
पर्यावरण प्रदूषण 
 

वसु्तनिष्ठ प्रश्न 

 

प्रश्न 1. पर्यावरण निम्न में से कौि-सय कयर्ा करतय है? 

 

(अ) जीवन के लिए आवश्यक जैलवक, भौलिक व रासायलनक व्यवस्था प्रदान करना 

(ब) उत्पादन के लिए आवश्यक कच्चा माि प्रदान करना 

(स) अपलिष्ट पदाथों का अविोषण करना 

(द) उपययुक्त सभी 

 

उत्तर: (द) उपययुक्त सभी 

प्रश्न 2. निम्न में से कौि-सी गैस वयरु् प्रदूषक कय कयरक िही ीं है? 

 

(अ) काबुन डाइ-आक्साइड 

(ब) काबुन मोनो आक्साइड 

(स) सल्फर डाइ-आक्साइड 

(द) हाइडर ोजन 

 

उत्तर: (द) हाइडर ोजन 

प्रश्न 3. वतामयि में मुख्य वयरु् प्रदूषक गैस कौि-सी है? 

 

(अ) काबुन मोनो आक्साइड 

(ब) काबुन डाइ-आक्साइड 

(स) सल्फर डाइ-आक्साइड 

(द) मीथेन 

 

उत्तर: (ब) काबुन डाइ-आक्साइड 

प्रश्न 4. ओजोि परत के क्षर् के निए उत्तरदयर्ी गैस कौि-सी है? 

 

(अ) क्लोरोफ्लोरो काबुन 

(ब) हैक्साफ्लोरो काबुन 

(स) काबुन डाइ-आक्साइड 

(द) सल्फर डाइ-आक्साइड 



उत्तर: (अ) क्लोरोफ्लोरो काबुन 

प्रश्न 5. निम्न में से प्रदूषक गनतनवनि कौि-सी है? 

 

(अ) थमुि ऊजाु स्रोिोों पर लनभुरिा 

(ब) वाहनोों की बढ़िी सोंख्या 

(स) कृलष में रसायनोों का बढ़िा प्रयोग 

(द) उपययुक्त सभी 

 

उत्तर: (द) उपययुक्त सभी 

प्रश्न 6. ‘वर्ल्ा कमीनि नि द ए्यर्रमे्ट  ए्ड  वविपमें ’ कय अध्यर्ि ‘नवर कॉमि फू्यचर 

(बु्र िे्ड  ररपो ा) नकस वषा आर्ी? 

 

(अ) 1997 

(ब) 1980 

(स) 1987 

(द) 1960 

 

उत्तर: (स) 1987 

प्रश्न 7. ‘मयन्ट््ट ि र्ि प्रो ोकॉि नकससे सम्बनित है? 

 

(अ) ओजोन क्षय को रोकने हेिय 

(ब) पृथ्वी के बढ़िे िापमान को रोकने हेिय 

(स) जैव लवलवधिा ह्रास को रोकने हेिय 

(द) उपययुक्त में से कोई नही ों 

 

उत्तर: (अ) ओजोन क्षय को रोकने हेिय 

प्रश्न 8. ‘क्यो ो प्रो ोकॉि नकससे सम्बन्ट्ित है? 

 

(अ) पृथ्वी के बढ़िे िापमान पर लनयोंत्रण के लिए 

(ब) जैव लवलवधिा ह्रास को रोकने के लिए 

(स) ओजोन क्षय को लनयोंलत्रि करने के लिए 

(द) उपययुक्त में से कोई नही ों 

 

उत्तर: (अ) पृथ्वी के बढ़िे िापमान पर लनयोंत्रण के लिए 

प्रश्न 9. ब्रयजीि के ररर्ो वी जेिेरो नहर में पर्यावरण समे्मिि ‘अर्ा समे्मिि’ नकस वषा हुआ? 

 



(अ) 1980 

(ब) 1987 

(स) 1992 

(द) 1965 

 

उत्तर: (स) 1992 

अनतिघूत्तरयत्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. वयरु् प्रदूषण के निए उत्तरदयर्ी दो गैसो ीं के ियम निन्ट्िए। 

 

उत्तर: काबुन डाइ-आक्साइड, काबुन मोनो आक्साइड। 

प्रश्न 2. ओजोि परत के िुकसयि के निए उत्तरदयर्ी गैस कय ियम निन्ट्िए। 

 

उत्तर: क्लोरो-फ्लोरो काबुन। 

प्रश्न 3. वयरु् प्रदूषण के निए उत्तरदयर्ी कोई दो कयरण निन्ट्िए। 

 

उत्तर: 

1. स्वचालिि वाहनोों की िेजी से बढ़िी सोंख्या, 

2. औद्योलगक इकाइयोों से लनकिने वािा धयआ। 

प्रश्न 4. पृथ्वी कय तयपमयि बढयिे के निए उत्तरदयर्ी दो गैसो ीं कय ियम निन्ट्िए। 

 

उत्तर: 

1. काबुन डाइ-आक्साइड, 

2. काबुन मोनो-आक्साइड। 

प्रश्न 5. अम्ल वषया के निए उत्तरदयर्ी दो गैसो ीं के ियम निन्ट्िए। 

 

उत्तर: 

1. सल्फर डाइ-आक्साइड 

2. नाइलरर क आक्साइड। 

प्रश्न 6. मृदय प्रदूषण के कोई दो कयरक निन्ट्िए। 

 

उत्तर: 



1. वनोों का कराव, 

2. अत्यलधक पिय चारण। 

प्रश्न 7. जैव नवनवितय के ह्रयस के निए उत्तरदयर्ी कोई दो कयरण दीनजए। 

 

उत्तर: 

1. अलधवासोों का लवनाि। 

2. जिवायय पररविुन के कारण जैव लवलवधिा का लनरन्तर ह्रास हो रहा है। 

प्रश्न 8. नकन्ी ीं तीि प्रकयर के प्रदूषण कय ियम निन्ट्िए। 

 

उत्तर: 

1. वायय प्रदूषण 

2. मृदा प्रदूषण 

3. ध्वलन प्रदूषण। 

प्रश्न 9. पर्यावरण प्रदूषण को निर्न्त्रण के निए दो वैनिक समे्मिि उद्घोषणयओीं (प्रो ोकॉि) के 

ियम निन्ट्िए। 

 

उत्तर: 

1. 1997 में जापान के क्योरो िहर में भूमण्डिीय िापन के लिए क्योरो प्रोरोकाि। 

2. 2012 में ररयो लड जेनेररयो में। 

िघूत्तरयत्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. पर्यावरण से क्यय तयत्पर्ा है? 

 

उत्तर: पयाुवरण जीवन के लिए आवश्यक भौलिक, जैलवक व रासायलनक व्यवस्था प्रदान करिा है, उत्पादन 

के लिए आवश्यक कच्चा माि प्रदान करिा है िथा आलथुक गलिलवलधयोों से उत्पन्न अपलिष्ट को लविोलषि 

करिा है। 

प्रश्न 2. पर्यावरण प्रदूषण से क्यय तयत्पर्ा है? 

 

उत्तर: पृथ्वी व वाययमण्डि के घरकोों में कोई प्रलिकूि पररविुन लजसमें पयाुवरणीय कायुप्रणािी पर 

प्रलिकूि प्रभाव पड़िा है, पयाुवरण प्रदूषण है। 



प्रश्न 3. प्रमुि पर्यावरण प्रदूषण के प्रकयर निन्ट्िए। 

 

उत्तर: पयाुवरण प्रदूषण के लनम्न प्रकार हैं : 

1. वायय प्रदूषण 

2. जि प्रदूषण 

3. मृदा प्रदूषण 

4. ध्वलन प्रदूषण 

5. जैव लवलवधिा ह्रास 

6. ठोस अपलिष्ट लनस्तारण। 

प्रश्न 4. वयरु् प्रदूषण क्यय है? पररभयनषत कीनजए। 

 

उत्तर: वायय के भौलिक, रासायलनक एवों जैलवक गयणोों में ऐसा कोई प्रलिकूि पररविुन लजसके कारण मनयष्य 

के जीवन, अन्य जीवोों या जीवन की पररस्स्थलियोों पर लवपरीि प्रभाव पड़िा है, वायय प्रदूषण कहिािा है। 

प्रश्न 5. जैव नवनवितय के ह्रयस से आप क्यय समझते हैं? 

 

उत्तर: जैव लवलवधिा पृथ्वी का महत्त्वपूणु सोंसाधन है। प्रते्यक जीव की एक लवलिष्ट जीन सोंरचना होिी है। 

यह महत्त्वपूणु प्राकृलिक सोंसाधन है। लवलभन्न लकस्म के पौधे, जीव व सूक्ष्म जीवोों का अस्स्तत्व जैव लवलवधिा 

है। 

प्रश्न 6. मृदय प्रदूषण को पररभयनषत कीनजए। 

 

उत्तर: मृदा की ऊपरी पििी परि जीवन के लिए अनमोि है उसके भौलिक, रासायलनक व जैलवक गयणोों में 

प्रलिकूि पररविुन ही मृदा प्रदूषण है। 

प्रश्न 7. सतत नवकयस से क्यय तयत्पर्ा है? 

 

उत्तर: सिि लवकास वह लवकास है जो विुमान पीढ़ी की आवश्यकिाओों की पूलिु भावी पीलढ़योों की 

आवश्यकिा पूलिु की सामरु्थ् को कम लकये लबना कर सकिी है। 

प्रश्न 8. मौन्ट््ट ि र्ि प्रो ोकॉि क्यय है? 

 

उत्तर: ओजोन परि के अपक्षय को रोकने के लिए सोंययक्त राष्टर  सोंघ के प्रयासोों से लसिम्बर 1967 में एक 

अन्तराुष्टर ीय समझौिा पाररि लकया। इसे मौस्रर यि समझौिा कहा गया। 

प्रश्न 9. क्यो ो प्रो ोकॉि क्यय है? 

 

उत्तर: 1997 में जापान के क्योरो िहर में भूमण्डिीय िापन पर एक समे्मिन आयोलजि लकया गया। इसमें 

एक सस्ि हुई इसे क्योरो प्रोरोकॉि कहा जािा है। इस समे्मिन में यह िय लकया गया लक भूमण्डिीय िाप 



वृस्ि के लिए उत्तरदायी गैसोों के उत्सजुन को भागीदार देि 1990 के स्तर से 2010 िक 5% कम करें गे। 

यह प्रोरोकॉि 2005 से प्रभावी है। 

प्रश्न 10. मजबूत सुन्ट्थर्रतय से क्यय तयत्पर्ा है? 

 

उत्तर: इसके अनयसार िेष प्राकृलिक पूूँजी के स्टॉक का मूल्य कम नही ों होना चालहए। यह पररभाषा कय ि 

पूूँजी पर बि देिी है। इसमें यह मान्यिा लनलहि है लक भौलिक व मानव पूूँजी में सीलमि प्रलिस्थापन सोंभावना 

होिी है। 

प्रश्न 11. मृदय प्रदूषण के कोई चयर कयरण निन्ट्िए। 

 

उत्तर: 

1. वनोों का कराव 

2. अत्यलधक पिय चारण 

3. कृलष रसायनोों का प्रयोग 

4. पानी का िीव्र बहाव। 

निबियत्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. पर्यावरण के कयर्ा निन्ट्िए। 

 

उत्तर: पयाुवरण जीवन के लिए चार प्रमयख कायु करिा है। प्रथम, जीवन के लिए आवश्यक जैलवक, भौलिक 

व रासायलनक व्यवस्था प्रदान करिा है जो जीवन के अस्स्तत्व के लिए आवश्यक है। इसमें वाययमण्डि, 

नलदयाों, उपजाऊ मृदा, जीव व वनस्पलि जगि आलद आिे हैं।  

 

ओजोन परि का क्षय (Ozone Deplation), ग्रीन हाउस प्रभाव, वायय प्रदूषण, जि प्रदूषण व मृदा का 

घरिा उपजाऊपन जीवन की दिाओों को गोंभीर रूप से प्रभालवि कर रहा है। लििीय, पयाुवरण उत्पादन व 

आलथुक गलिलवलधयोों को आगि प्रदान करिा है। प्राकृलिक सोंसाधन नवीकरणीय या अनवीकरणीय हो 

सकिे हैं। नवीकरणीय स्रोिोों को पयन: उत्पन्न लकया जा सकिा है।  

 

इनका अत्यलधक दोहन इनको पूणुि: समाप्त कर सकिा है। वन के्षत्र व मछिी भण्डार नवीकरणीय है। 

अनवीकरणीय प्राकृलिक सोंसाधनोों का सीलमि भण्डार है उनके अत्यलधक दोहन से समाप्त हो जािे हैं 

इसलिए उनका लववेकपूणु दोहन करना चालहए। 

िृिीय, अविोषण कायु उत्पादन गलिलवलधयोों व मानवीय गलिलवलधयोों िारा अपलिष्ठ पदाथु को पयाुवरण 

अपने में समालहि कर िेिा है। पयाुवरण की यह क्षमिा असीलमि नही ों होिी। दीघुजीवी रेलडयोएस्िव 

पदाथु व भारी वस्तयओों के अविोषण में बहुि समय िगिा है। अि: इनका अपलिष्ट प्रबिन सावधानीपूवुक 

लकया जाना चालहए। 



चियथु, अन्य सेवाएों  प्रदान करना जैसे प्राकृलिक सौ्दरयु है। ये जीवन के अस्स्तत्व के लिए आवश्यक नही ों है 

िेलकन जीवन की गयणवत्ता को प्रभालवि करिे हैं। पयाुवरण के उपययुक्त चार कायों की क्षमिा पर प्रलिकूि 

प्रभाव डािने वािे कारक प्रदूषण 

प्रश्न 2. वयरु् प्रदूषण के स्वरूप, कयरणो ीं व पररणयमो ीं कय नववेचि कीनजए। 

 

उत्तर: वायय प्रदूषण का स्वरूप-वायय के भौलिक, रासायलनक एवों जैलवक गयणोों में ऐसा कोई भी प्रलिकूि 

पररविुन लजसके कारण मनयष्य के जीवन, वन्य जीवोों या जीवन की पररस्स्थलियोों पर लवपरीि प्रभाव पड़िा 

है, वायय प्रदूषण है। 

कयरण : 

 

थमुि ऊजाु सोंयोंत्रोों, औद्योलगक इकाइयोों व स्वचालिि वाहनोों के कारण इनसे लनकिने वािी गैसोों की के्षत्र 

लविेष में सान्द्रिा बढ़िी है। इन गैसोों में काबुन डाइ-आक्साइड, काबुन मोनो-आक्साइड, सल्फर डाइ-

आक्साइड आलद गैसोों का उत्सजुन होिा है।  

 

स्वचालिि वाहनोों की िेजी से बढ़िी सोंख्या, औद्योलगक इकाइयोों िारा उपययक्त प्रदूषण लनयोंत्रण प्रणािी न 

िगाने िथा थमुि ऊजाु का ऊजाु में मयख्य अोंि होने के कारण यह समस्या गोंभीर होिी जा रही है। इसमें 

स्वचालिि वाहनोों का अत्यलधक योगदान है। 

पररणयम : 

 

वैलिक भू-मण्डि में इन गैसोों की सान्द्रिा (वाययमण्डि के लनचिे लहसे्स में) बढ़ने के कारण पृथ्वी का औसि 

िापमान बढ़ रहा है। इसे ग्रीन हाउस प्रभाव कहिे हैं। इसके कारण सूयु से आने वािी ऊजाु (प्रकाि की 

लकरणे)कम परावलिुि होिी हैं।  

 

लजसके कारण पृथ्वी का औसि िापमान बढ़ रहा है। इन गैसोों की सान्द्रिा पृथ्वी के चारोों ओर कम्बि का 

लनमाुण कर रही है। पृथ्वी के बढ़िे िापमान में बरु् का लपघिना अलधक होिा है लजससे समयद्र िरीय के्षत्र 

पानी में समा जािे हैं।  

 

वषाु चक्र अलधक अलनयलमि होिा है। र्सिोों की उत्पादकिा कम होिी है। इन गैसोों के उत्सजुन में 

लवकलसि देिोों का बड़ा लहस्सा है। लवि स्तर पर काबुन की मात्रा को लनयस्िि करने का प्रयास जारी है। 

प्रश्न 3. पर्यावरण प्रदूषण के प्रकयरो ीं कय वणाि कीनजए। 

 

उत्तर: पयाुवरण प्रदूषण के लनम्न प्रकार हैं : 

 

i. वयरु् प्रदूषण : 

 

वायय के भौलिक, रासायलनक एवों जैलवक गयणोों में ऐसा पररविुन लजसके कारण मनयष्य के जीवन, अन्य जीवोों 

या जीवन की पररस्स्थलियोों पर लवपरीि प्रभाव पड़िा है, वायय प्रदूषण है। थमुि ऊजाु सोंयिोों, औद्योलगक 



इकाइयोों व स्वचालिि वाहनोों के कारण इनसे लनकिने वािी गैसोों की के्षत्र लविेष में सान्द्रिा बढ़िी है। इन 

गैसोों में काबुन डाइ-आक्साइड, काबुन मोनो-आक्साइड, सल्फर डाइ-आक्साइड आलद गैसोों का उत्सजुन 

होिा है। स्वचालिि वाहनोों की िेजी से बढ़िी सोंख्या औद्योलगक इकाइयोों िारा उपययक्त प्रदूषण लनयोंत्रण 

प्रणािी न िगाने िथा थमुि ऊजाु का ऊजाु में मयख्य अोंि होने के कारण मयख्य समस्या गोंभीर होिी जा रही 

है। 

ii. जि प्रदूषण : 

 

पयाुवरण में होने वािी गलिलवलधयाूँ जो स्वच्छ जि की गयणवत्ता को कमजोर करिी हैं व स्वच्छ जि की 

आपूलिु को कम करिी हैं िथा लजसके र्िस्वरूप स्वच्छ जि की आपूलिु प्रभालवि होिी है, जि प्रदूषण है। 

इसका जीव जगि व वनस्पलि जगि के जीवन पर प्रलिकूि प्रभाव पड़िा है।  

 

औद्योलगक अपलिष्ट पदाथों का स्वच्छ जि के स्रोि में लमिाने से घरोों से लनकिने वािे अपलिष्ट पदाथु को 

स्वच्छ जि के स्रोिोों में डािने से व कृलष रसायनोों का अपघरन लकये लबना स्वच्छ जि के स्रोिोों में लविय से 

जि प्रदूलषि हो रहा है। 

iii. मृदय प्रदूषण : 

 

पृथ्वी पर लवद्यमान मृदा की ऊपरी पििी परि जीवन के लिए अनमोि है। उसके भौलिक, रासायलनक व 

जैलवक गयणोों में प्रलिकूि पररविुन ही, मृदा प्रदूषण है। इससे मृदा की पििी परि का ह्रास होिा है। इसमें 

लवद्यमान पोषक ित्वोों की मात्रा कम हो जािी है िथा जैव अोंि कम हो जािे हैं इससे इसकी उत्पादकिा 

घरिी है। 

iv. जैव नवनवितय कय ह्रयस : 

 

जैव लवलवधिा पृथ्वी का महत्त्वपूणु सोंसाधन है। प्रते्यक जीव की एक लवलिष्ट जीन सोंरचना होिी है। यह 

महत्त्वपूणु प्राकृलिक सोंसाधन है। लवलभन्न लकस्म के पौधे, जीव व सूक्ष्म जीवोों का अस्स्तत्व जैव लवलवधिा है। 

v. ठोस अपननष्ट प्रबींिि : 

 

अनयलचि िरीके व अनयलचि स्थान पर पड़ा पदाथु, लजसका पयन: उपयोग लकया जा सकिा है िेलकन जो 

पयाुवरण की कायु प्रणािी को बालधि कर रहा है, ठोस अपलिष्ट है।  

 

इस अपलिष्ट का उत्सजुन मानवीय गलिलवलध, औद्योलगक गलिलवलध एवों कृलष गलिलवलध के र्िस्वरूप उत्पन्न 

होिा है। आजकि सोंचार क्रास्न्त के बढ़िे उपयोग के कारण इिैिर ालनक अपलिष्ट की मात्रा बढ़िी जा रही 

है। नालभकीय उत्पादन के पश्चाि बचे पदाथु नालभकीय अपलिष्ट में आिे हैं। 

vi. ध्वनि प्रदूषण : 

 

असामान्य व असहनीय िेज आवाज ध्वलन प्रदूषण है। असामान्य व िेज ध्वलन को िोर भी कहिे हैं। ध्वलन 

की िीव्रिा को डेसीबि में मापा जािा है। लवि स्वास्थ्य सोंगठन के अनयसार लदन के समय 55 db िथा रालत्र 



के समय 45 db िक ध्वलन होनी चालहए। सामान्य बािचीि में उत्पन्न ध्वलन की िीव्रिा 40-60 db होिी है। 

सामान्यिः 60 db से अलधक िीव्रिा की आवाज को हालनकारक माना जािा है। ध्वलन लवस्तारक योंत्रोों का 

प्रयोग वाहनोों की आवाज िथा प्राकृलिक खराब मौसम के दौरान आवाजें िीव्र ध्वलन उत्पन्न करिे हैं। 

प्रश्न 4. पर्यावरण प्रदूषण के कयरणो ीं को निन्ट्िए। 

 

उत्तर: पयाुवरण प्रदूषण के लनम्न कारण हैं : 

1. वन के्षत्र का ह्रास व िदनयरूप वृक्षारोपण का अभाव व अत्यलधक पियचारण। 

 

2. िीव्रगलि से बढ़िा औद्योलगक व उद्योगोों िारा समयलचि प्रदूषण लनयोंत्रण प्रणािी का उपयोग में न 

िाना। 

 

3. वाहनोों की बढ़िी सोंख्या के कारण उनसे लनकिने वािे काबुन की मात्रा बढ़िी जा रही है। 

 

4. कृलष में रासायलनक खाद्य व कीरनािकोों का बढ़िा प्रयोग िथा लसोंचाई की अनयलचि पिलि िथा 

कृलष अपलिष्ट के समयलचि लनस्तारण का अभाव। 

 

5. बढ़िी जनसोंख्या प्राकृलिक सोंसाधनोों पर जनसोंख्या दबाव बढ़िा जा रहा है। भारि में लवि के 

2.17% भू-के्षत्र पर लवि – की 17% आबादी रहिी है। 

 

6. लनधुनिा-ऊजाु के परम्परागि स्रोिोों पर लनभुरिा। 

 

7. ठोस अपलिष्ट लनस्तारण की उलचि पिलि का अभाव। 

 

8. ऊजाु के लिए थमुिों ऊजाु स्रोिोों पर लनभुरिा। 

 

9. गैर नवीकरणीय प्राकृलिक सोंसाधनोों का अत्यलधक दोहन व नवीकरणीय प्राकृलिक सोंसाधनोों का 

कम पयनुजन्म। 

 

10. जैव लवलवधिा के ह्रास के सोंबोंध में पयाुवरणीय लचन्ता पर लवचार न करना। 

 

11. काबुन उत्सजुन लनयोंत्रण में लवकलसि देिोों की प्रलिबििा। 

प्रश्न 5. पर्यावरण प्रदूषण के निर्ींत्रण के सुझयव निन्ट्िए। 

 

उत्तर: पयाुवरण प्रदूषण के लनयोंत्रण के लनम्न सयझाव हैं : 

1. औद्योलगक प्रदूषण को उपययक्त प्रदूषण लनयोंत्रण प्रणािी अपनाकर, दक्ष ईोंधन प्रयोग अपनाकर 

िथा उलचि ठोस अपलिष्ट प्रणािी अपनाकर प्रदूषण लनयोंत्रण लकया जाये। 



2. वृक्षारोपण कर वन के्षत्र को बढ़ाना, अत्यलधक पियचारण पर लनयोंत्रण व सामालजक वालनकी 

कायुक्रम अपनाकर वन के्षत्र में वृस्ि करना। िकड़ी के लवकल्ोों का प्रयोग करना। 

 

3. सावुजलनक पररवहन प्रणािी का लवकास करना। 

 

4. कृलष में रसायन व कीरनािकोों के स्थान पर जैलवक खाद्य िथा कीरनािकोों का प्रयोग व लसोंचाई में 

जि दक्ष उपयोग पिलि अपनाना। उलचि र्सि प्रारूप अपनाना िथा कृलष अपलिष्ट का उलचि 

लनस्तारण करना। 

 

5. जनसोंख्या लनयोंत्रण िालक सोंसाधनोों पर जनसोंख्या के बोझ को कम लकया जा सके। 

 

6. लनधुनिा लनयोंत्रण कायुक्रमोों में पयाुवरण सोंरक्षण की लचोंिाओों को ध्यान में रखना। 

 

7. िहरी औद्योलगक अपलिष्टोों िथा नवीकरणीय अपलिष्टोों का उलचि लनस्तारण। 

 

8. ऊजाु के स्वच्छ स्रोिोों, पवन ऊजाु, सौर ऊजाु, ज्वारीय ऊजाु पर लनभुरिा बढ़ना व दक्ष ऊजाु 

पिलियोों का लवस्तार। 

 

9. गैर नवीकरणीय प्राकृलिक सोंसाधनोों के प्रलिस्थापन खोजना व नवीकरणीय सोंसाधनोों के पयाुप्त 

पयनजुनन करना। 

 

10. पृथ्वी पर लवद्यमान जैव लवलवधिा के सोंरक्षण जैव अलधवासोों की रक्षा। 

 

11. काबुन उत्सजुन लनयोंत्रण में लवकलसि देि प्रलिबि हो िथा लवकासिीि देिोों को स्वच्छ व दक्ष 

िकनीकी का हस्तान्तरण करे। 

प्रश्न 6. सुन्ट्थर्र नवकयस से क्यय तयत्पर्ा है? र्ह क्योीं आवश्यक है? 

 

उत्तर: सयस्स्थर लवकास वह लवकास है जो विुमान पीढ़ी की आवश्यकिाओों की पूलिु भावी पीलढ़योों की 

आवश्यकिा पूलिु की सामरु्थ् को कम लकये लबना करिी है।  

 

अथाुि् सिि लवकास पररविुन की प्रलक्रया है लजसमें सोंसाधनोों का दोहन, लनवेि की लदिा, िकनीकी 

लवकास की दिा िथा लनदेिन और सोंस्थागि पररविुन सभी सयसोंगि रूप में हो और मानवीय 

आवश्यकिाओों और आकाोंक्षाओों को सन्तयष्ट करने हेिय विुमान व भलवष्य दोनोों सम्भावनाओों की वृस्ि होिी 

है।  

 

सिि लवकास इस लवचारधारा पर आधाररि है लक विुमान पीलढ़याूँ अपने कल्याण के लिए कब िक स्विोंत्र 

होनी चालहए जब िक लक भावी पीलढ़योों का कल्याण कम नही ों होिा। 



सुन्ट्थर्र नवकयस की आवश्यकतय : 

 

आलथुक गलिलवलधयोों का पयाुवरण पर प्रभाव पड़िा है। अि: विुमान जनसोंख्या की आवश्यकिा पूरी करने 

के साथ पयाुवरण की सयरक्षा आवश्यक है। आलथुक गलिलवलधयोों का पयाुवरण के साथ सामोंजस्य होना 

चालहए। नवीकरणीय सोंसाधनोों का उपयोग उनके पयन: पूवु स्तर को कम लकये होना चालहए।  

 

गैर नवीकरणीय प्राकृलिक पूूँजी का उपयोग उनके स्थान पर अन्य साधन की समकक्ष मात्रा से अलधक नही ों 

करना चालहए। जनसोंख्या का भार प्राकृलिक पूूँजी की उपिब्धिा के अनयरूप होनी चालहए। 

ऊजाु के पयाुवरण के अनयकूि स्रोिोों को अपनाया जावेज जैसे-पवन ऊजाु, सौर ऊजाु, गोबर गैस, िघय 

जिीय लवद्ययि सोंयोंत्र व इनका लवकास िेजी से लकया जाये क्योोंलक पेरर ोि व कोयिे िारा लवद्ययि उत्पादन 

एक ओर उनके स्स्थर भण्डार को कम कर रहा है दूसरी ओर प्रदूषण का कारक है।  

 

नई हररि क्रास्न्त के बाद रासायलनक उवुरकोों का उपयोग िथा कीरनािकोों के प्रयोग से लमट्टी की उवुरिा 

कम हो गई है। देि में महत्त्वपूणु पयाुवरणीय उपाय लकये जाना लजनका उदे्दश्य नलदयोों का सोंरक्षण, िहरी 

वायय की गयणवत्ता में सयधार, वन रोपण में वृस्ि, सावुजलनक पररवहन को अपनाना िथा िहरी व ग्रामीण 

आधारभूि सोंरचना में बढ़ोत्तरी करना। 

अन्य महत्त्वपूणा प्रश्नोत्तर 

वसु्तनिष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. पर्यावरण जीवि के निए प्रमुि नकतिे कयर्ा करतय है? 

 

(अ) चार 

(ब) पाूँच 

(स) छ: 

(द) िीन 

 

उत्तर: (अ) चार 

प्रश्न 2. देन में मो र वयहिो ीं की 1951 में नकतिी सींख्यय र्ी? 

 

(अ) 5 िाख 

(ब) 3 िाख 

(स) 10 िाख 

(द) 4 िाख 

 

उत्तर: (ब) 3 िाख 



प्रश्न 3. मिुष्य की उपयपचर्ी निर्य व िसि निर्य प्रभयनवत होती है 

 

(अ) वायय प्रदूषण से 

(ब) ध्वलन प्रदूषण से 

(स) मृदा प्रदूषण से 

(द) ठोस अपलिष्ट से 

 

उत्तर: (अ) वायय प्रदूषण से 

प्रश्न 4. वयरु् म्ड ि में ओजोि गैस कय सींकेन्द्रण नकतिी ऊँचयई पर है? 

 

(अ) 20-60 km 

(ब) 40-60 km 

(स) 60-80 km 

(द) 20-40 km 

 

उत्तर: (अ) 20-60 km 

प्रश्न 5. क्यो ो नहर में भूम्ड िीर् तयपि समे्मिि कब आर्ोनजत नकर्य? 

 

(अ) 1997 

(ब) 1999 

(स) 2001 

(द) 2003 

 

उत्तर: (अ) 1997 

प्रश्न 6. ओजोि परत को प्रभयनवत करती है 

 

(अ) CO2 

(ब) CFC 

(स) O2 

(द) काबुन मोनो-ऑक्साइड 

 

उत्तर: (ब) CFC 

प्रश्न 7. भयरत में केन्द्रीर् प्रदूषण बोवा की थर्यपिय की गई 

 

(अ) 1978 

(ब) 1980 

(स) 1974 



(द) 1975 

 

उत्तर: (स) 1974 

प्रश्न 8. केन्द्रीर् प्रदूषण बोवा निर्ींत्रण के अिीि नकतिे कयर्यािर् हैं? 

 

(अ) 7 

(ब) 10 

(स) 8 

(द) 5 

 

उत्तर: (अ) 7 

अनतिघूत्तरयत्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. हमयरे चयरो ीं ओर नवद्यमयि जैनवकअजैनवक घ को ीं के समूह व उि घ को ीं के आपसी सींबि 

को क्यय कहते हैं? 

 

उत्तर: पयाुवरण। 

प्रश्न 2. जैनवक घ को ीं में कौि आते हैं? 

 

उत्तर: मानव, पिय-पक्षी, पेड़-पौधे िथा छोरे जीव आिे हैं। 

प्रश्न 3. अजैनवक घ को ीं में कौि आते हैं? 

 

उत्तर: जि, वायय, लमट्टी व प्रकाि आलद आिे हैं। 

प्रश्न 4. पर्यावरण अध्यर्ि मुख्यतः नकिके मध्य सम्बि कय अध्यर्ि है? 

 

उत्तर: जैव िथा अजैव पदाथों के मध्य। 

प्रश्न 5. पर्यावरण उत्पयदि व आनर्ाक गनतनवनिर्ो ीं के निए क्यय प्रदयि करतय है? 

 

उत्तर: आगि प्रदान करिा है। 

प्रश्न 6. िवीकरणीर् कय एक उदयहरण दीनजए। 

 

उत्तर: वन के्षत्र। 



प्रश्न 7. वयरु् प्रदूषण के कयरण होिे वयिे कोई दो रोगो ीं के ियम नििो। 

 

उत्तर: 

1. हृदय की धीमी गलि, 

2. अलनद्रा। 

प्रश्न 8. 2003 में मो र वयहिो ीं की सींख्यय नकतिी हो गई? 

 

उत्तर: 67 करोड़। 

प्रश्न 9. क्यो ो प्रो ोकॉि की सन्ट्ि को नकतिे देन मयि चुके हैं? 

 

उत्तर: 169 देि। 

प्रश्न 10. वयरु् प्रदूषण को निर्ींनत्रत करिे कय एक उपयर् निन्ट्िए। 

 

उत्तर: थमुि ऊजाु सोंयिोों पर लनभुरिा कम करके। 

प्रश्न 11. मयींन ि र्ि समझौतय कब हुआ? 

 

उत्तर: 1987 में। 

प्रश्न 12. मयींन ि र्ि समझौते कय उदे्दश्य क्यय र्य? 

 

उत्तर: क्लोरो-फ्लोरो-काबुन का उत्पादन बोंद करना। 

प्रश्न 13. मयींन ि र्ि समझौते पर नवि के नकतिे देन हस्तयक्षर कर चके हैं? 

 

उत्तर: 191 देि। 

प्रश्न 14. ओजोि नदवस कब मियर्य जयतय है? 

 

उत्तर: 16 लसिम्बर को। 

प्रश्न 15. हेिॉिो ीं कय उत्पयदि व उपभोग पूणातः कब समयप्त कर नदर्य जयएगय? 

 

उत्तर: 2010 िक। 



प्रश्न 16. भयरत सरकयर के अिुसयर प्रते्यक वषा भूनम क्षर् से नकतिे पोषक तत्ो ीं की क्षनत होती है? 

 

उत्तर: 5.08 लमलियन रन से 8.4 लमलियन रन। 

प्रश्न 17. अम्लीर् वषया कय क्यय कयरण है? 

 

उत्तर: वायय प्रदूषण में वृस्ि। 

प्रश्न 18. जि प्रदूषण कय प्रभयव नकस पर पड़तय है? 

 

उत्तर: जीव जगि व वनस्पलि जगि पर। 

प्रश्न 19. मृदय में कौि-से पोषक तत्ो ीं की कमी होती है? 

 

उत्तर: नाइरर ोजन, र्ास्फोरस आलद। 

प्रश्न 20. मृदय प्रदूषण कय कोई एक कयरण नििो। 

 

उत्तर: वनोों का कराव। 

प्रश्न 21. मृदय प्रदूषण को रोकिे कय एक उपयर् नििो। 

 

उत्तर: वृक्षारोपण करके। 

प्रश्न 22. जैव नवनवितय क्योीं महत्त्वपूणा है? एक नबन्द नििो। 

 

उत्तर: पाररस्स्थलिकी िोंत्र के लिए महत्त्वपूणु। 

प्रश्न 23. जैव नवनवितय के ह्रयस कय एक कयरण नििो। 

 

उत्तर: अत्यलधक दोहन। 

प्रश्न 24. ठोस अपननष्ट प्रबींिि के निए कोई एक प्रर्यस निन्ट्िए। 

 

उत्तर: आवासीय के्षत्रोों में कचरा एकलत्रि करने की उलचि व्यवस्था। 

महत्वपूणा 

प्रश्न 25. असयमयन्य व तेज ध्वनि को क्यय कहते 

 

उत्तर: िोर। 



प्रश्न 26. सयमयन्य बयतचीत से उत्पन्न ध्वनि की तीव्रतय नकतिी होिी चयनहए? 

 

उत्तर: 40-60 db 

प्रश्न 27. नकसके कयरण व्यन्ट्ि की श्रवण क्षमतय कमजोरी होती है? 

 

उत्तर: ध्वलन प्रदूषण के कारण। 

प्रश्न 28. नकतिे db से अनिक नोर श्रवण नन्ट्ि के निए घयतक होतय है? 

 

उत्तर: 90 db से अलधक। 

प्रश्न 29. पर्यावरण प्रदूषण कय कोई एक कयरण नििो। 

 

उत्तर: वाहनोों की बढ़िी सोंख्या। 

प्रश्न 30. सतत नवकयस कय एक िक्ष्य नििो। 

 

उत्तर: गरीबी के सभी रूपोों को सवाांग समाप्त करना। 

िघूत्तरयत्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. पर्यावरण कय प्रर्म कयर्ा क्यय है? 

 

उत्तर: जीवन के अस्स्तत्व के लिए आवश्यक जैलवक, भौलिक व रासायलनक व्यवस्था प्रदान करना। 

प्रश्न 2. जीवि के निए आवश्यक दनयर्ें कौि उपिब्ध करयतय है? 

 

उत्तर: पयाुवरण जीवन के लिए आवश्यक दिायें उपिब्ध करािा है। 

प्रश्न 3. वयरु् प्रदूषण में सबसे ज्ययदय र्ोगदयि नकसकय रहय है? 

 

उत्तर: स्वचालिि वाहनोों का। 

प्रश्न 4. मुख्य वयरु् प्रदूषक गैस कौि-सी है? 

 

उत्तर: काबुन डाइ-आक्साइड। 

प्रश्न 5. घु ि, अनिद्रय, बैचेिी आनद रोग नकसके कयरण होते हैं? 

 

उत्तर: वायय प्रदूषण के कारण। 



प्रश्न 6. सूर्ा से परयबैंगिी नकरणें सीिे पृथ्वी पर क्योीं आती हैं? 

 

उत्तर: ओजोन परि के क्षय के कारण। 

प्रश्न 7. सूर्ा से आिे वयिी गैसो ीं कय अवनोषण कौि करती है? 

 

उत्तर: ओजोन परि। 

प्रश्न 8. क्यो ो प्रो ोकॉि को नकि देनो ीं िे पूणातः स्वीकयर िही ीं नकर्य है? 

 

उत्तर: अमेररका व ऑस्टर ेलिया ने। 

प्रश्न 9. ग्रीि हयउस प्रभयव कय कोई एक प्रभयव बतयइए। 

 

उत्तर: पृथ्वी का औसि िापमान बढ़ रहा है। 

प्रश्न 10. वयरु् प्रदूषण निर्ींत्रण के कोई दो उपयर् बतयइए। 

 

उत्तर: 

1. स्वच्छ ईोंधन का प्रयोग करके, 

2. थमुि ऊजाु सोंयोंत्रोों पर लनभुरिा कम करके। 

प्रश्न 11. मृदय प्रदूषण के तीि कयरण निन्ट्िए। 

 

उत्तर: 

1. मृदा सोंरक्षण हेिय उलचि िरीकोों का प्रयोग 

2. अनयलचि लसोंचाई 

3. कृलष रसायनोों का प्रयोग। 

प्रश्न 12. मृदय प्रदूषण से मृदय पर क्यय प्रभयव पड़तय है? 

 

उत्तर: मृदा प्रदूषण से मृदा की उत्पादकिा कम हो जािी है। 

प्रश्न 13. मृदय प्रदूषण रोकिे के निए दो सझयव दीनजए। 

 

उत्तर: 

1. उलचि जि प्रवाह प्रणािी अपनाकर 

2. जि का उलचि उपयोग कर। 



प्रश्न 14. जैव नवनवितय क्यय है? 

 

उत्तर: लवलभन्न लकस्म के पौधे, जीव व सूक्ष्म जीवोों का अस्स्तत्व जैव लवलवधिा है। 

प्रश्न 15. ठोस प्रबींिि के निए नकरे् जयिे वयिे दो प्रर्यस नििो। 

 

उत्तर: 

1. आवासीय के्षत्रोों में कचरा एकत्र करने की उलचि व्यवस्था हो। 

2. अस्पिािोों के ठोस अपलिष्ट का लनस्तारण अिग लकया जाना चालहए। 

प्रश्न 16. नवि स्वयस्थ्य सींगठि के अिुसयर नदि में नकतिी ध्वनि होिी चयनहए? 

 

उत्तर: 55 डेसीबि। 

प्रश्न 17. नवि स्वयस्थ्य सींगठि के अिुसयर रयनत्र में नकतिी ध्वनि होिी चयनहए? 

 

उत्तर: 45 डेसीबि। 

प्रश्न 18. ध्वनि प्रदूषण के दो कयरण निन्ट्िए। 

 

उत्तर: 

1. ध्वलन लवस्तारक योंत्रोों का प्रयोग 

2. वाहनोों की आवाज। 

प्रश्न 19. तियव, नचड़नचड़यपि, र्कयि आनद मिोनवकयर नकस प्रदूषण के कयरण होते हैं? 

 

उत्तर: ध्वलन प्रदूषण के कारण। 

प्रश्न 20. ध्वनि प्रदूषण को कैसे सीनमत नकर्य जय सकतय है? 

 

उत्तर: ध्वलन प्रदूषण को लनयोंत्रण करने के लिए कानून बनाकर। 

प्रश्न 21. ध्वनि प्रदूषण के प्रभयवो ीं से कैसे अवगत करयर्य जय सकतय है? 

 

उत्तर: जन चेिना उत्पन्न कर ध्वलन प्रदूषण प्रभावोों से अवगि कराया जा सकिा है। 

प्रश्न 22. पर्यावरण प्रदूषण के दो कयरण नििो। 

 

उत्तर: 



1. लनधुनिा ऊजाु के परम्परागि स्रोिोों पर लनभुरिा। 

2. ऊजाु के लिए थमुि ऊजाु स्रोिोों पर लनभुरिा। 

प्रश्न 23. पर्यावरण प्रदूषण निर्ींत्रण के दो सुझयव दीनजए। 

 

उत्तर: 

1. सावुजलनक पररवहन प्रणािी का लवकास करना। 

2. जनसोंख्या लनयोंत्रण िालक सोंसाधनोों पर जनसोंख्या के बोझ को कम लकया जा सके। 

प्रश्न 24. जैनवक व अजैनवक घ को ीं के उदयहरण दो। 

 

उत्तर: जैलवक घरकोों में मानव, पिय-पक्षी, पेड़-पौधे िथा छोरे जीव आलद आिे हैं िथा अजैलवक घरकोों में 

जि, वायय, लमट्टी व प्रकाि आलद आिे हैं। 

प्रश्न 25. पर्यावरण जीवि के नितीर् कयर्ा को बतयइए। 

 

उत्तर: पयाुवरण उत्पादन व आलथुक गलिलवलधयोों के लिए आगि प्रदान करिा है। 

प्रश्न 26. िवीकरणीर् स्रोत से क्यय तयत्पर्ा है? उदयहरण सनहत समझयइरे्। 

 

उत्तर: नवीकरणीय स्रोिोों को पयनः प्राप्त लकया जा सकिा है। इसका अत्यलधक दोहन पूणुि: समाप्त कर 

सकिा है। वन के्षत्र व मछिी नवीकरणीय है। 

प्रश्न 27. पर्यावरण कय तृतीर् कयर्ा बतयइए। 

 

उत्तर: अविोषण कायु, उत्पादन गलिलवलधयोों व मानवीय गलिलवलधयोों िारा अपलिष्ट पदाथों को पयाुवरण 

अपने में समालहि कर िेिा है। पयाुवरण की यह क्षमिा असीलमि नही ों होिी।  

प्रश्न 28. ग्रीि हयउस प्रभयव से क्यय आनर् है? 

 

उत्तर: वैलिक भू-मण्डि में काबुन डाइ-आक्साइड, काबुन मोनो-आक्साइड, सल्फर डाइ-आक्साइड गैसोों 

की सान्द्रिा बढ़ने के कारण पृथ्वी का औसि िापमान बढ़ रहा है। इसे ग्रीन हाउस प्रभाव कहिे हैं। 

प्रश्न 29. ओजोि परत को समझयइरे्। 

 

उत्तर: वाययमण्डि में 20 से 60 km ऊूँ चाई पर ओजोन गैस के सोंकेन्द्रण की एक परि पायी जािी है। यह 

परि सूयु से आने वािी पराबैंगनी लकरणोों का अविोषण कर िेिी है। इसके र्िस्वरूप ये लकरणें पृथ्वी 

की सिह िक नही ों पहुूँचिी। 



प्रश्न 30. क्लोरो-फ्लोरो कयबाि नकससे उत्सनजात होती है? 

 

उत्तर: एयरकों डीिनर, अविीिन प्रणािी, अलििामक आलद से क्लोरो-फ्लोरो काबुन उत्सलजुि होिी है। 

प्रश्न 31. ओजोि परत पर CFC से क्यय प्रभयव पड़तय है? 

 

उत्तर: क्लोरो-फ्लोरो काबुन ओजोन परि को समाप्त करिी है लजससे सूयु से आने वािी पराबैंगनी 

लवलकरण पृथ्वी पर आिी है। इससे त्वचा कैं सर व र्सिोों की उत्पादकिा पर लवपरीि असर होिा है। 

प्रश्न 32. मृदय प्रदूषण के कयरण निन्ट्िए। 

 

उत्तर: मृदा प्रदूषण के लनम्न कारण हैं : 

1. वनोों का कराव 

2. अत्यलधक पियचारण 

3. कृलष रसायनोों का प्रयोग 

4. पानी का िीव्र बहाव 

5. ठोस अपलिष्ट प्रबिन का अनयलचि प्रबोंधन 

6. भूजि स्रोिोों के पयनभुरण के लबना अत्यलधक दोहन 

7. अनयलचि लसोंचाई। 

प्रश्न 33. मृदय प्रदूषण को कैसे निर्ींनत्रत नकर्य जय सकतय है? 

 

उत्तर: वृक्षारोपण, अत्यलधक चराई पर लनयोंत्रण, जैव उवुरक व जैव कीरनािकोों का प्रयोग, उलचि जि 

प्रवाह प्रणािी अपनाकर, जि का उलचि उपयोग कर, उलचि र्सि चक्र अपनाकर िथा ठोस अपलिष्ट के 

उलचि प्रबोंध िारा मृदा प्रदूषण को लनयोंलत्रि लकया जा सकिा है। 

प्रश्न 34. जैव नवनवितय क्योीं महत्त्वपूणा है? 

 

उत्तर: जैव लवलवधिा लनम्न कारणोों से महत्त्वपूणु हैं 

1. पाररस्स्थलिकी िोंत्र के लनमाुण में। 

 

2. कृलष उत्पादन वृस्ि के लिए आवश्यक। 

 

3. दवाओों की उपिब्धिा-आज लवि के अलधकिर (िगभग 60%) दवाओों के लिए आवश्यक पदाथु 

पौधोों, जन्तयओों व सूक्ष्म जीवोों से प्राप्त होिी है। 

 

4. प्रकृलि के सौ्दरयु के लिए जैव-लवलवधिा आवश्यक है। 

 



5. मानव जीवन के लिए नवीकरणीय प्राकृलिक सोंसाधनोों की उपिब्धिा में जैव लवलवधिा महत्त्वपूणु 

है। 

प्रश्न 35. जैव नवनवितय में नकि कयरणो ीं से निरन्तर ह्रयस हो रहय है? 

 

उत्तर: लनम्न कारणोों से ह्रास हो रहा है 

1. अलधवासोों का लवनाि-इन जीवोों के प्राकृलिक लनवास स्थानोों का मानवीय गलिलवलधयोों के कारण 

लवनाि हो रहा है। 

 

2. अत्यलधक दोहन-इन नवीकरणीय स्रोिोों की पयनः पूलिु की अपेक्षा अत्यलधक दोहन से इसका लवनाि 

हो रहा है। 

 

3. जिवायय पररविुन के कारण जैव लवलवधिा का लनरन्तर ह्रास हो रहा है। 

प्रश्न 36. ठोस अपननष्ट के निए क्यय प्रर्यस नकरे् जय रहे हैं? 

 

उत्तर: लनम्न प्रयास लकये जा रहे हैं : 

1. आवासीय के्षत्रोों में कचरा एकत्र करने की उलचि व्यवस्था हो। 

 

2. प्लास्स्टक, धािय अविेष, इिैिर ालनक अविेष िथा नालभकीय अपलिष्टोों का लनस्तारण उनकी 

प्रकृलि के अनयसार लकया जाना चालहए। 

 

3. अस्पिािोों के ठोस अपलिष्टोों का लनस्तारण अिग लकया जाना चालहए। 

 

4. खयिे स्थानोों पर कचरा र्ें कने व जिाने पर रोक िगानी चालहए। 

 

5. ठोस अपलिष्टोों को उनके लनस्तारण स्थि पर िे जाने के लिए बोंद वाहन की व्यवस्था हो। 

प्रश्न 37. पर्यावरण प्रदूषण के कोई चयर कयरण निन्ट्िए। 

 

उत्तर: 

1. काबुन उत्सजुन लनयोंत्रण में लवकलसि देिोों की प्रलिबििा। 

 

2. ठोस अपलिष्ट लनस्तारण की उलचि पिलि का अभाव। 

 

3. ऊजाु के लिए थमुि ऊजाु पर लनभुरिा। 

 

4. जैव लवलवधिा के ह्रास सम्बि में पयाुवरणीय लचन्ता पर लवचार न करना। 



प्रश्न 38. सतत नवकयस नब्द को पहिी बयर कब प्रसु्तत नकर्य? 

 

उत्तर: सिि् लवकास िब्द को पहिी बार प्रमयखिा से 1980 में इोंररनेिनि यूलनयन र्ार द कन्जवेिन 

ऑर् नेचर एों ड नेचयरि ररसोसेज िारा लवि सोंरक्षण नीलि में प्रस्तयि लकया गया। 

प्रश्न 39. सतत् नवकयस से क्यय आनर् है? 

 

उत्तर: सिि् लवकास पररविुन की प्रलक्रया है लजसमें सोंसाधनोों का दोहन, लनवेि की लदिा, िकनीकी 

लवकास की लदिा िथा लनदेिन और सोंस्थागि पररविुन सभी सयसोंगि रूप में हो और मानवीय 

आवश्यकिाओों और आकाोंक्षाओों को सन्तयष्ट करने हेिय विुमान व भलवष्य दोनोों सोंभावनाओों की वृस्ि होिी 

है। 

प्रश्न 40. सतत् नवकयस के कोई चयर िक्ष्य निन्ट्िए। 

 

उत्तर: 

1. गरीबी के सभी रूपोों को सवाांग समाप्त करना। 

2. सबके लिए वहनीय, लविसनीय और आधयलनक ऊजाु की उपिब्धिा सयलनलश्चि करना। 

3. लिोंग सम्बिी समानिा हालसि करना और सभी मलहिाओों और बालिकाओों का सिस्क्तकरण। 

4. स्वास्थ्य सयलनलश्चि करना और हर उम्र में सभी के लिए िन्दयरुस्ती को बढ़ावा देना। 

निबींियत्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. केन्द्रीर् प्रदूषण निर्ींत्रण बोवा पर न प्पणी नििो। 

 

उत्तर: भारि में 1974 में केन्द्रीय प्रदूषण लनयोंत्रण बोडु की स्थापना की गई। इसके अधीन 7 के्षत्रीय 

कायाुिय व 5 प्रयोगिािाएूँ  हैं। यह पयाुवरण आोंकिन व अनयसोंधान का प्रबोंध करिा है।  

 

यह लवलभन्न पयाुवरणीय कानूनोों के अन्तगुि राष्टर ीय पयाुवरणीय मानकोों को बनाये रखने के लिए उत्तरदायी 

है। यह पयाुवरण सोंरक्षण अलधलनयम के प्रावधानोों के लिए पयाुवरण व वन मोंत्रािय को िकनीकी सेवायें 

प्रदान करिा है। यह बोडु भूलम, जि व वायय से सोंबोंलधि सूचनाओों का सोंकिन व लविरण करिा है। राज्ोों ने 

अपने-अपने राज् बोडु बना रखे हैं। केन्द्रीय प्रदूषण लनयोंत्रण बोडु राज् मण्डिोों को िकनीकी सहायिा व 

मागुदिुन प्रदान करके िथा उनके बीच लववादोों को सयिझाकर समन्वय का कायु करिा है। यह मण्डि 

पानी व हवा की गयणवत्ता की लनगरानी कर गयणवत्ता मापदण्ड को बनाये रखने का कायु करिा है। 

यह केन्द्र सरकार को जि एवों वायय प्रदूषण को रोकने का कायु करिा है। केन्द्रीय प्रदूषण लनयोंत्रण बोडु 

राज् प्रदूषण मण्डिोों के साथ लमिकर पयाुवरण प्रदूषण की रोकथाम व लनयिण से सम्बस्िि कानूनोों के 

लक्रयान्वयन के लिए उत्तरदायी है। यह मण्डि अपने के्षत्रीय कायाुियोों एवों स्थानीय सरकारोों के साथ 

परामिु के रूप में कायु करिा है। सै्वस्च्छक प्रदूषण लनयोंत्रण कायुक्रमोों एवों ऊजाु सोंरक्षण के प्रयासोों में यह 

उद्योगोों िथा सरकार के सभी स्तरोों के साथ कायु करिा है। 


