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सदियाां बीत जाने के बावजूि, आज भी, नारी शोषण से मुक्तन हीां हो पाई है। उसके लिए 
िहेज सबसे बडा अलभशाप बन गया है। िडक़ी का जन्म माता-पपता के लिए बोझ बन गया 
है। पैिा होते ही उसे अपनी ही माां द्वारा जन्में भाई की अपेक्षा िोयम िजाा प्राप्त होता है। 
यद्यपप माता-पपता के लिए ममत्व में यह समानता की अधिकाररणी है, तथापप ककतने ही 
उिाह व्यक्क्त हों, िडक़े की अपेक्षा िडक़ी पराई समझी जाती है। 

िहेज समाज की कुप्रथा है। मूि रूप से यह समाज के आलभजात्य वगा की उपज है। िनवान 
व्यक्क्त  ही िन के बि पर अपनी अयोज्य कन्या के लिए योज्य वर खरीि िेता है और 
ननिान वगा एक ही जानत में अपनी योज्य कन्या के लिए उपयुक्त वर पा सकने में असमथा 
हो जाता है। 

िीरे-िीरे यह सामाक्जक रोग आधथाक कारणों से भयाांकरतम होता चिा गया। िहेज के िोभ 
में नाररयों पर अत्याचार बढऩे िगे। प्रनतदिन अनेक युवनतयाां िहेज की आग में जिकर 
राख हो जाती हैं अथवा आत्महत्या करने पर पववश होती हैं। 

समाज-सुिार की नारेबाजी में समस्या का ननराकरण सोच पाने की क्षमता भी समाप्त होती 
जा रही है। िहेज-प्रथा को लमटाने के लिए कठोर कानून की बातें करने वािे पवफि हैं। 

दहांि ूकोड बबि के पास हो जाने के बाि जो क्स्थनत बििी है, यदि उसी के अनुरूप िडक़ी 
को कानूनी सांरक्षण प्राप्त हो जाए तो िहेज की समस्या सिा-सवािा के लिए समाप्त हो 
सकती है। पपता अपनी सांपक्त्त से अपनी पुत्री को दहस्सा िेने की बजाय एक-िो िाख रुपए 
िहेज िेकर मुक्क्त पा िेना चाहता है। इस प्रकार सामाक्जक बुराई के साथ ही नारी के 
कानूनी अधिकार का परोक्ष हनन भी होता है। अभी तक बहुत कम पपताओां ने ही सांपक्त्त 
में अपनी बेटी को दहस्सा दिया है। िडक़ी के इस अधिकार को प्राप्त करने के लिए 
न्यायािय की शरण िेनी पडे तो उसे प्राप्त होने वािे िन का अधिकाांश भाग कोटा-कचहरी 
के चक्कर में व्यय हो जाता है। 



यदि गहराई से िेखें तो हर सामाक्जक बुराई की बुननयाि में आधथाक कारण होते हैं। िहेज 
में प्राप्त होने वािे िन के िािच में स्त्री पर अत्याचार करने वािे िोषी हैं, परांतु उसका 
कानूनी अधिकार न िेकर इस क्स्थनत में पहुांचा िेने वािे भी कम िोषी नहीां है। 

िहेज पर पवजय पाने के लिए स्त्री को आधथाक रूप से स्वाविांबी बनाना आवश्यक है। 
रूदढग़्रस्त समाज की अलशक्षक्षत िडक़ी स्वाविांबी बनेगी कैसे? िहेज जुटाने की बजाय पपता 
को अपनी पुत्री को उच्च-से-उच्च लशक्षा दििानी चादहए। उसे भी पुत्र की तरह अपने पैरों 
पर खडा करना जरूरी है। 

िहेज की ज्यािा समस्या उसी वगा में पनप रही है, जहाां सांपक्त्त और िन है। िनी वगा 
पैसे के बि पर गरीब िडक़ा खरीि िेते हैं और गरीब िडक़ी के लिए रास्ता बांि करने का 
अपराि करते हैं। िडक़े और िडक़ी में सांपक्त्त का समान बांटवारा पववाह में िन की 
कफजूिखची की प्रवकृ्त्त को कम कर सकता है और इस प्रकार पववाह की शान-शौकत, 

दिखावा, कफजूिखची एांव िेन-िेन स्वत: समाप्त हो सकता है। 

ककसी भी िडक़ी को यदि उसके पपता की सांपक्त्त का सही अांश लमि जाए तो उसकी 
आधथाक हैलसयत उसे आत्मबि प्रिान करे और अपने जीवन-यापन का सहारा पाने के बाि 
वह स्वांय िािची व कूू्रर व्यक्क्तयों से सांघषा कर सकेगी। आधथाक परािीनता और पपता के 
घर-द्वार बांि होने के कारण िाखों अबिाओां को अत्याचार सहने के लिए बाध्य होना पडता 
है। 

 


