
बीज बना पौधा 

 

पाठ्यपुस्तक के प्रश्न 

सोचिए और बताइए (पेज संख्या-28) 

प्रश्न 1. नीिे दी गई ताचिका में खाद्य पदार्थ चदए गए हैं बताओ चक पौधो ंका वह कौनसा भाग है 

चजसे हम खाते हैं। 

खाद्य पदार्थ पौधे का कौनसा भाग भोजन के रूप में  उपयोग िेते हैं। 

1. चावल 

2. सेब 

3. गाजर 

4. बाजरा 

5. मूली 

6. प्याज 

 

 

उत्तर: 

खाद्य पदार्थ पौधे का कौनसा भाग भोजन के रूप में  उपयोग िेते हैं। 

1. चावल बीज 

2. सेब फल 

3. गाजर जड़ 

4. बाजरा बीज 

5. मूली जड़ 

6. प्याज जड़ 

 

देखखए व चिखखए (पेज संख्या-29) 

प्रश्न 1. एक कटोरी िेकर उसमें मैंग/िना/मोठ के कुछ दाने िीचजए। इस कटोरी को पानी से भर 

दीचजए। 

दूसरी कटोरी में गीिा कपडा रखकर उसमें मंूग/ िना/मोठ के कुछ दाने डािो और दानो ंको गीिे 



कपडे से ढक दीचजए। | तीसरी कटोरी में केवि मंूग/िना/मोठ के दाने डाचिए। प्रचतचदन इन 

कटोररयो ंमें अंकुरण की खथर्चत को अपनी कॉपी में चिखखए। 

उत्तर: 

चदन 
िना/मंूग/मोठ के दानो ंमें अंकुरण की खथर्चत 

कटोरी-1 कटोरी-2 कटोरी-3 

1- पहले दिन 
आकार में 

कोई पररवर्तन नही ीं 

आकार में 

कोई पररवर्तन नही ीं 

आकार में 

कोई पररवर्तन नही ीं 

2- िूसरे दिन िाने का आकार बढा िाना फूटा 
आकार में 

कोई पररवर्तन नही ीं 

3- र्ीसरे दिन िाने का आकार बढा थोड़ा अींकुरण हुआ 
आकार में 

कोई पररवर्तन नही ीं 

4- चौथे दिन 
िाने का आकार अदिक 

बढा 
ज्यािा अींकुरण हुआ 

आकार में 

कोई पररवर्तन नही ीं 

 

सोचिए और बताइए (पेज संख्या-29) 

प्रश्न 1. चकस कटोरी में अंकुरण ज्यादा हुआ? क्ो?ं 

उत्तर: कटोरी-2 में अींकुरण ज्यािा हुआ, क्ोींदक इसमें हल्की नमी र्था र्ापमान िोनोीं पररस्थथदर्योीं थी ीं। 

प्रश्न 2. चकस कटोरी में पहिे चदन से अंकुरण आरम्भ हुआ? 

उत्तर: दकसी भी कटोरी में पहले दिन से अींकुरण आरम्भ नही ीं हुआ 

प्रश्न 3. अंकुरण के चिए दानो ंको गीिे कपडे में क्ो ंबााँधा? 

उत्तर: अींकुरण के दलए िानोीं को गीले कपडे़ में इसदलए बााँिा गया क्ोींदक गीले कपडे़ में हल्की नमी और 

हल्का र्ापमान िोनोीं स्थथदर्यााँ उत्पन्न होर्ी हैं जो अींकुरण के दलए बहुर् उपयोगी है। 

प्रश्न 4. चकस कटोरी में अंकुरण नही ंहुआ? 

उत्तर: कटोरी-3 में अींकुरण नही ीं हुआ। 

प्रश्न 5. घर में रखे अनाज के दानो ंमें अंकुरण क्ो।ं नही ंहोता? 



उत्तर: घर में रखे अनाज के िानोीं में अींकुरण इसदलए नही ीं होर्ा क्ोींदक अनाज के िाने सूखे होरे् हैं र्था 

उन्हें पयातप्त नमी नही ीं दमलर्ी है। 

ििाथ कीचजए (पेज संख्या-31) 

प्रश्न 1. आप अपने आस-पास के वातावरण में पाए जाने वािे पौधो ंको देखें व ििाथ करें  चक 

कौनकौनसे पौधे चबना बीज के उगते हैं? ये पौधे के चकस भाग से उगते हैं? 

उत्तर: 

चबना बीज के उगने वािे पौधे पौधे का भाग चजससे यह बनता है 

आलू र्ना 

मनीप्लान्ट र्ना 

पुिीना जड़ 

गुलाब र्ना 

चमेली र्ना 

पत्थरचट्टा पदि 

 

पता कीचजए और चिखखए (पेज संख्या-31) 

प्रश्न 1. किम कैसे िगाते हैं? 

उत्तर: कुछ पौिे ऐसे होरे् हैं, दजनकी टहनी काटकर अगर दमट्टी में रोप िी जाए र्ो कुछ समय बाि उसमें 

एक नया पौिा उग आर्ा है। इसे कलम लगाना कहरे् हैं। परनु्त कलम बनाने के दलए टहनी को एक खास 

जगह से काटना चादहए और अगर इसे बरसार् में रोपा जाये र्ो बहुर् अच्छा। गुलाब, गन्ना, सींर्रा, कनेर, 

मोगरा और चमेली इसके उिाहरण हैं। 

प्रश्न 2. ऐसे पौधे का नाम बताइए चजसको पत्ती के द्वारा उगाया जाता है। 

उत्तर: पत्थरचट्टा को पिी के द्वारा उगाया जार्ा है। 

सोचिए और बताइए (पेज संख्या-32) 

प्रश्न 1. आपने जमीन के अिावा कहााँ-कहााँ पर पौधे उगे हुए देखे हैं? 



उत्तर: हमने जमीन के अलावा पौिे पानी में, िीवार और चट्टानोीं पर उगे हुए िेखे हैं। गमलोीं में भी पौिे 

उगाये जारे् हैं। 

यह भी कीचजए (पेज संख्या-33) 

प्रश्न 1. अपनी कॉपी में चवश्व का एक मानचित्र िगाइए एवं उसमें चवचभन्न महाद्वीप अंचकत कीचजए। 

सार् में यह भी चिखखए चक चकस महाद्वीप से कौनसी खाद्य सामग्री एवं पौधे हमारे देश में िाए गए। 

उत्तर:  

क्र.सं. पौधा/खाद्य सामग्री के्षत्र का नाम जहााँ से िाया गया 

1. चाय चीन (एदिया) 

2. कॉफी  अफ्रीका 

3. दभण्डी अफ्रीका 

4. गोभी यूरोप 

5. मटर यूरोप 

6. यूकेदलप्टस ऑस्ट्र ेदलया 

7. गाजर घास उिरी अमेररका 

8. लैंटाना िदिणी अमेररका 

 

पता िगाइए ( पेज संख्या-33 ) 

प्रश्न 1. आपने आस-पास कौन-कौनसे चवदेशी पौधे देखे हैं? 

उत्तर: हमने हमारे आस-पास चाय, कॉफी, दभण्डी, गोभी, मटर, यूकेदलप्टस, गाजर घास, लैंटाना आदि 

दविेिी पौिे िेखे हैं। 

जाना-समझा, अब बताइए (पेज संख्या-34 ) 

प्रश्न 1. बीजो ंके अंकुरण हेतु आवश्यक पररखथर्चतयो ंके बारे में बताइए। 

उत्तर: बीजोीं को पानी में दभगोकर उन्हें एक सूर्ी कपडे़ में बााँि िेने से बीजोीं का अींकुरण हो जार्ा है। इससे 

स्पष्ट होर्ा है दक बीजोीं के अींकुरण हेरु् नमी, र्ाप व वायु | की आवश्यकर्ा होर्ी है। 

प्रश्न 2. चबना बीज के उगने वािे एक पौधे का नाम व चित्र बनाइए। 



उत्तर: दबना बीज के उगने वाला पौिा पत्थरचट्टा है। पत्थरचट्टा की पिी को दमट्टी में िबाने पर नया पौिा 

बन जार्ा है। 

 

प्रश्न 3. प्रकीणथन चकसे कहते हैं? 

उत्तर: जब बीज रे्ज हवा, पानी में बहकर, पदियोीं की चोींच में दचपककर, जानवरोीं के िरीर से दचपककर 

यहााँ-वहााँ चले जारे् हैं। इसको बीजोीं का फैलना या प्रकीणतन कहरे् हैं। 

प्रश्न 4. मनुष्य बीजो ंको प्रकीणथन कैसे करता है? चिखखए। 

उत्तर: जब मनुष्य पेड़-पौिोीं के पास बैठर्ा है र्ो पेड़-पौिोीं के बीज उनके कपड़ोीं से दचपककर िूसरे थथान 

पर पहुाँच जारे् हैं। मनुष्य एक थथान के बीज अपने साथ िूसरे थथान पर ले जारे् हैं और उन्हें खेर्ोीं में, पाको 

में गाड़ िेरे् हैं, जहााँ वे अींकुररर् हो जारे् हैं। 

प्रश्न 5. चवदेशो ंसे आए पााँि पौधो ंके नाम चिखखये। 

उत्तर: भारर् में दविेिोीं से आए पााँच पौिे दनम्नदलस्खर् हैं 

1. चाय 

2. मटर 

3. यूकेदलप्टस 

4. कॉफी 

5. गोभी। 

अन्य महत्त्वपूणथ प्रश्न 

वसु्तचनष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. गन्ना उगाया जाता है 



(अ) बीज द्वारा 

(ब) जड़ द्वारा 

(स) र्ने द्वारा 

(ि) पिी द्वारा 

उत्तर: (स) र्ने द्वारा 

प्रश्न 2. बाजरा का पौधा उगाया जाता है| 

(अ) बीज द्वारा 

(ब) जड़ द्वारा 

(स) र्ने द्वारा 

(ि) पिी द्वारा 

उत्तर: (अ) बीज द्वारा 

प्रश्न 3. िैंयना का पौधा भारत में िाया गया 

(अ) यूरोप से 

(ब) िदिणी अमेररका से 

(स) चीन से 

(ि) आस्ट्र ेदलया से 

उत्तर: (ब) िदिणी अमेररका से 

प्रश्न 4. अफ्रीका से चनम्न में से चकसको भारत िाया गया 

(अ) दभण्डी 

(ब) आलू 

(स) हरी दमचत 

(ि) मटर 

उत्तर: (अ) दभण्डी 

प्रश्न 5. चनम्नचिखखत में चकस पौधा समूह की जडें भोजन के रूप में उपयोग में िी जाती हैं 



(अ) चावल, गाजर, मूली 

(ब) गाजर, मूली, प्याज 

(स) सेब, आम, िकरकीं ि 

(ि) प्याज, आलु, बाजरा 

उत्तर: (ब) गाजर, मूली, प्याज 

प्रश्न 6. तने से गुिाब का पौधा उगाया जाता है, उसी प्रकार से उस पौधे का नाम बताइए जो पत्ती से 

उगाया जाता है? 

(अ) आलू 

(ब) चमेली 

(स) पत्थरचट्टा 

(ि) पुिीना 

उत्तर: (स) पत्थरचट्टा 

ररक्त थर्ानो ंकी पूचतथ कीचजए 

प्रश्न 1. अंगे्रजो ंने ………… को दचक्षणी अमेररका से िाकर किकते्त शहर के एक बगीिे में पहिी 

बार िगाया। (िैंटाना/यूकेचिप्टस) 

उत्तर: लैंटाना 

प्रश्न 2. एक अंगे्रजी अचधकारी ने ……… से यूकेचिप्टस के पौधो ंको तचमिनाडु में नीिचगरर की 

पहाचडयो ंमे िाकर िगाया। (अमेररका/आस्ट्रेचिया) 

उत्तर: आस्ट्र ेदलया 

प्रश्न 3. हम बाजरा, गेहाँ, मक्का , िावि के …….. खाते हैं (बीज/पौधा) 

उत्तर: बीज 

प्रश्न 4. हम पौधो ंसे चमिने वािे आम, सेब आचद को बडे िाव से खाते हैं। (फि, पचत्तयो)ं 

उत्तर: फल 



प्रश्न 5. गुलाब का पौिा र्ो उसकी ……….. से ही उग जार्ा (कीं ि/कलम) 

उत्तर: कलम् 

सत्य/असत्य कर्न बताइये| 

(i) भारर् में कॉफी अफ्रीका से आयी। (सत्य/असत्य) 

(ii) यूकेदलप्टस का िूसरा नाम नीलदगरर है। (सत्य/असत्य) 

(iii) गाजर घास लींिन से भारर् आयी ।(सत्य/असत्य) 

(iv) लैंयना का पौिा भारर् में िदिणी अमेररका से आया। (सत्य/असत्य) 

उत्तर: 

(i) सत्य  (ii) सत्य   (iii) असत्य   (iv) सत्य 

अचतिघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. हम पािक, मेर्ी इत्याचद का कौनसा भाग खाते हैं? 

उत्तर: पदियााँ। 

प्रश्न 2. हम शकरकंद, मूिी, गाजर का कौनसा भाग खाते हैं? 

उत्तर: जड़ें 

प्रश्न 3. गेहाँ के पौधे चकससे उगते हैं? 

उत्तर: बीज से 

प्रश्न 4. गने्न का पौधा चकससे उगता है? 

उत्तर: कलम से। 

प्रश्न 5. पचत्तयो ंसे चकसका पौधा उगता है? 

उत्तर: पत्थरचट्टा का। 



प्रश्न 6. आिू चकससे उगता है? 

उत्तर: र्ना से 

प्रश्न 7. बीज हवा में उडकर, पानी में बहकर, जानवरो ंके शरीर से चिपककर और पक्षी की िोिं में 

चिपककर इधर से उधर ििे जाते हैं। इस प्रचक्रया को क्ा कहते हैं? 

उत्तर: बीज प्रकीणतन। 

प्रश्न 8. भारत में गोभी व मटर कहााँ से िायी गई? 

उत्तर: यूरोप से 

प्रश्न 9. भारत में अफ्रीका से चकसके पौधे िाये गये? 

उत्तर: दभींडी व कॉफी। 

प्रश्न 10. भारत में चकस पौधे का नाम नीिचगरर का पेड हो गया? 

उत्तर: यूकेदलप्टस का। 

िघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. गाजर घास चकसे कहते हैं? भारत में यह कहााँ से आयी? 

उत्तर: भारर् में अमेररका से गेहाँ मींगवाए गए। गेहाँ के िाने के साथ एक और पौिे के बीज चले आए। इन 

बीजोीं से जो पौिे उगरे् हैं उन्हें हम गाजर घास कहरे् हैं। 

प्रश्न 2. िैंटाना का पौधा भारत में चकस प्रकार आया? 

उत्तर: भारर् में रहने वाले अींगे्रजोीं ने लैंटाना को िदिणी अमेररका से लाकर कलकिे िहर के एक बगीचे में 

पहली बार लगाया। इसके बाि अींगे्रजोीं को िेखकर कई अमीर लोगोीं ने अपने घरोीं-महलोीं में खूबसूरर्ी 

बढाने के दलए इसे लगाना िुरू दकया। 

प्रश्न 3. यूकेचिप्टस का पौधा भारत कैसे आया? 



उत्तर: एक अींगे्रज अदिकारी ने आस्ट्र ेदलया से यूकेदलप्टस के पौिोीं को र्दमलनाडु में नीलदगरर की पहादड़योीं 

में लाकर लगाया। नीलदगरर की पहादड़योीं में चाय के बागान थे और यूकेदलप्टस की पदियााँ वहााँ काम करने 

वाले मजिूरोीं के ईींिन के काम आएीं गी। इसदलए इन पेड़ोीं को उगाया गया। इससे इनका नाम भी नीलदगरर 

का पेड़ हो गया। 

प्रश्न 4. किम िगाना चकसे कहते हैं? 

उत्तर: कुछ पौिे ऐसे होरे् हैं, दजनकी टहनी काट कर अगर दमट्टी में रोप िी जाए र्ो कुछ समय बाि उसमें 

से एक नया पौिा उग आर्ा है। इसे कलम लगाना कहा जार्ा है। परनु्त कलम बनाने के दलए टहनी को 

एक खास जगह से काटना चादहए। 

प्रश्न 5. किम से िगने वािे कुछ पौधो ंके नाम चिखखये। 

उत्तर: कलम से लगने वाले कुछ प्रमुख पौिे ये हैं 

1. गुलाब 

2. गन्ना 

3. सींर्रा 

4. कनेर 

5. मोगरा और 

6. चमेली। 

प्रश्न 6. बीजो ंके प्रकीणथन से आप क्ा समझते हैं? 

उत्तर: बीज हवा में उड़कर, पानी में बहकर, जानवरोीं के िरीर से दचपककर और पिी की चोींच में 

दचपककर इिर से उिर चले जारे् हैं। कुछ पौिे स्वयीं अपने बीज को िूर दछटक िेरे् हैं। कुछ पौिोीं के 

बीजोीं को मनुष्य इिर से उिर पहुाँचा िेरे् हैं। यह प्रदिया बीजोीं का फैलाना या प्रकीणतन कहलार्ी है। 

चनबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. ”बीजो ंको दूर-दूर तक फैिाने में मनुष्य का बहुत हार् है” इस कर्न को उदाहरण सचहत 

स्पष्ट कीचजये। 

उत्तर: बीजोीं को िूर-िूर र्क फैलाने में मनुष्य को भी बहुर् हाथ है। क्ोींदक िुदनया के अलग-अलग 

इलाकोीं में लोग व्यापार के दलए व अन्य कई कारणोीं से आरे् जारे् रहरे् हैं। लोगोीं के एक से िूसरे इलाकोीं में 

जाने और बसने से एक जगह के पौिे, फल, सस्ियााँ भी उनके साथ वहााँ पहुाँच गई। नई जगह पर उगाए 

जाने के बाि वे पौिे भी वहााँ के हो गये और िीरे-िीरे लोग भी भूल गये दक वे पहले यहााँ उगरे् नही ीं थे। यहााँ 



कुछ फल और सस्ियोीं के पौिोीं के उिाहरण दिए जा रहे हैं जो िुदनया के अलग-अलग इलाकोीं से मनुष्य 

द्वारा भारर् लाए गए। 

िदिणी अमेररका – आलू, हरी दमचत, टमाटर व लैंटाना का पौिा 

अफ्रीका – दभींडी व कॉफी 

यूरोप – गोभी व मटर 

चीन – चाय 

आस्ट्र ेदलया – यूकेदलप्टस का पौिा व सुबबुल का पौिा 

प्रश्न 2. बीज से पौधे उगने एवं चबना बीज के पौधे उगने का वणथन कीचजए। 

उत्तर: पौिे उगाने के र्रीके 

(1) बीज से पौधा उगाना- बीज को दमट्टी में डालकर, थोड़ा पानी व खाि दिया जार्ा है। पहले बीज से 

अींकुर दनकलकर जमीन में जारे् हैं और कुछ दिनोीं बाि एक कोपल ऊपर की ओर दनकलर्ा है दजससे 

पौिा बनर्ा 

(2) चबना बीज के पौधे उगना- अनेक ऐसे पौिे होरे् हैं जो दबना बीज के उगरे् हैं। कुछ पौिे ऐसे होरे् हैं, 

दजनकी टहनी काटकर अगर दमट्टी में रोप िी जाए र्ो कुछ समय बाि उसमें एक नया पौिा उग आर्ा है। 

इसे कलम लगाना कहरे् हैं। परनु्त कलम लगाने के दलए टहनी को गााँठ से नीचे काटना चादहए र्था इसे 

बरसार् में लगाना चादहए। गुलाब, चमेली, गन्ना आदि इसी प्रकार उगरे् हैं। मनीप्लान्ट की कदलकायुक्त 

टहनी को पानी की बोर्ल या गमले की दमट्टी में लगाने पर पौिा बन जार्ा है। पुिीने की जड़ सदहर् टहनी 

को गीली दमट्टी में िबाने पर पुिीना उग जार्ा है। आलु, अिरक आदि को यदि गमले की दमट्टी में िबा िें  

र्ो उनका पौिा उग जायेगा। 

इसी प्रकार पत्थरचट्टा की पिी को भी दमट्टी में िबाने पर नया पौिा बन जायेगा। इस प्रकार अनेक पौिे 

दबना बीज के भी उग जारे् हैं। 


