
लखनवी अंदाज़ 

 

प्रश्न 1, नवाब साहब द्वारा खीरा खाने के तरीके स ेक्या उदरपूर्ति संभव है? यर्द नही,ं तो इस तरीके को 

अपनाने में व्यक्ति को र्कस प्रवृत्ति का आभास होता है?       2016 

उिर: नवाब साहब द्वारा खीरा खाने के तरीके स ेउदरपूर्ति संभव नही ंहै । नवाब साहब द्वारा खीरे को 

मानत्तसक या मनोवैज्ञार्नक स्तर पर सेवन र्कया गया, शारीररक या भौर्तक स्तर पर नही ं । उदरपूर्ति 

तब तक संभव नही ंहै, जब तक भौर्तक खाद्य पदार्ि का यर्ार्ि में सेवन न र्कया जाए और वह व्यक्ति 

के उदर में न पहुँ चे । नवाब साहब वास्तव में यह र्दखलाना चाहत ेर् ेर्क वे इतने बडे खानदानी रईस हैं 

र्क खीरे जैसी तुच्छ खाद्य-वसु्त उनके उदर में जाने लायक नही ंहै । वे तो केवल उसका सुगंध ही लेना 

चाहत ेहैं । वे अपनी रईसी का झूठा प्रदशिन करके यह जताना चाहत ेर् ेर्क उनका पेट तो केवल सुगंध 

मात्र स ेही भर जाता है । उन्ोनें तो लेखक के सामने डकार लेकर इस बात का प्रमाण देने की भी 

कोत्तशश की । इन सबसे उनके अहंकारी स्वभाव तर्ा प्रदशिन या र्दखावापन की भावना का पता चलता 

है । 

 

प्रश्न 2. नवाब साहब द्वारा सेकंड क्लास में यात्रा करने के क्या-क्या कारण हो सकते हैं? अपन ेअनुमान 

स ेत्तलक्तखए । 

उिर: नवाब साहब द्वारा सेकण्ड क्लास में यात्रा करने के कुछ प्रमुख कारण र्नम्नत्तलक्तखत हो सकते हैं:- 

(i) संभवतः  नवाब साहब अब केवल कहने एवं र्दखाने के त्तलए नवाब हो ं । यर्ार्ि में उनकी आत्तर्िक 

क्तिर्त वास्तर्वक नवाबो ंजैसी न रही हो । आत्तर्िक क्तिर्त अनुकूल नही ंरहने के बावजूद अपनी झूठी 

शान में या र्दखावा करन ेके त्तलए उन्ें सेकण्ड क्लास में यात्रा करनी पड रही हो । 

(ii) संभवतः  वे भीड स ेराहत पाने के त्तलए सच में मानत्तसक शांर्त एवं एकातं चाहते हो ं । चंूर्क फर्स्ि 

क्लास अत्तधक महगंा पडता होगा, इसत्तलए वे सेकण्ड क्लास में यात्रा कर रह ेहो ं । 

(iii) लोगो ंकी भीड स ेबचना और अत्तधक महगंा र्टकट न खरीद पाना-इन दोनो ंके बीच का मागि है, 

सेकण्ड क्लास में यात्रा करना । संभवतः  यही कारण रहा हो । 

 

प्रश्न 3. ‘लखनवी अदंाज' पाठ में नवाब साहब की एक सनक का वणिन र्कया गया है । क्या सनक का 

कोई सकारात्मक रूप हो सकता है? यर्द हाुँ तो ऐसी सनको ंका वणिन कीत्तजए ।       2014 

उिर: 'लखनवी अंदाज' पाठ में खीरे के संबंध में नवाब साहब के व्यवहार को उनकी सनक कहा जा 

सकता है । सनक का सकारात्मक रुप भी हो सकता है । सनक को पणूि आत्मर्वश्वास के सार् र्कसी 

काम को करन ेकी लगन या धुन के सार् जोडा जा सकता है । इर्तहास में ऐसी सनको ंके अनर्गनत 



उदाहरण त्तमलते हैं, जैस-े स्वामी र्ववेकानंद को ज्ञान प्राप्त करन ेकी सनक, महात्मा बुद्ध को जीवन का 

सत्य खोजने की सनक, चाणक्य को नंद वंश का समलू र्वनाश करन ेकी सनक, भगतत्तसंह को देश पर 

मर-त्तमटन ेकी सनक, महात्मा गाुँधी को देश आज़ाद करान ेकी सनक आर्द य ेऐस ेउदाहरण हैं जो उनके 

सकारात्मक पक्ष को पषु्ट करते हैं । 

 

प्रश्न 4. नवाब साहब ने गवि स ेगुलाबी आुँखो ंद्वारा लेखक की तरफ क्यो ंदेखा?          2012 

उिर: नवाब साहब ने खीरे की फांको ंपर नमक-त्तमचि त्तछडका, सूुँ घा और र्फर एक-एक कर सभी फांको ं

को क्तखडकी स ेबाहर फें क र्दया । इसके पश्चात् गवि स ेगलुाबी आुँखो ंद्वारा लखेक की तरफ़ देखा । वह 

अपनी इस प्रर्िया के द्वारा लेखक को अपना खानदानी रईसीपन दशािना चाहत ेर्े । वे यह भी बताना 

चाहत ेर् ेर्क नवाब लोग खीरे जसैी साधारण वसु्त को इसी तरह स ेखाते हैं । जबर्क इन सबके मलू में 

उनका र्दखावे स े पररपणूि व्यवहार ही सामने आया । 

 

प्रश्न 5. नवाब साहब का कैसा भाव-पररवतिन लेखक को अच्छा नही ंलगा और क्यो?ं ‘लखनवी अंदाज़' 

पाठ के आधार पर त्तलक्तखए । 

उिर: लखेक जब सेंकड क्लास के र्डब्ब ेमें चढे, तो उन्ोनें एक बर्ि पर नवाबी अंदाज़ में एक सफेदपोश 

सज्जन को पालर्ी मारे बठेै देखा । उनके आग ेदो त्तचकने खीरे रख ेहए र्े । लखेक का सहसा र्डब्ब ेमें 

प्रवेश कर जाना नवाब साहब को अच्छा नही ंलगा । उन्ोनें लखेक के प्रर्त कोई रुत्तच नही ंर्दखाई । 

लेखक ने भी उनका पररचय प्राप्त करने का प्रयास नही ंर्कया । क्योरं्क उन्ें यह लगा र्क नवाब साहब 

शायद अकेले ही सफर करना चाहत ेर् ेऔर न ही यह चाहत ेर् ेर्क कोई उन्ें सेंकड क्लास में सफर 

करते देखे । ऐसी क्तिर्त में उन्ें खीरा खाने में भी संकोच का अनुभव हो रहा होगा । अचानक नवाब 

साहब ने लखेक को खीरे का शौक फरमाने को कहा । लखेक को नवाब साहब का यह सहसा भाव 

पररवतिन अच्छा नही ंलगा क्योरं्क वे शायद अपना नवाबी सभ्य व्यवहार दशािना चाहत ेर्े । जबर्क 

वास्तर्वकता में उनका यह व्यवहार नवाबी संसृ्कर्त का र्दखावटीपन ओढे हए र्ा । 

 

प्रश्न 6. ‘लखनवी अंदाज' पाठ में नवाब साहब के माध्यम स ेनवाबी परंपरा पर वं्यग्य है । स्पष्ट कीत्तजए । 

उिर: ‘लखनवी अदंाज' पाठ में लेखक ने नवाब साहब के माध्यम स ेनवाबी परंपरा की झूठी आन-

बान पर वं्यग्य र्कया है जो वास्तर्वकता स ेबेखबर एक बनावटी जीवन शैली के आदी है । आज के 

समय में भी नवाब साहब के रूप में ऐसी परजीवी संसृ्कर्त को देखा जा सकता है । नवाब साहब का 

खीरे को मात्र सूं घकर पेट भर जाना, उसे र्बना खाए क्तखडकी स ेफें क देना- उनकी बनावटी रईसी को 

दशािता है । उनका सेकंड क्लास में यात्रा करना इस बात को प्रमात्तणत करता है र्क नवाब साहब की 



नवाबी ठसक तो नही ंरही, परंत ुर्फर भी वे अपन ेहाव-भाव और र्िया-कलापो ंसे झूठी शान र्दखात े

हैं, त्तजसका कोई महत्त्व नही ंहै । 

 

प्रश्न 7. नवाब साहब द्वारा खीरे की तयैारी करने का शब्द त्तचत्र प्रसु्तत कीत्तजए । 

उिर: 

नवाब साहब बर्ि पर बहत ही सुर्वधा स ेपालर्ी मार कर बैठे र्े । उनके सामने दो ताज-ेत्तचकने खीरे 

तौत्तलए पर रखे र्े । उन्ोनें खीरो ंके नीचे रखे तौत्तलये को झाडकर सामने र्बछाया । सीट के नीचे स े

लोटा उठाकर दोनो ंखीरो ंको क्तखडकी स ेबाहर धोया और तौत्तलए स ेपोछं त्तलया । जेब स ेचाकू र्नकाला । 

दोनो ंखीरो ंके त्तसर काटे और उन्ें गोदकर झाग र्नकाला । र्फर खीरो ंको बहत एहर्तयात स ेछीलकर 

फाुँको ंको करीन ेस ेतौत्तलए पर सजाते गए । इसके पश्चात् नवाब साहब ने बहत ही करीन ेस ेखीरे की 

फाुँको ंपर जीरा त्तमला नमक और लाल त्तमचि की सुखी बुरक दी । इस प्रर्िया में उनका मुख खीरे के 

रसास्वादन की कल्पना स े प्लार्वत हो रहा र्ा । 

 

प्रश्न 8. 'लखनवी अंदाज़' पाठ के नवाब साहब के र्वषय में पढकर आपके मन में कैसे व्यक्ति का त्तचत्र 

उभरता है? 

उिर: ‘लखनवी अदंाज़' पाठ के नवाब साहब के र्वषय में पढकर एक ऐसे व्यक्ति का त्तचत्र उभरकर 

सामने आता है जो पतनशील सामंतीवगि का प्रर्तर्नत्तध है । वास्तर्वकता स ेबेख़बर, बनावटी जीवन 

जीने का आदी है । नफासत, नज़ाकत और प्रदशिन-र्प्रय है । नवाब साहब वास्तव में पतनशील सांमती 

वगि के जीत-ेजागते उदाहरण हैं । नवाब साहब खीरा खाने के त्तलए यत्नपूविक तैयारी करते हैं । खीरा 

काटकर उस पर नमक त्तमचि लगाते हैं, र्कंतु र्बना खाए ही केवल सूं घकर रसास्वादन कर क्तखडकी स े

बाहर फें क देते है । वास्तव में इसके द्वारा वे अपनी नवाबी रईसी का गवि अनुभव करते हैं और सार् ही 

इसका प्रदशिन भी करते हैं । नवाब साहब का व्यक्तित्व एक ऐस ेव्यक्ति का व्यक्तित्व है जो बनावटी 

जीवन शैली का अभ्यस्त है । 

 

प्रश्न 9. ‘लखनवी अंदाज़' पाठ के लेखक को नवाब साहब में खानदानी तहज़ीब, नफासत और नज़ाकत 

के क्या सबतू र्दखाई र्दए? पाठ के आधार पर उिर दीत्तजए । 

उिर: नवाब सदा स ेएक र्वशेष प्रकार की नफासत, नज़ाकत और खानदानी तहज़ीब के त्तलए प्रत्तसद्ध 

हैं । ‘लखनवी अदंाज' पाठ में भी नवाब साहब की खानदानी तहज़ीब, नफासत और नज़ाकत का 

उदाहरण त्तमलता है । नवाब साहब की खानदानी तहज़ीब उस समय नज़र आती है जब वह बहत ही 

अदब के सार् लेखक को संबोत्तधत करते हए कहत ेहैं- ‘आदाब-अज़ि, जनाब, खीरे का शौक फ़रमाएुँ गे ।' 

यहाुँ उनकी र्वनम्रतापूविक आग्रह की प्रवृत्ति भी नज़र आती है । नवाब साहब खीरा खाने के त्तलए बहत 



की यत्नपूविक तैयारी करत ेहैं । खीरो ंको धोना, पोछंना, एहर्तयात स ेछीलकर फाुँकें  करीन ेस ेतौत्तलए 

पर सजाना- उनकी नफ़ासत का बेहतरीन उदाहरण है । खीरो ंको र्बना खाए सूं घकर रसास्वादन कर 

क्तखडकी स ेबाहर फें कना और र्फर लटे जाना- इस प्रर्िया में उनकी नवाबी नज़ाकत र्दखाई देती है । 

 

प्रश्न 10. 'लखनवी अदंाज़' पाठ में नवाब साहब के र्ियाकलाप स ेहमें उनकी त्तजस जीवन-शलैी का 

पररचय प्राप्त होता है, क्या आज की बदलती पररक्तिर्तयो ंमें उसका र्नवािह सम्भव है? तकि सर्हत उिर 

दीत्तजए । 

उिर: ‘लखनवी अदंाज़' पाठ में नवाब साहब के र्ियाकलापो ंस ेहमें उनकी वास्तर्वकता स ेबेखबर 

बनावटी जीवन-शलैी का पररचय प्राप्त होता है । नवाब साहब द्वारा अकेले में खीरा खाने का प्रबंध 

करना और लेखक के आ जाने पर उन खीरो ंको सूं घकर क्तखडकी स ेबाहर फें ककर अपनी नवाबी रईसी 

का गवि अनुभव करना इसी र्दखावे का प्रतीक है । आज की बदलती पररक्तिर्तयो ंमें ये र्दखावटी और 

बनावटी जीवन शैली में जीवन का र्नवािह संभव नही ंक्योरं्क बनावटी और र्दखावटी जीवन प्रगर्त 

और प्ररेणा का आधार नही ंहो सकता । ऐस ेमें जीवन में न आनंद हैं, न वास्तर्वकता और न ही 

जीवंतता । सरल सहज गर्तशील जीवन ही आज के समय की माुँग है । आज के भौर्तकतावादी जीवन 

में ररश्ो ं में मधरुता बनाए रखने के त्तलए इस आडंबरयुि जीवन शलैी स े उन्मुि होना अतं्यत 

आवश्यक है । 

 

प्रश्न 11. ‘लखनवी अदंाज़' पाठ में खीरा खाने की तैयारी करन ेका एक त्तचत्र प्रसु्तत र्कया गया है । र्कसी 

र्प्रय खाद्य पदार्ि का रसास्वादन करन ेके त्तलए आप जो तैयारी करते हैं, उसका त्तचत्र अपन ेशब्दो ंमें 

प्रसु्तत कीत्तजए । 

उिर: र्कसी भी र्प्रय खाद्य पदार्ि का रसास्वादन करने स ेपहले उसे अच्छी तरह स ेधोया जाता है और 

साफ़ कपडे स े पोछंा जाता है । साफ-सरु्री प्लेट में काटकर उसकी फाुँकें  रखते हैं तर्ा 

आवश्यकतानुसार उस पर नीबूं र्नचोडकर काला नमक लगात ेहैं । नमकीन रायता, नाररयल व पदुीने 

की चटनी को अलग-अलग कटोरी में रखते हैं । अनार के दाने, सफेद चने व अदरक खाद्य पदार्ि को 

सजाते हैं । उसके पश्चात् उसके स्वाद का आनंद लतेे हैं । 

 

प्रश्न 12. ‘लखनवी अदंाज़' पाठ के नवाब साहब ने अकेले सफर काटन ेके त्तलए खीरा ख़रीदा र्ा । आप 

अकेल ेसफ़र का वि कैसे काटते हैं? 

उिर: ‘लखनवी अंदाज' के पाठ के नवाब साहब ने अकेले सफ़र काटन ेके त्तलए खीरा ख़रीदा र्ा । मैं 

अकेल ेसफ़र काटन ेके त्तलए खाद्य पदार्ि अपन ेघर स ेलेकर आता हुँ  और भखू लगने पर उनका सेवन 



करता हुँ । इसके अर्तररि र्कसी र्प्रय लेखक की पुस्तक पढता हुँ  तर्ा मनपंसद संगीत भी सुनता हुँ । 

मोबाइल या लेपटॉप पर अपनी मनपसंद र्फ़ल्म भी देखता हुँ । 

 

 


