
नव सामाजिक आन्दोलन 
 

बहुंचयनात्मक प्रश्न 

 

प्रश्न 1. भारत में सुधारवादी आन्दोलन का एक उदाहरण है 

 

(अ) नक्सलवादी आन्दोलन 

(ब) बेटी बचाओ आन्दोलन 

(स) बोडो आन्दोलन 

(द) कावेरी जल वववाद 

प्रश्न 2. इनमें से कौन कृषक अजधकार आन्दोलन से सम्बन्धित नही ुं है? 

 

(अ) भारतीय वकसान संघ 

(ब) भारतीय वकसान यूवनयन 

(स) शेतकारी संगठन 

(द) प्रजामण्डल आन्दोलन 

प्रश्न 3. वनवासी कल्याण पररषद् है एक 

 

(अ) सरकारी ववभाग 

(ब) गैर – सरकारी संगठन 

(स) पेड़ बचाने वाली संस्था 

(द) वनवासी लोग 

 

उत्तर: 1. (ब), 2. (द), 3. (ब) 

अजत लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. जकसी एक श्रजमक सुंघ का नाम बताइए। 

 

उत्तर: ‘भारतीय मजदूर संघ’। 

प्रश्न 2. नममदा बचाओ आन्दोलन’ का सम्बि जकससे है? 

 

उत्तर: मेधा पाटेकर से। इनके नेतृत्व में नममदा आंदोलन संचावलत है। 



प्रश्न 3. शेतकरी सुंगठन जकस राज्य में सजिय है? 

 

उत्तर: शेतकारी संगठन महाराष्ट्र  राज्य में सविय है। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. सुधारवादी आन्दोलनो ुं की कोई दो जवशेषताएँ बताइए। 

 

उत्तर: सुधारवादी आन्दोलनो ंकी ववशेषताएँ: सुधारवादी आन्दोलन एक प्रकार की सामूवहक विया है। ये 

व्यक्तियो ंया संगठनो ंके ववशाल औपचाररक समूह होते हैं जो कोई सामावजक पररवतमन लाना चाहते हैं।  

 

सुधारवादी आन्दोलनो ुं की दो प्रमुख जवशेषताएँ जनम्नजलन्धखत हैं 

1. सुधारवादी आन्दोलन प्रचवलत असमानताओ ंव सामावजक समस्याओ ंके धीरे – धीरे सुधार के 

समथमक हैं। इसमें तीव्र पररवतमन लाने का कोई लक्ष्य नही ंहोता है। 

 

2. सुधारवादी आन्दोलन में सुधार लाने के वलए सामान्यतया सांववधावनक संसदीय परम्पराओ ंका 

सहयोग वलया जाता है। अवधकांश गैर सरकारी संगठन इसी शे्रणी में आते हैं। 

प्रश्न 2. जकन्ी ुं दो नारीवादी आन्दोलनो ुं की िानकारी एकजित कीजिए। 

 

उत्तर: स्वतन्त्रता के पश्चात् 1950 से 1970 के बीच के समय में नारी संगठन देश के वववभन्न भागो ंमें 

स्थावपत हुए। नारी आन्दोलन से जुडे़ मुदे्द थे-जीववका वृवि तथा पररवार में नाररयो ंकी क्तस्थवत। 

1. वहन्दू कोड वबल पर नारी आन्दोलन: सन् 1950 में नारी आन्दोलन के कायमकतामओ ंने वहन्दू कोड वबल 

पर वववाद शुरू वकया। सरकार ने एक सवमवत वनयुि की वजसने वहन्दू कोड वबल पर अपनी वसफाररशें 

प्रसु्तत की ।  

 

डॉ. अमे्बडकर ने भी नारीवावदयो ंके साथ सहयोग वकया वकनु्त काँगे्रस के ववरोध के कारण यह वबल पाररत 

नही ंहो सका। अन्ततः 1956 में यह पाररत हो सका। 

2. ताड़ी ववरोधी आन्दोलन: ताड़ी ववरोधी आन्दोलन आन्ध्रप्रदेश के नेल्लौर वजले के गाँव दुबरगंटा में सन् 

1990 में मवहलाओ ंद्वारा चलाया गया। गाँव के पुरुषो ंको शराब की गहरी लत लग गयी। इसके कारण वे 

शारीररक व मावनसक रूप से ही कमजोर हो गए थे।  

 

शराबखोरी में के्षत्र की ग्रामीण अथमव्यवस्था भी बुरी तरह प्रभाववत हो रही थी। शराबखोरी के बढ़ने से कजम 

का बोझ भी बढ़ गया। पुरुष अपने काम से लगातार अनुपक्तस्थत रहने लगे। 

यहाँ परेशान होकर मवहलाएँ ताड़ी (शराब) की वबिी के क्तखलाफ आगे आमी व उन्ोनें शराब की दुकानो ं

को बंद कराने के वलए दबाव बनाना प्रारम्भ कर वदया। यह समाचार तेजी से फैला और लगभग 5000 गाँवो ं



की मवहलाओ ंने आन्दोलन में सहभावगता करना प्रारम्भ कर वदया। नेल्लौर वजले का यह आन्दोलन धीरे-

धीरे समू्पणम राज्य में फैल गया। यह आन्दोलन शराब के ठेकेदारो ंव सरकार के क्तखलाफ था। 

प्रश्न 3. जवकास पररयोिनाओुं के जवरुद्ध उठ खडे हए जकन्ी ुं दो आन्दोलनो ुं के नाम बताइए।  

 

उत्तर- ववकास पररयोजनाओ ंके ववरुद्ध उठ खडे़ हुए दो आन्दोलन वनम्नवलक्तखत हैं 

1. नममदा बचाओ आन्दोलन 

2. शांत घाटी आन्दोलन 

(i) नममदा बचाओ आन्दोलन: यह एक ववकास के दुष्पररणामो ंके ववरुद्ध आन्दोलन है। नममदा बचाओ 

आन्दोलन जनजातीय लोगो,ं वकसानो,ं पयामवरण और मानवावधकार कायमकतामओ ंको गुजरात में नममदा नदी 

पर वनवममत सरदार सरोवर बाँध के ववरोध में लामबंद करता है।  

 

प्रारम्भ में यह आन्दोलन जंगलो ंके बाँध के पानी में डूबने जैसे पयामवरणीय मुद्दो ंपर केक्तित था परनु्त हाल 

में ही इस आन्दोलन का लक्ष्य बाँध के कारण ववस्थावपत वनधमन लोगो ंको सरकार से समस्त पुनवामस 

सुववधाएँ वदलाना हो गया है। 

(ii) शाुंत घाटी आन्दोलन: शांत घाटी केरल के उष्ण कवटबंधीय सदाबहार वनो ंका के्षत्र है। यह के्षत्र जैव 

ववववधता की दृवष्ट् से सम्पन्न है। सरकार की योजना बहुउदे्दशीय पररयोजनाओ ंमें एक प्रमुख पन ववद्युत 

पररयोजना पवश्चमी घाट के इस के्षत्र में स्थावपत करने की थी। 

शांत घाटी के्षत्र में बडे़ बाँध के वनमामण से यहाँ की जैव ववववधता नष्ट् हो जाती इस कारण इसे पन ववद्युत 

पररयोजना की स्थापना के ववरोध में आन्दोलन हुआ।  

 

इस आन्दोलन के कारण सरकार को अपना वनणमय बदलना पड़ा तथा शांत घाटी को आरवक्षत वन के्षत्र 

घोवषत कर वदया गया। 

जनबिात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. भारत में नव सामाजिक आन्दोलनो ुं की प्रवृजत्त व प्रकारो ुं पर जवशे्लषणात्मक लेख जलन्धखए। 

 

उत्तर: नव सामावजक आन्दोलनो ंकी प्रवृवि: नव सामावजक आन्दोलनो ंमें ऐसी माँगो ंको रखा गया है वजन्ें 

अन्य सामावजक आन्दोलनो ंने उपेवक्षत छोड़ वदया था। नवं सामावजक आन्दोलन से जुड़ी प्रमुख माँगें हैं – 

पयामवरण संरक्षण, मानवावधकार, नारीवादी आन्दोलन एवं जन – जागरण आन्दोलन।  

 

ये आन्दोलन मानव जीवन की गुणविा पर आधाररत हैं। ये आन्दोलन मानव जीवन में फैले अन्याय के प्रवत 

नयी चेतना से पे्रररत हैं। 

नव सामावजक आन्दोलनो ंका उदे्दश्य केवल राजनीवतक या प्रशासवनक के्षत्र में सुधार लाना ही नही ंहै वरन् 

इसके साथ-साथ वैयक्तिक एवं सामूवहक नैवतकता को भी बनाना है। ये आन्दोलन वकसी एक वगम के वहत 



से नही ंवरन् सामूवहक वहत से सम्बद्ध होते हैं। भारत में इन आन्दोलनो ंका आरम्भ 1960 के दशक में 

हुआ। नव सामावजक आन्दोलन के प्रकार – नव सामावजक आन्दोलन के वनम्नवलक्तखत प्रकार हैं 

(1) पयामवरण सुंरक्षण आन्दोलन:  

 

पयामवरण का मुद्दा आज वैविक स्तर पर चचाम का ववषय बना हुआ है। ग्लोबल वावमिंग अथवा वैविक 

तापमान आज ववि के समक्ष प्रमुख समस्या है। 

 

भारत में पयामवरण आन्दोलन का आरम्भ सन् 1973 में वचपको आन्दोलन के साथ हुआ। पयामवरण संरक्षण 

के संबंध में ववि स्तर पर अन्तरामष्ट्र ीय समे्मलन आयोवजत वकये जाते रहे हैं। 

इस संबंध में स्टॉकहोम समे्मलन, ररयोवडजनेररयो व पेररस समे्मलन उले्लखनीय रहे। भारत में पयामवरण 

आन्दोलन में मवहलाएँ, वनधमन लोग आवद सभी शावमल हैं। कनामटक में वन ववनाश को रोकने के वलये 

अक्तिको आन्दोलन चलाया गया। नममदा बचाओ आन्दोलन भी पयामवरणीय आन्दोलन है। 

(2) मानवाजधकार आन्दोलन:  

वतममान सभ्यता में मानव अवधकारो ंका अत्यवधक महत्व है। अवधकांश देशो ंके संववधानो ंमें इन्ें समावहत 

वकया गया है। मनुष्य को जन्म से ही कुछ अवधकार प्राप्त होते हैं। वकनु्त यह अत्यन्त खेद का ववषय है वक 

आज समू्पणम ववि में खुलेआम मानव अवधकारो ंकी उपेक्षा हो रही है।  

 

राष्ट्र ीय व अन्तरामष्ट्र ीय स्तर पर मानवीय वहंसा में वृक्तद्ध हो रही है। प्रते्यक के्षत्र में मानव अवधकारो ंके हनन की 

घटनाएँ देखने को वमलती हैं। भारत में सन् 1993 में मानवावधकार संरक्षण अवधवनयम पाररत वकया गया। 

(3) मजहला सशन्धिकरण आन्दोलन:  

 

भारत में स्वतन्त्रता से पूवम भी मवहलाओ ंकी समस्यायें समाज सुधारको ंके वलये वचन्ता का ववषय रही हैं। 

स्वतन्त्रता के पश्चात बड़ी संख्या में जन संगठनो ंव नागररक समाज संगठनो ंने मवहलाओ ंसे जुडे़ मुद्दो ंको 

उठायो संववधान में भी मवहलाओ ंके उत्थान हेतु ववशेष प्रावधान वकए गए। वपतृसिात्मक समाज होने के 

कारण भारत में मवहलाओ ंकी क्तस्थवत सदैव से हीन रही है। 

भारत में मवहला सशक्तिकरण आन्दोलन से जुडे़ मुख्य मुदे्द हैं – घरेलू वहंसा, शराब वबिी, दहेज व 

बलात्कार के ववरुद्ध आन्दोलन सन् 1978 में ‘ऑल इक्तण्डया डेमोिेवटक वीमेन्स एसोवसएशन की स्थापना 

द्वारा मवहलाओ ंको पुरुषो ंके बराबर वेतन देने की बात कही गई। 

1980 के दशक में नारीवादी आन्दोलन का स्वरूप अक्तखल भारतीय हो गया। वतममान में अनेक समूहो ंऔर 

आन्दोलनो ंने मवहला सशक्तिकरण को लक्ष्य बनाते हुए भारत में सफल आन्दोलन वकए हैं। राष्ट्र  सेववका 

सवमवत का नाम इस वदशा में उले्लखनीय है। 

(4) कृषक अजधकार आन्दोलन:  

 



इस प्रकार के आन्दोलन सन् 1991 के पश्चात् प्रारम्भ हुए। इन आन्दोलनो ंका मुख्य उदे्दश्य वैिीकरण और 

वनजीकरण के दौर में मुि बाजार व्यवस्था में भारतीय वहतो ंकी रक्षा करना है। भारतीय वकसान संघ, 

भारतीय वकसान यूवनयन, शेतकारी संगठन आवद संगठन कृषक अवधकारो ंहेतु समवपमत हैं। 

(5) श्रजमक आन्दोलन:  

 

इस प्रकार के आन्दोलन वैिीकरण व उदारीकरण के इस नवीन युग में सेवा के्षत्र व औद्योवगक के्षत्र के 

श्रवमको ंके वहतो ंको सुरवक्षत करने के वलए चलाए जा रहे हैं। भारतीय मजदूर संघ, स्वदेशी जागरण मंच 

जैसे संगठन इस वदशा में प्रयत्नरत हैं। 

(6) जवकास के दुष्पररणामो ुं के जवरुद्ध आन्दोल:  

 

यद्यवप ववकास एक अवनवायम एवं वनरन्तर चलने वाली प्रविया है परनु्त इसके कुछ नकारात्मक पररणाम भी 

हमारे सामने आये हैं। नवदयो ंपर बाँध के कारण आम जनता का ववस्थापन, पयामवरण क्षरण, नदी जल 

वववाद, सड़क व अन्य पररयोजनाओ ंमें ववस्थापन आवद। अतः इन समस्याओ ंकी ओर सरकार का ध्यान 

वदलाने के वलए आन्दोलन चलाये जाते हैं। 

अन्य महत्त्वपूणम प्रश्नोत्तर 

बहुंचयनात्मक प्रश्न 

 

प्रश्न 1. नवीन सामाजिक आन्दोलनो ुं की शुरुआत कब हई? 

 

(अ) 1950 के दशक में 

(ब) 1930 के दशक में 

(स) 1960 के दशक में 

(द) 1970 के दशक में 

प्रश्न 2. जनम्न में से कौन-सा सुंगठन श्रजमक आन्दोलन से सम्बन्धित है? 

 

(अ) राष्ट्र  सेवक सवमवत 

(ब) वनवासी कल्याण पररषद 

(स) स्वदेशी जागरण मंच 

(द) शेतकारी संगठन 

प्रश्न 3. नक्सलवाद का उदय भारत के जकस राज्य में हआ? 

 

(अ) उिर प्रदेश 

(ब) महाराष्ट्र  



(स) गुजरात 

(द) पवश्चम बंगाल 

प्रश्न 4. जकसी एक व्यन्धि जवशेष या समस्या पर केन्धित आन्दोलन कहलाते हैं 

 

(अ) पररवतमनकारी 

(ब) वैकक्तिक 

(स) उपचारवादी 

(द) सुधारवादी 

प्रश्न 5. जनम्न में से जकस सामाजिक सुंगठन ने राज्य की भूजमका व वैधता को चुनौती जदए जबना राज्य 

के कायों को सामाजिक स्तर पर गजत प्रदान की है 

 

(अ) वनवासी कल्याण पररषद 

(ब) सेवा भारती 

(स) वशक्षा बचाओ आन्दोलन 

(द) उपयुमि सभी 

प्रश्न 6. जवकास के दुष्पररणामो ुं के जवरुद्ध आन्दोलन से सम्बन्धित है 

 

(अ) नममदा बचाओ आन्दोलन 

(ब) बेटी बचाओ आन्दोलन 

(स) कावेरी जल वववाद 

(द) सुधारवादी आन्दोलन 

प्रश्न 7. भारत में वैकन्धिक आन्दोलन का उदाहरण है 

 

(अ) नक्सली आन्दोलन 

(ब) बेटी बचाओ आन्दोलन 

(स) कावेरी जल वववाद 

(द) नारीवादी आन्दोलन 

उत्तर: 

 

1. (स), 2. (स), 3. (द), 4. (स), 5. (द), 6. (अ), 7. (द)। 

अजत लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. सामाजिक आन्दोलन को पररभाजषत कीजिए। 

 

उत्तर: सामावजक आन्दोलन ववद्यमान व्यवस्था में पररवतमन के वलए वकया गया सामूवहक प्रयास है। इसके 



माध्यम से सामावजक जड़ता को दूर करते हुए समयानुकूल वांवछत लक्ष्य प्राप्त करने के प्रयास वकये जाते 

हैं। 

प्रश्न 2. सामाजिक आन्दोलन का प्रमुख उदे्दश्य क्या होता है? 

 

उत्तर: सामावजक आन्दोलन का मुख्य उदे्दश्य वंवचत समूहो ंके वहतो ंकी रक्षा व संवद्धमन कर एक न्यायपूणम 

सामावजक व्यवस्था की स्थापना करना होता है। 

प्रश्न 3. क्या’सामाजिक आन्दोलन’ व ‘लोककल्याणकारी राज्य’ की अवधारणाएँ एक-दूसरे के 

जवपरीत हैं? 

 

उत्तर: नही,ं ‘सामावजक आन्दोलन’ व ‘लोककल्याणकारी राज्य’ की अवधारणाएँ एक-दूसरे के ववपरीत नही ं

वरन् । पूरक हैं। वसु्ततः ‘सामावजक आन्दोलन’ जनता के कल्याण की वदशा में वकया गया प्रयास है। 

प्रश्न 4. सामाजिक आन्दोलनो ुं का वगीकरण कीजिए। 

 

उत्तर: सामावजक आन्दोलनो ंको वनम्नवलक्तखत शे्रवणयो ंमें ववभि वकया जा सकता है 

1. पररवतमनकारी 

2. सुधारवादी 

3. उपचारवादी 

4. वैकक्तिक 

प्रश्न 5. पररवतमनकारी आन्दोलन की दो जवशेषताएँ बताइए। 

 

उत्तर: पररवतमनकारी आन्दोलन की दो ववशेषताएँ वनम्नवलक्तखत हैं 

1. ये सामावजक आन्दोलन प्रचवलत सामावजक संस्थानो ंऔर व्यवस्थाओ ंमें पूणमरूपेण पररवतमन के 

पक्षधर होते हैं। 

 

2. पररवतमनकारी आन्दोलन वहंसात्मक भी हो सकते हैं। 

प्रश्न 6. पररवतमनकारी और सुधारवादी आन्दोलन में कोई एक अन्तर बताइए। 

 

उत्तर: पररवतमनकारी आन्दोलन प्रचवलत सामावजक संस्थानो ंव व्यवस्था में पूणमरूपेण पररवतमन के पक्षधर 

होते हैं। जबवक सुधारवादी आन्दोलन प्रचवलत सामावजक समस्याओ ंमें धीरे-धीरे सुधार लाना चाहते हैं। 

प्रश्न 7. वैकन्धिक आन्दोलन से आप क्या समझते हैं? एक उदाहरण दीजिए। 

 

उत्तर: वैकक्तिक आन्दोलन समू्पणम सामावजक व सांसृ्कवतक व्यवस्था में पररवतमन लाकर एक अलग 



ववकि स्थावपत करने की बात करते हैं। इसमें सामावजक मूल्यो ंमें पररवतमन भी शावमल होता है। उदाहरण 

– नारीवादी आन्दोलन। 

प्रश्न 8. नव सामाजिक आन्दोलन का आरम्भ कब हआ? 

 

उत्तर: नव सामावजक आन्दोलन 1960 के दशक में आरम्भ हुआ। 

प्रश्न 9. नव सामाजिक आन्दोलन की शुरुआत सवमप्रथम कहाँ हई? 

 

उत्तर: नव सामावजक आन्दोलन की शुरुआत सवमप्रथम उन पाश्चात्य औद्योवगक समाजो ंसे हुई जहाँ उिर 

औद्योवगक, उिर भौवतकवादी और उिर आधुवनकतावादी समस्यायें सतह पर आने लगी थी।ं 

प्रश्न 10. नव सामाजिक आन्दोलन की दो जवशेषताएँ जलन्धखए। 

 

उत्तर: नव सामावजक आन्दोलन की दो ववशेषताएँ वनम्नवलक्तखत हैं( 

1. ये सामान्यतया वामपंथी ववचारो ंकी ओर झुकाव रखते हैं। 

 

2. युवाओ ंकी आदशमवादी प्रवृवियो ंका उपयोग करते हुए समाज के वशवक्षत व सविय वगम को अपने 

प्रयासो ंमें सक्तम्मवलत वकया जाता है। 

प्रश्न 11. सामाजिक आन्दोलनो ुं का नागररक समाि पर क्या प्रभाव हआ है? 

 

उत्तर: सामावजक आन्दोलनो ंने समकालीन राज्यो ंके नागररक समाज की अवधारणा को मजबूती प्रदान 

की है। 

प्रश्न 12. वामपुंथी जवचारधारा के सुंगठनो ुं एवुं अन्य जवचारधारा के सुंगठनो ुं में अन्तर ्पष्ट  कीजिए। 

 

उत्तर: वामपंथी ववचारधारा के संगठनो ंद्वारा राज्य की वैधता व शासन अवधकारो ंको चुनौती दी जाती रही 

है जबवक वामपंथी धारा के ववपरीत वनवासी कल्याण पररषद जैसे संगठनो ंने राज्य की वैधता व शासन 

अवधकारो ंको चुनौती वदये वबना रचनात्मक कायम वकये हैं। 

प्रश्न 13. नवीन सामाजिक आन्दोलन में कौन – कौन से समूह आते हैं? 

 

उत्तर: नवीन सामावजक आन्दोलन में प्रमुख रूप से वनम्नवलक्तखत समूहो ंको सक्तम्मवलत वकया जाता है 

1. कृषक अवधकार आन्दोलन 

2. श्रवमक आन्दोलन 

3. मवहला सशक्तिकरण आन्दोलन 

4. ववकास योजनाओ ंके दुष्पररणामो ंके ववरुद्ध आन्दोलन।। 



प्रश्न 14. नव कृषक आन्दोलन कब आरम्भ हए? इनका प्रमुख उदे्दश्य क्या था? 

 

उत्तर: नव कृषक आन्दोलन 1991 के बाद आरम्भ हुए। इनका उदे्दश्य मुख्य रूप से वैिीकरण और 

वनजीकरण के दौर में मुि बाजार व्यवस्था में भारतीय वहतो ंकी रक्षा करना है। 

प्रश्न 15. नव कृषक आन्दोलन से सम्बन्धित तीन कृषक समूहो ुं के नाम जलन्धखए। 

 

उत्तर: नव कृषक आन्दोलन से सम्बक्तित तीन कृषक समूह इस प्रकार हैं- भारतीय वकसान संघ, भारतीय 

वकसान यूवनयन तथा शेतकारी संगठन। 

प्रश्न 16. परम्परावादी श्रजमक आन्दोलन के जवषय में आप क्या िानते हैं? 

 

उत्तर: परम्परावादी श्रवमक आन्दोलन जो मुख्यतः वामपंथी समूहो ंतक केक्तित था, ने मुख्यतः औद्योवगक 

प्रवतष्ठानो ंऔर सरकारो ंसे स्वयं को सामूवहक सौदेबाजी तक सीवमत कर वलया था। 

प्रश्न 17. वतममान में मजहला सशन्धिकरण आन्दोलन चलाने वाले भारत के जकसी एक प्रमुख समूह 

का नाम बताइए। 

 

उत्तर: वतममान में अनेक समूहो ंने मवहला सशक्तिकरण को लक्ष्य करके सफल आन्दोलन चलाए हैं। इन 

समूहो ंमें ‘राष्ट्र  सेववका सवमवत का नाम उले्लखनीय है। 

प्रश्न 18. जवकास पररयोिनाओुं के दुष्प्रभावो ुं का उले्लख कीजिए। 

 

उत्तर: ववकास पररयोजनाओ ंके दुष्प्रभाव हैं- ववस्थापन, नदी जल वववाद, पयामवरण क्षरण आवद। 

प्रश्न 19. क्या नममदा बचाओ आन्दोलन के तहत पररयोिना का जवरोध अनुजचत था? 

 

उत्तर: नममदा बचाओ आन्दोलन ने ववस्थावपतो ंकी समस्या के बजाय समू्पणम पररयोजना का ववरोध वकया जो 

वक तकम संगत नही ंथा। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. पररवतमनकारी एवुं सुधारवादी सामाजिक आन्दोलनो ुं में अुंतर ्पष्ट  कीजिए। 

 

उत्तर: पररवतमनकारी एवं सुधारवादी सामावजक आन्दोलन में अंतर पररवतमनकारी सामावजक आन्दोलन: 

1. पररवतमनकारी सामावजक आन्दोलन प्रचवलत सामावजक संस्थानो ंएवं व्यवस्थाओ ंमें पूणमतया 

पररवतमन के पक्षधर होते हैं। 

 

2. ये वहंसात्मक भी हो सकते हैं; जैसे- नक्सलवादी वामपंथी आन्दोलन। 



3. पररवतमनकारी सामावजक आन्दोलन के प्रमुख उदाहरण हैं- नक्सलवादी आन्दोलन, वामपंथी 

आन्दोलन।। 

सुधारवादी सामाजिक आन्दोलन- 

1. सुधारवादी आन्दोलन, प्रचवलत असमानताओ ंसामावजक समस्याओ ंके धीरे – धीरे सुधार के 

समथमक होते हैं। 

 

2. इसके वलए सामान्यत: सांववधावनक संसदीय परम्पराओ ंका सहयोग वलया जाता है। 

 

3. अवधकांश गैर सरकारी संगठन इसके प्रमुख उदाहरण हैं। 

प्रश्न 2. उपचारवादी एवुं वैकन्धिक आुंदोलन में अुंतर ्पष्ट  कीजिए। 

 

उत्तर: उपचारवादी एवं वैकक्तिक आंदोलन में वनम्नवलक्तखत अन्तर हैं 

 

उपचारवादी आन्दोलन-इस प्रकार के आंदोलन वकसी एक व्यक्ति ववशेष यो समस्या पर केक्तित होते हैं 

तथा इन आन्दोलनो ंके माध्यम से उस ववशेष समस्या से छुटकारा वदलाने के प्रयास वकए जाते हैं।  

 

वैकक्तिक आन्दोलन – इस प्रकार आन्दोलन समू्पणम सामावजक एवं सांसृ्कवतक व्यवस्था में पररवतमन लाकर 

एक अलग ववकि स्थावपत करने की बात करते हैं। इनमें सामावजक मूल्यो ंमें पररवतमन भी सक्तम्मवलत होता 

है। उदाहरण के रूप में नारीवादी आन्दोलन। 

प्रश्न 3. भारत में नवीन सामाजिक आन्दोलनो ुं पर जटप्पणी जलन्धखए। 

 

उत्तर: भारत में नवीन सामावजक आन्दोलन-नवीन सामावजक आन्दोलनो ंमें ऐसी माँगो ंको रखा गया है, 

वजन्ें अन्य सामावजक आन्दोलनो ंने उपेवक्षत छोड़ वदया था। नव सामावजक आन्दोलन से जुड़ी प्रमुख माँगें 

हैं- पयामवरण संरक्षण, मानवावधकार, नारीवादी आन्दोलन एवं जन – जागरण आन्दोलन। 

ये आन्दोलन मानव जीवन की गुणविा पर आधाररत है ये आन्दोलन मानव जीवन में फैले अन्याय के प्रवत 

नयी चेतना से पे्रररत होते हैं।  

 

नव सामावजक आन्दोलनो ंका उदे्दश्य केवल राजनीवतक या प्रशासवनक के्षत्र में सुधार लाना ही नही ंहै वरन् 

इसके साथ – साथ वैयक्ति तथा सामूवहक नैवतकता को भी बनाना है। 

ये आन्दोलन वकसी एक वगम के वहत से नही ंवरन् सामूवहक वहत से सम्बद्ध होते हैं। भारत में इन आन्दोलनो ं

का आरम्भ 1960 के दशक में हुआ।  

 

कृषक अवधकार आन्दोलन, श्रवमक आन्दोलन मवहला, सशक्तिकरण आन्दोलन एवं ववकास के दुष्पररणामो ं

के ववरुद्ध आन्दोलन आवद नवीन सामावजक आन्दोलन में प्रमुख रूप से सक्तम्मवलत हैं। 



प्रश्न 4. भारत में हए मजहला आन्दोलन के मुख्य उदे्दश्योुं की व्याख्या कीजिए। 

 

उत्तर: मवहला आन्दोलन आरम्भ में वनम्नवलक्तखत उदे्दश्यो ंसे पे्रररत था-घरेलू वहंसा, दहेज प्रथा, कायम-स्थलो ं

पर यौन उत्पीड़न आवद। इस वदशा में शहरी मवहला समूह कायमरत थे जो इन बुराइयो ंको समाप्त कराने 

हेतु प्रयत्नशील थे। सन् 1980 के दशक में नारीवादी आन्दोलन का केि वबन्दु था – पररवार व बाहर होने 

वाली यौन वहंसा की समाक्तप्त। 

लैंवगक समानता के आधार पर अनेक कानूनो ंकी माँग की गई। नारीवादी आन्दोलन अथवा मवहला 

आन्दोलन का एकं लाभ यह हुआ वक धीरे – धीरे समाज में मवहलाओ ंके मुद्दो ंके प्रवत चेतना जागृत हुई।  

 

मवहलाएँ भी अपने अवधकारो ंके प्रवत जागरूक हुई। उनके आत्मवविास में वृक्तद्ध हुई। शनैःशनैः इस 

जागरूकता में वृक्तद्ध होती गई और सन् 1990 के दशक तक मवहला आन्दोलन समान राजनीवतक 

प्रवतवनवधत्व की माँग करने लगा था। 

संववधान के 73 वें व 74वें संशोधन के अन्तगमत मवहलाओ ंको स्थानीय राजनीवतक वनकायो ंमें आरक्षण 

वदया गया। तत्पश्चात् संसद व ववधानसभाओ ंमें भी आरक्षण की माँग उठायी गयी।  

 

‘अक्तखल भारतीय मवहला पररषद’ तथा कई अन्य मवहला संगठन आज भी मवहलाओ ंपर हो रहे अत्याचारो ं

व लैंवगक असमानता के ववरोध में आवाज उठा रहे हैं। मवहलाओ ंका उत्पीड़न, अत्याचार व लैंवगक 

भेदभाव के मुदे्द सवामवधक जवटल हैं। 

प्रश्न 5. क्या आन्दोलन और जवरोध की कायमवाजहयो ुं से देश का लोकतुंि मिबूत होता है ? अपने 

उत्तर की पुज्ट  में उदाहरण दीजिए। 

 

उत्तर: सामावजक आन्दोलनो ंका इवतहास हमें लोकतांवत्रक राजनीवत को बेहतर तरीके से समझने में 

सहायता प्रदान करता है। इन आन्दोलनो ंका उदे्दश्य दलीय राजनीवत की कवमयो ंको दूर करना था। समाज 

के गहरे तनावो ंऔर जनता के क्षोभ को एक साथमक वदशा देकर इन आन्दोलनो ंने एक प्रकार से लोकतंत्र 

की रक्षा की है। 

सविय भागीदारी को नए रूपो ंके प्रयोग ने भारतीय लोकतंत्र के जनाधार को बढ़ाया है। अवहंसक व 

शाक्तन्तपूणम आन्दोलनो ंसे देश का लोकतंत्र मजबूत होता है। अपने उिर की पुवष्ट् में वनम्नवलक्तखत उदाहरण 

प्रसु्तत वकए जा सकते हैं 

(i) वचपको आन्दोलन अवहंसक, शाक्तन्तपूणम ढंग से चलाया गया जो एक व्यापक जन-आन्दोलन था। इससे 

वृक्षो ंकी कटाई, वनो ंका उजड़ना बंद हुआ। पशु-पवक्षयो,ं वगररजनो ंको जल, जंगल, जमीन तथा 

स्वास्थ्यवद्धमक पयामवरण वमला, सरकार लोकतांवत्रक माँगो ंके सामने झुकी। 

(ii) वामपंवथयो ंद्वारा शाक्तन्तपूवमक चलाए गए वकसान व मजदूर आन्दोलन द्वारा जन-साधारण में जागृवत, 

राष्ट्र ीय कायों में भागीदारी व सवमहारा वगम की उवचत माँगो ंहेतु सरकार को जगाने में सफलता प्राप्त हुई। 



(iii) ताड़ी ववरोधी आन्दोलन ने नशाबंदी व मद्य वनषेध के मुदे्द पर वातावरण तैयार वकया। मवहलाओ ंसे 

सम्बक्तित अनेक समस्याएँ (यौन उत्पीड़न, घरेलू समस्या, दहेज प्रथा तथा मवहलाओ ंको ववधावयकाओ ंमें 

आरक्षण वदए जाने) उठी।ं संववधान में कुछ संशोधन हुए तथा कानून बनाए गए। 

उपयुमि वववरण से स्पष्ट् है वक इन आन्दोलनो ंसे लोकतंत्र को मजबूत आधार प्राप्त हुआ है। 

ये जन आन्दोलन तथा कायमवावहयाँ जनता की जायज माँगो ंका नुमाइंदा बनकर उभरे हैं तथा उन्ोनें 

नागररको ंके एक बडे़ समूह को अपने साथ जोड़ने में सफलता प्राप्त की है। 

प्रश्न 6. कृषक अजधकार आन्दोलन पर सुंजक्षप्त जटप्पणी जलन्धखए। 

 

उत्तर: कृषक अवधकार आन्दोलन-भारत में इस प्रकार के आन्दोलनो ंका प्रारम्भ सन् 1991 के पश्चात 

हुआ। 1991 ई. में नई आवथमक नीवत अपनाकर भारत वैिीकरण एवं उदारीकरण की प्रविया से जुड़ गया।  

 

उतृ्कष्ट् पँूजीवादी एवं वैिीकरण के पश्चात् भारतीय कृषको,ं ववशेष रूप से लघु कृषको ंके वहतो ंकी रक्षा के 

वलए आन्दोलन होते रहे हैं। 

इनका उदे्दश्य मुख्य रूप से वैिीकरण एवं वनजीकरण के दौर में मुि बाजार व्यवस्था में भारतीय वहतो ंकी 

रक्षा करना है। भारतीय वकसान संघ, भारतीय वकसान यूवनयन, शेतकारी संगठन आवद समूह इन प्रयासो ं

के उदाहरण हैं। 

प्रश्न 7. “भारत में सामाजिक आन्दोलन लोकतुंि में बाधक होने की अपेक्षा उसके जवस्तार में 

सहायक रहते हैं।” व्याख्या कीजिए। 

 

उत्तर: भारत में सामावजक आन्दोलन लोकतंत्र के ववस्तार में सहायक रहते हैं। इसके पक्ष में वनम्नवलक्तखत 

तकम  प्रसु्तत वकए जा सकते हैं 

 

(i) जन – आन्दोलन का इवतहास हमें लोकतांवत्रक राजनीवत को अचे्छ तरीके से समझने में सहायता प्रदान 

करता है। गैर-दलीय आन्दोलन दलीय राजनीवत की कवमयो ंको दूर करते हैं। 

(ii) सामावजक आन्दोलन ने समाज के उन नए वगों की सामावजक, आवथमक समस्याओ ंको उठाया वजन्ें वे 

चुनावी राजनीवत के वातावरण में नही ंरख पा रहे थे। 

(iii) समाज के गहरे तनावो ंव जनता में व्याप्त रोष को एक साथमक वदशा देकर इन आन्दोलनो ंने एक 

प्रकार से लोकतंत्र की रक्षा की है। इन्ोनें भारतीय लोकतंत्र के जनाधार को बढ़ाया है। 

(iv) लोकतांवत्रक राजनीवत में समाज के अनेक उपेवक्षत समूहो ंके गठबंधन की आवश्यकता रहती है। 

राजनीवतक दलो ंको वववभन्न वगों के वहत समूहो ंको जोड़ना चावहए परनु्त वे ऐसा करने में असमथम रहते हैं। 

इसी कारण जनािोश सामावजक आन्दोलनो ंके रूप में फूट पड़ता है। 



(v) इन आन्दोलनो ंसे वहत – समूहो ंव दबाव समूहो ंकी उत्पवि होती है। कालांतर में इनसे ही के्षत्रीय व 

राष्ट्र ीय राजनीवतक दल बनते हैं। सिा की भागीदारी के युग में राजनीवतक दलो ंपर वनयंत्रण रहना 

आवश्यक है एवं इस कायम को सम्पन्न करने में जन-आन्दोलनो ंकी महत्वपूणम भूवमका रहती है। 

प्रश्न 8. ‘नममदा बचाओ आन्दोलन’ के पक्ष और जवपक्ष में कोई दो – दो तकम  दीजिए। 

 

उत्तर: नममदा बचाओ आन्दोलन के पक्ष और ववपक्ष में तकम  इस प्रकार प्रसु्तत वकए जा सकते हैं 

पक्ष में तकम - 

1. नममदा बचाओ आन्दोलन का ववरोध करने वाले लोगो ंका कहना है वक बाँध के वनमामण से गुजरात 

के एक बहुत बडे़ वहसे्स सवहत तीन पड़ोसी राज्यो ंमें पीने के पानी, वसंचाई, ववद्युत उत्पादन की 

सुववधा उपलब्ध कराई जा सकेगी और कृवष उपज में भी वृक्तद्ध होगी। 

 

2. बाँध वनमामण से बाढ़ व सूखे की आपदाओ ंपर रोक लगाई जा सकेगी। समथमको ंका कहना है वक 

नममदा बचाओ आन्दोलन नही ंचलाया जाना चावहए क्ोवंक बाँध बनने के बाद उन्ें इसी प्रकार के 

अनेक लाभ प्राप्त होगें। 

जवपक्ष में तकम : 

1. बाँध के वलए से संबंवधत राज्यो ंके 245 गाँव डूबने की आशंका थी। इसमें ढाई लाख लोग वनवामवसत 

हो सकते थे। 

 

2. वपछले अनुभव बताते थे वक इस प्रकार की पररयोजनाओ ंका लोगो ंके स्वास्थ्य, आजीववका, 

संसृ्कवत व पयामवरण पर कुप्रभाव पड़ता है। 

जनबुंधात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. सामाजिक आन्दोलन क्या हैं? सामाजिक आन्दोलनो ुं का शे्रणी जवभािन कीजिए। 

 

उत्तर: सामावजक आन्दोलन से आशय: ऐसे आन्दोलन मुख्य रूप से वकसी भी संगठन द्वारा सामावजक 

समस्याओ ंपर चलाए जाते हैं एवं इनसे समाज को एक नई वदशा वमलती है। सामावजक आन्दोलन कहते 

हैं।  

 

ऐसे आन्दोलनो ंका उदे्दश्य वंवचत समूहो ंके वहत की रक्षा करना और उनका संवद्धमन करना है। सामावजक 

आन्दोलन का सम्बि समाज के उन समस्त सामावजक वहतो,ं समूहो ंएवं प्रयासो ंसे है जो सामान्यतः 

प्रवतवनध्यात्मक लोकतंत्र में प्रवतवनवधत्व से वंवचत रह जाते हैं। 

इस प्रकार सामावजक आन्दोलन एक नयी व्यवस्था एवं पुरानी व्यवस्था में पररवतमन के वलए सचेतन 

सामूवहक एवं संगवठत मानव प्रयास है। इनके माध्यम से सामावजक व्यवस्था में जड़ता समयानुकूल 

मानवीय एवं अन्य वांवछत पररवतमन के लक्ष्य आधाररत सामूवहक प्रयास वकए जाते हैं। उन सभी आन्दोलनो ं

का उदे्दश्य एक न्यायपूणम सामावजक व्यवस्था की स्थापना होता है। 



सामावजक आन्दोलनो ंका शे्रणी ववभाजन: सामावजक आन्दोलनो ंका शे्रणी ववभाजन वनम्न प्रकार से है 

 

(i) पररवतमनकारी सामाजिक आन्दोलन – पररवतमनकारी सामावजक आन्दोलन प्रचवलत सामावजक 

संस्थानो ंएवं व्यवस्थाओ ंमें पूणमतया पररवतमन के पक्षधर होते हैं। ये वहंसात्मक भी हो सकते हैं, जैसे – 

नक्सलवादी, वामपंथी आन्दोलन पररवतमनकारी सामावजक आन्दोलन के उदाहरण हैं। नक्सलवादी 

आन्दोलन, वामपंथी आन्दोलन। 

(ii) सुधारवादी आन्दोलन – प्रचवलत असमानताओ,ं सामावजक समस्याओ ंके धीरे-धीरे सुधार के समथमक 

होते हैं। इसके वलए सामान्यतः सांववधावनक संसदीय परम्पराओ ंका सहयोग वलया जाता है। अवधकांश गैर 

सरकारी संगठन इसके प्रमुख उदाहरण हैं। 

(iii) उपचारवादी आन्दोलन – इस प्रकार के आन्दोलन वकसी एक व्यक्ति ववशेष या समस्या पर केक्तित 

होते हैं। तथा इन आन्दोलनो ंके माध्यम से उस ववशेष समस्याओ ंसे छुटकारा वदलाने के प्रयास वकए जाते 

हैं। 

(iv) वैकन्धिक आन्दोलन – इस प्रकार के आन्दोलन समू्पणम सामावजक एवं सांसृ्कवतक व्यवस्था में 

पररवतमन लाकर एक अलग ववकि स्थावपत करने की बात करते हैं। इसमें सामावजक मूल्यो ंमें पररवतमन 

भी सक्तम्मवलत होता है। उदाहरण के रूप में नारीवादी आन्दोलन। 

प्रश्न 2. नममदा बचाओ आन्दोलन क्या था? इसके जवरुद्ध क्या आलोचना की गयी? 

 

अथवा 

 

नममदा बचाओ आन्दोलन से क्या तात्पयम है? इसकी आलोचना के प्रमुख जबन्दु बताइए। 

 

अथवा 

 

नममदा बचाओ आन्दोलन का आलोचनात्मक मूल्याुंकन कीजिए। 

 

उत्तर: नममदा बचाओ आन्दोलन से तात्पयम-बीसवी ंसदी के आठवें दशक के प्रारम्भ में भारत के मध्य भाग 

में क्तस्थत नममदा घाटी में ववकास पररयोजना के अन्तगमत मध्य प्रदेश, गुजरात तथा महाराष्ट्र  से गुजरने वाली 

नममदा व उसकी सहायक नवदयो ंपर 30 बडे़, 135 मॅझोले और 300 छोटे बाँध बनाने का प्रस्ताव रखा गया 

था। नममदा बचाओ आन्दोलन की कायम-योजना से संबंवधत प्रमुख बातें इस प्रकार हैं 

(i) गुजरात के सरदार सरोवर तथा मध्य प्रदेश के नममदा सागर बाँध के रूप में दो सबसे ववसृ्तत तथा 

बहुउदे्दशीय पररयोजनाओ ंका वनधामरण वकया गया। नममदा नदी के बचाव में नममदा बचाओ आन्दोलन 

चलाया गया। इस आन्दोलन ने बाँधो ंके वनमामण का ववरोध वकया। नममदा बचाओ आन्दोलन, इन बाँधो ंके 

वनमामण के साथ-साथ देश में चल रही ववकास पररयोजनाओ ंके औवचत्य पर भी सवाल उठाता रहा है। 

(ii) सरदार सरोवर पररयोजना के अन्तगमत एक बहु-उदे्दशीय ववशाल बाँध बनाने का प्रस्ताव है। बाँध 

समथमको ंका कहना है वक इसके वनमामण से गुजरात के एक बहुत बडे़ वहसे्स सवहत तीन पड़ोसी राज्यो ंमें 



पीने के पानी, वसंचाई, वबजली के उत्पादन की सुववधा उपलब्ध कराई जा सकेगी और कृवष उपज में 

गुणात्मक वृक्तद्ध होगी। बाँध की उपयोवगता को इस बात से भी संबंवधत वकया जा रहा था वक इससे बाढ़ व 

सूखे की आपदाओ ंपर अंकुश लगाया जा सकेगा। 

(iii) प्रस्ताववत बाँध के वनमामण से संबंवधत राज्यो ंके 245 गाँव डूब के के्षत्र में आ रहे थे। इसवलए प्रभाववत 

गाँवो ंके तकरीबन ढाई लाख लोगो ंके पुनवामस का मुद्दा सवमप्रथम स्थानीय कायमकतामओ ंने उठाया। इन 

गवतवववधयो ंको एक आन्दोलन का स्वरूप सन् 1988-89 के दौरान वमला जब अनेक स्थानीय स्वयंसेवी 

संगठनो ंने स्वयं को नममदा बचाओ आन्दोलन के रूप में गवठत वकया। 

(iv) नममदा बचाओ आन्दोलन अपने गठन के प्रारम्भ से ही सरदार सरोवर पररयोजना को ववकास 

पररयोजना के वृहिर मसलो ंसे जोड़कर देखता रहा है। यह आन्दोलन ववकास के मॉडल तथा उसके 

सावमजवनक औवचत्य पर प्रश्न उठाता रहा है। 

(v) नवें दशक के अन्त तक पहँुचते-पहँुचते नममदा बचाओ आन्दोलन से कई अन्य स्थानीय समूह तथा 

आन्दोलन भी आ जुडे़। ये सभी आन्दोलन अपने-अपने के्षत्रो ंमें ववकास की वृहत् पररयोजनाओ ंका ववरोध 

कर रहे हैं। 

नममदा बचाओ आन्दोलन का आलोचनात्मक मूल्याुंकन: 

 

नममदा बचाओ आन्दोलन दो दशको ंसे भी ज्यादा समय तक चला। आन्दोलन ने अपनी माँग मुखर करने के 

वलए यथासंभव लोकतांवत्रक रणनीवत का प्रयोग वकया।  

 

आन्दोलन ने अपनी बात न्यायपावलका से लेकर अन्तरामष्ट्र ीय मंचो ंतक उठाई। वनम्नांवकत वबन्दुओ ंके आधार 

पर इस आन्दोलन की आलोचनात्मक समीक्षा की जा सकती है 

(i) बाँध वनमामण से प्राकृवतक संसाधनो;ं जैसे – नवदयो,ं पयामवरण आवद पर कुप्रभाव पड़ता है। 

(ii) आलोचको ंकी यह दलील रही वक अब तक की सभी ववकास पररयोजनाओ ंपर हुए खचम का ववशे्लषण 

वकया जाए। आन्दोलन के अनुसार पररयोजनाओ ंके लागत ववशे्लषण में इस बात का भी आंकलन वकया 

जाना चावहए वक समाज के वववभन्न वगों को इन पररयोजनाओ ंका क्ा नुकसान भुगतना पड़ा है। 

(iii) इस बात की ओर भी ध्यान वदलाया गया वक इन पररयोजनाओ ंका लोगो ंके आवास, आजीववका, 

संसृ्कवत तथा पयामवरण पर बुरा असर पड़ा है। 

(v) नममदा बचाओ आन्दोलन के कायमकतामओ ंका गुजरात जैसे राज्यो ंमें तीव्र ववरोध हुआ है परनु्त अब 

सरकार और न्यायपावलका दोनो ंही इस बात को स्वीकार करते हैं वक लोगो ंको पुनवामस वमलना चावहए।  

 

सरकार द्वारा सन् 2003 में स्वीकृत राष्ट्र ीय पुनवामस नीवत को नममदा बचाओ जैसे सामावजक आन्दोलन की 

उपलक्तब्ध के रूप में देखा जा सकता है। 


