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पाठ 7 आ री बरखा ! 
अभ्यास उत्तर सठित 

सप्रसिंग व्याख्या 
आ री बरखा…………………………………………….जल बरसा  

प्रसिंग: प्रस्तुत पिंक्ततयााँ िमारी ठििंदी की पाठ्यपुस्तक में सिंकललत 'आ री 
बरखा' कविता में से ली गई िैं। इसके कविता के लेखक डॉ॰ राकेश कुमार 
बब्बर िैं। इसमें कवि ने िर्ाा को धरती पर आने को किा िै।   

व्याख्या:  कवि िर्ाा को बुलात ेिुए कित ेिैं कक िे िर्ाा ! तुम आकर, सूरज 
की गमी से तप रिी इस धरती को अपना शीतल जल बरसा दो। गमी के 
कारण पेड़ सखू गए िैं। गमी के कारण पक्षी चिचिाना भूल गए िैं। सारे 
फूल मुरझा गए िैं। िे िर्ाा ! तुम काले बादलों को आकाश में बबखरा दो 
ताकक िर्ाा िो सके। तुम्िारे बबना यि धरती सौंदया रठित िो गई िै। तुम 
इसका शृंगार बनके आ जाओ । िे िर्ाा ! तमु आकर, सूरज की गमी से तप 
रिी इस धरती को अपना शीतल जल बरसा दो। 

जिााँ कभी……………………………………………. बिती जल बरसा  

प्रसिंग: प्रस्तुत पिंक्ततयााँ िमारी ठििंदी की पाठ्यपुस्तक में सिंकललत 'आ री 
बरखा 'कविता से ली गई िैं। इसके कविता के लेखक डॉ॰ राकेश कुमार बब्बर 
िैं। इन पिंक्ततयों में कवि ने िर्ाा के बबना प्रकृतत की दशा को बताया िै और 
िर्ाा को आने को किा िै । 

व्याख्या: कवि किता िै कक िर्ाा के बबना जिााँ पर नठदयााँ बिती थीिं, अब 
ििााँ लसफा  सूखे पत्थर ठदख रिे िैं। नठदयों के न लमलने के कारण सागर भी 
कमजोर िो गया िै। उससे अब यि वियोग सिा निीिं जा रिा। िे िर्ाा! तुम   

सागर की खुशी के ललए लमलन के गीत गा। िे िर्ाा ! तुम आकर, सूरज की  
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गमी से तप रिी इस धरती को अपना शीतल जल बरसा दो। 

कक्ततयााँ सब…………………………………………….जल बरसा  

प्रसिंग: प्रस्तुत पिंक्ततयााँ िमारी ठििंदी की पाठ्यपुस्तक में सिंकललत 'आ री 
बरखा 'कविता से ली गई िैं। इस कविता के लेखक डॉ॰ राकेश कुमार बब्बर 
िैं। इन पिंक्ततयों में कवि ने िर्ाा के बबना धरती के लोगों की दशा को बताया 
िै और उसे धरती पर आने को किा िै । 

व्याख्या: कवि किता िै कक िर्ाा के इिंतजार में बच्चों की कक्ततयााँ तैरने के 
इिंतजार में खड़ी िैं। फ़सल की अच्छी उपज के ललए ककसानों की सारी उम्मीदें 
लसफा  तमु पर िी खड़ी िैं। िे िर्ाा रानी! तुम आकर अच्छी पैदािार से अनाज 
के खाली कमरे भर जा। िे िर्ाा! तमु आकर, सूरज की गमी से तप रिी इस 
धरती को अपना शीतल जल बरसा दो।  

प्रतन 1:नीचे गुरुमखुी और देिनागरी ललवप में ठदए गए शब्दों को पढें और 
ठििंदी शब्दों को ललखने का अभ्यास करें :- 

ਪੇੜ = पेड़    ਕਿਸ਼ਤੀਆਂ  = कक्ततयााँ  

ਪੰਛੀ =  पिंछी    ਕਿਸਾਨ  = ककसान  

ਪੱਥਰ = पत्थर    ਿੋਠੜੀ  = कोठरी  

 प्रतन 2: नीच ेएक िी अथा के ललए पिंजाबी और ठििंदी भार्ा में शब्द ठदए 
गए िैं। इन्िें ध्यान से पढें और ठििंदी शब्दों को ललखें :- 

ਮੀਂਹ =िर्ाा /बरखा   ਸਾਗਰ =लसिंधु  

ਕਪਿਥਵੀ =धरा    ਅੱਖਾਂ =आाँखें   

ਫ ੱ ਲ =पुष्प     ਗਰਮ =तपती   
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प्रश्न 3 इन प्रश्नों के उत्तर एक या दो वाक्यों में लिखें:- 
प्रतन (क) िर्ाा ऋतु से पूिा कौन सी ऋत ुिोती िै? 

उत्तर: िर्ाा ऋत ुसे पूिा गमी की ऋतु िोती िै  

प्रतन (ख) गमी के कारण प्रकृतत कैसी ठदखाई देती िै ? 

उत्तर: गमी के कारण प्रकृतत सौंदया रठित ठदखाई देती िै । 

प्रतन (ग) नठदयों में सखेू पत्थर तयों ठदखाई देने लगे िैं ? 

उत्तर: िर्ाा न िोने के कारण नठदयों में पानी का स्तर कम िो गया िै। 
इसललए नठदयों में सखेू पत्थर ठदखाई दे रिे िैं। 

प्रतन (घ) सागर की दबुालता का तया कारण था ? 

उत्तर: िर्ाा न िोने के कारण नठदयों का जल सागर को निीिं लमल पा रिा  
था। यिी सागर की दबुालता का कारण था। 

प्रतन (ङ) बच्च ेिर्ाा की प्रतीक्षा तयों करत ेिैं ? 

उत्तर: तयोंकक उन्िोंने अपनी कागज की कक्ततयााँ िर्ाा के पानी में चलानी िैं। 

प्रतन (च) ककसान िर्ाा से तया मााँग रिे िैं ? 

उत्तर: ककसान अच्छी फसल के ललए पानी की मााँग कर रिे िैं। 

प्रतन 5 :पयाायिाची शब्द ललखें :-  

बरखा  = िर्ाा,  बरसात   धरा  = भूलम, धरती  

पेड़   = िकृ्ष, तरु    जल   = पानी, नीर  

पिंछी   = पक्षी,  नभचर   पुष्प   = फूल, सुमन  

बादल  = मेघ, घन     नदी   = सररता, तठिनी  

लसिंध ु = सागर, समुद्र    पत्थर  = पार्ाण, लशला   

ककतती  = नाि, नौका 
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प्रतन 6: विपरीत शब्द ललखें :-  

शीतल  = उष्ण    कुम्िलाना  = खखलना  

बबखरना  = समेिना    दबुाल  = ताकतिर  

वियोग  = सिंयोग    लमलन  = जुदाई 

प्रतन 7: नीच ेठदए गए बॉतस में बरखा के समानाथाक शब्द ठदए गए िैं, 
उन्िें ढूाँ ठढए और ललखखए :-  
उत्तर :- 
1. मेि  

2. िर्ाा  

3. बूाँदाबााँदी  

4. बरखा  

5. झड़ी  

6. बाररश  

7. छीिंिा  

8. जल  

9. कणी 

लशक्षा विभाग,पिंजाब 

 (मागादशाक डॉ॰ सनुील बिल, सिायक तनदेशक, एस.सी.ई.आर.िी. पिंजाब) 

लेखन: रजनी गोयल,  

ठििंदी अध्यावपका, 
स(क).स.स. स्कूल,  

रामािं बठठिंडा 
 

सिंशोधन: राजन 

ठििंदी मास्िर, 

स.लम. स्कूल लोिारका 
कलािं, अमतृसर, 

 

सिंयोजक: दीपक कुमार 

ठििंदी मास्िर 

स.लम. स्कूल मानिाला,  
बठठिंडा 
 

सिायक: मनुीश कुमार 

ठििंदी मास्िर  

स(ल). स.स.स्कूल, 

कोठागुरु, बठठिंडा

  


