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उपक्र्म १

जागणतक जल णदन साजरा करण्ासाठी तुमही 
पािी व त्ाचे उप्ोग ्ावर सभा/चचा्ण णकंवा प्रदश्णन 
आ्ोणजत करू शकता. पाण्ाचे जतन करण्ासाठी 
तुमही तु्मच्ा शाळेत णकंवा आजूबाजूच्ा लोकाां्मध्े 
उपक्म घेऊ शकता. 

पृष्ठरयागयावरील जलस्ोत 

नद्ा, सरोवरे, तळी व तलाव हे पषृठभागावरील 
्महततवाचे गोडा पाण्ाचे जलसत्ोत आहेत. भारत देशाला 
अनेक ्मोठ्ा, ्मध््म व लहान नद्ाांचे वरदान लाभलेले 
आहे. नद्ा पृषठभागावरील ्महततवाचा जलस्ोत आहेत. 
गांगा व ब्ह्मपुत्ा ्ा ्मोठे पािलोट केत् असलेल्ा भारतातील 
नद्ा आहेत.

भारता्मध्े स्थलणनदजेशकाच्ा, जलणवजानाच्ा 
व इतर ्म्ा्णदाां्मुळे उपलब्ध पाण्ाच्ा केवळ ३२% 
पषृठभागावरील पािी वापरले जाते. तु्मच्ा ११ वी च्ा  
पाठ्पुसतकात तुमही णशकला आहात की भारतात णवणवध 
णठकािी पावसाचे प्र्माि वेगवेगळे आहे अाणि हा सव्ण 
पाऊस पावसाळ्ाच्ा ॠतू्मध्ेच एकवटला जातो. 

रूजलस्ोत 

भूजलस्ोत हा पावसाच्ा णझरपलेल्ा पाण्ाचा 
जण्मनीखालील भाग आहे. भूजल हे जरी भारतातील 
्महततवाचा जलसत्ोत असला तरी त्ाची उपलब्धता 
अनेक गोषटींवर अवलांबून असते. जसे की भूभागाची रचना  
पषृठभागाखालील दगडाांचे ्थर व  प्रचणलत हवा्मान.

भूजलाच्ा वापराचे प्र्माि हे वा्व् भारत व 
दणकिेकडील काही भागाांतील नद्ाांच्ा खोऱ्ाांत 
तुलनेने अणधक आहे. पांजाब, हरर्ािा, राजस्थान आणि 
ताण्मळनाडू ्े्थे भूजल खूप जासत वापरले जाते. परांतु 
्छततीसगड, ओणडशा, केरळ ही राज््े त्ांाच्ा भूजलाच्ा 

५.१ जल संसयाधनये

५.२ जल संसयाधनयंाची गरज व ्महततव 

५.३ पयाणी टंचयाई 

५.४ पयाण्याचये दणूषतीकरण

५.५ जल संवधभान आणण व्वस्यापन पद् धती 

५.१ जल संसयाधनये

आपल्ापुढील अनेक आवहानाांतील एक ्मोठे 
आवहान असे आहे की, सवायंना ्ूमलभूत सवच्छता व सुरणकत 
णपण्ाचे पािी पुरविे! आज जवळजवळ १ अब्ज लोकाांना 
चाांगले सवच्छ णपण्ाच्ा पाण्ाचे स्ोत उपलब्ध होऊ शकत 
नाहीत आणि २.६ अब्ज लोकाांना ्मूलभूत सवच्छतेच्ा 
सो्ी उपलब्ध होऊ शकत नाहीत. हे जवळजवळ सव्ण लोक 
णवकसनशील देशाांतील शहरात राहतात. हवा्मान बदल व 
लोकसांख्ा वाढीपासून ते शहराांच्ा णबघडलेल्ा पा्ाभूत 
सुणवधाांप्यंत अशा अनेक स्मस्ाांना जगातील सव्ण शहराांना 
तोंड द्ावे लागते. 

भणवष्ातील शहराांसाठी पुरेशा सवच्छतेच्ा सणुवधा 
व क्मी होिारे पािी ्ाांचे प्रभावीपिे व्वस्थापन करिे हे 
कठीि असिार आहे. 

शहरी पाण्ाच्ा व्वस्थापनातील नवीन दृणषटकोनातून 
्ा गोषटींची दखल घेण्ाची गरज आहे. त्ानुसार नवीन, 
लवचीक शहरी पािीप्रिाली त्ार करण्ाची गरज आहे. 
णवकसनशील देशाांतील शहरे व ग्रा्मीि भागाांतील वसत्ा 
्ाांना पाण्ाच्ा व्वस्थापनावर णवशेर लक देण्ाची गरज 
आहे. 

तयुमहयांलया ्मयाहीत आहये कया?

प्रत्ेक वरवी २२ ्माच्ण हा णदवस सां्ुक्त 
राषट्टसांघाचा ‘जागणतक जल णदन’ महिून साजरा केला 
जातो. 

्ा णदवशी णकंवा ्ाच्ा आसपास लोकाांना प्ा्णवरि, 
शेती, आरोग् व व्ापार ्ातील पाण्ाच्ा ्महततवाची 
जािीव वहावी महिून का््णक्म आ्ोणजत केले जातात.

५.  जल सयुरक्षया
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क्मतेपेका खूप क्मी भूजल वापरतात. गुजरात, उततर प्रदेश, 
णबहार, णत्पुरा, ्महाराषट्ट ही राज््े भूजल ्मध््म प्र्मािात 
वापरतात. 

पािी वापराचा हा कल असाच चालू राणहला, तर 
पाण्ाच्ा ्मागिीसाठी ्ोग् त्ा जलव्वस्थापन प्रिालीची 
अां्मलबजाविी करावी लागेल. केंद्ी् भूजल बोड्ण हे 
देशातील भूजलाचा औद्ोणगक वापर णन्ांणत्त करते.

 ५.२ जलस्ोतयांची गरज व ्महततव 

पृथवीचा ७१% भाग पाण्ाने व्ापलेला असला, 
तरी जगभरात पाण्ाची तीव्र टांचाई नोंदवली गेली आहे. 
जगभरात पडिाऱ्ा पावसाच्ा ४% पाऊस भारतात पडतो. 
तरीही आपल्ाला पाण्ाची टांचाई सहन करावी लागते. 
पाण्ाचे अणतशोरि, अणतवापर आणि पाण्ाचे अस्मान 
णवतरि ्ा्ुमळे हे होते. घरगुती व औद्ोणगक वापराने 
होिारे पाण्ाचे प्रदूरि, रसा्नाांचे णझरपिे ्ा गोषटीसुद्ा 
पाण्ाच्ा टांचाईला जबाबदार आहेत. कारि त्ाांच्ा्मुळे 
पािी वापरा्ला घातक होते. 

वाढत्ा औद्ोणगकीकरिा्मुळे असलेल्ा 
जलस्ोताांवर भार पडत आहे. वाढत्ा शहरीकरिा्मुळे 
भूजलस्ोताांवर भार पडला आहे.उदा. कूपनणलका, णवणहरी, 
इ. सवायंत ्महततवाचा जलसत्ोत असलेल्ा भारती् नद्ा, 
जसे गांगा, ््मुना इत्ादी. वाढते औद्ोणगकीकरि, 
शेतीच्ा आधणुनक पद ्धती व शहरीकरि ्ाां्मुळे प्रदणूरत 
झाल्ा आहेत. 

पािी हा जरी पुनन्णवीकरिी् स्ोत असला, 
तरी पाण्ाचा चुकीचा वापर आणि अपव्् ्ाां्मुळे 
जलसांसाधनाचा ऱहास होत आहे. पाण्ाचे सांवध्णन हा 
्महततवाचा प्ा्णवरिी् णवर् झाला आहे. पािी वाचवून 
त्ाचे सांवध्णन करण्ासाठी आपि पाण्ाचा अपव्् क्मी 
केला पाणहजे. पाण्ाचा दरडोई वापर क्मी करिे व अपव्् 
्थाांबविे हे पाण्ाच्ा सांवध्णनाचे प्रभावी उपा् आहेत. 

पयाण्याचये ्महततव 
पािी हा आव््क घटक आहे आणि ्मानवी शरीरात 

त्ाची ्महततवाची भूण्मका आहे. आपि अन्नाणवना काही  

आठवडे जीणवत राहू शकतो, पि पाण्ाणवना फक्त काही 
णदवसच  जीणवत राहू शकतो. शरीरातील प्रत्ेक प्रिाली, 
पेशी व ऊतींपासून ते जीवनाव््क अव्व ्ाांना का्ा्णशनवत 
ठेवण्ासाठी पािी लागते. 

तयुमहयांलया ्मयाहीत आहये कया? 

सजीवाां्मधील सव्ण पेशींना पोरकद्व् े
पोहोचवण्ाचे का्म पािी करते.

आपल्ा शरीरात खणनजे, जीवनसततवे, अण्मनो 
आमले, गलुकोज व इतर पदा्थ्ण शोरण्ास व शरीरात 
सा्मावून घेण्ास पािी साहाय् करते.

पािी हे णवरारी व नको असलेली द्व् ेउतसणज्णत 
करते. शरीराचे ताप्मान णन्ांणत्त करण्ास ्मदत करते. 

्मानवी शरीरात वजनाच्ा सरासरी ६०% पािी 
असते, तसेच शरीर पािी साठवून ठेवू शकत नाही.
आपल्ा शरीरातून रोज उच्छ् वासावाटे घा्म अाणि 
्मल्मूत्ाद् वारे सतत पािी बाहेर पडत असते. हे गेलेले 
द्वपदा्थ्ण वेळच्ा वेळी पुनहा भरून काढिे हे चाांगल्ा 
आरोग्ासाठी आव््क आहे. 

      उपक्र्म २
वग्णणशककाांनी पाण्ाचा पुनवा्णपर व पुनच्णकीकरि ्ा 
णवर्ाांवर वगा्णत चचा्ण आ्ोणजत करावी.

 ५.३ पयाणीटंचयाई 
पािी हे जीवनासाठी अत्ाव््क आहे. २०२५ प्यंत 

भारतासह जगातील ५० पकेा जासत देशाांना पािी टांचाईच्ा 
स्मस्ेला तोंड द्ावे लागेल. 

भारतात अस्मान ्मानसनूच्ा पावसाद् वारे पािी 
उपलब्ध होते. भारतातील सरासरी पाऊस ११७ स्ेमी आहे 
व ्महाराषट्टातील १०१ स्ेमी आहे. कोकिात पाण्ाची 
उपलब्धता ३०० स्ेमीपेका जासत आहे, तर साांगली, 
सातारा, सोलापूर, ्मराठवाडा ्ा पूवजेकडील भागाांत खूप 
क्मी महिजे ५० से्मी आहे. अांबोली व गडणचरोली 
्े्थे पावसाळ्ात सवायंत जासत पाऊस, तर उनहाळ्ात 
पाण्ाची टांचाई असते. पव्णताांच्ा उताराां्मुळे व पािी 
साठवण्ाची सुणवधा नसल्ा्मुळे पषृठभागावरुन वाहून 
जािारे पािी जासत आहे. 
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रयाषटटी् जलणववयाद 

कृषणया नदीचया वयाद 

 ककृषिा व गोदावरी ्ा नद्ाांवर बहुउद ्देशी् प्रकलप, 
णसांचन प्रकलप आणि जलणवद्ुत प्रकलप असे अनेक प्रकलप 
बाांधलेले आहेत. 

ककृषिा नदीवर ६ पकेा जासत धरिे आहेत. ही नदी 
्महाराषट्ट, कना्णटक आणि आांध्र प्रदेश ्ा राज््ाांतून वाहत 
जाते. ्ा तीन राज््ाां्मध्े १९५६ पासून ्ा नदीच्ा पािी 
वाटपावरून वाद आहेत. हे वाद सोडवण्ासाठी भारत 
सरकारने एक न्ा्ाणधकरि १९६९ ्मधे स्थापन केले. 

गोदयावरी नदीचया वयाद

गोदावरी ही भारतातील ्मोठ्ा नद्ाांपैकी एक आहे. 
ही नदी ्महाराषट्टात नाणशकजवळ उग्म पावते व ती आांध्र 
प्रदेश, तेलांगिा, ्छततीसगड व ओणडशा ्ा राज््ाांतून वाहत 
जाते. नदीवर बाांधलेले अनेक बहुउद् देशी् प्रकलप लोकाांना 
अनेक फा्दे उपलब्ध करून देतात. ्ा वरील राज््ाां्मध् े
णन्मा्णि होिारे वाद हे पाण्ाच्ा वाटपावरून आणि 
धरिाांपासून ण्मळिाऱ्ा अनेक फा्द्ाांवरून आहेत. हे वाद 
ण्मटवण्ासाठी भारत सरकारने एक न्ा्ाणधकरि स्थापन 
केले.

 ५.४  दूणषतीकरण

पयाण्याच्या गयुणवततयेचया ऱहयास 

पाण्ाची गुिवतता महिजे पाण्ाची शुद ्धता 
णकंवा अनाव््क पदा्था्णणशवा् असलेले पािी. पािी 
अनाव््क घटकाां्मुळे आलेल्ा पदा्थायंनी प्रदूणरत होते. 
जसे की सूक््मजीव, रसा्ने, औद्ोणगक व इतर कचरा अशा 
पदा्था्ण्मुळे पाण्ाच्ा गुिवततेचा ऱहास होतो व पािी ्मानवी 
वापरासाठी अ्ोग् ठरते. जेवहा णवरारी घटक तलाव, झरे, 
नद्ा, स्मुद् व इतर जलसाठ्ात प्रवेश करून, ते पाण्ात 
णवरघळतात णकंवा पाण्ावर तरांगतात, तेवहा पाण्ाचे प्रदूरि 
होऊन जलपररसांस्थेवर पररिा्म होतो. काही वेळेस ही 
प्रदूरके णझरपतात व भूजल प्रदणूरत करतात. 

तयुमहयांलया ्मयाहीत आहये कया?

  ‘शून् णदवस’ (ककेप टयाउन)

केप टाउन हे दणकि आणरिके्मधील एक प््णटनाचे शहर 
आहे. ्ा शहराची पाण्ाची गरज शेजारी असलेल्ा 
धरिाांतून पुरवली जाते. २०१५ पासून धरिातील 
पाण्ाची पातळी क्मी होत होती. केप टाउनच्ा पािी 
सांकटाने २०१७ ते २०१८ च्ा ्मध्ाप्यंत उच्चाांक 
गाठला, त्ा्ुमळे शहरात वापरासाठी पािी उरले 
नाही. केप टाउन शहराने ‘शून् णदवस’ ही कलपना 
्माांडली. ्ा्मुळे पाण्ाच्ा वापराच्ा व्वस्थापनाकडे 
प्रत्ेकाचे लक केंणद्त झाले. शून् णदवस महिजे 
शहरातील बरेचसे नळ बांद केले गेलेला णदवस ! 

णवचयार करया व कृती करया
तु्मच्ा भागाला केप टाउन शहराच्ा स्मस्ेप्र्मािे 
तोंड देण्ाची वेळ भणवष्ात ्ावी, असे तुमहाांला 
वाटते का? ्ासाठी तुमही का् उपा््ोजना कराल ते  
सुचवा.

पयाण्यासयाठी संघषभा 

भणवष्ात ‘पािी’ हेच ्ुद् धाचे कारि होईल असा 
अांदाज वत्णणवला आहे. आता घरगुती, शेतीच्ा व 
औद्ोणगक केत्ासाठीची पाण्ाची गरज अनेक पटींनी वाढत 
आहे. देशाांतग्णत राज््ाां्मध्े पाण्ासाठीचा सांघर्ण आहे. 

आंतररयाषटटी् जलणववयाद

 ्मध्-पूव्ण देशाां्मध्े पाण्ाची उपलब्धता क्मी आहे. 
जगातील सवायंत ्मोठी (लाांबीने) नदी नाईल ही णतच्ा 
णकनाऱ्ावरील ८६% देशाांना पािी पुरवते. सुदान देशाने 
पािी वळवल्ा्ुमळे इणजप्त देशाचा पािीपुरवठा क्मी होईल. 
इण्थओणप्ासारखे देश नाईलच्ा पाण्ावर हक्क साांगत 
आहेत. जमॉड्णन नदीच्ा खोऱ्ात २०२५ प्यंत पाण्ाच्ा 
टांचाईचा सा्मना करावा लागिार आहे. णसरर्ाने ्ा नदीवर 
धरि बाांधण्ाची ्ोजना केली आहे. ्ा्मुळे इसत्ाइलचा 
पािी पुरवठा क्मी होिार आहे. 



58

पािी हे पृथवीवरील सवायंत ्मौल्वान असे नैसणग्णक 
सांसाधन आहे. आपल्ा दैनांणदन जीवनात ्मुलभूत गरजा पूि्ण 
करण्ासाठी पािी लागते. तसेच ते णसांचन, दैनांणदन णक्ा, 
ऊजा्ण केंद्ात वीज णन्मा्णि करिे, उतपादन प्रणक्ा आणि 
कचऱ्ाचे णन्मू्णलन ्ाांसाठी आव््क असते. 

शहरीकरि, औद्ोणगकीकरि आणि शेतकी का्मे ्ा 
सव्ण प्रणक्ाां्मध्े कळत नकळत आपि आपल्ा नद्ा, 
तळी व स्मुद् प्रदूणरत केले. पररिा्मतः आपि हळूहळू पि 
णनश्चत आपल्ा पृथवीचे नुकसान करत अाहोत. ्ाचाच 
एक पररिा्म महिून प्रािी व वनसपती ्ाांच्ा अनेक प्रजाती 
वेगाने नषट होत आहेत.

जल प्रदूरिाची व्ाख्ा अशी केली जाऊ शकते, 
‘पाण्ाचे भौणतक, रासा्णनक आणि जैणवक गिुध्म्ण 
कोित्ाही प्रकारे बदलिे ज््ा्ोगे त्ाच्ा वापरास 
अड्थळा णन्मा्णि होईल’.

साधारिपिे पाण्ात वा्ू, कार व तरांग पदा्थ्ण 
ण्मसळलेले असतात. अलप प्र्मािात असल्ाने पािी 
णपण्ा्ोग् राहते. परांतु, जेवहा हे अनाव््क घटक 
प्र्मािाबाहेर जातात, तेवहा पािी गढूळ होते, त्ाला दुगयंधी 
्ेते आणि जांतूांनी दूणरत होते, तेवहा ते ्मानवी वापरासाठी 
अ्ोग् ्मानले जाते.

जल प्रदूषणयाचये स्ोत : जल प्रदरूिाचे प्र्मुख स्ोत (कारिे)
अशी आहेत.

१. घरगयुती कचरया (सयांडपयाणी)

्ात प्रा्मुख्ाने ्मनुष् व प्रािी ्ाांचे ्मल्मूत् तसेच कागद, 
अन्नकचरा, णडटजयंटस इत्ादींचा स्मावेश असतो. 
णवणवध टाकून णदलेली सा्मग्री शेवटी तलाव, तळी आणि 
नद्ाांसारख्ा जवळपासच्ा जलसाठ्ात ज्मा होतात.

आकृती ५.१ ः घरगयुती सयांडपयाणी

२. औद्ोणगक कचरया

 पोलाद व कागद उद्ोगात उतपादन प्रणक्ेसाठी 
्मोठ्ा प्र्मािात पाण्ाची गरज असते. महिूनच असे 
उद्ोग नद्ाांच्ा काठावर वसलेले असतात. वसत्ोद्ोग, 
रबर, चा्मडे, औरध इत्ादी अनेक उद्ोग जलप्रदूरिास 
जबाबदार आहेत. ्ा सव्ण उद्ोगाांद्ारे ्मोठ्ा प्र्मािात 
प्रणक्ा न केलेले औद्ोणगक साांडपािी जवळच्ा 
जलसाठ्ा्मध्े सोडले जाते. जड धातूांचा कचरा हा 
कक्करोगकारक असतो. फेनॉल, सा्नाइड आणि 
अ्मोणन्ासारखी णवरारी सां्ुगे ही रासा्णनक उद्ोगाांचे 
प्र्मुख दणूरत घटक आहेत. ्ातील बहुतेक प्रदरूकाांचे 
णवघटन होत नाही.

 

आकृती ५.२ ः औद्ोणगक दूणषत पयाणी

३. शयेतकचरया 

णपकाांचे उतपादन वाढणवण्ासाठी शेतात अनेक 
प्रकारची रासा्णनक खते वापरली जातात. त्ाांचा ्मानव, 
प्रािी आणि प्ा्णवरिावरही हाणनकारक पररिा्म होतो. 

आकृती ५.३ ः रसया्नया्मयुळये होणयारये प्रदूषण
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जासत प्र्मािात वापरलेली खते भूगभा्णत णझरपतात आणि 
भूजल दूणरत करतात. कीडनाशके, कीटकनाशके आणि 
तिनाशके  ्ाांचा अणतवापर णपकाांचे सांरकि करण्ासाठी 
शेतात केला जातो, परांतु हे सव्ण जण्मनीवरून वाहत जाऊन 
जवळच्ा जलसाठ्ाला ण्मळतात. ते पाण्ाच्ा प्रदरूिास 
जबाबदार असतात.

४. औसष्णक प्रदूषण

औशषिक णवद्ुत केंदे् आणि अिुऊजा्ण प्रकलपाां्मध्े, 
ताप्मान क्मी करण्ाच्ा हेतूने ्थांड पाण्ाचा वापर केला 
जातो. ते पािी त्ा्मुळे गर्मही होते. जेवहा असे उषि 
पािी जवळच्ा तलावा्मध्े णकंवा नदीत सोडले जाते 
तेवहा औशषिक प्रदूरि होते. अशा प्रकारच्ा प्रदरूिाचा 
जलपररसांस्थेवर णवपरीत पररिा्म होतो.

आकृती ५.४ ः औणष्णक प्रदूषण

तयुमहयांलया ्मयाहीत आहये कया ?

पृथवीवर आजप्यंत अशसततवात असलेली स्मुद्ी 
कासवे ही सवायंत प्राचीन प्राण्ाांपैकी एक आहेत. 
त्ाांच्ा आ्ुष्ात ती हजारो ्मैलाांचा प्रवास करतात. 
कासवे वाळ्ूमध्े अांडी घालतात. ्मादी कासव 
वालुका्म् णकनाऱ्ावर घर करण्ासाठी आणि अांडी 
घालण्ासाठी ्ेते. णतने ्ा वाळूत त्ार केलेल्ा 
णबळात ती अांडी घालते. सभोवतालच्ा वातावरिातील 
ताप्मान कासवाचे णलांग ठरवते. कासवाच्ा बाहेर 
पडिाऱ्ा णपलाांना णलांग गिुसूत् नसते. २८-२९ णडग्री 
सेशलसअस हे ताप्मान अांडातून णपले बाहेर ्ेण्ास 
्ोग् आहे. ्ा ताप्मानाला गभा्णतून नर आणि ्मादी 
अशी दोनही कासवे त्ार होतात. परांतु ्ाहून  अणधक 

ताप्मानाला फक्त ्मादी कासवे त्ार होतात आणि 
्ाहून क्मी ताप्मानाला फक्त नर कासवे त्ार होतात.
प्रत्ेक प्रजातीनुसार  ताप्मानाचे  २८-२९ हे प्र्माि 
णकंणचतसे बदलते. 

      हवा्मान बदल आणि वाढते ताप्मान, प्रदूरि 
्ाां्मुळे कासवाांच्ा णलांग गुिोततरा्मध्े व्त्् ्ेऊ 
शकेल, कारि सव्ण ्मादी कासवे त्ार होतील आणि 
्ाचा पररिा्म महिून कासव ही प्रजातीच नाहीशी 
होईल.  

तकतया ५.१ ः रयारतयातील कयाही नद्या व त्यांच्या प्रदूषणयाचये 
्मयुख् स्ोत

अनयु-
क्र्म

नदीचये 
नयाव

णठकयाण प्रदूषणचया स्ोत

१ भी्मा पुिे
शहराांचे व 
औद्ोणगक 
साांडपािी

२ पांचगांगा कोलहापूर
साखर कारखाने व 
शहराचे साांडपािी 

३ ककृषिा साांगली
शहराांचे व 
औद्ोणगक 
साांडपािी

४ साणवत्ी रा्गड रासा्णनक कारखाने

५ उलहास 
उलहासनगर- 

्मुांबई

रासा्णनक 
कारखाने, रांग 
कारखाना

६ गोदावरी नाणशक
खत कारखाने, 
शहराचे साांडपािी

७ गांगा कानपूर
रासा्णनक 
कारखाने, च्म्ण 
उद्ोग

८ कावेरी तण्मळनाडू
औणषिक ऊजा्ण 
केंद्ाची फ्ा्ॲश, 
पोलाद कारखाने 
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 जातात. ज््ा्मुळे प्रदरूि होते आणि पािी अ्ोग्  
 होते.

   इ)  कॅणलशअ्म, ्मॅगनेणशअ्मसारख्ा घटकाां्मुळे  
 पाण्ाचा कठीिपिा (Hardness) वाढतो,   
 ज््ा्मुळे पािी घरगुती वापरासाठी अ्ोग् होते.

   ई)  साबि, णडटजयंटस आणि अलकलीज्मुळे फेस  
 त्ार होतो. त्ा्मुळे पाण्ाच्ा गिुवततवेर पररिा्म  
 होतो.

    उ)  असे बरेच दणूरत पदा्थ्ण पाण्ाद ्वारे  
 अन्नसाखळ्मध् ेप्रवशे करतात आणि त्ाांच ेवनसपती  
 आणि प्राण्ाांवर प्रणतकूल पररिा्म होतात.

३. शयेती कचऱ्याचये हयाणनकयारक पररणया्म ः

  अ)  शेतात वापरली जािारी खते व कीटकनाशके  
 पाऊस आणि अणतणसांचना्मुळे जण्मनीत पाझरतात.  
 ज््ा्मुळे भूजल प्रदरूि होते.

  आ) ्मातीतील सूक््म वनसपती आणि गाांडुळाांसारख्ा  
 प्राण्ाांवर कीडनाशके आणि कीटकनाशकाां्मुळे  
 णवपरीत पररिा्म होतो आणि त्ा्मुळे ्माती नाणपक  
 होते.

  तयुमहयालंया ्मयाहीत आहये कया? 

जागणतक णवकासाच्ा अहवालानुसार, दरवरवी 
कीडनाशकाच्ा णवरारी पररिा्मा्मुळे सु्मारे ४०,००० 
लोक ्मरतात आणि १ ते २ दशलक लोकाांना 
वेगवेगळ्ा प्रकारच्ा कीडनाशकाांचा त्ास होतो. 
सवायंत धोकादा्क कीटकनाशके बीएचसी, डीडीटी, 
क्ोराडेन, अशलड्टन, राउांडअप, इनडोसलफान इत्ादी 
आहेत.

४. औसषणक प्रदूषणयाचये हयाणनकयारक पररणया्म ः

  अ)  जलासाठ्ाचे भौणतक - रासा्णनक गुिध्म्ण  
 बदलतात.

  आ)  णवरघळलेल्ा प्रािवा्ूत घट होते.

उपक्र्म  ३

 गांगा व ््मुना नद्ाांच्ा काठावर वसलेली ्मुख् 
शहरे कोिती आहेत व त्ा्मध्े कोिते ्महततवाचे 
उद्ोगधांदे आहेत ते शोधून काढा व णलहा.

जल प्रदूषणयाचये पररणया्म

१) घरगयुती सयांडपयाण्याचये हयाणनकयारक पररणया्म :

  अ)  घरगुती साांडपािी हे पोरक द्व््ुक्त असल्ाने  
 जेवहा ते साांडपािी जलसाठ्ात ण्मसळले जाते  
 तेवहा ते णवरघळलेल्ा ऑशक्सजनचा जासत  
 प्र्मािात वापर करते आणि त्ाचा णवपरीत पररिा्म  
 हाेतो. साांडपाण्ा्मुळे पाण्ास दुगयंध ्ेतो व रांग  
 बदलतो.

  आ)  साांडपािी  आणि घरगुती कचरा पाण्ात  
 ण्मसळल्ाने  ्मानवाां्मध्े आरोग्ाच्ा णवणवध  
 स्मस्ा णन्मा्णि होतात.

   इ)  रोगजन् जीवािू, णवरािू, प्रोटोझोआ  
 साांडपाण्ा्मध्े चाांगल्ा प्रकारे वाढतात आणि  
 त्ाांच्ा्मुळे ्मानवा्मध्े कमॉलरा, टा्फमॉइड आणि  
 णडसेंटरी असे गांभीर आजार होतात.

    ई)  पाण्ात आव््कतेपेका जासत प्र्मािात  
 णवरघळलेल्ा ना्ट्टेट व फमॉसफटे्मुळे ्ुट्टमॉणफकेशन  
 होते. ्ा्मुळे शैवाल व जलपिवीसारख्ा पाण्ातील  
 ति वनसपती ्मोठ्ा प्र्मािात वाढतात. ते सांपूि्ण  
 जलसाठ्ाला आच्छादन करतात, पाण्ातील  
 प्रािवा्ूचे प्र्माि क्मी करतात. त्ा्मुळे  
 ्माशाांसारख्ा जीवाांचा ्मृत्ू होतो. असे पािी  
 णपण्ास अ्ोग् होते. 

२) औद्ोणगक कचऱ्याचये हयाणनकयारक पररणया्म ः 

   अ)  प्रणक्ा न केलेले औद्ोणगक साांडपािी  
  जलसाठ्ाांना गांध, रांग आणि गढूळपिा देण्ासाठी  
 जबाबदार असते.

   आ)  रासा्णनक उद्ोग, वसत्ोद्ोग, च्ममोद्ोग  
 इत्ादीं्मधून णशसे (Pb), पारा (Hg), कॅडण्मअ्म  
 (Cd), कोण्मअ्म (Cr) इत्ादी जड धातू सोडले  
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  ३)  णन््माांचे उल्ांघन केल्ाबद्दल उद्ोगाांना भारी दांड 
आकारला जािे आव््क आहे.

  ४)  ्महानगरपाणलका व इतर नागरी सांस्थाांनी घन व द्व 
कचरा ्ोग् प्रकारे हाताळावा.

  ५)  नद्ा व सरोवराां्मध्े वापरलेली फुले (णन्मा्णल्) 
णवसज्णन करण्ास बांदी घातल्ाने पाण्ाचे प्रदरूि 
क्मी होईल.

  ६)  जल प्रदूरि क्मी करण्ासाठी तलावाां्मध् े ककृणत््म 
तरांगते बेट, तरांगते फवारे, तरांगती बाग ्ाांसारख्ा 
प्ा्णवरि जतन करिाऱ्ा तांत्जानाचा वापर केला 
पाणहजे. हे आसपासच्ा केत्ाचे सौंद््ण्मूल् देखील 
वाढवते.

  ७)  लोकाां्मध्े जागरूकता णन्मा्णि करिे आणि कठोर 
का्दे त्ार करून अ्मलात आिल्ास उग्मसतरावर 
प्रदरूिाची तपासिी केली जाऊ शकते.

तयुमहयालंया ्मयाहीत आहये कया? 

रयारतयाच्या रयाष्टट्ी् पयाणी धोरण २००२ ची ठळक 
वैणशष्ट्ये

्ा धोरिाचे ्मुख् उद् णदषट हे पाण्ाचा तुटवडा 
असेल ते्थे अणतररक्त पािी पुरविे आहे. पाण्ाचे 
प्रदूरि क्मी करिे व नद्ाांच्ा पाण्ाची गुिवतता 
सुधारिे हे ्ाचे ध्े् आहे.

·  णसांचन प्रकलप व बहुउद ्देशी् प्रकलप ्ाां्मध् े
णपण्ाच्ा पािीचा पुरवठा करिे ्ाचा अांतभा्णव 
होिे जरुरी आहे. (णज्थे णपण्ाच्ा पाण्ाचा 
दुसरा प्ा्ण्ी स्ोत नाही, तेथो हे आव््क आहे.) 

·  सव्ण ्मानव व प्राण्ाांना णपण्ाचे पािी पुरविे.
·  भूजलाचे शोरि करिे (भूजल काढून घिेे) ्ाला 

्म्ा्णदा व णन््मन राहील असे उपा् ्ोजिे.
·  पषृठभागावरील पािी व भूजल ्ा दोनहींच्ा 

गुिवततेचे णन्ण्मतपिे परीकि केले गेले पाणहजे. 
पाण्ाची गुिवतता सुधारण्ासाठी णन्ण्मत 
का््णक्म हाती घेिे.

· पाण्ाच्ा णवणवध उप्ोगाांची का््णक्मता सुधारिे. 

  इ)   बा्ोकेण्मकल   ऑणक्सजन णड्माांड (BOD) ्मध्े  
 वाढ होते.

  ई)   ्माशाांच्ा अांडाांतून णपले णन्ोणजत वेळेच्ा आधी  
 बाहेर ्ेतात.

  उ)  बरॅक्टेरर्ाचे णवभाजन वाढते.

  ऊ)  जली् जीवाांचे स्थलाांतर होऊ शकते. 

तयुमहयांलया ्मयाहीत आहये कया?

ण्मनया्मयाटया आजयार -
४० वरायंपूववी जपानच्ा ण्मना्माटा उपसागराने 

जगाला पाऱ्ाने होिाऱ्ा णवरबाधेचा ्महततवाचा 
धडा णशकवला. ण्मना्माटा उपसागराजवळ एक ्मोठा 
पाणसटक बनविारा कारखाना होता. ते्थे णवणनल 
क्लोराइड नावाचे पाणसटकसाठी वापरले जािारे एक 
सव्णसाधारि रसा्न बनवण्ासाठी पारा असलेले एक 
सां्ुग वापरले जात होते. ्ा कारखान्ातून उरलेले 
पारा असलेले सां्ुग इतर कचऱ्ाबरोबर ण्मना्माटा 
उपसागरात टाकले गेले. ्ा्मध्े असलेला पारा जरी 
क्मी णवरारी होता, तरी नांतर पाण्ाच्ा तळाशी 
असलेल्ा सूक््म जीवाांनी ्ा पाऱ्ाचे रूपाांतर णवरारी 
अशा सेंणद्् पाऱ्ाच्ा रूपात केले. हा सांेणद्् रूपातील 
पारा त्ेथील ्माशाांच्ा शरीरात णशरला. हे ्मासे त्ेथे 
राहिाऱ्ा लोकाांनी खालले. ्ा्मुळे ्ा लोकाांना 
णवरबाधा झाली, अनेक लोक ्मृत्ू्मुखी पडले, काहींना 
्मज्जासांस्थेचे णवकार झाले, तसेच खालील अनेक 
लकिे बाणधत झालेल्ा लोकाां्मध्े णदसून आली. 
जसे हाताची सांवेदना नषट होिे, दृषटीवर पररिा्म होिे, 
ऐकण्ावर व बोलण्ाच्ा क्मतेवर पररिा्म होिे, व्ांग 
णन्मा्णि होिे  इत्ादी.

जल प्रदूषण णन्ंतण

  १)  जल प्रदूरिाच्ा स्ोतावर णनबयंध लादिे आव््क 
आहे आणि त्ासाठी कठोर णन््म लागू केले जावेत.

  २)  औद्ोणगक साांडपािी सभोवतालच्ा पररसरात 
णवसणज्णत होण्ापवूवी त्ावर ्ोग् प्रणक्ा केली जािे 
आव््क आहे.
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· पािी हा दणु्म्णळ स्ोत आहे ्ाबद् दलची जागरूकता 
वाढणविे.

·  णशकि, णन््म, प्रोतसाहन व दांड करून पाण्ाच्ा 
सांवध्णनाबद् दल जागरूकता वाढणविे. 

५.५ जलसंवधभान  आणण जल व्वस्यापन पद् धती 

जलसांवध्णन व जल व्वस्थापन करण्ासाठी पारांपररक व 
आधुणनक अशा दोनही पद ्धतींचा वापर केला जातो. 

 ·  पारांपररक पािी सांग्रणहत करण्ाच्ा रचनाांचे 
पुनरुज्जीवन. 

 ·  जुनी तळी व तलाव ्ाांचे नूतनीकरि.

 ·  ्छोटे बाांध बाांधिे.

 ·  पाण्ाच्ा स्ोताांचे णन्ांत्ि स्मुदा्ाकडे देिे.

 ·  शहरी भागाांत पावसाचे पािी सांग्रणहत करिे. 

 ·  शोरखड् डे त्ार करुन भूजलाांचे पुनभ्णरि करिे.

 · एकाणत्मक पािलोट केत् व्वस्थापन पद् धती 
सवीकारिे.

 · पाण्ाचा प्रभावी वापर वाढवून पाण्ाची ्मागिी 
क्मी करिे. 

क्मी होत जािारी गोडा पाण्ाची उपलब्धता व 
वाढत जािारी त्ाची ्मागिी, ्ाां्मुळे पािी ्ा ्मौल्वान 
स्ोताचे सांवध्णन व प्रभावीपिे केलेले जल व्वस्थापन हे 
शा्वत णवकासासाठी आव््क आहे. भारताला ्ा 
जलसांवध्णनासाठी जलद पावले उचलावी लागतील, प्रभावी 
धोरिे व का्दे करावे लागतील. तसेच पररिा्मकारक 
उपा््ोजना कराव्ा लागतील. पािी वाचवण्ाचे 
तांत्जान व पद् धती णवकणसत करण्ाबरोबरच प्रदूरि क्मी 
करण्ाचे प्र्तन करावे लागतील. पािलोट णवकास, पज्णन् 
जलसांग्रहि, पाण्ाचे पुनच्णकीकरि व पुनवा्णपर, पाण्ाचा 
स्ुोग् वापर ्ा सवायंना पाण्ाचा खूप काळ शा्वत पुरवठा 
होण्ासाठी प्रोतसाहन देण्ाची गरज आहे.

वयेगवयेगळ्या रयाज््यातंील जलसंवधभानयाच्या पयारंपररक  
पद ्धती -

भारतात जलसांवध्णन ही प्राचीन परांपरा आहे. बऱ्ाच राज््ाांत 
आजही ्ा पद ्धती वापरल्ा जातात.

तकतया ५.२ ः रयारतयातील जलसंवधभानयाच्या पयारंपररक पद् धती

अनयु.
क्र्म

जलसंवधभानयाच्या 
पयारंपररक 
पद् धती

वणभान रयाज््

१ जोहाड ्मातीचे बांधारे राजस्थान 

२ कुंड
जण्मनीखालील 

आच्छाणदत 
तलाव

राजस्थान

३ खाणदन

वाहून जािारे 
पािी अडविारा 
लाांब ्मातीचा 

बांधारा

गुजरा्थ

४ चेरुवा जलसाठा आांध्र प्रदेश 

५ डोंग
बोडो 

आणदवासींची 
तळी 

आसा्म 

६ केरे पाझर तलाव कना्णटक

७
पुकुअर, णबल, 

रवाल
तळी

पश्च्म 
बांगाल

८ कुंड ्मांणदरातील टाके ्महाराषट्ट

बयंाबू णसंचन प्रणयाली 

बाांबूच्ा पाइपसचा वापर करून नद्ाांचे पािी घेण्ाची 
२०० वरायंची परांपरा आहे. ्मुख्तः भारताच्ा ईशान् 
भागात, णवशेरतः ्मेघाल्ात ्ाचा वापर केला जातो. 
्ाला कोित्ाही इांधन णकंवा ऊजजेची आव््कता नसते. हे 
भूप्रदेशाच्ा उतारा्मुळे हे शक्् होते. बाांबू णनःशुलक णकंवा 
अत्ांत क्मी णक्मतीत उपलब्ध असेल, अशा णठकािी हे 
लागू केले जाऊ शकते. 
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आकृती ५.५ ः बयांबू णसंचन प्रणयाली 
 साधारितः पावसाचे पािी णपण्ासाठी पुरेसे  चाांगले 

आहे. पावसाळ्ाच्ा पणहल्ा पावसाचे पािी ्मात् टाळावे. 
रेन वॉटर हावजेणसटांग प्रिाली्मधे सा्मान्तः प्र्थ्म पावसाचे 
णवभाजक स्माणवषट केले जातात. जोप्यंत साठवि पूि्णपिे 
बांद आहे, तोप्यंत पािी दीघ्ण काळासाठी चाांगले राहते.

जर ्माती सशच्छद् असेल तर ्छपरावरील पावसाचे 
पािी भूजल पुनभ्णरिासाठी वापरता ्ेते. ्छपरावरील 
पािी सरळ घराजवळील खड् डात णझरपण्ासाठी सोडले 
जाते. ते ्मातीत णझरपले जाते व भूजलाचे पुनभ्णरि करते. 
काही काळाने त्ा भागातील भूजल साठा वाढेल आणि 
आजूबाजूच्ा णवणहरींना पािी उपलब्ध होईल. 

उपक्र्म ४

पजभान्याबद् दल अणधक जयाणून घ्या ः 
पावसाचे पािी पुण्ात/आपल्ा शहरात आपि णकती 
सांवणध्णत करू शकता? 

स्मजा, तुमही पुिे शहरात राहता. तु्मच्ा घराच्ा 
्छताचे आकार/केत् १०० चौरस ्मीटर आहे. एका 
वरा्ण्मध्े तुमही णकती पावसाचे पािी गोळा करू 
शकता?
पुण्ात सरासरी वाणर्णक पज्णन््मान = ७६० ण्म्मी.

१०० चौ. ्मी. केत्फळावर पडिारे पावसाचे पािी

  = ्छताचे केत् ´ पाऊस 

  = १०० चौ. ्मी. केत् ´ 0.७६ ्मी

  = ७६ क््ु ्मीटर. 

  = ७६,००० लीटर 

पाच कुटुांबाांसाठी णदवसाला ७५० लीटर वापर होतो, 
तसेच हे पावसाचे पािी पुढील १०० णदवसासाठी पुरेसे 
आहे. 
्ावरून तुमही तु्मच्ा घरात/शाळेत/कॉलेज्मध्े 
पावसाचे पािी णकती साठवू शकाल ्ाचे ्मोज्माप 
करा.

पयाणलोट व्वस्यापन 

पािलोट व्वस्थापन ्मुख्तः पषृठभाग व भूजल 
सांसाधनाचे का््णक्म व्वस्थापन आणि सांवध्णन हो्. ्ात 
पाझर तलाव, पुनभ्णरि णवणहरी इत्ादी पद् धतींद्ारे भूजल 
पुनभ्णरि करिे स्माणवषट आहे. त्थाणप व्ापक अ्था्णने 
पािलोट व्वस्थापनात ज्मीन, पािी, वनसपती, प्रािी ्ा 
सारख्ा सांसाधनाांचे सांवध्णन, पुनजवीवन ्ोग् वापर ्ाांचा 
स्मावेश आहे.

पािलोट व्वस्थापनाचे उद ्णदषट हे आहे की, एकीकडे 
नैसणग्णक सांसाधने आणि दुसरीकडे स्माज ्ाांच्ात सांतुलन 
णन्मा्णि करिे. पािलोट णवकासाचे ्श ्मुख्तवे स्मुदा् 
सहभागावर अवलांबून आहे. 

पयाणलोट क्षयेत व्वस्यापन पद् धती -

·  स्म पयातळीतील चर 

हे चर टेकडीच्ा बाजूने अशा पद ्धतीने खिलेले 
असतात की, ते स्म पातळीतील रेराांना अनुसरून असतील 
व पाण्ाच्ा प्रवाहाला लांब असतील. ्ा्मुळे पावसाचे 
पािी ज्मा करून व धरून ठेवण्ास ्मदत होते.

स्मतल चर

आकृती ५.६ ः स्मतल चर



64

·  खडकयांची सैल (सयाधी) रचनया 

खडकाांची साधी रचना ही खडक, जाड वाळू व पोती 
्ाांनी बनलेला/त्ार केलेला व प्रवाह णकंवा जल्मागा्णच्ा 
आडव्ा णदशेने ठेवलेला ्छोटा बाांध असतो. ्ा्मुळे 
वाहिाऱ्ा पाण्ाचा वेग क्मी होतो, गाळ खाली बसण्ास 
्मदत होते. ्मातीची धूप क्मी होते.

खडकाांची सैल (साधी) रचना 

आकृती ५.७ ः खडकयांची सैल (सयाधी) रचनया

· गॅणब्न रचनया 

्ाची रचना पेटीप्र्मािे असून ्ात दगड/वाळू व 
्माती भरलेली असते. ्ाला साखळीने जोडलेल्ा जाळीचे 
आवरि असते. ्ा्मुळे पािी पाझरण्ास व ्मातीची  धूप 
क्मी होण्ास ्मदत होते.

गरॅणब्न रचना 

आकृती ५.८ ः गॅणब्न रचनया
· चयेक बंधयारया 

पाण्ाच्ा ्मागा्णने आडव्ा णदशेने बाांधलेला व 
पाण्ाच्ा प्रवाहाचा वेग क्मी करिारा हा एक ्छोटा बांधारा 

आहे.  हा पािी पाझरण्ास ्मदत करतो. दगड, वाळूची 
पोती इत्ादींपासून हा बाांधला जातो. 

चेक बांधारा 

आकृती ५.९ ः चयेक बंधयारया
· शयेततळी 

पािी साठवण्ासाठी शेतात बाांधलेले हे ्छोटे तलाव 
असतात. हे पािी णपकाांसाठी, ्माशाांची पैदास करण्ासाठी 
आणि पाळीव जनावराांसाठी वापरले जाते.

शेततळी 

आकृती ५.१० ः शयेततळी

रयारतयातील जल संवधभान कया्भाक्र्म 

केंद् आणि राज्् सरकाराांनी देशात अनेक पािलोट 
णवकास व व्वस्थापन का््णक्म सुरू केले आहेत. ्ातील 
काहींची अां्मलबजाविी सव्ांसेवी सांस्थाांकडून केली जात 
आहे. हरर्ाली ही केंद् सरकारपुरसककृत सांस्था आहे जी 
ग्रा्मीि लोकाांची णपण्ासाठी, णसांचन, ्मतस् व्वस्थापन व 
वनीकरि ्ाांसाठी पाण्ाचे सांवध्णन करण्ास सक्म करते.

लोकसहभागातून ग्रा्मपांचा्तीं्माफ्कत हा प्रकलप 
राबणवला जात आहे. आांध्र प्रदेशातील नीरू-्मीरू (वॉटर 
अँड ्ू - पािी व तुमही) का््णक्म आणि राजस्थान्मधील 
अलवर्मधील अलवयारी पयाणी संसद ्ा का््णक्मात 
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लोकसहभागातून पाण्ाची साठवि टाकी, खोदलेले तलाव 
(जोहड), धरि इत्ादींसारख्ा णवणवध जलभरिाची 
बाांधका्मे हाती घेण्ात आली आहेत. काही भागाांतील 
पािलोट णवकास प्रकलप प्ा्णवरि आणि अ्थ्णव्वस्थेला 
चालना देण्ासाठी ्शसवी झाले आहेत. 

देशातील लोकाां्मध्े पािलोट णवकास व 
व्वस्थापनाच्ा फा्द्ाणवर्ी जागरूकता णन्मा्णि 
करण्ाची गरज आहे. तसेच ्ा एकाणत्मक जलसांपदा 
व्वस्थापनाच्ा पद् धतीद्ारे शा्वत आधारावर पाण्ाची 
उपलब्धता सुणनश्चत केली जाऊ शकते. 

हये करया! 

   ·   जेवहा शक्् असेल तेवहा पाण्ाचा पुनवा्णपर करा.   
 सव्ांपाकघरातील पािी झाडाांना वापरू शकता.

   ·   सव्ांपाकघरातील का्मे अशा प्रकारे करा की, इांधन  
 व पािी ्ाांची बचत होईल.

   ·  पाण्ाची गळती ताबडतोब दुरुसत करा. गळिाऱ्ा  
 नळा्ुमळे णदवसाला ७६ लीटर पािी वा्ा जाऊ  
 शकते. 

   ·   सनानासाठी एक बादली पाण्ाचा वापर करा. शॉवर  
 वापरल्ास क्मी दाबाने पािी उतसणज्णत करिाऱ्ा  
 शॉवरचा जासतीतजासत ५ ण्मणनटे वापर करा.   
 बा्थटब्मध्े सनान करिे टाळा.

   ·    णसांचनासाठी तुरार णसांचन पद ्धती वापरा.

   ·   भाांडी धुण्ाचे ्मशीन, कपडे धुण्ाचे ्मशीन व  
 ड्टा्र जेवहा पिू्ण क्मतेनुसार वापरा्चे असेल  
 तेवहाच वापरा.  

हये करू नकया !

   ·   सनान करताना, दात घासताना णकंवा भाांडी धुताना  
 नळ सुरू ठेवू नका. ्ा्मुळे प्रत्ेक ण्मणनटाला २  
 लीटर पािी वा्ा जाते.

   ·   बाग णकंवा वहराांडा नळी लावून धुऊ नका,  
 त्ाऐवजी झाडून घ्ा.

   ·   कपडे व भाांडी जलाश्ात (तलाव, तळी ) धुऊ  
 नका.

   ·   फुले (णन्मा्णल्), ण्मठाई, पूजा साणहत् इत्ादी 
 नदीत टाकू नका, कारि त्ा्मुळे पाण्ाची  
 गुिवतता क्मी होते.

   ·   नदीत ्मृतदेह टाकू नका व रका णवसज्णन करू नका.
   ·   रासा्णनक तिनाशके वापरू नका. 

तयुमहयालया ्मयाणहत आहये कया?

पयाणी फयाउंडयेशन ः दुष्कयाळ्मयुकतीची लोकचळवळ 

‘पािी फाउांडेशन’ ही सांस्था २०१६ ्मध्े स्थापन 
झाली. लोकसहभागाचे सा्मथ््ण वापरून ्महाराषट्टाला 
दुषकाळ्मुक्त करा्चे, असे ध्े् णनश्चत करून पािी 
फाउांडेशनची णनण्म्णती झाली. 

पािीटांचाईच्ा स्मस्ेला फक्त णनसग्ण नाही, तर 
्मानवही जबाबदार आहे, महिूनच दुषकाळाची स्मस्ा 
सोडवा्ची असेल तर लोकाांनीच एकत् ्ेऊन ही 
चळवळ हाती घेतली पाणहजे. 

पािी फाउांडेशन गावकऱ्ाांसाठी सव्ण ताांणत्क 
बाबींबरोबरच नेतृतव कौशल् णवकणसत करण्ाचे 
प्रणशकि देते. सोप्ा भारेतील प्रणशकि, ्माणहतीपट व 
्माणहतीपत्के ्ाांद् वारे पािी फाउांडेशन टी्म पूि्ण राज््भर 
का््णरत आहे. ्ा उपक्माला प्रोतसाहन देण्ासाठी 
पािी फाउांडेशन दरवरवी ‘सत््मयेव ज्तये वयाॅटर कप’ 
सपधा्ण भरवते. ्ा सपधजेद् वारे सवमोतककृषट पािलोट 
व्वस्थापनाचे बकीस ण्मळवण्ासाठी गावाां्मध्े चुरस 
लागते. २०१६ ्मध्े ११६ गावाांपासून सुरू झालेली 
ही चळवळ २०१९ ्मध्े ४००० हून जासत गावाांत 
पसरली आहे. त्ातून २३,००० कोटी लीटर पािी 
साठवण्ाची क्मता असिारी जल सांधारि का्मे झाली 
आहेत.



66

यावरून हे दिसून येते की, वॉटर कप ही फक्त 
स्पराधा नसून महाराषटट्ाला िुषकाळमुक्त  करणयासाठीची 
प्ेरणा आहे.

उपक्रम ५

वॉटर कप स्परधेत सहभागी झालेलया एखाद्ा 
गावास भेट द्ा.  तुमचया जवळील गावातील पाणी 
वयवस््ापनाचया पि् रती दलहा.

समग्र शिक्षा - जलसुरक्षा अशियषान ९ ऑगस्ट २०१९

मानव संसारन दवकास मंत्ालय दवभागाने समग्र 
दिक्ा -जलसुरक्ा अदभयान हे िेिातील सवधा िालेय 
दवद्ार्याांमधये पाणी संवरधानाबाबत जनजागृती 
दनमाधाण करणयाबाबत सुरू केले आहे. हे दवद्ार्याांना 
पाणयासंिभाधात सक्म नागररक बनदवणयाचा प्यत्न करीत 
आहे. दवद्ार्याांना पाणयाचे महत्त्व समजू िकेल यासाठी 
जलसंरारण आवशयक करून हे साधय करता येऊ िकते. 
आजचया काळात त्यांचया जीवनात जलसंरारण उपक्रम 
करणयास त्यांना सक्म करते. 

तुम्षाांलषा मषा्ीत आ्े कषा? 

 पषाणी (प्रदूषण प्रशतबांध आशण शनयांत्रण)                   
कषायदषा, १९७४ 

पाणयाचया स्रोतांचे प्िूषण हरोणयास प्दतबंर करणे 
व पाणयाचया िुद्धतेचे रक्ण करणे हा या कायद्ाचा 
उदे्ि आहे. या कायद्ानवये केंद्ीय व राजय प्िूषण 
मंडळे स््ापन झाली. उद्रोगांची सुरुवात हरोणयाचया 
आरी िेणयात येणाऱया मंजुरी व परवानगयांचे दनयंत्ण 
ही मंडळे करतात.

या कायद्ानवये करोणत्याही प्कारचे प्िूदषत 
पाणी दनिधेदित प्दक्रयेदिवाय करोणत्याही प्वाहात 
अ्वा पाणयाचया स्रोतात (जलाियात) सरोडणयास 
मनाई केली आहे. या कायद्ानवये जरो करोणी पाणयाचे 
प्िूषण करतरो, तरो आररोपी िंड व तरुुुंगवासाचया दिक्ेस 

पात् ठरतरो. प्िूषण दनयंत्ण मंडळे ही परवानगया व 
मंजुऱया िेणारी िासकीय मंडळे आहेत आदण पाणयाचे 
स्रोत प्िूषणारदहत ठेवणयाचे कायधा त्यांचयाकडे सरोपवले 
आहे.

लक्षात ठेवषा ः 
जर एक दवद्ा्थी - एक दिवस-एक लीटर पाणी 
वाचवत असेल तर. 

मग एक दवद्ा्थी - एक वषाधासाठी - ३६५ लीटर 
पाणी वाचवेल. 

अादण एक दवद्ा्थीं - १० वषाधात - ३६५० लीटर 
पाणी वाचवेल. 

उपक्रम ६

िरररोज घरी दकमान एक लीटर पाणी वाचदवणयाचा 
मागधा/उपाय दलहा. 

सरषावषासषाठी जन्नल कषाय्न

 १.  पूर येणयाची कारणे  आदण त्याचे पररणाम स्पष्ट 
करा. पूर पररसस््ती टाळणयासाठीचे सरुारात्मक 
उपाय सुचवा. 

 २.  पाणयाचे संवरधान आदण त्याचे महत्त्व स्पषट करा. 

 ३.  एकाद्ा पयधाटनस््ळाला भेट िेताना पयाधावरणावरील 
पररणाम कमी करणयासाठी तुमही करोणत्या 
खबरिाऱया घेतलया पादहजेत ते दलहा. 

 ४.  भारतातील पाणयाची टंचाई स्पषट करा. 

 ५.  पाणलरोट क्ेत् वयवस््ापनाचे महत्त्व स्पषट करा. 

 ६.  भारतातील नद्ांचे प्िूषण व उपाय यरोजना  स्पषट 
करा. 

 ७.  तुमचया पररसरातील पाणी प्िूषण हरोणयाचया 
कारणांचा अभयास करून उपाययरोजना सुचवा.

 ८. तुमचया पररसरात जलसुरके्साठी करोणत्या 
उपाययरोजनांची गरज आहे व का याचे स्पषटीकरण 
द्ा.

**  **  **  ****  **  **  **


