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6 phaVh vkSj eD[kh

phaVh ls eD[kh ;w¡ cksyh]

lqu jh] esjh cguk HkksyhA

rw fnu Hkj iprh ejrh]

rHkh isV viuk rw HkjrhA

rq>s dHkh vkjke ugha gS]

ns[k! eq>s dq N dke ugha gSA

tgk¡ djs eu] eSa mM+ tkÅ¡]

tks th esa vk,] lks [kkÅ¡A

rw nkuk&nkuk ysdj tkrh]

eSa fHku&fHku] fHku&fHku xhr lqukrhA

vks cguk] ge rqe fey tk,¡]

fnu Hkj [kk,¡] fnu Hkj xk,¡A

phaVh cksyh] u jh u] u] 

eq>s u ,slk dke fl[kkukA

fcu esgur dh nwèk eykbZ]

fxjdj [kkbZ] rks D;k [kkbZA

esgur dk gks lw[kk nkuk]

FkksM+k gks] ij lq[k ls [kkukA 
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  eSa esgur djds  [kkrh gw¡] 

  rHkh lnk vknj ikrh gw¡A

  rq>dks tks ns[ks >Yyk,]

  dgha ugha rw vknj ik,A

  tks esgur ls drjkrs gSa]

  os thou Hkj iNrkrs gSaA

;g dgdj phaVh eqLdkbZ]

eD[kh ?kcjkbZ] 'kjekbZA

vc Hkh ckr ;kn tc vk,]

eD[kh gkFk eys iNrk,A
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vH;kl
 

1- vkb,] 'kCnksa d¢ vFkZ tkusa&
 l	 iprh ejrh  &  esgur djrs jguk
 l	 >Yykuk  &  [kh>uk
 l	 drjkuk  &  cpuk

2- dfork ls &
 ¼d½  phaVh viuk isV dS ls Hkjrh gS \

  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 ¼[k½  eD[kh fnu Hkj D;k dke djrh gS \

  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 ¼x½  phaVh dks vknj D;ksa feyrk gS \

  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 ¼?k½  thou Hkj fdldks iNrkuk iM+rk gS vkSj D;ksa \

  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 ¼³½  phaVh us eD[kh dh lykg dks D;ksa ugha ekuk \

  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 ¼p½  eD[kh dks fdl ckr ij iNrkok gS \

  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- vkidh ckr &
 ¼d½  vki dc&dc o fdu ij >Yykrs gSa \
 ¼[k½  viuk dksbZ ,d vuqHko crkb,] tc vkius [kwc esgur dh gks vkSj ml 

dke ds  fy, vkidh iz’kalk gqbZ gksA
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 ¼x½  ^phaVh cksyh] u jh u] uA*
  phaVh us eD[kh dh ckr dks bl rjg ls Lohdkj ugha fd;kA vki tc 

fdlh ckr dks Lohdkj ugha djrs gSa rks fdl rjg ls cksyrs gSa\
 ¼?k½  tgk¡ djs eu] eSa mM+ tkÅ¡]
  tks th esa vk,] lks [kkÅ¡A
  1- vkidk eu dgk¡&dgk¡ mM+uk pkgrk gS\
  2- ogk¡ D;k&D;k ns[kuk pkgrs gSa\
  3-  vki ogk¡ D;k&D;k [kkuk pkgrs gSa\

4- Hkk"kk dh ckr&

 c vkSj Hk dk varj&
 phaVh ls eD[kh ;w¡ cksyh] lqu jh] esjh cguk HkksyhA bu iafDr;ksa esa ^cksyh* 'kCn 

dk vFkZ cksyuk rFkk Hkksyh dk vFkZ lhèkkiu gSA ^c* vkSj ^Hk* ds  dkj.k nksuksa esa 
dkQh varj gSA uhps ,sls gh feyrs&tqyrs 'kCn fn, x, gSaA bUgsa okD; iz;ksx 
dj fy[ksa&

 1- ckyw &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

  Hkkyw &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 2- cyk &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

  Hkyk &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 3- ckr &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

  Hkkr &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 4- cksyh &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

  Hkksyh &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 5- ckM+ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

  HkkM+ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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phaVh vkSj gkFkh ¼dqN vkSj i<+sa½

 ¼d½  rhu phafV;k¡ jkLrs esa cSBdj  
ckrsa dj jgh FkhaA

     vpkud ml jkLrs ls ,d gkFkh xqtjkA
     ,d phaVh gkFkh ls cksyh&
     , gkFkh] eq>ls dq ’rh djksxs \

   ckdh phfV;k¡ cksyh&vjh jgus ns]  
 ;g cspkjk vds yk gSA

 ¼[k½ ,d phaVh gkFkh ij cSBdj dgha tk jgh FkhA jkLrs esa ,d dPpk iqy vk 
x;kA phaVh gkFkh ls cksyh& HkkbZ lkgc] ikj dj yksxs ;k eSa mrj tkÅ¡A


