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पल्लवन की प्रक्रिया पर प्रकाश डाक्रिए । 

Solution: पल्लवन की प्रक्रिया के क्रनम्नक्रिखित सोपान हैं: 

(१) सववप्रथम मूि क्रवषय के वाक्य, सूखि, काव्ाांश अथवा कहावत को भिी-भााँक्रत पढा जाता है। 

उनके भाव को समझने का प्रयास क्रकया जाता है। उन पर ध्यान कें क्रित क्रकया जाता है। अथव स्पष्ट 

होने पर एक बार पुनः क्रवचार क्रकया जाता है। 

(२) पल्लवन करने से पूवव मूि तथा गौण क्रवचारोां को समझ िेने के बाद क्रवषय की सांक्रिप्त रूपरेिा 

बनाई जाती है। मूि तथा गौण क्रवचारोां के पि-क्रवपि में भिी प्रकार सोचा जाता है। क्रिर क्रवपिी 

तकों को काटने के क्रिए तकव सांगत क्रवचारोां को एकक्रित क्रकया जाता है। इस बात का ध्यान रिा 

जाता है क्रक कोई भी भाव अथवा क्रवचार छूटने न पाए। उसके बाद सांगीत क्रवचारोां को हटाकर 

तकव सांगत क्रवचारोां को सांयोक्रजत क्रकया जाता है। 

(३) शब्द सीमा को ध्यान में रिते हुए सरि और स्पष्ट भाषा में पल्लवन क्रकया जाता है। पल्लवन 

िेिन में वाक्य छोटे होते हैं। क्रिखित रूप को पुनः ध्यानपूववक पढा जाता है। पल्लवन क्रवस्तार में 

क्रििा जाता है। पल्लवन िेिन में परोि कथन, भूतकाक्रिक क्रिया के माध्यम से सदैव अन्य पुरुष 

में क्रििा जाता है। पल्लवन में िेिक के मनोभावोां का ही क्रवस्तार और क्रवशे्लषण क्रकया जाता है। 
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पल्लवन की क्रवशेषताएाँस्पष्ट कीक्रजए । 

Solution: 

पल्लवन का अथव है क्रवस्तार अथवा िैिाव। यह सांिेपण का क्रवरुद्धाथी है। पल्लवन की क्रवशेषताओां 

को इस प्रकार क्रििा जा सकता है: 

(१) कल्पनाशीिता - पल्लवन करते समय िेिक कल्पनाशीिता का सहारा िेता है। कल्पना के 

सहारे सूखि अथवा उद्धरण का भाव क्रवस्तार करता है। परां तु पल्लवन में क्रवषय का क्रवस्तार एक 

क्रनक्रित सीमा के अांतगवत क्रकया जाता है। 

(२) मौक्रिकता - पल्लवन में मौक्रिकता का ध्यान रिा जाता है। 

(३) सजवनात्मकता - पल्लवन में िेिक को सजवनात्मकता का अवसर व सांतोष दोनोां क्रमिते हैं। 

(४) प्रवाहमयता - पल्लवन िेिन में प्रवाहमयता होना आवश्यक है। िेिक इस बात का ध्यान 

रिता है क्रक पाठक को पढते समय बीच-बीच में क्रकसी प्रकार का अवरोध अनुभव न हो। 



(५) भाषा-शैिी - पल्लवन करते समय िेिक को भाषा ज्ञान व भाषा का क्रवस्तार जानना आवश्यक 

है। साथ ही क्रवशे्लषण, सांशे्लषण, ताक्रकव क िमता के साथ-साथ अक्रभव्खिगत कौशि की 

आवश्यकता होती है। 

(६) शब्द चयन - पल्लवन में शब्द चयन का बहुत अक्रधक महत्त्व है। तकव सांगत और सम्मत शब्दोां 

का ही प्रयोग क्रकया जाना चाक्रहए। िेिक को शांििाबद्ध, रोचक एवां उतु्सकता से पररपूणव वाक्य 

क्रििने चाक्रहए। छोटे-छोटे वाक्योां या वाक्य िांडोां में बांद क्रवचारोां को िोि देना, िैिा देना, क्रवसृ्तत 

कर देना ही पल्लवन है। 

(७) िमबद्धता - पल्लवन में क्रवचारोां में, अक्रभव्खि में िमबद्धता का बहुत अक्रधक ध्यान रिा 

जाता है। 

(८) सहजता - पल्लवन का सहज रूप सभी को आकक्रषवत करता है। 

(९) स्पष्टता - पल्लवन में स्पष्टता का होना अक्रत आवश्यक है। क्रजस भी क्रवचार, अांश, िोकोखि 

आक्रद का पल्लवन क्रकया जा रहा है, कें ि में वही रहना चाक्रहए। पाठक को पल्लवन पढते समय 

ऐसा प्रतीत न हो क्रक मूि क्रवचार कुछ और है, जबक्रक पल्लवन का प्रवाह क्रकसी अन्य क्रदशा में जा 

रहा है। 
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‘‘ढाई आिर पे्रम का पढेसो पांक्रडत होइ’’, इस पांखि का भाव पल्लवन कीक्रजए । 

Solution: 

सांत कबीर दास जी का बडा प्रक्रसद्ध दोहा है - 

पोथी पक्रढ-पक्रढ जग मुआ, पांक्रडत भया न कोइ। 

ढाई आिर पे्रम का, पढे सो पांक्रडत होइ।। 

इस छोटे-से दोहे में जीवन का ज्ञान है। कबीर जी का कहना है क्रक पुस्तकें  पढकर ज्ञान प्राप्त क्रकया 

जा सकता है। परां तु केवि पुस्तकें  पढकर प्रभु का सािात्कार नही ां क्रकया जा सकता। जब तक 

ईश्वर का सािात्कार न हो जाए, क्रकसी को पांक्रडत या ज्ञानी नही ां माना जा सकता। अनक्रगनत िोग 

जीवन भर ज्ञान प्राप्त करने का प्रयास करते हुए सांसार से क्रवदा हो गए परां तु कोई पांक्रडत या ज्ञानी 

नही ां हो पाया। क्योांक्रक वे कोरे ज्ञान प्राखप्त के िोभ में ही पडे रहे। बडे-बडे ग्रांथ पढकर भी जो पे्रम 

करना नही ां सीिा, वह अज्ञानी है। 

पे्रम शब्द केवि ढाई अिर का है, क्रजसने उसे पढ क्रिया, अथावत क्रजसने प्रभु से, जीवमाि से पे्रम 

कर क्रिया, उसने ईश्वर का सािात्कार कर क्रिया। वास्तव में वही पांक्रडत है। क्रजस व्खि ने पे्रम को 

चिा, उसे कुछ और जानना शेष नही ां रहता, क्योांक्रक उसने परम ज्ञान को पा क्रिया। पे्रम ही ज्ञान है, 

पे्रमी ही असिी ज्ञानी है। क्रजसने प्यार को पढ क्रिया, उसके क्रिए सांसार में कुछ भी शेष नही ां रहता। 

क्रजसने पे्रम रस पी क्रिया, उसकी हर प्रकार की िुधा शाांत हो गई। प्राक्रणमाि को पे्रम करने वािा 



व्खि जब दूसरोां के कष्ट, दुि और पीडाएाँ  देिता है, तो उसके नेि छिछिा उठते हैं। वह जहााँ 

भी से्नह का अभाव देिता है, वही ां जा पहुाँचता है और कहता है - िो मैं आ गया। मैं तुम्हारी 

सहायता करूां गा। ऐसे पे्रमी अांतःकरण वािे मनुष्य के चरणोां में सांसार अपना सब कुछ न्योछावर 

कर देता है। पे्रम सांसार की ज्योक्रत है। जीवन के सुांदरतम रूप की यक्रद कुछ अक्रभव्खि होती है, 

तो वह पे्रम ही है। 

पे्रम वह रचनात्मक भाव है, जो आत्मा की अनांत शखियोां को जाग्रत कर उसे पूणवता के िक्ष्य तक 

पहुाँचा देता है। इसीक्रिए क्रवश्व पे्रम को ही भगवान की सववशे्रष्ठ उपासना के रूप में प्रक्रतक्रष्ठत क्रकया 

गया है। परमेश्वर की सच्ची अक्रभव्खि ही पे्रम है। पे्रम की भावना का क्रवकास करके मनुष्य 

परमात्मा को प्राप्त कर सकता है। 
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‘िािच का िि बुरा होता है’, इस उखि का क्रवचार पल्लवन कीक्रजए । 

Solution: 

िािच का िि सदैव बुरा होता है। िािच दूसरोां का हक मारने की प्रवृक्रि है। िािच का अथव ही 

है अपनी आवश्यकता से अक्रधक पाने का प्रयास करना। और जब हम अपनी आवश्यकता से 

अक्रधक हाक्रसि करने का प्रयास करते हैं तो कही ां न कही ां क्रकसी का हक मार रहे होते हैं। िािच 

हमारे चररि का हनन भी करता है। िािच करने से भिे ही हमें त्वररत िाभ होता क्रदिे िेक्रकन 

अांत में िािच से नुकसान ही होता है। 

जीवन में अनेक अवसरोां पर हमारे साथ ऐसा होता है जब हम क्रकसी बात पर िािच कर बैठते हैं। 

और अक्रधक पाने की िािसा में हम ऐसा कुछ कर बैठते हैं क्रक हमारे पास जो कुछ होता है हम 

उसे भी गाँवा बैठते हैं। िािच ऐसी बुरी चीज है क्रक उसके िेर में पडकर मानव कई बार मानवता 

तक को ताक पर रि देता है। मानव जीवन में कामनाओां और िािसाओां का एक अटूट क्रसिक्रसिा 

चिता ही रहता है। सब कुछ प्राप्त होने के बावजूद कुछ और भी प्राप्त करने की िािसा से मनुष्य 

जीवनपयंत मुि नही ां हो पाता। जो स्वभाव से ही िािची होता है, उसे तो कुबेर का कोष भी सांतुष्ट 

नही ां कर सकता। दुक्रनया में अगर क्रकसी भी ररशे्त में िािच है तो वह ररश्ता अक्रधक समय तक नही ां 

चि पाता। िािच के कारण हमारे सभी ररशे्त-नाते भी क्रबगड जाते हैं। जब हम िािच करते हैं तो 

अपने पररवार, यार-दोस्तोां सभी की नजर में क्रगर जाते हैं। िोग हम पर भरोसा करना बांद कर देते 

हैं। िािची व्खि को कोई पसांद नही ां करता। पररणामस्वरूप कभी क्रकसी तरह की सहायता की 

आवश्यकता हो तो भी िािची मनुष्य की सहायता के क्रिए कोई िडा नही ां होता। 

यक्रद जीवन में आगे बढना है, सिि होना है तो एक अच्छा इन्सान बनना होगा। दूसरोां के बारे में 

सोचना होगा। जो व्खि िािच करता है, वह कामयाबी से कोसोां दूर रहता है। एक-न-एक क्रदन 

िािच का दुष्पररणाम सामने आता ही है। अगर समय रहते िािच की प्रवृक्रि को त्याग देंगे तो 

िािच के दुष्पररणाम से बच भी सकते हैं। इसके क्रिए हमें सदैव िािच करने से बचना चाक्रहए। 

अगर क्रकसी िािच के जाि में िाँ स भी गए, तो समय रहते उससे बाहर क्रनकिने का प्रयास करना 

चाक्रहए। हमें िािच को त्याग देना चाक्रहए। 



 


