
lekl dk vFkZ gSμ^la{ksihdj.k*A vFkkZr~ nks 'kCnksa os$ chp iz;qDr foHkfDr&fpg~uksa rFkk ;kstd&fpg~uksa dks gVkdj mudks

laf{kIr :i esa fy[kuk( tSlsμlsuk dk uk;d ¾ lsukuk;dA

ßnks ;k vf/kd 'kCnksa os$ esy ls u, 'kCn cukus dh fØ;k dks lekl dgrs gSaAÞ

è;ku nsaμlkekfld izfØ;k esa cus 'kCn dks leLrin rFkk mlos$ igys in dks iwoZ in rFkk ckn okys in dks mRrj in

dgrs gSaA

rqylh os$ n~okjk Ñr ¾ rqylhÑr leLrin esa ^rqylh* iwoZ in rFkk ^Ñr* mRrj in gSA

lekl&foxzgμlekfld in dks mlos$ igys okyh voLFkk esa ykuk lekl&foxzg dgykrk gSA

tSlsμxaxkty dk foxzg gSμxaxk dk ty

lekl os$ Hksn

lekl os$ Ng Hksn gksrs gSaμ

1- vO;;hHkko leklμftl lekl dk iwoZ in vO;; vkSj iz/kku gks mls vO;;hHkko lekl dgrs gSaA blesa iwoZ in vO;;

gksus os$ dkj.k leLrin vO;; gksrk gSA

vO;;hHkko lekl os$ mnkgj.kμ

lekl

leLrin foxzg

;Fkkle; le; os$ vuqlkj

;FkkfLFkfr fLFkfr os$ vuqlkj

xyh&xyh izR;sd xyh

?kj&?kj izR;sd ?kj esa

gkFkksa&gkFk gkFk gh gkFk esa

jkrksa&jkr jkr gh jkr esa

ckdk;nk dk;ns os$ vuqlkj

fuMj fcuk Mj os$

leLrin foxzg

fugRFkk fcuk gfFk;kj os$

Hkjiwj iwjh rjg Hkjk gqvk

lknj vknj lfgr

izR;sd ,d&,d

vkej.k ej.k&i;±r

;Fkkfof/k fof/k os$ vuqlkj

jkrHkj iwjh jkr

vuq:i :i os$ vuqlkj



2- rRiq#"k leklμftl lekl esa foHkfDr&fpg~uksa dk yksi gks rFkk mRrj in iz/kku ,oa iwoZ in xkS.k gks] mls rRiq#"k
lekl dgrs gSaA foHkfDr&fpg~uksa os$ vk/kkj ij blos$ Ng Hksn gksrs gSa( tSlsμ

(i) deZ rRiq#"kμ

leLrin foxzg leLrin foxzg

LoxZizkIr μ LoxZ dks izkIr ej.kkrqj μ ejus dks vkrqj

x`gxr μ ?kj dks x;k gqvk ej.kklUu μ ej.k dks igq¡pk gqvk

'kj.kkxr μ 'kj.k dks vkxr xzkexr μ xzke dks xr

(ii) dj.k rRiq#"kμ

leLrin foxzg leLrin foxzg

'kksdlarIr 'kksd ls larIr d#.kkiw.kZ d#.kk ls iw.kZ

Hk;Hkhr Hk; ls Hkhr eux<+r eu ls x<+k gqvk

vuqHkotU; vuqHko ls iSnk gqvk ekuofufeZr ekuo n~okjk fufeZr

vdkyihfM+r vdky ls ihfM+r ck<+xzLr ck<+ ls xzLr

(iii) laiznku rRiq#"kμ

leLrin foxzg leLrin foxzg

ekyxkM+h eky os$ fy, xkM+h ns'kkfiZr ns'k os$ fy, vfiZr

iapk;r?kj iapk;r os$ fy, ?kj Lukukxkj Luku os$ fy, vkxkj ¼?kj½

iz;ksx'kkyk iz;ksx os$ fy, 'kkyk lapkjx̀g lapkj os$ fy, ?kj

eqlkfQj[kkuk eqlkfQjksa os$ fy, [kkuk ¼?kj½ ikB'kkyk ikB os$ fy, 'kkyk

(iv) viknku rRiq#"kμ

leLrin foxzg leLrin foxzg

_.keqDr _.k ls eqDr ns'kfudkyk ns'k ls fudkyk gqvk

inP;qr in ls P;qr /keZfoeq[k /keZ ls foeq[k

/kughu /ku ls ghu 'kksdeqDr 'kksd ls eqDr

(v) laca/k rRiq#"kμ

leLrin foxzg leLrin foxzg

izlaxkuqlkj izlax os$ vuqlkj nsoeafnj nsoksa dk eafnj

xaxkty xaxk dk ty HkkjrjRu Hkkjr dk jRu

ØhM+k{ks=k ØhM+k dk {ks=k xaxkrV xaxk dk rV

ty&izokg ty dk izokg vkKkuqlkj vkKk os$ vuqlkj

(vi) vf/kdj.k rRiq#"kμ

leLrin foxzg leLrin foxzg

nkuohj nku esa ohj fljnnZ flj eas nnZ

ouokl ou esa okl ioZrkjksgh ioZr ij p<+us okyk

è;kueXu è;ku esa eXu yksdfiz; yksd esa fiz;

vkRefo'okl vkRe ¼[kqn½ ij fo'okl /keZohj /keZ esa ohj



3- n~oan~o leklμftl lekl esa nksuksa in iz/kku gksa rFkk muos$ chp vkSj] ;k] rFkk vFkok dk yksi gks mls n~oan~o lekl

dgrs gSaA

mnkgj.kμ

leLrin foxzg leLrin foxzg

eksg&ek;k μ eksg vkSj ek;k jke&Ñ".k μ jke vkSj Ñ".k

jktk&jad μ jktk vkSj jad jke&y{e.k μ jke vkSj y{e.k

yksd&ijyksd μ yksd vkSj ijyksd yky&ihyk μ yky vkSj ihyk

#i;k&iSlk μ #i;k vkSj iSlk Hkw[k&I;kl μ Hkw[k vkSj I;kl

[kV~Vk&ehBk μ [kV~Vk vkSj ehBk unh&ukys μ unh vkSj ukyk

ykHk&gkfu μ ykHk vkSj gkfu ukuh&ukuk μ ukuh vkSj ukuk

Å¡p&uhp μ Å¡p vkSj uhp nky&jksVh μ nky vkSj jksVh

HkkbZ&cgu μ HkkbZ vkSj cgu

4- cgqczhfg leklμftl lekl esa iwoZ ,oa mRrj nksuksa gh in xkS.k gksa rFkk leLrin fdlh vU; in ¼rhljs in½ dh vksj

laos$r djrk gks] mls cgqczhfg lekl dgrs gSaA

mnkgj.kμ

prqHkZqt μ pkj Hkqtk,¡ gSa ftldh vFkkZr~ Hkxoku fo".kqA

prqjkuu μ pkj vkuu gSa ftlos$ vFkkZr~ czg~ekthA

iapkuu μ ik¡p vkuu gSa ftlos$ vFkkZr~ f'koA

n'kkuu μ nl vkuu gSa ftlos$ vFkkZr~ jko.kA

f=kos.kh μ rhu osf.k;ksa dk laxe gS tgk¡ vFkkZr~ iz;kxjktA

va'kqekyh μ va'kq ¼fdj.ksa½ gSa ekyk ftldh vFkkZr~ lw;ZA

egkohj μ egku ohj gS tks vFkkZr~ guqekuA

panz'ks[kj μ f'k[kj ij panz gS ftlos$ vFkkZr~ f'kothA

'osroluk μ 'osr oL=k /kkj.k djrh gSa tks vFkkZr~ ljLorh thA

5- deZ/kkj; leklμftl lekl esa ,d in fo'ks"k.k vkSj fo'ks"; ;k mieku vkSj mies; gks] mls deZ/kkj; lekl dgrs

gSaA

mnkgj.kμ

leLrin foxzg leLrin foxzg

egkiq#"k μ egku gS tks iq#"k ykyVksih μ yky gS tks Vksih

dkyhfepZ μ dkyh gS tks fepZ oq$cqn~fèk μ cqjh gS tks cqn~fèk

uhyxk; μ uhyh gS tks xk; nq'pfj=k μ cqjk gS tks pfj=k

izk.kfiz; μ izk.kksa os$ leku fiz; xzaFkjRu μ xzaFk :ih jRu

fon~;k/ku μ fon~;k :ih /ku Øks/kkfXu μ Øks/k :ih vfXu



6- n~foxq leklμftl lekl dk igyk in la[;kokph gks] mls n~foxq lekl dgrs gSaA

mnkgj.kμ

,dnar μ ,d nk¡rokyk

f=kHkqou μ rhu Hkqouksa dk lekgkj

prqjkuu μ pkj vkuu dk lekgkj

pkSjkgk μ pkj jkgksa dk lekgkj

pkSeklk μ pkj eghuksa dk lekgkj

prqeqZ[k μ pkj eq¡g dk lekgkj

iapoVh μ ik¡p ò{kksa dk lekgkj

uoxzg μ ukS xzgksa dk lewg

n'kkuu μ nl vkuu dk lewg

uofuf/k μ ukS fuf/k;ksa dk lewg

v"Vkè;k;h μ vkB vè;k;ksa dk lewg

v"Vfln~fèk μ vkB fln~fèk;ksa dk lewg

'krkCnh μ ,d lkS vCnksa ¼o"kks±½ dk lewgA

vH;kl&iz'u

1- uhps oq$N lkekfld 'kCn fn, x, gSaA budk foxzg djos$ lekl dk uke fyf[k,μ

eqjyh/kj eqjyh dks /kkj.k djrk gS tks vFkkZr~ JhÑ".k cgqczhfg lekl

ihrkacj ------------------------------------------------------ ------------------------

ouokl ------------------------------------------------------ ------------------------

gLrfyf[kr ------------------------------------------------------ ------------------------

jktk&jad ------------------------------------------------------ ------------------------

ckdk;nk ------------------------------------------------------ ------------------------

'kj.kkxr ------------------------------------------------------ ------------------------

vdkyihfM+r ------------------------------------------------------ ------------------------

ikB'kkyk ------------------------------------------------------ ------------------------

ioZrkjksgh ------------------------------------------------------ ------------------------

xaxkrV ------------------------------------------------------ ------------------------

eksgek;k ------------------------------------------------------ ------------------------

pØikf.k ------------------------------------------------------ ------------------------

v"Vkè;k;h ------------------------------------------------------ ------------------------



mRrj

ihr gS tks vacj deZ/kkj; lekl

ou esa okl vfèkdj.k rRiq#"k

gkFk ls fy[kk gqvk dj.k rRiq#"k

jktk vkSj jad n~oan~o lekl

dk;ns os$ vuqlkj vO;;hHkko lekl

'kj.k dks vkxr deZ rRiq#"k

vdky ls ihfM+r dj.k rRiq#"k

ikB os$ fy, 'kkyk laiznku rRiq#"k

ioZr ij p<+us okyk vf/kdj.k rRiq#"k

xaxk dk rV laca/k rRiq#"k

eksg vkSj ek;k n~oan~o lekl

pØ gS ikf.k esa ftlos$ vFkkZr~ fo".kq cgqczhfg lekl

vkB vè;k;ksa dk lewg n~foxq lekl

2- uhps oq$N 'kCnksa os$ foxzg fn, x, gSaA vki buls lkekfld 'kCn cukdj lekl dk uke fyf[k,μ

èx os$ leku vk¡[ksa gSa ftldh = e`xu;uh μ deZ/kkj; lekl

iwjh rjg Hkjk gqvk = ------------------- μ -------------------

;qn~/k os$ fy, Hkwfe = ------------------- μ -------------------

ekuo n~okjk cuk;k gqvk = ------------------- μ -------------------

jke vkSj y{e.k = ------------------- μ -------------------

uhyk gS tks xxu = ------------------- μ -------------------

vkB vè;k;ksa dk lewg = ------------------- μ -------------------

?kksM+s ij lokj = ------------------- μ -------------------

mRrj

Hkjiwj vO;;hHkko uhyxxu deZ/kkj; lekl

;qn~/kHkwfe laiznku rRiq#"k v"Vkè;k;h n~foxq lekl

ekuofufeZr dj.k rRiq#"k ?kqM+lokj vf/kdj.k rRiq#"k

jke&y{e.k n~oan~o lekl

3- fdlh Nk=k us lkekfld inksa dk foxzg fd;k ij Øe xyr gksus os$ dkj.k os v'kqn~èk gks x, gSaA vki mUgsa 'kqn~èk djos$

iqu% fyf[k,μ

_.keqDr rhu Qyksa dk lewg n~foxq lekl

fnxacj fn'kk,¡ gSa oL=k ftuos$ vFkkZr~ tSu eqfu n~oan~o lekl

viuk&ijk;k ik¡p vkuu dk lewg vO;;hHkko lekl



ioZrkjksgh viuk vkSj ijk;k vf/kdj.k lekl

iapkuu _.k ls eqDr cgqczhfg lekl

vtUek fcuk tUes n~foxq lekl

f=kQyk ioZr ij p<+rk gS tks viknku rRiq#"k

mRrj

_.keqDr _.k ls eqDr viknku rRiq#"k

fnxacj fn'kk,¡ gSa oL=k ftuos$ vFkkZr~ tSu eqfu cgqczhfg lekl

viuk&ijk;k viuk vkSj ijk;k n~oan~o lekl

ioZrkjksgh ioZr ij p<+us okyk vf/kdj.k rRiq#"k

iapkuu ik¡p vkuu dk lewg n~foxq lekl

vtUek fcuk tUes vO;;hHkko lekl

f=kQyk rhu Qyksa dk lewg n~foxq lekl

Lo;a djsa

1- fuEufyf[kr leLrinksa dk foxzg dj lekl dk uke fy[ksaμ

lIrinh] frjaxk] iapkuu] uhyoa$B] 'krkCnh] ?ku';ke] ekrk&firk] oS$yk'kifr] lwjpfjr] eqlkfQj[kkuk] inP;qr]

xaxkty] vkichrh] vkej.k] izR;{kA

2- uhps fy[ks lkekfld inksa vkSj lekl os$ uke dk lgh tksM+k cukdj fyf[k,μ

leLrin lekl os$ uke

uofuf/k deZ/kkj; lekl

;Fkkle; n~oan~o lekl

deyu;u vO;;hHkko

v"V/kkrq cgqczhfg lekl

Å¡p&uhp viknku rRiq#"k

leLrin lekl os$ uke

prqHkqZt n~foxq lekl

y[kifr deZ rRiq#"k

y{;Hkz"V n~foxq lekl

;Fkk#fp laca/k rRiq#"k

;'kizkIr vO;;hHkko lekl

3- uhps oq$N inksa os$ fy, foxzg fn;k x;k gSA vki muos$ lkekfld in cukdj lekl dk uke fyf[k,μ

egku gS tks vkRek] ik¡p vkcksa dk lewg] tsc os$ fy, [kpZ] egku gSa tks ohj] yack mnj gS ftldk vFkkZr~ x.ks'k th]

xq# os$ fy, nf{k.kk] j.k esa ohj] fcuk lansg os$] fof/k os$ vuqlkjA

jpukRed ewY;kadu

fØ;kdykiμ lekl ij vk/kkfjr cgqfodYih; iz'u&izi=kA

mn~ns';μ • lekl vkSj lekl&foxzg dh vo/kkj.kk Li"V djukA

• 'kCn&fuekZ.k dh izfØ;k ls voxr djkukA

• Hkk"kk dks izHkkoh cukukA



izfØ;kμ • vè;kid Nk=kksa esa fuEufyf[kr cgqfodYih; iz'u&izi=k ck¡VsaxsA

• fon~;kFkhZ mi;qDr fodYi ij fu'kku yxk,¡xsA

iz'u&izi=k

1- ^;K'kkyk* 'kCn esa lekl gSμ

deZ/kkj; lekl dj.k rRiq#"k lekl laiznku rRiq#"k lekl

2- ^uojRu* dk foxzg gksxkμ

uojRuksa dk lekgkj uojRu jfgr u;k jRu cukus okyk

3- ^vkej.k* esa lekl gSμ

deZ/kkj; lekl n~foxq lekl vO;;hHkko lekl

4- ns'kfudkyk* esa lekl gSμ

dj.k rRiq#"k laiznku rRiq#"k viknku rRiq#"k

5- ^jkg[kpZ* dk foxzg gksxkμ

jkg esa [kpZ jkg os$ fy, [kpZ jkg dks [kpZ

ewY;kadu os$ vkèkkj ¯cnqμ izR;sd nks lgh mRrj os$ fy, ,d vadA

❑ ❑ ❑


