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नारी हो या पुरुष, राष्ट्र और उससे संबंद्ध प्रत्येक जन का आपस में गहरा संबंध होता है। 
राष्ट्र एक व्यापक भावनात्मक सत्ता का नाम है। वह मानव-प्राणियों के अस्ततत्व के कारि 
ही अपना सूक्ष्म या अमूतत तवरूपाकार ग्रहि ककया करता है। राष्ट्र-जन भी उसी के कारि 
सुरक्षित रहा करते हैं। अत: जब हम मानव-प्राणियों की बात कहते हैं, तो पुरुष के साथ 
नारी का अस्ततत्व तवत: ही साकार हो उठता है। नारी का मूल रूप जननी-यानी धरती का 
है, जो नर-मादा सभी प्रकार की फसलों को न केवल जन्म देती है, बस्कक अपने अंतर के 
अमतृ से पाल-पोसकर बडा भी करती है, सुखी-समदृ्ध भी बनाती है। अत: नारी सत्ता के 
पूित अस्ततत्व की सामान्य तवीकृतत और सहयोग के बबना ककसी राष्ट्र के नव-तनमाति की 
तो क्या, उसके मूल अस्ततत्व की ककपना और रिा तक कर पाना संभव नहीं है। 

परंपरा के अनुरूप नारी का तथान यदद घर-पररवार तक ही सीममत मान मलया जाए, तब 
भी वह सवातधधक महत्वपूित है। वह इसमलए कक देश, समाज और राष्ट्र आदद सभी की सत्ता 
का उदमग घर-पररवारों के साकार अस्ततत्व से ही हुआ करता है। वह नींव है, बुतनयाद है, 

स्जसकी उपेिा एंव अभाव में ककसी भी प्रकार के तनमाति की बात तक नहीं सोची जा 
सकती। गहृतवाममनी के िेत्र एंव अधधकार तक सीममत रहकर भी यदद नारी हमें सजृनात्मक 
लालन-पालन एंव दृस्ष्ट्िकोि दे पाएगी, तभी तो देशीयता, जातीयता और राष्ट्रीयता का भाव 
जाग सकेगा कक जो हमेशा युगानुकूल नव-तनमाति का ज्वलंत प्रश्न बना रहा करता है। घर 
में रहकर नारी ही पुरुष और अन्य सभी सदतयों को वह संतकार के भाव और ववचार, वह 
पे्ररिा और सकियता प्रदान कर सकती है कक जो घर से बाहर जीवन, समाज एंव राष्ट्र-
तनमाति के मलए परम आवश्यक ही नहीं, बुतनयादी शतत है। अत: नव-तनमाति द्वारा प्रगतत 
एंव समवृद्ध का अकांिा रखने वाला कोई भी व्यस्क्त और राष्ट्र नारी की उपेिा नहीं कर 
सकता। मध्यकालीन ववषम पररस्तथततयों के कारि और प्रभाव से भारत ने ऐसा ककया, तो 
आज तक उस सबका दषु्ट्पररिाम भी पराधीनता, अव्यवतथा, अराजकता और वपछडपेन के 
रूप में भोगा है। आज भी व्यवहार के ततर पर नारी के प्रतत पुरुष समाज के दृस्ष्ट्िकोि में 



कोई ववशेष अतंर नहीं आ पाया है, इसी कारि हमारे घर-पररवार ववघदित होकर बबखर रहे 
हैं। 

कहने को आज का युग ववचार, भाव और किया आदद सभी ततरों पर आमूल-चूल पररवतत तत 
हो चुका है। पुरानी मान्यतांए, मध्यकालीन मान-मूकय और नैततकतांए आज व्यथत हो चुकी 
हैं। प्रततददन, प्रतत िि और प्रतत पग नवमूकयों का सजृन हो रहा है। कफर आज ववश्व के 
ककसी भी देश में नारी का संसार केवल घर-पररवार तक सीममत नहीं रह गया। जीवन के 
प्रत्येक िेत्र में सकिय होकर वह अपनी अदभुत प्रततभा और कायतिमता का पररचय दे रही 
है। तकूल-िैक्सी-बस-ड्राइवरी से लेकर वायुयान उडाने तक का कदठन उत्तरदातयत्वपूित कायत 
वह तनभतय होकर कर रही है। अत: अब नारी के प्रतत मध्यकालीन कववयों वाला वह 
दृस्ष्ट्िकोि नहीं चल सकता कक स्जसके अनुसार उसे खुला नहीं छोडऩा चादहए, ताकक वह 
इत्र की तरह कहीं उड न जाए। या उसे खुले नरम-गरम वातावरि में नहीं जाने देना चादहए, 

ताकक माखन की दिककया के समान वह गमी पाकर वपघल और सदी पाकर जम न जाए। 
भीषि तपते रेधगततानों और दहमालय के उच्चतम मशखरों की तूफानी ठंडक में भी वह 
अपन-ेआपको भरा-पूरा रखकर पुरुष से भी कहीं अधधक शस्क्तशाली, कायत-कुशल मसद्ध कर 
चुकी है। अपनी इन गततववधधयों से वह तनस्श्चय ही राष्ट्र की प्रगतत के कदमों को आगे 
बढा रही है। कफर अब तो उसके कदमों के माध्यम से राष्ट्र के कदम दक्षिि धु ु्रव की 
सघन एंव पथरीली शीतलता तक भी तपशत कर आए हैं। नारी के कोमल हाथ सभी प्रकार 
के उद्योग-धंधे भी कुशलता से चला रहे हैं। कफर उसे पुरुष से कम क्योंकर कहा और 
समझा जा सकता है? 

हमारे चारों ओर के जीवन में नारी-सकियता से तपष्ट्ि है कक आज की नारी बीते कल वानी 
नहीं, बस्कक आने वाले कल की उन्नतम संभावना है। वह प्रत्येक िेत्र में आगे बढक़र राष्ट्र-
तनमाति में सहयोग दे रही है। कफर भी खेद के साथ यह तवीकारना ही पडता है कक भारतीय 
पुरुष समाज का व्यवहार के ततर पर नारी के प्रतत दृस्ष्ट्िकोि आज भी मध्ययुगीन एंव 
सामंती ही हैं। इसे हम संिमि काल की मानमसकता कह सकते हैं, ककंतु इसकी उपेिा नहीं 
कर सकते। उपेिा करना उधचत भी नहीं। पुरुष समाज को इस धंधे एंव संकीित मानमसकता 
से बाहर तनकल नारी के प्रतत अपना दृस्ष्ट्िकोि बदलना होगा। उसे भोज्या से बहुत अधधक 
मानना होगा। उससे सम्मानपूवतक सहयोग मांगना होगा। उसकी एकाग्रता के गुि से संयत 
कायतिमता का सवतत्र उधचत उपयोग करना होगा। ऐसा करके ही हम उसे राष्ट्र-तनमाति में 



सहयोधगनी बना सकते हैं। राष्ट्र का चरम ववकास भी तभी संभव हो सकेगा, जब नारी-
शस्क्त का समूधचत उपयोग कर पाना हम सीख लेंगे। उसे अब ककसी भी प्रकार के बंधन 
में बांध रख पाना संभव नहीं। अत: उसके मलए सहयोग-सहकार के द्वारा उन्मुक्त होने 
चादहए। तभी वह अपनी अदभुत अंतरंग शस्क्तयों का वाततववक पररचय दे सकेगी। 

 


