
सुभद्रा (संस्मरण) 
 

वसु्तनिष्ठ प्रश्न 

 

प्रश्न 1. उस युग में कनवता रचिा मािा जाता था 

 

(अ) अपराध 

(ब) साहस 

(स) शे्रष्ठ 

(द) शान्ति 

 

उत्तर: (अ) अपराध 

प्रश्न 2. जहााँ बंधि है वहााँ 

 

(अ) सहयोग है। 

(ब) असंतोष और क्रान्ति है 

(स) विद्रोह है। 

(द) विराशा है। 

 

उत्तर: (ब) असंतोष और क्रान्ति है 

प्रश्न 3. सुभद्रा िे अंनतम नवदा नकस नदि ली 

 

(अ) िागपंचमी को 

(ब) पूवणिमा को 

(स) िसंत पंचमी को 

(द) अमािस्या को। 

 

उत्तर: (स) िसंत पंचमी को 

अनतलघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. दोिो ंबाल सखियााँ नकि कक्षाओ ंमें पढ़ती थी?ं 

 

उत्तर: दोिो ंबाल सन्तियााँ अर्ाित् लेन्तिका महादेिी िमाि कक्षा पााँच में और सुभद्रा कुमारी चौहाि कक्षा सात 

में पढ़ती र्ी।ं 



प्रश्न 2. सुभद्रा के पनत का क्या िाम था? 

 

उत्तर: सुभद्रा के पवत का िाम लक्ष्मणवसंह र्ा। 

प्रश्न 3. िारी रुद्र कब बिती है? 

 

उत्तर: िारी अपिे विकास कायि में बाधा आिे पर अर्िा अपिी कल्याणकारी सृवि (पररिार) पर संकट 

आिे पर रुद्र बिती है। 

प्रश्न 4. सुभद्रा जी के काव्य का प्राण क्या था? 

 

उत्तर: जीिि के प्रवत ममता भरा विश्वास ही सुभद्रा के काव्य का प्राण र्ा। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. “क्या तुम कनवता नलिती हो” का दूसरी (लेखिका) िे क्या उत्तर नदया? 

 

उत्तर: सुभद्रा िे लेन्तिका से पूछा वक क्या तुम कविता वलिती हो” तो लेन्तिका िे मुाँह से कोई उत्तर िही ं

वदया, बन्ति अपिा वसर वहलाकर इस प्रकार मिा वकया जैसे िह हााँ और िा एक सार् बोल रही हो।ं उिके 

मिा करिे का तरीका ऐसा र्ा, वजससे लग रहा र्ा िह एक ही सार् कविता वलििे की बात को स्वीकार भी 

कर रही र्ी ंऔर अस्वीकार भी कर रही र्ी।ं 

प्रश्न 2. लेखिका िे सुभद्रा के व्यखित्व का कैसा नचत्र प्रसु्तत नकया है? 

 

उत्तर: सुभद्रा का व्यन्तित्व दीपवशिा के समाि प्रकावशत र्ा, वजसकी समग्रता को आाँिो ंकी अपेक्षा हृदय 

अवधक समझ सकता र्ा। सुभद्रा बाँझले कद की बहुत पतले शरीर की र्ी।ं  

 

गोल मुि, चौडा मार्ा, सीधी भौहं, भाििाओ ंसे पूणि आाँिें, छोटी-सी िाक, मुस्कराते होठं और उिकी 

दृढ़ता का पररचय देती उिकी ठुड्डी ये सब वमलकर सुभद्रा को अतं्यत विश्छल, कोमल और उदार 

व्यन्तित्व िाली भारतीय िारी के रूप में प्रसु्तत करते हैं। 

प्रश्न 3. “सुभद्रा जी की हाँसी संक्रामक भी कम ि थी” से क्या तात्पयय है? 

 

उत्तर: सुभद्रा जी का स्वभाि हाँसमुि र्ा। िह सदैि हाँसती-मुस्कराती रहती र्ी ंऔर दूसरो ंको भी हाँसाती 

रहती र्ी ं। कोई भी व्यन्ति जो उिके संपकि  में आता स्वत: ही हाँसिे लग जाता र्ा, विर चाहे िह वकतिा ही 

गंभीर स्वभाि का क्यो ंि हो।  

 

सुभद्रा जी के हाँसमुि स्वभाि से िह अछूता िही ंरह पाता र्ा। िह स्वयं तो हाँसती र्ी, दूसरो ंको भी प्रते्यक 

पररन्तथर्वत में हाँसिे के वलए पे्रररत करती र्ी ं। स्वभाि से गंभीर लेन्तिका भी उिके सार् होिे पर हाँसती ही 

रहती र्ी। 



प्रश्न 4. “घर आिे पर उिकी दशा द्रोणाचायय जैसी हो जाती थी।” का क्या अनभप्राय है? 

 

उत्तर: द्रोणाचायि की आवर्िक न्तथर्वत ठीक िही ंर्ी। अपिे पररिार का पालि-पोषण िह बहुत मुन्तिल से 

कर पाते रे्। एक बार अश्वत्थामा के दूध पीिे की वजद को उन्ोिें उसे चािल का सिेद पािी वपलाकर पूरा 

वकया। उसी प्रकार सुभद्रा जी की भी घर की आवर्िक न्तथर्वत बहुत कमजोर र्ी। जेल से छूटकर घर आिे 

के बाद उन्ें भी अपिे बच्ो ंके पालि-पोषण के वलए बहुत संघषि करिा पडता र्ा। लेवकि इि 

पररन्तथर्वतयो ंको सुधारिे के वलए उन्ोिें कभी समझौता िही ंवकया। 

प्रश्न 5. सुभद्रा जी की तुलिा मधुमनक्षका से क्यो ंकी है? 

 

उत्तर: सुभद्रा की तुलिा मधुमवक्षका अर्ाित् मधुमक्खी से इसवलए की गई है क्योवंक वजस प्रकार मधुमक्खी 

आम, बबूल, कीकर, ओक सभी के मधुर और तीिे रसो ंका पाि करके उन्ें मधुर शहद में पररिवतित 

करके लौटाती है, उसी प्रकार अपिे जीिि में वमले सभी प्रकार के िटे्ट-मीठे और सहिीय ि असहिीय 

अिुभिो ंको सुभद्रा िे अपिी मधुर कविता के रूप में सभी को लौटाया। उिके इि अिुभिो ंका पररणाम 

सभी के वलए समाि र्ा।  

निबंधात्मक प्रश्नोत्तर 

प्रश्न 1. “सुभद्रा ऐसी ही गृनहणी थी” के आधार पर उिके गृहस्थी सम्बन्धी कायों पर प्रकाश डानलए। 

 

उत्तर: सुभद्रा एक कुशल गृवहणी र्ी। एक कविवयत्री होिे का अवभमाि उन्ें छू तक िही ंपाया र्ा। वजि 

हार्ो ंसे िह घर से बाहर रहिे पर कविताएाँ  वलिती र्ी, घर पर रहिे पर उन्ी ंसे गोबर के कंडे पार्ती र्ी। 

पूरी तन्मयता के सार् अपिे घर के आाँगि को गोबर से लीपती र्ी, बतिि मााँजती र्ी।  

 

अपिे घर के सभी कायि िह स्वयं ही वकया करती र्ी। िह उि गृवहवणयो ंमें से र्ी, जो अपिे घर को पूरे मि 

से पे्रम करती र्ी।ं उन्ोिें अपिे अधूरे बिे हुए घर में सब-कुछ भली-भााँवत साँजोकर रिा हुआ र्ा।  

अपिे घर के आाँगि में कई छोटे-बडे पेड, िूलो ंके पौधो ंकी क्याररयााँ, ऋतु के अिुसार सब्जी आवद के 

पौधे भी लगा रिे रे्।  

 

उिके घर में गाय और बछडा भी रे्, वजिका रि-रिाि िह स्वयं वकया करती र्ी, सार् ही अपिे बच्ो ंका 

पालि-पोषण, वशक्षा-दीक्षा का पूरा उत्तरदावयत्व साँभालती और अपिे से्नह और ममता से उन्ोिें अपिे 

छोटे से घर को इतिा बडा बिा रिा र्ा वक उिके द्वार पर आिे िाला ि स्वयं का अविमंवत्रत समझता र्ा 

और ि ही कोई उिके द्वार से विराश होकर जाता र्ा। 

प्रश्न 2. “वे राजिैनतक जीवि में ही िही ंपाररवाररक जीवि में भी नवद्रोनहणी थी”ं के आधार पर 

सुभद्रा के व्यखित्व पर प्रकाश डानलए। 

 

उत्तर: सुभद्रा िे सदैि बंधिो ंके प्रवत विद्रोही रिैया अपिाया। िे राजिैवतक उठा-पटक में एक विद्रोही के 

रूप में सामिे आईं। वजसके वलए उन्ें अिेक बार कारागार भी जािा पडा। अपिे पाररिाररक जीिि में भी 



िह विद्रोवहणी रही।ं िह सदैि ही स्त्री के व्यन्तित्व को दमि करिे िाले सामावजक बंधिो ंको तोडती. रही ं। 

उस समय बच्ो ंके पालि-पोषण करिे के वलए बाल मिोविज्ञाि का सहारा िही ंवलया जाता र्ा। बच्ो ंको 

वशिाचार वसिािे के प्रयास में माता-वपता कभी-कभी गलत व्यिहार करिे लग जाते रे्। इि सबके विपरीत 

सुभद्रा जी िे अपिे बच्ो ंका पालि मिोविज्ञाि के आधार पर वकया।  

उन्ोिें अपिे बच्ो ंको मुि िातािरण प्रदाि वकया। उिको इच्छा के विरुद्ध कायि करिे के वलए मजबूर 

िही ंवकया। बच्ो ंके प्रवत उिके ऐसे व्यिहार को सभी िे विरोध वकया, वकिु उन्ोिें अपिे बच्ो ंका 

पालि-पोषण से्नह और स्वतन्त्रता के िातािरण में वकया।  

 

इसके पररणामस्वरूप उिके बच्ो ंिे भी कभी ऐसा कोई कायि िही ंवकया, वजससे उन्ें िीचा देििा 

पडे।इतिा ही िही ंअपिी पुत्री के वििाह के वलए भी उन्ें अपिे पररिार से संघषि करिा पडा। उन्ोिें एक 

पल के वलए इस झठू को स्वीकार िही ंवकया वक केिल जावत के आधार पर ही िर की योग्यता को परिा 

जा सकता है। इतिा ही िही,ं उन्ोिें कन्यादाि की प्रर्ा का भी विरोध वकया। 

प्रश्न 3. सुभद्रा जी का महादेवी के प्रनत अपार से्नह अपिे शब्ो ंमें व्यि कीनजए। 

 

उत्तर: सुभद्रा जी का महादेिी के प्रवत अपार से्नह र्ा। क्रॉर्िेस्ट हॉस्टल से प्रारंभ हुई उिकी वमत्रता सुभद्रा 

के अंत तक रही और अभी भी सुभद्रा जी की से्नह से पूणि सृ्मवतयााँ महादेिी के सृ्मवतपटल पर सजीि हैं। 

सुभद्रा िे महादेिी को काव्य लेिि के वलए पे्रररत वकया।  

 

सुभद्रा िे ही पूरे हॉस्टल को उिकी इसी प्रवतभा से पररवचत कराया। अपिे सख्य भाि को सुभद्रा जी िे 

सरल से्नह से समेटकर रिा। अपिे पररिार में सबसे बडी होिे कारण सभी महादेिी की देि-रेि और 

वचंता वकया करते रे्। घर के बडे महादेिी को ब्रह्मसूत्र की वकताबो ंको पढ़ते देिकर उन्ें अपिी वचंता से 

बाहर समझ वलया। 

लेवकि सुभद्रा पर उिके इस व्यिहार का कोई प्रभाि िही ंपडा। िह सदैि महादेिी के सार् मुि भाि से 

हाँसती और बातें करती र्ी । जब कभी सुभद्रा प्रयाग आती र्ी, तब िह महादेिी से वमलिे के वलए अिश्य 

आती र्ी। उिके आिे पर उिकी सेविका उि पर अपिा रौब झाडिे लगती र्ी।  

 

सुभद्रा जब भी महादेिी से वमलिे के वलए आती र्ी,ं िह अपिे सार् सुभद्रा के वलए कोई ि कोई उपहार 

अिश्य लाती र्ी,ं िह जब कभी प्रयाग िही ंउतर पाती र्ी ंतो महादेिी को अपिे पास से्टशि बुला वलया 

करती र्ी ंऔर िही ंअपिे सार् लाई भेट वदया करती र्ी।ं  

 

वकसी सभा या कवि समे्मलि में सार् जािे पर कोई भी दृश्य यवद सुभद्रा को अच्छा लगता तो िह महादेिी 

को भी उसे देििे के वलए पे्रररत करती। यह उिकी वमत्रता और से्नह ही र्ा, वजसिे महादेिी को िडी बोली 

में लेिि के वलए पे्रररत वकया। 

प्रश्न 4. “उिके वात्सल्य का नवधाि ही अनलखित और अटूट था” के आधार पर अपिे बच्ो ंके प्रनत 

सुभद्रा जी के निभाये दानयत्वो ंको समझाइये। 

 

उत्तर: अपिी संताि के भविष्य को सुिमय बिािे के वलए सुभद्रा िे प्रते्यक त्याग वकया। इतिा ही िही ं



उन्ोिें बच्ो ंको पालि-पोषण पारंपररक तरीके से हटकर वकया। उस समय बच्ो ंके लालि-पालि में 

मिोविज्ञाि का सहारा िही ंवलया जाता र्ा। अपिे बच्ो ंको वशिता वसिािे के प्रयास में माता-वपता स्वयं ही 

अवशिता की सीमा तक पहुाँच जाते रे्।  

 

िे बच्ो ंके सार् वजद और मार-पीट से काम लेते रे्। बच्ो ंको अपिे अिुसार कायि करिे के वलए मजबूर 

वकया करते रे्। ऐसे समय में सुभद्रा िे अपिे बच्ो ंके पालि-पोषण और वशक्षा-दीक्षा में मिोविज्ञाि को 

अपिाया, क्योवंक कवि मि िे उन्ें कभी भी अपिे बच्ो ंके प्रवत इतिा सख्त और कठोर िही ंहोिे वदया। 

उन्ोिें अपिे बच्ो ंको विकवसत होिे और भविष्य विमािण के वलए मुि िातािरण प्रदाि वकया।  

िह एक मााँ के सार्-सार् उिकी वमत्र भी बिी। बच्ो ंके प्रवत उिके इतिे अवधक से्नवहल और मुि 

व्यिहार समाज के समझदार लोगो ंको उवचत िही ंलगा। उिके अिुसार सुभद्रा का ऐसा अत्यवधक से्नह 

बच्ो ंके विकास के थर्ाि पर उन्ें वबगाडेगा।  

 

वकिु इतिे पर भी सुभद्रा िे कभी भी अपिे बच्ो ंको वकसी कायि के वलए मजबूर िही ंवकया। वजसका उन्ें 

सकारात्मक पररणाम भी वमला जैसे उन्ोिें कभी उन्ोिें अपिे बच्ो ंको बा नह िही ंवकया िैसे ही उिके 

बच्ो ंिे कभी ऐसा कोई कायि िही ंवकया वजससे सुभद्रा को वकसी के सामिे अपमावित होिा पडे। यह सब 

उिका िात्सल्य र्ा, वजसके विषय में उन्ोिें कभी िही ंवलिा और जो सदैि अटूट रहा। 

अन्य महत्वपूणय प्रश्नोत्तर 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. महादेवी वमाय की रचिाओ ंका उले्लि कीनजए। 

 

उत्तर: महादेिी िमाि िे वहन्दी सावहत्य की दोिो ंविधाओ-ंगद्य और पद्य में रचिाएाँ  वलिी हैं। इिकी प्रमुि 

रचिाएाँ  हैंकाव्य- विहार, रन्ति, िीरजी, सां नहगीत, दीपवशिा, सप्तपणाि, प्रर्म आयाम, अविरेिा। गद्य- 

रेिावचत्र- अतीत के चलवचत्र, सृ्मवत की रेिाएाँ ।  

 

संस्मरण- पर् के सार्ी, मेरा पररिार, संस्मरण। विबन्ध-शंृ्रिला की कवडयााँ, वििेचिात्मक गद्य, सावहत्यकार 

की आथर्ा, अन्य विबन्ध, संकन्तिता। लवलत विबंध- क्षणदा।। कहावियााँ- वगलू्ल, चुिे हुए भाषणो ंका 

संकलि-संभाषण। 

प्रश्न 2. बचपि से वतयमाि काल के मध्य सृ्मनतयो ंमें क्या पररवतयि आता है? 

 

उत्तर: बचपि से ितिमाि काल के म नह सृ्मवतयााँ धंुधली होती चली जाती हैं। कुछ सृ्मवतयााँ तो पूरी तरह से 

िि तक हो जाती हैं। हमें केिल उि लोगो ंया िसु्तओ ंसे जुडी बातें और सृ्मवतयााँ याद रह जाती हैं, वजसके 

सार् हमारे बहुत आत्मीय संबंध रे्। अन्य लोगो ंसे जुडी बातें या सृ्मवतयााँ कभी-कभी हमें बहुत याद वदलािे 

पर भी स्मरण िही ंआती हैं। 



प्रश्न 3. लेखिका के द्वारा कनवता का सत्य जाििे के नलए सुभदा िे क्या नकया? 

 

उत्तर: सुभद्रा को लेन्तिका के द्वारा गवणत की कापी में कविता वलििे की बात वकसी लडकी से ज्ञात हुई । 

इस सत्य का पता लगािे के वलए सुभद्रा िे लेन्तिका से इस बारे में पछा, वकिु लेन्तिका के द्वारा हााँ और िा 

का वमला-जुला उत्तर पाकर िह लेन्तिका को उसकी डेस्क तक ले गई।  

 

िहााँ से लेन्तिका की गवणत की कॉपी उठाकर उसके पने्न पलटकर देििे लगी। इस प्रकार उन्ोिें उसे 

कॉपी में अंको ंके बीच वलिी गई कविता की तुकबन्तन्दयो ंको पढ़ वलया। 

प्रश्न 4. उस समय में कनवता नलििा कैसा समझा जाता था? लेखिका द्वारा गनणत की कॉपी पर 

कनवता नलििे को कागज का दुरुपयोग और नवषय का निरादर क्यो ंबताया है? 

 

उत्तर: उस समय में कविता वलििे को वकसी अपराध के समाि समझा जाता र्ा। कोई भी यवद कविता 

वलिता तो उसके विषय में सुिकर लोगो ंकी भौहंें ऐसे तिे जाती र्ी ंजैसे उन्ें कोई कडिा-तीिा पदार्ि 

पीिा पड रहा हो ।  

 

ऐसी न्तथर्वत में यवद गवणत जैसे गंभीर और महत्त्वपूणि विषय की कॉपी में कविता वलििा तो अक्षम्य अपराध 

र्ा । लेन्तिका िे उसी गवणत की कॉपी में अपिी कविता की र्ी। इसवलए इसे कागज का दुरुपयोग और 

विषय का विरादर बताया गया है। 

प्रश्न 5. लेखिका की गनणत काययपुखस्तका में कनवता की तुकबंनदयााँ पाकर सुभद्रा िे क्या नकया? 

इससे लेखिका की क्या मिोदशा हुई? 

 

उत्तर: लेन्तिका की गवणत की कायिपुन्तस्तका के पृष्ठ उलटकर देििे पर सुभद्रा को जैसे ही कविता की 

तुकबंवदयााँ वदिाई दी,ं उन्ोिें अपिे हार् में अजीब ढंग से लेन्तिका की कॉपी पकडी और दूसरे हार् से 

एक अपराधी के समाि लेन्तिका की उाँगवलयााँ कसकर पकड ली।  

 

िह लेन्तिका का हार् पकडकर हॉस्टल के प्रते्यक कमरे में जा-जा कर सभी को लेन्तिका की कविता 

वलििे की बात बतािे लगी।ं सुभद्रा के ऐसे व्यिहार से लेन्तिका को ऐसा लगा जैसे िह कोई अपरावधिी है। 

उिका मि बहुत रोिे को हुआ वकिु िह रोई िही।ं  

प्रश्न 6. लेखिका िे सुभद्रा की हाँसी के नवषय में क्या बताया है? 

 

उत्तर: “मैंिे हाँसिा सीिा है, मैं िही ंजािती रोिा” कहिे िाली सुभद्रा की हाँसी विश्चय ही असाधारण र्ी। 

वजस प्रकार माता की गोद में दूध पीता बालक जब अचािक से हाँस पडता है, तब उसकी दूध से धुली हाँसी 

में एक विवश्चि तृन्तप्त और सरल विश्वास होता है िैसा ही भाि सुभद्रा जी की हाँसी में वमलता र्ा।  

 

िह भी सरल हृदय से हाँसती र्ी।ं इतिा ही िही ंउिकी हाँसी वकसी संक्रामक से कम िही ंर्ी क्योवंक दूसरे 

भी उिके सामिे बात करिे से अवधक हाँसिे को महत्त्व देिे लगते रे्। स्वयं लेन्तिका को भी उन्ोिें ही 

हाँसिा वसिाया र्ा। 



प्रश्न 7. बचपि की उस घटिा का वणयि कीनजए नजसे सुभद्रा अक्सर लेखिका को सुिाया करती थी? 

 

अथवा 

 

बचपि की उस घटिा का वणयि कीनजए नजससे यह नसद्ध होता है नक सुभद्रा बचपि से ही अपिे 

लक्ष्य पथ पर अनडग रह वाली और हाँसते-हाँसते सब कुछ सहिे वाली थी।ं 

 

उत्तर: कृष्ण और गोवपयो ंकी कर्ा सुिकर एक वदि सुभद्रा िे गोपी बिकर कृष्ण को ढूाँढ़िे जािे का विश्चय 

वकया। अगले वदि िह लकुटी लेकर गायो ंऔर ग्वालो ंके झंुड के सार् कीकर और बबूल से भरे जंगल में 

पहुाँच गई और कृष्ण को िोजिे लगी।ं  

 

गोधूवल िेला में चरिाहे और गायें तो घर लौट गए, लेवकि गोपी बििे की दृढ़ इच्छा रििे िाली सुभद्रा कृष्ण 

को िोजती रही। उिके पैरो ंमें कााँटे चुभे, कपडे िट गए। प्यास से गला सूिा वकिु िह लौटी िही।ं अंतत: 

रात होिे पर उिके घरिाले उन्ें िोजकर घर िापस लाए। 

प्रश्न 8. सुभद्रा का नववाह नकसके साथ हुआ? नववाह के पश्चात उन्हें नकि पररखस्थनतयो ंके नलए 

प्रसु्तत होिा पडा? नलखिए। 

 

उत्तर: सुभद्रा का वििाह स्वतंत्रता सेिािी लक्ष्मण वसंह से हुआ। वििाह से पूिि से उन्ें ज्ञात र्ा वक एक 

िििधू के रूप में उिका जो अवधकार है, उसे देिे के वलए ि उिके पवत के पास समय है ि लेिे के वलए 

उिके पास । वििाह के पश्चात् उन्ोिें अपिी गृहथर्ी जे में बसाई। घर के सुिो ंके थर्ाि पर िे पवत के सार् 

कि सहिे के वलए प्रसु्तत हुईं। उन्ोिें जेल में ही अपिी संतािो ंको जन्म वदया । उिका पालि-पोषण भी 

वकया। 

प्रश्न 9. सुभद्रा के पनत लक्ष्मणनसंह जी िे महादेवी से सुभद्रा की क्या नशकायत की? इस पर सुभद्रा 

िे क्या उत्तर नदया? 

 

उत्तर: एक बार सुभद्रा के पवत लक्ष्मण वसंह िे महादेिी से सुभद्रा की वशकायत करते हुए कहा वक सुभद्रा 

िे उिसे कभी भी कु िही ंमााँगा। पवत की इस वशकायत का उत्तर देते हुए सुभद्रा िे उत्तर वदया वक यह 

इतिे होवशयार हैं वक इन्ोिें वििाह के पहले वदि ही उिसे कुछ ि मााँगिे का अवधकार मााँग वलया र्ा। अब 

इस न्तथर्वत में यवद मैं इिसे कुछ मााँगती तो िचि-भंग करिे का दोष लगता और िही ंमााँगा तो इिके 

अहंकार को ठेस लगती है। 

प्रश्न 10. कारागार में रहते हुए उन्होिें भूि से रोती बानलका को कैसे बहलाया? उिकी तुलिा 

नकससे और क्यो ंकी गई है? 

 

उत्तर: कारागार में रहते हुए उन्ोिें भूि से रोती बावलका को बहलािे के वलए उन्ोिें अरहर दलिे िाली 

मवहला कैवदयो ंसे र्ोडी-सी अरहर की दाल ली और उसे तिे पर भूिकर उसे बावलका को न्तिलाया। 

उिकी तुलिा द्रोणाचायि से की गई है, क्योवंक एच द्रोणाचायि िे अपिे दूध के वलए रोते अपिे पुत्र अश्वत्थामा 



को चािल का सिेद पािी दूध की जगह वपलाया र्ा। सुभद्रा और द्रोण दोिो ंकी सामावजक पररन्तथर्वतयााँ 

भले ही वभन्न हो ंवकिु उिकी आवर्िक परेशावियााँ और संताि मोह समाि र्ा। 

प्रश्न 11. वीर रस की सुन्दर कनवताएाँ  नलििे वाली सुभद्रा घर में क्या-क्या कायय नकया करती थी?ं 

 

उत्तर: िीर रस की सुन्दर कविताएाँ  वलििे िाली सुभद्रा अपिे घर के सभी कायि स्वयं वकया करती र्ी।ं वजि 

हार्ो ंसे िह बाहर कविताएाँ  वलिा करती र्ी,ं उन्ी ंहार्ो ंसे घर के अन्दर गोबर के कणे्ड पार्ती र्ी । एक 

सुघड गृवहणी के समाि अपिे समस्त दावयत्वो ंका वििािह करती।  

 

घर-आाँगि को गोबर से लीपती। बतिि साि करती। घर में लगे पेड-पौधो ंऔर गाय ि उसके बछडे की 

देिभाल करती। अपिे बच्ो ंको सम्हालती ि उिकी वशक्षा-दीक्षा का कायि भी साँभालती र्ी। 

प्रश्न 12. सुभद्रा िे नकस प्रकार अपिी गृहस्थी को नवराट स्वरूप प्रदाि नकया था? 

 

अथवा 

 

सुभद्रा जी िे अपिे आाँगि में कैसे-कैसे पौधे रोप रिे थे? 

 

उत्तर: सुभद्रा िे अपिे अधबिे घर को अपिी मेहित और लगि से बहुत िूबसूरती से सजाया हुआ र्ा।  

 

उन्ोिें अपिे घर के आाँ। में अिेक छोटे-बडे पेड, रंग-वबरंगे िूलो ंके पौधो ंकी क्याररयााँ बिाई हुई र्ी।ं 

इतिा ही िही ंउन्ोिें मौसम के अिुसार िाई जािे िाली तरकाररयो ंके भी पौधे लगाए हुए रे्।  

 

इि सभी िे घर के आाँगि की शोभा को दुगिा कर वदया र्ा। उन्ोिें अपिे यहााँ गाय और उसके बछडे भी 

पाले हुए रे्। इस प्रकार उन्ोिें अपिी गृहथर्ी को विराट स्वरूप प्रदाि वकया हुआ र्ा। 

प्रश्न 13. सुभद्रा के माध्यम से लेखिका महादेवी वमाय िे िारी शखि की महत्ता को नकस प्रकार 

प्रनतपानदत नकया है? 

 

उत्तर: िारी के मि में उत्पन्न होिे िाला गंभीर और ममतापूणि जो िीर भाि उत्पन्न होता है िह पुरुष के 

अहम् और पुरुषार्ि से बहुत अवधक महाि और वदव्य होता है।  

 

पुरुष अपिे व्यन्तिगत अर्िा समूहगत बदले की भाििा के कारण अर्िा केिल अपिे अहंकार को संतुि 

करिे के वलए िीर धमि अपिा लेता है, जबवक स्त्री केिल अपिे विमािण (विकास) की बाधाओ ंको दूर करिे 

के वलए अर्िा अपिी कल्याणकारी सृवि की रचिा के वलए ही भयंकर रूप धारण करती है।  

 

िह भीमाकृवत चंडी भी है और ित्सला अंबा भी है। उसकी िीरता के समकक्ष रिे जािे िाली प्रवतभाएाँ  

संसार में बहुत कम हैं। 

प्रश्न 14. “थककर बैठिे वाला अपिे ि चलिे की सफाई िोजते-िोजते लक्ष्य पा लेिे की कल्पिा 

कर सकता है, पर चलिे वालो ंको इसका अवकाश कहााँ।” आशय स्पष्ट कीनजए। 



 

उत्तर: आशय – इस संसार में तीि प्रकार के मिुष्य होते हैं। पहले िो जो लक्ष्य के मागि में आिे िाली 

बाधाओ ंके विषय में सोचकर पहले ही अपिा विचार त्याग देते हैं। दूसरे िो जो अपिे लक्ष्य को प्राप्त करिे 

के वलए आगे तो बढ़ते हैं, वकिु बाधाओ ंसे र्ककर िही ंरुक जाते हैं।  

 

ऐसे लोग प्रयत्न करिे के थर्ाि पर केिल अपिे लक्ष्य को प्राप्त करिे की कििा करते रहते हैं। इसके 

विपरीत विरिर प्रयास करिे िाले मिुष्य होते हैं, वजिके पास ि र्ककर बैठिे का समय होता है। ि ही 

प्रयास ि करिे के कारणो ंकी सिाई देिे का। 

प्रश्न 15. ”जब समाज और पररवार की सत्ता के नवरुद्ध कुछ कहिा अधमय मािा जाता था” उस 

समय में भी सुभद्रा के इिके नवषय में क्या नवचार थे? 

 

उत्तर: सुभद्रा का माििा र्ा वक समाज और पररिार व्यन्ति को बााँधकर रिते हैं। ये बंधि देशकालािुसार 

बदलते रहते हैं और उन्ें बदलते रहिा चावहए िरिा िे व्यन्तित्व के विकास में सहायता करिे के थर्ाि पर 

बाधा पहुाँचािे लगते हैं। बंधि वकतिे ही अचे्छ उदे्दश्य से क्यो ंि वियत वकए गए हो,ं हैं तो बंधि ही, और 

जहााँ बंधि है िहााँ असंतोष है तर्ा क्रांवत है।” 

प्रश्न 16. सुभद्रा एक प्रनसद्ध कनवयत्री के साथ-साथ एक सफल मााँ है- स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्तर: सुभद्रा एक प्रवसद्ध किवयत्री की रूप में एक अलग ही स्वतंत्र व्यन्तित्व हैं, वकिु इसके सार् ही िह 

एक सिल मााँ भी हैं।  

 

उन्ोिें अपिी संताि का लालि-पालि उस समय में मिोविज्ञाि के आधार पर वकया र्ा, जब समाज में 

बच्ो ंके लालि-पालि में मिोविज्ञाि को इतिा महत्त्वपूणि िही ंमािा जाता र्ा और माता-वपता अपिे बच्ो ं

को संस्काररत करिे के प्रयास में स्वयं अवशि बि जाते रे्।  

 

तब उन्ोिें अपिे बच्ो ंको स्वतंत्र िातािरण प्रदाि वकया। उिके इस व्यिहार का उन्ें सिल और 

सकारात्मक पररणाम वमला। उिके बच्ो ंिे भी कभी ऐसा कोई कायि िही ंवकया वजससे उन्ें वकसी के 

समक्ष शवमिन्दा होिा पडे। 

प्रश्न 17. वर की योग्यता और कन्यादाि प्रथा के सन्दभय में सुभद्रा जी के भाव व्यि कीनजए। 

 

उत्तर: सुभद्रा जी िे कभी भी इस असत्य को स्वीकार िही ंवकया वक िर की योग्यता केिल उसकी जावत के 

आधार पर ही आाँकी जा सकती है। यवद जावत उच् है तो िर के गुण उत्तम होगें और यवद िह विम्न जावत 

का है तो उसके गुण और योग्यता विम्न होगी।  

 

उन्ोिें िषों से चली आ रही कन्यादाि की प्रर्ा को भी गलत ठहराते हुए घोषणा की, मैं कन्यादाि िही ं

करंूगी। क्या मिुष्य मिुष्य को दाि करिे का अवधकारी है? क्या वििाह के उपरांत मेरी बेटी मेरी िही ं

रहेगी।? 



प्रश्न 18. गााँधी जी की अखस्थनवसजयि के उपरांत होिे वाली सभा में सुभद्रा िे सखिनलत होिे से क्यो ं

मिा कर नदया? वह सभा में कब सखिनलत हुई? 

 

उत्तर: गााँधी जी के अन्तथर्विसजिि के वदि सुभद्रा कई सौ हररजि मवहलाओ ंके जुलूस के सार् सात मील 

पैदल चलकर िमिदा िदी के वकिारे पहुाँची। अन्तथर्विसजिि के बाद एक सभा का आयोजि वकया गया र्ा। 

इस सभा के घेरे में सुभद्रा जी के सार् आई हररजि मवहलाओ ंको सन्तम्मवलत िही ंहोिे वदया गया।  

 

इससे िाराज होकर उन्ोिें सभा में सन्तम्मवलत होिे के वलए मिा कर वदया। बाद में जब इि हररजि 

मवहलाओ ंको सभा में सन्तम्मवलत वकया गया तब ही िह सभा में सन्तम्मवलत हुईं। 

प्रश्न 19. लेखिका की खस्थनत कब नवनचत्र हो जाती थी? 

 

उत्तर: सुभद्रा के उिके घर आिे पर लेन्तिका की सेविका भन्तिि भी उि पर रौब वदिािे लगती र्ी। िह 

सुभद्रा के घर आिे की सूचिा लेन्तिका की कक्षा में जाकर अपिी ग्रामीण भाषा में इतिी ऊाँ ची आिाज में 

देती र्ी वक लेन्तिका की न्तथर्वत विवचत्र हो जाती।  

 

िह उन्ें ऐसे संबोवधत करती जैसे िह अपिे कतिव्यो ंका उलं्लघि कर रही हो। उसके इस व्यिहार से तो 

वकसी की भी सारी प्रवतष्ठा धूवमल हो सकती र्ी। लेवकि महादेिी इसे रोक िही ंसकती र्ी और िही ंसुभद्रा 

के सामिे उसे डााँट सकती र्ी और उसके कर्ि की उपेक्षा कर सकती र्ी। 

प्रश्न 20. एक सानहत्यकार के रूप में लेखिका िे सुभद्रा की नकि नवशेषताओ ंको उजागर नकया है? 

उस समय के और आज के सानहत्य जगत में क्या अन्तर है? 

 

उत्तर: एक सावहत्यकार के रूप में सुभद्रा अपिे वकसी भी पररवचत और अपररवचत सावहत्य-सार्ी की 

गलवतयो ंके प्रवत सदैि सवहषु्ण रहती र्ी और उिके गुणो ंके मूल्यांकि में उदारता से काम लेती र्ी।  

 

अपिे को शे्रष्ठ वसद्ध करिे के प्रयास में वकसी को विम्न या कमतर प्रमावणत करिे की दुबिलता और 

मािवसकता उिमें िही ंर्ी। उस समय के सावहत्य जगत में आज के समाि व्यन्तिगत स्पधाि ईष््रया-दे्वष िही ं

र्ा। 

निबंधात्मक प्रश्नोत्तर 

प्रश्न 1. लेखिका महादेवी वमाय का जीवि-पररचय दीनजए। 

 

उत्तर: आधुविक युग की मीरा’ अर्िा ‘पीडा की गावयका’ के िाम से प्रवसद्ध श्रीमती महादेिी िमाि का जन्म 

26 माचि 1907 को उत्तर प्रदेश के प्रवसद्ध िगर िरुि िाबाद में होवलकादहि के वदि हुआ र्ा। इिकी माता 

हेमरािी साधारण किवयत्री र्ी।ं इिके िािा भी कविताएाँ  वकया करते रे्, अत: माता एिं िािा के इि गुणो ं

का महादेिी जी पर भी प्रभाि पडा।  

 

इन्ोिें मैवटि क से लेकर एम.ए तक की परीक्षाएाँ  प्रर्म शे्रणी में उत्तीणि की।ं बहुत समय तक ‘प्रयाग मवहला 



विद्यापीठ’ में प्रधािाचायि के पद पर कायिरत रही।ं महादेिी की मूल पहचाि एक छायािादी कािवयत्री के 

रूप में है वकिु इसका गद्य सावहत्य भी लोकवप्रयता की बुलन्तन्दयााँ छूता है। गद्य के के्षत्र में संस्मरण और 

रेिावचत्र वलििे में इन्ें लोकवप्रयता वमली। इन्ें अिेक पुरस्कारो ंसे भी सम्मावित वकया गया। 

महादेिी जी का स्वगििास 80 िषि की अिथर्ा में 11 वसतम्बर, सि् 1987 ई. को हुआ। 

 

रचिाएाँ  – महादेिी जी की रचिाएाँ  इस प्रकार हैं 

 

काव्य – विहार, रन्ति, िीरजा, सां नहगीत, दीपवशिा, सप्तपणाि, प्रर्म आयाम, अविरेिा। 

 

गद्य-रेिानचत्र – अतीत के चलवचत्र, सृ्मवत की रेिाएाँ । 

 

संस्मरण – पर् के सार्ी, मेरा पररिार, संस्मरण 

 

निबन्ध – शंृ्रिला की कवडयााँ, वििेचिात्मक गद्य, सावहत्यकार की आथर्ा तर्ा अन्य विबन्ध, संकन्तिता। 

 

लनलत निबंध – क्षणदा कहावियााँ- वगलू्ल। 

 

चुिे हुए भाषणो ंका संकलि – संभाषण 

 

महादेिी जी वहन्दी काव्य सावहत्य की सावधका र्ी। उिका योगदाि वहन्दी सावहत्य के वलए अपूिि उपलन्ति 

है। 

प्रश्न 2. सुभद्रा कुमारी चौहाि का जीवि पररचय नलखिए। 

 

अथवा 

 

वीर रस की कवनयत्री के रूप में सुभद्रा कुमारी चौहाि का पररचय दीनजए। 

 

उत्तर: स्वतंत्रता संग्राम की सवक्रय सेिािी, रािि ीय चेतिा की अमर गावयका एिं िीर रस की एकमात्र 

किवयत्री सुभद्रा कुमारी चौहाि को जन्म सि् 1904 में इलाहाबाद के एक सम्पन्न पररिार में हुआ र्ा। 

इन्ोिें प्रयाग के क्रॉथर्िेट गर्ल्ि कॉलेज में वशक्षा प्राप्त की।  

 

15 िषि की अिथर्ा में इिका वििाह िण्डिा के ठाकुर लक्ष्मणवसंह चौहाि के सार् हुआ। वििाह के बाद 

गााँधीजी की पे्ररणा से ये पढ़ाई-वलिाई छोडकर देश-सेिा में सवक्रय हो गईं तर्ा रािि ीय कायों में भाग लेती 

रही।ं इन्ोिें अिेक बार जेल यात्राएाँ  भी की।  

 

माििलाल चतुिेदी की पे्ररणा से इिकी देशभन्ति का रंग और भी गहरा हो गया। सि् 1948 में एक मोटर 

दुघििटिा में इिकी असामवयक मृतु्य हो गई। 



सुभद्रा कुमारी चौहाि की रचिाओ ंमें देशभन्ति एिं रािि ीयता का स्वर मुिररत हुआ है। इिके काव्य की 

ओजपूणि बोली िे भारतीयो ंमें ििचेतिा का संचार कर वदया। इिकी अकेली कविता ‘झााँसी की रािी’ ही 

इन्ें अमर कर देिे के वलए पयािप्त है।  

 

इिकी कविता ‘िीरो ंका कैसा हो िसि’ भी रािि ीय भाििाओ ंको जगािे िाली ओजपूणि कविता है। इन्ोिें 

रािि ीयता के अवतररि िात्सल्य भाि से संबंवधत कविताओ ंकी भी रचिा की है। 

रचिाएाँ  – इिकी रचिाएाँ  विम्नवलन्तित हैं 

 

काव्य संग्रह – मुकुल और वत्रधारा। 

 

कहािी संकलि – सीधे-सादे वचत्र, वबिरे मोती तर्ा उन्मावदिी। 

 

‘मुकुल’ काव्य संग्रह पर इिको ‘सेकसररया’ पुरस्कार प्रदाि वकया। 

शैली – सुभद्रा जी की शैली अतं्यत सरल एिं सुबोध है। इिकी रचिा शैली में ओज, प्रसाद और माधुयि भाि 

से युि गुणो ंका समन्तित रूप देििे को वमलता है। इन्ोिें िारी की वजस विडर छवि को प्रसु्तत वकया है, 

िह िारी जगत् के वलए अमूल्य देि है। वहन्दी सावहत्य में इन्ें गौरिपूणि थर्ाि प्राप्त है। 

प्रश्न 3. क्रॉस्थवेट सू्कल के हॉस्टल की उस घटिा का अपिे शब्ो ंमें नवस्तार से वणयि कीनजए, 

नजसिे लेखिका महादेवी और सुभद्रा को अटूट नमत्रता के बंधि में बााँध नदया। 

 

उत्तर: यह घटिा उस समय की है जब लेन्तिका महादेिी िमाि कक्षा पााँच में और सुभद्रा कुमारी चौहाि 

कक्षा सात में पढ़ती र्ी। िे दोिो ंइसी सू्कल के हॉस्टल में सार् ही रहती र्ी।ं अपिे पाररिाररक िातािरण के 

कारण महादेिी को बचपि से कविताएाँ  वलििे का शौक र्ा। िह गवणत जैसे जवटल विषय की कॉपी में भी 

कविता की तुकबंवदयााँ वलिा करती र्ी।  

 

हॉस्टल में उस समय कविता वलििा जैसे वकसी अपराध के समाि र्ा लेन्तिका के द्वारा गवणत की कॉपी में 

कविता वलिे जािे की बात वकसी लडकी िे सुभद्रा को बता दी । यह बात जािकर सुभद्रा िे लेन्तिका से 

इसके विषय में पूछा तो लेन्तिका िे इस प्रकार वसर वहलाकर उत्तर वदया जैसे िह हााँ भी कर रही हो और ि 

भी। 

लेन्तिका से कोई संतुविजिक उत्तर ि पाकर सुभद्रा िे उिकी डेस्क तक जाकर उिकी गवणत की कॉपी 

उठा ली। कॉपी के पने्न उलट-पलटकर देििे पर उन्ोिें उसमें वलिी कविता की तुकबंवदयााँ पढ़ ली।  

 

िास्तविकता ज्ञात होिे पर उन्ोिें लेन्तिका का हार् एक अपराधी की भााँवत पकडा और हॉस्टल के प्रते्यक 

कक्ष में जा-जा कर लेन्तिका के द्वारा कविता करिे की साििजविक घोषणा करिे लगी।ं उिके ऐसे व्यिहार 

से लेन्तिका का मि रोिे को हो आया, वकिु उन्ोिें िा रोिे का विश्चय कर रिा र्ा। 

लेन्तिका को उिकी इस शन्ति परीक्षा में उत्तीणि देिकर सुभद्रा िे उिसे बडे प्रिुन्तल्लत भाि से कहा तुम 

बहुत सुन्दर वलिती हो। उिके इस कर्ि से लेन्तिका का अशु्रबााँध टूट पडा। उिकी आाँिो ंमें आाँसू भर 



आए। तब उन्ोिें सुभद्रा से ऐसे व्यिहार का कारण पूछा, तो उन्ोिें लेन्तिका को बताया वक उन्ें भी यह 

सब झेलिा पडा र्ा। अब कविता करिे िाले हम दो सार्ी हो गए। इस प्रकार यह घटिा इि दोिो ंकी 

अटूट वमत्रता की िीिं बिी। 

प्रश्न 4. एक पत्नी के रूप में सुभद्रा के व्यखित्व का वणयि कीनजए। 

 

उत्तर: सुभद्रा कुमारी चौहाि जब 15 िषि की र्ी ंऔर आठिी ंकक्षा में पढ़ती र्ी ंतभी उिका वििाह 

स्वतंत्रता सेिािी ठाकुर लक्ष्मणवसंह से हो गया र्ा। िह अपिे पवत से पहले भी वमल चुकी र्ी ंऔर उिके 

विचारो ंसे भली-भााँवत पररवचत भी र्ी।  

 

अत: िह इस जािती र्ी वक एक पत्नी के रूप में अपिे पवत से जो भी कुछ प्राप्त करिे की िह अवधकारणी 

है, िह सब देिे का समय ि उिके पवत के पास होगा और ि ही लेिे के वलए उिके पास। वििाह के पूिि से 

ही िह विपरीत पररन्तथर्वतयो ंसे संघषि करिे के वलए तत्पर रही।ं  

 

उन्ोिें प्रते्यक पररन्तथर्वत और पवत के विचारो ंमें पूणित: सहयोग करिे का विश्चय वकया। यही कारण है वक 

उन्ोिें वििाह के बाद घर के अन्दर सुरवक्षत जीिि जीिे के थर्ाि पर पवत के पदवचह्ो ंपर चलते हुए 

संघषिमय जीिि चुिा। 

इस पर् पर चलते हुए उन्ोिें अपिी गृहथर्ी जेल में ही बसाई। उन्ोिें कभी भी अपिे पवत से कुछ िही ं

मााँगा और ि ही कभी कोई वशकायत की। िह एक सहधवमिणी बिकर उिका सार् विभाती रही।ं कभी 

वकसी सुि की अपेक्षा िही ंकी और ि ही संघषों और किो ंसे हारकर अपिे पवत का सार् छोडा।  

 

उन्ोिें कभी भी अपिे पवत के विचारो ंका विरोध िही ंवकया। स्वतंत्रता संग्राम के कंटक भरे पर् पर िह 

उिके पवचह्ो ंको अिुसरण करते हुए अिेक बार जेल भी गईं। सुभद्रा एक सहधवमिणी और पवतव्रत का 

पालि करिे िाली सहृदया पत्नी र्ी।ं 

प्रश्न 5. सुभद्रा िे अपिे बच्ो ंको कैसा वातावरण प्रदाि नकया था? 

 

अथवा 

 

बच्ो ंके प्रनत अपिाए गए मिोवैज्ञानिक दृनष्टकोण का सुभद्रा को कैसा प्रनतफल प्राप्त हुआ? 

 

अथवा 

 

अपिे बच्ो ंके भनवष्य के नलए सुभद्रा िे कैसे नवद्रोह नकया? 

 

उत्तर: अपिे बच्ो ंके उज्ज्वल भविष्य और विकास के वलए सुभद्रा िे समाज और पररिार दोिो ंके प्रवत 

विद्रोह वकया र्ा। उसे समय में समाज में संताि के पालि-पोषण और लालि-पालि के वलए मिोविज्ञाि का 

महत्त्वपूणि थर्ाि िही ंर्ा।  

 



माता-वपता कठोर व्यिहार और दंड पद्धवत के मा नहम से अपिे संतािो ंको संस्काररत और वशि बिािे का 

प्रयास वकया करते रे्, वकिु अपिे इस प्रयास में कभी-कभी िह स्वयं अवशिता तक पहुाँच जाते रे्। ऐसे 

माहौल में सुभद्रा िे अपिी संतािो ंका लालि-पालि मिोविज्ञाि के आधार पर वकया।  

 

उन्ें एक स्वतंत्र िातािरण प्रदाि वकया। उन्ोिें कभी भी अपिे बालको ंको उिकी इच्छा के विरुद्ध वकसी 

कायि को करिे के वलए बा नह िही ंवकया। 

उिके इसके िात्सल्य और मिोिैज्ञाविक दृविकोण के पररणामस्वरूप उिकी संताि अतं्यत संस्कारी और 

वशि बिी। उिके वकसी भी बचे् िे कभी भी ऐसा कोई कायि िही ंवकया वजससे उिकी पृथ्वी के समाि धैयि 

धारण करिे िाली मााँ को जरा भी दु:िी होिे का अिसर वमला हो या वकसी के समक्ष झुकिा पडा हो।  

 

उन्ोिें सुभद्रा के लालि-पालि के तरीको ंको कभी भी गलत वसद्ध िही ंहोिे वदया। सुभद्रा िे अपिी पुत्री 

के वििाह के समय िर को चुिाि जावत के आधार पर वकए जािे पर विद्रोह कर वदया। 

िह जावत को योग्यता का आधार िही ंमािती र्ी।ं अपिी पुत्री के उज्ज्वल भविष्य के वलए िह सबके विरुद्ध 

िडी हो गई। इतिा ही िही ंवििाह के समय होिे िाली कन्यादाि की प्रर्ा का भी उन्ोिें विरोध वकया। 

क्या मिुष्य मिुष्य को दाि करिे का अवधकारी है?  

 

क्या वििाह के बाद मेरी बेटी मेरी िही ंरहेगी? यह प्रश्न करते हुए, उन्ोिें कन्यादाि ि करिे की घोषणा कर 

दी। सुभद्रा एक सजग, ममतामयी और िात्सल्य से पूणि मााँ र्ी, जो अपिे बच्ो ंकी उन्नवत और उज्ज्वल 

भविष्य के वलए प्रते्यक त्याग के वलए तत्पर रही।ं 

पाठ-सारांश : 

‘सुभद्रा’ लेन्तिका महादेिी िमाि द्वारा वलन्तित एक संस्मरण है, वजसमें उन्ोिें अपिी बचपि की सिी िीर 

रस की लेन्तिका सुभद्रा कुमारी से जुडी अपिी समस्त सृ्मवतयो ंका िणिि वकया है। अपिे इस संस्मरण में 

उन्ोिें सुभद्रा जी के सभी गुण और प्रवतभाओ ंका बहुत सुन्दर िणिि वकया है।  

 

बचपि से और ितिमाि समय (अर्ाित् युिािथर्ा तक आते-आते) के बीच जैसे-जैसे अिराल (दूरी या 

समय) बढ़ता जाता है, िैसे-मिुष्य की सृ्मवतयााँ धंुधली होती चली जाती हैं।  

 

हमारे सृ्मवत पटल पर केिल उन्ी ंलोगो ंके सृ्मवत वचह् स्पि रह जाते हैं, वजिसे हमारा बहुत आत्मीय संबंध 

होता है। शेष लोगो ंको हम भूल जाते हैं। बहुत याद वदलािे पर उिका वचत्र हमारे सृ्मवतपटल पर स्पि िही ं

होता है। उिके विषय में याद करिा हमारे वलए कवठि होता है। 

लेन्तिका के ऐसे ही अविस्मरणीय वचत्रो ंमें सबसे प्रर्म थर्ाि सुभद्रा कुमारी चौहाि का है। इतिे िषों बाद 

भी उिसे जुडी हर याद लेन्तिका के सृ्मवतपटल में ज्ो ंकी त्यो ंविद्यमाि है। पूरी तरह से स्पि और सजीि। 

लेन्तिका और सुभद्रा कुमारी चौहाि की मुलाकात क्रॉथर्िेट सू्कल के हॉस्टल में हुई र्ी।  

 

उस समय सुभद्रा कुमारी चौहाि कक्षा सात में पढ़ती र्ी और लेन्तिका कक्षा पााँच की छात्रा र्ी। लेन्तिका 



को उस समय कविता वलििे का शौक र्ा। यही शौक उिकी वमत्रता की भी िजह बिा। लेन्तिका के 

कविता लेिि की बात को उन्ोिें पूरे हॉस्टल में भी इस भााँवत बताया, जैसे लेन्तिका िे कोई अपराध वकया 

हो। इससे िह रोिे को आ गई वकिु िास्तविकता ज्ञात होिे पर दोिो ंमें वमत्रता हो गई। 

सुभद्रा कुमारी चौहाि का शब्दवचत्र बिािा इतिा आसाि िही ंहै क्योवंक उिकी भाििाओ ंिे उन्ें 

असाधारण बिा वदया र्ा। उिके गुणो ंको एक-एक करके देििे पर उिमें कुछ विशेष वदिाई िही ंदेता 

र्ा वकिु समग्र रूप में उिके गुणो ंको दृवि से अवधक हृदय से अवधक ग्रहण करती र्ी। 

िीरगीतो ंकी लेन्तिका मझोले कद की और बहुत अवधक दुबली-पतली र्ी।ं उिका चेहरा गोल, मार्ा चौडा, 

सीधी भौहं, बडी-बडी आाँिें, छोटी-सी िाक, मुस्कराते हुए होठं और इिकी दृढ़ता का पररचय देती ठुड्डी ये 

सब उिके कोमल उदार और अतं्यत विश्चल भारतीय िारी के स्वभाि का पररचय देते हैं।  

 

िह अतं्यत हाँस-मुि र्ी। उिके संपकि  में आिे िाली व्यन्ति स्वत: हाँसिा सीि जाता र्ा। िह अक्सर 

लेन्तिका को अपिे बचपि की एक घटिा सुिाती र्ी,ं वजसके अिुसार िह श्रीकृष्ण से वमलिे के वलए देर 

रात तक जंगल में गोपी बिी घूमती रही।ं  

 

उिके घरिाले उन्ें ढूाँढ़ते हुए घर लाए रे्। अपिे लक्ष्य-पर् पर अवडग रहिा और सब कुछ हाँसते हुए सहिा 

उिका स्वभािगत गुण र्ा। 

सुभद्रा अब कक्षा आठ में र्ी, तभी उिका वििाह स्वतन्त्रता सेिािी लक्ष्मण वसंह जी से हो गया और िह 

अपिी ससुराल चली गईं। सुभद्रा िे भी अपिे पवत के पवचह्ो ंका अिुसरण वकया और अिेक बार जेल भी 

गई।  

 

घर और कारागार का क्रम वििाह से आरंभ होकर अंत तक चलता रहा। अपिे छोटे बच्ो ंको िह अपिे 

पास जेल में रिती र्ी ंऔर बडे बचे् बाहर रहते रे्। इस भााँवत अपिे बच्ो ंसे दूर रहिे के वलए बहुत धमि 

और साहस की आिश्यकता होती है। 

उिमें (सुभद्रा) हीि भाििा िही ंर्ी। िह कविता वलििे के सार् गोबर के कंडे पार्ती र्ी, घर के सभी कायि 

विपटाती र्ी ं। लेन्तिका और उिमें अक्सर गोबर से लीपिे की प्रवतयोवगता होती र्ी, वकिु विणाियक ि होिे 

के कारण प्रवतयोवगता के पररणाम सदैि अघोवषत रह जाते रे्।  

 

सुभद्रा िे अपिे आाँगि में अिेक प्रकार के पौधे लगा रिे रे्। सुभद्रा िे ऐसे संघषों के म नह से अपिा मागि 

बिाया जो वकसी भी व्यन्ति को कठोर और सख्त बिा सकता र्ा। लेवकि इि सब भाििाओ ंसे सुभद्रा 

अछूती रही।ं  

 

िारी अपिे अन्दर के िीर भाि और रौद्र रूप को केिल अपिे अन्तस्तत्व विमािण की बाधाओ ंको दूर करिे 

के वलए या अपिी कल्याणकारी सृवि की रक्षा के वलए धारण करती है। 

सुभद्राकुमारी चौहाि का जीिि वकसी क्षवणक उते्तजिा से पे्रररत होकर आगे िही ंबढ़ा अवपतु उिके 

स्वभािगत गुणो ंऔर विसृ्तत सोच से पे्रररत होकर आगे बढ़ा र्ा। सार् ही उिकी कविताएाँ  भी कभी एक ही 

लीक पर िही ंचल उिकी कविताएाँ  भी सुभद्रा के हृदय से उपजे भािो ंऔर उस समय की तत्कालीि 



पररन्तथर्वतयो ंका पररणाम र्ी । िह र्ककर बैठिे िालो ंमें से िही ंर्ी।ं अवपतु उस मधुमक्खी के समाि है 

जो सभी प्रकार के िूलो ंसे समाि रूप से रस इकट्ठा करके शहद तैयार कर लेती है। उसी प्रकार उिके 

सभी कोमल-कवठि, सहिीय और असहिीय अिुभिो ंका पररणाम सभी के वलए समाि र्ा। 

उस समय स्त्री के अन्तस्तत्व को पवत से स्वतंत्र िही ंमािा जाता र्ा अर्ाित् स्त्री को पुरुष की परछाई समझा 

जाता र्ा। ऐसे समय में उिका माििा र्ा वक आत्मा स्वतंत्र है और उसका व्यन्तित्व अलग है विर चाहे िह 

पुरुष के शरीर में वििास करे अर्िा स्त्री के में।  

 

िह व्यन्ति को बााँधिे िाले सभी बंधिो ंको देश ि समय के अिुसार बदलिे के वलए कहती र्ी। उिका 

माििा र्ा यवद इि बंधिो ंमें बदलाि िही ंवकया जाएगा तो िह व्यन्ति के विकास में बाधा पहुाँचाएाँ गे। उस 

समय स्त्री को परंपराओ ंके पालि के वलए वििश वकया जाता र्ा वकिु उन्ोिें इस परंपराओ ंको तोडा।  

 

उन्ोिें अपिी कहावियो ंमें अिेक ऐसे पहलुओ ंको उभारा है, वजिके अंत हमें अंदर तक झकझोर देते हैं। 

उन्ोिें अपिे अिुभिो ंसे अपिी प्रवतभा को वििारा। 

उन्ोिें एक वमत्र के रूप में अपिे पवत का सार् वदया और मिोिैज्ञाविक दृविकोण के आधार पर अपिे 

बच्ो ंका पालि-पोषण वकया। अपिी पुत्री के वििाह के समय उन्ोिें कन्यादाि करिे की प्रर्ा का विरोध 

वकया। स्वतंत्रता के पश्चात् भी उन्ोिें अभाि और पीडा के विरुद्ध अपिे संघषों को जारी रिा। बापू के 

अन्तथर्विसजिि के वदि हुई सभा में हररजिो ंको थर्ाि वदलािे के बाद ही उन्ोिें सभा में थर्ाि ग्रहण वकया। 

सुभद्रा के सरल स्वभाि िे लेन्तिका के हृदय में ऐसी अवमट रेिा िीचंी वजसे कभी वमटाया िही ंजा सकता। 

लेन्तिका बचपि से ही गंभीर र्ी, वकिु सुभद्रा पर उिकी इस गंभीरता का कभी कोई प्रभाि िही ंपडा र्ा। 

िह सदैि लेन्तिका के सार् मुि भाि से रहा करती र्ी।ं  

 

उिके आगमि पर लेन्तिका की सेविका भन्तिि भी उि पर आदेश चलािे लगती। सुभद्रा जब भी प्रयाग 

आती लेन्तिका के वलए कोई ि कोई उपहार अिश्य लाती र्ी और जब कभी िह प्रयाग िही ंउतर पाती र्ी 

तो िह लेन्तिका को वमलिे के वलए से्टशि बुला वलया करती र्ी और िही ंउन्ें उपहारस्वरूप लाई हुई 

चूवडयााँ भेंट करती र्ी।  

जब कभी लेन्तिका और सुभद्रा सार् होती, हाँसी का माहौल बिा रहता र्ा। सुभद्रा और लेन्तिका समे्मलिो ं

में सार् ही भाग लेती र्ी, लेवकि जब महादेिी िे कवि समे्मलि में जािे से मिा कर वदया तो उन्ोिें कभी 

भी लेन्तिका को इसके वलए वििश िही ंवकया।  

 

उस समय में आज की तरह सावहत्य जगत में व्यन्तिगत स्पधाि और ईष््रया-दे्वष का भाि िही ंर्ा। सुभद्रा जी 

अन्य सावहत्यकारो ंके गुणो ंके मूल्यांकि के प्रवत सदैि उदार रहती र्ी।ं स्वयं को शे्रष्ठ वसद्ध करिे के वलए 

उन्ोिें कभी वकसी को िीचा िही ंवदिाया।  

 

िसंत पंचमी के वदि सुभद्रा िे इस संसार से विदा ली। उिकी इच्छा र्ी वक मृत्य के बाद भी िह इस धरती 

पर समावध के रूप में रहिा चाहती र्ी और उिकी समावध पर मेला लगे। मृतु्य के बाद भी उिके मुि पर 

िही मधुर मुस्काि र्ी। 



कनठि शब्ाथय : 

(पा.पु.पृ. 52) शैशिकालीि = बचपि की। अतीत = भूतकाल। प्रिाह = गवत। सृ्मवत = याद। रागात्मक = 

आत्मीय, पे्रम। िाधिक्य = बुढ़ापा। उपरांत = बाद में। अस्वीकृवत = मिा करिा। िीझिा = न्तिवसयािा। 

अपरावधिी = दोषी। दंड = सजा।  

 

अिेवषका = अिेषण करिे िाली, तय करिे िाली। िक़कंुवचत होिा = क्रोध से ति जािा। कटु = कडुिा। 

वति = तीिा। पेय = पीिे का पदार्ि, पेय पदार्ि। पृष्ठ = पने्न। अक्षम्य =क्षमा ि वकये जािे योग्य। विरादर 

= अपमाि। उतु्फल्ल = प्रसन्नवचत्त। आाँिें सजल होिा = आाँिो ंमें आाँसू भर आिा।  

(पा.पु.पू. 53) दीन्तप्त = रोशिी। संचाररणी = संचार करिे िाली। दीपवशिेि = दीपवशिा के समाि। 

समग्रता = पूणिता। उद्भावसत होिा = प्रकट होिा । कृश = वतिका। भाििात = भाििाओं से पररपूणि। 

िावसका = िाक। तृन्तप्त = इच्छापूवति होिा, पेट भरिा।  

 

संक्रामक = संक्रमणशील, प्रभािी। लकुटी = लाठी। साधिाली = इच्छािाली। िोजिा = ढूाँढ़िा। पर् = 

मागि। अवडग = न्तथर्र। सन्नद्ध = लगा हुआ। प्राप्य = अवधकार। कारागार = जेल । ममिव्यर्ा = दु:िभरी 

कहािी। दृवि = िजर। 

(पा.पु.पृ. 54) पुष्पशैया = िूलो ंकी सेज। भंग होिा = टूटिा। दोष = अपराध। संयत = वियंवत्रत, संयवमत। 

विस्मय = आश्चयि। हीिता = विम्नता। ओज = तेज, प्रकाश। तन्मयता = तल्लीिता, मि से। अघोवषत = 

वजसका पररणाम घोवषत ि हो। एकांत = अकेलापि।  

 

अधबिे = अधूरा बिी हुआ। संग्रवहत = एकवत्रत। विराट = विशाल, भव्य। अिाहूत = अविमंवत्रत। अिुदार 

= कठोर। कटु = कडुिा। सृजिशीला = विमािण करिे िाली। बेधिा = चीरिा। क्षत = विक्षत। टूटा = 

िूटा। उग्र = तेज। उदात्त = महाि।  

(पा.पु.पृ. 55) तृन्तप्त = इच्छा-पूवति। सृजि = विमािण। समकक्ष = समाि। कोश = भंडार। भीमाकृवत = 

विशालकाय। वहंसात्मक = वहंसा करिे िाली। पाशविक = पशु के समाि व्यिहार। उत्स = उत्सि। 

संचावलत = चलायमाि, गवतशील। लीक = प्रर्ा। तारतम्य = क्रम। अंतरव्यावपिी = हृदय में न्तथर्त। बोध 

होिा = एहसास होिा। मधुमवक्षका = मधुमक्खी ।  

 

भटकटैया = एक कााँटेदार छोटा पौधा। रसाल = आम । मधुर = मीठा। वति = तीिा, सहिीय। असह्य = 

असहिीय पररपाक = पररणाम। देशकालािुसार = थर्ाि ि समय के अिुसार। वियत करिा = विवश्चत 

करिा। आघात = चोट। 

(पा.पु.पृ. 56) मीचं लेिा = बंद कर लेिा। बरबस = अपिे आप स्वयं। झकझोरिा = पकडकर वहलािा। 

पैिी = तीिी, तेज। विद्रोवहणी = विद्रोह करिे िाली। सििर्ा = पूरी तरह से। अिुगावमिी = अिुगमि, 

अिुसरण करिे िाली, पीछे चलिे िाली। विधाि = वियम। मुि = स्वतंत्र। बा नह करिा = मजबूर करिा। 

महीयसी = धैयिशाली। वकंवचत् = जरा भी। कु्षि = दु:िी। अकरणीय = ि करिे योग्य। मूक-भाि से = 

चुपचाप।  



(पा.पु.पृ. 57) िासंती = िए मधुर, िसंत जैसे। उपरांत = बाद में। अभाि = कमी। पीडा = कि। क्षात्रधमि = 

क्षवत्रय धमि। प्राप्य = अवधकार। सख्य = वमत्रता। अवमट = वजसे वमटाया ि जा सके। अवधकाररणी = 

उत्तरदायी। पररवध = सीमा। कुतूहली = कौतूहल युि।  

 

रौब जमािा = अवधकार वदिािा। सहोदरा = सिी, सुभद्रा। विचररअऊ = बेचारी। बरे = के वलए। मााँ = 

में। अउर = और। वकतवियि = वकताबो।ं िावहि बा = िही ंहै। देहावति = ग्रामीण। 

(पा.पु.पृ. 58) औवचत्य = कारण। वििश = मजबूर। स्पधाि = प्रवतयोवगता। ईष््रया-दे्वष = जलि। विंदा = 

बुराई । तु्रवटयााँ = गलवतयााँ। सवहषु्ण = धैयिशील विजी = स्वयं की। प्रमावणत करिा = वसद्ध करिा। दुबिलता 

= कमजोरी। असंभि = जो संभि ि हो। पुष्पाभरणी = िूलो ंसे भरी हुई। आलोकिसिा = प्रकावशत। 

छवि = परछाई। कोलाहल = शोर। पावर्िि = मृत। अंचल = आाँचल। वछन्न = टूटी हुई।  

 

 

  


