
मनसा सततं स्मरणीयम् 

 

३. ररक्तस्थानानन पुरयत- 

(क) लोकहितं मम करणीयम । 

(ख) न भोगभवन रमणीयम। 

(ग) न च सुखशयने शयनीयम । 

(घ) न जातु दुुः खं गणनीयम । 

(ङ) काययके्षते्र त्वरणीयम । 

(च) दुुः ख सागरे तरणीयम ।  

(छ) कष्ट पवयते चरणीयम । 

(ज) वनु्ध जना ये स्थिता गिवरे। 

(झ) तत्र मया संचरणीयम । 

४. श्लोकांशान मेलयत- 

यथा 

मनसा सततं स्मरणीयम वचसा. सततं वदनीयम। 

(क) (ख) 

न च ननजसौखं्य मननीयम कष्टपर्वते चरणीयम 

दुुः खसागरे तरणीयम कायवके्षते्र त्वरणीयम 

बनु्धजना ये स्स्थता गहर्रे लोकनहत मम करणीयम 



नर्पस्ि नर्नपने भ्रमणीयम तत्र मया सञ्चरणीयम 

 

उत्तर: 

(क) (ख) 

न च हनजसौखं्य मननीयम काययके्षते्र त्वरणीयम 

दुुः खसागरे तरणीयम कष्टपवयते चरणीयम 

बनु्धजना ये स्थिता गिवरे तत्र मयासञ्चरणीयम 

हवपस्ि हवहपने भ्रमणीयम लोकहितं मम करणीयम 

 


