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1.  #·<äTe⁄
` ø=i$ >√|üsêE

#·<äTe+&ç ` Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. Ä≥\T m+<äT≈£î Ä&ÉTø√yê*? m|ü&ÉT Ä&ÉTø√yê*?

2. @ düeTj·T+˝À #·<äTe⁄ø√yê*? m+<äT≈£î?

3. Ä≥\T Ä&É≈£î+&Ü {°.M #·÷dü÷Ô ≈£Ls¡TÃ+fÒ @eTÚ‘·T+~?

4. #·<äTe⁄ dü]>±Z #·<äTe⁄ø√≈£î+fÒ @eTÚ‘·T+~?

ˇø£|ü&ÉT ñ»®sTTì sêC≤´ìøÏ sêE $Áø£e÷s¡Tÿ&ÉT. n‘·ì ‘·sê«‘· ø±\+˝À uÛÀ»sêE Ä sêC≤´ìï

|ü]bÕ*+#ê&ÉT. uÛÀ»sêE $Áø£e÷s¡Tÿì ø£<∏ä\T nH˚ø£+>± $H˚yê&ÉT. Ä ø£<∏ä̋ À¢ ø£eT˝≤ø£s¡Tì ø£<∏ä ˇø£{Ï.

ø£eT˝≤ø£s¡TìøÏ #·<äTe⁄ |ü≥¢ m≥Te+{Ï ÄdüøÏÔ Ò̋<äT. ‘·+Á&ç Á‹$Áø£eTT&ÉT #·<äTe⁄ >=|üŒ‘·Hêìï ‘Ó\T|ü⁄‘·÷

ø=&ÉT≈£îqT eT+<ä*kÕÔ&ÉT. eT+<ä*+∫q $<Ûëq+, ø£eT˝≤ø£s¡T&ÉT e÷]q |ü<äΔ‹, á bÕsƒ¡+˝À ñqï~.

#·<äTe⁄ jÓTTø£ÿ ÄeX¯́ ø£‘·qT ‘Ó*j·TC…|üŒ&É+ á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

Á|üX̄ï\T

bÕsƒ¡+ H˚|ü<∏ä́ + / ñ<›̊X¯+

‘˚̂ ˆ^ˆˆ Ä≥˝≤&ÉT y˚fi¯\j·T+<äT Hê&Ée\j·TT

»<äTe⁄ø=q"<ä>∑T y˚fi¯\" »<äTe e\j·TT

q≥T¢ø±≈£îqï Hês√>∑́  eT+‘·]+#·T

<ëq, y˚T<ÛädüT‡ ã\V”≤q eTÚqT düTeTTà.
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Á|üy˚•ø£

#·<äTe⁄ eTìwæ̋ À $y˚ø±ìï y˚T˝§ÿ*|æ $C≤„qe+‘·T&çì #˚düTÔ+~. $C≤„q+ e\¢ $qj·T+,

|üs√|üø±s¡ãT~Δ, ̋ Öø£́ +, <Ûäs¡àìs¡‹, Ä<äs¡ÙJeq+ e+{Ï ñ‘·ÔeT>∑TD≤\T n\e&ÉT‘êsTT. ‘·eT |æ\¢\T

ñ‘·ÔeT bÂs¡T\T>± e÷sê\ì ‘·*¢<ä+Á&ÉT\+‘ê  ø√s¡T≈£î+{≤s¡T. #·<äTe⁄|ü≥¢ ìs¡¢ø£ǻ + eVæ≤+#˚ |æ\¢\

>∑T]+∫ m+‘√ u≤<Ûä|ü&É‘ês¡T. $Áø£e÷s¡ÿ eTVü‰sêE jÓTTø£ÿ |ü⁄s√Væ≤‘·T&Ó’q Á‹$Áø£eTT&ÉT, ‘·q

ø=&ÉT≈£î ø£eT˝≤ø£s¡T&ÉT dü]>±Z #·<äTe⁄ø√e&É+ Ò̋<äì eT<∏äq|ü&Ü¶&ÉT. ø=&ÉT≈£î≈£î m{≤¢ Væ≤‘·e⁄ |ü*ø±&√

bÕsƒ¡+ <ë«sê ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

á bÕsƒ¡+ ªø£<∏ëø±e´+μ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~. $$<Ûä ø£<∏ä\

düe÷Vü‰s¡ø±e´+ ø£<∏ëø±e´+. Bì˝À edüTÔe⁄ Á|ü<Ûëq+. s¡eTD°j·T

ø£<∏äq $<Ûëq+ ø£*–q ø±e´y˚T ø£<∏ëø±e´+. ˙‹ì, e´eVü‰s¡ <äø£å‘·qT

ø±s¡́ ≈£îX¯\‘·qT, ñ‘·ÔeT>∑TD≤\qT ô|+bı+~+#˚ ø£<∏ä\T Ç+<äT˝À ñ+{≤sTT.

ø=i$ >√|üsêE s¡∫+∫q dæ+Vü‰düq <ë«Á‹+•ø£ #·‘·TsêúXÊ«dü+˝ÀìBø£<∏ä.

uÛÀ»sêE≈£î ‘=$Tà<äe kÕ\uÛÑ+õø£ á ø£<∏äqT #Ó|æŒ+~.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

★ bÕsƒ¡+˝Àì u§eTà\T #·÷&É+&ç. bÕsƒ¡+ eTT+<äTqï Á|üy˚•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï

}Væ≤+#·+&ç.

★ bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.

★ ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

★ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ̀  nsêú\Tμ |ü{Ïºø£ #·÷dæ, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\≈£î nsêú\qT ‘Ó\TdüTø=+&ç.

ø£$ |ü]#·j·T+

ø=i$ >√|üsêE ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ø±e÷+_ø£, ø=i$ ø£düesêE. >√|üsêE

ìC≤e÷u≤<é õ˝≤¢̋ Àì ;Û+>∑̋ Ÿ ÁbÕ+‘·+yê&ÉT. Hê{Ï |ü*¢ø=+&É dü+kÕúHêBÛX¯ó&ÉT,

eTVü‰sêE sêD≤ eT\¢q ÄkÕúq |ü+&ç‘·T&ÉT. kÕVæ≤‘·́ +‘√bÕ≥T sê»˙‹, #Û·+<ädüT‡,

jÓ÷>∑+, CÀ´‹wü+ yÓTT<ä̋ …’q XÊÁkÕÔ\˝À Á|üMDT&ÉT. n+<ä]ø° düT\uÛÑ+>± ns¡úeTj˚T´

$<Ûä+>± ø£<∏ä\T #Ó|üŒ&É+ áj·Tq Á|ü‘˚́ ø£‘·.
15e X¯‘êã›+
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I

Ä.yÓˆˆ uÛÑ{Ïº eT+Á‹— ôd’q´bÕ* >√$+<ä #·+

Á<äT"&ÉT— Á‹$Áø£eTT&ÉT |ü⁄s√Væ≤‘·T+&ÉT—

q|üs√Væ≤‘·Tq≈£î Hê‘·àE+&É>∑T ø£eT

˝≤ø£s¡T+&Éq q$y˚øÏ >∑\"&ÉT. 1

ø£+ˆˆ Ä ø£eT˝≤ø£s¡T" &Ü ø£eT

˝≤ø£s¡ kÕ<äèX¯́ eTT>∑ »&ÜX¯j·TT"&Ó’ qHé

XÀø£eTT eT~" u§<ä\+>∑ $

y˚ø£eTT |ü⁄{Ïº+|ü" <ä+Á&ç yÓs¡e⁄q <ä÷i…Hé. 2

ø£+ˆˆ #·T≥ºeTT\≈£î" <ä*<ä+Á&ÉT\

¬ø{Ïº jÓT&É+ Á_j·TeTT HÓi|üHÓ&É|üì #·<äTe⁄˝Ÿ

>∑{Ïº>∑ HÓiT">∑ì |ü⁄Á‘·T"&ÉT

|ü⁄≥Tº≥ ≈£î\eTTq≈£î"<Óe⁄\T |ü⁄≥Tº≥#·TMTà. 3

ø£+ˆˆ $qT eTT‘·ÔeTeT>∑T |ü⁄≥Tºe⁄

>∑qT|üf…º&ÉT q{Ïºs¡÷|ü⁄ >∑\ yÓ÷<äT>∑T" ã÷

e⁄qT eT÷s¡Tâ+&ÉTqT Áãã …̋&ÉT

eqeTTq uÛÑeqeTTq" <ä–q yêdüq >∑\<˚. 4

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

★ n$y˚øÏ \ø£åD≤\T @yÓTÆ ñ+{≤sTT?

★ ø£$ ø£eT˝≤ø£s¡T&çì »&ÜX̄j·TT&ÉT nHêï&ÉTø£<ë!

Ç{≤¢ nq&É+ ‘·–q<˚Hê? m+<äT≈£î?

★ ª#·<äTe⁄sêì |æ\¢\T e+XÊìøÏ ‘Ó>∑T\Tμ nHêï&ÉT

ø£$. Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·T+ @$T{Ï? II

★ ø£+ˆˆ |üs¡T\≈£î k˛<äs¡T\≈£î uÛÑ÷

es¡T\≈£î" >=qsê<äT düs¡«eX¯́ eTT ‘êHÓ

e«] øÏ∫Ãq" >√{Ï >∑TD√

‘·Ôs¡ eè~Δ uÛÑõ+#·T $<ä́  ‘·q <Ûäq yÓT|ü⁄&ÉTHé.  5

★ ø£+ˆˆ |üs¡uÛÑ÷$TøÏ" »qT#√" <ä

düÿs¡T\≈£î q>∑|ü&É<äT Áy˚>∑T>± <Ó#·Ã≥ HÓ

e«]HÓ’q Væ≤‘·T\" CÒj·TTqT

<Ûäs¡̋ À eTiÏ $<ä́ " uÀ\ <ÛäqeTT\T >∑\y˚. 6
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Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

★ ‘êqT H˚]Ãq #·<äTe⁄ Ç‘·s¡T\≈£î |ü+∫‘˚ ø√{Ï¬s≥T¢

ô|s¡T>∑T‘·T+~. Bìì m{≤¢ düeT]úkÕÔs¡T?

★ ª#·<äTe⁄ <=+>∑\≈£î ø£ì|æ+#·<äTμ #·]Ã+#·+&ç.

★ n+<äs¡÷ yÓT#·TÃø√yê\+fÒ eTq+ @j̊T #·<äTe⁄\T #·<äyê*?

ñˆˆ >∑<ä́ eTT" ã<ä́ eTT+ u…qT|ü" ¬>’ø=qT {§+&Ó, Á<ÛäTyêÁ|üã+<Ûädü+

|ü<äT´‘·T" &Í≥ jÓTT+&Ó, eTè<äTuÛ≤wü\" Áu§<äT›\T |ü⁄#·TÃ{§+&Ó, ˝À

ø√<ä́ eT \ø£åD+ u…iT">∑T {§+&Ó, >∑&ÉTq“¤õsTT+#·T">±ø£ j˚T

$<ä́ \T H˚s¡"&˚ì" |üX¯óy˚ j·T>∑T" >±<Ó >∑DÏ+∫ #·÷∫qHé.   7

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

★ |üX̄óe⁄\≈£î, eTqTwüß\≈£î

‘˚&Ü˝Ò$T{Ï?

★ ø£eT˝≤ø£s ¡Tì rs¡T>±

MT ¬s| ü& Ó ’Hê Á| ü‹q

|üPHêsê? m+<äT≈£î?

★ ø£eT˝≤ø£s¡T&ÉT >∑Ts¡Te⁄≈£î

ùde# ˚d ü÷ Ô  $< ä ´qT

H˚s¡TÃ≈£îHêï&ÉT. MTs¡T MT

ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î @j˚T

ùde\T #˚kÕÔs¡T?

III
★ XÊˆˆ dü+^‘·+ãT" >∑$‘·« ‘·‘·Ô«eTTqT kÂ»q´+ãT uÛ≤e+ãT dü

‘ê‡+>∑‘·́ +ãT HÓiT+>∑&˚ì uÛÑT$ HêX¯Ãs¡́ +ãT>± yê\eTTHé

X¯è+>∑ <ä«+<ä«eTT Ò̋ì jÓT<ä›‘·"&Éq+ C…\T¢+ <äèD+ u≤‘·"&É

j·÷´+^ø£+ãTq y˚Tj·T" &Ü|üdüT\ uÛ≤>∑́ + _#·Ã≥+ >∑\TZ≥Hé. 8

d”ˆˆ nqT#·T HÓ–Z+∫q Hê ø£eT˝≤ø£s¡T+

&É_Ûe÷ìjÓÆT ‘·q j·÷‘·à˝Àq

$<ä́ \T H˚]Ã $y˚øÏHÓ’ ø±ì sT÷

»q≈£î eÁø£ÔeTT #·÷&ÉqqT#·T yÓ&É*

ø±oàs¡ <˚X¯+ãT ø£&É πø"– jÓTTø£ jÓ÷s¡

»+Á<äπø‘·T+&ÉqT dü+»„" ãs¡">∑T

qT‘·ÔeT ~«E" >=*Ãj·TT+&É>± Hê‘·+&ÉT

Áø£eTeTTq dæ<äΔ kÕs¡dü«‘·+ãT

‘˚.^ˆˆ ø£s¡TD H=dü"–q q‘·"&ÉT kÕ+>∑+ãT >±">∑

Hê\TZ y˚<äeTT\TqT >±e´ Hê≥ø£eTT\T

<äs¡Ùq+ãT\T ˙‹XÊÁdüÔeTT\T ~$]

ø£\j·T dü+^‘· kÕVæ≤‘·́  ø£fi¯\T H˚]Ã     9

e : n_ÛE„+&Ó’ >∑Ts¡THêq‹ e&Édæ ‹]–

    <˚X¯ $X‚wü+ãT\+ p&É+»]sTT+#·T#·T...10
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1. $Áø£e÷s¡ÿ eTVü‰sêEjÓTTø£ÿ eT+Á‹ uÛÑ{Ïº. Ä sêE e<ä› >√$+<ä#·+Á<äT&ÉH˚ ôd’q´bÕ\≈£î&ÉTHêï&ÉT.

$Áø£e÷s¡Tÿì |ü⁄s√Væ≤‘·T&ÉT Á‹$Áø£eTT&ÉT. Ä |ü⁄s√Væ≤‘·TìøÏ ø£eT˝≤ø£s¡T&ÉH˚ ø=&ÉT≈£îHêï&ÉT. n‘·&ÉT

n$y˚øÏ.

2. ø£eT˝≤ø£s¡+ n+fÒ »˝≤X¯j·T+. n~ ìX¯Ã\+>± ñ+≥T+~. Ä$<Ûä+>±H˚ ø£eT˝≤ø£s¡T&ÉT »&ÜX¯j·TT&ÉT.

m≥Te+{Ï ÄX¯j·T+ ˝Ò≈£î+&Ü düÔãΔ+>± ñHêï&ÉT. ø=&ÉT≈£îì #·÷dæ ‘·+Á&ç eTqdüT˝À <äT'œ+#ê&ÉT.

ø=&ÉT≈£îqT $y˚øÏì #˚j·÷\ì á$<Ûä+>± eT+<ä*+#ê&ÉT.

3. #·T{≤º\≈£î, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î dü+‘√cÕìï ø£*–+#˚ #·<äTe⁄\T |æ\¢\T H˚s¡TÃø√yê*. n≥Te+{Ï #·<äTe⁄\T

H˚s¡«ì ø=&ÉT≈£î\T e+XÊìøÏ ‘Ó>∑T\T e+{Ïyês¡T.

4. #·ø£ÿì s¡÷|ü+ ñHêï ≈£L&Ü yÓ÷<äT>∑T|ü⁄e⁄« düTyêdüq\T yÓ<ä»\¢̋ Ò<äT. n{≤¢π> ñ‘·ÔeTyÓTÆq »qà, m+‘·

eT+∫ s¡÷|üeTTqïyê&Ó’q|üŒ{Ïø° eT÷s¡Tâ&ÉT ≈£î≥T+ã+˝À yÓ\T>∑TqT ì+|ü̋ Ò&ÉT.

5. |üP]Ô>± ‘·q nBÛqyÓTÆq $<ä́ qT Ç‘·s¡T\T, nqï<äeTTà\T, sêE\T rdüTø√ Ò̋s¡T. eTq+ me«]øÏ∫ÃHê

ø√{Ï¬s≥T¢ ô|s¡T>∑T‘·T+~. n+<äTπø $<ä́  m|ü&É÷ eTq kı+‘· <Ûäq+.

6. yπ̊s ÁbÕ+‘ê\≈£î yÓ[flq|ü⁄&ÉT $<ë´<Ûäq+ <=+>∑\≈£î ø£qã&É<äT. n~ eTq≈£î uÛ≤s¡+ ≈£L&Ü ø±<äT.

mø£ÿ&ÉHÓ’Hê me«]HÓ’Hê eTq≈£î Væ≤‘·T\qT #˚düTÔ+~. n+<äTe\¢ á uÛÑ÷$Tô|’ $<ä́ ≈£î düe÷qyÓTÆq <Ûäq+

eTs=ø£{Ï Ò̋<äT.

7. e#·qø±yê´\T, |ü<ä́ ø±yê´\T #·<äTyê*. ̋ Ò<ë Á<ÛäTyêÁ|üã+<Ûä dü+|ü<äqT (dü+^‘· Hê≥´ kÕVæ≤‘·́  C≤„Hêìï)

bı+<ë*. Ò̋<ë eT+∫ e÷≥\T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ bı<äT› >∑&ÉbÕ*. Ò̋<ë ˝Àø£C≤„qyÓTÆHê bı+<ë*. Ç$ @M

#˚j·T≈£î+&Ü me]ì m+‘· ùd$+∫Hê @ #·<äTe⁄\÷ H˚s¡TÃø√ìyês¡T |üX¯óe⁄\ e+{Ïyêπs.

8. dü+^‘·+, ø£$‘·«+˝Àì kÕs¡+, eT+∫‘·q+, eTqdüT˝Àì uÛ≤e+, dü»®qT\ ‘√&ç ùdïVü≤+ M{Ïì Á>∑Væ≤+#·̋ Òì

yê&çì uÛÑ÷$Tô|’ ‘√ø£, ø=eTTà\T ̋ Òø£ ‹s¡T>±&˚ m<äT› nì nqe#·TÃ. n≥Te+{Ïyê&ÉT >∑&ç¶y˚Tj·Tø£b˛e&É+

nH˚~ |üX¯óe⁄\ bÕ*{Ï n<äèwüºeTì #ÓbÕŒ*.

9. ‘·+Á&ç e´+>∑́ |ü⁄ e÷≥\≈£î ø£eT˝≤ø£s¡T&ÉT n_Ûe÷q|ü&Ü¶&ÉT. $<ä́  H˚s¡TÃø=ì $y˚øÏjÓÆTq ‘·s¡Tyê‘· ø±ì

‘·+Á&ç eTTK+ #·÷&Éqì eTqdüT˝À nqT≈£îHêï&ÉT. ø±oàs¡<˚X¯+˝Àì #·+Á<äπø‘·T&ÉT nH˚ ñ‘·ÔeT Áu≤Vü≤àD

>∑Ts¡Te⁄qT #̊] ùde #̊XÊ&ÉT. Ä |ü+&ç‘·Tì <ë«sê Áø£eT+>± Hê\T>∑T ẙ<ë\T, ẙ<ë+>±\T, ø±e´Hê≥ø±\T,

<äs¡ÙHê\T, ˙‹XÊÁkÕÔ\T, dü+^‘· kÕVæ≤‘·́ ø£fi¯\T H˚s¡TÃ≈£îHêï&ÉT.

10. Ä ‘·sê«‘· >∑Ts¡Te⁄>±] nqTeT‹‘√ <˚X¯+˝Àì $X‚cÕ\T #·÷&Ü\ì ãj·T\T<˚sê&ÉT.

(á$<Ûä+>± ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, >∑Ts¡Te⁄\T, ô|<ä›\T, me«s¡T ì+~+∫Hê ø√bÕìï ‘Ó#·TÃø√sê<äT. <ëìì

Áù|s¡D>± rdüTø=ì m<ä>±* nì bÕsƒê´+X¯ uÛ≤e+).

‘ê‘·Œsê´\T
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1. øÏ+~ uÛ≤e+ e#˚Ã bÕ<ë\T |ü<ë´˝À¢ mø£ÿ&É ñHêïjÓ÷ #·÷dæ sêj·T+&ç.

n. #·<äTe⁄ H˚s¡TÃø√ì ø=&ÉT≈£î e+XÊìøÏ ‘Ó>∑T\T ø£*–kÕÔ&ÉT.

Ä. $<ä́  me«]øÏ∫ÃHê ø√{Ï¬s≥T¢ eè~Δ #Ó+<äT‘·T+~.

Ç. á uÛÑ÷$Tô|’ $<ä́ ‘√ düe÷qyÓTÆq <Ûäq+ ñ+<ë?

á. @ #·<äTeP H˚s¡«ìyê&ÉT |üX¯óe⁄‘√ düe÷q+.

2. á øÏ+~ |ü<ë´ìï #·<äTe+&ç. uÛ≤e+ sêj·T+&ç.

ø£+ˆˆ #·<äTeì yê&ÉE„+&É>∑T

#·~$q dü<ädü~«y˚ø£ #·‘·Ts¡‘· >∑\TZHé

#·<äTe>∑ e\j·TTqT »qT\≈£î,

#·~$+#Ó<ä Hês¡T´˝§<ä› #·<äTe⁄eTT ‘·+Á&û! ` (b˛‘·q uÛ≤>∑e‘·+)

1. n+<ä]ø° #·<äTe⁄ nedüs¡+ nì ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ø£<ë! nsTTq|üŒ{Ïø° Ç+ø± eTq düe÷»+˝À

ø=+‘·eT+~ |æ\¢\T #·<äTe⁄ø√e&É+ Ò̋<äT. Bìe\¢ yêfi¯ófl @y˚T$T ø√˝ÀŒ‘·THêïs¡T? yêfi¯ófl≈£L&Ü

#·<äTe⁄ø√yê\+fÒ eTqy˚T+ #˚j·÷*?

Ç$ #˚j·T+&ç

I $ì, ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

II <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n. #·<äTe⁄ H˚s¡«ì yê]ì ø£$ y˚{Ï‘√ b˛˝≤Ã&ÉT?

Ä. Á‹$Áø£eTTìøÏ #·<äTe⁄ |ü≥¢ >∑\ uÛ≤yê\T m˝≤+{Ï$?

Ç. ø£eT˝≤ø£s¡Tì dü«uÛ≤e+ m≥Te+{Ï~?

á. #·<äTe⁄ sêø£b˛‘˚ @j˚T ø£cÕº\T ø£\T>∑T‘êjÓ÷ }Væ≤+∫ sêj·T+&ç.

III d”«j·Ts¡#·q
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u≤>± #·~y˚≥≥T¢ $TeTTà\qT Áù|πs|æ+∫q yê]øÏ ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ Ò̋K sêj·T+&ç.  ( Ò̋<ë)

#·<äTe⁄ ÄeX¯́ ø£‘· ‘Ó*ù|≥≥T¢ ø=ìï ìHê<ë\T sêj·T+&ç.

1. øÏ+~ yêø±´˝À¢ ^‘·̂ dæq |ü<ë\≈£î dü¬s’q nsêú\T sêj·T+&ç.

n. |üX¯óe⁄\T X¯è+>±\‘√ bı&ÉTkÕÔsTT.

Ä. lø£èwüßíì eÅø£ÔeTT ∫s¡Tqe⁄«‘√ XÀ_ÛdüTÔ+~.

Ç. ‘·èDeTT ‹ì Äe⁄ bÕ*düTÔ+~.

á. ñ‘·ÔeTyÓTÆq |ü⁄Á‘·T&ÉT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î ø°]Ô ‘ÓkÕÔ&ÉT.

2. øÏ+~ |ü<ë\qT $e]dü÷Ô sêj·T+&ç.

n. eTè<äTuÛ≤wü\T Ä. kÕs¡dü«‘·eTT

Ç. kÂ»q´uÛ≤e+ á. dü‘ê‡+>∑‘·́ +

3. øÏ+~ |ü<ë\≈£î |üsê´j·T |ü<ë\T sêj·T+&ç.

n. <Ûäs¡ R .........................., ..........................

Ä. Ä‘·àE&ÉT R .........................., ..........................

Ç. eq+ R .........................., ..........................

á. XÀø£+ R .........................., ..........................

IV düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

V |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+

VI uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

uÛ≤cÕuÛ≤>±\ >∑T]+∫ øÏ+~ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ø£<ë! øÏ+~ ù|sêqT #·<äTe+&ç. n+<äT˝Àì

uÛ≤cÕuÛ≤>±\qT >∑T]Ô+∫ |ü{Ïºø£qT |üP]+#·+&ç.

e÷ }] #Ós¡Te⁄ >∑≥Tºq dü+>∑ẙTX̄«s¡ <̊yê\j·T+ ñqï~. |ü#·Ãì Á|üø£è‹˝À |ü≈£åî\ øÏ\øÏ̋ ≤sêyê\‘√

n\sêπs Ä ÁbÕ+‘·eT+‘ê XÀuÛ≤j·Te÷q+>± ñ+≥T+~. nø£ÿ&ç eq+˝À õ+ø£\T, ≈£î+<˚fi¯ófl

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

#·<äTe⁄ bÕsƒ¡́  kÕsê+XÊìï MT kı+‘· e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.
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HêeTyê#·ø£+ düs¡«HêeT+ $X‚wüD+ ÁøÏj·T ne´j·T+

‹s¡T>±&ÉT‘·T+fÒ düT+<äs¡+>± ñ+≥T+~. dü÷s√´<äj·T düeTj·T+˝À mÁs¡ì dü÷s¡́ øÏs¡D≤\T ˙{Ï n\\ô|’

Á|ü‹_+_düTÔqï|ü&ÉT Ä n<äT“¤‘·<äèXÊ´ìï #·÷&É{≤ìøÏ ¬s+&ÉTø£+&ÉT¢ #ê\e⁄. nuÀ“! á kÂ+<äsê´ìï

e]ídü÷Ô |üÁ‹ø£̋ À¢ mH√ï ø£<∏äHê\T e#êÃsTT. ÄVü‰! Ä ø£<∏äHê\T #·<äTe⁄‘·÷+fÒ eTqdüT‡ Äq+<ä&√*ø£̋ À¢

‘˚*b˛‘·T+~ ø£<ë!

O

O

dü÷øÏÔ
ø£qTï\T Ò̋ìyê&ÉT n+<ÛäT&ÉT ø±&ÉT,

$<ë´ $V”≤qT&ÉT n+<ÛäT&ÉT.

        ` πøåy˚T+Á<äT&ÉT

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê ?

★ bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\qT sê>∑+‘√, uÛ≤e+‘√ #·<äTe>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

★ Ç∫Ãq yêø±´\≈£î #Ó+~q |ü<ä́ bÕ<ë\qT bÕsƒ¡+˝À >∑T]Ô+#·>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

★ #·<äTe⁄ ÄeX¯́ ø£‘· >∑T]+∫ kı+‘· e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

★ #·<äTe⁄>∑T]+∫ Áù|s¡Dø£*Z+∫qyê]øÏ ø£è‘·»„‘·\‘√ Ò̋K/#·<äTe⁄ ÄeX¯́ ø£‘·

‘Ó*ù|≥≥T¢ ìHê<ë\T sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

#·<äTe⁄ ÁbÕeTTK´‘· ‘Ó*ù| |ü<ë´\T / bÕ≥\T ùdø£]+∫, ìẙ~ø£ sêdæ ‘·s¡>∑‹˝À #·~$ $ì|æ+#·+&ç.

ÁbÕC…≈£îº|üì
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