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निबंध िंबर : 01 

कहावत है कक अच्छा पड़ौसी साभाज्य से ही मिला करता है। भारत िहाि परंपराओं वाला 
एक िहाि देश रहा और आज भी है। कभी इसका स्वरूप एंव आकार-प्रकार सुदरू तक 
फैला हुआ बडा ही ववशाल ओर सुववस्ततृ था। आज के पड़ोसी कहे जािेव ााले बहुत से 
देश कभी ववशाल भारत के ही प्रांत एंव अंग थे। सिय के साथ-साथ कुछ त़ो प्राकृनतक 
और भ़ौग़ोमलक कारणों से इससे अलग ह़ोकर स्वतंत्र देश के रूप िें अस्स्तत्व िें आ गए, 

जबकक कुछ देशी-ववदेशी राजिीनत का मशकार ह़ोकर अलग ह़ो या कर ददए गए। मसगंापुर, 
बिाा, िलाया आदद अगें्रजों द्वारा भारत से त़ोडक़र अलग ककए गए ऐसे ही देश हैं, स्जन्हें 
काफी पहले अलग ककया गया था। सुदरू अतीत िें जावा, सुिात्रा, काबुल-कांधार आदद देश 
भी ववशाल भारत के ही अगं थे। मसहंलद्वीप या श्रीलंका क़ो भी भारत का भाग बिा 
मलया गया था। पर यह भी बहुत पुरािी बात है। निकट अतीत िें ज़ो देश भारतीय भू-
भाग से अलग ह़ोकर स्वतंत्र अस्स्तत्व िें, एक देश के रूप िें साििे आए हैं, उििें 
पाककस्ताि, बांज्लादेश और नतब्बत के िाि प्रिुख हैं। नतब्बत आज चीि का अंग है, 

जबकक पाककस्ताि और बांज्लादेश पहले एक ह़ोते हुए भी आज द़ो अलग-अलग स्वतंत्र 
राष्ट्र हैं। 

अब ववचारणीय प्रश्ि यह है कक सीिाओं के स्पशा की दृस्ष्ट्ट से भारत के आज के िुख्य 
पड़ोसी देश क़ौि-क़ौि से हैं और उिके साथ हिारे देश के संबंध ककस प्रकार के हैं? िुख्य 
देश हैं-चीि, बताा, भूटाि, श्रीलंका, िेपाल, पाककस्ताि और बांज्लादेश।हिारे पड़ोमसयों िें ही 
िहीं, सारे एमशया, बस्कक ववश्व भर के देशों िें चीि सबसे बडा देश है। भारत ओर चीि 
लगभग एक वर्ा के अंतराल िें साथ-साथ ही स्वतंत्र हुए, यह भी संय़ोग ही है। यह भी 
एक तथ्य है कक अपिी स्वतंत्रता पािे के मलए भारत-चीि द़ोिों देशों क़ो कडा संघर्ा 
करिा पडा।कई प्रकार के त्याग और बमलदाि करिे के बाद ही द़ोिों देश संप्रभूता-संपन्ि 
राष्ट्र बि सके। जहां तक शासितंत्र का प्रश्ि है, द़ोिों देशों िें बुनियादी अतंर है। भारत 



एक जितंत्रवादी देश है, जबकक चीि साम्यवाद के प्रस्त़ोता रूस के इस िागा से हट जािे 
के बाद आज भी साम्यावादी शासि व्यवस्था वाला देश है। स्वतंत्रता-प्रास्तत के तत्काल 
बाद कुछ वर्ों तक पंचशील के मसद्ांत़ो और ‘दहदंी-चीिी भाई-भाई’ जैसे िारे के तहत 
द़ोिों देश मित्रता की ड़ोर िें बंधे रहे। पर सि 1962 िें उत्तर-पूवी मसिांचल प्रदेश िें 
भारत-चीि िें सीिा संघर्ा हुआ। चीि िे भारत के हजारों वगा िीटर इलाके पर अपिा 
कब्जा जिा मलया, ज़ो आज भी बिा हुआ है। वर्ों तक कुट्टी रहिे के बाद आज कफर 
द़ोिों पड़ोसी देश संबंधों क़ो सािान्य बिािे की प्रकिया िें गुजर रहे हैं। यह एक ठ़ोस 
वास्तववकता है कक भारत-चीि यदद संबंध सुधारकर सहय़ोग करिे लगते हैं, त़ो ववश्व-
राजिीनत का संतुलि, ज़ो आज अिेररका की ओर झुका िजर आता है, बदल सकता है। 
एमशया की राजिीनत ववश्व-राजिीनत क़ो ि केवल प्रभाववत ही कर सकती है, बस्कक उसे 
िया िेततृ्व प्रदाि करके उसका िागा-दशाि कर पािे िें भी सिथा ह़ो सकती है। 

बिाा भारत का एक अन्य पड़ोसी देश है। बिाा जब स्वतंत्र हुआ, त़ो उसिे भी भारत की 
तरह तटस्थ जितंत्रवादी िीनत अपिािे की घ़ोर्णा की थी। इस कारण भारत के साथ 
उसके संबंध स्वत: ही प्रगाढ़ एंव अच्छे ह़ो गए। वर्ों तक उिका यही स्तर बिा रहा। 
कफर एकाएक पता िहीं ककस दबाव औरप्रभाव से जिरल िेबबल िे वहां बसे भारत िूल 
के ल़ोगों क़ो उखाडऩा और कट् टर इस्लाि की ओर उन्िुख ह़ोिा शुरू कर ददया। इसका 
प्रभाव द़ोिों देशों के संबंधों पर पडऩा अनिवाया था। स़ो धीरे-धीरे संबंधों की गिी घटती 
गई और उसिें ठंडापि बढ़ता गया। आज भारत और बिाा के संबंध यद्यवप तिावपूणा त़ो 
िहीं है पर पहले जैसे उत्साहवद्र्धक भी िहीं है। बस, राजिय-मशष्ट्टाचार निभािे वाले ही 
कहे जा सकते हैं। भूटाि एक पहाडी राज्य है और अपिे आप िें संप्रूभता-संपन्ि राज्य 
या राष्ट्र हैं। आज भी वहां राजतंत्र है। कफर भी भारत के साथ संधधयों के अतंगात उसके 
संबंध बड ेही अच्छे, गहरे और अपित्व भरे बिे हुए हैं। उसकी सुरक्षा का भार भी भारत 
पर है। यद्यवप वह ववदेशों िें अपिे स्वतंत्र प्रनतनिधध भेज सकता है, कफर भी उसके 
ववदेशी दहतों की रक्षा का दानयत्व भी भारत पर है। वहां के ववकास िें भारत िे 
िहत्वपूणा य़ोगदाि और सहायता पहंुचाई है और आज भी पहंुचा रहा है। 

दहदं िहासागर के पार बसा ह़ोिे पर भी श्रीलंका भारत का एक अन्य प्रिुख पड़ोसी देश 
है। वह भी संप्रभुता-संपन्ि स्वतंत्र राष्ट्र है। देश-ववदेश की सभी िीनतयों, गनतववधधयों का 
स्वंय नियंता औरभ़ोक्ता है। भारत के साथ उसके संबंध अत्यंत प्राचीि काल से बिे हुए 



हैं। कुछ वर्ा पहले वहां रहिे वाले भारत िूल के ल़ोगों क़ो तंक ककया और निकाला जािे 
लगा था। उिकी िागररकता का प्रश्ि भी उठा था।चीि आदद के प्रभाव िें आकर वहां के 
राजिेताओं िे भारत क़ो आंखे ददखािी भी शुरू कर दी थी। कफर भी भारत भडक़ा िहीं। 
वह श्रीलंका के प्रनत बडे भाई के कताव्यों का उधचत निवााह करता रहा। वह भारत ही है 
कक निकट अतीत िें स्जसिे अपिी शांनत सेिांए वहां भेजकर अलगाववादी-उग्रवादी तत्वों 
के देश-ववभाजि के प्रयास क़ो ववफल करके भाई और सहायक ह़ोिे का, मित्रता का 
कताव्य निभाया। इतिा ह़ोिे पर भी वहां के प्रनतगािी तत्व भारत पर तरह-तरह के 
द़ोर्ाऱोपण करते रहे औरआज भी करते रहते हैं। इस पर भी ाीाााारत अपिी ओर से 
संबंधों की पववत्रता क़ो भरसक बिाए रखकर अच्छे पड़ोसपिे क़ो निभाए जा रहा है। 
आज का श्रीलंका का प्रशासि भी पड़ोस धम्र का उधचत निवााह करिे लगा है। भारत के 
निकटति पड़ोमसयों िें िेपाल सबसे निकट पडता है। वह इसमलए भी कक वह एकिात्र 
दहदं ूदेश है और उसकी या भारत की सीिाओं क़ो आर-पार करके एक-दसूरे के यहां जािे-
आिे पर ककसी प्रकार का क़ोई प्रनतबंधिहीं लगा हुआ है। द़ोिों देशों िें व्यापार भी प्राय: 
िुक्त रूप से ह़ोता है। सि 1857 के प्रथि स्वतंत्रता संग्राि के बहादरुशाह जफर क़ो त़ो 
खैर िेपाल िें कैद रखा गया था। पर तांत्या ट़ोपे जैसे अिेक सेिानियों क़ो वहां शरण भी 
दी गई थी। भारतीय िेता सरकारी स्तर पर त़ो उधचत मशष्ट्टाचार एंव राजिय का निभाव 
करते ही रहे वहां जि-आकांक्षाओं क़ो लेकर चलिे वाले आंद़ोलिों क़ो सब प्रकार का 
सिथाि भी देते रहे। आज वहां जितंत्र की स्थापिा ह़ो चुकी है और भारत के साथ उसके 
संबंध अच्छे और स्वाभाववक हैं। 

निकट अतीत िें भारत से अलग हुआ देश पाककस्ताि अपेि जन्िकाल से ही भारत-
ववऱोधी रहा और आज भी है। सच त़ो यह है कक वहां चाहे निवााधचत सरकार रही ह़ो, चाहे 
सैनिक तािाशाही, द़ोिों का दटकाव भारत ववऱोध की भूमिका पर ही निभार करता रहा और 
आज भी करता है। पाककस्ताि इसका िूल कारण कश्िीर के प्रश्ि क़ो िािता, जबकक 
भारत कश्िीर क़ो क़ोई प्रश्ि ि िाि भारत का अववभाज्य अंग स्वीकार करता है। अन्य 
ररयासतों की तरह कश्िीर का भी भारत िें ववधधवत ववलय हुआ, आंखें िूंदे रहिे वाले भी 
िि से यह तथ्य स्वीकार करते हैं। सच्चाई यह है कक िफरत के आधार पर बिा 
पास्ाकस्ताि अपिी िफरत वाली िािमसकता से निजात प्रातत ही िहीं कर पा रहा, 
कश्िीर या और िुद्दे त़ो िहज बहािेबाजी है। इसी कारण वह तीि-चार बार भारत पर 
आििण करिे का कडवा स्वाद भी चख चुका है। 



यदद ये सारे देश भारत के िेततृ्व िें वास्तव िें संगदठत ह़ोकर संबंध सुधार लें, त़ो 
एमशया िें एक िवीि श स्ात का उदय ह़ो सकता है, इसिें संदेह िहीं। अत: सभी देशों 
के जागरूक ल़ोगों ववशेर्त: बुवद्जीववयों, सादहत्याकारों एंव अन्य कलाकारों क़ो इस ददशा 
िें प्रत्यि करिे चादहए। 
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                भारत ववश्व का एक प्रिुख ल़ोकतांबत्रक देश है। इसके पड़ोसी देश हैं-पाककस्ताि, 

चीि, भूटाि, बांग्लादेश, िेपाल, श्रीलंका आदद। भारत इि देशों से नघरा हुआ है। भारत के 
इि सभी देशों के साथ स़ौहादापूणा संबंध हैं। 

                भारत और पाककस्ताि पहले एक ही देश थे। 1947 िें जब भारत का बँटवारा 
हुआ, तब पाककस्ताि का जन्ि हुआ। 1971 िें पाककस्ताि का एक भाग पूवी बंगाल उससे 
टूट गया और बांग्लादेश का उदय हुआ। इि द़ोिांाे देशों के साथ भारत के संबंध ठीक-
ठाक हैं। हाँ, पाककस्ताि के साथ कभी-कभी झडप चलती है। इसी के चलते 1965, 1971 

तथा 1998 िें भारत-पाक युद्व भी ह़ो चुके हैं। अब द़ोिों देश यह सिझ चुके हैं कक शांनत 
के साथ रहिे िे ही उिकी भलाई है। पाककस्ताि भारत के ववरूद्व आतंकवादी गनतववधधयों 
क़ो प्ऱोत्सादहत करता रहता है। इससे द़ोिों देशों के िध्य संबंध तिावपूणा भी ह़ो जाते हैं। 

                भारत का चीि के साथ 1962 िें युद्व ह़ो चुका है। उसके बाद से चीि चुप है। 
कभी-कभी ककसी, छ़ोटी-ि़ोटी बात पर ितभेद भी साििे आ जाते हैं, पर सािान्यतः स्स्थनत 
ठीक है। आजकल नतब्बनतयों के साथ चीि का वववाद चल रहा है। इसिे भारत का िाि 
इसमलए आता है क्य़ोाेांकक नतब्बत के धिागुरू दलाईिािा भारत िें रहते हैं और वे 
नतब्बनतयों के पक्ष िंाे आवाज उठाते रहते हैं। भारत के संबंध श्रीलंका के साथ सािान्य 
हैं। मलटे्ट की गनतववधधयाँ कभी-कभी उग्र ह़ो जाती हैं। िेपाल िें अभी तक दहदं ूराजशाही 
थी, पर अब वहाँ ल़ोकतंत्र की स्थापिा ह़ो चुकी है और राजशाही पूरी तरह सिातत ह़ो गई 
है। 



                हिारा पड़ोसी देश पाककस्ताि फ़ौजी शासि से त़ो िुस्क्त पा चुका है। अब वहाँ 
ल़ोकतांबत्रक ढंग से चुिी हुई सरकार है। इसके बावजूद ववश्व के सबसे बड ेल़ोकतंत्र भारत 
के साथ स़ौहादापूणा संबंध बिाकर िहीं रहता। 26 िवंबर, 2008 क़ो िुंबई िें हुए ताज और 
ओबराा य ह़ोटल िें पाककस्तािी आतंकवाददयों िे ज़ो कहर ढाया उसे भारत कभी िहीं भुला 
पाएगा। इस हिले िें 200 से अधधक ल़ोगों क़ो अपिी जाि गँवािी पडी थी। दस पाककस्तािी 
आतंकवाददयों िे भारत के साथ-साथ सारे ववश्व क़ो दहला कर रख ददया। इसिें कई ववदेशी 
िागररक भी िारे गए थे। भारत िे काफी सबूत ददए, पर पाककस्ताि सच्चाई क़ो िकारता 
रहा। अिेररका के दबाव िें उसिे थ़ोडी बहुत ददखावटी कायावाही अवश्य की, पर इससे क़ोई 
भी संतुष्ट्ट िहीं हुआ। इस घटिा के बाद भारतीयों के िि िें पड़ोसी देश पाककस्ताि के 
प्रनत ि़ोध की भाविा उत्पन्ि ह़ो गई थी। पाककस्ताि िे िूल सिस्या से ध्याि बँटािे के 
मलए युद्व का वातावरण बिा ददया। उसकी सिस्त कायावाही एक अच्छे पड़ोसी देश की 
िहीं थी। सभी पड़ोसी देशों क़ो यह सिझिा ह़ोगा कक उिके देशों की जिता शांनत चाहती 
है। पड़ोसी बदले िहीं जा सकते। हिें आपस िें मिल-जुल कर रहिा ह़ोगा। एक देश के 
िागररक दसूरे देश िेाेां आते-जाते रहते हैं। उििें आपसी पे्रि की भाविा का ववकास 
ककया जािा चादहए। आशा की जा सकती है कक पाककस्ताि अपिी धरती पर आतंकवाद 
क़ो िहीं पिपिे देगा। अतंतः यह उसके अपिे देश के मलए भी घातक मसद्व ह़ोगा। वहाँ 
भी आतंकवादी घटिाएँ घदटत ह़ोती रहती है। 

                चीि के साथ हिारे देश के संबंध ठीक-ठाक हैं। कभी-कभार वह सीिा संबंधी 
वववाद खडा कर देता है जैसे कभी मसस्क्कि का त़ो कभी नतब्बत का। उसिे भारत की 
काफी भूमि पहले ही दबा रखी हैं अब िए मसरे से इस सीिा-वववाद का हल ख़ोजा रहा है। 
बांग्लादेश के काफी िागररक भारत िें रह रहे हैं। अब उि सभी क़ो वापस भेजिा ि त़ो 
संभव है और ि ही व्यावहाररक भी। भारत सहअस्स्तत्व की िीनत िें ववश्वास करता है।    

 


