
Þeku tkvks] rqEgkjs mi;qDr ;g dk;Z u gksxkAÞ

Þpqi jgks] rqe D;k tkuks\Þ

Þblesa ohjrk ugha] vU;k; gSAÞ

Þcgqr fnuksa dh /k/kdrh gqbZ Tokyk vkt ’kkUr gksxh&Þ ’kfDrflag us ,d yEch lk¡l
Qsadh vkSj viuh iRuh dh vksj ns[kkA

ÞNh&Nh] dyad yxsxk] vijk/k gksxkAÞ

Þvieku dk cnyk yw¡xkA izrki ds xoZ dks feV~Vh esa feyk nw¡xkA vkt eSa fot;h
gksÅ¡xk&Þ cM+h n<̀+rk ls dgdj 'kfDrflag us f’kfoj ds }kj ij ls ns[kkA eqxy&lsuk ds prqj
flikgh vius&vius ?kksM+ksa dh ijh{kk ys jgs FksA /kwy mM+ jgh FkhA cM+s lkgl ls lc ,d&nwljs
esa mRlkg Hkj jgs FksA

Þfu'p; gh egkjk.kk dh gkj gksxhA ckbZl gtkj jktiwrksa dks fnu&Hkj esa esjs }kjk
cqykbZ xbZ eqxy lsuk dkVdj lw[ks MaBy dh Hkk¡fr fxjk nsxhÞ & lkgl ls ’kfDrflag us dgkA

&Jh fo'oEHkj ukFk 'kekZ ^dkSf'kd*3
nks ,sfrgkfld ik=ksa ds ek/;e ls dgkuhdkj us HkkbZ&HkkbZ ds laca/kksa ds çse]

çfr'kks/k] vUrnZ~oU}] Xykfu Hkko vkSj Hkkoukvksa ds vkosx dks dq'kyrk ds lkFk fpf=r
fd;k gSA ,d NksVs ls eqís ij egkjk.kk çrki vkSj 'kfä flag esa erHksn gksrk gSA
vieku ls vkgr vkSj çfr'kks/k Hkko ls Hkjk gqvk 'kfä flag Øks/k ds vkosx esa fpÙkkSM+
NksM+dj vkxjk vdcj ds 'kj.k esa pyk tkrk gSA mlds eu esa egkjk.kk çrki ls
cnyk ysus dh cyorh vkdka{kk gSA eqxy vkSj jktiwrksa ds e/; ;q) esa 'kfä] vdcj
dh vksj ls yM+ jgk gksrk gSA jktiwrksa dh ijkt; ds e/; tc egkjk.kk lsukuk;dksa
ds ncko esa ;q) ds eSnku ls ldq'ky fudy tkus dks ck/; fd;s tkrs gSa rks 'kfä
flag bl j.kuhfr dks rkM+ ysrk gS vkSj cnyk ysus dk mi;qä volj le> vius
?kksM+s dks egkjk.kk ds ihNs yxk nsrk gSA jkLrs esa ohj jktiwr ;ks)kvksa ds ekr`Hkwfe
ij cfynku vkSj mRlxZ ns[kdj 'kfä flag dk fgalk Hkko Xykfu ls Hkj mBrk gSA
egkjk.kk ds le{k ureLrd cPpksa dh rjg QwV&QwV dj jksrk gqvk ohj 'kfä] HkkbZ
ds pj.kksa esa viuk 'kh'k p<+kdj çk;f'pÙk djus dk vkns'k ekaxrk gSA bl dgkuh
dk ,d vkSj lcy i{k gS 'kfä flag dh iRuh dh Hkkoukvksa dh thr gSA
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ÞHkkbZ ij Øks/k djds ns’knzksgh cuksxs ------------------Þ dgrs&dgrs ml jktiwr ckyk dh

vk¡[kksa ls fpuxkfj;k¡ fudyus yxhaA

'kfDrflag vijk/kh dh rjg fopkj djus yxkA tyu dk mUekn ul&ul esa nkSM+ jgk

FkkA izrki ds izk.k ysdj gh NksMw¡xk] ,slh izfrKk mlus dh FkhA uknku fny fdlh rjg u

ekusxkA mls dkSu le>k ldrk Fkk \

j.kHksjh cthA dksykgy epkA eqxy lSfud eSnku esa ,df=r gksus yxsA iÙkk&iÙkk

[kM+[kM+k mBkA

fctyh dh Hkk¡fr ryokjsa ped jgh FkhaA ml fnu lcesa mRlkg FkkA ;qn~/k ds fy, Hkqtk,¡

QM+dus yxhaA

’kfDrflag us ?kksM+s dh yxke idM+dj dgk& Þvkt vafre fu.kZ; gS] e:¡xk ;k ekjdj

gh ykSVw¡xkAÞ

f’kfoj ds }kj ij [kM+h eksfguh vius Hkfo"; dh dYiuk dj jgh FkhA mlus cM+h xaHkhjrk

ls dgk & ÞbZ’oj vkidks ln~cqf) ns] ;gh izkFkZuk gSAÞ

,d egÙoiw.kZ vfHk;ku ds fo/oal dh rS;kjh FkhA izd`fr dk¡i mBhA ?kksM+s vkSj gkfFk;ksa ds

phRdkj ls vkdk’k FkjFkjk mBkA cjlkrh gok ds FkisM+ksa ls taxyksa ds ò{k j.kukn djrs gq, >we

jgs FksA i’kq&i{kh Hk; ls =Lr gksdj vkJ; <w¡<us yxsA cM+k izfrdwy vkSj fodV le; FkkA

ml Hk;kud eSnku esa jktiwrlsuk ekspkZcanh dj jgh FkhA gYnh?kkVh dh Å¡ph pksfV;ksa ij

Hkhy yksx /kuq"k p<+k, mUeÙk [kM+s FksA

Þegkjk.kk dh t; !Þ ’kSyekyk ls Vdjkrh gqbZ /ofu eqxy&lsukvksa esa ?kql iM+hA ;q)

vkjaHk gqvkA HkSjoh j.kpaMh us izy; dk jkx NsM+kA euq"; fgald tarqvksa dh Hkk¡fr] vius&vius

y{; ij VwV iM+sA lSfudksa ds fuMj ?kksM+s gok esa mM+us yxsA

ryokjsa pedus yxhaA ioZrksa ds f’k[kjksa ij ls fo"kSys ck.k eqxylsuk ij cjlus yxsA

lw[kh gYnh?kkVh esa jDr dh /kkjk cgus yxhA

egkjk.kk vkxs c<+sA ’k=qlsuk dk O;wg VwVdj frrj&fcrj gks x;kA nksuksa vksj ds lSfud

dV&dVdj fxjus yxsA ns[krs&ns[krs yk’kksa ds <sj yx x,A

Hkwjs cknyksa dks ysdj vk¡/kh vkbZA lyhe ds lSfudksa dks cpus dk volj feykA eqxyksa

dh lsuk esa u;k mRlkg Hkj x;kA rksi ds xksys mFky&iqFky djus yxsA /kk¡;&/kk¡; djrh canwdksa

ls fudyh gqbZ xksfy;k¡ nkSM+ jgh FkhaA vksg ! thou fdruk lLrk gks x;k FkkA

egkjk.kk ’k=qlsuk esa flag dh Hkk¡fr mUeÙk gksdj ?kwe jgs FksA tku dh ckth yxh FkhA
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os lc rjQ ls f?kjs Fks( geyk&ij&geyk gks jgk FkkA jk.kk ladV esa iM+s FksA cpuk dfBu FkkA

lkr ckj ?kk;y gksus ij Hkh iSj m[kM+s ugha] esokM+ dk lkSHkkX; bruk nqcZy ugha FkkA

ekuflag dh dqea=.kk lR; fln~/k gksusokyh FkhA ,sls vkifÙkdky esa og ohj ljnkj lsuk

lfgr ogk¡ dSls vk;k \ vk’p;Z ls egkjk.kk us mldh vksj ns[kk vkSj eUuk th us muds eLrd

ls esokM+ ds jktfpg~u dks mrkjdj Lo;a /kkj.k dj fy;kA jk.kk us vk’p;Z vkSj Øksèk ls

iwNk&Þvjs! ;g D;k\Þ

Þvkt ejus ds le; ,d ckj jktfpg~u /kkj.k djus dh cM+h bPNk gqbZ gS&Þ g¡ldj eUuk

th us dgkA jk.kk us mldh mUekniw.kZ g¡lh esa vVy /kS;Z ns[kkA

eqxyksa dh lsuk esa ls ’kfDrflag bl pkrqjh dks le> x;kA mlus ns[kk] ?kk;y izrki

j.k{ks= ls thrs&tkxrs fudys pys tk jgs gSa vkSj ohj eUuk th dks izrki le>dj eqxy mèkj

gh VwV iM+s gSaA mlh le; nks eqxy ljnkjksa ds lkFk egkjk.kk ds ihNs&ihNs ’kfDrflag us viuk

?kksM+k NksM+ fn;kA

[ksy lekIr gks jgk FkkA Lora=rk dh cfy&osnh ij lUukVk Nk x;k FkkA tUeHkwfe ds

pj.kksa ij ej feVusokys ohjksa us vius dks mRlxZ dj fn;k FkkA ckbZl gtkj jktiwr ohjksa esa ls

dsoy vkB gtkj cp x, FksA

fonzksgh ’kfDrflag pqipki lksprk gqvk vius ?kksM+s ij p<+k pyk tk jgk FkkA ekxZ esa ’ko

dVs iM+s Fks & dgha Hkqtk ’kjhj ls vyx iM+h Fkh( dgha /kM+ dVk gqvk Fkk( dgha [kwu ls yFkiFk

eLrd Hkwfe ij fxjk gqvk FkkA dSlk ifjorZu gS ! nks ?kfM+;ksa esa g¡lrs&cksyrs vkSj yM+rs gq,

thfor iqrys dgk¡ pys x,\ vksg! ,sls fujhg thou ij bruk xoZ !

'kfDrflag dh vk¡[ksa Xykfu ls NyNyk xbZaA Þ;s lc Hkh jktiwr FksA esjh gh tkfr ds

[kwu FksA gk; js eSa ! esjk izfr’kks/k iwjk gqvk&D;k lpeqp iwjk gqvk \ ugha] ;g izfr’kks/k ugha]

v/ke 'kfDr ! ;g rsjs fpjdky ds fy, iS’kkfpd vk;kstu FkkA rw Hkyk ikxy] rw izrki ls

cnyk ysuk pkgrk FkkA ml izrki ls tks viuh LoxkZnfi xjh;lh tuuh tUeHkwfe dh e;kZnk

cpkusokyk Fkk( og tUeHkwfe] ftlds vUu&ty ls rsjh ulsa Hkh Qwyh&Qyh gSaA vc Hkh ek¡ dh

e;kZnk dk /;ku djAÞ

lglk /kk¡;&/kk¡; xksfy;ksa dk ’kCn gqvkA pkSaddj ’kfDrflag us ns[kkA nksuksa eqxy izrki

dk ihNk dj jgs FksA egkjk.kk dk ?kksM+k yLr&iLr gksdj >werk gqvk fxj jgk FkkA vc Hkh

le; gSA ’kfDrflag ds ân; esa HkkbZ dh eerk meM+ iM+hA

fQj ,d vkokt+ gqbZ & Þ#dksAÞ
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nwljs {k.k ’kfDrflag dh cUnwd NwVhA iyd
ekjrs nksuksa eqxy ljnkj tgk¡&ds&rgk¡ <sj gks
x,A egkjk.kk us Øks/k ls vk¡[ksa p<+kdj ns[kkA os
vk¡[ksa iwN jgh Fkha] ÞD;k esjs izk.k ikdj fugky gks
tkvksxs \ brus jktiwrksa ds [kwu ls Hkh rqEgkjh fgalk
rÌr ugha gqbZ \Þ

fdUrq ;g D;k \ ’kfDrflag rks egkjk.kk ds
lkeus ureLrd [kM+k FkkA og cPpksa dh rjg
QwV&QwVdj jks jgk FkkA ’kfDrflag us dgk&ÞukFk!
lsod vKku esa Hkwy x;k FkkA vkKk gks rks bu
pj.kksa ij viuk ’kh’k p<+kdj  izk;f’pr dj yw¡AÞ

jk.kk us viuh nksuksa ck¡gsa QSyk nhaA nksuksa ds
xys vkil esa fey x,] nksuksa dh vk¡[ksa Lusg dh o"kkZ djus yxhaA nksuksa ds ân; xn~xn~ gks x,A

bl ’kqHk eqgwrZ ij igkM+h o`{kksa us iq"io"kkZ dh] unh dh dy&dy /kkjk us oanuk dhA

izrki us mu McMckbZ gqbZ vk¡[kksa ls gh ns[kk&mudk fpj lgpj I;kjk ^psrd^ ne rksM+
jgk gSA lkeus gh ’kfDrflag dk ?kksM+k rS;kj gSA

’kfDrflag us dgk&ÞHkS;k ! vc vki foyac u djsa] ?kksM+k rS;kj gSAÞ

jk.kk ’kfDrflag ds ?kksM+s ij lokj gksdj] ml nqxZe ekxZ dks ikj djrs gq, fudy x,A
Jko.k dk eghuk FkkA

fnuHkj dh ekjdkV ds i’pkr~ jkf= cM+h lqulku gks xbZ FkhA f’kfojksa esa ls efgykvksa ds
#nu dh d#.k /ofu ân; dks fgyk nsrh FkhA

gtkjksa lqgkfxuksa ds lqgkx mtM+ x, FksA mUgsa dksbZ <k<+l c¡/kkusokyk u FkkA Fkk rks
dsoy gkgkdkj] phRdkj] d"Vksa dk vEckjA ’kfDrflag vHkh rd vius f’kfoj esa ugha ykSVk
FkkA mldh iRuh Hkh izrh{kk esa fody FkhA mlds ân; esa thou dh vk’kk&fujk’kk {k.k&{k.k
mBrh&fxjrh FkhA

v¡/ksjh jkr esa dkys ckny vkdk’k esa Nk x, FksA ,dk,d ml f’kfoj esa ’kfDrflag us izos’k
fd;kA mlds diM+s [kwu ls rj FksA iRuh us dkSrwgy ls ns[kkA

Þfiz;s !Þ

ÞukFk !Þ

ÞrqEgkjh euksdkeuk iw.kZ gqbZ] eSa izrki ds lkeus ijkLr gks x;kAÞ
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vH;kl

ikB ls

1- 'kfä flag dkSu Fkk mlus D;k çfrKk dh Fkh \

2- jktiwr ckyk dh vk¡[kksa ls fpaxkfj;k¡ D;ksa fudyus yxh \

3- egkjk.kk çrki ls 'kfä flag dh vucu D;ksa gqbZ \

4- 'kfä flag dk vafre fu.kZ; D;k Fkk \

5- ekuflag dh dqea=.kk D;k Fkh \

6- eUuk th us esokM+ dk jkt fpà vius eLrd D;ksa /kkj.k fd;k \

7- 'kfä flag dh vk¡[ksa Xykfu ls D;ksa NyNyk xbZa \

8- ;q) vFkok ml ekjdkV ds D;k ifj.kke gq, \

ikB ls vkxs

1- ikB esa egkjk.kk çrki vkSj 'kfä flag nks pfj= gSaA nksuksa dks i<+rs gq, dkSu ls pfj=

vkidks vkdf"kZr djrs gSa \ fopkj dj fyf[k,A

2- vxj 'kfä flag us egkjk.kk çrki dk ihNk u fd;k gksrk rks mldk D;k ifj.kke

gksrk\ lkfFk;ksa ds lkFk fopkjdj fyf[k,A

3- 'kfä flag dh iRuh eksfguh ds Hkko dks le>rs gq, mldh pkfjf=d

fo'ks"krkvksa dks ijLij ckrphr dj fyf[k,A

4- nks Hkkb;ksa  ds laca/kksa dks ge dgkuh esa ns[krs gSaA gekjs vkl&ikl ds

ifjos'k esa HkkbZ&HkkbZ ds laca/kksa dks ns[kdj D;k eglwl djrs gSa \ vkil

esa ckr dj fyf[k,A

Hkk"kk ls

1- ikB esa vk, gq, fuEufyf[kr okD;ksa dks /;ku ls if<+,&

d- 'kfä flag us ,d yEch lk¡l Qsadh vkSj viuh L=h dh vksj ns[kkA

[k - 'kfä flag ds ân; esa HkkbZ dh eerk meM+ iM+h] fQj ,d vkokt vkbZ&

#dksA
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mij ds mnkgj.k ¼d½ esa okD; ̂vkSj* ¼[k½ esa ̂ fQj^ ds }kjk tqM+rs gSa ftUgsa ge leqPp;

cks/kd vO;; dgrs gSaA nks 'kCnksa] okD;ka'kksa vFkok okD;ksa dks tksM+us dk dk;Z djus okys

vO;; leqPp;cks/kd vO;; dgs tkrs gSaA vki leqPp; cks/kd vO;; ds ik¡p mnkgj.k

cuk,¡A

2- ikB esa bu 'kCnksa ds ç;ksx dks vki ns[k ldrs gSa &Hkwjs ckny] mUekniw.kZ g¡lh] vVy

/kS;Z] u;k mRlkg] fodV le;] lLrk thou] çy; jkx ;s ç;ksx fo'ks"k.k&fo'ks"; ds

mnkgj.k gSaA ikB ls vki blh çdkj ds vU; mnkgj.k dks [kkst dj fyf[k, vkSj

fo'ks"; rFkk fo'ks"k.k dks fpfàr dhft,A

3- ikB esa cgqr ls LFkkuksa ij ;kstd fpà ¼&½ dk ç;ksx fd;k x;k gSA ikB ls bUgsa

[kkstdj fyf[k, vkSj ;kstd fpà dk ç;ksx dgk¡ gksrk gS bls fdrkc esa ls <w¡<+ dj

if<+, vkSj lef>,A

;ksX;rk foLrkj

1- gYnh?kkVh dgk¡ ij gS vkSj D;ksa çfl) gS \ f'k{kd ls ckrphr dj

bl fo"k; ij ,d fuca/k fyf[k,A

2- bl dgkuh dks ,d NksVs ls ukVd ds :i esa ifjf.kr dj mldk eapu

dhft,A


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