
सरकार के रूप (अ) एकात्मक एवं संघात्मक (ब)  

संसदात्मक एवं अध्यक्षात्मक 
 

अति लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. सरकार के रूप  ंका वर्णन कीतिए। 

 

उत्तर: सरकार के रूप हैं 

1. राजतन्त्र 

2. कुलीन तन्त्र 

3. अधिनायक तन्त्र 

4. लोकतन्त्र। 

प्रश्न 2. एकात्मक सरकार क्या है? व्याख्या कीतिए। 

 

उत्तर: वह शासन प्रणाली धजसमें संधविान के द्वारा राज्य की समू्पणण शासन शक्ति केन्द्र सरकार में धनधहत 

रहती है, एकात्मक सरकार कहलाती है। धिटेन, इटली, जापान व बेक्तियम आधि िेशो ंमें एकात्मक 

सरकारें  हैं। 

प्रश्न 3. एकात्मक सरकार का क ई एक लक्षर् बिाइए। 

 

उि्िर: एकात्मक सरकार में सत्ता का स्रोत केन्द्र सरकार होती है। 

प्रश्न 4. एकात्मक सरकार की क ई एक बुराई बिाइए। 

 

उत्तर: एकात्मक सरकार में केन्द्र सरकार के धनरंकुश होने का भय बना रहता है। 

प्रश्न 5. संघात्मक सरकार क्या है? वर्णन कीतिए। 

 

उत्तर: वह शासन प्रणाली धजसमें राज्य की समस्त शक्तियो ंका धवभाजन संघ सरकार एवं राज्यो ंके मध्य 

होता है, संघात्मक सरकार कहलाती है। भारत, संयुि राज्य अमेररका, कनाडा एवं क्तिटजरलैण्ड आधि में 

संघात्मक सरकारें  हैं। 

प्रश्न 6. संघ शब्द क  आंग्ल भाषा में तलखिए। 

 

उत्तर: संघ शब्द को आंग्ल भाषा में फेडरेशन (Federation) कहते हैं। फेडरेशन शब्द लैधटन भाषा के 

शब्द फोडस (Foedus) से बना है। फोडस का अर्ण होता है-सक्ति या समझौता। 



प्रश्न 7. संघात्मक सरकार की क ई एक तवशेषिा बिाइये। 

 

उत्तर: संघात्मक सरकार में केन्द्र सरकार एवं स्र्ानीय सरकारो ंके मध्य शक्तियो ंका धवभाजन होता है। 

प्रश्न 8. संघात्मक सरकार की क ई एक बुराई बिाइये। 

 

उत्तर: संघात्मक सरकार में शक्ति धवभाजन के कारण केन्द्र और इकाइयो ंकी सरकारो ंके मध्य धनरन्तर 

धववाि होते रहते हैं। 

प्रश्न 9. संसदात्मक सरकार का अर्ण बिाइये। 

 

उत्तर: वह शासन प्रणाली धजसमें कायणपाधलका, व्यवस्र्ाधपका के प्रधत उत्तरिायी होती है, संसिात्मक 

सरकार कहलाती है।  

प्रश्न 10. संसदात्मक सरकार का क ई एक लक्षर् बिाइये। 

 

उत्तर: संसिात्मक सरकार में िोहरी कायणपाधलका कायण करती है। 

प्रश्न 11. संसदात्मक सरकार की क ई एक तवशेषिा बिाइये। 

 

उत्तर: संसिात्मक सरकार में व्यवस्र्ाधपका एवं कायणपाधलका में पारस्पररक सहयोग बना रहता है। 

प्रश्न 12. संसदात्मक सरकार का क ई एक दुरु्णर् बिाइये। 

 

उत्तर: संसिात्मक सरकार शक्ति पृर्क्करण धसद्धान्त के प्रधतकूल होती है। 

प्रश्न 13. अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली का अर्ण बिाइये। 

 

उत्तर: वह शासन व्यवस्र्ा धजसमें कायणपाधलका, व्यवस्र्ाधपका से पृर्क् एवं ितन्त्र रहती है और अपने 

कायों के धलए व्यस्र्ाधपका के प्रधत उत्तरिायी नही ंरहती है, अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली कहलाती है। 

प्रश्न 14. अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली की क ई एक तवशेषिा बिाइये। 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली शक्ति पृर्क्करण के धसद्धान्त पर कायण करती है। 

प्रश्न 15. अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली की क ई एक अच्छाई बिाइये। 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली में सरकार स्र्ायी रहती है। 



प्रश्न 16. अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली की क ई एक बुराई बिाइये। 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली में शासन धनरंकुश एवं अनुत्तरिायी होता है। 

प्रश्न 17. विणमान में अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली क  ल किन्त्र का तवकल्प बिाया िा रहा है, वर्णन 

कीतिए। 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली के शासन में स्र्ाधयत्व, कुशलता, प्रशासन में एकता, िलबन्दी के िोषो ं

से मुि, संकटकाल में उपयुि, नागररक ितन्त्रता की रक्षा, व्यवस्र्ाधपका की ितन्त्रता एवं धवधभन्नता 

वाले राज्यो ंके धलए उपयुि होने के कारण इसे लोकतन्त्र का धवकल्प बताया जा रहा है। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. सरकार का अर्ण एवं उसके स्वरूप  ंका वर्णन कीतिए। 

 

उत्तर: सरकार का अर्ण एवं िरूप – सरकार, राज्य का अधनवायण तत्व है, जो राज्य को मूतण रूप प्रिान 

करती है। इस प्रकार राज्य को मूतण रूप प्रिान करने वाली संस्र्ा को सरकार कहते हैं। सरकार वह 

अधभकरण है, जो जनधहत में राज्य की इच्छाओ ंको कानून के रूप में अधभव्यि करता है।  

 

कानूनो ंको कायाणक्तित कर राज्य की इच्छा को वास्तधवक रूप प्रिान करता है एवं इस मागण में बािा डालने 

वालो ंको िक्तण्डत करता है। सरकार के धवकास में िेशकाल एवं पररक्तस्र्धत के अनुरूप पररवतणन आते रहे 

हैं। 

धजस प्रकार राज्य की उत्पधत्त एवं प्रकृधत के सम्बि में धवद्वानो ंमें मतभेि हैं उसी प्रकार सरकार के िरूप 

के बारे में भी धवद्वानो ंमें मतैक्य का अभाव है। राज्य एक अमूतण संस्र्ा है। सरकार ही राज्य के िरूप को 

धनिाणररत करती है। सरकार के धवधभन्न िरूप होते हैं।  

 

राजतन्त्र, कुलीन तन्त्र, अधिनायक तन्त्र एवं लोकतन्त्र राज्य के प्रमुख िरूप हैं। वैिाधनक दृधि से इनमें से 

धकसी को भी अपनाया जा सकता है। लेधकन वतणमान समय में लोकतन्त्र को ही सवाणधिक शे्रष्ठ शासन 

व्यवस्र्ा माना जाता है। 

प्रश्न 2. एकात्मक सरकार के लक्षर् बिाइये। 

 

उत्तर: एकात्मक सरकार के लक्षण – एकात्मक सरकार के प्रमुख लक्षण धनम्नधलक्तखत हैं 

1. शासन की शक्ति का केन्द्रीय सरकार में केक्तन्द्रत होना – एकात्मक सरकार में संधविान केन्द्रीय 

सरकार को समू्पणण शासन-शक्ति प्रिान करता है। अतः इसे शासन व्यवस्र्ा में शासन शक्ति 

केन्द्रीय सरकार में केक्तन्द्रत होती है। 

 

2. संधविान का धवधवि रूप – एकात्मक सरकार में िेश का संधविान धलक्तखत, अधलक्तखत, लचीला 

अर्वा कठोर केसा भी हो.सकता है। 



3. इकाइयो ंकी शक्ति का आिार केन्द्रीय इच्छा – चूूँधक एकात्मक सरकार में राज्य की इकाइयाूँ 

केन्द्रीय सरकार की प्रधतधनधि होती हैं। अत: उनको िी गई शासन शक्ति का अर्वा िायत्तता का 

आिार संधविान नही ंबक्ति ियं केन्द्रीय सरकार की इच्छा होती है। 

 

4. केन्द्र एवं इकाइयो ंमें शक्ति धवभाजन का अभाव – एकात्मक सरकार में संधविान द्वारा केन्द्र और 

राज्यो ंके बीच शक्तियो ंका धवभाजन नही ंधकया जाता है। इसमें सत्ता का एक ही स्रोत होता है। 

समस्त सत्ता का मूल केन्द्र सरकार होती है और उसी की इच्छा के अनुरूप से समस्त शासन 

चलता है। 

प्रश्न 3. एकात्मक सरकार की आल चनात्मक व्याख्या कीतिए। 

 

उत्तर: एकात्मक सरकार की आलोचनात्मक व्याख्या – एकात्मक सरकार की धनम्नधलक्तखत आिारो ंपर 

आलोचना की जाती है 

1. केन्द्रीय सरकार के धनरंकुश होने भय – इस प्रकार की शासन व्यवस्र्ा में केन्द्रीय सरकार कभी-

कभी इतनी शक्तिशाली हो जाती है धक तानाशाही का रूप िारण कर लेती है। 

 

2. लोकतन्त्र धवरोिी – एकात्मक शासन व्यवस्र्ा लोकतन्त्र धवरोिी है। इसमें अत्यधिक केन्द्रीकरण के 

कारण जनतन्त्र को सफलता नही ंधमल पाती। 

 

3.  नौकरशाही का शासन – एकात्मक शासन में समू्पणण शक्ति केन्द्रीय शासन में धनधहत होती है। 

इसके कारण उसके धनरंकुश होने का भय बना रहता है और नौकरशाही का शासन स्र्ाधपत हो 

जाता है। 

 

4. जनता की उिासीनता – एकात्मक सरकार में जनता की सावणजधनक कायों में रुधच कम हो जाती है 

और वह राज्य – कायो ंके प्रधत उिासीन रहने लगती है। 

 

5. धवशाल राि्ो ंके धलए अनुपयुि – एकात्मक शासन व्यवस्र्ा धवधभन्नताओ ंवाले िेशो ंके धलये 

उपयुि नही ंहै। धवधविताओ ंवाले धवशाल राज्यो ंके धलए संघात्मक शासन प्रणाली ही उपयुि है। 

प्रश्न 4. संघात्मक सरकार क्या है? वर्णन कीतिए। 

 

उत्तर: संघात्मक सरकार से आशय – संघात्मक सरकार उस शासन प्रणाली को कहा जाता है धजसमें राज्य 

की समस्त शक्तियो ंका धवभाजन संघ सरकार एवं संघ की इकाइयो ं(राज्य) के मध्य होता है। िोनो ंसरकारें  

सीिे संधविान से ही शक्तियो ंप्राप्त करती हैं।  

 

िोनो ंअपने – अपने के्षत्र में ितन्त्र रहती हैं। िोनो ंकी सत्ता मौधलक रहती है। िोनो ंका अक्तस्तत्व संधविान 

पर धनभणर रहता है। इस प्रकार संघात्मक राज्यो ंमें िोहरी शासन व्यवस्र्ा होती है। 

भारत, कनाडा, संयुि राज्य अमेररका व क्तिट्जरलैण्ड आधि िेशो ंमें संघात्मक सरकार हैं। संघात्मक 

सरकार में संधविान धलक्तखत, धनधमणत, कठोर एवं सवोच्च होता है। केन्द्र व राज्य सरकारो ंके मध्य शक्तियो ं



का धवभाजन धकया जाता है तर्ा ितन्त्र न्यायपाधलका होती है। यह सरकार धवशाल राज्यो ंके धलए 

उपयुि होती है। इसमें शासन धनरंकुश नही ंहोता है। यह सरकार लोकतन्त्र के अनुकूल है। 

प्रश्न 5. संघात्मक सरकार की तवशेषिाओ ंका वर्णन कीतिए। 

 

उत्तर: संघात्मक सरकार की धवशेषताएूँ  – संघात्मक सरकार की प्रमुख धवशेषताएूँ  धनम्नधलक्तखत हैं 

1. संघात्मक सरकार को संधविान धलक्तखत, कठोर एवं सवोच्च होता है। 

 

2. संघात्मक सरकार में केन्द्रीय सरकार और स्र्ानीय सरकारो ंके मध्य शक्तियो ंका धवभाजन धकया 

जाता है। राि्ीय महत्व के धवषय केन्द्रीय सरकार या संघीय सरकार को और स्र्ानीय महत्व के 

धवषय इकाइयो ंको सौपं धिये जाते हैं। 

 

3. संघात्मक व्यवस्र्ा के धलए ितन्त्र सवोच्च न्यायालय आवश्यक है, धजसका कायण संधविान की 

व्याख्या करना होता है। ितन्त्र और सशि न्यायपाधलका संघात्मक व्यवस्र्ा की प्रहरी है। 

 

4. संघात्मक सरकार में िोहरी नागररकता की व्यवस्र्ा होती है प्रते्यक व्यक्ति संघ सरकार का भी 

नागररक होता है। और उस राज्य का भी नागररक होता है जहाूँ का वह धनवासी है। 

 

5. संघीय सरकार व्यवस्र्ा में केन्द्रीय व्यवस्र्ाधपका धद्वसिनात्मक होती है। जहाूँ धनम्न सिन समू्पणण 

संघ की जनता का प्रधतधनधित्व करता है, वही ंउच्च सिन संघ की इकाइयो ंका प्रधतधनधित्व करता 

है। 

 

6. संघात्मक राज्य में सम्प्रभुता अधवभाधजत होती है, धकनु्त एक संघ राज्य में सम्प्रभुता की अधभव्यक्ति 

केन्द्रीय सरकार और स्र्ानीय सरकार इन िो सरकारो ंद्वारा होती है। 

प्रश्न 6. संघात्मक सरकार की कतमयााँ बिाइये। 

 

उत्तर: संघात्मक सरकार की कधमयाूँ – संघात्मक सरकार की प्रमुख कधमयाूँ धनम्नधलक्तखत हैं 

1. इसमें केन्द्र और राज्यो ंमें अलग – अलग सरकारें  होने से शासन की कायणकुशलता प्रभाधवत होती 

है। 

 

2. संघात्मक सरकार एवं िुबणल व्यवस्र्ा है। इसमें धवकेन्द्रीकरण और शक्ति पृर्क्करण के कारण 

सुदृढ़ शासन की स्र्ापना नही ंहो पाती है। 

 

3. इस सरकार में संघीय सरकार और इकाइयो ंकी सरकारो ंके बीच संघषण और धवद्रोह की सम्भावना 

सिैव बनी रहती है। 

 

4. इस सरकार में केन्द्र और राज्यो ंके धहत धवभाधजत रहते हैं। इसधलये शासन के धनणणयो ंमें धशधर्लता 

आ जाती है। 



5. इस सरकार में राि्ीय एकता की भावना उतनी दृढ़ नही ंरहती धजतनी एकात्मक व्यवस्र्ा में होती 

है। 

 

6. कठोर और धलक्तखत संधविान इस सरकार की आवश्यकता है धजसके कारण न्यायालय की प्रवृधत्त 

रूधढ़वािी होती है। न्यायपाधलका की यह रूधढ़वाधिता धवकास एवं प्रगधतशील पररवतणन में बािक 

होती है। 

 

7. संघ राज्य अन्तराणि्ीय के्षत्र में कमजोर होता है। धविेशी सरकारो ंसे की गई सक्तियो ंएवं समझौतो ं

को यधि इकाइयाूँ िीकार न करें  तो धनणणय में िेरी होती हैं। 

 

8. संघात्मक सरकार व्यवस्र्ा में संघ राज्य के सुदृढ़ एवं कुशल नेतृत्व के अभाव में संघ की इकाइयो ं

के पृर्क् होने की सम्भावना बनी रहती है। 

प्रश्न 7. संघात्मक सरकार की अच्छाइय  ंकी व्याख्या कीतिए। 

 

उत्तर: संघात्मक सरकार की अच्छाइयाूँ – संघात्मक सरकार की अच्छाइयाूँ अग्रधलक्तखत हैं 

1. राि्ीय एकता और स्र्ानीय िायत्तता में सामंजस्य – संघात्मक सरकार व्यवस्र्ा में राि्ीय महत्व के 

धवषय संघीय सरकार को और स्र्ानीय महत्व के धवषय इकाइयो ंकी सरकारो ंको धिये जाते हैं। 

 

2. धवधभन्नता वाले िेशो ंके धलए उपयुि – िाधमणक, सांसृ्कधतक एवं भाषायी धवधभन्नता वाले िेशो ंके 

धलए यह व्यवस्र्ा सवाणधिक उपयुि रहती है। 

 

3. राजनीधतक चेतना – इसमें के्षत्रीय और स्र्ानीय समस्याओ ंके धनराकरण के धलये उसी स्र्ान के 

योग्य व्यक्तियो ंका सहयोग धमल जाता है जो अपनी के्षत्रीय समस्याओ ंको िूसरो ंसे अधिक अच्छी 

तरह समझते हैं। 

 

4.  धनरंकुशता की धवरोिी – संघात्मक सरकार में संधविान द्वारा केन्द्र और राज्यो ंके बीच अधिकार 

के्षत्र का स्पि धवभाजन रहता है। िोनो ंसरकारें  एक-िूसरे के के्षत्र में हस्तके्षप नही ंकरती हैं। राज्यो ं

को अपने के्षत्राधिकार में पूणण िायत्तता रहती है। अत: केन्द्र सरकार कभी भी धनरंकुश नही ंहो 

पाती है। 

 

5.  प्रशासकीय िक्षता – संघीय सरकार में शासन-संचालन आसानी एवं सुगमता से धकया जा सकता 

है, क्योधंक इसमें शासन की शक्तियाूँ कई स्र्ानो ंपर धवभाधजत रहती हैं। इससे केन्द्र सरकार पर 

अत्यधिक भार नही ंपड़ता है और प्रशासन कुशल तर्ा अधिक क्षमताशील हो जाता है। 

प्रश्न 8. एकात्मक और संघात्मक सरकार की िुलनात्मक व्याख्या कीतिए। 

 

उत्तर: एकात्मक और संघात्मक सरकार की तुलनात्मक व्याख्या – एकात्मक और संघात्मक सरकार की 

तुलनात्मक व्याख्या धनम्नधलक्तखत है 



(1) शासन शक्ति के आिार पर तुलना – एकात्मक सरकार शक्तियो ंके केन्द्रीकरण के धसद्धान्त पर 

आिाररत है। इसमें संधविान द्वारा शक्तियो ंका धवभाजन नही ंधकया जाता है। संधविान द्वारा समू्पणण शक्ति 

केन्द्रीय सरकार को प्रिान कर िी जाती है, जबधक संघ सरकार शक्तियो ंके धवकेन्द्रीकरण के धसद्धान्त पर 

आिाररत है। इसमें संधविान द्वारा केन्द्र और इकाइयो ंकी सरकारो ंमें शक्तियो ंका धवभाजन कर धिया 

जाता है। भारत के संधविान में केन्द्र को राज्य की अपेक्षा अधिक शक्तियाूँ िी गई हैं। 

(2) संधविान के िरूप के आिार पर तुलना – एकात्मक राज्य का संधविान धलक्तखत, अधलक्तखत, कठोर या 

लचीला धकसी भी प्रकार का हो सकता है। लेधकन संघ राज्य का संधविान अधनवायण रूप से सवोच्च, धलक्तखत 

एवं कठोर ही होता है। 

(3) नागररकता के आिार पर तुलना – एकात्मक सरकार में व्यक्ति को केवल इंकहरी नागररकता प्राप्त 

होती है। जबधक संघात्मक सरकार में व्यक्ति को प्रायः िोहरी नागररकता प्राप्त होती है। भारत इसका 

अपवाि है। यहाूँ संघात्मक शासन होते हुए भी इकहरी नागररकता है। 

(4) राज्य के आकार के आिार पर तुलना – एकात्मक सरकार छोटे राज्यो ंके धलए उपयुि है, जबधक 

संघात्मक सरकार बडे़ राज्यो ंके धलए उपयुि होती है। 

प्रश्न 9. संसदात्मक सरकार के लक्षर् बिाइए। 

 

उत्तर: संसिात्मक सरकार के लक्षण – संसिात्मक सरकार के प्रमुख लक्षण धनम्नधलक्तखत हैं 

 

(1) िोहरी कायणपाधलका – संसिात्मक सरकार में िोहरी कायणपाधलका कायण करती है। इस व्यवस्र्ा में 

राज्याध्यक्ष राज्य का संवैिाधनक प्रिान होता है। शासन का प्रिान प्रिानमन्त्री होता है जो शासन सम्बिी 

कायों के धलए उत्तरिायी होता है। 

(2) कायणपाधलका और व्यवस्र्ाधपका में घधनष्ठ सम्बि – संसिीय सरकार में व्यवस्र्ाधपका और 

कायणपाधलका में घधनष्ठ सम्बि बना रहता है। वास्तधवक कायणपाधलका एवं मक्तन्त्रपररषि् व्यवस्र्ाधपका में से 

धनयुि की जाती है जो अपने कायों और नीधतयो ंके धलए व्यवस्र्ाधपका के प्रधत उत्तरिायी होती है। 

(3) सामूधहक उत्तरिाधयत्व – संसिात्मक सरकार का एक प्रिान लक्षण है-सामूधहक उत्तरिाधयत्व। इसका 

आशय है धक धकसी मन्त्री के कायण के धलए अकेला वही उत्तरिायी नही ंहोता, समस्त मक्तन्त्रमण्डल 

सामूधहक रूप से व्यवस्र्ाधपका के प्रधत उत्तरिायी होता है। 

(4) प्रिानमन्त्री का नेतृत्व – संसिात्मक सरकार में प्रिानमन्त्री सरकार का नेता होता है। मक्तन्त्रमण्डल का 

धनणणय, अन्ततोगत्वा उसी पर धनभणर रहता है। 

(5) राजनीधतक एकरूपता – राजनीधतक एकरूपता से आशय है धक मक्तन्त्रमण्डल के सभी सिस्य एक ही 

राजनीधतक िल और धसद्धान्त के हो ंया समान धवचारिारा रखते हो।ं राजनीधतक धवचारो ंकी एकता के 

कारण मक्तन्त्रमण्डल की नीधतयो,ं कायणक्रमो ंएवं धसद्धान्तो ंमें एकता रहती है। 

(6) गोपनीयता – इस शासन व्यवस्र्ा में मक्तन्त्रमण्डल की सभी कायणवाधहयाूँ गुप्त रहती हैं। 



प्रश्न 10. संसदात्मक सरकार के तलए सकारात्मक पक्ष बिाइये। 

 

उत्तर: संसिात्मक सरकार के सकारात्मक पक्ष – संसिात्मक सरकार के सकारात्मक पक्ष धनम्नधलक्तखत हैं 

1. संसिात्मक सरकार में कायणपाधलका पूणण रूप से व्यवस्र्ाधपका के प्रधत उत्तरिायी होती है। प्रत्यक्ष 

रूप से मन्त्री संसि के प्रधत उत्तरिायी होते हैं और परोक्ष रूप से जनता के प्रधत अतः कायणपाधलका 

को जनता की इच्छा के अनुरूप । अपनी नीधतयो ंऔर कायणक्रमो ंको संचाधलत व धनयक्तन्त्रत करना 

पड़ता है। 

 

2. संसिात्मक सरकार में व्यवस्र्ाधपका वे कायणपाधलका में परस्पर सहयोग होता है धजससे शे्रष्ठ 

कानूनो ंका धनमाणण होता है। 

 

3. संसिीय व्यवस्र्ा में सरकार कभी भी धनरंकुश नही ंहो पाती। संसि में व संसि के बाहर धवरोिी 

िल सिैव सरकार के कायों पर धनगाह रखते हैं। 

 

4. संसिात्मक सरकार में प्रशासन की बागडोर योग्य एवं अनुभवी व्यक्तियो ंके हार्ो ंमें रहती है। 

 

5. संसिात्मक सरकार में धवरोिी िलो ंका महत्व बना रहता है। धवरोिी िल सरकार की नीधतयो ंव 

गलधतयो ंकी आलोचना करके शासन पर धनयन्त्रण रखते हैं। 

 

6. संसिीय सरकार समय और आवश्यकतानुसार पररवतणनशीलता को गुण रखती है। संकटकाल में 

सभी राजनीधतक िल आपसी मतभेि भुलाकर धमले-जुले मक्तन्त्रमण्डल का धनमाणण भी कर सकते 

हैं। 

 

7. इस सरकार में जनता को राजनीधतक धशक्षा प्राप्त करने को अच्छा अवसर धमलता है। 

 

8. इस शासन व्यवस्र्ा में राज्याध्यक्ष के िलगत राजनीधत से िूर रहने के कारण वह राि् की एकता 

का प्रतीक • होता है। यह संकट के समय उधचत परामशण िेता है। 

प्रश्न 11. संसदात्मक सरकार की आल चनात्मक व्याख्या कीतिए। 

 

उत्तर: संसिात्मक सरकार की आलोचनात्मक – संसिात्मक सरकार की धनम्नधलक्तखत आिारो ंपर 

आलोचना की जाती है 

1. यह सरकार शक्ति पृर्क्करण धसद्धान्त के प्रधतकूल है। इसमें कायणपाधलका आसानी से िेच्छाचारी 

बन जाती है। 

 

2. इस सरकार में राजनीधतक िल राि्धहत को कम एवं िलधहत को अधिक महत्व िेते हैं धजससे 

राि्ीय धहतो ंको हाधन पहुूँचती है। 

 



3. इस सरकार में धनरंकुशता का भय बना रहता है। 

 

4.  शासन का कायणकाल व्यवस्र्ाधपका की इच्छा पर धनभणर रहने के कारण शासन कमजोर होता है। 

 

5. इस सरकार में बहुिलीय व्यवस्र्ा में एक राजनीधतक िल को स्पि बहुमत न धमलने पर धमली-

जुली सरकार में मतभेि उभर आने पर राजनीधतक अस्र्ाधयत्व की क्तस्र्धत उत्पन्न हो जाती है। 

 

6. संकट काल में धनणणय लेने में िेरी होने के कारण यह सरकार अनुपयुि होती है। 

 

7. इस प्रकार के शासन में संसि में धजस िल का बहुमत होता है उसकी सरकार बनती है। यधि 

धकसी िल का प्रबल बहुमत होता है तो उस िल में तानाशाही की प्रवृधत्त आ जाती है। 

 

8. इस प्रकार की सरकार में कई बार अक्षम व्यक्तियो ंके हार् में सत्ता आ जाती है। 

 

9. इस प्रकार की सरकार में अनेक व्यस्तताओ ंके कारण मन्त्री शासन सम्बिी कायों पर अधिक 

ध्यान नही ंिे पाते हैं। 

प्रश्न 12. अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली के लक्षरे् का वर्णन कीतिए। 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली के लक्षण – अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली के प्रमुख लक्षण धनम्नधलक्तखत हैं 

1. शक्तियो ंका पृर्क्करण-अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली शक्ति पृर्क्करण धसद्धांत पर आिाररत है। 

इसमें व्यवस्र्ाधपका व कायणपाधलका एक-िूसरे से पृर्क् एवं ितन्त्र रहती हैं। इस शासन पद्धधत में 

व्यवस्र्ाधपका का कायणपाधलका पर कोई धनयन्त्रण नही ंरहता है। इसमें कायणपाधलका, व्यवस्र्ाधपका 

व न्यायपाधलका तीनो ंका अलग-अलग कायणके्षत्र होता है। 

 

2. वास्तधवक कायणपाधलका – अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली में कायणपाधलका एकल होती है। राि्पधत में 

ही राज्याध्यक्ष व शासनाध्यक्ष िोनो ंकी शक्तियाूँ धनधहत होती हैं। 

 

3. धनधित कायणकाल – अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली में कायणपाधलका को एक धनधित अवधि के धलए 

चुना जाती है। 

 

4. राजनैधतक एकरूपता आवश्यक नही ं– अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा में राजनीधतक एकरूपता 

आवश्यक नही ंहै क्योधंक इस व्यवस्र्ा में मक्तन्त्रपररषि् जैसी कोई चीज नही ंहोती। राि्पधत अपने 

सधचवो ंको चुनने व अपिस्र् करने हेतु पूणण ितन्त्र होता है। 

 

5. अवरोि एवं सनु्तलन का धसद्धान्त – शासन व्यवस्र्ा में यधि शक्ति पृर्क्करण के धसद्धान्त को 

अपनाया जाता है तो प्रशासन में अवरोि उत्पन्न हो सकता है क्योधंक प्रते्यक के्षत्र में कायण करने की 

ितन्त्रता के सार् – सार् सहयोग की भी आवश्यकता पड़ती है। इसधलए अवरोि एवं सनु्तलन के 



धसद्धान्त को अपनाया जाता है धजससे एक अंग को िूसरे अंग के सार् सम्बि और अंकुश बना रह 

सके। 

प्रश्न 13. अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली के लाभ बिाइए। 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली के लाभ: 

1. शासन स्र्ायी – इस शासन व्यवस्र्ा में कायणपाधलका का प्रिान एक धनधित समय के धलए चुना 

जाता है और व्यवस्र्ाधपका का धनमाणण भी एक धनधित समय के धलए होता है। 

 

2. प्रशासधनक कुशलता – कायणपाधलका शक्ति व्यवस्र्ाधपका से ितंत्र होने के कारण अधिक साहस 

एवं ितंत्रतापूवणक प्रशासन संबंिी कायण कर सकती है। 

 

3. प्रशासधनक एकता – इसमें प्रशासधनक एकता बनी रहती है धजसके कारण संकटकाल में यह 

पद्धधत बहुत उपयोगी धसि्ि होती है। 

 

4. शक्ति पृर्क्करण – इसके अन्तगणत व्यवस्र्ाधपका तर्ा कायणपाधलका एक-िूसरे से ितंत्र रहती हैं 

अतः इनकी शक्तियो ंका भी पृर्क्करण रहता है। 

 

5. िलबन्दी की बुराइयाूँ कम – राि्पधत का चुनाव होने के बाि िलबन्दी की भावना प्रकट होने के 

धवशेष अवसर नही ंरहते हैं। 

 

6. बहुिलीय प्रणाली के धलए अतं्यत उपयुि – बहुिलीय प्रणाली वाले िेशो ंमें अध्यक्षात्मक शासन 

अतं्यत उपयुि रहता है। 

प्रश्न 14. अध्यक्षात्मक प्रर्ाली की हातनयााँ बिाओ। 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक प्रणाली की हाधनयाूँ: 

1. अध्यक्षात्मक प्रणाली में व्यवस्र्ाधपका और कायणपाधलका एक-िूसरे से सम्बि नही ंरखती ंअतः 

इसमें प्रशासधनक एकता का अभाव रहता है। 

 

2. अध्यक्षात्मक शासन का सवणप्रर्म िोष धविायी और कायणपाधलका धवभाग में सहयोग और सामंजस्य 

का अभाव है धजसमें कानून-धनमाणण व प्रशासन िोनो ंही कायण ठीक प्रकार से नही ंहो पाते हैं। 

 

3. अध्यक्षात्मक संबंिो ंके संचालन में कधठनाई उत्पन्न होती है। 

 

4. अध्यक्षात्मक शासन में व्यवस्र्ाधपका और कायणपाधलका के बीच सम्बि न होने के कारण जनता 

को राजनीधतक धशक्षा प्राप्त करने के अवसर बहुत कम हो जाते हैं। 

 



5. इसके अन्तगणत राि्पधत के धनरंकुश हो जाने की बहुत अधिक आशंका रहती है। 6. इसमें स्र्ाधयत्व 

होने के कारण शीघ्र पररवतणन की गंुजाइश कम होती है। 

प्रश्न 15. विणमान में अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली क  ल किंत्र का तवकल्प बिाया िा रहा है? अपने 

तवचार प्रकट कीतिए। 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक शासन में सरकार स्र्ायी रहती है धजसमें एक धनधित समय के धलए स्र्ायी 

कायणपाधलका की स्र्ापना की जाती है। धनधित समय होने के कारण राज्याध्यक्ष और उसके सधचव शासन 

व्यवस्र्ा के सम्बि में िीघणकालीन योजनाएूँ  बनाकर पूरे आत्मधवश्वास और मनोयोग के सार् उनको 

धक्रयाक्तित कर सकते हैं। 

अध्यक्षात्मक प्रणाली में शासन में कुशलता आ जाती है। इस व्यवस्र्ा में समस्त कायणपाधलका शक्तियाूँ 

राि्पधत में धनधहत रहती हैं। यह व्यवस्र्ा युद्धकाल में या संकटकाल में भी लाभकारी होती है। इसमें 

नागररक ितंत्रता की रक्षा होती है। उपरोि गुणो ंके कारण अध्यक्षात्मक प्रणाली को लोकतंत्र का धवकल्प 

माना जा रहा है। 

तनबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. एकात्मक एवं संघात्मक सरकार का िुलनात्मक वर्णन कीतिए। 

 

उत्तर: एकात्मक और संघात्मक सरकार की तुलना 

 

(क) शासन शक्ति के धवतरण के आिार पर तुलना – एकात्मक सरकार शक्तियो ंके केन्द्रीकरण के 

धसद्धान्त पर आिाररत है। इसमें संधविान द्वारा शक्तियो ंका धवभाजन नही ंधकया जाता है। संधविान द्वारा 

समू्पणण शक्ति केन्द्रीय सरकार को प्रिान कर िी जाती है। संघात्मक सरकार शक्तियो ंके धवकेन्द्रीकरण के 

धसद्धान्त पर आिररत है। इसमें संधविान द्वारा केन्द्र तर्ा इकाइयो ंकी सरकारो ंमें शक्ति का धवभाजन कर 

धिया जाता है। 

 

(ख) संधविान के िरूप के आिार पर तुलना – एकात्मक सरकार का संधविान धलक्तखत, अधलक्तखत, कठोर 

या लचीला धकसी भी प्रकार का हो सकता है, लेधकन संघात्मक सरकार का संधविान अधनवायण रूप से 

सवोच्च, धलक्तखत एवं कठोर ही होता है। 

(ग) नागररकता के आिार पर तुलना – एकात्मक सरकार में व्यक्ति को केवल इकहरी नागररकता प्राप्त 

होती है, जबधक संघात्मक सरकार में व्यक्ति को प्रायः िोहरी नागररकता प्राप्त होती है। एक व्यक्ति संघ का 

भी नागररक होता है। तर्ा राज्य का भी नागररक होता है। 

(घ) स्र्ानीय सरकारो ंकी क्तस्र्धत के आिार पर तुलना – एकात्मक सरकार में प्रान्तीय और स्र्ानीय सरकारें  

पूणणतया केन्द्रीय सरकार के अिीन होती हैं। ये केवल केन्द्र के प्रधतधनधि के रूप में कायण करती हैं। 

संघात्मक सरकार में इकाइयाूँ संधविान से शक्ति प्राप्त करती हैं। इकाइयाूँ केन्द्रीय सरकार की प्रधतधनधि 

नही ंवरन् केन्द्र के समकक्ष होती हैं। 



(ङ) प्रशासकीय अंगो ंकी शक्ति के आिार पर तुलना – एकात्मक सरकार में व्यवस्र्ाधपका सवोच्च होती 

है। न्यायपाधलका का कायण व्यवस्र्ाधपका द्वारा धनधमणत कानूनो ंके आिार पर न्याय प्रिान करना होता है। 

न्यायपाधलका कानूनो ंकी वैिता की जाूँच नही ंकरती है, जबधक संघात्मक सरकार में संधविान सवोच्च होता 

है। संधविान की व्याख्या एवं रक्षा करने के कारण न्यायपाधलका, व्यवस्र्ाधपका से अधिक प्रभावी हो जाती 

है। वह व्यवस्र्ाधपका द्वारा धनधमणत कानूनो ंकी समीक्षा कर उन्हें अवैि घोधषत कर सकती है। 

(च) शासन तन्त्र के आिार पर तुलना – एकात्मक सरकार में शासन तन्त्र इकहरा होता है। सरकार का 

रूप इकहरा होने से कानूनो ंऔर नीधतयो ंमें एकरूपता रहती है। संघात्मक सरकार में शासन तन्त्र िोहरा 

होता है। केन्द्र और इकाइयो ंमें अलग – अलग कायणपाधलका और धविाधयका होने से कानूनो ंऔर नीधतयो ं

में िोहरापन रहता है। 

एकात्मक सरकार में इकहरी प्रशासधनक सेवाएूँ  होती हैं, जबधक संघात्मक सरकार में िोहरी प्रशासधनक 

सेवाएूँ  होती हैं। उिाहरणतः भारत में जहाूँ ते न्द्रीय शासन के धलए अक्तखल भारतीय सेवाएूँ  धवद्यमान हैं। वही ं

राज्य सरकार के धलए प्रान्तीय सेवाएूँ  हैं। 

(छ) राज्य के आकार के आिार पर तुलना – एकात्मक सरकार छोटे राज्यो ंके धलए उपयोगी रहती है। 

इसके धवपरीत संघात्मक सरकार बडे़ राज्यो ंके धलए उपयोगी होती है। 

प्रश्न 2. संसदात्मक एवं अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली का िुलनात्मक तवशे्लषर् कीतिए। 

 

उत्तर: संसिात्मक एवं अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली का तुलनात्मक धवशे्लषण 

 

(i) कायणपाधलका के आिार पर तुलना – संसिात्मक शासन में कायणपाधलका का रूप िोहरा होता है। इसमें 

िो अध्यक्ष होते हैं, पहले को राज्याध्यक्ष तर्ा िूसरे को शासनाध्यक्ष कहते हैं। भारत में राि्पधत तर्ा धिटेन 

का राजा या रानी नाममात्र के तर्ा प्रिानमन्त्री व मक्तन्त्रपररषि् वास्तधवक कायणपाधलका होते हैं।  

 

इसके धवपरीत अध्यक्षात्मक शासन में कायणपाधलका एकल होती है। कायणपाधलका की शक्ति एक ही व्यक्ति 

(राि्पधत) में धनधहत रहती है। संयुि राज्य अमेररका अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली का सवोत्तम उिाहरण है। 

(ii) कायणकाल के आिार पर तुलना – संसिात्मक शासन में वास्तधवक कायणपाधलका (मक्तन्त्रपररषि्) का 

कायणकाल धनधित नही ंहोता। व्यवस्र्ाधपका धकसी भी समय अधवश्वास का प्रस्ताव पाररत करके 

कायणपाधलका को पिचु्यत कर सकती है। जबधक अध्यक्षात्मक कायणपाधलका का कायणकाल संधविान द्वारा 

धनधित होता है। ऐसी िशा में समय के पूवण कायणपाधलका (राि्पधत) को हटाना कधठन है। 

(iii) उत्तरिाधयत्व के आिार पर तुलना – संसिात्मक शासन में वास्तधवक कायणपाधलका (मक्तन्त्रपररषि्) 

व्यवस्र्ाधपका के प्रधत सामूधहक रूप से उत्तरिायी होती है। इसके धवपरीत अध्यक्षात्मक शासन में 

कायणपाधलका, व्यवस्र्ाधपका के प्रधत उत्तरिायी नही ंहोती और न ही उसे अपने कायों के धनष्पािन के धलए 

व्यवस्र्ाधपका के धवश्वास की आवश्यकता होती है। 



(iv) कायणपाधलका एवं व्यवस्र्ाधपका के सम्बिो ंके आिार पर तुलना – संसिात्मक शासन में कायणपाधलका 

और व्यवस्र्ाधपका में घधनष्ठ सम्बि बना रहता है। मक्तन्त्रपररषि्, व्यवस्र्ाधपका के प्रधत पूणण उत्तरिायी होती 

है। अध्यक्षात्मक शासन शक्ति पृर्क्करण के धसद्धान्त पर आिाररत होता है। 

इसमें कायणपाधलका का धनमाणण ितन्त्र रूप से धकया जाता है। कायणपाधलका (राि्पधत और उसके सधचव) 

एवं व्यवस्र्ाधपका का पूणण पृर्क्करण होता है। कायणपाधलका के सिस्य व्यवस्र्ाधपका के सिस्य नही ंहोते 

हैं। व्यवस्र्ाधपका का कायणपाधलका पर धकसी प्रकार का कोई धनयन्त्रण नही ंरहता है। 

(v) शासन की शक्तियो ंके आिार पर तुलना – संसिात्मक शासन का आिार शक्तियो ंका संयोजन है। 

इसमें कायणपाधलका एवं व्यवस्र्ाधपका एक – िूसरे के सहयोग से धमलजुल कर कायण करती है, जबधक 

अध्यक्षात्मक शासन का आिार शक्ति पृर्क्करण का धसद्धान्त है। इसमें शासन के तीनो ंअंग ितन्त्र रूप 

से कायण करते हैं। 

(vi) मक्तन्त्रयो ंकी क्तस्र्धत के आिार पर तुलना – संसिात्मक शासन में मक्तन्त्रयो ंकी क्तस्र्धत उच्च स्तर की होती 

है। वे अपने धवभागो ंके सवेसवाण होते है तर्ा कानून धनमाणण के कायण में अपनी महत्वपूणण भूधमका धनभाते हैं 

धकनु्त अध्यक्षात्मक शासन में मन्त्री नही ंहोते बक्ति सधचव होते हैं और वे राि्पधत के अिीन रहकर कायण 

करते हैं। 

(vii) सरकार में िलीय क्तस्र्धत के आिार पर तुलना – संसिात्मक शासन में धजस राजनीधतक िल का 

व्यवस्र्ाधपका में बहुमत होता है उसी िल की सरकार बनती है परनु्त कभी-कभी धकसी एक राजनीधतक 

िल को बहुमत न धमलने की क्तस्र्धत में समान धवचारिारा वाले अन्य राजनीधतक िलो ंको सक्तिधलत कर 

धमले-जुले मक्तन्त्रमण्डल का गठन धकया जाता है।  

 

िूसरी ओर अध्यक्षात्मक शासन में ऐसी क्तस्र्धत का अभाव रहता है। इसमें राि्पधत धकसी भी योग्य व्यक्ति 

को धबना िलीय आिार के सधचव के पि पर धनयुि कर सकता है। 

(viii) पररवतणन के आिार पर तुलना – संसिात्मक शासन में समयानुसार सरकार में पररवतणन धकया जा 

सकता। है। संकटकाल में यह व्यवस्र्ा अधिक उपयोगी धसद्ध होती है। अध्यक्षात्मक शासन कठोर होता 

है। इसमें समयानुसार पररवतणन नही ंधकये जा सकते हैं। इसमें राि्पधत का कायणकाल संधविान द्वारा धनधित 

होता है। 

प्रश्न 3. संसदात्मक एवं अध्यक्षात्मक सरकार में से आप तकसे अतिक िनतहिकारी मानिे हैं? वर्णन 

कीतिए। 

 

उत्तर: संसिात्मक सरकार संसिात्मक सरकार वह सरकार होती है धजसमें कायणपाधलका, व्यवस्र्ाधपका के 

प्रधत उत्तरिायी होती है तर्ा कायणपाधलका का धनमाणण भी व्यवस्र्ाधपका में से ही धकया जाता है। इस 

व्यवस्र्ा में कायणपाधलका और व्यवस्र्ाधपका में घधनष्ठ सम्बि पाया जाता है और कायणपाधलका, 

व्यवस्र्ाधपका का धवश्वास बने रहने तक ही अपने पि पर बनी रह सकती है। सरकार के िोनो ंअंग एक-

िूसरे से धमलकर एवं सहयोगात्मक प्रवृधत्त से कायण करते हैं। 



राज्याध्यक्ष अर्ाणत् राजा या राि्पधत नाममात्र का प्रिान होता है। वह शासन के धकसी कायण के धलए 

उत्तरिायी नही ंहोता। वास्तधवक कायणपाधलका शक्तियाूँ मक्तन्त्रमण्डल में धनधहत रहती हैं। मक्तन्त्रमण्डल के 

सिस्य व्यवस्र्ाधपका के सिस्य होते हैं। अत: वे व्यवस्र्ाधपका की बैठको ंमें शाधमल होते हैं और मतिान 

भी करते हैं। संसिात्मक शासन को मक्तन्त्रमण्डलात्मक एवं उत्तरिायी शासन भी कहा जाता है। 

संसिात्मक शासन व्यवस्र्ा के प्रमुख गुण धनम्नधलक्तखत हैं: 

1. उत्तरिायी शासन 

2.  व्यवस्र्ाधपका तर्ा कायणपाधलका में पारस्पररक सहयोग 

3. शासन की धनरंकुशता पर रोक 

4. लचीलापन 

5. धवरोिी िलो ंका महत्व 

6.  योग्य एवं अनुभवी व्यक्तियो ंका शासन 

7. राज्याध्यक्ष धनष्पक्ष परामशणिाता के रूप में 

8. राजनीधतक चेतना व धशक्षा। 

अध्यक्षात्मक सरकार अध्यक्षात्मक सरकार में कायणपाधलका का प्रिान (राि्पधत) वास्तधवक शासक होता 

है। वह जनता द्वारा धनवाणधचत प्रधतधनधि होता है तर्ा संधविान द्वारा उसका कायणकाल धनधित होता है।  

 

इसमें राि्पधत के कायों में सहायता करने के धलए एक मक्तन्त्रपररषि् होती है, धजसकी धनयुक्ति वह ियं 

करता है। इनको सधचव कहा जाता है ये राि्पधत की इच्छा पयणन्त तक ही अपने पि पर बने रहते हैं तर्ा 

अपने कायों के धलए राि्पधत के प्रधत उत्तरिायी होते हैं। 

अध्यक्षात्मक सरकार के प्रमुख गुण धनम्नधलक्तखत हैं- 

1. शासन में स्र्ाधयत्व 

2.  प्रशासन में एकता 

3. शासन में कुशलता 

4. िलबन्दी के िोषो ंसे मुि 

5. व्यवस्र्ाधपका की ितन्त्रता 

6. संकटकाल में उपयुि 

7. धवधभन्नता वाले राज्यो ंके धलए उपयुि 

8. नागररक ितन्त्रता की रक्षा। 

उपयुणि धववरण का सूक्ष्मता से धवशे्लषण करने के बाि में इस धनष्कषण पर पहुूँचता हूँ धक संसिात्मक 

सरकार अधिक जनधहतकारी है क्योधंक 

(क) संसिात्मक सरकार में शासक के कायों का मूल्ांकन सरल होता है-अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली में 

जनता द्वारा शासक के कायों का मूल्ांकन और शासक को हटाने का कायण एक धनधित समय के बाि ही 

धकया जा सकता है लेधकन संसिात्मक शासन व्यवस्र्ा शासन के सामधयक मूल्ांकन के सार् – सार् धिन 

– प्रधतधिन के मूल्ांकन का भी अवसर प्रिान करती है। 



(ख) संसिात्मक सरकार में जनता को राजनीधतक चेतना व धशक्षा प्राप्त होती है – संसिात्मक सरकार में 

संसि की कायणवाही और सरकार तर्ा धवरोिी िलो ंद्वारा व्यि धवचार समाचार – पत्र, टेलीधवजन तर्ा 

मीधडया के अन्य माध्यमो ंद्वारा जनता के समक्ष आते हैं, इससे जनता में राजनीधतक चेतना जाग्रत होती है 

और उसे समस्या के प्रते्यक पहलू का ज्ञान होता है। वही ंिूसरी ओर अध्यक्षात्मक सरकार में जनता को 

चुनावो ंके बाि राजनीधतक जागरूकता एवं धशक्षा प्राप्त होने के अवसर बहुत कम प्राप्त होते हैं। 

प्रश्न 4. अध्यक्षात्मक सरकार की तवशेषिाएाँ  बिाइये। 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक सरकार की प्रमुख धवशेषताएूँ  वतणमान लोकताक्तन्त्रक युग में सरकार का िूसरा लोकधप्रय 

िरूप अध्यक्षात्मक शासन है। इस शासन व्यवस्र्ा में व्यवस्र्ाधपका और कायणपाधलका िोनो ंएक-िूसरे से 

धबिुल पृर्क् तर्ा ितन्त्र रहती हैं। अध्यक्षात्मक शासन को आिार शक्ति पृर्क्करण का धसद्धान्त है। 

अध्यक्षात्मक सरकार की प्रमुख धवशेषताएूँ  धनम्नधलक्तखत हैं 

(क) शक्तियो ंका पृर्क्करण – अध्यक्षात्मक व्यवस्र्ा में संसिीय व्यवस्र्ा की तरह व्यवस्र्ाधपका व 

कायणपाधलका धमलकर कोई नयी संस्र्ा नही ंबनाती हैं अर्ाणत् व्यवस्र्ाधपका से कायणपाधलका पूणणतः पृर्क् 

रहती है।  

 

कायणपाधलका के सिस्य व्यवस्र्ाधपका के सिस्य नही ंहोते और न उसके प्रधत उत्तरिायी ही होते हैं। इस 

प्रकार अध्यक्षात्मक शासन में कायणकाररणी व व्यवस्र्ाधपका अपनी अवधि, शक्तियो ंऔर कायों के सम्बि 

में एक-िूसरे से ितन्त्र व पृर्क् रहती हैं। तर्ा न्यायपाधलका भी ितन्त्र तर्ा सवोच्च होती है। 

(ख) वास्तधवक कायणपाधलका – अध्यक्षात्मक सरकार में एकल कायणपाधलका ही होती है, संसिात्मक शासन 

की तरह नाममात्र की कायणपाधलका और वास्तधवक कायणपाधलका जैसा कोई अन्तर नही ंहोता है। राि्पधत 

ही वास्तधवक शासक होता है। वह राज्य और शासन िोनो ंका प्रिान होता है एवं संधविान द्वारा प्रित्त 

कायणपाधलका की समस्त शक्तियो ंका वास्तधवक प्रयोग करता है। 

(ग) धनधित कायणकाल – अध्यक्षात्मक सरकार में व्यवस्र्ाधपका व कायणपाधलका िोनो ंको एक धनधित अवधि 

के धलए चुना जाता है। इसमें कायणपाधलका व व्यवस्र्ाधपका िोनो ंका कायणकाल संधविान द्वारा धनधित होता 

है। इसमें कायणपाधलका का प्रिान (राि्पधत) एक धनधित अवधि के धलए धनवाणधचत होता है। 

संयुि राज्य अमेररका में यह अवधि चार वषण की है। इस अवधि से पूवण व्यवस्र्ाधपका उसे अधवश्वास का 

प्रस्ताव पाररत करके हटा नही ंसकती। धनधित अवधि से पूवण केवल महाधभयोग लगाकर ही राि्पधत को 

हटाया जा सकता है। परनु्त महाधभयोग लगाने और उसे पाररत करने की प्रधक्रया अत्यन्त जधटल है। 

(घ) अवरोि और सनु्तलन का धसद्धान्त – इस शासन व्यवस्र्ा में यधि शक्ति पृर्क्करण के धसद्धान्त को 

अपनाया जाता है तो प्रशासन में अवरोि उत्पन्न हो सकता है क्योधंक प्रते्यक के्षत्र में कायण करने की 

ितन्त्रता के सार्-सार् सहयोग की भी आवश्यकता पड़ती है, इसधलये अवरोि तर्ा संतुलन के धसद्धान्त 

को अपनाया जाता है, ताधक एक अंग का िूसरे अंग के सार् सम्बि और अंकुश बना रह सके। 



(ङ) राजनीधतक एकरूपता आवश्यक नही ं– अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा में राजनीधतक एकरूपता 

आवश्यक नही ंहै, क्योधंक व्यवस्र्ा में मक्तन्त्रपररषि् जैसी कोई चीज नही ंहोती और राि्पधत अपने सधचवो ं

को चुनने व अपिस्र् करने हेतु पूणण ितन्त्र होता है। 

प्रश्न 5. एकात्मक सरकार की तवशेषिाओ ंका वर्णन कीतिए। 

 

उत्तर: एकात्मक सरकार की धवशेषताएूँ  एकात्मक सरकार में शासन की समू्पणण शक्ति संधविान या 

परम्पराओ ंद्वारा केवल एक ही सरकार, केन्द्रीय सरकार में धनधहत होती है। इसमें धवधवि प्रािेधशक अर्वा 

स्र्ानीय सरकारें  केन्द्र द्वारा ही स्र्ाधपत की जाती हैं, संधविान द्वारा नही।ं 

इसके अन्तगणत केन्द्रीय सरकार अपनी कुछ शक्तियाूँ, इकाइयो ंकी सरकारो ंको प्रत्यायोधजत कर िेती है। 

इस सरकार में इकाइयो ंकी कोई पृर्क् ितन्त्र सत्ता नही ंहोती है, वे केन्द्रीय सरकार की प्रधतधनधि सरकारें  

होती हैं धजन्हें केन्द्रीय सरकार कभी भी समाप्त कर सकती है। एकात्मक सरकार की प्रमुख धवशेषताएूँ  

धनम्नधलक्तखत हैं 

(क) शासन की शक्ति केन्द्रीय सरकार में केक्तन्द्रत होना – एकात्मक सरकार में संधविान केन्द्रीय सरकार 

को समू्पणण शासन-शक्ति प्रिान करता है। अतः इस शासन व्यवस्र्ा में शासन शक्ति केन्द्रीय सरकार में 

केक्तन्द्रत होती है। 

(ख) केन्द्रीय सरकार का सवणशक्तिमान होना – इस व्यवस्र्ा में केन्द्रीय सरकार सवणशक्तिमान होती है, 

उसके अन्य घटको ंकी न तो ितन्त्र सत्ता होती है और न ही उनकी सत्ता मौधलक होती है। वे केवल 

केन्द्रीय सरकार के अधभकताण मात्र होते हैं। 

(ग) केन्द्र एवं इकाइयो ंमें शक्ति – धवभाजन का अभाव – एकात्मक सरकार में संधविान द्वारा केन्द्र और 

राज्यो ंके बीच शक्तियो ंका धवभाजन नही ंधकया जाता है। इसमें सत्ता का केवल एक स्रोत होता है, समस्त 

सत्ता का मूल, केन्द्र सरकार होती है। 

(घ) इकाइयो ंकी शक्ति का आिार केन्द्रीय इच्छा – चूूँधक एकात्मक इकाइयाूँ केन्द्रीय सरकार की प्रधतधनधि 

होती हैं। अतः उनको िी गई शासन शक्ति एवं िायत्तता का आिार संधविान नही ंबक्ति ियं केन्द्रीय 

सरकार की इच्छा होती है। 

(ङ) राज्य को अनेक इकाइयो ंमें धवभाधजत करना – इस सरकार में प्रशासधनक सुधविा के धलए राज्यो ंको 

अनेक – इकाइयो ंमें धवभाधजत कर धिया जाता है। इन इकाइयो ंको राज्य, प्रिेश, प्रान्त, धवभाग अर्वा 

कमू्यन आधि नामो ंसे जाना जाता है। 

(च) संधविान के िरूप की धवधभन्नता – एकात्मक सरकार वाले िेशो ंमें संधविान धलक्तखत, अधलक्तखत, 

लचीला अर्वी कठोर केसा भी हो सकता है। 

प्रश्न 6. संसदात्मक सरकार की आल चनात्मक व्याख्या कीतिए। 

 

उत्तर: संसिीय सरकार की आलोचनात्मक व्याख्या संसिीय शासन व्यवस्र्ा में कायणपाधलका पूरी तरह से 



व्यवस्र्ाधपका के प्रधत उत्तरिायी रहती है तर्ा इन िोनो ंके मध्य पारस्पररक सहयोग रहता है। यह योग्य व 

अनुभवी व्यक्तियो ंकी सरकार होती है। यह शासन की धनरंकुशता पर रोक लगाने के सार् – सार् धवरोिी 

िलो ंको भी महत्व प्रिान करती है इस सरकार में लचीलापन होता है। इन सब के बावजूि संसिीय 

सरकार की धनम्नधलक्तखत आिारो ंपर आलोचना की जाती है 

(i) शक्ति पृर्क्करण धसद्धान्त के प्रधतकूल – संसिात्मक शासन व्यवस्र्ा में कायणपाधलका और 

व्यवस्र्ाधपका घधनष्ठ रूप से सम्बक्तित होती हैं। कायणपाधलका आसानी से िेच्छाचारी बन सकती है। ऐसी 

क्तस्र्धत में नागररको ंकी ितन्त्रता के धलए संकट उत्पन्न हो सकता है। इससे स्पि होता है धक यह शासन 

शक्ति पृर्क्करण के धसद्धान्त के प्रधतकूल है। 

(ii) धनरंकुशता का उिय-इस शासन व्यवस्र्ा में कायणपाधलका और व्यवस्र्ाधपका में घधनष्ठ सम्बि रहने के 

िोहरे खतरे की सम्भावना सिैव बनी रहती है। डायसी व्यवस्र्ाधपका की धनरंकुशता की ओर संकेत करते 

हैं तो लास्की के अनुसार कायणपाधलका का अंकुश न रहे तो धनरंकुशता सिैव कायम रह सकती है। 

(iii) राजनीधतक िलबन्दी में उग्रता – संसिात्मक शासन में राजनीधतक िल राि्धहत को कम तर्ा िलधहत 

को अधिक महत्व िेते हैं, धजससे राि्ीय धहतो ंको हाधन पहुूँचती है। सत्तारूढ़ और धवरोिी, िोनो ंिलो ंका 

मुख्य उदे्दश्य सत्ता प्राप्त करना तर्ा सत्ता में बने रहना होता है इसधलए उनमें हमेशा संघषण और मतभेि 

बना रहता है। 

(iv) प्रशासधनक कायण की उपेक्षा – मक्तन्त्रयो ंको मतिाताओ ंसे धनरन्तर सम्पकण  बनाए रखना पड़ता है 

इसधलए उनका काफी समय अपने मतिाताओ ंको संतुि रखने तर्ा शेष समय कानून धनमाणण में चला 

जाता है। फलत: मन्त्री शासन सम्बिी कायों पर पयाणप्त ध्यान नही ंिे पाते हैं। 

(v) कमजोर शासन – इसमें शासन व्यवस्र्ा कमजोर होती है। शासन का कायणकाल व्यवस्र्ाधपका की 

इच्छा पर धनभणर रहता है। इस अधनधित कायणकाल के कारण मक्तन्त्रमण्डल सुदृढ़ और िीघणकालीन योजनाएूँ  

बनाकर उसे धक्रयाक्तिते नही ंकर सकता। 

(vi) अक्तस्र्र शासन-संसिीय व्यवस्र्ा में बहुमत प्राप्त िल की सरकार बनती है और कभी-कभी जब धकसी 

– एकिल को स्पि बहुमत नही ंधमलता है तो कुछ िलो ंकी गठबंिन सरकार बनती है परनु्त इस प्रकार 

बने मक्तन्त्रमण्डल में – क्तस्र्रता का अभाव रहता है। 

(vii) संकटकाल के धलए अनुपयुि – यह शासन प्रणाली संकटकाल के धलये उपयुि नही ंहै क्योधंक 

शासन में धनणणय और नीधत-धनिाणरण में बहुत अधिक वाि-धववाि होते रहते हैं। इसमें अत्यधिक समय नि 

होता है। अतः संकटकाल व युद्धकालीन पररक्तस्र्धतयो ंमें यह व्यवस्र्ा राि्धहत में उपयोगी नही ंहो सकती 

है। 

(viii) अक्षम व्यक्तियो ंका शासन – संसिीय व्यवस्र्ा में मंक्तन्त्रयो ंका चयन उनकी योग्यता व प्रशासधनक 

अनुभव के आिार पर न होकर िल में उनकी लोकधप्रयता के आिार पर धकया जाता है। ऐसी िशा में कई 

बार अक्षम व्यक्तियो ंके हार् में सत्ता आ जाती है। 



(ix) बहुमत िल की तानाशाही का भय – संसिीय शासन व्यवस्र्ा में संसि में धजस िल को बहुमत होता है 

उसकी सरकार बनती है। यधि धकसी िल का प्रबल बहुमत होता है तो उस िल की तानाशाही की प्रवृधत्त 

बढ़ने लगती है। अपने बहुमत के सहारे वह िल मनमानी करने लगता है। कभी – कभी तो अपने धहत में 

संधविान में संशोिन कराने में भी सफल हो जाता है। इस प्रकार शासन में बहुमत की तानाशाही बढ़ जाती 

है। 

(x) मक्तन्त्रमण्डल की तानाशाही की प्रवृधत्त – संसिीय व्यवस्र्ा में धसद्धान्ततः मक्तन्त्रमण्डल पूरी तरह 

व्यवस्र्ाधपका के प्रधत उत्तरिायी होता है धकनु्त व्यवहार में िीरे-िीरे व्यवस्र्ाधपका मक्तन्त्रमण्डल के धनणणयो ं

पर अपनी िीकृधत की मोहर लगाने वाली संस्र्ा बनकर रह जाती है। इस प्रकार मक्तन्त्रमण्डल पर संसि 

का धनयन्त्रण केवल सैद्धाक्तन्तक दृधि से ही रह जाता है और वास्तव में मक्तन्त्रमण्डल की तानाशाही स्र्ाधपत 

हो जाती है। 

वसु्ततनष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. सरकार के तकिने अंर् ह िे हैं? 

 

(अ) 3 

(ब) 4 

(स) 5 

(ि) 6. 

 

उत्तर: (अ) 3 

प्रश्न 2. एक केन्द्रीय शखि द्वारा सवोच्च तविायी शखि का प्रय र् तकया िाना ही एकात्मक सरकार 

है। यह पररभाषा तकसकी है? 

 

(अ) डायसी 

(ब) डॉ. गानणर 

(स) धवलोबी 

(ि) डॉ. फाईनर 

 

उत्तर: (अ) डायसी 

प्रश्न 3. “संघ कुछ राज्  ंका मेल है ि  एक नए राज् का तनमाणर् करिे हैं यह कर्न तकसका है? 

 

(अ) हैधमल्टन 

(ब) फाइनर 

(स) धलंकन 

(ि) लास्की 



 

उत्तर: (अ) हैधमल्टन 

प्रश्न 4. “मखन्त्रमण्डल राज्रूपी िहाि का चालक यन्त्र है।” यह पररभाषा तकसकी है? 

 

(अ) रैम्जेम्योर 

(ब), लॉवेल 

(स) गानणर 

(ि) अमे्बडकर 

 

उत्तर: (अ) रैम्जेम्योर 

प्रश्न 5. अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली की तवशेषिा है 

 

(अ) अवरोि और सनु्तलन 

(ब) तानाशाही 

(स) शक्तियो ंका धवभाजन 

(ि) सामूधहक िाधयत्व। 

 

उत्तर: (अ) अवरोि और सनु्तलन 

अन्य महत्वपूर्ण प्रश्न त्तर 

वसु्ततनष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. राज् का अतभन्न अंर् है 

 

(अ) सरकार 

(ब) जनसंख्या 

(स) प्रभुसत्ता 

(ि) उपयुणि सभी। 

 

उत्तर: (ि) उपयुणि सभी। 

प्रश्न 2. सरकार का प्रमुि रूप है 

 

(अ) राजतन्त्र 

(ब) कुलीनतन्त्र 

(स) लोकतन्त्र 

(ि) उपयुणि सभी। 



 

उत्तर: (ि) उपयुणि सभी। 

प्रश्न 3. ल किाखन्त्रक शासन का प्रमुि रूप है 

 

(अ) एकात्मक 

(ब) संघात्मक 

(स) संसिात्मक 

(ि) उपयुणि सभी। 

 

उत्तर: (ि) उपयुणि सभी। 

प्रश्न 4. तनम्न में से तकस देश में संसदात्मक ल किन्त्र के सार् सरकार का संघात्मक रूप तवद्यमान 

है? 

 

(अ) भारत 

(ब) चीन 

(स) धिटेन 

(ि) संयुि राज्य अमेररका। 

 

उत्तर: (अ) भारत 

प्रश्न 5. तनम्न में से तकस देश में संसदात्मक ल किन्त्र के सार् सरकार का एकात्मक रूप प्रचतलि है| 

 

(अ) भारत 

(ब) धिटेन 

(स) संयुि राज्य अमेररका 

(ि) फ्ांस। 

 

उत्तर: (ब) धिटेन 

प्रश्न 6. संयुि राज् अमेररका में अध्यक्षात्मक ल किन्त्र के सार् सरकार क …….रूप प्रचतलि है 

 

(अ) संघात्मक 

(ब) एकात्मक 

(स) धमधश्रत 

(ि) इनमें से कोई नही।ं 

 

उत्तर: (अ) संघात्मक 



प्रश्न 7. तिसे शासन प्रर्ाली में शासन की समू्पर्ण शखि केन्द्रीय सरकार में ह िी है, कहलािा है 

 

(अ) संघात्मक शासन 

(ब) एकात्मक शासन 

(स) संसिीय शासन 

(ि) अध्यक्षात्मक शासन 

 

उत्तर: (ब) एकात्मक शासन 

 

प्रश्न 8. तिस शासन प्रर्ाली में शासन की शखियााँ संतविान द्वारा केन्द्र व इकाइय  ंमें तवभातिि 

ह िी हैं, ऐसा शासन कहलािा है 

 

(अ) संघात्मक शासन 

(ब) एकात्मक शासन 

(स) संसिीय शासन 

(ि) उपयुणि सभी। 

 

उत्तर: (अ) संघात्मक शासन 

प्रश्न 9. एकात्मक शासन प्रर्ाली का उदाहरर् है 

 

(अ) चीन 

(ब) भारत 

(स) इटली 

(ि) संयुि राज्य अमेररका। 

 

उत्तर: (स) इटली 

प्रश्न 10. तनम्न में से कौन-सा द ष एकात्मक शासन क  नही ंहै 

 

(अ) शक्तियो ंका केन्द्रीकरण। 

(ब) िोहरी नागररकता 

(स) शक्तियो ंका धवभाजनं 

(ि) ितन्त्र न्यायपाधलका। 

 

उत्तर: (अ) शक्तियो ंका केन्द्रीकरण। 

प्रश्न 11. तनम्न में से कौन-सा द ष एकात्मक शासन क  नही ंहै 

 

(अ) केन्द्रीय सरकार के धनरंकुश होने का भय 



(ब) लोकतन्त्र धवरोिी 

(स) नौकरशाही का शासन 

(ि) शक्ति का धवभाजन। 

 

उत्तर: (ि) शक्ति का धवभाजन। 

प्रश्न 12. तनम्न में से कौन-सा लक्षर् संघात्मक शासन से सम्बखन्धि है 

 

(अ) िोहरी कायणपाधलका 

(ब) शक्तियो ंका धवभाजन 

(स) लोकतन्त्र धवरोिी 

(ि) स्र्ानीय िशासन। 

 

उत्तर: (ब) शक्तियो ंका धवभाजन 

प्रश्न 13. तनम्न में से वह कौन – सी तवशेषिा है ि  एकात्मक शासन की है, परनु्त भारि िैसे 

संघात्मक राज् में पायी िािी है 

 

(अ) इकहरी नागररकता 

(ब) शक्तियो ंका धवभाजन 

(स) धलक्तखत व कठोर संधविान 

(ि) ितन्त्र न्यायपाधलका। 

 

उत्तर: (अ) इकहरी नागररकता 

प्रश्न 14. संघात्मक शासन की र्ौर् लक्षर् है 

 

(अ) िोहरी नागररकता 

(ब) धद्व-सिनात्मक व्यवस्र्ा, 

(स) सम्प्रभुता का िोहरा प्रयोग 

(ि) उपयुणि सभी। 

 

उत्तर: (ि) उपयुणि सभी। 

प्रश्न 15. विणमान समय में सवाणतिक प्रचतलि शासन व्यवस्र्ा है 

 

(अ) संघात्मक शासन 

(ब) एकात्मक शासन 

(स) राजतन्त्र 

(ि) अधिनायक तन्त्र। 



 

उत्तर: (अ) संघात्मक शासन 

प्रश्न 16. तनम्न में से संघात्मक शासन का रु्र् नही ंहै 

 

(अ) राि्ीय एकता एवं स्र्ानीय िायत्तता 

(ब) प्रशासधनक िक्षता 

(स) राजनीधतक चेतना 

(ि) धमतव्ययता। 

 

उत्तर: (ि) धमतव्ययता। 

प्रश्न 17, यह तकसका कर्न है, “संघ में एक तनरंकुश शासक द्वारा िनिा के अतिकार कम तकये 

िाने का ििरा नही ंरहिा है।” 

 

(अ) लॉडण िाइस का 

(ब) गैटेल का 

(स) आशीवाणिम को 

(ि) िुगाणिास बसु का। 

 

उि्िर: (अ) लॉडण िाइस का 

प्रश्न 18. संघात्मक शासन में केन्द्र िर्ा राज् सरकारें  शखि प्राप्त करिी हैं 

 

(अ) सरकार से’ 

(ब) संधविान से 

(स) राि्पधत से. 

(ि) इनमें से कोई नही।ं 

 

उत्तर: (ब) संधविान से 

प्रश्न 19. संघात्मक शासन क  प्रमुि द ष है 

 

(अ) अकुशल शासन 

(ब) राि्ीय एकता को खतरा 

(स) कमजोर शासन 

(ि) उपयुणि सभी। 

 

उत्तर: (ि) उपयुणि सभी। 



प्रश्न 20. एकात्मक शासन और संघात्मक शासन व्यवस्र्ा की िुलना का प्रमुि आिार है 

 

(अ) शासन शक्ति के धवतरण के आिार पर 

(ब) संधविान के िरूप के आिार पर 

(स) नागररकता के आिार पर 

(ि) उपयुणि सभी। 

 

उत्तर: (ि) उपयुणि सभी। 

प्रश्न 21. वास्ततवक कायणपातलका का अतनतिि कायणकाल तकस शासन प्रर्ाली की तवशेषिा है 

 

(अ) एकात्मक 

(ब) संसिात्मक 

(स) अध्यक्षात्मक 

(ि) संघात्मक। 

 

उत्तर: (ब) संसिात्मक 

प्रश्न 22. लक्षर् ि  संसदात्मक व्यवस्र्ा में ि  पाया िािा है, तकनु्त अध्यक्षात्मक व्यवस्र्ा में नही ंहै, 

वह है 

 

(अ) उत्तरिायी सरकार 

(ब) शक्ति का पृर्क्करण 

(स) वास्तधवक कायणपाधलका 

(ि) धनधित कायणकाल 

 

उत्तर: (अ) उत्तरिायी सरकार 

प्रश्न 23. संसदात्मक शासन में शासन का प्रमुि ह िा है 

 

(अ) राि्पधत 

(ब) प्रिानमन्त्री 

(स) उपराि्पधत 

(ि) राज्यपाल। 

 

उत्तर: (ब) प्रिानमन्त्री 

प्रश्न 24. संसदात्मक शासन में नाममात्र का प्रिान ह िा है 

 

(अ) राि्पधत 

(ब) प्रिानमन्त्री 



(स) मुख्यमन्त्री 

(ि) लोकसभाध्यक्ष। 

 

उत्तर: (अ) राि्पधत 

प्रश्न 25. तनम्न में से तकस देश में संसदीय शासन प्रर्ाली है 

 

(अ) कनाडा 

(ब) ऑसे््ट्धलया 

(स) भारत 

(ि) उपयुणि सभी। 

 

उत्तर: (ि) उपयुणि सभी। 

प्रश्न 26. वास्ततवक वे नाममात्र की कायणपातलका का भेद तिस शासन प्रर्ाली में समाप्त ह  िािा है, 

वह है 

 

(अ) अध्यक्षात्मक 

(ब) एकात्मक 

(स) संघात्मक 

(ि) संसिात्मक। 

 

उत्तर: (अ) अध्यक्षात्मक 

प्रश्न 27. तनम्न में से संसदात्मक शासन का द ष नही ंहै 

 

(अ) शक्ति पृर्क्ककरण धसद्धान्त के प्रधतकूल 

(ब) कमजोर शासन 

(स) अक्तस्र्र शासन 

(ि) उत्तरिायी शासन 

 

उत्तर: (ि) उत्तरिायी शासन 

प्रश्न 28. तनम्न में से तकस शासन व्यवस्र्ा में राज्ाध्यक्ष तनष्पक्ष परामशणदािा के रूप में कायण करिा 

है 

 

(अ) संसिीय 

(ब) अध्यक्षात्मक 

(स) एकात्मक 

(ि) अधिनायक तन्त्र। 



 

उत्तर: (अ) संसिीय 

प्रश्न 29. कौन – सी शासन प्रर्ाली शखि पृर्क्करर् के तसद्धान्त पर आिाररि है 

 

(अ) संसिात्मक 

(ब) एकात्मक 

(स) अध्यक्षात्मक 

(ि) लोकतन्त्र। 

 

उत्तर: (स) अध्यक्षात्मक 

प्रश्न 30. तनम्न में से तकस राज् में अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली है 

 

(अ) भारत 

(ब) संयुि राज्य अमेररका 

(स) धिटेन 

(ि) कनाडा 

 

उत्तर: (ब) संयुि राज्य अमेररका 

प्रश्न 31. अध्यक्षात्मक शासन का प्रमुि रु्र् है 

 

(अ) प्रिानमन्त्री का नेतृत्व 

(ब) िोहरी कायणपाधलका 

(स) शासन में स्र्ाधयत्व 

(ि) उत्तरिायी शासन। 

 

उत्तर: (स) शासन में स्र्ाधयत्व 

प्रश्न 32. अध्यक्षात्मक शासन का प्रमुि द ष है 

 

(अ) धनरंकुश व अनुत्तरिायी शासन। 

(ब) व्यवस्र्ाधपका की ितन्त्रता 

(स) संकटकाल में उपयुि 

(ि) नागररक ितन्त्रता की रक्षा। 

 

उत्तर: (अ) धनरंकुश व अनुत्तरिायी शासन। 



प्रश्न 33. अध्यक्षात्मक शासन का आिार है 

 

(अ) गोपनीयता 

(ब) िोहरी कायणपाधलका 

(स) राजनीधतक एकरूपता 

(ि) शक्ति पृर्क्करण का धसद्धान्त। 

 

उत्तर: (ि) शक्ति पृर्क्करण का धसद्धान्त। 

प्रश्न 34. अक्षम व्यखिय  ंका शासन माना िािा है 

 

(अ) संसिात्मक शासन 

(ब) एकात्मक शासन 

(स) अध्यक्षात्मक शासन 

(ि) संघात्मक शासन 

 

उत्तर: (अ) संसिात्मक शासन 

अति लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. ल किाखन्त्रक शासन के प्रमुि रूप कौन-कौन से हैं? 

 

अर्वा 

 

आिुतनक युर् में सरकार के चार प्रमुि रूप  ंका उले्लि कीतिए। 

 

उत्तर: 

1. एकात्मक 

2. संघात्मक 

3. संसिात्मक 

4. अध्यक्षात्मक। 

प्रश्न 2. वह कौन – सी शासन व्यवस्र्ा है तिसमें शासन की समस्त शखियााँ एक ही सरकार में 

केखन्द्रि कर दी िािी हैं? 

 

उत्तर: एकात्मक शासन व्यवस्र्ा। 

प्रश्न 3. इकहरी नार्ररकिा एवं शखिय  ंका केन्द्रीकरर् शासन के तकस स्वरूप क  लक्षर् है? 

 

उत्तर: एकात्मक शासन व्यवस्र्ा। 



प्रश्न 4. एकात्मक शासन के क ई द  लक्षर् (तवशेषिाएाँ  बिाइए। 

 

उत्तर: 

1. समू्पणण राज्य में एक ही सरकार 

2. स्र्ानीय शासन का केन्द्रीय शासन का अंग होना। 

प्रश्न 5. एकात्मक शासन के द  प्रमुि रु्र् तलखिए। 

 

उत्तर: 

1. प्रशासन में एकरूपता 

2. राि्ीय एकता। 

प्रश्न 6. तकन भारिीय रािनीतिक तवचारक  ंने सुसंर्तिि एवं सक्षम प्रशासतनक व्यवस्र्ा क  राज् 

के तलए अतनवायण माना है। 

 

उत्तर: मनु, कौधटल् एवं शुक्र ने। 

प्रश्न 7. एकात्मक शासन संकटकाल के तलए अतिक उपयुि क्य  ंमाना िािा है? 

 

उत्तर: क्योधंक एकात्मक शासन में शासन की समस्त शक्तियाूँ केन्द्रीय सरकार के हार्ो ंमें रहती हैं। अत: 

संकटकाल में शीघ्र धनणणय ले धलया जाता है। 

प्रश्न 8. तकन्ी ंचार देश  ंके नाम बिाइए िहााँ एकात्मक सरकार पायी िािी है। 

 

उत्तर: 

1. धिटेन 

2. इटली 

3. जापान 

4. बेक्तियम। 

प्रश्न 9. एकात्मक शासन के क ई द  द ष बिाइए। 

 

उत्तर: 

1. केन्द्रीय शासन के धनरंकुश होने का भय, 

2. नौकरशाही का शाासन। 



प्रश्न 10. छ टे राज्  ंके तलए कौन-सी शासन प्रर्ाली उपयुि है? 

 

उत्तर: एकात्मक शासन प्रणाली। 

प्रश्न 11. तकन्ी ंचार देश  ंके नाम तलखिए िहााँ संघात्मक शासन है? 

 

उत्तर: 

1. भारत 

2. कनाडा 

3. संयुि राज्य अमेररका 

4. क्तिट्जरलैण्ड। 

प्रश्न 12. संतविान की सवोच्चिा तकस शासन प्रर्ाली का लक्षर् है? 

 

उत्तर: संघात्मक शासन प्रणाली का। 

प्रश्न 13. तवतभन्निा में एकिा बनाए रिने के तलए कौन-सी शासन प्रर्ाली उपयुि रहेर्ी? 

 

उत्तर: संघात्मक शासन प्रणाली। 

प्रश्न 14. वह कौन-सी शासन प्रर्ाली है, िहााँ शासन की शखिय  ंका संघ व इकाइय  ंमें तवभािन 

ह िा है? 

 

उत्तर: संघात्मक शासन प्रणाली। 

प्रश्न 15. संघात्मक सरकार के क ई द  लक्षर् तलखिए। 

 

उत्तर: 

1.  धलक्तखत, धनधमणत, कठोर एवं सवोच्च संधविान, 

2. ितन््तर न्यायपाधलका। 

प्रश्न 16. संघात्मक शासन के र्ौर् लक्षर् बिाइए। 

 

उत्तर: 

1.  िोहरी नागररकता, 

2. धद्वसिनात्मक व्यवस्र्ा, 

3. सम्प्रभुता का िोहरा प्रयोग। 



प्रश्न 17. संघात्मक शासन के क ई द  रु्र् तलखिए। 

 

उत्तर: 

1. राि्ीय एकता एवं स्र्ानीय िायत्तता, 

2.  लोकतन्त्र के अनुकूल। 

प्रश्न 18. तवशाल राज्  ंके तलए तकस प्रकार की शासन प्रर्ाली उपयुि है? 

 

उत्तर: संघात्मक शासन प्रणाली।। 

प्रश्न 19. सामातिक समझौिा तसद्धान्त के तकस प्रतिपादक ने अपने तसद्धान्त में द  समझौि  ंका 

उले्लि तकया है? 

 

उत्तर: 

1. संकटकाल में अनुपयुि, 

2. संघषण की क्तस्र्धत। 

प्रश्न 20. संकटकाल में संघात्मक शासन अनुपयुि है। क्य ?ं 

 

उत्तर: क्योधंक संकटकाल में संघ सरकार को राज्यो ंसे मन्त्रणा करनी पड़ती है। फलिरूप धनणणय लेने में 

िेरी होती है। इसधलए संकट के समय संघात्मक शासन अनुपयुि है। 

प्रश्न 21. शासन शखि के तविरर् के आिार पर एकात्मक एवं संघात्मक शासन की िुलना 

कीतिए। ” 

 

उत्तर: एकात्मक शासन में संधविान द्वारा समू्पणण शक्ति केन्द्रीय सरकार को प्रिान कर िी जाती है, जबधक 

संघात्मक शासन में शक्तियो ंका धवभाजन केन्द्र व इकाइयो ंकी सरकारो ंमें होता है। 

प्रश्न 22. नार्ररकिा की दृति से एकात्मक शासन एवं संघात्मक शासन में क्या अन्तर है? 

 

उत्तर: एकात्मक शासन में इकहरी नागररकता पायी जाती है, जबधक संघात्मक शासन में िोहरी नागररकता 

पायी जाती है।  

प्रश्न 23. संसदात्मक शासन प्रर्ाली वाले तकन्ी ंचार देश  ंके नाम तलखिए। 

 

उत्तर: 

1.  धिटेन 

2. कनाडा 



3. ऑसे््ट्धलया 

4. भारत। 

प्रश्न 24. अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली का शे्रष्ठ उदाहरर् कौन-सा देश है? 

 

उत्तर: संयुि राज्य अमेररका। 

प्रश्न 25. तकस शासन व्यवस्र्ा में व्यवस्र्ातपका व कायणपातलका में घतनष्ठ सम्बन्ध पाया िािा है? 

 

उत्तर: संसिात्मक शासन व्यवस्र्ा में। 

प्रश्न 26. रै्टेल के अनुसार संसदीय शासन प्रर्ाली क  पररभातषि कीतिए। 

 

उत्तर: गैटेल के अनुसार, “संसिीय शासन उस प्रणाली को कहते हैं धजसमें वास्तधवक कायणपाधलका अपने 

समस्त कायों के धलए कानूनी रूप से व्यवस्र्ाधपका के प्रधत उत्तरिायी होती है।” 

प्रश्न 27. तकस प्रकार की शासन व्यवस्र्ा में संसद सवोच्च ह िी है? 

 

उत्तर: संसिात्मक शासन व्यवस्र्ा में। 

प्रश्न 28. तकस रािनीतिक तवचारक ने मखन्त्रमण्डल क  रािनीतिक मेहराब का आिार स्तम्भ कहा 

है? 

 

उत्तर: लॉवेल ने। 

प्रश्न 29. संसदात्मक व्यवस्र्ातपका की िननी तकस देश क  कहा िािा है? 

 

उत्तर: धिटेन को। 

प्रश्न 30. संसदात्मक शासन के क ई द  लक्षर् तलखिए। 

 

उत्तर: 

1. िोहरी कायणपाधलका, 

2. सामूधहक उत्तरिाधयत्व। 

प्रश्न 31. संसदात्मक शासन में राज् का प्रिान कौन ह िा है? 

 

उत्तर: राि्पधत। 



प्रश्न 32. संसदात्मक शासन प्रर्ाली में शासन का प्रिान कौन ह िा है? 

 

उत्तर: प्रिानमन्त्री। 

प्रश्न 33. संवैिातनक एवं वास्ततवक शासन-प्रिान तकस शासन प्रर्ाली में ह िे हैं। 

 

उत्तर: संसिात्मक शासन प्रणाली में। 

प्रश्न 34. संसदात्मक शासन प्रर्ाली में वास्ततवक शखियााँ तकस संस्र्ा में तनतहि ह िी हैं? 

 

उत्तर: मक्तन्त्रपररषि् में। 

प्रश्न 35. संसदात्मक शासन प्रर्ाली में सामूतहक उत्तरदातयत्व से क्या िात्पयण है? 

 

उत्तर: सामूधहक उत्तरिाधयत्व से तात्पयण है धक धकसी मन्त्री के कायण के धलए वह अकेला ही उत्तरिायी नही ं

होता, बक्ति मक्तन्त्रमण्डल सामूधहक रूप से व्यवस्र्ाधपका के प्रधत उत्तरिायी होता है। 

प्रश्न 36. संसदात्मक शासन के क ई द  लक्षर् बिाइए। 

 

उत्तर: 

1. िोहरी कायणपाधलका, 

2. सामूधहक उत्तरिाधयत्व। 

प्रश्न 37. तकस शासन प्रर्ाली में कायणपातलका, व्यवस्र्ातपका की बैिक  ंमें भार् लेिी है? 

 

उत्तर: संसिात्मक शासन प्रणाली में। 

प्रश्न 38. तकस शासन प्रर्ाली में मखन्त्रमण्डल व्यवस्र्ातपका के प्रति सामूतहक रूप से उत्तरदायी 

ह िा है? 

 

उत्तर: संसिात्मक शासन प्रणाली में। 

प्रश्न 39. संसदात्मक शासन प्रर्ाली में सरकार और मखन्त्रमण्डल का नेिृत्व कौन करिा है? 

 

उत्तर: प्रिानमन्त्री। 

प्रश्न 40. संसदात्मक शासन के क ई द  रु्र् तलखिए। 

 

उत्तर: 



1. उत्तरिायी शासन, 

2. शासन की धनरंकुशता पर रोक। 

प्रश्न 41. संसदात्मक शासन व्यवस्र्ा में कायणपातलका तकसके प्रति पूर्ण रूप से उत्तरदायी रहिी है? 

 

उत्तर: व्यवस्र्ाधपका के प्रधत 

प्रश्न 42. संसदात्मक शासन में संसद शासन की तनरंकुशिा पर तकस प्रकार र क लर्ािी है? 

 

उत्तर: संसि सिस्य सरकार के मक्तन्त्रयो ंसे प्रश्न पूछकर, धनन्दा प्रस्ताव, काम रोको प्रस्ताव, कटौती प्रस्ताव 

एवं अधवश्वास प्रस्ताव द्वारा शासन की धनरंकुशता पर रोक लगाते हैं। 

प्रश्न 43. संसदात्मक शासन प्रर्ाली के क ई िीन द ष तलखिए। 

 

उत्तर: 

1. शक्ति पृर्क्करण धसद्धान्त के प्रधतकूल 

2. धनरंकुशता का उिय 

3. अक्तस्र्र शासन। 

प्रश्न 44. संसदीय शासन क  अक्षम व्यखिय  ंका शासन क्य  ंकहिे हैं? 

 

उत्तर: क्योधंक संसिीय शासन व्यवस्र्ा में मक्तन्त्रयो ंका चयन उनकी योग्यता एवं प्रशासधनक अनुभव के 

आिार परन होकर राजनीधतक िल में उनकी लोकधप्रयता एवं राजनीधतक प्रभाव के आिार पर धकया जाता 

है। 

प्रश्न 45. अध्यक्षात्मक शासन का आिार बिाइए। 

 

उत्तर: शक्ति पृर्क्करण का धसद्धान्त अध्यक्षात्मक शासन का आिार है। 

प्रश्न 46. सरकार के तकस रूप में रािनीतिक खस्र्रिा पायी िािी है? 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक शासन में। 

प्रश्न 47. वह कौन-सी शासन प्रर्ाली है, तिसमें कायणपातलका, व्यवस्र्ातपका की कायणवाही में भार् 

नही ंलेिी है? 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली में। 



प्रश्न 48. अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली में मखन्त्रपररषद् के सदस्  ंक  तकस नाम से िाना िािा है? 

 

उत्तर: सधचव के नाम से। 

प्रश्न 49. वह कौन-सी शासन प्रर्ाली है, तिसमें कायणपातलका व्यवस्र्ातपका के प्रति अपने कायों के 

तलए उत्तरदायी नही ंह िी? 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली में। 

प्रश्न 50. तकस शासन प्रर्ाली में कायणपातलका का प्रिान वास्ततवक शासक ह िा है, नाममात्र का 

नही?ं 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली में। 

प्रश्न 51. अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली के क ई द  लक्षर् तलखिए। 

 

उत्तर: 

1. शक्तियो ंका पृर्क्करण 

2. धनधित कायणकाल। 

प्रश्न 52. तकस शासन व्यवस्र्ा में एकल कायणपातलका पायी िािी है? 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा में या जाती है? 

प्रश्न 53. तकस देश के संतविान में शखि पृर्क्करर् के तसद्धान्त क  अवर ि एवं सनु्तलन के 

तसद्धान्त के सार् स्वीकार तकया र्या है? 

 

उत्तर: संयुि राज्य अमेररका के संधविान में। 

प्रश्न 54. अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली के क ई द  रु्र् तलखिए। 

 

उत्तर: 

1. शासन में स्र्ाधयत्व, 

2. िलबन्दी के िोषो ंसे मुि। 

प्रश्न 55. अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा के क ई द  द ष बिाइए। 

 

उत्तर: 



1. धनरंकुश व अनुत्तरिायी शासन 

2. लचीलेपन का अभाव। 

प्रश्न 56. कायणपातलका के आिार पर संसदात्मक एवं अध्यक्षात्मक शासन में अन्तर बिाइए। 

 

उत्तर: संसिात्मक शासन में िोहरी कायणपाधलका होती है, जबधक अध्यक्षात्मक शासन में एकल 

कायणपाधलका होती है। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. एकखत्मक शासन का अर्ण एवं पररभाषा तलखिए। 

 

उत्तर: एकात्मक शासन का अर्ण एवं पररभाषा-धजस शासन प्रणाली में संधविान द्वारा शासन की समू्पणण 

शक्ति केन्द्रीय सरकार में संकेक्तन्द्रत होती है उसे एकात्मक शासन कहते हैं।  

 

इसमें प्रािेधशक और स्र्ानीय सरकारें  न केवल अपनी शक्तियाूँ केन्द्र सरकार से प्राप्त करती हैं, बक्ति 

उनका अक्तस्तत्व भी केन्द्र सरकार की इच्छा पर ही धनभणर करता है। धिटेन, इटली, जापान एवं बेक्तियम 

आधि िेशो ंमें एकात्मक शासन प्रणाली धवद्यमान है। 

धवधभन्न धवद्वानो ंने एकात्मक सरकार की धनम्नधलक्तखत पररभाषाएूँ  िी हैं डॉ. गानणर के अनुसार, “एकात्मक 

सरकार वह प्रणाली है धजसमें संधविान द्वारा शासन की समू्पणण शक्ति एक अर्वा एक से अधिक अंगो ंको 

प्रिान कर िी जाती है और स्र्ानीय सरकार अपनी सत्ता, िायत्तता एवं अपना अक्तस्ततं्व भी उसी से प्राप्त 

करती है।” 

धवलोबी के अनुसार, “एकात्मक राज्यो ंमें शासन के सब अधिकार मौधलक रूप से एक केन्द्रीय सरकार के 

हार् में रहते हैं। यह सरकार इच्छानुसार, जैसे वह उधचत समझती है, उन शक्तियो ंका धवतरण के्षत्रीय 

इकाइयो ंमें करती है। 

 

” डॉ. फाइनर के अनुसार, “एकात्मक राज्य वह राज्य है, धजसमें समस्त सत्ता एवं शक्ति एक केन्द्र में धनधहत 

है और धजसकी इच्छा एवं धजसके अधिकार समस्त के्षत्र पर कानूनन सवणशक्तिमान होते हैं।” डायसी के 

अनुसार, “एक केन्द्रीय शक्ति के द्वारा सवोच्च धविायी शक्ति का प्रयोग धकया जाना ही एकात्मक सरकार 

है।” 

प्रश्न 2. एकात्मक शासन के िीन रु्र् बिाइए। 

 

उत्तर: एकात्मक शासन के गुण – एकात्मक शासन के तीन गुण धनम्नधलक्तखत हैं| 

 

(क) प्रशासन में एकरूपता – एकात्मक शासन का सबसे बड़ा गुण वह है धक समस्त िेश में एक ही 

सरकार होती है, जो पूरे िेश के धलए एक ही प्रकार के कानून बनाती है तर्ा उनका धक्रयाियन करती है। 



(ख) लचीलापन – एकात्मक शासन प्रणाली का एक महत्वपूणण गुण उसका लचीलापन है। इसमें संधविान 

संशोिन की प्रधक्रया सरल होती है। इसधलए एकात्मक शासन धवशेष पररक्तस्र्धतयो ंऔर अवसरो ंका सामना 

आसानी से कर सकता है। 

(ग) संकटकाल में अधिक उपयुि शासन व्यवस्र्ा – एकात्मक शासन को संकटकाल के धलए अत्यन्त 

उपयुि माना जाता है। युद्ध सशस्त्र धवद्रोह, संकटकालीन क्तस्र्धत या अन्य प्रकार की असािारण 

पररक्तस्र्धतयो ंमें दृढ़तापूवणक शीघ्र धनणणय करके उन्हें कायणरूप में पररणत करने की आवश्यकता होती है। 

ऐसा एकात्मक शासन में ही सम्भव है, क्योधंक उसमें शासन की समस्त शक्तियाूँ केन्द्रीय सरकार के हार्ो ं

में रहती हैं। इसी बात को दृधि में रखते हुए भारतीय संधविान के अन्तगणत संकटकाल के समय संघात्मक 

शासन को एकात्मक शासन में पररवतणन करने की व्यवस्र्ा की गयी है। 

प्रश्न 3. एकात्मक शासन की क ई िीन कतमयााँ अर्वा द ष तलखिए। 

 

उत्तर: एकात्मक शासन की कधमयाूँ / िोष – एकात्मक शासन की तीन कधमयाूँ / िोष धनम्नधलक्तखत हैं 

1. केन्द्रीय सरकार के धनरंकुश होने का भय – शक्तियो ंका केन्द्रीकरण धनरंकुशता की प्रवृधत्त को 

जन्म िेता है। एकात्मक शासन व्यवस्र्ा में समू्पणण शक्ति केन्द्रीय शासन में धनधहत होती है। ऐसी 

िशा में शासन व्यवस्र्ा में सरकार के धनरंकुश व तानाशाह होने का भय बना रहता है। 

 

2. धवशाल राज्यो ंके धलए अनुपयुि – जो िेश जनसंख्या तर्ा के्षत्रफल की दृधि से धवशाल है तर्ा 

भाषा, नस्ल, िमण और संसृ्कधत की धवधविता धलए हुए है वहाूँ पर एकात्मक शासन का सफल 

संचालन सम्भव नही ंहै। 

 

3. जनता की उिासीनता – एकात्मक शासन व्यवस्र्ा में स्र्ानीय जनता को शासन सम्बिी कायों में 

सहभाधगता धनभाने का अवसर नही ंधमलता। जनता की राजनीधतक मामलो ंमें सधक्रय भूधमका नही ं

होने से उसकी राजकीय कायों के प्रधत रुधच कम हो जाती है और वह उिासीन रहने लगती है। 

प्रश्न 4. संघात्मक शासन का अर्ण एवं पररभाषा तलखिए। 

 

उत्तर: संघात्मक शासन का अर्ण एवं पररभाषा – संघात्मक शासन उस प्रणाली को कहते हैं धजसमें राज्य 

की समस्त शक्तियो ंका धवभाजन संघ सरकार तर्ा संघ की इकाइयो ं(राज्यो)ं के मध्य होता है। िोनो ं

सरकारें  सीिे संधविान से शक्तियाूँ प्राप्त करती हैं, िोनो ंअपने – अपने के्षत्र में ितन्त्र होती हैं।  

 

धवधभन्न धवद्वानो ंद्वारा संघात्मक शासन व्यवस्र्ा की पररभाषाएूँ  धनम्न प्रकार से िी गई हैं डॉ. गानणर के 

अनुसार, “संघ एक ऐसी प्रणाली है धजसमें केन्द्रीय तर्ा स्र्ानीय सरकारें  एक ही प्रभुत्व शक्ति के अिीन 

होती है। 

ये सरकारें  अपने – अपने के्षत्र में, धजसे संधविान तर्ा संसि का कोई कानून धनधित करता है, सवोच्च होती 

हैं।” डायसी के अनुसार, “संघीय राज्य एक ऐसी राजनीधतक रचना है धजसमें राि्ीयता, एकता और शक्ति 

तर्ा प्रिेशो ंके अधिकारो ंकी रक्षा करते हुए िोनो ंमें सामंजस्य स्र्ाधपत धकया जाता है।” धवलोबी के 



अनुसार, “संघ बहुशासनतन्त्रवािी राज्य है।” डॉ. फाइनर के अनुसार, “यह एक शासन है धजसमें सत्ता और 

शक्ति का एक भाग स्र्ानीय के्षत्रो ंमें धनधहत होता है। और िूसरा भाग केन्द्र में।” 

प्रश्न 5. संघात्मक शासन के प्रमुि लक्षर्  ंका उले्लि कीतिए। 

 

उत्तर: संघात्मक शासन के प्रमुख लक्षण – संघात्मक शासन के प्रमुख लक्षण धनम्नधलक्तखत हैं: 

 

(क) धलक्तखत, कठोर एवं सवोच्च संधविान – संघात्मक शासन का संधविान धलक्तखत, कठोर एवं सवोच्च होता 

है। धलक्तखत संधविान में केन्द्र और उसकी इकाइयो ंके बीच उनके अधिकारो ंएवं शक्तियो ंका स्पि उले्लख 

रहता है। 

संधविान । की कठोरता से आशय उसमें आसानी से संशोिन सम्भव नही ंहोता। इससे संधविान की 

पधवत्रता की रक्षा होती है। इस व्यवस्र्ा में संधविान के प्राविान सभी सरकारो ंपर बाध्यकारी हैं, अर्ाणत् 

कोई भी शक्ति संधविान के ऊपर नही ंहोती है। 

(ख) शक्तियो ंका धवभाजन – संघात्मक शासन में केन्द्रीय सरकार और स्र्ानीय सरकारो ंके मध्य शक्तियो ं

को धवभाजन धकया जाता है। राि्ीय महत्व के धवषय केन्द्रीय सरकार/संघीय सरकार को और स्र्ानीय 

महत्व के धवषय इकाइयो ं(प्रिेशो)ं को सौपं धिये जाते हैं। 

(ग) ितन्त्र न्यायपाधलका – इस शासन में न्यायालय को केन्द्रीय सरकार या राज्यो ंकी सरकारो ंद्वारा पाररत 

धकसी ऐसे कानून को असंवैिाधनक घोधषत करने का अधिकार होता है जो संधविान के प्राविानो ंके धवरुद्ध 

है। ितन्त्र, सशि न्यायपाधलका संघात्मक व्यवस्र्ा की प्रहरी है।’ 

प्रश्न 6. संघात्मक व्यवस्र्ा के र्ौर् लक्षर्  ंका उले्लि कीतिए। 

 

उत्तर: (i) िोहरी नागररकता – संघात्मक शासन में िोहरी नागररकता की व्यवस्र्ा होती है, प्रते्यक व्यक्ति 

संघ सरकार का नागररक तो होता ही है, उसे राज्य की नागररकता भी प्राप्त होती है। भारत में संघात्मक 

व्यवस्र्ा है पर िोहरी नागररकता का प्राविान नही ंहै। भारतीय संघीय व्यवस्र्ा में इकहरी नागररकता के 

धसद्धान्त को िीकार धकया गया है। 

(ii) धद्व – सिनात्मक व्यवस्र्ा – संघीय शासन व्यवस्र्ा में केन्द्रीय व्यवस्र्ाधपका धद्व – सिनात्मक है जहाूँ 

धनम्न सिन समू्पणण संघ की जनता का प्रधतधनधित्व करता है, वही ंउच्च सिन संघ की इकाइयो ंका 

प्रधतधनधित्व करता है। 

(iii) सम्प्रभुतां का िोहरा प्रयोग – संघात्मक राज्य में सम्प्रभुता अधवभाधजत होती है। धकनु्त एक संघ राज्य में 

सम्प्रभुता की अधभव्यक्ति केन्द्र सरकार एवं स्र्ानीय सरकारो ंद्वारा होती है। संघात्मक व्यवस्र्ा वाले राज्यो ं

में िोनो ंप्रकार की सरकारें  अपने-अपने के्षत्र में ितन्त्र होती हैं। 

प्रश्न 7. संघात्मक शासन के िीन रु्र्  ंका वर्णन कीतिए। 

 

उत्तर: (i) राजनीधतक चेतना – संघात्मक शासन व्यवस्र्ा का प्रमुख गुण यह है धक इसमें के्षत्रीय और 



स्र्ानीय समस्याओ ंके समािान के धलये उसी स्र्ान के योग्य व्यक्तियो ंका सहयोग धमल जाता है जो अपनी 

के्षत्रीय समस्याओ ंको िूसरो ंसे अच्छी तरह समझते हैं। इससे जनता में सावणजधनक कायों के प्रधत चेतना 

धवकधसत होती है। 

(ii) धनरंकुशता का धवरोिी – संघात्मक शासन में संधविान द्वारा केन्द्र और राज्यो ंके बीच अधिकार के्षत्र का 

स्पि धवभाजन होता है। िोनो ंसरकारो ंमें कोई भी एक-िूसरे के के्षत्र में हस्तके्षप नही ंकरता। राज्यो ंको 

अपने के्षत्राधिकार में पूणण िायत्तता रहती है। अत: केन्द्र सरकार कभी भी धनरंकुश नही ंहो पाती। 

(iii) लोकतन्त्र के अनुकूल – संघीय व्यवस्र्ा लोकतन्त्र के अनुकूल है। इस व्यवस्र्ा ने लोकतन्त्र को 

लोकधप्रय बनाने की धिशा में अत्यन्त महत्वपूणण कायण धकया है। 

प्रश्न 8. संघात्मक शासन के क ई िीन द ष बिाइए। 

 

उत्तर: 

1.  कमजोर शासन व्यवस्र्ा – संघात्मक शासन एक िुबणल व्यवस्र्ा है। इसमें धवकेन्द्रीकरण और 

शक्ति । पृर्क्करण के कारण धनणणय की दृढ़ता, एकरूपता एवं शीघ्रता का अभाव रहता है। 

 

2. संकटकाल में उपयोगी नही ं– संघात्मक शासन व्यवस्र्ा संकट काल में उपयोगी धसद्ध नही ंहोती 

है। युद्ध की क्तस्र्धतयाूँ या अन्य धकसी संकट के समय तुरन्त धनणणय लेने होते हैं, परनु्त संघीय 

व्यवस्र्ा के कारण कई धवषयो ंपर संघ को राज्यो ंसे मंत्रणा करनी पड़ती है इसधलए धनणणय लेने में 

धवलंब होता है। 

 

3. संघषण की क्तस्र्धत – इस व्यवस्र्ा में संघीय सरकार और इकाइयो ंकी सरकारो ंके बीच संघषण और 

धवद्रोह की सम्भावना हमेशा बनी रहती है। उनके बीच निी के पानी, के्षत्र एवं भाषा सम्बिी धववाि 

प्राय: बने ही रहते हैं। 

प्रश्न 9. एकात्मक और संघात्मक शासन में तकन्ी ंिीन तबन्दुओ ंके आिार पर अन्तर स्पि कीतिए। 

 

उत्तर: एकात्मक एवं संघात्मक शासन में तीन धबन्िुओ ंके आिार पर अन्तर 

1. शक्तियो ंके केन्द्रीकरण एवं धवभाजन का अन््रतर – एकात्मक शासन में केन्द्र और राज्यो ंमें 

संवैिाधनक दृधि ‘से शक्तियो ंका बूँटवारा नही ंहोता। इसमें समू्पणण शक्तियाूँ केन्द्रीय सरकार में 

धनधहत होती हैं जबधक संघात्मक शासन में धलक्तखत संधविान द्वारा केन्द्र व इकाइयो ंकी सरकारो ंके 

मध्य शक्तियो ंका धवभाजन होता है एवं िोनो ंअपने – अपने के्षत्र में ितन्त्र होती हैं। 

 

2. संधविान के िरूप के आिार पर अन्तर – एकात्मक शासन व्यवस्र्ा वाले राज्यो ंमें संधविान 

धलक्तखत अधलक्तखते, कठोर या लचीला धकसी भी प्रकार का हो सकता है जबधक संघात्मक शासन 

व्यवस्र्ा वाले राज्यो ंमें संधविान अधनवायण रूप से सवोच्च, धलक्तखत एवं कठोर होता है। 



3. राज्य के आकार के आिार पर अन्तर – एकात्मक शासन छोटे राज्यो ंके धलए उपयोगी रहता है, 

जहाूँ भाषा, िमण, संसृ्कधत आधि की एकरूपता पायी जाती है जबधक संघात्मक शासन बडे़ राज्यो ंके 

धलए उपयोगी होता है, जहाूँ धवधभन्न िमण, भाषा, संसृ्कधत तर्ा धवचारिारा के लोग रहते हैं। 

प्रश्न 10. संसदात्मक शासन तकसे कहिे हैं? स्पि कीतिए। 

 

उत्तर: संसिात्मक शासन-संसिात्मक शासन वह शासन प्रणाली है धजसमें कायणपाधलका व्यवस्र्ाधपका के 

प्रधत उत्तरिायी होती है। इस व्यवस्र्ा में कायणपाधलका और व्यवस्र्ाधपका में घधनष्ठ सम्बिं पाया जाता है। 

कायणपाधलका, व्यवस्र्ाधपका का धवश्वास बने रहने तक ही अपने पि पर बनी रह सकती है। राज्याध्यक्ष 

नाममात्र का प्रिान होती है। 

वह शासन के धकसी कायण के धलए उत्तरिायी नही ंहोता। वास्तधवक कायणपालक शक्तियाूँ मक्तन्त्रमण्डल में 

धनधहत रहती हैं। मक्तन्त्रमण्डल के सिस्य व्यवस्र्ाधपका के सिस्य होते हैं। अतः वे व्यवस्र्ाधपका की बैठको ं

में सक्तिधलत होते हैं और मतिान भी करते हैं। संसिात्मक शासन को मक्तन्त्रमण्डलात्मक एवं उत्तरिायी 

शासन भी कहा जाता है। 

प्रश्न 11. संसदात्मक शासन में कायणपातलका एवं व्यवस्र्ातपका के मध्य आपसी सम्बन्ध स्पि 

कीतिए। 

 

उत्तर: संसिात्मक शासन में कायणपाधलका एवं व्यवस्र्ाधपका के मध्य आपसी सम्बि-संसिात्मक शासन में 

कायणपाधलका एवं व्यवस्र्ाधपका के मध्य आपसी सम्बि धनम्नधलक्तखत धबन्िुओ ंसे स्पि हैं 

1. वास्तधवक कायणपाधलका अर्ाणत् मक्तन्त्रपररषि् व्यवस्र्धपका में से धनयुक्ति की जाती है तर्ा अपने 

कायों और नीधतयो ंके धलए व्यवस्र्ाधपका के प्रधत उत्तरिायी होती है। 

 

2. व्यवस्र्ाधपका काम रोको प्रस्ताव, प्रश्न पूछकर, धनन्दा व प्रस्ताव एवं कटौती प्रस्ताव आधि धवधभन्न 

गधतधवधियो ंद्वारा कायणपाधलका पर धनयन्त्रण रखती है तर्ा अधवश्वास प्रस्ताव पाररत कर उसे 

पिचु्यत भी कर सकती है। 

 

3. बहुमत के आिार पर मक्तन्त्रपररषि् भी व्यवस्र्ाधपका को धनयक्तन्त्रत करती है। कायणपाधलका शासन 

की नीधत धनिाणररत करती है, प्रशासन का संचालन करती है तर्ा धवधि धनमाणण प्रधक्रया में महत्त्वपूणण 

भूधमका धनभाती है। 

प्रश्न 12. संसदात्मक शासन के क ई िीन लक्षर् बिाइए। 

 

उत्तर: 

1. िोहरी कायणपाधलका – संसिीय शासन प्रणाली में कायणपाधलका िोहरी होती है। एक नाममात्र की 

कायणपाधलका तर्ा िूसरी वास्तधवक कायणपाधलका। नाममात्र की कायणपाधलका को राज्य के अध्यक्ष 

के रूप में तर्ा वास्तधवक कायणपाधलका को शासन के अध्यक्ष के रूप में िीकार धकया जाता है। 



2. व्यवस्र्ाधपका और कायणपाधलका में घधनष्ठ सम्बि – इस प्रणाली में व्यवस्र्ाधपका और 

कायणपाधलका में घधनष्ठ सम्बि होता है। कायणपाधलका अपने कायों और नीधतयो ंके धलए 

व्यवस्र्ाधपका के प्रधत उत्तरिायी होती है। 

 

3. राजनीधतक एकरूपता – राजनीधतक एकरूपता से आशय यह है धक मक्तन्त्रमण्डल के समस्त 

सिस्य एक ही राजनीधतक िल और धसद्धान्त के हो ंया समान धवचारिारा के हो।ं राजनीधतक 

धवचारो ंकी एकता के कारण मक्तन्त्रमण्डल की नीधतयो,ं कायणक्रमो ंऔर धसद्धान्तो ंमें एकता रहती है। 

प्रश्न 13. संसदीय शासन तकस प्रकार शासन की तनरंकुशिा पर र क लर्ािा है? स्पि कीतिए। 

 

उत्तर: संसिीय शासन प्रणाली में वास्तधवक कायणपाधलका अर्ाणत् मक्तन्त्रमण्डल व्यवस्र्ाधपका में से ही बनता 

है और उसी के प्रधत उत्तरिायी होता है तर्ा उसके धवश्वास तक ही अपने पि पर बना रह सकता है। इस 

शासन व्यवस्र्ा में सरकार कभी भी धनरंकुश नही ंहो पाती, क्योधंक संसि में और संसि के बाहर धवरोिी 

िल सिैव सरकार के कायों पर नजर रखते हैं। 

वे समय – समय पर आलोचना करके उसे सीमा में रहकर ही कायण करने को बाध्य करते हैं। संसि सिस्य 

प्रश्न पूछकर धनन्दा प्रस्ताव, काम रोको प्रस्ताव तर्ा कटौती प्रस्ताव के द्वारा मक्तन्त्रमण्डल पर धनयन्त्रण रखते 

हैं। भारत और इंगै्लण्ड में ऐसे अनेक उिाहरण िेखने को धमले हैं जब धकसी मन्त्री को भ्रिाचार, अक्षमता 

एवं चररत्रहीनता के कारण मंधत्रमण्डल से त्याग-पत्र िेने के धलए बाध्य होना पड़ा है। 

प्रश्न 14. संसदात्मक शासन शखि-पृर्क्करर् तसद्धान्त के प्रतिकूल केसे हैं? बिाइए। 

 

उत्तर: संसिात्मक शासन का शक्ति-पृर्क्करण धसद्धान्त के प्रधतकूल होना-शक्ति पृर्क्करण धसद्धान्त इस 

धवचारिारा पर आिाररत है धक धनरंकुश शक्तियो ंके धमल जाने से व्यक्ति भ्रि हो जाते हैं और अपनी 

शक्तियो ंका िुरुपयोग करने लगते हैं।  

 

इस धसद्धान्त के प्रधतपािको ंका धवचार है धक व्यवस्र्ाधपका का काम कानून बनाना होना चाधहए। 

कायणपाधलका उन कानूनो ंको धक्रयाक्तित करे और उनके अनुसार शासन चलाये तर्ा न्यायपाधलका उन 

कानूनो ंके अनुसार धनणणय करे। 

इस प्रकार तीनो ंअपने – अपने के्षत्र में ितन्त्रता व धनष्पक्षता के सार् कायण करें । लेधकन इस शासन 

व्यवस्र्ा में कायणपाधलका और व्यवस्र्ाधपका एक – िूसरे से घधनष्ठ रूप से सम्बक्तित होती हैं, ऐसी व्यवस्र्ा 

आसानी से िेच्छाचारी बन सकती है और नागररको ंकी ितन्त्रता के धलए संकट उत्पन्न हो सकता है।  

 

माणे्टस्कू्य ने धलखा है, “यधि व्यवस्र्ाधपका और कायणपाधलका की शक्तियाूँ एक ही व्यक्ति, एक ही संस्र्ा में 

केक्तन्द्रत हो जायें तो कोई ितन्त्रता नही ंरह सकती क्योधंक इस बात का भय उत्पन्न हो जाता है धक कही ं

राजा या सीनेट अत्याचारी कानून बनायें और अत्याचारी गंग से लागू करें ।” 

प्रश्न 15. संसदीय शासन व्यवस्र्ा क  अखस्र्र शासन माना िािा है। क्य ?ं 

 

उत्तर: संसिीय शासन व्यवस्र्ा को अक्तस्र्र शासन मानने का कारण-संसिीय शासन व्यवस्र्ा में कई 



राजनीधतक िल चुनाव लड़ते हैं अर्ाणत् िेश में बहुिलीय व्यवस्र्ा पायी जाती है। जब चुनावो ंमें धकसी 

कारणवश एक राजनीधतक िल को स्पि बहुमतं नही ंधमलता है, तो कुछ िलो ंकी धमली-जुली सरकार का 

गठन धकया जाता है।  

 

चंूधक प्रते्यक िल की अपनी – अपनी राजनीधतक मान्यताएूँ  एवं लक्ष्य होते हैं। ऐसी िशा में उनमें शीघ्र ही 

मतभेि उभर कर सामने आ जाते हैं धजस कारण मक्तन्त्रपररषि् में अक्तस्र्रता आ जाती है और सरकार धगरने 

की क्तस्र्धत में पहुूँच जाती है। 

वतणमान में कई सरकारो ंका गठन बाहरी समर्णन के आिार पर होता है। ऐसी सरकारें  अपनी प्रकृधत से ही 

अस्र्ाई होती हैं। बाहर से समर्णन िेने वाले राजनीधतक िल कभी भी समर्णन वाधपस लेकर सरकार को 

धगरा कर िेते हैं। इस तरह धनरन्तर िबाव से चलने वाली सरकार सिैव अक्तस्र्र बनी रहती है। इस तरह 

संसिीय शासन व्यवस्र्ा को एक अक्तस्र्र शासन माना जाता है। 

प्रश्न 16. अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली संकटकाल के तलए उपयुि मानी िािी है क्य ?ं 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली में कायणपाधलका का प्रिान अर्ाणत् राि्पधत वास्तधवक शासक होता है। 

वह अपने मक्तन्त्रपररषि् के सहयोग से कायण करता है। राि्पधत सधहत समू्पणण मक्तन्त्रपररषि् अपने कायों के 

धलए व्यवस्र्ाधपका के प्रधत उत्तरिायी भी नही ंरहती है।  

 

अतः राि्पधत धवधभन्न प्रकार के राि्धहत के धनणणय शीघ्र करता है। इस कारण अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली 

को संकटकाल के धलए उपयुि माना जाता है। इस शासन प्रणाली में राि्धहत में तुरन्त धनणणय धलये जाते 

हैं। 

राज्य की इकाइयो ंसे परामशण की कोई आवश्यकता नही ंहोती है। अतः शीघ्र धनणणय लेकर दृढ़ता व 

कठोरता के सार् लागू कर संकटकाल का सामना धकया जाता है। धगलक्राइस्ट् नामक राजनीधतक धवचारक 

ने ठीक ही कहा है धक धकसी भी प्रकार के राि्ीय संकट के समय धनयन्त्रण की एकता, धनणणय में शीघ्रता 

और संगधठत नीधत की माूँग होती है और वे सब बड़ी अच्छी तरह और सरलता से अध्यक्षात्मक व्यवस्र्ा में 

उपलब्ध धकये जा सकते हैं।” 

प्रश्न 17. संसदात्मक एवं अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली के मध्य क ई द  अन्तर तलखिए। 

 

उत्तर: संसिात्मक एवं अध्यक्षात्मक प्रणाली में िो अन्तर 

 

(क) कायणपाधलका के आिार पर अन्तर – संसिात्मक व्यवस्र्ा में कायणपाधलका का िोहरा िरूप होता है – 

एक नाममात्र की कायणपाधलका तर्ा िूसरी वास्तधवक कायणपाधलका। भारत में राि्पधत तर्ा इंगै्लण्ड में 

राजा-रानी नाममात्र की या वैिाधनक कायणपाधलका होते हैं तर्ा प्रिानमन्त्री वास्तधवक कायणपाधलका।  

 

अध्यक्षात्मक शासन में कायणपाधलका एकल होती है तर्ा राि्पधत ही वास्तधवक कायणपाधलका होती है। इसमें 

नाममात्र की और वास्तधवक कायणपाधलका का भेि नही ंहोता है; जैसे-संयुि राज्य अमेररका का राि्पधत । 



(ख) कायणपाधलका एवं व्यवस्र्ाधपका के सम्बिो ंके आिार पर अन्तर – संसिात्मक शासन व्यवस्र्ा में 

व्यवस्र्ाधपका व कायणपाधलका के मध्य घधनष्ठ सम्बि होता है। बहुमत िल का नेता प्रिानमन्त्री बनाया जाता 

है तर्ा वह व्यवस्र्ाधपका में से ही अपनी मक्तन्त्रपररषि् का धनमाणण करता है, जबधक अध्यक्षात्मक शासन में 

इन िोनो ंअंगो ंका धनकट सम्बि नही ंहोता और न ही कायणपाधलका का धनमाणण व्यवस्र्ाधपका में से धकया 

जाता है। राि्पधत ितन्त्र रूप से अपने सधचवो ं(मक्तन्त्रयो)ं की धनयुक्ति करता है। 

प्रश्न 18. संसदात्मक एवं अध्यक्षात्मक शासन प्रर्ाली में रािर पति की खस्र्ति क  स्पि कीतिए। 

 

उत्तर: संसिात्मक एवं अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली में राि्पधत की क्तस्र्धत में अन्तर-संसिात्मक शासन 

प्रणाली में राि्पधत संवैिाधनक प्रमुख होता है तर्ा सभी प्रशासधनक कायण उसी के नाम से धकये जाते हैं। 

राि्पधत नाममात्र का प्रशासक होता है।  

 

शासन की शक्तियो ंका वास्तधवक उपयोग प्रिानमन्त्री के नेतृत्व में मक्तन्त्रपररषि् ही करती है, वही ंिूसरी 

ओर अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली में राि्पधत कायणपाधलका का वास्तधवक अध्यक्ष होता है और व्यवहार में 

वही समस्त कायणपाधलका शक्तियो ंका उपयोग करता है।  

 

इस प्रकार संसिात्मक शासन में राि्पधत राज्य का प्रिान होता है, शासन का प्रिान नही ंजबधक 

अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली में राि्पधत राज्य तर्ा शासन िोनो ंका प्रिान होता है। 

तनबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. एकात्मक शासन से क्या आशय है? इसके रु्र्-द ष  ंका वर्णन कीतिए। 

 

उत्तर: कात्मक शासन से आशय एकात्मक शासन ऐसी व्यवस्र्ा है धजसमें शासन की समू्पणण शक्ति 

संधविान या परम्पराओ ंद्वारा केवल एक ही सरकार, केन्द्रीय सरकार में धनधहत होती है। इसके अन्तगणत 

केन्द्रीय सरकार अपनी कुछ शक्तियाूँ इकाइयो ंकी सरकार या प्रािेधशक सरकारो ंको प्रत्यायोधजत कर िेती 

है।  

 

एकात्मक शासन में प्रािेधशक इकाइयो ंकी कोई पृर्क् ितन्त्र सत्ता नही ंहोती है। वे केन्द्रीय सरकार की 

प्रधतधनधि सरकारें  होती हैं धजन्हें केन्द्रीय सरकार कभी भी समाप्त कर सकती है। 

एकात्मक शासन के रु्र्: 

 

1. प्रशासन में एकरूपता – इसमें समस्त िेश की एक ही सरकार होती है जो समू्पणण िेश के धलए एक ही 

प्रकार के कानून बनाती है तर्ा समान गंग से उनका कायाणियन करती है। समान कानून से शाधसत होने 

के पररणामिरूप समू्पणण िेश में प्रशासन की एकरूपता बनी रहती है। 

2.  राि्ीय एकता का प्रतीक – एकात्मक व्यवस्र्ा राि्ीय एकता का प्रतीक है। समू्पणण शक्तियाूँ केन्द्र में 

धनधहत रहती हैं तर्ा समू्पणण िेश में एक संधविान, एक कानून और एक नीधत का अनुसरण धकया जाता है। 



3.  संकटकाल के समय अधिक उपयुि – चूूँधक इस व्यवस्र्ा में समस्त शक्तियाूँ केन्द्र सरकार में धनधहत 

होती हैं। अत: संकटकालीन क्तस्र्धत में तुरन्त व दृढ़ धनणणय लेने के धलये यह शासन व्यवस्र्ा अधिक उपयुि 

रहती है। 

4.  कुशल व दृढ़ शासन – एकात्मक शासन व्यवस्र्ा में िक्षता, क्षमता और कुशलता बहुत अधिक होती है 

क्योधंक शासन का संचालन और नीधतयो ंका धनिाणरण एक ही स्र्ान पर होता है। केन्द्र सरकार के सबल 

और सशि होने के कारण शासन में दृढ़ता और कुशलता आ जाती है। 

5. सरल शासन व्यवस्र्ा – एकात्मक शासन व्यवस्र्ा बहुत सरल होती है इसमें न तो िोहरी शासन व्यवस्र्ा 

रहती है, न ही िोहरी नागररकता और न ही परस्पर उत्तरिाधयत्वो ंका संघषण। शासन की समस्त शक्तियाूँ 

केन्द्र सरकार में धनधहत रहने के कारण समस्त प्रशासधनक धनणणय आसानी से हो जाते हैं। 

6. धमतव्ययी शासन – एकात्मक शासन व्यवस्र्ा धमतव्ययी होती है क्योधंक इसमें संघात्मक शासन की तरह 

संघ तर्ा राज्य की पृर्क्-पृर्क् िोहरी शासन व्यवस्र्ा नही ंरहती है। 

7.  लचीलापन – एकात्मक शासन का सबसे बड़ा गुण उसका लचीलापन है। इसमें संधविान की प्रधक्रया 

सरल होती है। एकात्मक शासन में सािारण कानून की धवधि के समान ही संधविान में संशोिन लाया जा 

सकता है। 

8. संघषणरधहत शासन व्यवस्र्ा-एकात्मक शासन में समस्त शक्तियाूँ केन्द्र के अिीन रहती हैं। इसधलए सभी 

को केन्द्र का धनणणय मानना पड़ता है। अतः एकात्मक शासन में प्रान्तीय एवं स्र्ानीय इकाइयो ंमें संघषण की 

सम्भावना बहुत कम होती है। 

9. सुदृढ़ धविेश नीधत – अन्तराणि्ीय के्षत्र में एकात्मक सरकार की क्तस्र्धत बहुत मजबूत और स्पि रहती है 

क्योधंक इसमें एकरूप नीधत का अनुसरण धकया जाता है तर्ा अन्तराणि्ीय मामलो ंमें शीघ्र धनणणय धलये जा 

सकते हैं। 

एकात्मक शासन के द ष: 

1. लोकतन्त्र धवरोिी – एकात्मक शासन व्यवस्र्ा लोकतन्त्र धवरोिी मानी जाती है। शासन के अत्यधिक 

केन्द्रीकरण के कारण यह लोकतन्त्र धवरोिी है। 

 

2. नौकरशाही का शासन – एकात्मक शासन में समू्पणण शक्ति केन्द्रीय शासन में धनधहत होती है। 

इसके कारण उसके धनरंकुश होने का भय बना रहता है और नौकरशाही का शासन स्र्ाधपत हो 

जाता है। 

 

3. जनता की उिासीनता – एकात्मक सरकार में जनता की सावणजधनक कायों में रुधच कम हो जाती है 

और वह राज्य द्वारा धकए जाने वाले राजकीय कायों के प्रधत उिासीन रहने लगती है। 

 

4. धवशाल राज्यो ंके धलए अनुपयुि – एकात्मक शासन व्यवस्र्ा धवधभन्नता वाले धवशाल राज्यो ंके 

धलये उपयुि नही ंहै। धवधविताओ ंवाले धवशाल राज्यो ंके धलए संघात्मक शासन प्रणाली ही 



उपयुि रहती है। 

 

5. स्र्ानीय िशासन की उपेक्षा – एकात्मक सरकार में शासन व्यवस्र्ा का समस्त उत्तरिाधयत्व 

केन्द्रीय सरकार के ऊपर ही रहता है। उसे उन कायों को भी करना पड़ता है धजन्हें के्षत्रीय और 

स्र्ानीय संस्र्ाएूँ  आसानी और धनपुणता से कर सकती हैं। लेधकन पयाणप्त शक्ति के अभाव में 

स्र्ानीय संस्र्ाओ ंका समुधचत धवकास नही ंहो पाता है। 

 

6. केन्द्रीय सरकार के धनरंकुश होने का भय – इस शासन व्यवस्र्ा में केन्द्रीय सरकार कभी-कभी 

इतनी शक्तिशाली हो जाती है धक तानाशाही का रूप िारण कर लेती है। 

प्रश्न 2. संघात्मक शासन से आप क्या समझिे हैं? इसके लक्षर्  ंका वर्णन कीतिए। 

 

उत्तर: संघात्मक शासन – संघात्मक शासन उस प्रणाली को कहा जाता है, धजसमें राज्य की समस्त 

शक्तियो ंका धवभाजन संघ सरकार और संघ की इकाइयो ं(राज्यो)ं के मध्य होता है। िोनो ंसरकारें  सीिे 

संधविान से ही शक्तियाूँ प्राप्त करती हैं।  

 

िोनो ंअपने-अपने के्षत्रो ंमें ितन्त्र रहती हैं। िोनो ंकी सत्ता मौधलक रहती है। िोनो ंका अक्तस्तत्व संधविान पर 

धनभणर रहता है। इस प्रकार संघात्मक राज्यो ंमें िोहरी शासन व्यवस्र्ा होती है। भारत, कनाडा, संयुि राज्य 

अमेररका, क्तिट्जरलैण्ड आधि िेशो ंमें संघात्मक शासन व्यवस्र्ा स्र्ाधपत है। 

संघात्मक शासन के लक्षर्: 

1.  धलक्तखत, कठोर एवं सवोच्च संधविान – संघात्मक शासन का संधविान धलक्तखत, कठोर एवं सवोच्च 

होता है। संधविान में केन्द्र एवं इकाइयो ं(राज्यो)ं के मध्य उनके अधिकारो ंऔर शक्तियो ंका स्पि 

उले्लख रहता है। संधविान के प्राविान समस्त सरकारो ंपर बाध्यकारी हैं। 

 

2. ितन्त्र न्यायपाधलका – संघात्मक शासन व्यवस्र्ा के धलए ितन्त्र न्यायपाधलका अधनवायण है। 

इसका कायण संधविान की व्याख्या व रक्षा करना होता है। सवोच्च न्यायालय को केन्द्रीय सरकार या 

राज्यो ंकी सरकारो ंद्वारा पाररत धकसी ऐसे कानून को अवैिाधनक घोधषत करने का अधिकार है जो 

संधविान के प्राविानो ंके धवरुद्ध हो। 

 

3. शक्तियो ंका धवभाजन – संघात्मक शासन में केन्द्रीय सरकार एवं स्र्ानीय सरकारो ंके मध्य 

शक्तियो ंका धवभाजन धकया जाता है। राि्ीय महत्व के धवषय केन्द्रीय सरकार अर्वा संघीय 

सरकार को, स्र्ानीय महत्त्व के धवषय इकाइयो ंको प्रिान कर धिये जाते हैं। 

 

4.  धद्व-सिनात्मक व्यवस्र्ा – संघीय शासन व्यवस्र्ा में केन्द्रीय व्यवस्र्ाधपका धद्व-सिनात्मक होती है 

जहाूँ धनम्न सिन समू्पणण संघ की जनता का प्रधतधनधित्व करता है वही ंउच्च सिन संघ की इकाइयो ं

का प्रधतधनधित्व करता है। 

 



5.  िोहरी नागररकता – संघात्मक शासन में िोहरी नागररकता की व्यवस्र्ा होती है। प्रते्यक व्यक्ति 

संघ सरकार का भी नागररक होता है,एवं उस राज्य का भी नागररक होता है जहाूँ का वह धनवासी 

होता है। यद्यधप भारत में संघात्मक व्यवस्र्ा है, पर िोहरी नागररकता का प्राविान नही ंहै। भारतीय 

संघीय व्यवस्र्ा में इकहरी नागररकता के धसद्धान्त को ही अपनाया गया है। 

 

6. सम्प्रभुता का िोहरा प्रयोग-संघात्मक राज्य में िोनो ंप्रकार की सरकारें  अपने-अपने के्षत्र में िायत्त 

होती हैं। उनकी अपनी सम्प्रभुता होती है एक-िूसरे के कायण-के्षत्र में हस्तके्षप नही ंकरती।ं 

प्रश्न 3. संघात्मक शासन के रु्र्-द ष  ंका वर्णन कीतिए। 

 

उत्तर: संघात्मक शासन के गुण: 

 

1. राि्ीयता, एकता एवं स्र्ानीय िायत्तता – संघात्मक शासन में राि्ीय एकता व स्र्ानीय िायत्तता के 

िोहरे गुण पाये जाते हैं। इसके संगठन में एकता होती है। छोटे-छोटे राज्य धमलकर अपने आपको एक बडे़ 

राज्य में पररवधतणत कर लेते हैं। 

2. केन्द्रीकरण तर्ा धवकेन्द्रीकरण का समिय – संघात्मक शासन केन्द्रीकरण तर्ा धवकेन्द्रीकरण का 

समिये करता है। इस प्रकार की शासन व्यवस्र्ा में राि्ीय महत्व के धवषय केन्द्रीकृत एवं स्र्ानीय महत्व 

के धवषय धवकेन्द्रीकृत कर धिये जाते हैं। 

3. प्रशासधनक िक्षता – इस शासन व्यवस्र्ा में शक्ति धवभाजन के कारण शक्तियाूँ एक स्र्ान पर केक्तन्द्रत न 

होकर इकाइयो ंके मध्य धवभाधजत हो जाती हैं। इससे केन्द्रीय सरकार का कायणभार कम हो जाता है और 

उसकी प्रशासधनक िक्षता और कुशलता में वृक्तद्ध हो जाती है। 

4. धनबणल राज्यो ंको शक्तिशाली बनाने की पद्धधत – संघात्मक शासन में अनेक छोटे-छोटे राज्य धमलकर 

एक शक्तिशाली संगठन का धनमाणण करते हैं, धजससे वे ियं को सुदृढ़ एवं सुरधक्षत हो जाते हैं। 

5. धवशाल राज्यो ंके धलए धवशेष रूप से उपयुि – संघीय व्यवस्र्ा धवशाल राज्यो ंके धलए धवशेष रूप से 

उपयुि है। जहाूँ धवधभन्न भाषा, िमण और संसृ्कधत के लोग रहते हैं धजनके धहतो ंमें धवधभन्नताएूँ  पायी जाती 

हैं। ऐसे राज्यो ंमें धवधविताओ ंके सार्-सार् राि्ीय एकता स्र्ाधपत करनी होती है, जो संघात्मक व्यवस्र्ा में 

ही सम्भव है। 

6. शासन धनरंकुश नही ंहोता – संघात्मक शासन प्रणाली में केन्द्र तर्ा राज्यो ंमें शासन की शक्तियाूँ 

धवभाधजत होने से शासन धनरंकुश नही ंहो पाता है। 

7.  समय और िन की बचत – शक्ति धवभाजन के कारण संघीय व्यवस्र्ा में केन्द्रीय सरकार का कायणभार 

कुछ कम हो जाता है पररणामिरूप लालफीताशाही की प्रवृधत्त क्षीण हो जाती है धजससे समय की बचत 

होती है। शासन का संघात्मक रूप आधर्णक दृधि से भी लाभकारी होता है। 



8. राजनीधतक चेतना – संघीय शासन व्यवस्र्ा अपने नागररको ंको शे्रष्ठ राजनीधतक प्रधशक्षण प्रिान करती 

है। इसमें स्र्ानीय िशासन की संस्र्ाओ ंको अधिक शक्ति प्राप्त होती है। ये संस्र्ाएूँ  नागररको ंमें 

राजनीधतक समस्याओ ंके प्रधत रुधच जागृत करती हैं। इससे उनमें राजनीधतक चेतना धवकधसत होती है। 

9. धवश्व संघ की ओर किम – छोटे – छोटे राज्यो ंको धवशाल राज्य के रूप में संगधठत करके संघ राज्य के 

मानवीय दृधिकोण को व्यापक तर्ा उिार बनाता है। इस प्रकार संघ राज्य धवश्व संघ धनमाणण की धिशा में 

एक महत्वपूणण किम है। 

10. अन्तराणिीय के्षत्र में प्रधतष्ठा – संघात्मक राज्य अनेक इकाइयाूँ के मेल से सुदृढ़ और शक्तिशाली बनता 

है। इसधलए अन्तराणि्ीय के्षत्र में इसका महत्व और प्रधतष्ठा बढ़ जाती है। 

11. लोकतन्त्र के अनुकूल-संघीय व्यवस्र्ा लोकतन्त्र के अनुकूल है। इस व्यवस्र्ा ने लोकतन्त्र को लोकधप्रय 

बनाने की धिशा में अत्यन्त महत्वपूणण कायण धकया है। 

संघात्मक शासन के द ष: 

1. अकुशल शासन व्यवस्र्ा – संघात्मक शासन का प्रमुख िोष यह है धक इसमें केन्द्र एवं राज्यो ंमें अलग – 

अलग सरकार होने से शासन की कुशलता कम हो जाती है। इसमें शासन सम्बिी धनणणय लेने में समय 

अधिक लगता है। 

2. संघषण और धवद्रोह की क्तस्र्धत उत्पन्न होना – इस प्रकार की शासन व्यवस्र्ा में संघीय और इकाइयो ंकी 

सरकारो ंके बीच संघषण एवं धवद्रोह की सम्भावना सिैव बनी रहती है। 

3. कमजोर शासन व्यवस्र्ा – संघात्मक शासन एक िुबणल व्यवस्र्ा है। इसमें धवकेन्द्रीकरण और शक्ति 

पृर्क्करण के कारण सुदृढ़ शासन की स्र्ापना नही ंहो पाती। 

4.  राि्ीय एकता को खतरा – संघात्मक शासन व्यवस्र्ा में केन्द्र और राज्य सरकारो ंके मध्य केवल धविायी 

और प्रशासधनक शक्तियो ंका ही बूँटवारा नही ंहोता बक्ति धवत्तीय सािनो ंका भी बूँटवारा होता है। कई बार 

धकसी धवषय या मुदे्द पर तनाव की क्तस्र्धत उत्पन्न हो जाती है।  

 

सिैव इस बात का डर बना रहता है धक कही ंकोई इकाई धवद्रोह न कर िें। िेश की इकाइयो ंमें प्रान्तीयता 

की भावनाओ ंके उग्र हो जाने पर राि्ीय धहत एवं एकता के सिुख खतरा उत्पन्न हो जाता है। 

5.  संकट काल में अनुपयुि – संकट के िौरान संघात्मक शासन व्यवस्र्ा अनुपयुि मानी जाती है। युद्ध 

अर्वा अन्य धकसी संकट के समय तुरन्त धनणणय लेने होते हैं, जोधक संघात्मक शासन में सुधनधित नही ंहो 

पाता। 

6.  अन्तराणि्ीय के्षत्र में िुबणलता – संघात्मक शासन में राज्य अन्तराणि्ीय के्षत्र में कमजोर होता है। धविेशी 

सरकारो ंसे धकए गए सक्तियो ंएवं समझौतो ंको यधि इकाइयाूँ िीकार न करें  तो धनणणय में िेरी होती है। 

इससे धविेशो ंमें राज्य का सिान कम हो जाता है। 



7. इकाइयो ंद्वारा अलग होने की आशंका – संघात्मक शासन व्यवस्र्ा में संघ-राज्य के सुदृढ़ एवं कुशल 

नेतृत्व के अभाव में संघ की इकाइयो ंके अलग होने की सम्भावना बनी रहती है। 

8.  न्यायपाधलका की रूधढ़वाधिता – संघात्मक शासन में न्यायपाधलका संधविान की संरक्षक होती है। 

न्यायपाधलका को व्यवस्र्ाधपका द्वारा धनधमणत कानूनो ंको गैर-संवैिाधनक घोधषत करने का अधिकार होता 

है। कभी – कभी न्यायपाधलका की यह रूधढ़वाधिता िेश के धवकास एवं प्रगधतशील पररवतणन में बािक 

होती है। 

प्रश्न 4. संसदात्मक शासन व्यवस्र्ा क्या है? इसके प्रमुि लक्षर्  ंपर प्रकाश डातलए। 

 

उत्तर: संसिात्मक शासन व्यवस्र्ा का अर्ण एवं पररभाषा: 

 

संसिात्मक शासन वह शासन व्यवस्र्ा है धजसमें कायणपाधलका व्यवस्र्ाधपका के प्रधत उत्तरिायी होती है 

तर्ा कायणपाधलका का धनमाणण भी व्यवस्र्ाधपका में से धकया जाता है। इस शासन व्यवस्र्ा में कायणपाधलका 

और व्यवस्र्ाधपका में घधनष्ठ सम्बि पाया जाता है। कायणपाधलका, व्यवस्र्ाधपका में धवश्वास बने रहने तक ही 

अपने पि पर बनी रहती है। 

संसदात्मक शासन व्यवस्र्ा के लक्षर्: 

 

(1) िोहरी कायणपाधलका का होना – संसिात्मक शासन प्रणाली में िोहरी कायणपाधलका कायण करती है। इस 

व्यवस्र्ा में राज्याध्यक्ष राज्य का संवैिाधनक प्रिान होता है। धसद्धान्ततः शासन की सभी शक्तियाूँ उसी 

राज्याध्यक्ष (राजा या राि्पधत) में धनधहत होती हैं तर्ा शासन के समस्त कायण उसी के नाम से धकये जाते हैं 

परनु्त व्यवहार में वह केवल नाममात्र का ही राज्याध्यक्ष होता है।  

 

वह राज्य का प्रिान होता है, शासन का नही ंसंसिात्मक शासन व्यवस्र्ा के शासन का प्रिान प्रिानमन्त्री 

होता है वही शासन सम्बिी कायों के धलए उत्तरिायी होता है। 

(2) कायणपाधलका एवं व्यवस्र्ाधपका में घधनष्ठ सम्बि – संसिीय शासन प्रणाली में कायणपाधलका एवं 

व्यवस्र्ाधपका में घधनष्ठ सम्बि पाया जाता है। वास्तधवक कायणपाधलका अर्ाणत् मक्तन्त्रपररषि् व्यवस्र्ाधपका में 

से धनयुि की जाती है तर्ा अपने कायों और नीधतयो ंके धलए व्यवस्र्ाधपका के प्रधत उत्तरिायी होती है। 

(3) सामूधहक उत्तरिाधयत्व का धसद्धान्त – संसिात्मक शासन व्यवस्र्ा सामूधहक उत्तरिाधयत्व के धसद्धान्त 

पर कायण करती है। इसका आशय यह है धक धकसी मन्त्री के कायण के धलए वह अकेला ही उत्तरिायी नही ं

होता बक्ति मक्तन्त्रमण्डल सामूधहक रूप से व्यवस्र्ाधपका के प्रधत उत्तरिायी होता है। 

(4) प्रिानमन्त्री का नेतृत्व – संसिात्मक शासन व्यवस्र्ा में प्रिानमन्त्री शासन व्यवस्र्ा का नेता होता है, 

वही सरकार और मक्तन्त्रपररषि् का नेतृत्व करता है। समस्त मन्त्री उसी के धनयन्त्रण में रहते हैं और उसी 

की इच्छा पयणन्त वे मन्त्री पि पर रह सकते हैं। प्रिानमन्त्री के त्यागपत्र के सार् समू्पणण मक्तन्त्रमण्डल 

अपिस्र् हो जाता है। 



(5) गोपीयता का होना – संसिात्मक शासन व्यवस्र्ा में मक्तन्त्रमण्डल की समस्त कायणवाही गुप्त रखी जाती 

है। समस्त मन्त्री अपना पि ग्रहण करते समय संधविान के प्रधत धनष्ठा बनाये रखने एवं पि व गोपनीयता की 

शपर् लेते हैं। 

(6) राजनीधतक एकरूपता का होना – संसिात्मक शासन व्यवस्र्ा में राजनैधतक धवचारो ंकी एकता के 

कारण मक्तन्त्रमण्डल की नीधतयो,ं कायणक्रमो ंऔर धसद्धान्तो ंमें एकता रहती है। कभी-कभी धकसी एक 

राजनीधतक िल को स्पि बहुमत प्राप्त नही ंहोने की क्तस्र्धत में धमली-जुली सरकार (संयुि मक्तन्त्रमण्डल) 

का गठन धकया जाता है जो धक नू्यनतम सामान्य कायणक्रम के आिार पर कायण करता है। 

प्रश्न 5. संसदात्मक शासन के प्रमुि रु्र्  ंका वर्णन कीतिए। 

 

उत्तर; संसिात्मक शासन के प्रमुख गुण संसिात्मक शासन के प्रमुख गुण धनम्नधलक्तखत हैं 

 

(1) व्यवस्र्ाधपका एवं जनता के प्रधत उत्तरिायी शासन – संसिीय शासन व्यवस्र्ा ही एकमात्र ऐसी शासन 

प्रणाली है धजसमें कायणपाधलका पूणण रूप से व्यवस्र्ाधपका के प्रधत उत्तरिायी होती है। 

(2) व्यवस्र्ाधपका और कायणपाधलका में पारस्पररक सहयोग होना-इस प्रकार की शासन व्यवस्र्ा का यह 

प्रमुख गुण है धक इसमें व्यवस्र्ाधपका और कायणपाधलका में धकसी प्रकार का संघषण नही ंहोता, क्योधंक 

कायणपाधलका संसि में से ही बनती है और उसी के प्रधत उत्तरिायी होती है। 

(3) शासन की धनरंकुशता पर रोक – संसिीय शासन व्यवस्र्ा में सरकार कभी भी धनरंकुश नही ंहो पाती। 

संसि में और संसि के बाहर धवरोिी िल सिैव सरकार के कायों पर नजर रखते हैं तर्ा संसि में काम 

रोको प्रस्ताव, धनन्दा प्रस्ताव तर्ा कटौती प्रस्ताव आधि द्वारा मक्तन्त्रमण्डल पर भी धनयन्त्रण रखते हैं। 

(4) धवरोिी िल का महत्त्व – संसिात्मक शासन में धवरोिी िल का बहुत अधिक महत्व होता है एक ओर तो 

धवरोिी िल सरकार की नीधतयो ंऔर कधमयो ंकी आलोचना करके सरकार को सजग और सचेत रखता है 

और िूसरी ओर सरकार धगरने पर शासन सम्भालने के धलये सिैव तैयार रहता है। 

(5) योग्य एवं अनुभवी व्यक्तियो ंका शासन – संसिीय शासन व्यवस्र्ा योग्य व अनुभवी व्यक्तियो ंका 

शासन होता है। पररश्रमी, ईमानिार एवं अधिक लोकधप्रय व्यक्ति ही शासन सत्ता एक पहुूँच पाते हैं। 

संसिीय व्यवस्र्ा में वही व्यक्ति उच्च प्रशासधनक पिो ंपर पहुूँच पाता है जो लोकधप्रय हो तर्ा प्रधशक्षण 

प्राप्त कर चुका है। 

(6) समय व आवश्यकतानुसार पररवतणनशीलता सम्भव – संसिात्मक शासन व्यवस्र्ा का एक प्रमुख गुण 

उसका लचीलापन एवं समय तर्ा आवश्यकतानुसार उसकी पररवतणनशीलता है। बैजहॉट नामक 

राजनीधतक धवचारक के अनुसार, संकटकालीन क्तस्र्धत में सरकार अपना एक ऐसा शासक चुन सकती है 

जो ऐसे नाजुक अवसर पर राि् का नेतृत्व कुशलता से कर सके। 

उिाहरण के धलए; इंगै्लण्ड में धद्वतीय महायुद्ध के समय चेम्बरलेन के स्र्ान पर चधचणल को प्रिानमन्त्री 

बनाया गया र्ा। भारत में प्रिानमन्त्री पि से वी. पी. धसंह के त्याग-पत्र िेने के पिात् चन्द्रशेखर की सरकार 

बनना उिाहरण है। 



(7) राज्याध्यक्ष धनष्पक्ष सलाहकार के रूप में – इस शासन प्रणाली में राज्याध्यक्ष (राजा या राि्पधत) राि् की 

एकता का प्रतीक होता है तर्ा राि्ीय जीवन को स्र्ाधयत्व प्रिान करता है। राज्याध्यक्ष चुने जाने के पिात् 

उसका धकसी भी राजनीधतक िल से सम्बि नही ंहोता है।  

 

यधि िल के आिार पर वह राि्पधत चुना भी जाता है तो उससे यह अपेक्षा की जाती है धक वह िलगत 

राजनीधत से हटकर धनष्पक्ष एवं तटस्र् रहकर राि्धहत में सोचेगा। 

(8) राजनीधतक चेतना व धशक्षा – इस शासन प्रणाली में जनता को राजनीधतक धशक्षा प्राप्त करने का 

उपयुि अवसर धमलता है। सरकार के कायों और धवरोिी िल की भूधमका से जनता को राज्य व्यवस्र्ा के 

बारे में धनरन्तर जानकारी और धशक्षा धमलती रहती है। 

प्रश्न 6. संसदात्मक शासन के द ष  ंका वर्णन कीतिए अर्वा संसदीय शासन का आल चनात्मक 

तववेचन कीतिए। 

 

उत्तर: संसिात्मक शासन के िोष / आलोचना संसिात्मक शासन / संसिीय शासन के प्रमुख िोष / 

आलोचना धनम्नधलक्तखत है 

 

(1) शक्ति-पृर्क्करण धसद्धान्त के प्रधतकूल शक्ति – पृर्क्करण धसद्धान्त के अनुसार शासन के तीनो ं

अंगोवं्यवस्र्ाधपका, कायणपाधलका और न्यायपाधलका का पृर्क्करण कर धिया जाता है ताधक तीनो ंअपने – 

अपने के्षत्र में ितन्त्रता और धनष्पक्षता से कायण करें । 

चंूधक इस शासन व्यवस्र्ा में कायणपाधलका और व्यवस्र्ाधपका एक-िूसरे से घधनष्ठ रूप से सम्बक्तित होते 

हैं। ऐसी िशा में व्यवस्र्ा आसानी से िेच्छाचारी बन सकती है और नागररको ंकी ितन्त्रता के धलए संकट 

उत्पन्न हो सकता है। 

(2) धनरंकुशता का उिय – इस शासन व्यवस्र्ा में कायणपाधलका और व्यवस्र्ाधपका में घधनष्ठ सम्बि होने से 

िोहरे खतरे की सम्भावना सिैव बनी रहती है। 

(3) कमजोर शासन – इस प्रकार की शासन व्यवस्र्ा कमजोर होती है। शासन का कायणकाल व्यवस्र्ाधपका 

की इच्छा पर धनभणर होने से िोहरे खतरे की सम्भावना सिैव बनी रहती है।  

 

अधनधितता के वातावरण में मक्तन्त्रपररषि् सुदृढ़ और िीघणकालीन योजनाएूँ  बनाकर उसे धक्रयाक्तित नही ंकर 

सकती। मक्तन्त्रपररषि् की कमजोरी का लाभ उठाकर व्यवस्र्ाधपका शासन कायों में अनुधचत हस्तके्षप करने 

लगती है। 

(4) राजनीधतक िलबन्दी में तीव्रता – राजनीधतक िल राि्धहत को कम और िलधहत को अधिक महत्व िेते 

हैं, धजससे राि्ीय धहतो ंको हाधन पहुूँचती है। सत्तारूढ़ िल का उदे्दश्य शासन सत्ता पर अपना अधिकार 

बनाए रखना होता है। और धवरोिी िलो ंका उदे्दश्य सत्तारूढ़ िल के प्रते्यक कायण की आलोचना कर शासन 

सत्ता को प्राप्त करना होता है। इससे हमेशा संघषण और मतभेि का वातावरण बना रहता है। 



(5) अक्तस्र्र शासन व्यवस्र्ा – संसिात्मक शासन व्यवस्र्ा में यह एक प्रमुख िोष है। कई बार धकसी एक 

राजनीधतक िल को बहुमत नही ंधमलता है तो धमली-जुली सरकार का गठन होता है। ऐसी सरकार में िलो ं

के बीच मतभेि उत्पन्न होने पर सरकार धगरने की क्तस्र्धत उत्पन्न हो जाती है। 

(6) अक्षम व्यक्तियो ंका शासन – इस प्रकार की शासन व्यवस्र्ा में मक्तन्त्रयो ंका चयन उनकी योग्यता तर्ा 

प्रशासधनक अनुभव के आिार पर न होकर राजनीधतक िल में उनकी लोकधप्रयता और राजनीधतक प्रभाव 

के आिार पर धकया जाता है। मक्तन्त्रपररषि् में कई अधशधक्षत, कम धशधक्षत एवं अनुभवहीन व्यक्तियो ंको 

सक्तिधलत धकया जाता है जो िेश-धहत में नही ंहोता है। 

(7) संकटकाल या युद्धकालीन क्तस्र्धत के धलए अनुपयुि शासन व्यवस्र्ा – इस प्रकार की शासन व्यवस्र्ा 

युद्धकाल या संकटकाल में अनुपयुि धसद्ध होती है क्योधंक ऐसे समय में तुरन्त धनणणय लेने की आवश्यकता 

होती है, जबधक इस शासन व्यवस्र्ा में धनणणय लेने में बहुत अधिक समय लगता है। 

(8) प्रशासधनक कायण की उपेक्षा – इस प्रकार की शासन व्यवस्र्ा में मक्तन्त्रपररषि् के सिस्य मतिाताओ ंके 

धनरन्तर सम्पकण  में रहते हैं। फलिरूप वे शासन सम्बिी कायों पर अधिक ध्यान नही ंिे पाते हैं। 

(9) बहुमत िल की तानाशाही का भय होना – इस प्रकार के शासन में बहुमत के कारण सत्तारूढ़ िल 

अपनी मनमानी कर जनता के धहतो ंकी उपेक्षा कर सकता है जो एक नुकसानिेह प्रवृधत्त है। 

प्रश्न 7. अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा से आप क्या समझिे हैं? इसके प्रमुि लक्षर् बिाइए। 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा अध्यक्षात्मक शासन में कायणपाधलका का प्रिान (राि्पधत) वास्तधवक 

शासक होता है, नाममात्र का नही।ं वह जनता द्वारा धनवाणधचत प्रधतधनधि होता है। उसका कायणकाल संधविान 

द्वारा धनधित रहता है। 

इस शासन व्यवस्र्ा में अध्यक्ष के कायों में सहायता िेने के धलए एक मक्तन्त्रपररषि् होती है धजसकी धनयुक्ति 

राि्पधत करता है। इनको सधचव कहा जाता है। ये राि्पधत की इच्छा पयणन्त तक ही अपने पि पर बने रहते 

हैं तर्ा अपने कायों के धलए राि्पधत के प्रधत उत्तरिायी होते हैं। 

अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा के लक्षर्: 

 

(1) शक्तियो ंका पृर्क्करण – अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा शक्ति-पृर्क्करण के धसद्धान्त पर आिाररत 

होती है। इसमें कायणपाधलका, व्यवस्र्ाधपका एवं न्यायपाधलका तीनो ंको अलग – अलग के्षत्र होता है। कोई 

धकसी के कायण में हस्तके्षप नही ंकरता है। सभी ितन्त्र होकर कायण करते हैं। 

(2) धनधित कायणकाल – अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा में कायणपाधलका को एक धनधित अवधि के धलए चुना 

जाता है और महाधभयोग के अधतररि अन्य धकसी प्रकार से उसे उसके कायणकाल को धनलंधबत नही ंधकया 

जा सकता। 

(3) अवरोि और सनु्तलन का धसद्धान्त – अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा में यधि शक्ति पृर्क्करण के 

धसद्धान्त को अपनाया जाता है तो प्रशासन में अवरोि उत्पन्न हो सकता है, क्योधंक प्रते्यक के्षत्र में कायण करने 



की ितन्त्रता के सार्-सार् सहयोग की भी आवश्यकता पड़ती है। इसधलये अवरोि तर्ा सनु्तलन के 

धसद्धान्त को अपनाया जाता है, धजससे एक अंग का िूसरे अंग के सार् सम्बि और अंकुश बना रह सके। 

(4) वास्तधवक कायणपाधलका – अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली में कायणपाधलका एकल होती है, राि्पधत ही 

वास्तधवक शासक होता है। इसमें ही राज्याध्यक्ष एवं शासनाध्यक्ष िोनो ंकी शक्तियाूँ धनधहत होती हैं। वह 

राज्य व शासन िोनो ंका प्रिान होता है। 

(5) राजनीधतक एकरूपता आवश्यक नही ं– अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा में राजनीधतक एकरूपता 

आवश्यक नही ंहै, क्योधंक इस व्यवस्र्ा में मक्तन्त्रपररषि् जैसी कोई चीज नही ंहोती और राि्पधत अपने 

सधचवो ंको चुनने के हटाने हेतु पूणण रूप से ितन्त्र होता है। 

प्रश्न 8. अध्यक्षात्मक शासन के रु्र्  ंक  तवस्तारपूवणक समझाइए। 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा के प्रमुख गुण धनम्नधलक्तखत हैं 

 

अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा के रु्र्: 

 

(1) शासन में स्र्ाधयत्व – अध्यक्षात्मक शासन का सबसे बड़ा गुण यह है धक इसमें सरकार स्र्ायी रहती है। 

इसमें एक धनधित समय के धलये स्र्ायी कायणपाधलका की स्र्ापना की जाती है। समय धनधित होने के कारण 

राि्पधत और सधचव धमलकर शासन और व्यवस्र्ा के सम्बि में िीघणकालीन योजनायें बना सकते हैं। 

(2) प्रशासन में एकता – अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा में कायणपाधलका की समस्त शक्तियाूँ राि्पधत में 

धनधहत रहती हैं। सभी सधचवो ंको राि्पधत द्वारा धनधमणत और धनिेधशत नीधतयो ंका पालन करना पड़ता है। 

(3) शासन में कुशलता – अध्यक्षात्मक शासन में राि्पधत एवं उसके सधचवो ंको न तो धविायी कायण में भाग 

लेना पड़ता है और न ही उन्हें व्यवस्र्ाधपका को प्रसन्न रखने की धचन्ता रहती है। राि्पधत धवधभन्न 

प्रशासधनक धवभागो ंमें ऐसे व्यक्तियो ंको सधचव (मन्त्री) धनयुि करता है जो अपने-अपने के्षत्र में धवशेषज्ञ 

होते हैं। 

(4) िलबन्दी के िोषो ंसे मुि – अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा में बहुत कम राजनीधत िल होते हैं इसधलए 

उनमें िलगत प्रवृधत्त पनपने की सम्भावना भी बहुत कम होती है। िलगत भावना और दृधिकोण राि्पधत के 

चुनाव के समय ही प्रकट होते हैं।  

 

राि्पधत को धनधित अवधि से पूवण हटाया नही ंजा सकता इसधलए चुनावो ंके बाि राजनीधतक िलो ंकी 

गधतधवधियाूँ िीमी पड़ जाती हैं। इसके पररणामिरूप िलगत राजनीधत से उत्पन्न िोष इस व्यवस्र्ा में 

अधिक महत्व नही ंरखते हैं। 

(5) संकटकाल में उपयुि – अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली संकटकालीन क्तस्र्धत में अत्यधिक उपयुि रहती 

है। क्योधंक इसमें धनणणय तुरन्त धलये जाते हैं और उन्हें दृढ़ता एवं कठोरता से लागू धकया जा सकता है। 



(6) धवधभन्नता वाले राज्यो ंके धलए उपयुि – अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली का यह गुण है धक यह िमण, भाषा, 

सम्प्रिाय तर्ा संसृ्कधत सम्बिी धवधभन्नताओ ंवाले राज्यो ंके धलए उपयुि रहती है क्योधंक एक ओर तो यह 

राज्यो ंके धहतो ंऔर िार्ों की रक्षा करती है और िूसरी ओर राि्ीय नीधतयो ंमें एकता और स्र्ाधयत्व बनाये 

रखती है। 

(7) नागररक ितन्त्रता की रक्षा – अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा में नागररको ंकी ितन्त्रता एवं उनके 

अधिकार सुरधक्षत होते हैं, इसमें समस्त शक्तियाूँ सरकार के सभी अंगो ंमें बूँटी रहती हैं। इस व्यवस्र्ा में 

शक्ति पृर्क्करण धसद्धान्त के सार्-सार् अवरोि एवं सनु्तलन के धसद्धान्त को भी अपनाया जाता है। 

(8) व्यवस्र्ाधपका की ितन्त्रता – इस प्रणाली में व्यवस्र्ाधपका अधिक िन्त्रता से कायण करती है। अत: यह 

अधिक धनष्पक्षता एवं ितन्त्रता से कानून धनमाणण का कायण कर सकती है। इन गुणो ंके कारण ही संयुि 

राज्य अमेररका में अध्यक्षात्मक शासन प्रणाली को अपनाया गया है। 

प्रश्न 9. अध्यक्षात्मक शासन के द ष  ंक  तवस्तारपूवणक समझाइए। 

 

उत्तर: अध्यक्षात्मक शासन के प्रमुख िोष धनम्नधलक्तखत हैं 

 

(1) अनुत्तरिायी और धनरंकुश शासन – अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा में राि्पधत कायणपाधलका का 

वास्तधवक प्रमुख होता है। वह अपने कायों के धलये धकसी के प्रधत उत्तरिायी भी नही ंहोता एवं िूसरी ओर 

वह धनरंकुश भी रहता है, क्योधंक उसे आसानी से पिचु्यत नही ंधकया जा सकता।  

 

धनयन्त्रण और उत्तरिाधयत्व के अभाव में कभी – कभी महत्वाकांक्षी राि्पधत अपनी शक्तियो ंका मनमाने 

गंग से उपयोग करके राि्धहत को नुकसान पहुूँचा सकता है। 

(2) लचीलेपन का अभाव – अध्यक्षात्मक शासन कठोर होता है। इसमें समय के अनुसार लचीलेपन का 

अभाव होता है। इस व्यवस्र्ा में संधविान प्रायः धलक्तखत एवं कठोर होता है धजसमें आवश्यकतानुसार 

आसानी से पररवतणन नही ंधकया जा सकता।  

 

िूसरे, यधि राि्पधत अयोग्य या अकुशल धसद्ध होता है तो उसे समय से पूवण हटाना सम्भव भी नही ंहोता। 

उसे जनता को मजबूर होकर िीकार करना ही पड़ता है। 

(3) शासन में गधतरोि की अधिक आशंका – इस प्रकार की शासन व्यवस्र्ा में कायणपाधलका और 

व्यवस्र्ाधपका के बीच गधतरोि उस समय उत्पन्न होता है जब राि्पधत एक िल का होता है और 

व्यवस्र्ाधपका में िूसरे िल का बहुमत होता है। 

(4) उत्तरिाधयत्व की अधनधितता – अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा में उत्तरिाधयत्व की अधनधितता का डर 

बना रहता है। चंूधक इस व्यवस्र्ा में कायणपाधलका, व्यवस्र्ाधपका एवं न्यायपाधलका तीनो ंही अपने – अपने 

के्षत्र में ितन्त्र रहते हैं। इसधलए इनमें से धकसी एक को उत्तरिायी नही ंठहराया जा सकता। 



(5) धविेश नीधत में अधनधितता – इस प्रकार की शासन व्यवस्र्ा का एक अन्य िोष यह भी है धक इसमें एक 

सशि धविेश नीधत नही ंबन पाती है क्योधंक राि्पधत को वैिेधशक सम्बिो ंका संचालन एवं उन्हें अक्तन्तम 

रूप िेने में व्यवस्र्ाधपका की िीकृधत पर धनभणर रहना पड़ता है। 

(6) प्रशासकीय कायणकुशलता के धलए हाधनकारक – इस प्रकार की शासन व्यवस्र्ा प्रशासकीय 

कायणकुशलता के धलये हाधनकारक है क्योधंक इसमें कायणपाधलका और व्यवस्र्ाधपका के बीच सामंजस्य एवं 

सहयोग का अभाव रहता है। 

(7) सावयवी धसद्धान्त के धवपरीत – प्रशासन में मानव शरीर के समान ही एकता और अंगो ंमें पारस्पररक 

धनभणरता होती है, परनु्त अध्यक्षात्मक व्यवस्र्ा में शासन के तीनो ंअंग पृर्क् एवं ितन्त्र होने से उनमें 

आपसी सम्बि और सहयोग का अभाव पाया जाता है। इससे शासन की एकता समाप्त हो जाती है। अत: 

यह शासन व्यवस्र्ा सावयवी धसद्धान्त के धवपरीत है। 

(8) जनता में राजनीधतक जागरूकता का अभाव – अध्यक्षात्मक शासन व्यवस्र्ा में कायणपाधलका एवं 

व्यवस्र्ाधपका में पारस्पररक सम्बि और सहयोग बहुत कम रहता है, जबधक संसिीय व्यवस्र्ा में मन्त्रीगण 

व्यवस्र्ाधपका के अन्तगणत आते हैं, उसकी बैठको ंमें भाग लेते हैं, सिस्यो ंके प्रश्नो ंका उत्तर िेते हैं एवं 

धवधभन्न धवषयो ंपर वाि – धववाि होता है।  

 

इस सबकी जानकारी समाचार पत्रो ंएवं अन्य माध्यमो ंसे जनता को धमलती रहती है। इससे जनता में 

जागरूकता आती है। लेधकन अध्यक्षात्मक व्यवस्र्ा में इसका अभाव रहता है। 


