
പൗരബ ോധം 
 

Que 1: “എല്ലോവര ം നിയമവിബധയരോണ്” - ഈ പ്പസ്തോവന 

ജനോധിപത്യത്തിലെ ഏത് ്ആശയലത്ത അടിസ്ഥോനമോക്കിയ ള്ളത്ോണ്.

 Marks :(1) 

Ans: നിയമവാഴ്ച 

Que 2: ച വലട ബചര്‍ത്ത്തിരിക്ക ന്ന സൂചനകള്‍ പൗരബ ോധ 

രൂപീകരണത്തില്‍ ഏത്  ഘടകബത്തോട   ന്ധലെട്ടിരിക്ക ന്ന  എന്ന് 

ബരഖലെട ത്ത ക.      Marks :(4) 

 a) കര്‍ത്ത്തവയബ ോധം - വളര്‍ത്ത്ത കയ ം നിെനിര്‍ത്ത്ത കയ ം 

ലചയ്യ ന്ന  

 b) മൂെയോധിഷ്ഠ ിത് സമീപനത്തിെൂലട പൗരബ ോധം വളര്‍ത്ത്ത ന്ന  

 c) ബസവനസന്നദ്ധത്ബയോലട പ്പവര്‍ത്ത്തിക്കോന്‍ ഒര  വയക്തിലയ 

പ്പോപ്തനോക്ക ന്ന  

 d) നിഷ്പക്ഷവ ം സവത്പ്രവ മോയിരിക്കണം 

Ans:  

 a കുടുുംബും 

 b വിദ്യാഭ്യാസും 

 c സുംഘടനകള ്

 d മാധ്യമങ്ങള ്

Que 3: ഹജ്ജബ്ബ,മയിെമ്മ ത് ടങ്ങിയവരിെ് പൗരബ ോധം 

വളര്ത്തോനിടയോക്കിയ പ്പത്ികൂെവ ം ലവല്ല വിളികള് നിറഞ്ഞത് മോയ 

സോഹചരയങ്ങള് എലരല്ലോമോയിര ന്ന ?  Marks :(2) 

Ans: ഹജ്ജബ്ബ- തനിക്ക് വിദ്യാഭ്യാസും ലഭ്ിക്കാതത പ ായ അവസ്ഥ 

മയിലമ്മ - ബഹുരാഷ്്്ട കമ്പനിയുതട ജലചൂഷ്ണും 

Que 4: മന ഷ്യന്ലറ ചിരലയയ ം പ്പവര്ത്തനലത്തയ ം രൂപലെട ത്ത ന്ന 

ഒര  ഘടകമോണ് രോഷ്്പ്ടീയ വയവസ്ഥ. മറ്റ  രണ്ട  ഘടകങ്ങളക്ൂടി 

എഴ ത് ക.  

Marks :(2) 

Ans:  

 കുടുുംബും 

 വിദ്യാഭ്യാസും 



 സാമൂഹിക വയവസ്ഥ 

 സുംഘടനകള് (2 എണ്ണും - 1 സ്പകാര്‍ വീതും) 

Que 5: ചിെ സോമ ഹയപ്പശ്നങ്ങള ം പരിഹോരമോര്‍ത്ഗങ്ങള ം ച വലട 

ബചര്‍ത്ത്തിരിക്ക ന്ന . ബയോജിക്ക ന്നവ ബചര്‍ത്ലത്തഴ ത് ക. Marks :(3) 

ജെക്ഷോമം - പ്ലോസ്റ്റിക് ഉപബയോഗം ക റയ്ക്കെ ്

പരിസര മെിനീകരണം - പരോത്ിലെടെ ്

അഴിമത്ി - മഴക്ക ഴികള്‍ നിര്‍ത്മിക്കെ ്

Ans: ജലക്ഷാമും- മഴക്കുഴികള്‍ നിര്‍മിക്കല് 

 രിസര മലിനീകരണും -പ്ലാസ്റ്റിക് ഉ പയാഗും കുറയ്ക്കല ്

അഴിമതി - രാതിതെടല ്

Que 6: പൗരബ ോധം വളര്ത്ത ന്നത്ിെൂലട രോജയവ ം സമൂഹവ ം 

െക്ഷയമോക്ക ന്നലത്ര്?     Marks :(3) 

Ans:  

 എല്ലാവരുതടയുും പക്ഷമും ഉറൊക്കല ്

 സമൂഹത്തിനത്റ  ുനര്‍നിര്‍മാണും 

 രാഷ്്്ട ുപരാഗതിയുും ഐകയവുും 

Que 7: പൗരബ ോധമിലല്ലങ്കില്‍ സമൂഹലത്ത പ്പത്ികൂെമോയി  ോധിക്ക ന്ന 

ഒര  പ്പവര്‍ത്ത്തനം ലത്രലഞ്ഞട ലത്തഴ ത് ക. 

(നിസവോര്‍ത്ഥ പ്പവര്‍ത്ത്തനം, എല്ലോവര ലടയ ം ബക്ഷമം ഉറെോക്കല്‍, 

എല്ലോ പ്പവര്‍ത്ത്തനങ്ങള ം സവരം ബനട്ടത്തിന ബവണ്ടി, സമൂഹ 

പ നര്‍ത്നിര്‍ത്മോണ പ്പവര്‍ത്ത്തനം)    Marks :(1) 

Ans: എല്ലാ ് വര്‍ത്തനങ്ങളുും സവന്തും പനട്ടത്തിനുപവണ്ടി 

Que 8: ച വലട 

ബചര്‍ത്ത്തിരിക്ക ന്നത്ിെ് പൗരബ ോധത്തിെ് ഉള്‍ലെട ത്തോന് കഴിയോത്ത

ബത്? 

(മൂെയബ ോധം, സവോര്‍ത്ഥത്, ബസവന സന്നദ്ധത്, പ്കിയോത്മക 

പ്പവര്‍ത്ത്തനം) 

Marks :(1) 

Ans: സവാര്‍ഥത 

Que 9: 'മോധയമങ്ങളിെ്നിന്ന  െഭിക്ക ന്ന വിവരങ്ങള് വിമര്ശനോത്മകമോയി 

വിെയിര ത്തണം' - സോധൂകരിക്ക ക.  Marks :(2) 

Ans:  



 മാധ്യമ് വര്‍ത്തനും നിഷ്പക്ഷവുും സവത്ന്തവുും ആകണതമന്നില്ല 

 ശരിയായതുും വസ്തു നിഷ്ഠവുമായ വിവരങ്ങള്‍ നല്‍കണതമന്നില്ല 

Que 10: ച വലട ബചര്‍ത്ത്തിരിക്ക ന്ന വിവിധ മോര്‍ത്ഗങ്ങളിെൂലട പൗരബ ോധ 

രൂപീകരണത്തിബെക്ക് സമൂഹലത്ത എങ്ങലന നയിക്കോലമന്ന് 

വിശദീകരിക്ക ക.      Marks :(6) 

 ക ട ം ം 

 വിദയോഭയോസം 

 മോധയമങ്ങള ്

Ans:  

 കുടുുംബും 

o വയക്തിതവരൂ ീകരണത്തില്‍  ങ്കു വഹിക്കുന്നു. മുതിര്‍ന്നവതര 

ബഹുമാനിക്കാനുും സമൂഹ പസവനത്തിപലര്‍തെടാനുും 

 ഠിെിക്കുന്നു. 

o അുംഗങ്ങളില്‍ കര്‍ത്തവയപബാധ്ും വളര്‍ത്തുകയുും 

നിലനിര്‍ത്തുകയുും തചയ്യുന്നു. 

o ഓപരാ വയക്തിയുും കുടുുംബത്തിനുപവണ്ടിയുും കുടുുംബും 

സമൂഹത്തിനുപവണ്ടിയുമാതണന്ന പബാധ്ും വളര്‍ത്തന്നു. 

  

 വിദ്യാഭ്യാസും 

o അറിവ് സമൂഹത്തിന് ് പയാജനകരമായ രീതിയില്‍ 

ഉ പയാഗിക്കാന്‍ വയക്തിതയ ് ാപ്തനാക്കുന്നു 

o മൂലയപബാധ്ും, സഹിഷ്ണു ത, പനതൃതവഗുണും,  രിസ്ഥിതിപബാധ്ും, 

ശാസ്്താവപബാധ്ും തുടങ്ങിയവ വളര്‍ത്തുന്നു 

o മൂലയാധ്ിഷ്ഠ ിത സമീ നത്തിലൂതട  ൗരപബാധ്ും വളര്‍ത്താനുും 

ശാസ്്തവുും സാപങ്കതികവിദ്യയുും സമൂഹത്തിന് 

് പയാജനകരമായ രീതിയില്‍ ഉ പയാഗതെടുത്താനുും കഴിയുന്നു. 

  

 മാധ്യമങ്ങള ്

o അച്ചടിമാധ്യമങ്ങളുും ഇലക്പ്ടാണിക് മാധ്യമങ്ങളുും സമൂഹതത്ത 

വളതരയധ്ികും സവാധ്ീനിക്കുന്നു 

o ശരിയായതുും വസ്തു നിഷ്ഠവുമായ വിവരങ്ങള്‍ ്കിയാത്മകമായ 

ആശയരൂ ീകരണത്തിപലക്ക് നയിക്കുന്നു. 



o മാധ്യമങ്ങള്‍ നിഷ്പക്ഷവുും സവത്ന്തവുമായിരിക്കണും. അതിന് 

മാധ്യമങ്ങളില്‍നിന്നുും ലഭ്ിക്കുന്ന അറിവുകള്‍ 

വിമര്‍ശനാത്മകമായി വിലയിരുത്തണും 

Que 11: സോമൂഹയശോസ്പ്ത്പഠനലത്ത പൗരബ ോധ രൂപീകരണത്തിന് 

എങ്ങലന പ്പബയോജനലെട ത്തോലമന്ന് വയക്തമോക്ക ക.  Marks :(4) 

Ans:  

o വവവിധ്യങ്ങതള ബഹുമാനിക്കാനുും സഹിഷ്ണു തപയാതട 

ത രുമാറാനുും വയക്തികതള ് ാപ്തരാക്കുന്നു 

o രാഷ്്്ടീയ – സാമൂഹിക – സാമ്പത്തിക –  ാരിസ്ഥിതിക 

് ശ്നങ്ങളുതട വിവിധ്  ശ്ചാത്തലങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 

സഹായിക്കുന്നു. 

o വിവിധ് ് ശ്നങ്ങള്‍ക്കു സമ്ഗമായ  രിഹാരും നിര്‍പേശിക്കാന്‍ 

വയക്തികതള ് ാപ്തരാക്കുന്നു. 

o സമാധ്ാനത്തിനത്റയുും സഹവര്‍ത്തിതവത്തിനത്റയുും സപേശും 

ജനങ്ങളിതലത്തിക്കുന്നു 

o  ൗരപബാധ്ത്തിനത്റ ഉത്തമ മാതൃകകളുും ് വര്‍ത്തനങ്ങളുും 

 രിചയതെടുത്തി വയക്തികതള  ൗരപബാധ്മുള്ളവരാക്കുകയുും 

കര്‍മനിരതരാക്കുകയുും തചയ്യുന്നു 

(ഏതതങ്കിലുും 4 എണ്ണും - 1 സ്പകാര്‍ വീതും) 

Que 12:  

 

പൗരബ ോധം ബനരിട ന്ന ലവല്ല വിളികളോണ് 

മ കളിെ് സ ചിെിച്ചിരിക്ക ന്നത്.് ഈ ലവല്ല വിളികലള 

അത്ിജീവീക്കോന് കഴിയ ന്ന ഏലത്ങ്കിെ ം നോെ  മോര്ഗ്ഗങ്ങള് എഴ ത് ക 

Marks :(4) 

Ans:  

 ഓപരാരുത്തരുും അവരവരുതട ് വര്‍ത്തനങ്ങതള വിമര്‍ശനാത്മകമായി 

വിലയിരുത്തുക 

 ത ാതു താല്പരയങ്ങള്‍ ഹനിക്കാതത സവന്തും താല്പരയങ്ങള്‍ക്കുപവണ്ടി 

 രി്ശമിക്കുക 

 മറ്റുള്ളവരില്‍ നിന്നുും ് തീക്ഷിക്കുന്ന മാറ്റങ്ങള്‍ നമ്മില്‍നിന്നുും 

തുടങ്ങുക 

 ജനാധ്ി തയത്തിലുും സഹിഷ്ണു തയിലുും അധ്ിഷ്ഠ ിതമായി ് വര്‍ത്തിക്കുക 



 അവകാശങ്ങള്‍ക്കുും ചുമതലകള്‍ക്കുും തുലയ രിഗണന നല്‍കുക 

Que 13: പൗരബ ോധം വളര്ത്ത ന്നത്ിെ ്വിദയോഭയോസത്തിന്ലറ പ്പോധോനയം 

വിശദീകരിക്ക ക       Marks :(4) 

Ans: വിവിധ് വിഷ്യങ്ങളുതട  ഠനത്തിലൂതട ലഭ്ിക്കുന്ന അറിവുകള്‍ 

സമൂഹത്തിനു ് പയാജനകരമായ വിധ്ത്തില്‍ ഉ പയാഗിക്കാന്‍ വയക്തിതയ 

് ാപ്തനാക്കുന്നു. 

മൂലയപബാധ്ും, സഹിഷ്ണു ത, പനതൃതവഗുണും,  രിസ്ഥിതിപബാധ്ും, 

ശാസ്്താവപബാധ്ും തുടങ്ങിയവ വളര്‍ത്തിതയടുക്കുന്നു. 

ശാസ്്തസാപങ്കതികവിദ്യ സമുഹത്തിന് ് പയാജനകരമായ രീതിയില്‍ 

ഉ പയാഗതെടുത്താന്‍  രിശീലിെിക്കുന്നു. 

മൂലയാധ്ിഷ്ഠ ിത വിദ്യാഭ്യാസ സമീ നത്തിലൂതട  ൗരപബാധ്ും വളര്‍ത്തുന്നു. 

Que 14: വയക്തിത്വ രൂപീകരണത്തിെ ം പൗരബ ോധം വളര്ത്ത ന്നത്ിെ ം 

ക ട ം ത്തിന്ലറ പങ്ക ്വിശദീകരിക്ക ക.  Marks :(3) 

Ans:  

 മുതിര്‍ന്നവതര ബഹുമാനിക്കാനുും സാമൂഹയപസവനത്തിപലര്‍തെടാനുും 

 ഠിെിക്കുന്നു 

 

 കര്‍ത്തവയപബാധ്ും വളര്‍ത്തുകയുും നിലനിര്‍ത്തുകയുും തചയ്യുന്നു 

 

 ഓപരാ വയക്തിയുും കുടുുംബത്തിനുപവണ്ടിയുും കുടുുംബും 

സമൂഹത്തിനുപവണ്ടുയുമാതണന്ന പബാധ്യും വളര്‍ത്തിതയടുക്കുന്നു. 

Que 15: പൗരബ ോധം രൂപലെട ത്ത ന്ന പ്പധോന ഘടകങ്ങളിലെോന്നോണ് 

ക ട ം ം. മറ്റ  രണ്ട  ഘടകങ്ങള്‍ എഴ ത് ക.  Marks :(2) 

Ans: വിദ്യാഭ്യാസും 

സാമൂഹിക വയവസ്ഥ 

രാഷ്്്ടീയ വയവസ്ഥ    

Que 16: പൗരബ ോധത്തിന്ലറ അടിസ്ഥോനലമര്?  Marks :(2) 

Ans: ഓപരാരുത്തരുതടയുും ് വര്‍ത്തനങ്ങള്‍ സമൂഹ 

ന്മയ്ക്കുപവണ്ടിയാകുപമ്പാള്‍ സമൂഹത്തിതല ് ശ്നങ്ങള്‍  രിഹരിക്കാന്‍ 

കഴിയുതമന്ന തിരിച്ചറിവ്. 

Que 17: എല്ലോ രോജയങ്ങള ം സമ ഹവ ം പൗരബ ോധം വളര്‍ത്ത്ത ന്നത്ില്‍ 

വെിയ പ്പോധോനയം കല്‍െിക്ക ന്ന . അത്ിന  ബപ്പരകമോക ന്ന വസ്ത ത്കള്‍ 

എഴ ത് ക 

Marks :(2) 

Ans:  



 എല്ലാവരുതടയുും പക്ഷമും ഉറൊക്കുന്നതിനുും സമൂഹത്തിന്തറ 

 ുനര്‍നിര്‍മാണത്തിനുും 

 

 രാഷ്്്ട ൂപരാഗതിക്കുും ഐകയത്തിനുും 

Que 18: ലപോത് സമൂഹം ബനരിട ന്ന ചിെ പ്പശ്നങ്ങള്‍ ച വലട ബചര്‍ത്ക്ക ന്ന . 

അവയക്്ക ള്ള ഓബരോ പരിഹോരമോര്‍ത്ഗങ്ങള്‍ നിര്‍ത്ബേശിക്ക ക.  Marks :(3) 

a. ജെക്ഷോമം               b. പരിസരമെിനീകരണം               c. അഴിമത്ി 

Ans:  

a 

  കാരയക്ഷമതപയാതടയുള്ള ഉ പയാഗും 

  മഴതവള്ള സുംഭ്രണും 

  നീര്‍ത്തട സുംരക്ഷണും 

b 

   ഉറവിട മാലിനയ സുംസ്കരണും 

   മരങ്ങള്‍ തവച്ചു ിടിെിക്കല ്

   പ്ലാസ്റ്റിക്കിന്തറ ഉ പയാഗും കുറയ്ക്കല ്

c 

   അഴിമതിതക്കതിരായ പബാധ്വത്ക്കരണും 

   രാതിതെടല ്

  കാരയസാധ്യത്തിന് നിയമ രമായ മാര്‍ഗങ്ങള്‍ സവീകരിക്കല ്

Que 19: കബല്ലന് ലപോക്ക ടന്, ഹജ്ജബ്ബ ത് ടങ്ങിയവര ലട 

പ്പവര്ത്തനങ്ങളിെ് കോണോന് കഴിയ ന്ന ഏലത്ങ്കിെ ം നോെ  പ്പധോന 

സവിബശഷ്ത്കള് എഴ ത് ക.    Marks :(4) 

Ans:  

 സാമൂഹിക ് തിബദ്ധത 

 മൂലയപബാധ്ും 

 നിസവാര്‍ഥത 

 പസവനസന്നദ്ധത 

 വയതയസ്ത ചിന്ത 

 സമൂഹത്തിനത്റയുും സഹജീവികളുതടയുും ് ശ്നങ്ങതളക്കുറിച്ചുള്ള 

അവപബാധ്ും 



 ്കിയാത്മക മപനാഭ്ാവും 

Que 20: പൗരബ ോധവ ം ധോരമ്ികത്യ ം ത്മ്മിെ ള്ള  ന്ധം 

വയക്തമോക്ക ക.     Marks :(2) 

Ans:  

  ൗരപബാധ്ും ്കിയാത്മകമാതയാരു മാനസികാവസ്ഥയാണ് 

 അത് വളര്‍ത്തിതയടുക്കാനുള്ള ഫല് ദ്മാതയാരു മാര്‍ഗും 

ജീവിതത്തിന്തറ എല്ലാ പമഖലകളിലുും ധ്ാര്‍മികപബാധ്ും വളര്‍ത്തി 

എടുക്കുക എന്നതാണ്. 

Que 21: ധോര്മികത് എന്നത് ലകോണ്ട് അരഥ്മോക്ക ന്നലത്ര?് 

Marks :(2) 

Ans: നന്മ-തിന്മകള്‍ തിരിച്ചറിഞ്ഞ് നന്മതയ സവീകരിക്കുയുും കടമകള്‍ 

ഉത്തരവാദ്ിതവപത്താതട നിര്‍വഹിക്കുകയുമാണ് ധ്ാര്‍മികത 

Que 22: പൗരബ ോധം വളര്ത്തിലയട ക്ക ന്നത്ിന് 

ദയോെയങ്ങളിെ് നടെോക്ക ന്ന ഏലത്ങ്കിെ ം രണ്ട  

പ്പവര്ത്തനങ്ങള് എഴ ത് ക  Marks :(2) 

Ans:  

 വജവ കൃഷ്ി 

 ്ടാഫിക് പബാധ്വത്ക്കരണും 

 ലഹരി വിരുദ്ധ ് വര്‍ത്തനും 

 ജീവകാരുണയ ് വര്‍ത്തനങ്ങള ്

Que 23: 'പൗരബ ോധം വളരത്്തിലയട ക്ക ന്നത്ിന് സഹോയിക്ക ന്ന എല്ലോ 

ഘടകങ്ങള ലടയ ം അടിസ്ഥോനം ജനോധിപത്യമോണ്.' ഈ പ്പസ്തോവന 

സോധൂകരിക്ക ക.      Marks :(4) 

Ans:  

 ജനാധ്ി തയും ഒരു ഭ്രണ്കമും എന്നതിലു രി ഒരു ജീവിതവശലിയാണ് 

 ജനങ്ങതള  രസ്പരസഹകരണപത്താതട ജീവിക്കാന്‍ പ് രിെിക്കുന്നു 

 മറ്റുള്ളവരില്‍നിന്നുും സവീകരിക്കുന്ന സഹകരണവുും  ിന്തുണയുും 

തിരിതക നല്‍കുകതയന്ന ഉയര്‍ന്ന പബാധ്ും വളര്‍ത്തുന്നു 

 ജനാധ്ി തയും സഹജീവികതളക്കുറിച്ച് ചിന്തിക്കാനുും അവരുതട 

സവാത്ന്തയും, സമതവും, അവകാശും എന്നിവ സുംരക്ഷിക്കുന്നതിനുപവണ്ടി 

് വര്‍ത്തിക്കാനുും പ് രിെിക്കുന്നു. 

Que 24: വിവിധ മോധയമങ്ങളിെൂലടയ ള്ള വിവരവിനിമയം 

പൗരബ ോധരൂപീകരണത്തിെ് എര സവോധീനമോണ് ലചെ ത്ത ന്നത്്? 

Marks :(1) 



Ans: ്കിയാത്മകമായ ആശയ രൂ ീകരണത്തിന് സഹായിക്കുന്നു. 

Que 25: പൗരബ ോധം എന്ന ആശയം വയക്തമോക്ക ക. Marks :(2) 

Ans: ഓപരാ  ൗരനുും സമൂഹത്തിനു പവണ്ടിയുള്ളതാതണന്നുും സമൂഹത്തിനത്റ 

ഉത്തമ താല്പരയങ്ങളാണ്  ൗരന്പറതതന്നുമുള്ള തിരിച്ചറിവാണ്  ൗരപബാധ്ും. 

Que 26: കബല്ലന് ലപോക്ക ടന്ലറയ ം ഹജ്ജ ബ്ബയ ലടയ ം 

പ്പവര്ത്തനത്തിെൂലട എര  സബേശമോണ് സമൂഹത്തിന് െഭിക്ക ന്നത്്? 

Marks :(2) 

Ans:  

 സാധ്ാരണ വയക്തികള്‍ക്കുപ ാലുും വളതര ശക്തമായ ് വര്‍ത്തനങ്ങള്‍ 

ഏതറ്റടുക്കാന്‍ കഴിയുും. 

 വയതയസ്തമായ ചിന്ത,നിസവാര്‍ഥ ് വര്‍ത്തനും, സമൂഹത്തിനത്റയുും 

സഹജീവികളുതടയുും ് ശ്നങ്ങതളക്കുറിച്ചുള്ള അവപബാധ്ും, 

പസവനസന്നദ്ധത എന്നിവ എല്ലാ  ൗരന്മാര്‍ക്കുും ഉണ്ടാകണും. 

Que 27: വയക്തിത്വവികസനത്തിെ ം പൗരബ ോധം 

വളര്‍ത്ത്ത ന്നത്ിെ ം  സംഘടനകള്‍ വഹിക്ക ന്ന പങ്ക ്

വയക്തമോക്ക ക.     Marks :(4) 

Ans: പസവന സന്നദ്ധതപയാതട ് വര്‍ത്തിക്കാന്‍ ഒരു വയക്തിതയ ് ാപ്തനാക്കുന്നു. 

അധ്ികാരവുും അവകാശങ്ങളുും ലഭ്യമാക്കി ജനങ്ങതള ശാക്തീകരിക്കുന്നു. 

ഓപരാ വയക്തിയുതടയുും ചിന്തതയയുും ് വര്‍ത്തനങ്ങതളയുും രൂ തെടുത്തുന്നു. 

പദ്ശീയപബാധ്വുും  ൗരപബാധ്വുും വളര്‍ത്തുന്നു. 

 ാരിസ്ഥിതിക അവപബാധ്വുും മനുഷ്യാവകാശപബാധ്വുും സൃഷ്ടിക്കുന്നു. 

(ഏതതങ്കിലുും 4 എണ്ണും, 1 സ്പകാര്‍ വീതും) 

 


