
इसे जगाओ (कविता) 

 

पाठ्य-पुस्तक के प्रश्नोत्तर 

पाठसे : सोचें और बताएँ 

प्रश्न 1. कविता में वकसे जगाने के विए कहा गया है? 

उत्तर: कविता में सच्चाई से बेखबर, सपनोों में खोए व्यक्ति को जगाने के विए कहा गया है। 

प्रश्न 2. पंछी से क्या आग्रह वकया गया है? 

उत्तर: पोंछी से सोए पडे व्यक्ति के कान पर विल्लाने का आग्रह वकया गया है। 

प्रश्न 3. पिन से क्या आग्रह वकया गया है? 

उत्तर: पिन से सोए व्यक्ति को वहिाने का आग्रह वकया गया है। 

बहुविकल्पीय प्रश्न 

प्रश्न 1. ‘भई, सूरज’ िाक्यांश में ‘भई’ संबोधन का प्रकार 

(क) औपिाररक 

(ख) आत्मीय 

(ग) आदरसूिक 

(घ) श्रद्धासूिक। 

प्रश्न 2. कविता में विप्र’ कहा गया है 

(क) जो घबराकर भागता है। 

(ख) जो तेज गवत से ििता है। 

(ग) जो अिसर नही ों िूकता है। 

(घ) जो क्षणभर को सजग रहता है। 

उत्तर: 1, (ख)  2. (ख) 

 



िघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. इस कविता में कवि सोए हुए को जगाने का अनुरोध क्यो ंकरता है? 

उतर: कवि सपनोों में खोए हुए व्यक्ति को जीिन की सच्चाइयोों से पररवित कराना िाहता है। समय कभी 

वकसी के विए नही ों रुकता। मनुष्य को ही सजग रहकर समय के साथ ििना पडता है। जो िोग इस कठोर 

सच्चाई से बेखबर रहकर केिि कल्पनाओों और सपनोों में खोए रहते हैं िे वजोंदगी की यात्रा में वपछड जाते 

हैं। 

प्रश्न 2. बेिक्त जागने का क्या पररणाम होता है? 

उत्तर: बेिि जागने िािा देखता है वक िह जीिन में वपछड गया है। िोग उससे आगे वनकि गए हैं। तब 

िह उनका साथ पाने को घबराकर दौडने िगता है। ऐसा व्यक्ति कभी भी वकसी सोंकट में पड सकता है। 

िह ठोकर खाकर वगर सकता है। रास्ता भूि सकता है। उसे सफिता वमिना बहुत कवठन हो जाता है। 

प्रश्न 3. इस कविता में कवि ने वकस-वकससे सोए हुए आदमी को जगाने का आग्रह वकया है? 

उत्तर: कवि ने सबसे पहिे सूरज से आग्रह वकया है वक िह सपनोों में खोए आदमी को जगाए। इसके बाद 

उसने पिन से आग्रह वकया है वक िह सोए आदमी को वहिाकर जगा दे। अोंत में कवि ने पोंछी से आग्रह 

वकया है वक िह सोए व्यक्ति के कान के पास जाकर विल्लाए और उसे सही समय पर जगा दे। 

प्रश्न 4. घबराकर भागना विप्र गवत से अिग कैसे है? 

उत्तर: जब कोई आदमी बेिि जागता है, तो उसे पता ििता है वक िह पीछे रह गया है और अन्य िोग 

आगे वनकि गए हैं, तो िह वपछड जाने की घबराहट में भागना शुरू कर देता है। यह िक्ष्य की ओर बढ़ने 

का सही ढोंग नही ों है। ऐसा व्यक्ति जीिन में सफिता नही ों पा सकता। वक्षप्र गवत का अथथ तेज िाि है। फुती 

से कदम बढ़ाते हुए, सही समय पर ििने से व्यक्ति, सही समय पर अपने िक्ष्य तकों  पहुुँि जाता है। इस 

प्रकार घबराकर भागना और तेज गवत से ििना ििने के गित और सही ढोंग हैं। 

दीघघ उत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. जो सच से बेखबर है, सपनो ंमें खोया पडा है” पंक्तक्त का आशय स्पष्ट कीवजए। 

उत्तर: जीिन में वकसी िक्ष्य को पाने के विए या प्रगवत करने के विए मनुष्य को समय के साथ ििना 

पडता है। उसे आिस्य और कोरी कल्पनाओों से दूर रहकर, पररश्रम से काम करना होता है। जो इस 

सच्चाई पर ध्यान नही ों देते और वबस्तरोों में पडे सफिता के सपनोों में खोए रहते हैं, िे िि पर नही ों जाग 



पाते। िे जीिन की कवठन यात्रा में वपछड जाते हैं। कवि ने ऐसे ही िोगोों को जगाने या उन्हें सि से खबरदार 

करने की बात कही है। 

जो िोग सही िि पर वकसी काम को आरोंभ नही ों करते और केिि कल्पनाओों और सपनोों में खोए रहते 

हैं, िे जब देर से जागते हैं, सच्चाई को सामने देखते हैं, तो घबरा जाते हैं। उसकी समझ में नही ों आता वक 

सही समय पर िक्ष्य तक कैसे पहुुँिे। हडबडाहट में िे भागना शुरू कर देते हैं। भागने का अथथ वबना सोिे-

समझे जल्दबाजी में काम करना है। इस ढोंग से जीिन में सफि हो पाना असोंभि-सा हो जाता है। 

प्रश्न 2. कविता का मूि भाि स्पष्ट कीवजए। 

उत्तर: कवि सोंदेश देना िाहता है वक मानि जीिन कोई मधुर सपना नही ों है, िह एक कठोर सच्चाई है। 

जीिन में सफिता, यश और धन-िैभि उन्ही ों को वमिते हैं जो समय से कदम वमिाकर ििते हैं। सही 

समय पर सही ढोंग से कायथ आरोंभ करने िािे ही अपनी सफिता की मोंवजि तक पहुुँि पाते हैं। 

जो जीिन को केिि एक खेि समझकर सफिता के सपने देखा करते हैं, िे कभी िक्ष्य तक नही ों पहुुँि 

पाते। सूरज, पिन और पोंछी यही सोंदेश देते हैं वक समय पर काम में िग जाओ। क्या सूरज कभी सोता रह 

जाता है। जब सारी प्रकृवत एक वनयम में बुँधकर वनरोंतर िि रही है तो वफर आदमी को िि से छूट कैसे 

वमि सकती है। 

भाषा की बात 

प्रश्न 1. सूची एक ि दो के समान अर्घ िािे शब्ो ंका वमिान कीवजए 

 

उत्तर: 

अवि- आग, पािक, अगन 

आकाश- नभ, गगन, व्योम 

पेड- िृक्ष, दरख्त, विटप 

पानी- जि, िारर, तोय 

बेटा- पुत्र, सुत, तनय। 



प्रश्न 2. वनम्नविक्तखत शब्ो ंके वििोम शब् बताइए- 

िि, सोना, सि, आगे 

उत्तर: 

िि – बेिि 

सोना – जागना  

सि – झठू 

आगे –  पीछे। 

प्रश्न 3. “भई, सूरज, इसे जगाओ’ पंक्तक्त में ‘भई’ शब् का प्रयोग वकया गया है। बोिचाि की वहंदी में 

अक्सर ‘भई’ शब् संबोधन के विए उपयोग में विया जाता है। नीचे वदए उदाहरण को पढ़कर, आप 

भी ऐसे तीन िाक्य विक्तखए, जैसे-भई, तुम भी तो यह काम कर सकते रे्। 

उत्तर: 

1. भई, तुमने तो हद कर दी। 

2. भई, तुम जानो तुम्हारी कामों जाने। 

3. भई, जरा मेरी भी थोडी सहायता कर दो। 

प्रश्न 4. अंतरे बताइए 

(क) ज़रा-जरी, 

(ख) राजु-रा। 

उत्तर: वनम्न अोंतरों  हैं 

(क) ज़रा – थोडा-सा 

जरा – बुढ़ापा 

 

(ख) राज़ – रहस्य 

राज – शासन 

पाठसे आगे 

प्रश्न 1. ‘इसे जगाओ’ कविता में कवि क्या यह कहना चाहता है वक आदमी सपने न देखें? तकघ  सवहत 

उत्तर दीवजए। 

उत्तर: सोते समय प्रायः सभी िोग सपने देखते हैं। इनको देखना या न देखना आदमी के िश की बात नही ों 

है। िेवकन ‘सपने देखना’ एक मुहािरा भी है वजसका अथथ है, आशा करना। सपने देखना कोई बुरी बात 

नही ों है। सपने आदमी को आगे बढ़ने और सफिता पाने की पे्ररणा देते हैं िेवकन वबस्तर पर पडे-पडे 



केिि ऊुँ िी-ऊुँ िी बातें सोिते रहने से कुछ हावसि नही ों होता। सपनोों को सि बनाने के विए सही समय 

पर प्रयत्न करना भी जरूरी है। अतः कवि ने सपनोों में ही खोए रहने िािोों पर व्योंग्य वकया है। सपने देखने 

से मना नही ों वकया है। 

प्रश्न 2. कविता में सूरज, हिा और पिी प्रकृवत के इन तीन अियिो ंका िणघन हुआ है। हम इनसे 

वकन गुणो ंको सीख सकते हैं? 

उत्तर: प्रकृवत के इन तीन अोंगोों में एक बात समान िगती है। ये सही समय पर अपना काम करते आ रहे 

हैं। सूरज सही समय पर उगता है, िायु भी प्रातः ििना आरोंभ कर देती है और पक्षी भी सिेरा होने पर 

बोिना प्रारोंभ कर देते हैं। 

सूरज प्रकाश और गमी प्रदान करता है। िायु शीतिता और श्वास के द्वारा जीिन देती है तथा पक्षी अपने 

मधुर किरि से सबको जगाकर अपने कमथ में िगने की पे्ररणा देते हैं। हम इनसे ये गुण सीख सकते हैं वक 

हममें जो विशेषता या गुण हैं, उनसे हम दूसरोों को िाभ पहुुँिाए, उनकी सहायता करें । 

यह भी करें  

प्रश्न 1. ‘इसे जगाओ’ कविता सरि ि सहज शब्ो ंमें सपनो ंमें खोए रहने िािे आदमी को 

िास्तविकता से पररवचत करिा करे, जागरूक बनाने का संदेश देती है। कवि अपने संदेश के विए 

प्रकृवत को माध्यम बनाता है। आप भी सरि भाषा में ऐसी कविता की रचना करें  जो भूिे-भटको ं

को राह वदखा सके। 

उत्तर: उठो िाि अब आुँखें खोिो 

पानी िाई हुँ मुुँह धोिो। 

विवडया िहक उठी ों पेडोों पर 

नभ में प्यारी िािी छाई 

ऐसा सुोंदर समय न खोओ, 

मेरे प्यारे अब मत सोओ। 

अन्य महत्वपूणघ प्रश्नोत्तर 

िसु्तवनष्ठ प्रश्नोत्तर 

प्रश्न 1. ज़रा इस आदमी को जगाओ’ यह कवि ने कहा 

(क) िृक्षोों से. 

(ख) अन्य व्यक्तियोों से 

(ग) सूरज से 

(घ) आकाश से। 



प्रश्न 2. कवि ने पिन से कहा 

(क) इस व्यक्ति को ठों डक दो 

(ख) इसे वहिाओ 

(ग) इसे डराओ 

(घ) इसे जगाओ। 

प्रश्न 3. कवि ने सोए आदमी को कब जगाने को कहा 

(क) सिेरे के समय : 

(ख) सूरज वनकिने पर 

(ग) पवक्षयोों के बोिने पर 

(घ) सही िि पर। 

प्रश्न 4. सही िक्त पर न जागने िािा क्या करेगा? 

(क) बैठा-बैठा पछताएगा। 

(ख) घबराकर भागेगा। 

(ग) वफर से सो जाएगा। 

(घ) दूसरोों से सहायता माुँगेगा। 

प्रश्न 5. विप्र तो िह है 

(क) जो दौडकर जा रहा है। 

(ख) जो फुती से काम करता है। 

(ग) जो घबराता नही ों है। 

(घ) जो सही समय पर सजग रहता है। 

उत्तर: 1. (ग)  2. (ख)  3. (घ)  4. (ख)  5. (घ) 

ररक्त स्र्ानो ंकी पूवतघ वचत शब् से कीवजए 

प्रश्न 1. यह आदमी जो सोया पडा है, जो……………… बेखबर। (झठू से/सि से) 

प्रश्न 2. तो जो आगे वनकि गए हैं उन्हें पाने घबरा के……….. यह। (जागेगा/भागेगा) 

प्रश्न 3. िि पर………………..नही ों तो जब बेिि जागेगा यह। (जगाओ/सुिाओ) 

प्रश्न 4. घबरा के भागना अिग है………………..गवत अिग (मोंद/वक्षप्र) 

उत्तर:  1. सि से 2. भागेगा 3. जगाओ 4. वक्षप्र। 



अवत िघूत्तरात्मक प्रश्नोत्तर 

प्रश्न 1. कवि ने सूरज से क्या कहा? 

उत्तर: कवि ने कहा भाई जरा इस आदमी को जगाओ। 

प्रश्न 2. सोए पडे व्यक्तक्त की क्या दशा है? 

उत्तर: िह सच्चाई से बेखबर है और सपनोों में खोया हुआ 

प्रश्न 3. कौन से व्यक्तक्त आगे वनकि गए हैं? 

उत्तर: सही िि पर सजग रहने िािे व्यक्ति आगे वनकि गए हैं। 

प्रश्न 4. घबराकर भागने से क्या होगा? 

उत्तर: घबराकर भागने िािा भ्रवमत हो जाएगा। िह िोट खा सकता है, रास्ता भूि सकता है। 

प्रश्न 5. सही िण में सजग रहने िािे को कवि ने क्या बताया है? 

उत्तर: सही क्षण में सजग रहने िािे व्यक्ति को कवि ने वक्षप्र बताया है। 

िघूत्तरात्मक प्रश्नोत्तर 

प्रश्न 1. सोए पडे आदमी के बारे में कवि ने क्या-क्या कहा है? 

उत्तर: कवि ने कहा है वक यह सोने िािा आदमी सही समय पर नही ों जाग रहा है। इसे पता नही ों वक दुवनया 

में क्या हो रहा है। यह तो सि से बेखबर होकर मधुर सपनोों में खोया हुआ है। इसे जगाया जाना िावहए। 

प्रश्न 2. कवि के अनुसार सोए आदमी को िक्त पर जगाना क्यो ंआिश्यक है? 

उत्तर: कवि का कहना है वक अगर यह समय वनकि जाने पर जागेगा तो इसे पता ििेगा वक दूसरे िोग 

उससे बहुत आगे वनकि गए। वपछड जाने के भय से यह घबरा जाएगा और भागकर आगे जाने िािोों के 

साथ होना िाहेगा। िेवकन इससे यह और सोंकट में पड सकता है। अतः इसे सही िि पर जोंगाना 

आिश्यक है। 



प्रश्न 3. घबराहट में भागना और विप्र गवत से चिना, दोनो ंमें क्या अंतर बताया गया है ? 

उत्तर: जब व्यक्ति को अिानक कोई विोंताजनक सूिना वमिती है तो िह घबरा जाता है। ऐसा आदमी बुवध 

और वििेक से काम नही ों कर पाता। अतः उसे सफिता वमिना बहुत कवठन हो जाता है। जो व्यक्ति सही 

समय पर फुती और सोि-समझ से काम िेकर आगे बढ़ता है, िह अपने िक्ष्य तक पहुुँिने में सफि होता 

है। 

प्रश्न 4. इसे जगाओ’ कविता द्वारा कवि क्या संदेश देना चाहता है? 

उत्तर: कवि उन िोगोों को सिेत करना और जीिन की कठोर सच्चाइयोों से पररवित कराना िाहता है, जो 

िास्तविकता से दूर रहकर कल्पनाओों और सपनोों के सहारे जीिन में सफिता पाना िाहते हैं। कवि का 

सोंदेश है वक सही समय पर सही ढोंग से कायथ आरोंभ करना ही सफिता की कुों जी हैं। 

दीघघ उत्तरात्मक प्रश्नोत्तर 

प्रश्न 1. ‘इसे जगाओ’ कविता में कवि द्वारा प्रकट वकए गए विचारो ंऔर बातो ंको अपने शब्ो ंमें 

विक्तखए। 

उत्तर: देर तक सोए हुए व्यक्ति को देखकर कवि सूरज, पिन और पक्षी से उसे जगाने को कहता है। िह 

कहता है। वक यह आदमी अपने आस-पास की दुवनया से और जीिन के सि से बेखबर होकर सोया हुआ 

है। यह वबस्तर पर पडा सपने देख रहा है। इसे िि पर जगाना ही उवित है। यवद यह देर से जागेगा तो 

आगे वनकि गए िोगोों को पाने के विए घबराकर भागने िगेगा। तेज और फुतीिी िाि से ििना तो ठीक 

है िेवकन घबराकर भागना मूखथता है। िि वकसी का इोंतजार नही ों करता। एक बार िि वनकि गया तो 

वफर उसे पकड पाना सोंभि नही ों होगा। कवि ने समय आुँिाने िािे और सही समय पर कायथ में िगने िािे 

व्यक्तियोों की तुिना प्रसु्तत की है। 

पद्ांशो ंकी सप्रसंग व्याख्याएँ 

(1) भई, सूरज 

जरा इस आदमी को जगाओ! 

भई, पिन 

जरा इस आदमी को वहिाओ। 

यह आदमी जो सोया पडा है, 

जो सि से बेखबर 

सपनोों में खोया पडा है। 

कवठन शब्ार्घ- 

भई = भाई। जरा = थोडा। पिन = हिा। बेखबर = अनजान।। सोंदभथ तथा प्रसोंग-यह पद्ाोंश हमारी पाठ्य-



पुस्तक में। सोंकवित ‘इसे जगाओ’ कविता से विया गया है। इसमें कवि उन िोगोों को सिेत कर रहा है जो 

केिि बडे-बडे सपनोों में खोए रहते हैं। 

व्याख्या/भािार्घ- 

सूरज वनकिने से पहिे जाग जाना, प्रात:काि की स्वच्छ और शीति िायु का आनोंद िेना और सही समय 

पर काम वनपटानी, यही जीिन वबताने का सही तरीका है। जो देर तक सोया रहता है, सपनोों में खोया रहता 

है, उसके काम समय पर नही ों हो पाते और िह जीिन की यात्रा में वपछड जाता है। कवि ने इसीविए सोए 

पडे आदमी को जगाने के विए सूरज और पिन को िुना है। िह कहना िाहता है, अरे सोने िािे देख सूरज 

िढ़ आया। शीति पिन सब सोने िािोों को जगा रही है। तू भी जाग और अपने काम में िग जा। तू जीिन 

की सच्चाई से मुुँह मोडकर, कोरे सपने देखता है। िोग आगे वनकिे जा रहे हैं। तू वपछड रहा है। इसविए 

सपने देखना छोड और समय के साथ ििना आरोंभ कर। 

(2) भई, पोंछी 

इसके कानोों पर विल्लाओ! 

भई, सूरज! जरा इस आदमी को जगाओ! 

िि पर जगाओ, 

नही ों तो जब बेिि जागेगा यह 

तो जो आगे वनकि गए हैं। 

उन्हें पाने घबरा के भागेगा यह। 

कवठन शब्ार्घ- 

पोंछी = पक्षी। िि = समय। बेिि = वबना समय के। घबरा के = अकुिा के। सोंदभथ तथा प्रसोंग-प्रसु्तत 

पद्ाोंश हमारी पाठ्य-पुस्तक में सोंकवित ‘इसे जगाओ’ कविता से विया गया है। कवि सच्चाई से बेखबर 

िोगोों को जगा रहा है। 

व्याख्या/भािार्घ- 

कवि कहता है, अब तो पक्षी भी बोिने िगे। सोए पडे िोगो! अब तो जाग जाओ! जागरूक और िि के 

साथ ििने िािे िोगोों की िहि-पहि शुरू हो िुकी है िेवकन झठेू सपनोों में मगन िोग अब भी अपने 

जीिन को बहका रहे हैं। सारी प्रकृवत ऐसे िोगोों को सािधान कर रही है। अगर ये सही िि पर नही ों जागे 

तो देर से जागने पर, ये हडबडाहट में उन िोगोों के पीछे भागेंगे जो सही समय पर िि पडने के कारण 

जीिन में आगे वनकि िुके हैं। िेवकन ये सपनोों के सौदागर उनको कभी नही ों पकड पाएुँ गे। 

(3) घबरा के भागना अिग है। 

वक्षप्र गवत अिग है। 

वक्षप्र तो िह है। 

जो सही क्षण में सजग है। 

सूरज इसे जगाओ।। 

पिन इसे वहिाओ। 

पोंछी इसके कानोों पर विल्लाओ। 



कवठन शब्ार्घ- 

वक्षप्र = तेज। क्षण = समय की छोटी दूरी। सजग = सतकथ , सािधान। पिन = हिा।। सोंदभथ तथा प्रसोंग-

प्रसु्तत पद्ाोंश हमारी पाठ्य-पुस्तक में सोंकवित ‘इसे जगाओ’ कविता से विया गया है। इसके रिवयता 

भिानी प्रसाद वमश्र हैं। कवि ‘घबराकर भागने और ‘वक्षप्र गवत से ििने’ में अोंतर बता रहा है। 

व्याख्या/भािार्घ- 

कवि कहता है, जो सही िि पर नही ों जागता िह आगे वनकि गए िोगोों का साथ पाने के विए, घबराकर 

भागने िगता है। तेज िाि से ििना और घबराकर भागने िगना, वबलु्कि अिग-अिग बातें हैं। तेज गवत 

से ििने िािा अपने िक्ष्य पर पहिे या सही समय पर पहुुँि जाता है। िह सही समय पर सजग रहता है। 

जो वपछड जाने पर घबराकर आगे भागता है, िह ठोकर खाकर वगर सकता है। िह सही मागथ से भटक 

सकता है। उसकी सफिता अवनवित होती है। 


