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3.0 C_Kâc

_ìað @¤ûdùe @û_Ycûù^, gòlû\û^ I gòlYùe aòbò̂ Ü _^Úû, @a]ûeYû I
_âKâòdû iõ_Kðùe _XÿòQ«òö ùgâYúKû~ðý iõ_û\^ _âKâòdûùe gòlû\û^ I gòlYKê
`k_â\ Keòaû _ûAñ aòbò Ü̂ gòlY _âYûkú I ùKøgk ijòZ @û_Ycûù^ bfbûùa
_eòPòZö Gjò @¤ûdùe aòbò̂ Ü _âKûee gòlY_âKâòdû I _¡Zò ~ûjûe C_ù~ûM
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        gòlû\û^ I gòlYe _¡Zò
aýaiûde _âKéZò Gaõ _eòie

ùgâYúKlùe ùjûA[ûG, ùi iaê Kò_eò _ìaðû_e i´§òZ, _âûiwòK I ùaû]Mcý
ùjûA_ûeòa ùi[ô_âZò ¤û^ eLô @ûùfûP^û Keû~ûAQòö Gjò @¤ûdùe, @ûùfûP^û
Keû~ûA[ôaû, @a]ûeYû I _¡ZòMêWÿòKê aêSòaû _ûAñ @û_Yuê @«Zü 14 N�û
_XÿòaûKê ùjaö

3.1 gòlY CùŸgý

Gjò _ûVUòKê _Xÿòiûeòaû _ùe @û_Y ic[ð ùjùa :

• gòlû\û^ I gòlY _eòiÚòZòùe aýajéZ ùjC[ôaû `k_â\ _¡ZòMêWÿòKe
ZûfòKû Keò_ûeòùaö

• \ò@û~ûA[ôaû _eòiÚòZòMêWÿòK ùgâYú @û]ûeùe i�ûk^ _ûAñ _¡ZòMêWÿòKe
aMðúKeY Keò_ûeòùaö

• gòlû[ðú ùK÷¦âòK _¡Zò I @^êù\gûcôK (Instructional) _¡Zò _âYûkú I
ùiû_û^ a‰ð̂ û Keò_ûeòùaö

• ^òŸòðÁ gòlû\û^ I gòlY _eòiÚòZò _ûAñ @ûagýKúd _¡ZòKê aýajûe /
@af´^ Keò_ûeòùaö

3.2 gòlû\û^-gòlYe `k_â\ _¡Zò

^òcÜùe GK ^ò¡òðÁ gòlY gòlû\û^ _eòiÚòZò a‰ð̂ û Keû~ûA@Qòö GjûKê ¤û^
ù\A _Xÿ«ê I Gjò _âgÜMêWÿòKe C�e ^òùR ùLûRò aûjûe KeòaûKê ùPÁû
Ke«êö
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_eòiÚòZò -1 : còÁe iêaúe RùY aòmû^ gòlKö ùi 3 cûi ùja _�c
ùgâYúùe aòmû^ _XÿûCQ«òö aòbò̂ Ü icdùe, ùi Zûu _ûVKê gòlû[ðúcû^u
_ûAñ eêPò_ì‰ð KeòaûKê ùPÁû KeêQ«òö ùi aòbò̂ Ü _âKûee gòlY iûcMâú
ùgâYúKê ]eò @ûiòQ«ò, aòbò̂ Ü _âKûee _eúlY Keò[û«ò, _òfûcû^uê _âûKéZòK
NUYûKê _~ðýùalY KeòaûKê C›ûjòZ Ke«ò I Gjò_eò aòbò̂ Ü _âKûee
Kû~ðýKkû_e C_ù~ûM, gòlû[ðúcû^ue gòlY_ûAñ _âbûagûkú Xwùe
Keò[û@û«òö ùi ̂ òRe _âùPÁûùe ùKùZ\ìe i`k ùjùf Zûjû RûYòaû _ûAñ
ajêZ C›êK ùjûA[û@û«òö Gjû iù�ß ùi ù~Cñ _¡ZòMêWÿòKê _âùdûM Kùf,
ùi[ôùe _âKéZùe gòlû[ðúcûù^ C_KéZ ùjùf Kò ̂ ûjó, GK[ûùe ùi ̂ ò½òZ
ùjûA_ûeò̂ [ôùfö Zûu c^ùe @ù^K _âgÜ ~ûjû_ûAñ CVò[ôfû Zûjû ̂ òcÜùe
\ò@û~ûAQòö

^òùcÜûq aòhdMêWÿòKùe ùi ilc [ôùf Kò?
• gòlû[ðúue ÊZü _âaé�, aòmû^ gòLôaû _ûAñ @ûMâj iéÁò Keòaûùe?
• gòlû[ðúu aýqòMZ @ûagýKZûMêWÿòKê _ìeY Keòaûùe?
• gòlû[ðúu cû^iòK Ée ij bûeiûcý eLôaûùe?
• gòlû[ðúu @ûcôaògßûi I @ûcô iõ~cZûe aòKûg Keòaûùe?
• gòlû[ðúue iéR^ú gqò aòKûg_ûAñ C›ûjòZ Keòaûùe?
• gòlû[ðúuê mû^ iõMV^ùe iûjû~ý Keòaûùe?
• gòlû[ðúuê gòlY _âKâòdûùe @]ôK @õgMâjY Keòaû _ûAñ C›ûjòZ
Keòaûùeö

• gòlû[ðúcûù^ Kû~ðý cû¤cùe _ìaðVûeê bf gòLô_ûeê[ôùf Kò?

@û_Ycûù^ ùgâYúMéjùe aòbò̂ Ü _âKûe _¡Zòe aýajûe Keò[ûA_ûe«òö @û_Y
ù~ ùKøYiò _¡ZòKê aýajûe KeòQ«ò, ZûjûKê ¤û^ùe eLô C_ùeûq _âgÜMêWÿòKê
aòPûe Keòùa I @û_Y gòlû\û^Kê _âbûagûkú Keòaû_ûAñ Pò«û Keòùaö Gjû
@û_Yuê gòlû\û^ I gòlYe _¡Zòe ùa÷gòÁý ]ûeYû ù\aûùe ijûdZû Keòa,
~ûjû ^òcÜùe _â\� ùjûAQòö
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• gòlû[ðúue @ûMâj iéÁò Keòaû ̀ kùe ùicûù^ gòlû\û^ gòlY _âKâòdûùe
iKâòd @õg MâjY Keòùa I @]ôK gòlY _ûAñ _âùPÁû Keòùaö

• gòlû[ðúu @ûagýKZû I cû^iòK iûc[ðý ij bûeiûcý elû Keòaûö

• gòlû[ðúu @^êbìZò C_ùe @]ôK MêeêZß _â\û^ Keòùaö

• ij_ûVú gòòlY _ûAñ iêù~ûM \ò@û~ûGö

• gòlû[ðúcûù^ Êû]ú^ bûaùe Pò«û Keòùa I ^òùR ^ìZ^ mû^ iõeP^û
Kû~ðý cû¤cùe gòLôaû_ûAñ iêù~ûM _â\û^ Keòùaö

• gòlû[ðúcû^ue iéR^ gqò aòKûg ùjûA[ûGö

• gòlû[ðúue Rúa^ ùKøgk aòKûg _ûAñ iêù~ûM _â\û^ Kùeö

• ^c^úd @[ðûZþ : iaê _âiwKê ùMûUòG _¡Zòùe gòlû\û^ Keòaû _eòaù�ð,
gòlû\û^-gòlY _âKâòdûùe aòbò̂ Ü _âKûee _¡Zò @^êieY Keòaû \eKûe

• gÉû / Kcþ Lyðùe
3.2.1 _¡Zòe ùgâYúaòbûM

@ûùc \êAUò ùgâYú Méj _eòiÚòZòKê aòPûe Keòaû
_eòiÚòZò-2 : còÁe eùcg ZéZúd ùgâYúùe aòmû^ _XÿûC[ôùfö _âiwUò
[ôfû ‘\ìhòZ Rk’ gòlû[ðúcûù^ ùgâYúùe ]ûWÿò ]ûWÿò ùjûA aiò[ôùfö
còÁe eùcg gòlû[ðúcû^ue i¹êLùe Vò@ûùjûA Rk \ìhòZ ùjaûe
KûeYMêWÿòKê a‰ð̂ û Keê[ôùfö ùi ù~ùZùaùk a‰ð̂ û Keê[ôùf, aòbò̂ Ü
_âKûee PòZâ ù\LûA, aòbò̂ Ü C›eê Rk \ìhòZ ùjaûe KûeYMêWÿòKê PòjÜU
Keò[ôùfö gòlû[ðúcûù^ Zûu K[ûeê KòQò aêSê[ôùf Kò ^ûjó, ùi
ùKùaùjùf Zûjû ù\Lê̂ [ôùfö Zû_ùe ùi gòlû[ðúcû^uê KòQò _âgÜ
_Pûeò[ôùfö ùKùZK gòlû[ðú _âgÜC�e ù\aûùe ic[ð ùjûA[ôùfö
gòlû\û^ ùghùe ùi gòlû[ðúcû^uê _ûV ùghùe \ò@û~ûA[ôaû @býûi
Kû~ðýKê MéjKû~ðý bûaùe ù\C[ôùfö
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_eòiÚòZò-3 : còi ieòZû, @ûC ùMûUòG ùiKþi^ùe ùijò _ûVKê _XÿûC[ôùf,
Kò«ê iõ_ì‰ð bûaùe @ûC GK Xwùe _XÿûC[ôùfö ùi iaê gòlû[ðúKê
ùKùZûUò \kùe bûM Keò[ôùf I _âùZýK \kKê ùMûfûKûe bûùa
aiòaûKê Kjò[ôùfö ùi _âùZýK \kùe, aòbò̂ Ü C›eê Rk \ìhòZ ùjaûe
KûeY MêWÿòKê ùLûRò aûjûe Keòaû _ûAñ PòZâ ù\A[ôùfö Zû’_ùe ùi
gòlû[ðúcû^uê PòZâUòKê bf bûaùe _~ðýùalY KeòaûKê _eûcgð ù\A[ôùf
I ̂ òR \kùe @ûùfûP^û Keò aòbò̂ Ü C›eê Rk \ìhòZ ùjaûe KûeYMêWÿòKê
aûjûe Keò LûZûùe ùfLôaûKê Kjò[ôùfö còiþ ieòZû _âùZýK _òfû
@ûùfûP^ûùe  @õgMâjY Keê[ôùf Kò ^ûjó Zûjû ù\Lô[ôùfö Zû_ùe
_âùZýK \ke \k_Zò Zûuê \ò@û~ûA[ôaû Kû~ðýKê C_iÚû_^ Keò[ôùfö
ù~ùZùaùkk ùMûUòG \k C_iÚû_^ Keê[ôfû @^ý \kMêWÿòK Zûjû
gêYê[ôùf I C_iÚû_^ _ùe ùicûù^ Zûue cZûcZ ù\C[ôùfö ùghùe
còiþ ieòZû, gòlû[ðúu ijûdZûùe, _âKeYKê GKúKéZ Keò[ôùfö

\êAUò ~ûK _eòiÚòZòùe gòlKu bìcòKû I gòlû[ðúu bìcòKûKê ùfL«êö
GVûùe bìcòKûe @[ð gòlYKû~ðý ^òaðûj KeòaûKê aêSûGö

Gùa ^òcÜfòLôZ _âgÜMêWÿòKe C�e \ò@«êö

_eòiÚòZò-2 _eòiÚòZò-3
gòlKu bìcòKû gòlKu bìcòKûgòlû[ðúu bìcòKû gòlû[ðúu bìcòKû
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• ùKCñ _eòiÚòZòùe gòlKu @õgMâjY @]ôK ùK¦âúbìZ ùjûAQò?
• ùKCñ _eòiÚòZòùe gòlû[ðúcû^u @õgMâjYùe @]ôK MêeêZß \ò@û~ûAQò?

_â[c _eòiÚòZòùe gòlK ^òùR iaêKû~ðý iõ_û\^ Keê[ôùf ù~_eò :
aòhdaÉêe a‰ð̂ û, gòlû\û^ I gòlY iûcMâúe aýajûe : PòZâ, _âgÜ
_Pûeòaû @û\òö @^ý _lùe, \ßòZúd _eòiÚòZòùe gòlY _âKâòdûùe gòlK
RùY ijûdK bûùa Kû~ðý Keê[ôùfö ùi gòlû[ðúuê ùicû^u @ûagýK
icdùe ^òùŸðg I iûjû~ý Keê[ôùfö gòlû[ðúcûù^ gòlû\û^ I gòlYùe
iKâòdbûùa @õgMâjY Keê[ôùfö ùZYê gòlû\û^ gòlY _âKâòdûùe gòlKue
I gòlû[ðúu bìcòKû @^êiûùe, _¡ZòMêWÿòK cêLýZü \êAUò ùgâYúùe aMðúKéZ
Keû~ûA@Qò : ^òùŸðgûcôK _¡Zò I gògê_âòd _¡Zòö _â[c _eòiÚòZòUò
@^êù\gûcôK _¡Zò I \ßòZúd _eòiÚòZò gògê_âòd _¡Zòe C\ûjeYö Gjò
\êAUò _¡Zòe aMðúKeY ^òcÜfòLôZ ùeLûuòZ PòZâ (CŸò\) iûjû~ýùe
Keû~ûAQòö

Fig-3.1 ùgâYú _eòPûk^û _¡Zòe aMðúKeY

gòlû\û^ I gòlY _¡Zò

aûLýû
_¡Zò

_â\gð̂

@ûùeûjú I
@aùeûjú

_¡Zò
ùLk_òâd
_¡Zò

_âKÌ
iciýû
icû]û^

@ù ß̂hY
gòlû[ðú ùK÷¦òâK

_¡Zò
@ ê̂ù\gû
côK _¡Zò
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 3.3 ^òùŸðgûcôK _¡Zò

@ûc icÉuê gòlû[ðúuê ̂ òùŸðg ù\aûùe I _XÿûAaû icdùe _âûd @^êù\gûcôK
_¡Zò aòhdùe @^êbìZò ejòQòö Gjò _¡Zò @ûc icÉu _ûAñ @Zò iû]ûeYö
ùaùkùaùk @ûùc Z[ý, @a]ûeYû, iò¡û« I ̂ òdc @û\òe aûLýû Keò[ûCñ I
@ûC ùKùa PòZâ, PûUð, _âZòeì_ I _âùdûMe _â\gð̂  Keò[ûC I ùKùa @ûùc
gòlû[ðúuê ^òùŸðg ù\A[ûC Kò, _Peû~ûC[ôaû _âgÜe C�e ùcøLôK aû fòLôZ
@ûKûeùe \ò@ö Gjò _¡ZòMêWÿòKùe gòlK bûùa, @ûùc gòlû\û^ I gòlYùe
@]ôK iKâòd ùjûA[ûC, ù~ùZùaùk gòlû[ðúcûù^ @]ôK ^òÃâòd Kò́ û Lêaþþ
iúcòZ eì_ùe iKâòd eêj«ò, ù~_eòKò @ûc \ßûeû ùicû^uê ^òùŸðg Keû~ûGö
^òùŸðgûcôK _¡Zòe ùKùZMêWÿòG C\ûjeY ^òcÜùe \ò@û~ûAQò :
aûLýû _¡Zò, @ûùeûjú, @aùeûjú _¡Zò, @ûùfûP^û _¡Zò, aûLýû - _â\gð̂
_¡Zòö
3.3.1 aûLýû _¡Zò (Lecture Method)

^òcÜùe \ò@û~ûA[ôaû _eòiÚòZòUòKê _X«êö
_eòiÚòZò-4 : còiþ fòcû ùMûUòG aòmû^ _âiw - ‘@ûc Lû\ý’, PZê[ð
ùgâYúùe _XûCQ«òö ùi aòbò̂ Ü _âKûee Lû\ý, ~ûjû @ûùc LûC I Zûjûe
C_û\û^ iõ_Kðùe a‰ð^û KeêQ«òö ùi cêLý ùK¦âòZ g± ~[û : _êÁòiûe,
ùgßZiûe I ùiÜjiûe Kkû_Uûùe ùfLêQ«òö gòlû[ðúcûù^ ]ýû^ ijKûùe
gêYêQ«ò I Kkû_Uûùe ùfLû~ûC[ôaû cêLýg±MêWÿòKê ù\Lô LûZûùe
ùfLêQ«òö _âiwUò a‰ð̂ û Keòiûeòaû _ùe ùi gòlû[ðúuê ùKùZK _âgÜ
_PûeòaûKê @ûe¸ Ke«òö ùKùZK gòlû[ðú _âgÜe C�e \ò@«òö
ù~ùZùaùk ùKùZK ^òea ej«òö @ûagýK iÚùk gòlû[ðúue bêfþ
C�eMêWÿòKê iõùgû]^ Keò\ò@«ò I ù~Cñcûù^ VòKþ C�e \ò@«ò Zûuê
_âgõiû Ke«òö
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còiþ fòcû ùKCñ _¡ZòKê @^êieY Keê[ôùf?
jñ, ùi ‘aûLýû _¡Zò’Kê @^êieY Keò[ôùfö gòlû[ðú bûaùe @û_Y Gjò
_âKûe @^êbìZò @û_Yu aò\ýûkd I KùfRùe jûif Keò[ôùaö gòlK
bûaùe, @û_Yu ùgâYúùe gòlû[ðúcû^uê _XÿûAaû icdùe Gjò _¡Zòe
_âùdûM KeòaûKê @^êbìZò _ûA[ôùaö ^òRe @^êbìZòKê Pò«ûKeò I ùgâYú
_eòiÚòZòùe aûLýû _¡Zòùe gòlK I gòlû[ðúu Kû~ðýKkû_e ZûfòKû Ke«êö
1. ............................................................................
2. ............................................................................
3. ............................................................................

aûLýû_¡Zòe cêLý aòùghZßMêWÿòKê ZûfòKû Ke«ê, ~ûjû ̂ òcÜcùZ \ò@û~ûAQòö

• gòlK iõ_ì‰ð _òeòdWùe aòhdaÉêe aûLýû Ke«ò I ̂ òùŸðg ù^A[û@û«òö
• gòlK, Z[ý, @a]ûeYû, iìP^û, iò¡û«, ^òdc @û\ò gòlû[ðúuê ù~ûMûA

[û@û«òö
• ùaùkùaùk aûLýû icdùe, ùi Kkû_Uûe aýajûe Keò[û@û«ò I

gòlû[ðúuê _âgÜ _Pûeò[û@û«òö
• gòlû[ðúcûù^ ̂ òÃâòd ùgâûZû @U«òö ùicû^ue aûLýû _¡Zò icdùe KòQò

ù^ûUþ ùfLô ù^aû _~ðý« iúcòZ ùjûA[ûG I ùaùkùaùk gòlK
_Pûeê[ôaû _âgÜe C�e \ò@«òö

• ùMûUòG _òeòdW c¤ùe gòlK Azû ^ [ûA @ûagýKZûVûeê @]ôK iìP^û
gòlû[ðúuê jûif KeòaûKê ù\A[û@û«ò, ~ûjûKê ùicûù^ ^òR bòZeKê
ù^A^[û@û«òö Gjû aýZúZ, Gjò _¡Zò _òfûue _âMZòKê aûÉaòK eìù_
~û� Keò^[ûGö gòlK aòhdaÉêe C_iÚû^ ^òRe MZò @^êiûùe
Keò[û@û«òö

• _ûVýaÉê [eùK C_iÚû_^ Keû~ûA[ûG, gòlû[ðú gêYò cù^eLô Kjò[û@û«òö
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KâòdûKkû_-1
aûLýû_¡Zòe C_Kûe I @_Kûe aòhdùe a‰ð̂ û Ke«êö ̂ òRe ij_ûVú
I @¤d^ ùK¦âùe @^êgòlK Z[û gòlû[ðúu ij @ûùfûP^û Keò aòPûe
aû�«êö ..............................................................................
........................................................................................
........................................................................................

Gjò _¡Zò, Z[ýûcôK iìP^û _â\û^, ù~Cñ Z[ýMêWÿòK _â\gð̂  KeòjêG^ûjó
Zûjûe iò¡û«e cêLý _G�e a‰ð̂ û, iõlò̄ KeY I ùKùZK _âiwe
_ê̂ eûaé�ò @û\ò, Cy ùgâYúùe i`kZûe ijòZ aýajûe Keû~ûGö _e«ê,
Gjò _¡Zò _âûe¸òK ùgâYúùe gòlû[ðú I gòlKu _ûAñ _âûiwòK ^êùjñö

3.3.2 _â\gð̂  _¡Zò (Demonstration)

ùMûUòG aòmû^ _âùdûMgûkûùe _âùdûMòK ùgâYúe _eòiÚòZòKê iàeY Keò
@ûe¸eê ùgh _~ðý« @û_Y ùiVûùe K’Y Kû~ðý Keò[ôùf, Zûjû ùfL«êö

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

Gjû ÆÁ jêG ù~, @û_Y KòQò C_KeY I iûcMâúKê C_ù~ûM Keò KòQò
_âùdûMe _â\gð̂  Ke«ò Z[û Zû’ ijòZ gòlû[ðúu \ßûeû _âùdûM Keòaû
_ûAñ @ûùfûP^û Ke«òö

GK gòlK jòiûaùe, @û_Y RûY«ò ù~, _âûe¸òK Éeùe aòmû^ _ûVý
_êÉKùe ùKùZK iek _eúlû _â\gð̂  Keòaû _ûAñ ùfLû~ûAQòö Gjò
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        gòlû\û^ I gòlYe _¡Zò

_eúlûMêWÿòKê ùgâYúùe Keû~ûA[ûG I Zûjû ijòZ aûLýû c¤ Keû~ûA[ûGö
Gjò_âKûe gòlû\û^Kê _â\gð̂  _¡Zò aû _â\gð̂  I @ûùfûP^û _¡Zò aû
ùKùa ùKùa aûLýû_¡Zò ij _â\gð̂  _¡Zò Kêjû~ûGö

_â\gð^ _¡Zò gòlK ùK÷¦âòK _¡Zò @ùU, KûeY gòlK PòZâ, PûUð, cùWf
/ _eúlû @û\òe _âùdûM Keò[ûG I Gjò _â\gðòZ iûcMâúKê iûcMâú aû _âKâòdû
ijòZ i´§òZ @a]ûeYû, ^òdce aûLýû Keò[û«òö gòlû[ðú gòlKu
ù\LûC[ôaû _â\gð̂ Kê _~ðýùalY Ke«ò I gòlKu \ßûeû _Peû~ûA[ôaû
_âgÜe C�e ù\aû ijòZ, iõùl_Y Keòaûùe ùKùZK gòlû[ðú bûM
ù^A[û@û«òö

@ûi«ê @ûC GK _eòiÚòZòKê aòPûe Keòaû

_eòiÚòZò-5 : aòmû^ gòldòZâú iòfûuê _�c ùgâYúùe “cìk \ßûeû Rk
@aùgûhY”Kê _XÿûAaûe [ôfûö G[ô_ûAñ gòfû KòQò iek _eúlû KeòaûKê
GKûVò Keò[ôùf ù~_eò - i_ê¿K Cnò\ / ềfe ùMûUòG Wûk, KûPe
aòKe, aòKeùe _ûYò, _ûYòKê ewú^ Keòaû _ûAñ aòKeùe eLô[ôaû
fûfewe _ûYòùe ùi Cnò\e cìkUòKê aêWûA eLô Zûjû _â\gð^ Keò[ôùf
I _eúlûUòe _âKâòdûKê aûLýû Keò[ôùfö _â\gð̂  Keòaû QWû ùi Kkû_Uûùe
KòQò MêeêZß_ì‰ð g± I PòZâe ùfaf Keò Kkû_Uûùe ùfLê[ôùfö Zû_ùe
ùi gòlû[ðúcû^uê _Pûeò[ôùf ùicûù^ K’Y ù\LêQ«ò, ù~ùZùaùk
MQe WûkUò ewú^ _ûYòùe KòQò icd aêWò ejòfû Zû’_ùe _eúlûUòeê
ùicûù^ ùKCñ iò¡û«ùe _j�ôùf ùaûfò _Pûeò[ôùfö
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Uò®Yú

 gòlû\û^ I gòlYe _¡Zò

502 : bûM -1 : gòlY I gòlû\û^ _âKâòdû

KâòdûKkû_-2
C_ùeûq C\ûjeYeê, aûLýû _â\gð̂ -7 _¡Zòe aòbò̂ Ü ùiû_û^MêWÿòKê
ZûfòKûbêq Ke«êö @û_Y ùMûUòG C�c _â\gð̂  _ûAñ ùKCñ cû^\Š
ùjaû \eKûe Ke«ò ...............................................................
........................................................................................
........................................................................................

_â\gð̂  _¡Zòe aòbò̂ Ü ùiû_û^MêWÿòK ^òcÜ_âKûee @ùUö
(K) ù~ûR^û
(L) C_Kâc
(M) _â\gð̂
(N) Kkû_Uû aýajûe
(O) @a]ûeYû iõMâj (Concepts Compilation)

i`kZû _ìaðK _â\gð̂  _ûAñ _âùZýK ùiû_û^ùe ùKùZK cû^\ŠKê
@^êieY Keû~ûA[ûGö

• ù~ûR^û _âÉêZò
- Gjò _ûVUò Gjò _¡Zò _ûAñ C_~êq Kò ^ûjó Zûjû ^ò½ò« Ke«êö
- _â\gð̂  _ûAñ @ûagýKúd C_KeY, ~ª_ûZò I iûcMâúKê GKûVò

Keòaûö
- ùgâYúùe _â\g^ð Keòaû _ìaðeê _eúlû Keò ù\Lôaû \eKûe KûeY

GjûKê @ûcôaògßûie ijòZ _â\gð̂  Keò_ûeòùaö
- _eúlû icdùe aû _ùe @ûagýK ùjC[ôaû a‰ð̂ û ù^ûU I _âgÜ

Zò@ûeò Keòù^aû CPòZþö
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• C_Kâc
- gòlû[ðúcû^uê _eúlûKê ¤û^_ìaðK ^òeúlY Keòaû _ûAñ @bòù_âeYû

ù~ûMûAaû I _â\gð̂  _ùe ^ì@û ]ûeYûKê MâjY Keòaûö
- _ûVKê GK “iciýû” aû GK NUYû bûaùe C_iÚû_^ Keòaû,

`kùe gòlû[ðúcûù^ _ûVUòòe MêeêZß C_f²ò Keòùaö

• _â\gð̂
- _â\gð̂  icdùe _òfûue C›êKZûKê Rúa« Keòaû \eKûeö
- gòlû[ðúcûù^ ù~ _â\gð̂ Kê @^êKeY Keòaû _ûAñ ù~ûMý @U«ò,

Gjû iê̂ ò½òZ Ke«ê I ~^ôaû^ jê@«êö
- gòlû[ðúu Rúa^ @^êbìZò ijòZ _â\gð̂ Kê iõ_KðòZ Keû«êö
- C_KeYMêWÿòKê ̂ òeû_\ bûaùe aýajûe Ke«ê I ùiMêWÿòKê _â\gð^

_ûAñ VòKþ iÚû^ùe iRûA eL«êö

• Kkû_Uû aýajûe
- gòlû[ðúuê _â\gð̂ e cj�ßKê ÆÁ eì_ùe aêSûAaû _ûAñ Kkû_Uûùe

_â\gð̂ e CùŸgýMêWÿòKê ÆÁ bûaùe ùfL«êö
- _âûiwòK PòZâ @ûuò cêLý @a]ûeYûMêWÿòKê I _â\gð̂ e `kû`k

iùw iùw Kkû_Uûùe ùfL«êö
- gòlû[ðúKê cêLý _G�iþKê ùfLôaûKê, PòZâ @ûuòaû Gaõ ùghùe

iûeûõg ^òR LûZûùe ùfLôaûKê Kêj«êö
- gòlû[ðúcûù^ ù~ùZùaùk ^òR ù^ûUþ LûZûùe ùfLêQ«ò ùiMêWÿòKê

~û� Ke«êö
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Uò®Yú

 gòlû\û^ I gòlYe _¡Zò

502 : bûM -1 : gòlY I gòlû\û^ _âKâòdû

C_ùeûq fòLôZ _G�iþ aýZúZ @û_Yuê ^òcÜfòLôZ aòbûMMêWÿòK _âZò
~^ôaû^ ùjaû @ûagýKö

• gòlû[ðúuê _â\gð^e cj�ßKê ÆÁ eì_ùe aêSûAaû _ûAñ Kkû_Uûùe _â\gð^e
CùŸgýMêWÿòKê ÆÁ bûaùe ùfL«êö

• _âûiwòK PòZâ Zò@ûeò Keò, cêLý @a]ûeYûMêWÿòK I _â\gð̂ e `kû`k
iùw iùw Kkû_Uûùe ùfL«êö

• gòlû[ðúKê cêLý _G�iþKê ùfLôaûKê, PòZâ Zò@ûeò KeòaûKê I ùghùe
iûeûõgKê ^òR LûZûùe ùfLôaûKê Kêj«êö

• gòlû[ðúcûù^ ù~ùZùaùk ^òR ù^ûUþ LûZûùe ùfLêQ«ò ùiMêWÿòKê ~û�
Ke«êö

C_ùeûq fòLôZ _G�iþ aýZúZ @û_Yuê ^òcÜfòLôZ aòbûMMêWÿòK _âZò ~^ôaû^
ùjaû @ûagýK

• gòlû[ðúuê _â\gð̂ e @ûagýKZû i´§ùe Kêj«ê Kò«ê _â\gð̂ e iò¡û« I
iûeûõg iõ_Kðùe @ûMeê Kêj«ê ^ûjóö

• _âùdûM Keòaû _ûAñ @ûagýK _âÉêZò Keòaû _ûAñ gòlû[ðúu ijûdZû ̂ ò@«êö
@û_Y I gòlû[ðú iKâòd bûaùe _eúlû Kû~ðýùe bûM ù^ùf _â\gð̂ e
MêY @]ôK bf jêGö

• C_KeYe iûa]û^_ìaðK C_ù~ûM Keòaûe @býûi Ke«ê, Z[û GK
^ò½ò« Kâcùe C_KeYKê eL«ê `kùe aò\ýû[ðú ZûjûKê ÆÁ bûaùe
ù\Lô_ûeòùaö

• _â\gð̂  _âùZýK gòlû[ðúuê ÆÁ bûaùe ù\Lû~ûCQò Kò ^ûjó Zûjû ~û�
Keò̂ ò@«êö
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• _â\gðòZ aÉê Gaõ a‰ð̂ û iek I gòlû[ðúu cû^iòK Ée @^ê~ûdú ùjûAQò
Kò ^ûjó Zûjû iê̂ ò½òZ Ke«êö

• _â\gð̂ Kê aûÉaòK I eêPòKe Keòaû _ûAñ @^ý gòlY iûcMâúe aýajûe
Ke«êö

• gòlû[ðúu c^ùe @ûMâj I CŸú_^û iéÁò Keòaû _ûAñ Pò«ûgúk _âgÜ _âgÜ
_Pûe«êö

^òcÜfòLôZ _âgÜe C�e K’Y ùja Pò«û Ke«ê :
E.1 ùKCñ _eòiÚòZòùe _â\gð̂  _¡Zò C_~êq @ùU?
_â\gð̂  _¡Zòe C_ù~ûMúZû
• _â\gð̂  _¡Zò, gòlû\û^ _¡Zòe GK C_~êq _¡Zò, KûeY Gjûe ajêaò]

C_Kûe ejò@Qòö
• Gjû cjwû ^êùjñö ù~ùjZê gòlK GjûKê _â\gð̂  Ke«ò, Gjû @]ôK

còZaýdú I icd i�dKûeúö
• gòlK _eúlû Keòaû icdùe @a]ûeYûMêWÿòKê ÆÁ Keò[û@û«òö ùZYê

gòlû[ðúcûù^ _âiwe @a]ûeYûMêWÿòKê ijRùe aêSò_ûeò[û@û«òö
• _â\gð^ icdùe gòlû[ðúcû^ue iù¦jùcûP^ gòlKu \ßûeû ùijò

icdùe, ùijò iÚû^ùe Keû~ûA[ûGö
• _â\gð̂  icdùe gòlû[ðúcûù^ ^òcÜfòLôZ aòhdMêWÿòKe iêù~ûM jûif

Keò[û@û«òö
• _~ðýùalY
• ù^ûUþ aòaeYú / UúKû _âÉêZò
• _âgÜ _Pûeòaû
• @u^ Keòaû
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502 : bûM -1 : gòlY I gòlû\û^ _âKâòdû

• _eúlûùe bûMú\ûe ùjûA
• Gjû gòlû[ðúue ¤û^Kê eLô aZûAaûKê fûùM I ¤û^ bw Kcþ jêG I

C_ù~ûMú gòlY _ûAñ eûÉû ù\LûA[ûGö
• Gjû gòlYKê Zßeû^ßòZ Kùe I gòlû[ðúu @ûMâjKê ]eò eLôaûùe _âdûi

Kùeö

KâòdûKkû_-3
(K) _âûe¸òK Éee ùKøYiò ùgâYúùe aòmû^ _ûVý _êÉKeê _XÿòKeò,
@a]ûeYû MêWÿòKe ZûfòKû Zò@ûeò Ke«ê ~ûjû aûLýû-_â\gð^ _¡Zò aýajûe
\ßûeû _âbûaKûeú ùg÷kúùe _Xÿû~ûA_ûeòaö ........................................
........................................................................................
........................................................................................
(L) ZûfòKûbêq ùjûA[ôaû @a]ûeYû c¤eê ùKøYiò ùMûUòKê aû ùKùZMêWÿòG
@a]ûeYûKê ù^A, @û_Y Gjò _¡Zò \ßûeû Kò_eò _XûAùa? Zûjû a‰ð̂ û
Ke«êö ...............................................................................
........................................................................................
........................................................................................

3.3.3 @ûùeûjú I @aùeûjú _¡Zò

@ûc aò\ýûkdùe, @ûùc icùÉ MYòZùe, ùKùZK ùcøkòK iìZâ gòLôùQö
@û_Y ùijò iìZâMêWÿòKeê KòQò cù^ eLôQ«ò Kò? ùijò iìZâMêWÿòKeê ùKùZK
^òcÜùe \ò@û~ûAQò I ùijò ZûfòKûùe @û_Ycûù^ @ûC ~ûjû cù^ eLôQ«ò Zûjû
ù~ûM Ke«êö
• @ûdZ ùlZâe _eòiúcû RûYòaû_ûAñ iìZâ ùjCQò 2(a+b) ù~Cñ[ôùe a I b

Kâcg : @ûdZ ùlZâe f´ I _âiÚ aêSûGö
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• ùMûUòG ZâòbêRe Zòù^ûUò ùKûYe icÁò 2 icùKûY ij icû^
• V=S/t ù~Cñ[ôùe V-MZò, S = \ìeZß @ZòKâc t = icd \ìeZû @ZòKâc

Keòaû _ûAñ .........................................................................
........................................................................................
RùY gòlK bûaùe @û_Y I @û_Yu ijKcðúcûù^ Gjò iìZâMêWÿòKê _âûe¸òK
ùgâYúùe gòlû\û^ Keê[ôùaö @û_Ycûù^ Gjò iìZâMêWÿòKê Kòbkò gòLû«ò?
@û_Ycûù^ @û_Yu ijKcðúcû^uê _Pûeò KòG MYòZ _Xÿû«ò I Kò_eò ùi
Gjò iìZâ _Xÿû«ò Zûjû ùLûRò aûjûe Ke«êö
Gjò iìZâ @û\òKê gòlû\û^ Keòaû _ûAñ ùKùZK _¡Zò ejòQòö @ûi«ê GMêWÿòKê
C\ûjeY ij @ûùfûP^û Keòaûö
ùMûUòG ùgâYú _eòiÚòZòKê aòPûe Keòaû ~ûjû ^òcÜùe \ò@û~ûAQòö

_eòiÚòZò-6 : còÁe cù^ûR hÂ ùgâYúùe MYòZ _Xÿû«òö \òù^ ùi
RýûcòZòe GK ]ûeYû _XÿûC[ôùf, “~\ò ùMûUòG ZâòbêRe \êA aûjê icû^
@ùU, ùZùa Gjûe aò_eúZ ùKûY c¤ icû^”ö G[ô_ûAñ ùi _âùZýK
gòlû[ðúKê Zòù^ûUò ic\ßòaûjê ZâòbêR ABC ^òRe LûZûùe @u^ KeòaûKê
Gjò bûaùe Kjòòùf, ù~_eò AB=AC=6 cm ùjaö _â[ZâòbêRùe
AB=AC=6 cm \ßòZúd ZâòbêRùe AB=AC=10 cm I ZéZúdUò AB=AC=6

cmö Zû_ùe gòlû[ðú icû^ aûjêe aò_eúZ ùKûYMêWÿòK cû_òaûKê Kjòùf
^òcÜcùZ \ò@û~ûA[ôaû iûeYúùe _ìeY KeòaûKê Kjòùfö

ZâòbêRe ^ûc  ùKûY B ùKûY C c«aý

_â[c ZâòbêR

\ßòZúd ZâòbêR

ZéZúd ZâòbêR
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502 : bûM -1 : gòlY I gòlû\û^ _âKâòdû

ùKûY cû_òaû \ßûeû gòlû[ðúcûù^ _ûAùf ù~, _âùZýK ZâòbêRe icû^
aûjêe aò_eúZ ùKûY aò icû^ @ùUö Gcûù^ Gjò iò¡û« aûjûe Keò
ù\Lôùf ù~ ZâòbêRe icû^ aûjêe aò_eúZ ùKûYcû_MêWÿòK c¤ icû^ö

cù^ûR MûYòZòK @a]ûeYûKê _XÿûAaû _ûAñ ù~Cñ gòlû\û^ _¡Zò C_ù~ûM
Kùf ZûjûKê @ûùeûjú aû @ûMc^ûcôK _¡Zò Kêjû~ûGö Gjò _¡Zòùe
RùY ̂ ò¡òðÁ ]ûeYûeê iûcû^ýKéZ iò¡û«ùe _j�ô[ûGö GK iìZâ I iû]ûeY
iò¡û«ùe C_^úZ ùjaû_ûAñ GK aògßûi _âKâòdû cû¤cùe GKû_eò aÉêKê
PòjÜU Keò[ûGö Gjò icû^Zûe @aiÚû, @iõLý iÚìk NUYûùe icû^ I
icû^Zûe i�ðKê PòjÜò _j�ô[ûGö C_ùeûq C\ûjeYùe icû^Zû aògòÁ
C_ûdùe C_û\û^e iû\égý (Similarities of Element) GK ZâòbêRe
aò_eúZ ùKûYKê cû_ Keòaû I i�ð ùjCQò ù~ ZâòbêR GK ic\ßòaûjê
ZâòbêR @ùUU Z[û i´§òZ ùKûY \êAUò icû^ aûjêe aò_eúZ ùKûY
@ùU @ûi«ê GK @^ý _eòiÚòZòùe aòPûe Keòaûö

_eòiÚòZò-7 : ù~Cñ @a]ûeYûKê cù^ûR _XÿûC[ôùf ZûjûKê cò̂ û c¤
_XÿûC[ôùfö iað _â[ùc ùi MûYòZòK i´§e a‰ð̂ û Keò[ôùfö
“~\ò ùMûUòG ZâòbêRe \êAUò aûjê icû^ jêG, ùZùa Gjûe aò_eúZ
ùKûY aò icû^ ùjûA[ûGö” Gjû _ùe ùKùZK C\ûjeY cû¤cùe
aò_eúZ ùKûYMêWÿòKe cû_ I Gjûe i¹êLe icû^ aûjêMêWÿòKe i´§Kê
aêSûA[ôùfö ù~ùZùaùk gòlû[ðúcûù^ i´§ aòhdùe RûYòùf, ùi
aêSûA[ôaû i´§Kê C_ù~ûM Keò ^òcÜfòLôZ _âgÜMêWÿòKê icû]û^ Keòaû
_ûAñ Kjòùfö
1. ~\ò GK ZâòbêR ABC ùe AB=AC I A=700 ùZùa B I

C e cû^ ^ò‰ðd Keö
2. ZòâbêR PQR ùe PQ=PR Gaõ Q=650 ùZùa P I R Gaõ

ùKùZ, ̂ ò‰ðd Keö gòlû[ðúcûù  ̂iìZâ _âùdûM Keò _âgÜe icû]û^ Kùfö



_âûe ò̧K gòlûùe Wòù_äûcû (D.El.Ed)18

Uò®Yú

        gòlû\û^ I gòlYe _¡Zò

cú^û ù~Cñ _¡Zò iûjû~ýùe @a]ûeYûKê gòLûAùf GjûKê ̂ òMcûcôK _¡Zò
aû @aùeûjú _¡Zò Kêjû~ûGö Gjò _¡Zòùe gòlK iÚòeúKéZ iìZâ, ̂ òdc aû
iûcû^ýKeYe C_ù~ûM Keò iciýû icû]û̂  Keò[û@û«òö gòlû[ðú iû]ûeYeê
aòùgh (General to Particular), cì�ðeê @cì�ðKê aXÿò[ûGö @^ý g±ùe
iÚòeúKéZ iìZâe @ ê̂_âùdûM \ßûeû Z[ýe @aùeûjú aû aòùgähY Keû~ûGö
gòlû[ðúcû^u \ßûeû G iìZâKê iÚòeúKéZ Z[ý eì_ùe ÊúKûe Ke«òö

KâòdûKkû_-4
_âûe¸òK MYòZ _ûVý_êÉKeê ùKøYiò GK @a]ûeYuê aûQ«ê I ùKCñ
bûaùe @ûùeûjú I @aùeûjú _¡Zòùe ZûjûKê _XÿûA _ûeòùa? Zûjû
a‰ð^û Ke«ê ................................................................
........................................................................................
........................................................................................

@ûC @ûMKê aXÿòaû _ìaðeê ^òcÜfòLôZ _âgÜe C�e \ò@«êö

A.2 @ûùeûjú I @aùeûjú gòlY _¡Zò c¤ùe K’Y _û[ðKý @Qò?
A.3 @ûùeûjú I @aùeûjú _¡Zò iõ_Kðùe ̂ òcÜùe KòQò Cqò \ò@û~ûA@Qòö
Gjò CqòMêWÿòKê ¤û^ ù\A _Xÿ«ê I @ûùeûjú _¡Zò _ûAñ (@û) I @aùeûjú
_¡Zò _ûAñ (@) CqòMêWÿòKe _ûgßð iìPòZ iÚû^ùe ùfL«êö
(K) Gjû iìZâ / ^òdc / @a]ûeYûeê @ûe¸ ùjûA[ûG I iciýû

icû]û^ùe ùgh ùjûA[ûGö .................
(L) Gjû C\ûjeYeê @ûe¸ ùjûA iìZâ / ̂ òdc / @a]ûeYûùe ùgh

ùjûA[ûGö ..................
(M) Gjû aòùgh iÚòZò I aòPûeKê aûÉaòK _~ðýùalY Keòaû

_ûAñ C›ûjòZ Keò[ûGö .................
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(N) _âû[còK gòlûe ^òcÜ ùgâYúMêWÿòK _ûAñ Gjò _¡Zò C_~êqö
(O) Gjò aò]ô iciýû icû]û^ùe _âùdûM ùjaû _ûAñ ù~ûMýö
(P) G[ôùe ajêZ icd aò̂ òù~ûM jêGö

3.4 gòlû[ðú_âòd _¡ZòMêWÿòK i´§ùe :
@û_Y ùKøYiò icdùe @û^¦\ûdK gòlY Kò́ û Kû~ðýbòò�òK gòlYùe

_âgòlY Kû~ðýKâcùe ù~ûMù\AQ Kò? ~\ò jñ ùZùa, @û_Y cù^ eLôQ«ò Kò,
Gjò Kû~ðýKâcùe Kûjû C_ùe @]ôK MêeêZß \ò@û~ûA[ôfû? Gjò _âgòlY
Kû~ðýKâcùe gòlû[ðú ùK÷¦âòK gòlû\û^-gòlY _âKâòdû C_ùe ùRûe \ò@û~ûA[ûG,
~ûjûe flý RùY aýqòe ùKøgk I iûc[ðýe aòKûg Kò́ û gòlû[ðúcû^ue Ê-
gòlY I iciýû icû]û^ C_ùe ùK¦âòZ ùjûA[û@û«òö Gjò _¡Zòùe gòlû[ðúcûù^
^òRe ù\÷̂ òK Rúa^e aûÉaòK iciýûe icû]û^ KeòaûKê gòLô[û@û«òö G[ôùe
gòlK / gòldòZâúu bìcòKû ùjCQò GK _eòiÚòZò iéÁò Keòaû I ù~Cñ[ôùe GK
iciýûe C_ô�ò ùjûA[ûG I gòlû[ðú NUYûKê PòjÜU Keòaûùe ijûdZû Keò[ûG,
Zc icû]û^e iìZâ ùLûRò aûjûe Keò[ûG Gaõ icû]û^e _^Úû iÚòe Keò[ûGö
ùLk_¡Zò, _âKÌ, iciýû icû]û^ I @ù^ßhY _¡Zò @û\ò gòlû[ðú @^êKìk
ùKùZK _¡Zòe C\ûjeYö @ûi«ê, Cq _âùZýK _¡ZòKê aòÉéZ bûaùe
@ûùfûP^û Keòaûö
3.4.1 ùLk _¡Zò : @û¸cû^ue adi ~ûjû ùjC[ûC^û KûjóKò @ûùc
ùLk KieZ C_ùbûM Keò[ûCö Kò«ê GK gògêe \ê̂ ò@û ùjCQò ùLk_ì‰ðö
icÉ gògê ùLkòaûKê bf_û@û«òö ùLk gògêcû^ue GK ijRûZ _âaé�òö Gjû
ùicû^u @ûagýKZûe GK ÊûbûaòK @bòaýqòö Gjû gògêe gûeòeúK, cû^iòK
Gaõ @ûùaMòK aòKûgùe iûjû~ý Kùeö Kò«ê ùLk I Kû~ðý c¤ùe Z`ûZþ
K’Y? Kû~ðý I ùLk _eÆeVûeê bò̂ Üö RùY aýqò _ûAñ ~ûjû Kû~ðý, @^ý
RùY aýqò _ûAñ Zûjû ùLkö aMòPû Kû~ðý ^òaðûj Keòaû RùY cûkò_ûAñ
Rúa^]ûeYûe _^Úûö Kò«ê RùY ùK÷ùgûe QûZâ _ùl Zûjû Zû’e _âòd Kû~ðýö
~ûjû cû¤cùe ùi Zû’e iéR^gúkZûe @ûagýKZû _eò_ìeY Keò[ûGö ùLk
I Kû~ðý c¤ùe [ôaû _û[ðKý ^òcÜùe _â\� ùjûAQòö
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@û_Yu _ûAñ ^òcÜùe \êAUò KâòdûKkû_ ejò@Qò :
KâòdûKkû_-5
aûfýûaiÚûùe @û_Y ùLkò[ôaû GK ùLke ^ûc ùfL«êö ùijò ùLkùe
[ôaû ^òdcMêWÿòKe GK ZûfòKû _âÉêZ Ke«êö ùijò ùLke _âYûkúKê
ùiû_û^ @^ê~ûdú a‰ð̂ û Ke«êö ùLkeê gòLô[ôaû MêeêZß_ì‰ð gòlY aò¦ê
MêWÿòKê CùfäL Keò aêS«êö........................................................
........................................................................................
........................................................................................

KâòdûKkû_-6
aòbò̂ Ü aòhdeê G_eò @a]ûeYû MêWÿòKê ZûfòKû Ke«ê ~ûjûKê gòlû[ðú ùLk
_¡Zò \ßûeû gòLô_ûeòùaö Gjò aòhdùe gòlY ùK¦âùe ij_ûVúu ij
Pyðû Ke«ê Z[û Gjò_eò @^ý ùKùZK ^ò¡òðÁ gòlY aò¦ê ZûfòKûbêq
Ke«êö ...............................................................................
........................................................................................
........................................................................................

Kû~ðý ùLk

iû]ûeYZü Gjû KVò̂  ùaûfò ]eû~ûG

Gjû @^ý \ßûeû ^ýÉ Keû~ûA[ûG

Gjû gûeúeòK Kû~ðý ùjûA[ôaûeê G[ôùe
Käû«ò C_êùRö

@]ôK ¤û^ ùK¦âòZ ùjaû \ßûeû jûfò@û
fûMò[ûGö

Gjû ò̂dªòZ ùjûA[ûGö

Gjû @û^¦ \ûdK @ùU

ÊZü _âaé� @õgMâjY Keû~ûGö

gûeúeòK ùjùf aò, @û̂ ¦\ûdK @ ê̂bìZòùe
_eòYZ Kùeö

@]ôK ¤û^cMÜ Kò«ê jûfò@û fûùM ^ûjó

ÊZªZû / Êû]ú^Zû @]ôK [ûGö
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@û_Y ùKøYiò GK _eòPòZ ùLke aòùgähY Ke«ê I ZûjûKê ^òùR aû \kùe
@^ý gòlK iû[úu ij Pò«û Ke«ê ù~ ùLkKê Kòbkò _ûVýKâce @a]ûeY ij
ù~ûWÿò_ûeòùaö `kùe gòlû[ðú ùLke @û^¦ ù^aû ijòZ @a]ûeYûKê
gòLô_ûeòùaö Gjò_âKûe cû¤cùe gòlYKê ùLk _¡Zò Kêjû~ûGö ùMûUòG ùLkùe
K’Y Z�ß ejò[ûG, ~ûjûKê gòlû[ðúcûù^ ùKùZMêWÿòG @a]ûeYûKê @û_Yu
@^ê_iÚòZòùe c¤ Lêaþ ijRùe gòLô_ûeò[û@û«ò? aòPûe Keò Gjò Z�ß @û]ûeùe
GK ZûfòKû _âÉêZ Ke«êö ..............................................................
.................................................................................................
................................................................................................
@ûKéZò (Fig) 3.2ùe \ò@û~ûA[ôaû Z�ß ijòZ @û_Y ^òRe ZûfòKûKê Zêk^û
Ke«êö

MYòòZùe @a]ûeYû bûhûùe @a]ûeYû _eòùag @¤d^ùe
@a]ûeYû

ùLke Z�ß

bdgì̂ ý bûùa
Kû~ðý Keòaû

@ù^ø_PûeòK
aûZûaeY

Kû~ðý Keòaûùe
_ì‰ð Êû]ú^Zû

ÊZüÇê�ð @ûjßû^cìkK
@ûMâj_ì‰ð

@«ù_âeYû

Ê-^ò¡ðûeòZ
@^êgûi^ijù~ûMú I

ijbûMò
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Cq @û]ûeùe @ûùc Kj_ûeòaû ùLk_âòd _¡Zòùe K’Y K’Y fûb jêGö

• ùLk ùLkòaû _òfûue GK ÊûbûaòK _âKéZòö ùicûù^ ùKak ù~ ÊZüÇê�ð
bûaùe ùLkùe bûM ù^A[û@û«ò, Zû ^êùjñ, ùicû^uê Êû]ú^Zû
\ò@û~ûA[ûG, ùicûù^ _âbûaú Xwùe ùLke @ûùdûR^ c¤ Keò[û@û«òö

• _òfûcûù^ ^ì@ûùLk c¤ _âÉêZ Ke«ò : ùicûù^ ùLkKê ùLkòaû _ûAñ
^òdc Zò@ûeò Ke«ò I Ê-^òcðòZ @^êgûi^Kê KWÿûKWÿò bûaùe _~ðýùalY
Ke«òö

• Gjû _òfûue iéR^ûcôK ùKøgk ù_ûhY Keòaûùe _ûAñ ijdZû Keò[ûG,
Gjû ijòZ ùKùZK Rúa^ ùKøgk ~[û : iciý icû]û^, ù^ZéZß,
ZKð_ì‰ð Xwùe Pò«û Keòaû, Ê-@bòaýqò, i�ûe Keòaû ùKøgk, ieKûeú
gòlY \kùe ijù~ûM cû¤cùe aòKgòZ ùjûA[ûGö

• gòlY, ÊûbûaòK, @û^¦\ûdK I _âbûagûkú @^êbìZò ùjûA[ûGö

• Gjû gòlû[ðúKê Zûue gûeúeòK, bûaûcôK I ùaø¡òK @ûagýKZûKê _ìeY
Keòaû _ûAñ _âPêe iêù~ûM _â\û^ Keò[ûGö

• Gjû, gòlû[ðú-gòlK I gòlû[ðú-gòlû[ðú c¤ùe GK iê\éXÿ iõ_Kð MXÿòaûùe
iûjû~ý Keò[ûGö

ùLk_¡Zòe ^òdc :

ùLk_¡Zò ^òcÜfòLôZ ^úZò C_ùe _~ðýùaiòZö

• @«^òðjòZ gqòMêWÿòKe _eò_âKûg ^úZò : Gjû GK iÚòeúKéZ Z�ß ~ûjû
cû¤cùe RùY gògê KòQò ^û KòQò @«^ðòjòZ gqò ijòZ R^à ù^A[ûGö
ù~ùZùaùk gògêUò aXÿòaûKê fûùM ùi Gjò gqò _eòÇêU KeòaûKê @ûe¸
Kùe ~\ò ZûjûKê gqòe _âKU Keòaû _ûA @^êKìk _eòiÚòZò C_f²



23

Uò®Yú

 gòlû\û^ I gòlYe _¡Zò

502 : bûM -1 : gòlY I gòlû\û^ _âKâòdû

ùjûA[ûGö ~\ò gògê C_ùe _âZòKìk _eòiÚòZòKê f\ò \ò@û~ûG, ùZùa
G_eò gqòe aòKûg _âKâòdû Kâcgü c^Úùe ùjûA~ûG aû @Zý]ôK aòhc
_eòiÚòZòùe jêGZ gqòe @ûù\ø aòKûg jêG ^ûjóö ùLk _¡Zòe flý
ùjCQò GK gògêe @«ü^òðjòZ gqòKê PòjÜòaû, ù_ûhY Keòaû I ZûjûKê
_eòÇêU^ _ûAñ iêù~ûM _â\û^ Keòaûö

• _âûKéZòK Êbûa ̂ úZò : _âùZýK aýqò ̂ òRe ijRûZ Êbûa \ßûeû ̂ òdªòZ
ùjûA[ûGö ùLk _âùZýK _òfûe ÊûbûaòK _âKéZò @ùUö _òfûKê ùLk
cû¤cùe gòLê[ôaû ùKøYiò aòhd ÊûbûaòK fûùMö  Gjû gúNâ I _âbûagûkú
Xwùe Zû’e @«üKeY ùjûA[ûGö ùLk _¡Zò G[ô_ûAñ Gjò @«^òðjòZ
ÊbûaKê PòjÜò_ûeò[ûG I aòùgh Keò _òfûuê ̂ ìZ^ @bòmZû jûif Keòaûùe
iûjû~ý Keò[ûGö

• _ì‰ð Êû]ú^Zûe ^òdc : ~\ò GK _òfûKê Zûjûe Kû~ðý Keòaû _ûAñ _ì‰ð
Êû]ú^Zû \ò@û~ûG ùZùa ùi ^òRe @«ü gqòMêWÿòKe _eòÇêU Keò[ûGö
`kùe @]ôK ^ì@û @^êba Lêaþ Kcþ icdùe ùi jûif Keò[ûGö _òfû
C_ùe ùKøYiò _âKûee _âZòa§K eLôùf Gjûe ÊûbûaòK aòKûg aû]û_âû¯
ùjûA[ûGö _òfûKê _ì‰ð Êû]ú^Zû _â\û^ Keòaû ùjCQò Gjò ùLk _¡Zòe
cêLý ^òdc @ùUö

• gòlY Kû~ðýe ^úZò : gòlû I cù^ûaòmû^e MùahYû \ßûeû iÚòeúKéZ
ùjûAQò ù~, gòlû[ðú, ù~ùZùaùk iKòâd bûaùe ùKøYiò Kû~ðýùe
jRò~ûG aû bûM ù^A[ûG, ùZùa C�c gòlY fûb Kùeö ùKøYiò
Kû~ðý ^Keò, ^òÃâòd ùjûA aiòaû I gêYòaû, ùNûhòò gòLôaûe @býûi
aXÿûA[ûGö ùLk\ßûeû _òfû ÊZüÇê�ð bûùa iKâòd ùjûA~ûGö

• @bòkûh_eò_ìeYe iò¡û« : _âùZýK _òfû ̂ òRe @û«eòK AQû I _âaé�ò
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\ßûeû _eòPûkòZ ùjûA[ûG ~ûjûKê ùi iaê icdùe _eò_âKûg KeòaûKê
ic[ð jêG ^ûjóö ù~ùZùaùk ùi ~ù[Á Êû]ú^Zû I ^c^úd Xwùe
_âû¯ Keò[ûG ùZùa ùi ̂ òRe AQû I CùŸgýKê _ìeû Keòaû_ûAñ _~ðýû¯
iêaò]û _ûA[ûGö Gjûe aò_eúZ \òMeê ~\ò _òfûcû^u C_ùe gòlY
CùŸgý iõ_KðòZ ùKøYiò aûjýPû_ _KûA \ò@û~ûG, ùZùa Zûjûe
ÊûbûaòK aé¡òùe aû]û C_êRò[ûGö ùLk _¡Zòùe Gjò _âKûee aûjý
_âZòa§Keê cêq Keû~ûA[ûGö

• @û^¦\ûdK iò¡û« : ~\ò ùKøYiò aòhd/aÉê @û^¦ _â\û^ Kùe ZûjûKê
ajêZ ijRùe gòLôjêGö _òfûue iaê Kû~ðý @û^¦ I KÁ\ûdK ^úZò
\ßûeû i�ûkòZ ùjûA[ûG Gjûe @[ð ùjfû, _òfû @û^¦\ûdK Kû~ðý KeòaûKê
_i¦ Keò[ûG Z[û KÁ\ûdK Kû~ðýeê a�ô~òaûKê _i¦ Keò[ûGö G[ô_ûAñ
ùLk _¡Zòùe _òfûcûù^ @û^¦_ìaðK, ijRùe gòLô[ûG Z[û Gjû \úNð
icd _~ðý« _òfûue cù^ ejò[ûGö

• iéR^gúkZûe iò¡û« : _òfûcûù^ ùLkòaûKê bf _û@û«ò Kò«ê ùi ùMûUòG
_âKûee ùLkùe ùi Lêaþ gúNâ aòeqò bûa _âKûg Kùeö ~\ò icû^
ùLk GK \úNð icd _~ðý« ùLkû~ûA[ûG I ùi @^ý aòKÌ ùLk
ùLûRò[ûGö ùLk a\kûAaû Azû ZûKê Zûe ùLkùe @bò̂ a ùg÷kú
_âùdûMùe iûjû~ý Keò[ûGö Gjò_âKûe GK _òfûe iéR^ûcôK gqòe
_âûe¸òK aòKûg ùLk \ßûeû i¸a ùjûA[ûG I ùLk_¡Zò KÌ^ûbò�òK
ùjûA[ôaûeê _òfûue iéR^ûcôK iûc[ðýe aòKûg Keò[ûGö

• \ûdòZß iõ_^Üe iò¡û« : ùLk _òfûue \ûdòZß ZêfûAaû gqòe aòKûg
Keò[ûGö ùLk\ßûeû _òfûcûù^ Gjû aêSò[û«ò, ù~ aýqòMZ eìù_ aû
\kùe ùLkòaû ùjC KòQò ^òdc aû @^êgûi^ aò̂ û ùLkòaû @ûù\ø
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iù«ûhR^K ̂ êùjñö G[ô_ûAñ ùLkê[ôaû _òfû ^òdc a^ûAaû _ûAñ @^ýe
iûjû~ý ù^A[ûG aû \kùe Êdõ aòKûg Keò[ûG Gaõ ùLke ^òdc
_ûk^ Keòaûe \ûdòZß ù^A[ûGö Gjò_âKûe ùLk _¡Zòùe _òfûcûù^
@]ôK \ûdòZß aj^ Keòaû gòLô[ûG; ùZYê iò]ûikL ^òùŸðg cû¤cùe
@ûmû_ûk^ Keòaûùe @^êaâZú ùjûA[û«òö

G[ô_ûAñ ~\ò ùgâYúùe Gjò _¡ZòKê C_ù~ûM KeòaûKê ~ûCQ«ò, ùZùa
@û_Yuê ̂ òR ùgâYúe _âùZýK _òfûe @ûagýKZûKê _ìeY Keòaûe ù~ûR^û
_âÉêZ KeòaûKê _Wò[ûG I Gjû `kùe @û_Yuê ùgâYúùe Kûc KeòaûKê
_Wò[ûGö

^òòcÜùe \êAUò _eòiÚòZò iõ_Kðùe \ò@û~ûA@Qò, Gjû C_ùe aòPûe Ke«êö
_eòiÚòZò-8 : gcòðÂû RùY aòmû^ gòldòZâúö ùi ZéZúd ùgâYúùe “iRúa
I ^òRðúa” aÉêe @a]ûeYûMêWÿòKê aêSûC[ôùfö ùi _ûVUòKê ùiû_û^ùe
aòbq Keò Kâc @^ê~ûdú _òfûuê aêSûC[ôùfö
- ùi gòlû[ðúuê ùQûU ùQûU \kùe bûM Keò, _âùZýK \kùe 4-6
gòlû[ðúuê eLô[ôùf Z[û ùicû^uê ùMûùfA Keò aiòaûKê Kjò[ôùfö
- ùi _âùZýK \kùe iRúa I ^òRðúae PòZâKûWð aû�ò ù\A[ôùfö
_âùZýK \ke _òfû PòZâ KûWðKê ¤û^_ìaðK ^òeúlY  Keò[ôùfö
-  ùi gòlû[ðúuê Kjò[ôùf, ù~ G_eò iRúaKê PòjÜ ~ûjû ùMûUòG iÚû^eê
@^ý iÚû^Kê ~ûA_ûeê[ôaö _âùZýK \ke gòlû[ðúcûù^ ù~ùZ iRúauê
ùLûRò[ôùf Gaõ ùi iaê C�e GKZâúZ Keò KûWð @û]ûeùe gòldòZâúuê
ù\A ù\ùfö

- ùi gòlû[ðúu ijûdZûùe GKZâúZ ùjûA[ôaû PòZâ KûWðeê iRúa PòjÜU Keò
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ùijò @^êiûùe _âùZýK \kKê VòKþ C�e _ûAñ cûKð _â\û^ Kùf @[ðûZþ
_âùZýK VòKþ C�e _ûAñ 1^´e _ûAùfö _âùZýK \k jûif ùjûA[ôaû
_ìeû cûKðKê Kkû_Uûùe, \ke ^ûc @^ê~ûdú ùfLûMfûö

- Zû’_ùe ùi _âùZýK \kKê ùicû^ue KûWðMêWÿòKê ù`eûA ù\ùf
Gaõ ùLkKê Gjò_âKûe bûaùe Rûeú eLôaûKê Kjòùfö ùi ùLk aýZúZ,
iRúae @^ý aòùghMêYMêWÿòKê PòjÜU KeòaûKê ^òùŸðg ù\ùfö ùLk
cû¤cùe iRúae iaê MêYMêWÿòKê PòjÜòaû _~ðý« Rûeò eLôaûKê Kjòùfö

- ùghùe gòlû[ðúu ijûdZûùe iRúa I ^òRðúae aòùgh MêYMêWÿòKeê
@a]ûeYû iê\éXÿ Keò[ôùfö

_eòiÚòZò-9 : iùeûR hÂùgâYúùe gòlû[ðúuê cû^PòZâ @¤d^ Keòaûe
ùKøgke aòKûg Keòaû _ûAñ _âùPÁû KeêQ«òö ùi G[ô_ûAñ gòlû[ðúuê 6-
8Uò \kùe aòbq Keòùf, _âùZýK \kKê @¡ð aé�ûKûe, ù~_eò ̂ òcÜùe
\ò@û~ûAQò, ùijò_eò aiòaûKê Kjòùfö

- _âùZýK \kKê ùi @ûUþfûi I KòQò ä̀ûiþ KûWð ù\ùf, ~ûjû C_ùe
bûeZe KòQò RûMûe ^ûc ùfLû~ûA[ôfûö
- ùi ^òcÜfòòLôZ ^òùŸðg ù\A[ôùfö

\k-1   \k-2 \k-3   \k-4 \k-5   \k-5
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- GK \k ^òRe i¹êLùe aiò[ôaû \kUòKê ùMûUòG _æûiKûWð ù\LûAa
I @^ý \kUò KòQò ^ò¡òðÁ icd c¤ùe @ûUfûiþùe Gjò iÚû^UòKê ùLûRò
ù\LûAaö
- Gjò _âKûeùe \ßòZúd \k _â[c \kKê ̀ äûi KûWð ù\LûAa I _â[c \k
ZûKê @ûUfûiþùe ùLûRòa Gjò bûaùe ùLk Rûeú ejòaö
- _âùZýK VòKþ C�e _ûAñ Gjò \k GK cûKð / ̂ ´e _â\û^ Keò[ûG Z[û
ùghùe \ke icê\ûd cûKð MY^û Keû~òa Gaõ iaêVûeê @]ôK cûKð
eLô aòRd fûb Keò[ôaû \kKê ]^ýaû\ \ò@û~òaö

C_ùeûq \êAUò _eòiÚòZòe _âZò̀ k^ @û]ûeùe ^òcÜùe \ò@û~ûA[ôaû
Kû~ðýUòKê Ke«êö

KâòdûKkû_-7
(K) ùKøYiò GK ùgâYúùe MYòZ _ûVýKâceê GK @a]ûeYû ù^A @û_Y
ùLk _¡Zòùe Gjò @a]ûeYûKê Kò_eò gòLôùa / jûif Keòùa (achieve)
^òRe gòlY ùK¦âùe ij_ûVú / gòlKu ijòZ @ûùfûP^û Keò GjûKê
icû]û^ Keòaû _ûAñ ùicû^ue aòPûe RûY«êö ............................
........................................................................................
........................................................................................
(L) ùLk _¡Zòe aýajûeùe gòlK / gòldòZâúue K’Y bìcòKû ejòQò
Zûjûe ZûfòKû Ke«êö ...............................................................
........................................................................................
........................................................................................
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@û_Yu ZûfòKûKê ̂ òùcÜûq ZûfòKû ijòZ Zêk^û Ke«êö ùLk _¡Zòùe
gòlKu bìcòKû

gòlK

• gòlû[ðúu \ßûeû _âÉûaòZ ùLk @ ê̂iûùe ùLke @ûe¸ Keòaûùe ùicû^ue
ijûdZû Keòùa aû gòlû[ðúu ijù~ûMùe ^ì@û ùLke aòKûg Keòùaö

• gòlû[ðúue gòlYKê @û^¦\ûdK KeûAaû _ûAñ gòlY aûZûaeY iéÁòò
Keòaûö

• gòlY KâòdûKkû_ WòRûA^ Keòaû _ùe CPòZþ gòlû\û^ I gòlY iûcMâú
Zò@ûeò Keòaûö

• gòlY Kû~ðý iek @a]ûeYûeê KVò̂  @a]ûeYûe Kâcùe aýaiÚòZ Keòaû
\eKûe

• gòlY _âKâòdû icdùe, gòlû[ðúu _ûAñ cûMð\gðK, _eò\gðK I ù^ZéZß
aj^e K�ðûbûùa Kûc Keò[û«òö

• ùLk _¡Zò \ßûeû gòlû[ðúu cìfýûd^ Keòaû! cìfýûd^e Cù_lû ^
Keòaû \eKûeö

¤û^ \ò@«ê ù~ cù�iûeú, KòŠeMûùUð̂ , gòlY _¡ZòKê ùLk _¡Zòe
@û]ûeùe aòKgòZ Keû~ûAQòö ~ûjûùjC, G[ôùe ùKùZK aýZòKâc \òM
c¤ ejòQò ~ûjû ^òcÜùe \ò@û~ûAQòö

ùLk_¡Zòe aýZòKâc \òM (Limitation) :

• Gjò _¡Zò, _âûKþ-_âû[còK Z[û _âû[còK Éee gòlû[ðúcû^u _ûAñ @]ôK
C_~êq ùaûfò aòPûe Keû~ûGö
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• iaê aòhde, aòhdaÉê I @a]ûeYMêWÿòKê Gjò _¡Zò \ßûeû C_iÚû_^
Keû~ûA_ûùe ^ûjóö

• ùKùa ùKùa ùKùZK gòlû[ðú ùLk ùLkòaûKê MêeêZß ù\A[û@û«ò Kò«ê
ùLk _¡Zò \ßûeû gòLôaûKê MêeêZß ù\A ^ [û@û«òö

^òcÜùe \ò@û~ûA[ôôaû _âgÜe C�e ù\A _âMZòKê ~û� Ke«ê

4 ùLk _¡Zòe ùKCñ ^úZò @ûcôgévk ijûdZû Keò[ûG?

5. aò\ýûkd gòlûe _âû[còK Éeùe ùLk _¡ZòKê KûjóKò @]ôK C_~êq
ùaûfò aòPûe Keû~ûG?

 3.4.2 _âKÌ _¡Zò (Protect Method)

@û_Y K’Y ^òR aò\ýûkdùe ùKùa KòQò _âKÌ Kû~ðý KeòQ«ò Kò? GjûKê
@û_Y Kò_eò Kùf? GK gòlK eìù_ K’Y @û_Y aò ^òRe gòlû[ðúuê _âKÌ
Kû~ðý KeòaûKê ù\AQ«ò? gòlû[ðúcûù^ ùiMêWÿòKê Kòbkò Ke«ò?

@û_Y RûY«ò Kò _âKÌ K’Y?

R^þ @ûfù`ûWð Áòùb^þii^þu cZùe _âKÌ ùjCQò “GK iciýûcôK Kû~ðý,
~ûjûKê GK aûÉaòK _eòiÚòZòùe iõ_ì‰ð Keû~ûA[ûGö” aûùfûWð GjûKê @^ý
GK bûaùe a‰ð̂ û KeòQ«ò - GK _âKÌ aûÉaòK Rúa^e GK @õg @ùU,
~ûjûKê aò\ýûkdKê @Yû~ûG” ù~ùZùaùk Wü. Ißòfòdcþ ùjWþ Kòfþ_ûUâòKþ GjûKê
c«aý ù\AQ«ò - _âKÌ CùŸgýcìkK KòâdûKkû_ @ùU, ~ûjûKê GK iûcûRòK
_eòùagùe Kûdcù^ûaûKýùe _êeû Keû~ûA[ûGö” @^ý @[ðùe @ûùc G_eò
Kjê :-
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“GK _âKÌ GK ùg÷lòK _¡Zò ù~CñVûùe gòlû[ðú aýqòMZ eì_ùe aû
ùQûU\kùe aûÉaòK Rúa^e iciýûe aòùgähY I icû]û^ Keò[ûG aû
@ûRòe icdùe KòQò _âKeYKê a�ðcû^ icdiúcû bòZùe aêSò I `kû`k
aûjûe Keòaû _âdûi Keò Kû~ðýe _âKûe aêSòaû ijòZ GjûKê aòbûR^ Keò
bûaùe Êû]ú^ Kû~ðýUò iõ_û\^ Keòaûö”

- Cq c«aýeê @û_Y _~ðýùalY Keò_ûeòùa

- _âKÌ GK Kû~ðý aû KòâdûKkû_ @ùUö

- Gjûe CùŸgý bò�òK

- Gjûe iûcûRòK I aûÉaòK _eòiÚòZòùe ^òaðûj Keû~ûA[ûGö

_âKÌ _¡Zòe MêY]cð / ùa÷gòÁý :

_âKÌ _¡Zòe ^òcÜfòLôZ aòùghZß ejòQò :

iciýûbò�òK _âùZýK _âKÌ ùKøYiò gòlû[ðú-gòlû[ðúcû^u \ßûeû @^êbìZ GK
iciýû icû]û^ _ûAñ flý ]û~ðý ùjûA[ûGö _âKÌ Kû~ðý _âûe¸e icdùe
iciýû i´§ùe iùPZ^ ùjaûö

CùŸgý (Objective) : ùKøYiò _âKÌe i`kZû, gòlû[ðú Gjûe CùŸgýKê
ùKùZ\ìe aêSòQ«ò Zû C_ùe ̂ òbðe Keò[ûGö gòlû[ðúcû^u \ßûeû _âKÌ Kû~ðýKê
_ìeû Keòaûe CùŸgý Gjûe aûÉaò Rúa^e _eòiÚòZòùe @«ew bûaùe iõ_KðòZ
ùjûA[ûG I Gjû c^ùe ù_ûhY Keò[ôaû ùKùZK AQûKê _ìeY Keò[ûGö

gòlY Kû~ðý (Activity) : CùŸgýMêWÿòK aûLýû Keòiûeòaû _ùe, @û_Yu Kûc
ùjCQò GK gòlY aûZûaeY iéÁò Keòaûö gòlû[ðúcûù^ Ê-ù~ûR^û, \kMZ
@ûùfûP^û I \kMZ Kû~ðýKâc cû¤cùe gòLôaûKê @ûe¸ Ke«òö
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aûÉaòKZû (Reality) : _âbûagûkú gòlY_ûAñ aûÉa Rúa^ùe KâòdûKkû_ iéÁò
Keòaû @ûagýKö

Êû]ú^Zû (Liberty) : _âKÌ _¡Zòùe gòlY ÊûbûaòK Xwùe ùjûA[ûG ~[û
: gòlû[ðú Êû]ú^ bûaùe Kû~ðýKkû_ iµû\^ùe bûM ù^A[û@û«òö

C_ûù\dZû (Utility) : @RðòZ mû^ gòlû[ðúu a�ðcû^ Rúa^e @ûagýKZûKê
_ìeû Keòaûùe aýajûe ùjûA[ûGö _âKÌ _¡Zò ^ò½ò« bûaùe a�ðcû^e
@ûagýKZû _ûAñ C_ù~ûMúö

icMâòKZû (Integration) : ù~ùjZê _âKÌ, aûÉaòK Rúa^e iciýû C_ùe
@û]ûeòZ ùjûA[ûG, _âKÌKê _ìeû Keòaû _ûAñ aûÉaòK @^êba \eKûe I
ùKøYiò aûÉaòK @^êba ùKak ùMûUòG aòhdùe mû^ùe iúcòZ ùjûA^[ûG
aeõ GKeê @]ôK aòhdùe mû^Kê ù~ûWÿò ùKøYiò _âKÌKê i`kZû_ìaðK _ìeû
Keû~ûA_ûùeö

aòbò̂ Ü aòhdMêWÿòK _ûAñ ùgâYúùe @RðòZ mû^Kê cògûA C_ù~ûM Keòaû _âKÌ
Kû~ðýe _âû[còK @ûagýKZûö

MYZûªòK cìfýùaû] (Democratic Values) : ù~ùZùaùk ùMûUòG _âKÌKê
_eòPûk^û Keû~ûA[ûG, \kùe Kûc Keê[ôaû gòlû[ðúcûù^ _eÆe ijòZ
ijûdZû Keòaû \eKûe, @û\e Keòaû \eKûe, @^ýe cZûcZKê i¹û^
ù\aû, aòPûeKê MâjY Keòaû I ̂ òR bòZùe Kû~ðý aû�òù^aû Z[û \ûdòZß ù^aû
\eKûeö Gjò _âKûee aòùghZßKê ù_ûhY Keòaû \ßûeû gòlû[ðúue MYZûªòK
cìfýùaû]e aòKûg ùjûA[ûGö Kòf _ûUâòKu (Kilpatrick) cZû^êiûùe, GK
MYZûªòK _¡Zò iaêVûeê C}éÁö

^òcÜfòLôZ _eòiÚòZòKê ¤û^_ìaðK _Xÿ«ê
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_eòiÚòZò-10 : ùMûUòG ùgâYúùe, gòlû[ðú I còÁe iù«ûh, ùicû^ue gòlK,
aòbò̂ Ü _âKûee ewú^ gòlû\û^-gòlY iûcMâú (TLMS)Kê _âÉêZ Keò I aýajûe
Keò Lêa cRû CVûC[ôùfö ùKùZ cûi _ùe ùicûù^ ùi iaêKê iûAZò aûQò
eLôaû _ûAñ aògévkòZ cù^ Keê[ôùf, ù~CñMêWÿòKe _âÉêZò Keòaû _âKâòdû c¤
]úe ùjûA~ûA[ôfûö ùi KòQò Kû~ðý Keòaûe ^ò‰ðd ù^A[ôùf I ùgâYúùe
_âÉêZ / iõMéjòZ iûcMâú eLôaû _ûAñ ùKûY Zò@ûeò Keòaûe ù~ûR^û Keò[ôùfö
G[ô_ûAñ iù«ûh, gòlû[ðúcû^uê ùMûUòG aò\ýûkdKê aêfûA ù^A[ôùf,
ù~CñVûùe gòlY iûcMâú MêWÿòK _âÉêZ Keû~ûA _âùZýK ùgâYúe ùMûUòG ̂ òŸðòÁ
ùKûYùe eLû~ûA[ôfûö Z\ûeL KeòaûKê ~ûA[ôaûùaùk aò\ýûkde
gòlû[ðúcû^u ijòZ, iù«ûh ù^A[ôaû gòlû[ðúu c¤ùe Kâòdû _âZòKòâdû ùjûA[ôfû
I ùicûù^ _âÉêZò ùjaûe _âKâòdû, iõMâj I i{úKeY I aýajûe @û\ò
_~ðýùalY Keò[ôùfö gòlû[ðúcûù^ _âZòKâòdû cû¤cùe Lêiò ùjûA[ôùf I ^òR
aò\ýûkdùe Gjò_eò GK gòlY ùKûY Zò@ûeò Keòaûe @ûagýKZûKê @^êba
Keò[ôùfö ùicûù^ aò\ýûkdKê ù`eò @ûiòaû_ùe iù«ûh _òfûcû^u ijòZ
aiò @ûùfûP^û Keò[ôùf ù~, Kòbkò C_ûdùe TLM Corner UòG ̂ òR ùgâYúùe
iéÁò Keòùaö @ûùfûP^û icdùe ^òcÜfòLôZ _âgÜMêWÿòK CVò[ôfûö

• ùgâYúMéjùe ùKCñ iÚû^Uò TLM Corner _ûAñ C_~êq?
• aòbò̂ Ü aòhd_ûAñ ùKCñ _âKûee TLM Zò@ûeò Keû~ûA_ûeòa?
• ùKCñ _âKûee TLMKê iõMâj Keû~ûG?
• TLM Zò@ûeò Keòaû _ûAñ Kò _âKûee iûcMâú @ûagýK ùjûA[ûG?
• TLM _âÉêZò _ûAñ ùKùZ Uuûe @ûagýKZû ejòQò?
• Gjò _âKÌ _ì‰ð Keòaû _ûAñ ùKùZ icd \eKûe?

Gjòbûaùe \úNð @ûùfûP^û _ùe ^òRe iù«ûh fûb @^êiûùe ùMûUòG
ù~ûR^û _âÉêZò KeûMfûö Gjû_ùe ùicûù^ ^òRKê @fMû-@fMû \kùe
aòbq Keòùf, _âùZýK \k _ûAñ bò̂ Ü bò̂ Ü Kû~ðý Z[û aòbò̂ Ü iûcMâú \ò@ûMfûö
gòlû[ðúcûù^ Kûc KeòaûKê @ûe¸ Kùfö
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aòbò̂ Ü _âKûee iûcMâú ù~_eò : ä̀ûiþKûWð, ^´e KûWð, geúe bòZee aòbò̂ Ü
@we ùKä cùWÿf, aòbò̂ Ü _âKûee c¬ò, aòbò̂ Ü _âKûee cûUòe ^cê̂ û @û\òe
Zò@ûeò I iõMâj _ùe ùicûù^ GMêWÿòKê VòKþ jòiûaùe i{úKeY Keò[ôùf I
ZûjûKê ùgâYúe ùMûUòG ùKûYùe GK eýûKþ C_ùe eLô[ôùf ~ûjûKò RùY
iêaò]ûùe ùLûRò_ûeòùaö ùghùe iù«ûh I gòlû[ðúcûù^ GKûVò aiò, ùicûù^
aiò[ôaû Kû~ðýe cìfýûd^, ^òcÜfòLôZ _âgÜMêWÿòK @û]ûeùe Keò[ôùfö
• aòbò̂ Ü aòhdùe I aòbò̂ Ü _âiwùe gòlû\û^ Keòaû _ûAñ TLM MêWÿòK

C_~êq Kò?
• GMêWÿòK aýajûeù~ûMý I \úNðiÚûdú Kò?
• ùMûUòG iûcMâú aòbò̂ Ü aòhde gòlû\û^ _ûAñ I aòbò̂ Ü @a]ûeYû gòlû\û^

_ûAñ aýajûe Keû~ûA_ûeòa Kò?
• GMêWÿòK gòlû[ðúcû^u \ßûeû ijRùe aýajûe Keû~ûA_ûeòa Kò?

Zû’_ùe gòlû[ðúcûù^ _âKÌe ù~ûR^û, @ûùfûP^û \ò@û~ûA[ôaû \ûdòZß
I cìfýûd^Kê ¤û^ùe eLô GK aòaeYú (Report) _âÉêZ Keò[ôùfö
_âùZýK iûcMâúe aýajûe bò̂ Ü bò̂ Ü _ûV _XÿûAaûùe ùKCñ _âKûe
Kû~ðý Keòaû \eKûeö Gjûe C_ûd I baòhýZ aòaeYúe Z[ý @û]ûeùe
fòLôZ @ûKûeùe _âÉêZ Keò[ôùfö C_ùeûq C\ûjeYeê, _âKÌ Zò@ûeò
Keòaû _ûAñ, @û_Y aòbò̂ Ü ùiû_û^MêWÿòKê @^êcû^ Keò_ûeòùaö Gjò
ùiû_û^MêWÿòK ^ò‰ðd Keò_ûeòùaö Gjò ùiû_û^MêWÿòK

1. GK _eòiÚòZò C_f² KeûAaû,
2. Pd^ Keòaû (Select)

3. _âKÌ ù~ûR^û Keòaû,
4. _âKÌKê Kû~ðýKûeú Keòaû,
5. _âKÌe i`kZû i´§ùe cìfýûd^ Keòaû
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_âKÌe ùKùZK C\ûjeY :
• aòbò̂ Ü _âKûee iaðiû]ûeY @^êÂû^Kê _eò\gð̂  Keò Gjûe Kû~ðýKûeúZû

C_ùe gòlû[ðúcûù^ GK eòù_ûUð _âÉêZ Keòùaö ~[û : WûKNe,
WûqeLû^û, aýûu, ù_ûfòiþ ùÁi^ @û\òe

• ùicûù^ c¤ ̂ òRe @�ke iÚû^úd ùfûKue aýaiûd i´§ùe eòù_ûUð
_âÉêZ Keòùaö

• ùicûù^ ^òR @�kùe ejê[ôaû ùfûKcû^ue Lû\ýù_d @býûi
iõ_Kðùe GK eòù_ûUð _âÉêZ Keò_ûeòùaö

KâòdûKkû_-8
ù~ ùKøYiò ùMûUòG _âKÌ Pd^ (Select) Ke«ê I Gjò _âKÌe Kû~ðýKûeúY
@ûùdûR^ _ûAñ gòlû[ðúKê Kò _âKûe aýaiÚòZ Keòùa Zûjû aòbò̂ Ü ùiû_û^
@^ê~ûdú aZû«ê ...................................................................
........................................................................................
........................................................................................

_âKÌ _¡Zòe fûb
• _âKÌ _¡Zò, iKâòd gòlYe iò¡û« C_ùe @û]ûeòZö G[ôùe gòlû[ðú

_ìeû_ìeò bûaùe, KòâdûKkû_ùe iõ_éq ùjûA~û@û«ò ~ûjû Zûue mû^ùaû]
I ùKøgkgqòe aòKûg KeûA[ûGö Gjûe aûÉaòK ù\÷̂ ¦ò̂  Rúa^e
aýajûeòK _eòiÚòZòùe C_ù~ûM Keò_ûeòùa I ùicû^ue iûcMâòK aýqòZß
aòKûg _ûAñ ijûdK ùjûA_ûeòaö

• ù~ùjZê, Rúa^e @^êbìZò ijòZ Gjû iõ_KðòZ ùjûA[ûG, _âùZýK Kû~ðý
gòlû[ðúu _ûAñ @[ð_ì‰ð @ùUö ùi[ô_ûAñ @[ð_ì‰ð gòlY iað\û _âKÌ _¡Zò
ijòZ ù~ûWÿò ùjûAejò[ûGö
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• _âKÌe @ûùdûR^ùe gòlû[ðúu _ì‰ð Êû]ú^Zû ejò[ûGö G[ôùe @ûcôaògßûi
\éXÿjêG I gòlû[ðúu c¤ùe \ûdòZß aj^ Keòaû MêYe aòKûg ùjûA[ûGö

• gòlû[ðúcûù^ G_eò Kûc ijòZ _eòPòZ ùjûA[û@û«ò ~ûjûKê ùicûù^
baòhýZùe Keò_ûeòùaö Gjò _âKûee _âKÌ _¡Zò gòlû[ðúu @ù^K
baòhýZ Rúa^ _ûAñ _âÉêZ Keò[ûGö

• gòlû[ðúcûù^ _âKÌ iûjû~ýùe _âKûee iûcûRòK MêYe @]ôKûeú ùjûA[û@û«ò
~[û : ijù~ûM I \kúd Kû~ðý, \k_âZò ccZßùbû] I ZýûM bûa^û
@û\òö

• _âKÌe KâòdûKkû_ _ûAñ eêPò I ù_âeYû ÊZüÇê�ð C_ô̂ Ü jêG I ùKøYiò
aûjý ak aû @^ê̂ d-aò̂ de @ûagýKZû _Wÿò ^[ûGö

• _âKÌ _ìeY Keòaû _ûAñ _âKÌ aýqòMZ eì_ùe gòlû[ðúu C_f²e aògßûi
@ûYò[ûG I G[ôùe gòlû[ðú @ûMeê @ûjêeò gòLôaû _ûAñ C›ûjòZ jêGö

A.6_âKÌ _¡Zòe ùKøYiò 7ùMûUò aýZòKâc \òM (Limitation) a‰ð^û Ke«êö
3.4.3 iciýû icû]û^cìkK _¡Zò (Problem Solving Method) :
@ûùc icùÉ @ûc ù\÷̂ ¦ò̂  Rúa^ùe @ù^K iciýûe i¹êLú^ ùjûA[ûG I
Zûjûe icû]û^ Keò[ûCö @û_Yuê ùKùZùaùk GK _eòiÚòZò iciýû eì_ùe
@^êba KeòQ«ò Kò? @û_Y ZûjûKê Kò_eò icû]û^ Keòùa?

KâòdûKkû_-9
@û_Y ̂ òKUùe ù~Cñ ùKùZK iciýûe i¹êLú^ ùjûAQ«ò ZûjûKê Kòbkò
icû]û^ Kùf Zûjûe GK ZûfòKû _âÉêZ Ke«êö ùijò iciýû c¤eê
ùMûUòKê Kòbkò icû]û^ Kùf, ZûjûKê aòùgh bûaùe aòbò̂ Ü ùiû_û^
ù\A VòKþ Kâc @^êiûùe ùfL«êö...............................................
........................................................................................
........................................................................................
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@ûi«ê, ^òcÜùe \ò@û~ûA[ôaû GK iûcû^ý iciýûeê @ûe¸ Keòaûö
cù^Ke, @û_Y aò\ýûkdùe VòKþ icdùe _j�ôaû _ûAñ @û_Y aiþùe ~ûZâû
Ke«òö @û_Y iaê\ò̂  ùijò aiþùe aò\ýûkdKê ~ûA[û@û«òö ùMûUòG \ò̂ ,
aò\ýûkd ~òaû icdùe aiþUò aûUùe Leû_ ùjûAMfû “@û_Y ùiVûùe
`iòMùf, Kò«ê @û_Yuê aò\ýûkdùe VòKþ icdùe _j�ôaûe @Qòö ùZùa
@û_Y K’Y Keòùa? iciýû icû]û^ bò�òùe CùfäL Ke«êö

Gjò _eòiÚòZòùe iciýûUò K’Y?
@û_Yuê, @û_Yu aò\ýûkdùe VòK icdùe _j�ôaûe @Qòö @û_Y @iêaò]ûùe
_Wÿòùf I @û_Y RûY«ò ̂ ûjó ù~ Gjò cêjì�ðùe Kò_eò aò\ýûkdùe VòKþ icdùe
_j�ôùaö
GjûKê icû]û^ KeòaûKê K’Y K’Y eûÉû @Qò? :
aò\ýûkdùe VòKþ icdùe _j�ôaû _ûAñ @û_Y, i¸ûaòZ C_ûdMêWÿòKe ZûfòKû
Keò_ûe«òö (K) @û_Y Pûfò Pûfò aò\ýûkdKê ~òùaö (L) @û_Y _ea�ðú aiþ
@ûiòaûKê @ù_lû Keòùaö (M) @û_Y ùKøYiò aýqòKê Zûu ^òR ~û^ùe
@û_YKê ù^aû _ûAñ @^êùeû] Keòùaö (N) @û_Y ùMûUòG iûAùKf _ûL
ù\ûKû^eê bWÿûùe ù^A aò\ýûkd ~ûA_ûeòùa - Gjò_eò @ù^Kö

Gjòiaê C_ûd c¤eê ùKCñUòKê @û_Y cù^û^úZ Keòùa?
_âùZýK aòKÌ icû]û^e i¸ûa^ûKê aòùgæhY Keòaû _ùe @û_Yu

aò\ýûkdùe VòKþ icdùe _j�ôaû _ûAñ _eòaj^e GK C_ûd cù^û^úZ
KeòaûKê _Wòaö

@ûi«ê Gjò _âgÜe C�e ù\aûKê ùPÁû Keòaû, ~ûjûKê @ûùc _â[ùc
CVûA[ôùfö @ûùc GK iciýûcìkK iÚòZòùe @Qê ùaûfò ùKùZùaùk @^êba
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Keê? Gjûe C�e Gjò_eò ùjûA_ûùeö @û_Y ùMûUòG iciýûcìkK iÚòZòùe
@Q«ò, ù~ùZùaùk @û_Y RûY«ò K’Y KeòaûKê ùja? Kò«ê RûY«ò ^ûjó,
GjûKê Kò_eò KeòaûKê ùja? @^ý @[ðùe, @ûùc ^òRe flý I CùŸgý _âZò
iê̂ ò½òZ @Qêö _e«ê, GjûKê C_f² Keòaûe C_ûdùe iê̂ ò½òZ ^ûjêñö ùZYê
Gjò _eòù_âlúùe gòlY CùŸgý jûif Keòaûe iaêVûeê C_~êq C_ûd ùLûRòaû
jòñ ùjCQò iciýû icû]û^ _¡Zòö gòlû[ðú c¤ ̂ òRe ù\÷̂ òK Rúa^e ùKùZK
iciýûe icû]û^ Gjò C_ûdùe Keê[ûG ù~_eò @ûùc Keò[ûCñö
ùicûù^ iciýû icû]û^ Keò gòLô[û@û«òö
@ûi«ê GK ùgâYú Kl _eòiÚòZòe C\ûjeY ù\Lôaû

_eòiÚòZò-11 : gâú~êq ùiøcý hÂ ùgâYúùe ‘Cnò\e aòbò̂ Ü @õg’
_XÿûC[ôùfö _â[ùc ùi icÉ _òfûuê ùQûUùQûU \kùe aòbq
Keòù\ùf, _âùZýK \kKê ùMûUòG ùfLûGñ @\û ù\ùf I _ìeû ùgâYú
iûc^ûùe ùMûUòG _âgÜ _Pûeòòùf ~ûjû gòlû[ðúu _ûAñ icû]û^ Keòaû
^òcò� ùMûUòG iciýû [ôfûö
_âgÜ - @\û, Cnò\e ùKCñ @õg @ùU?
gòlû[ðúcûù^ iciýûKê aêSòùf, @\û Cnò\e GK @õg @ùU I ùicû^uê
Gjò bûMUòKê ùLûRòaû \eKûeö ùicû^u c^ùe @\û iõ_Kðùe Gjò
_âKûee aòPûe @ûiò[ôfûö ù~_eò :
- Gjûe ew cûUò@û @ùUö
- Gjû cûUòZùk aXÿò[ûGö
- @ûùc @\ûKê Lû\ý jòiûaùe MâjY Keêö
- @\ûe ùQûUò@û LŠeê ^ìZ^ MQe iéÁò jêGö
gòlû[ðúcûù^ Gjòiaê iìP^ûMêWÿòKê aòbò̂ Ü C›eê GKZâòZ Keò[û@û«ò (_êÉK,
@^ýKê _âgÜ _Pûeò _Pûeò)ö Gjò iìP^ûeê ùicûù^ @^êcû^ Keò[ûA_ûe«ò



_âûe ò̧K gòlûùe Wòù_äûcû (D.El.Ed)38

Uò®Yú

        gòlû\û^ I gòlYe _¡Zò

ù~ @\û ùjûA_ûùe :-
- GK cìk
- GK `k
- GK KûŠ
Gjû_ùe gòlû[ððúcûù^ cìk, `k I KûŠe ùa÷gòÁý aûa\ùe iìP^û
iõMâj Kùf I @\ûij Zêk^û Kùf Gaõ _ûAùf ù~ @\ûe Gjò
aòùghZß @Qò ~ûjû GK KûŠe @Qò (MY×ò I C_MY×ò)e C_iÚòZò, Gjûe
MY×òeê _Zâ aûjûeò[ûG AZýû\òö ùZYê gòlû[ðú Gjò iûeûõg aûjûe Kùf
ù~ @\û Cnò\e KûŠ @ùU I Gjû bìcò bòZùe aXÿò[ûGö ùicûù^
_ò@ûR, @ûkê @û\ò bkò cûUò Zùk aXê[ôaû KûŠe bkò @ù^K C\ûjeY
ù\aûKê ic[ð ùjùfö

iciýû icû]û^ _¡Zòe aòbò̂ Ü ùiû_û^
C_ùeûq _eòiÚòZòeê @û_Y iciýû icû]û^ _¡Zòe ùiû_û^ aòhdùe KòQò
]ûeYû ̂ ò½d _ûA[ôùaö ~ûjûùjC iciýû icû]û^e @ù^K ̂ cê̂ û ejò@Qòö
ùi[ôeê, aâû^þiù`ûWu iû]ûeY iciýû icû]û^ GK @û\gðe ^cê̂ û (Brans

ford & Stein, 1984) @ùUö
Gjûe ùiû_û^MêWÿòK ^òcÜùe \ò@û~ûA@Qò :-
1. iciýû PòjÜUKeYö
2. iciýû iõ_Kðùe bûaò Gjûe iõmû ̂ òeì_Y Keòaû I _âûiwòK iìP^ûMêWÿòKê

aûQòaûö
3. aòKÌ Z[û cû^ic^Ú̂ Kê ù\Lô I aòbò̂ Ü aòPûe]ûeûKê ~û� Keò icû]û^e

iìZâ aûjûe Keòaûö
4. ùKøgk @^ê~ûdú Kû~ðý Keòaûö
5. Zêc Kû~ðýKê ù\L I Gjûe _âbûaKê cìfýûd^ Keö



39

Uò®Yú

 gòlû\û^ I gòlYe _¡Zò

502 : bûM -1 : gòlY I gòlû\û^ _âKâòdû

Gjò_âKûe cùWfMêWòK Gjò ]ûeYû C_ùe aòKgòZ ùjûA[ûGf ù~ @cì�ð
(ùKøYiò _âiw @û]ûeòZ ^ ùjûA) iciýû icû]û^ ùKøgkKê gòLô RùY Gjò
ùKøgkKê ù~ ùKøYiò _eòiÚòZòKê iÚû^û«e Keò_ûeòa (ù~ ùKøYiò @a]ûeYûKê
gòLô)ö Gjò ]ûeYû gòlû[ðúcû^ue _ìað @^êbìZòKê aòPûeKê ù^A^[ûGö Kò«ê
1980Vûeê iciýû icû]û^ C_ùe ù~Cñ MùahYû ùjûAQò Zûjû @]ôK
aòhdbò�òK @ûWKê Xkò[ûGö Gjûe @[ð ùjCQò aòhdaÉêKê @¤d^ Keòaû
icdùe ù~Cñ iciýûe iûc^û gòlû[ðúcûù^ Keò[û@û«ò, Gjû iað\û GK
_âiw aû GK _eòiÚòZò C_ùe @û]ûeòZ ùjûA[ûGö 1983ùe ùcde (Mayer)

iciýû icû]û^Kê GK ajê ùiû_û^ @û]ûeòZ _âKâòdû eìù_ a‰ð̂ û Keò[ôùf,
ù~CñVò icû]û^ K�ðûuê ̂ òRe _ìað @ ê̂bìZò I a�ðcû̂  iciýû c¤ùe [ôaû i´§Kê
ù~ûWò iciýû icû]û^ KeòaûKê ùjûA[ûGö aûe´ûe aýajéZ ùjC[ôaû GK
iciýû icû]û^ _âKâòdûe cùWf ^òcÜ PòZâùe \gðû~ûAQòö

(PòZâ 3.3 iciýû icû]û^ _âKâòdûe GK cùWf, C› : MúKþ, 1986)

Gjò ^cê̂ û iciýû icû]û^e Zòù^ûUò mû^ûcôK Kû~ðýe ùcøkòK KâcKê PòjÜU
Keò[ûGö
• iciýû C_iÚû_^ : (1) C_~êq _âûiwòK mû^Kê iàeY Keòaû (_ìaðmû^)

I (2) flý I iciýû _ûAñ _âûiwòK _âû[còK iÚòZòKê PòjÜòaû @û\òKê @«bêðq
Keò[ûGö
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• icû]û^e aûU ùLûRòaû : flýKê cûRòðZ Keòaû (aòKÌ icû]û^ /
@^êKÌ^û) I flýùe j�ôaû _ûAñ Kû~ðý ù~ûR^û aòKûg Keòaû @û\ò
G[ôùe iûcòf ùjûAQòö
icû]û^Kê Kû~ðýKûeú Keòaû : G[ôùe (1) Kû~ðý ù~ûR^ûKê Kû~ðýKûeú
Keòaû I (2) `kû`kKê cìfýûd^ Keòaû @û\ò G[ôùe iûcòf ùjûAQòö
RùY ùgâYú gòlK bûùa, iciýû icû]û^ _¡Zò @ ê̂ieY Keòaû icdùe
@û_Y ^òcÜfòLôZ ùiû_û^MêWÿòKê aòPûe Keòaû ^òcò� _eûcgð \ò@û~ûCQòö

• iciýû @^êcû^ aû PòjÜUö
• iciýû I Gjûe cìkKûeYMêWÿòK iõ_Kðùe GK ÆÁ�e ùaû]McýZû

jûif ^òcò� aòaò] C›eê iìP^û aýajûe Keòaûö
• aòKÌ icû]û^MêWòKê iéÁò Keòaû
• i¸ûaý aò_\ I iêaò]û Gaõ lê\â I \úNð còdû\ú _eòYûc ij aòKÌMêWÿòKe

iûc[ðý I \êaðkZûKê cìfýûd^ Keòaû
• flý, _âiw I C_f² iû]^ C_ù~ûMú aòKÌ aûQ«êö
• icû]û^ aû ^ò¿�òe Kû~ðýKûeòZû cìfýûd^ Keòaû _ûAñ cû_\Š _âÉêZ

Keòaûö

KòâdûKkû_-10
@û_Y _XûC[ôaû aòhdeê ù~ùKøYiò GK _âiw aûQ«ê I ùi[ôeê GK
aòhdaÉêe Pd^ Keò, iciýû icû]û^ _¡Zò @ ê̂KeY Keò GK ù~ûR^û
_âÉêZ Ke«êö.......................................................................
........................................................................................
........................................................................................
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iciýû icû]û^ _¡Zò bûa^ûcôK Pò«^, ~êqò I ̂ ò¡òðÁ iûc[ðýe C_f²ò ̀ k,
ùKøgk I cù^ûaé�òKê @«bêðq Keò[ûGö @û_Yuê G_eò _eòiÚòZò I Kû~ðý
C_f² Keòaû \eKûe ù~Cñ[ôùe iciýû C_ô̂ Ü jêGö iciýûKê iûc^û Keòaû
_ûAñ ^ò¡òðÁ _âKâòdû, @ûùeûj Kâcùe iciýû icû]û^e aûU ùLûRò _ûAaû,
ùghùe @aùeûj _^Úûùe iû]ûeYúKeYe _~ðýû¯ZûKê _eúlû Keòaû @û\ò
G[ôùe @«bêðqö Gjò _¡Zòùe bûa^ûcôK Pò«^ I ~êqò @«bêðq [ôaûeê Gjû
iû]ûeYZü Zk ùgâYúùe aýajûe Keû~ûG^ûjóö

3.4.4 @ûaòÃûe _¡Zò

Gjò _¡Zò @^ý _lùe @ù^ßhY _âaY _¡Zò (Heuristic Method)
^ûcùe RYûö Gjò _¡Zò Heuristic g± MâúKþ g± Heuristic eê C_ô�ò ùjûAQò
~ûjûe @[ð ùjûAQò ‘ùLûRò aûjûe Keòaû’ö Gjû c¤ @^êi§û^ _¡Zò (Inquiry

Method) ^ûcùe _âù`ie ùjù^eú GWIßûWð @ûcòðÁwu _eòPòZö ù~ Gjò
_¡ZòKê aòmû^ _XÿûAaû _ûAñ _eòPd KeûA[ôùfö “Heurisic _¡Zò GK
gòlû\û^ _¡Zò, ~ûjû, ù~ùZ\ìe i¸a @ûc gòlû[ðúcû^uê @ûaòÃûeK @«bêðq
Keò[ûGö Gjû G_eò GK _¡Zò ù~Cñ[ôùe gòlû[ðú ^òùR ^òùR aÉê @ûaòÃûe
Ke«ò I _û@û«òö ùicû^uê CnûaK aû @ûaòÃûeK iÚû^ùe eLû~ûA[ûGö
@û_Yu gòlû[ðúcû^uê Kjòaû aû aqéZû ù\aû _eòaù�ð ùMûUòG iciýûe
icû]û^ aûU ^òùR ^òùR ùLûRò aûjûe Keòaûùe iõ_éq Keòaû @ûagýKö
gòlû[ðúcû^uê iciýû \ò@û~ûA[ûGö iìP^û @^ê~ûdú _~ðýùalY I _eúlY
Keòaû gòlû[ðúcû^uVûeê @ûgû Keû~ûA[ûGö C_iõjûe gòlû[ðúcû^u \ßûeû
^ò‰ðd Keû~ûA[ûGö ùZYê ùicûù^ ^òRe _~ðýùalY I _eúlYeê Zû�ßòK
ùKøgk ij _eòPòZ jê@«òö

@ûaòÃûe / @ù^ßhY _¡Zòe ùiû_û^ : G[ôùe ̂ òcÜfòLôZ ùiû_û^MêWÿòK ejòQòö
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1. iciýû PòjÜUúKeY
2. _eúlY I _~ðýùalY
3. iciýû icû]û^
4. cìfýûd^

@ûi«ê Gjò _¡Zò @^êieY Keò ùgâYú _eòPûk^ûe GK C\ûjeY
_~ðýùalY Keòaûö
_eòiÚòZò-12 còiþ cò̂ ûlúuê PZê[ð ùgâYúùe _eòùag @¤d^ aòhd @«MðZ
“_\û[ðe @aiÚûùe _eòa�ð̂ ” _âiwUòKê _XÿûAaûe [ôfûö _ûVe CùŸgý
[ôfû - _\û[ðKê Mec Kùe KVò̂  _\û[ð Zek _\û[ðùe _eòYZ jêG I Zek
_\û[ð Mýûiúd _\û[ðKê _eòa�ð̂  jêGö” Gjû gòlû[ðúcûù^ RûYòùaö”

ùi ^òcÜcùZ @ûMKê aXÿòùf
_ûV ^òcò� _âÉêZò : ùi, fûL, cecaZú, Pò̂ ò, fêY, Gfêcò̂ òdc _ûV
^òcò� _âÉêZò : ù_äU, _ûYò, Kòùeûiò̂ , ù_ùUâûf, @MeaZú, K_êðe,
KûVe UêKêWÿû I Nò@ @û\ò iõMâj Kùfö ùi _âùZýK _òfûuê C_ùeûq
Ròò̂ òh c¤eê ùi bòZeê ù~ ùKøYiò ùMûUòKê cù^û^úZ KeòaûKê Kjòùf
I Zûjûe ^ûc Gaõ a�ðcû^e @aiÚûKê LûZûùe ùfLôaûKê Kjòùfö
iciýû PòjÜUúKeY : ùi gòlû[ðúKê _âgÜ _Pûeò[ôùf, ù~ cù^û^úZ Keò[ôaû
_\û[ðMêWÿòK ùicû^ue a�ðcû^e @aiÚûùe _eòa�ð̂  Keò_ûeòùa ̂ ûjóö
gòlû[ðúu Kû~ðý : (_eúlY I _~ðýùalY) ùUaêf C_ùe cjcaZú
RkûA, @ûagýKúd C_KeY iûjû~ýùe _\û[ðKê Mec KeûMfûö _âùZýK
gòlû[ðú _\û[ðKê Mec Kùfö _eòa�ð̂ Kê _~ðýùalY Kùf I ̀ kû`kKê
ùfLô eLôùfö C\ûjeY Êeì_ :
- eúcû fûLKê cjcaZúe gòLûùe eLô Mec Kùf I _~ðýùalY Kùf
ù~ KVò̂  fûL Zek @aiÚûKê _eòa�ð̂  ùjfû I ù~ùZùaùk _ê̂ aðûe



43

Uò®Yú

 gòlû\û^ I gòlYe _¡Zò

502 : bûM -1 : gòlY I gòlû\û^ _âKâòdû

cjcaZú gòLû _ûLeê \ìùeA ̂ ò@ûMfûö fûL _êYò Zû ̂ òR @aiÚû (KVò^)Kê
ù`eò @ûiòfûö
- còÁe iù«ûh @ûfêcò̂ òdc ù_äUùe KòQò aê¦û _ûYò ù^ùf I ZûjûKê
ùijò cjcaZúe gòLûùe Mec Kùf ùi _~ðýùalY Kùf ù~ ù_äUþe
_ûYòò Mýûiúd @aiÚûKê a\kòMfûö
- eûc @MeaZú RkûA _~ðýùalY Kùf ù~ Gjû iò]û Mýûiúd @aiÚûùe
_eòa�ð̂  ùjûA~ûCQòö

- iò¡û« ^ò‰ðd (iciýû icû]û^) : còiþ cò̂ ûlú _âùZýK gòlû[ðúuê Kjòùf
Kò ùicûù^ ùfLô[ôaû ̀ kû`k / _~ðýùalY ijòZ aòbò̂ Ü _\û[ðKê Mec
Keòaû _ùe @aiÚûùe ùjûA[ôaû _eòa�ð̂ e aòbòò̂ Ü _\û[ðKê Mec Keòaû
_ùe @aiÚûùe ùjûA[ôaû _eòa�ð^e ùfLûKê _XÿòaûKê Kjòùfö  Kkû_Uû
C_ùe ùMûUòG iûeYú Zò@ûeò Kùf, ~ûjû ^òcÜùe ù\LûA \ò@û~ûAQò I
G[ôùe ùi _âùZýK gòlû[ðúu _~ðýùalYKê ùfLôùfö

Gjû_ùe iûeYúùe ùfLû ùjûA[ôaû _\û[ðKê _~ðýùalY Keò aòbò̂ Ü
_âKûe _\û[ð Mec ùjùf Kò_eò ùiMêWÿòKe @aiÚûùe _eòa�ð̂  jêG ùi
iõ_Kðùe iò¡û« ^ò‰ðd KeòaûKê ùi gòlû[ðúcû^uê Kjòùfö C_ùeûq
iûeYúeê gòlû[ðúcûù^ Gjû gòLôùf ù~ ùMûUòG _\û[ðe @aiÚûùe _eòa�ð^
_ûAñ Mec Keòaû @ûagýKö
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- cìfýûd^ : cò̂ ûlú, KûMR UêKêWû C_ùe aòbò^Ü iûcMâúe ̂ ûc ùfLôùf,
ùi KûMRUêKêWûKê bûwò ùUaêf C_ùe eLôùfö _âùZýK gòlû[ðúKê aêfòaêfò
ùMûUòG UêKêWû CVûAaûKê Kjòùf I ùi ùi[ôùe ùfLû~ûA[ôaû iûcMâúe
^ûcKê aWÿ _ûUòùe CyûeY Keò KjòòaûKê Kjòùf I Gjûe a�ðcû^ @aiÚû
I Mec Kfû_ùe Gjò _\û[ðe _eòa�ðòZ @aiÚû aòhdùe iìPòZ KeòaûKê
Kjòùfö

C_ùeûq _eòiÚòZòe @ù^ßhY (Heuristic) _¡Zòe ùa÷gòÁýKê PòjÜ«êö
- @ù^ßhY _¡Zòe ùa÷gòÁý :
- ÆÁ iìPòZ CùŸgý ij ùMûUòG iciýû ùgâYúùe \ò@û~ûA[ûGö _âùZýK

gòlû[ðú ^òR_ûAñ KòQò ùLûRò aûjûe KeòaûKê ùicûù^ G[ôùe @^êba
Ke«òö

- _âùZýK gòlû[ðú aòbò̂ Ü C›eê iciýû aòhdùe iìP^û @ûjeY Keòaû _ûAñ
_âdûi Keò[û@û«òö Gjò iciýû aûa\ùe ^òRe ij_ûVú I gòlK /
gòldòZâúu ij @ûùfûP^û Keòaû I aûjûeKê ~òaû ùlZâùe ZûKê Êû]ú^Zû
\ò@û~ûGö

- gòlû[ðú ^òRe gòlKVûeê cûMð\gð̂  ù^A_ûeòùaö
- gòlû[ðúu @ûagýKZû @^êiûùe ijûdZû C_f² Keû~ûGö ùZùa gòlK

@ûùeûjú _¡Zò \ßûeû gòlû[ðúuVûeê icÉ Z[ý aûjûe Keòaûe _âdûi
Keòaû CPòZö

- gòlû[ðúcû^uê ùicû^u ^òR _~ðýùalYeê @]ôKeê @]ôK _âgÜ _Pûeòaûe
iêù~ûM ù\aû CPòZö gòlK c¤ icùd icùd _âgÜ _Pûeòaû @ûagýK
~ûjû gòlû[ðúcû^uê ^ò¡ðòÁ iciýû iõ_Kðùe @]ôK RûYòaû _ûAñ CŸú_òZ
Keòaûö Gjò C_ûdùe _~ðýùalY, _eúlY ~êqò @û]ûeòZ gòlû[ðúu _ûLùe
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aòKgòZ ùjûA[ûGö G[ôeê Z[ý iõMâj, Z[ý aòùgähY, @û_ûZZü icû]û^
I iò¡û«ùe C_^úZ @û\ò gòlû[ðúcûù^ gòL«òö gòlû[ðúcû^uê KûeY
ùLûRòaûKê [ôaû iÚû^ùe Gjò _¡Zò aýajûe ùjûA_ûeòaö

E-7 - @ù^ßhY _¡Zò / @ûaòÃûe _¡Zòe 4Uò iêaò]û aòhdùe a‰ð̂ û Ke«êö
~ûjûùjC, @û_Y @ûaòÃûe _¡ZòKê aýajûe Keò ùgâYú _eòPûk^ùe
ùKùZK @iêaò]ûe i¹êLú^ ùjûA[û@û«òö ùiMêWÿòK :

- iaê gòlû[ðú gòlû\û^ gòlY _âKâòdûùe i¸aZü bûM ù^A^_ûe«òö
- \ò@û~ûA[ôaû iciýû i´§òZ _âgÜ ùicû^u bòZeê KòQò @Ì gòlû[ðú _Pûeò

_ûe«òö
- ùaùkùaùk gòlû[ðúcûù^ _âgÜ _Pûeòaû a¦ Keò\ò@«òö
- ùaùkùaùk gòlû[ðúcûù^ @ûC @]ôK i¦bð iûcMâú @ûagýK Keòùaö
- ùaùkùaùk gòlû[ðúcûù^ KòQò C_KeY / ~ª_ûZò _eúlû Keòaû _ûAñ

@ûagýK Keòùaö
- ùaùkùaùk gòlû[ðú iciýû i´§òZ @^êKÌ^û Zò@ûeò Keò_ûe«ò ^ûjóö
B-8 :
@ûaòÃûe _¡Zò iõ_KðòZ ùKùZMêWÿòG Cqò ̂ òcÜùe \ò@û~ûAQòö VòKþ Cqò _ûLùe
(T) I bêf Cqò _ûLùe (F) ùfL«êö @û_Yu C�e ^ò‰ðd Keòaûe KûeY
\gðû«êö
1. @ûaòÃûecìkK _¡Zòùe _~ðýùalY I cêqiwZ \lZû C_ùe MêeêZß

\ò@û~ûGö
2. Gjò _¡Zò ^òcÜùgâYúe gòlû[ðúcû^u _ûAñ C_~êq ö
3. gòlK ij gòlû[ðú _eò Kûc Ke«òö
4. G[ôùe MéjKû~ðý \eKûe jêG^ûjóö
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5. gòlû[ðúcûù^ @û^êÂû^òK bûùa Gjò _¡Zòùe gòL«òö
6. gòlY PòeiÚûdú ùjûA[ûGö
7. Ê-gòlY I @ûcô ^òbðegúk @býûi aòKûgòZ ùjûA[ûGö

3.5 iûeûõg

• _¡Zò gòlû\û^e cû¤cö gòlK MâjY Keê[ôaû _¡Zò C_ùe gòlû[ðúu
`k_â\ gòlY ^òbðe Kùeö

• gòlY I gòlû\û^e _¡Zò \êA _âKûee ùjûA[ûG : iìP^ûcôK _¡Zò I
gògê_âòd _¡Zòö

• iìP^ûcôK _¡Zò cêLýZü gòlKu \ßûeû _eòPûkòZ ùjûA[ôaûùaùk gògê_âòd
_¡Zò gòlû[ðú ùK÷¦âòKKê _âû]û^ý ù\A[ûGö

• aûLýû, _â\gð̂  I @ûùeûjú @aùeûjú @û\ò iìP^ûcôK _¡Zòe ùKùZK
C\ûjeYö

• ùLk, _âKÌ, iciýû icû]û^ I @ûaòÃûecìkK @û\ò ùKùZK gògê_âòd
_¡Zòe ùKùZK C\ûjeYö

• aûLýû^ _¡Zòùe gòlK, Z[ý, iìP^û, @a]ûeYû ^òdc @û\òKê ^òR
@û]ûeùe a‰ð̂ û Ke«òö gòlK Kjê[ôaû K[ûùe gòlû[ðúcûù^ c^ù~ûMú
[û@û«ò I aêSê[û«ò ùaûfò ùKøYiò ^ò½òZ�û ^[ûGö

• @ûùeûjú _¡Zò ^ò¡ò ðÁeê iû]ûeYKê MZò Kùe, cì�ðeê @cì�ðKê
MZòKeê[ôaûùaùk @aùeûjú _¡Zò iû]ûeYeê ^ò¡òðÁ I @cì�ðeê cì�ðKê
MZò Keò[ûGö

- _â\gð̂  _¡Zòùe gòlK ùgâYúùe ùMûUòG _eúlYUòG Ke«ò aû PûUð I
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^cê̂ û ù\Lû«ò I ùi ~ûjû Ke«ò ZûjûKê a‰ð̂ û Keò[û@û«òö

- gòlû[ðú, ùLk cû¤cùe aòbò̂ Ü ]ûeYûMêWÿòK gòLô[û@û«òö gòlK ]ûeYû
MêWÿòKê G_eò bûùa _eòPûk^û Keòaû CPòZ ù~_eò gòlû[ðúcûù^ ùLkò
ùLkò @ù^ø_PûeK bûùa GMêWÿòKê gòLô_ûeòùaö `kùe gòlYiÚûdú
ùjûA_ûeòaö

- _âKÌ _¡Zòùe, gòlK gòlû[ðúuê GK _eòiÚòZò C_f² KeûA[û«òö Gjò
_eòiÚòZòeê gòlû[ðúcûù^ ùMûUòG _âKÌ ^ò‰ðd Keò[û«ò I ùicûù^ ^òùR
ù~ûR^û _âÉêZ Ke«ò, Kû~ðýKûeú Ke«ò I cìfýûd^ Ke«ò I ùghùe
_âKÌ C_ùe GK aòaeYú _âÉêZ Ke«òö

- iciýû icû]û^ _¡Zòùe, gòlK GK _âgÜ _Pûeò[û@û«ò, ~ûjû gòlû[ðúcû^uê
icû]û^ Keòaû ^òcò� GK iciýû ùjûA[ûGö ùicûù^ C_ù~ûMú Z[ý
iõMâj Keò @^êKÌ^û _âÉêZ Keò, @^êKÌ^ûKê _eúlû Keò I iò¡û«ùe
C_^úZ ùjûA iciýû icû]û^ Ke«òö ù~ùjZê Gjò _¡Zòùe
_âZò̀ k^ûcôK Pò«^ I ~êqò @û\ò iõ_éq ejòQò, ùijò \éÁòeê Gjû Cy
_âû[còK ùgâYúe gòlû[ðúcû^u _ûAñ C_ù~ûMú @ùUö

• gòlû[ðúcû^uê ùa÷mû^òK KûeY ùLûRò aûjûe KeòaûKê _Wò[ûG ùijòVûùe
@ù^ßhY _¡Zò aýajûe ùjûA_ûeòaö gòòlK GK iciýûKê gòlû[ðúcû^uê
ù\A[û@û«òö gòlû[ðúcûù^ _âgÜ _Pûeò, Z[ý iõMâj Keò, KûeY ùLûR«ò
Kò´û ijûdK iûcMâúKê _Xÿò, Zû_ùe Z[ýKê aûLýûKeò, _eúlûcìkK bûùa
@^êKÌ^û Keò I ùghùe iò¡û«ùe C_^úZ ùjûA Gjûe KûeY
ùLûRòaûjûe Ke«òö
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• GK @a]ûeYûKê ùKùZ _âKûee _¡ZòKê @^êKeY Keò aýqòMZ bûùa
_Xÿû~ûA_ûeòaö ùKùZK @a]ûeYûKê, GK iùw ùKùZMêWÿòG _¡ZòKê
cògûA _Xÿû~ûA_ûeòaö

3.6 _âMZòe cìfýûd^ _ûAñ @û\gð C�e

E-1. ù~ùZùaùk aýqòMZ _eúlY ^òcò� iûcMâú _~ðý« _eòcûYùe
^[ûG, _eúlû _eòPûk^û KÁKe I icd iûù_l ùjûA[ûGö

E-2. : @ûùeûjú _¡Zò : Gjû ^ò¡òðÁeê iû]ûeY I @cì�ðeê cì�ðKê MZò
Kùeö

- Gjû gòlû[ðúu @ûMâj I @ûagýKZû _âZò ~^ôgúk [ûGö Gjû GK
aòKgûcôK _âKòâdûö

- Gjû @ûaòÃûecìkK cù^ûbûaKê C›ûjòZ Kùe Gaõ Pò«^Kê CŸú_òZ
Kùeö

@aùeûjú _¡Zò :

- Gjû iû]ûeYeê ^ò¡òðÁKê I @cì�ðeê cì�ðKê MZò Kùeö

- G[ôùe gòlû[ðúuê, iò¡û« ^òdc I Z[ý aòhdùe iìP^û C_f² KeûA
\ò@û~ûGö

- Gjû @ù^ßhY _ûAñ ù_âû›ûjòZ Keò[ûG, Pò«ûgqòe aòKûg Kùeö

- Gjû aûÉaòKû Rúa^e _~ðýùalY I _ìað @RòðZ mû^ c¤ùe iõ_Kð
iÚû_^ Kùeö

_ûVùe \ò@û~ûA[ôaû _¡ZòKê @ûùfûP^û Keò @û_Y @^ý _û[ðKýMêWÿòK
ùfLò_ûeòùaö
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E-3. (K) @ (L) @û (M) @û (N) @û

(O) @ (P) @û

E-4. \ûdòZßùaû]e ^òfûc

E-5. ùLk gòlû[ðúue ÊûbûaòK _âaé�ò @ùUö ùLk, ùQûU _òfûuê
@û^¦ ù\A[ûGö

E-6. (K) _ûVýKâce iaê ùlZâùe Gjûe _âùdûM iað\û i¸a ùjûA^[ûGö

(L) RùY iû]ûeY gòòlKu _ûAñ, GK _âKÌe ù~ûR^û _âÉêZ Keòaû
GK KVò̂  Kûc ùjûA[ûG I G[ôùe iaê gòlû[ðúuê bûMò\ûeúZûKê
iê̂ ò½òZ KeûAaû KVò̂  Kû~ðý @ùUö

(M) _âKÌ _¡Zò cû¤cùe @RòðZ @^êbìZò / mû^úe iõù~ûR^ûùe
@bûaö

E-7. ^òcÜfòLôZ c¤eê ù~ ùKøYiò 4Uòe
- Gjû gòlû[ðúue ùa÷mû^òK I ^ò‰ðûdK cù^ûbûae aòKûg Kùe,
icûùfûP^úd \éÁòùKûYe aòKûg Keò[ûGö
- Gjû ]~ðý_ìaðK ~û� Keòaû, C›ûj_ì‰ð bûùa _~ðýùalY Keòaû I ÆÁ
bûaùe, Êz bûaùe, \ûdòZß iõ_ì‰ð ùjûA _âùdûM Keòaûe Kkû ù_ûhY
Keò[ûGö
- Gjû Ê-_âdûi, @ûcôaògßûi, @ûcô ò̂bðeZû I @ûcô ò̂¡ðûeYe aòKûg Keò[ûGö
- Gjò _¡Zò Rúa^ _ûAñ ^òRKê Zò@ûeò Keòaû _ûAñ, _âPêe _âgòlYe
C_f² Keò[ûGö
- ù~ùjZê gòlû[ðú ^òRe _eògâc \ßûeû Z[ýKê gòLô[ûG, gòlY @]ôK
_âbûagûkú I PòeiÚûdú ùjûA[ûGö
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3.8 _ûVû« _âgÜûakú
1. _¡Zòe ^ûc ùfL«êö

(K) gòlû[ðú _âgÜ _Pûeò KûeY ùLûRò_ûA[ûGö
(L) GK _¡Zò, ù~Cñ[ôùe gòlû[ðúcûù^ GK CùŸgýbò�òK Kû~ðýKê

_âûKéZòK _eòùagùe Keò[û@û«òö
(M) GK _¡Zò ù~Cñ[ôùe RùY C\ûjeYMêWòKeê iû]ûeYúKeYKê

MZò Kùeö
(N) GK _¡Zò ù~Cñ[ôùe gòlK ^òR jòiûaùe Z[ý, NUYû @û\òKê

a‰ð̂ û Keò[û«òö
(O) GK _¡Zò ù~Cñ[ôùe gòlK GK _eúlû _â\gð̂  Ke«ò I ZûjûKê

a‰ð̂ û Ke«òö
2. Cbd iìP^ûcôK _¡Zò I gògê_âòd _¡Zòùe gòlK I gòlû[ðúu bìcòKû

a‰ð̂ û Ke«êö
3. @û_Yuê aûLýû^ _¡Zòùe GK _âiw _XÿûAaûKê @Qòö @û_Y, gòlû\û^UòKê

@]ôK _âbûagûkú I @ûMâj_ì‰ð Keòaû _ûAñ Kò_eò ^òRKê _âÉêZ Keòùa?
4. _âKÌ _¡Zòe iêaò]û I @iêaò]û aòhdùe a‰ð̂ û Ke«êö


