
कर्तव्य और सत्यर्ा (डॉ.श्यामस ुंदर दास) 

 

I. एक शब्द या वाकयाांश या वाकय में उत्तर लिखिए: 

प्रश्न 1. 
हम लोगों का परम धमम क्या है? 
उत्तर: 
कर्त्मव्य करना हम लोगों का परम धमम है। 

प्रश्न 2. 
कर्त्मव्य करन ेका आरम्भ पहले कहााँ स ेशुरू होता है? 
उत्तर: 
कतमव्य करने का आरंभ पहले घर से ही शुरू होता है। 

प्रश्न 3. 
कर्त्मव्य करना ककस पर ननभमर है? 
उत्तर: 
कर्त्मव्य करना न्याय पर ननभमर है। 

प्रश्न 4. 
कर्त्मव्य करन ेसे क्या बढ़ता है? 
उत्तर: 
कर्त्मव्य करन ेसे चररत्र की शोभा बढ़ती है। 

प्रश्न 5. 
धमम-पालन करन ेमें सबसे अधधक बाधा क्या है? 
उत्तर: 
धमम पालन करन ेके मागम में सबसे अधधक बाधा धचर्त् की चंचलता, उद्देश्य की 
अस्थिरता और मन की ननबमलता है। 



प्रश्न 6. 
मन ज्यादा देर तक दवुिधा में पडा रहा तो क्या आ घेरेगी? 
उत्तर: 
यदद मन कुछ काल तक दवुिधा में पडा रहा, तो थिािमपरता ननस्श्चत रूप से आ घेरेगी। 

प्रश्न 7. 
झूठ बोलन ेका पररणाम क्या होगा? 
उत्तर: 
झूठ बोलन ेका पररणाम यह होगा कक काम नहीं होगा और दुुःख भोगना पडेगा। 

प्रश्न 8. 
ककस ेसबसे ऊाँ चा थिान देना उधचत है? 
उत्तर: 
सत्यता को सबसे ऊाँ चा थिान देना उधचत है। 

प्रश्न 9. 
जो मनुष्य सत्य बोलता है, िह ककससे दरू भागता है? 
उत्तर: 
जो मनुष्य सत्य बोलता है, िह आडबंर से दरू भागता है और उसे ददखािा नहीं रुचता है। 

प्रश्न 10. 
ककनसे सभी घणृा करते हैं? 
उत्तर: 
झूठे से हर कोई घणृा करते हैं। 

अतिररकि प्रश्न : 

प्रश्न 1. 
कतमव्य पालन और सत्यता में कैसा संबंध है? 
उत्तर: 
कतमव्य पालन और सत्यता में बडा घननष्ठ संबंध है। 



प्रश्न 2. 
बहुत-स ेलोग नीनत और आिश्यकता के बहाने ककस की रक्षा करते हैं? 
उत्तर: 
बहुत-स ेलोग नीनत और आिश्यकता के बहाने झूठ की रक्षा करते हैं। 

II. तनम्नलिखिि प्रश्नों के उत्तर लिखिए : 

प्रश्न 1. 
घर और समाज में मनुष्य का जीिन ककन-ककन के प्रनत कतमव्यों से भरा पडा है? 
उत्तर: 
प्रारंभ में कतमव्य की शुरुआत घर से ही होती है क्योंकक माता-वपता की ओर माता वपता 
का कतमव्य बच्चों के ओर ददख पडता है। इसके अलािा पनत-पत्नी, थिामी-सेिक और 
थत्री-पुरुष के परथपर अनेक कतमव्य होते है। घर के बाहर ममत्रों, पडोमसयों और अन्य 
समाज में रहनेिालों के प्रनत भी हमारे कतमव्य होते हैं। हमारे कतमव्य घर के प्रनत, 
घरिालों के प्रनत और समाज में रहनेिाले लोगों के प्रनत अगर हम न करे तो हम लोगों 
की दृस्ष्ि से धगर जाते हैं। बडों का आदर, गुरुजनों का सम्मान सबकी मदद जैसे घर के 
कतमव्य है िैसे ही राथते पर न िूकना, सबसे सभ्य व्यिहार रखना आदद सामास्जक 
कतमव्य होते हैं। 

प्रश्न 2. 
मन की शस्क्त कैसी है? 
उत्तर: 
‘कर्त्मव्य और सत्यता’ ननबन्ध में डॉ. श्यामसुंदर दास कहते हैं कक हम लोगों के मन में 
एक ऐसी शस्क्त है जो हमें सभी बुरे कामों को करने से रोकती है और अच्छे कामों की 
ओर हमारी प्रिवृर्त् को झुकाती है। यह बहुधा देखा गया है कक जब कोई बुरा काम करता 
है तब बबना ककसी के कहे आप ही लजाता है और मन में दुुःखी होता है। इसमलए हमारा 
यह धमम है कक हमारी आत्मा हमें जो कहे, उसके अनुसार हम करें। हमारा मन ककसी 
काम को करने से दहचककचाए और दरू भागे तब कभी उस काम को नहीं करना चादहए। 
दृढ़विश्िास और साहस से मन को धमम-पालन करने की ओर लगाना चादहए। 



प्रश्न 3. 
धमम-पालन करने के मागम में क्या-क्या अडचनें आती हैं? 
उत्तर: 
धममपालन करने के मागम में सबसे बडी बाधा धचर्त् की चंचलता, उद्देश्य की अस्थिरता 
और मन की ननबमलता पडती है। मनुष्य के कतमव्य-मागम में एक ओर तो आत्मा के भले 
और बुरे कामों का ज्ञान और दसूरी ओर आलथय और थिािमपरता रहती है। मनुष्य इन 
दोनों के बीच पडा रहता है। अगर उसका मन पक्का हुआ तो िह आत्मा की आज्ञा 
मानकर अपने धमम का पालन करता है। अगर थिािम में पडकर दवुिधा में पड जाएगा तो 
िह धमम-पालन के विरुद्ध काम करेगा। इसमलए आत्मा स्जस बात को करने की प्रिवृर्त् दे, 
हम िही काम करे। 

प्रश्न 4. 
अंग्रेजी-जहाज बीच समुद्र में डूबते समय पुरुषों ने कैसे अपना धमम ननभाया? 
उत्तर: 
अंगे्रजी जहाज में छेद होने के कारण जब जहाज डूबने लगा, तो जहाज पर के पुरुषों ने 
स्जतनी भी औरतें और बच्चे िे उन सब को नाि पर चढ़ाकर बबदा कर ददया। बाकी सारे 
पुरुष छत पर इकट्ठा होकर भगिान की प्रािमना करते ज्यों कक त्यों खडे रहे और नाि 
डूब गई। िे मर गए लेककन उन्होंने अपना कतमव्य ननभाया। उन्होंने अपना यह धमम 
समझा कक खुद का प्राण देकर स्थत्रयों और बच्चों के प्राण उन्होंने बचाए। 

प्रश्न 5. 
झूठ की उत्पवर्त् और उसके कई रूपों के बारे में मलखखए। 
उत्तर: 
झूठ की उत्पवर्त् पाप, कुदिलता और कायरता के कारण होती है। बहुत से लोग नीनत और 
आिश्यकता के अनुसार झूठ बोलने का बहाना बनाते हैं। संसार में बहुत से ऐसे नीच 
लोग है जो झूठ बोलकर अपने को बचा लेते हैं। लेककन यह सब सच नहीं झूठ बोलना 
पाप का ही काम है और उससे कोई काम भी नहीं होता। झूठ बोलना और भी कई रूपों 
में देख पडता है। जैसे चुप रहना, ककसी बात को बढ़ाकर कहना, ककसी बात को नछपाना, 
भेद बदलना, दसूरों के हााँ में हााँ ममलाना, िचन देकर पूरा न करना आदद। 



प्रश्न 6. 
मनुष्य का परम धमम क्या है? उसकी रक्षा कैसे करनी चादहए? 
उत्तर: 
मनुष्य का परम धमम है – ‘सत्यता के साि कर्त्मव्य पालन करना।’ सत्य बोलने को सबसे 
शे्रष्ठ मानना चादहए और कभी झूठ नहीं बोलना चादहए, चाहे उससे ककतनी ही अधधक 
हानन क्यों न होती हो। सत्य बोलने से ही समाज में हमारा सम्मान हो सकेगा और हम 
आनंदपूिमक अपना समय बबता सकें गे क्योंकक सच्चे को सब लोग चाहते हैं और झूठे से 
सभी घणृा करते हैं। यदद हम सदा सत्य बोलना अपना धमम मानेंगे तो हमें अपने कर्त्मव्य-
पालन करने में कुछ भी कष्ि न होगा और बबना ककसी पररश्रम और कष्ि के हम अपने 
मन में संतुष्ि और सुखी बने रहेंगे। अपनी आत्मा के कहने के अनुसार दृढ़ विश्िास और 
साहस से काम लेकर सत्य की रक्षा करनी चादहए। 

प्रश्न 7. 
‘कतमव्य पालन और सत्यता के बीच घननष्ठ सम्बन्ध है।’ कैसे? थपष्ि कीस्जए। 
उत्तर: 
कतमव्य पालन और सत्यता के बीच बडा घननष्ठ सम्बन्ध है। उसका िणमन करते हुए डॉ. 
श्यामसुंदर दास कहते हैं – जो मनुष्य अपने कतमव्य का पालन करता है, िह अपने कामों 
और िचनों में सत्यता का बतामि भी रखता है। िह ठीक समय पर उधचत रीनत से अच्छे 
कामों को करता है। संसार में कोई काम झूठ बोलने से नहीं चल सकता। यदद ककसी घर 
के सब लोग झूठ बोलने लगें तो कोई काम न हो सकेगा और सब लोग बडा दुुःख 
भोगेंगे। अतएि सत्यता को सबसे ऊाँ चा थिान देना उधचत है। 

III. ससांदर्भ स्पष्टीकरण कीजिए : 

प्रश्न 1. 
‘स्जधर देखो उधर कर्त्मव्य ही कतमव्य देख पडते हैं।’ 
उत्तर: 
प्रसंग : प्रथतुत गद्यांश हमारी पाठ्य पुथतक ‘सादहत्य गौरि’ के ‘कर्त्मव्य और सत्यता’ 
नामक पाठ से मलया गया है स्जसके लेखक डॉ. श्यामसुन्दर दास हैं। 
संदभम : लेखक ने कर्त्मव्य के महत्ि के बारे में बताते हुए इसे कहा है। 



थपष्िीकरण : लेखक कहते हैं कक कर्त्मव्य करना हम लोगों का परम धमम है और स्जसके 
न करने से हम लोग औरों की दृस्ष्ि में धगर जाते हैं। कर्त्मव्य करने का आरम्भ पहले घर 
से ही होता है, क्योंकक यहााँ बच्चों का कर्त्मव्य माता-वपता की ओर और माता-वपता का 
कर्त्मव्य लडकों की ओर ददखाई पडता है। इसके अनतररक्त पनत-पत्नी, थिामी-सेिक और 
थत्री-पुरुष के परथपर अनेक कतमव्य हैं। घर के बाहर हम ममत्रों, पडोमसयों और प्रजाओं के 
परथपर कर्त्मव्यों को देखते हैं। इस तरह समाज में स्जधर देखों उधर कर्त्मव्य ही कर्त्मव्य 
ददखाई देते हैं। 

प्रश्न 2. 
‘कतमव्य करना न्याय पर ननभमर है।’ 
उत्तर: 
प्रसंग : प्रथतुत गद्यांश हमारी पाठ्य पुथतक ‘सादहत्य गौरि’ के ‘कर्त्मव्य और सत्यता’ 
नामक पाठ से मलया गया है स्जसके लेखक डॉ. श्यामसुन्दर दास हैं। 
संदभम : कर्त्मव्य करने की महर्त्ा का िणमन करते हुए लेखक इस िाक्य को पाठकों से 
कहते हैं। 
थपष्िीकरण : डॉ. श्यामसुन्दर दास कहते हैं कक कर्त्मव्य करना हम लोगों का परम धमम 
है। संसार में मनुष्य का जीिन कर्त्मव्यों से भरा पडा है। घर में, पाररिाररक सदथयों के 
बीच और समाज में ममत्रों, पडोमसयों और प्रजाओं के बीच मनुष्य को अपना कर्त्मव्य 
ननभाना पडता है। समाज के प्रनत, देश के प्रनत सच्चा कर्त्मव्य ननभाने से हम लोगों के 
चररत्र की शोभा बढ़ती है। कर्त्मव्य करना न्याय पर ननभमर है। ऐसे सामास्जक न्याय को 
समझने पर हम लोग प्रेम के साि कर्त्मव्य ननभा सकते हैं। 

प्रश्न 3. 
‘इसमलए हमारा यह धमम है कक हमारी आत्मा हमें जो कहे, उसके अनुसार हम करें।’ 
उत्तर: 
प्रसंग : प्रथतुत गद्यांश हमारी पाठ्य पुथतक ‘सादहत्य गौरि’ के ‘कर्त्मव्य और सत्यता’ 
नामक पाठ से मलया गया है स्जसके लेखक डॉ. श्यामसुन्दर दास हैं। 
संदभम : लेखक ने धमम और आत्मा के बारे में कहा है कक हमारी आत्मा जो कहती है 
उसका पालन करना ही हमारा धमम है। 
थपष्िीकरण : लेखक धमम और आत्मा के बारे में कहते हैं कक हमारी आत्मा हमें जो 



कहती है, िही कायम करना हमारा धमम है। हमारा मन बडा विलक्षण है। यह हमें बुरे कमम 
करने से रोकता है। चोरी करने के पश्चात ्हमारा मन हमें पश्चाताप के मलए मजबूर 
करता है। बुरा कमम करनेिाला लस्ज्जत हो जाता है। 

प्रश्न 4. 
‘इसी प्रकार जो लोग थिािी होकर अपने कतमव्य पर ध्यान नहीं देते, िे संसार में 
लस्ज्जत होते हैं और सब लोग उनसे घणृा करते हैं।’ 
उत्तर: 
प्रसंग : प्रथतुत गद्यांश हमारी पाठ्य पुथतक ‘सादहत्य गौरि’ के ‘कतमव्य और सत्यता’ 
नामक पाठ से मलया गया है स्जसके लेखक डॉ. श्यामसुन्दर दास हैं। 
संदभम : प्रथतुत िाक्य को लेखक ने थिािी लोगों के थिभाि के बारे में बताते हुए कहा 
हैं। 
थपष्िीकरण : लेखक थिािी लोगों के बारे में कह रहे हैं कक जो थिािी लोग अपने 
कतमव्यों की ओर ध्यान नहीं देते, िे संसार में लस्ज्जत भी होते हैं और लोग उनसे घणृा 
भी करते हैं। 

प्रश्न 5. 
‘सत्य बोलने से ही समाज में हमारा सम्मान हो सकेगा और हम आनंदपूिमक हमारा 
समय बबता सकें गे। 
उत्तर: 
प्रसंग : प्रथतुत गद्यांश हमारी पाठ्य पुथतक ‘सादहत्य गौरि’ के ‘कर्त्मव्य और सत्यता’ 
नामक पाठ से मलया गया है स्जसके लेखक डॉ. श्यामसुन्दर दास हैं। 
संदभम : लेखक सत्यता की महर्त्ा का िणमन करते हुए यह िाक्य पाठकों से कहते हैं। 
थपष्िीकरण : लेखक कर्त्मव्य और सत्यता के बारे में कहते हैं कक कर्त्मव्य करना हम लोगों 
का परम धमम है। कर्त्मव्य और सत्यता के बीच घना सम्बन्ध है। यदद हम सत्यता के 
साि अपने कतमव्य का पालन करेंगे तो हमारे चररत्र की शोभा और बढे़गी। इसमलए हम 
सब लोगों का परम धमम है कक सत्य बोलने को सबसे शे्रष्ठ मानें और कभी झूठ न बोलें, 
चाहे उससे ककतनी ही अधधक हानन क्यों न होती हो। सत्य बोलने से ही समाज में हमारा 
सम्मान हो सकेगा और हम आनंद पूिमक अपना समय बबता सकें गे क्योंकक सच्चे को सब 



चाहते हैं और झूठे से सभी घणृा करते हैं। अगर हम कतमव्य पालन में सत्य मागम 
अपनाएाँगे तो हम अपने मन में सदा संतुष्ि और सुखी बने रहेंगे। 

IV. वाकय शुद्ध कीजिए : 

प्रश्न 1. 
मन में ऐसा शस्क्त है। 
उत्तर: 
मन में ऐसी शस्क्त है। 

प्रश्न 2. 
तुम तुम्हारे धमम का पालन करो। 
उत्तर: 
तुम अपने धमम का पालन करो। 

प्रश्न 3. 
उसे ददखािा नहीं रुचती है। 
उत्तर: 
उसे ददखािा नहीं रुचता है। 

प्रश्न 4. 
लोगों ने झूठी चािुकारी करके बडे-बडे नौकररयााँ पा लीं। 
उत्तर: 
लोगों ने झूठी चािुकारी करके बडी-बडी नौकररयााँ पा लीं। 

प्रश्न 5. 
मनुष्य के जीिन कर्त्मव्य से भरा पडा है। 
उत्तर: 
मनुष्य का जीिन कर्त्मव्य से भरा पडा है। 

V. कोष्ठक में ददये गए उचिि शब्दों से ररकि स्थान र्ररए : 



(सम्मान, घणृा, सत्य, कर्त्मव्य, प्रिवृर्त्) 

प्रश्न 1. 
सच्चाई की ओर हमारी …………… झुकती है। 
उत्तरः 
प्रिवृर्त् 

प्रश्न 2. 
मनुष्य का परम धमम ………….. बोलना है। 
उत्तरः 
सत्य 

प्रश्न 3. 
थिािी लोग अपने …………… पर ध्यान नहीं देते। 
उत्तरः 
कर्त्मव्य 

प्रश्न 4. 
कुस्त्सत लोगों से सभी ………….. करते हैं। 
उत्तरः 
घणृा 

प्रश्न 5. 
सत्य बोलने से हमारा ………….. होगा। 
उत्तरः 
सम्मान 

VI. तनम्नलिखिि वाकयों को सूिनानुसार बदलिए : 

प्रश्न 1. 
झूठे से सभी घणृा करते हैं। (भविष्यत ्काल में बदमलए) 



उत्तरः 
झूठे से सभी घणृा करेंगे। 

प्रश्न 2. 
िह मेरी ककताब की चोरी करता है। (भूतकाल में बदमलए) 
उत्तरः 
उसने मेरी ककताब चोरी की। 
अििा 
िह मेरी ककताब चोरी करता िा। 

प्रश्न 3. 
हमारा जीिन सदा अनेक कायों में व्यथत रहेगा। (ितममान काल में बदमलए) 
उत्तरः 
हमारा जीिन सदा अनेक कायों में व्यथत रहता है। 

VII. लिांग पहिातनए : 

शस्क्त, काम, धमम, दृस्ष्ि, बात, नौकरी, मागम, ममठाई। 

• थत्रीमलगं – दृस्ष्ि, बात, नौकरी, ममठाई। 
• पुस््लंग – मागम, काम, धमम, शस्क्त। 

 
VIII. तनम्नलिखिि शब्दों के साथ उपसगभ िोड़कर नए शब्दों का तनमाभण कीजिए : 

चररत्र, थिािम, धमम, मान, सत्य। 

उपसगम + शब्द = नए शब्द 

1. सत ्+ चररत्र = सच्चररत्र 
2. ननुः + थिािम = ननुःथिािम 
3. अ + धमम = अधमम 
4. अप + मान = अपमान 



5. अ + सत्य = असत्य 
 
IX. तनम्नलिखिि शब्दों में से प्रत्यय अिग कर लिखिए : 

सत्यता, अस्थिरता, चंचलता, मनुष्यता, आिश्यकता, कायरता। 

1. सत्यता = सत्य + ता 
2. अस्थिरता = अस्थिर + ता 
3. चंचलता = चंचल + ता 
4. मनुष्यता = मनुष्य + ता 
5. आिश्यकता = आिश्यक + ता 
6. कायरता = कायर + ता 

 
X. अन्य विन रूप लिखिए : 

नौकरी, थत्री, रीनत, िथतु, आज्ञा। 

1. नौकरी – नौकररयााँ 
2. थत्री – स्थत्रयााँ 
3. रीनत – रीनतयााँ 
4. िथतु – िथतुएाँ 
5. आज्ञा – आज्ञाएाँ 

 
XI. वविोम शब्द लिखिए : 

प्रारम्भ, सत्य, धमम, उन्ननत, सफल, ऊाँ चा, अच्छा, आदर, ननबमल, स्थिर। 

1. प्रारम्भ × अंत 
2. सत्य × असत्य 
3. धमम × अधमम 
4. उन्ननत × अिननत 



5. सफल × विफल (असफल) 
6. ऊाँ चा × नीचा 
7. अच्छा × बुरा 
8. आदर × अनादर 
9. ननबमल × सबल 
10. स्थिर × अस्थिर 

 
किभव्य और सत्यिा िेिक पररिय : 

मूधमन्य सादहत्यकार तिा भाषाविद् श्यामसुंदर दास जी का जन्म 1875 ई. में काशी में 
हुआ। आपने 1897 ई. में बी.ए. की उपाधध प्राप्त की। आपने दहन्द ूथकूल में अध्यापन 
कायम ककया। तदोपरांत लखनऊ के कालीचरन थकूल में हैड माथिर रहे। आप 1921 ई. में 
काशी दहन्द ूविश्िविद्यालय के दहन्दी विभाग में अध्यक्ष पद पर ननयुक्त हुए। डॉ. दास 
में दहन्दी के प्रनत अनन्य ननष्ठा िी। आपने विद्यािी काल में ही अपने दो सहयोधगयों 
की सहायता से 16 जुलाई 1893 में नागरी प्रचारणी सभा की थिापना की। आपने स्जस 
ननष्ठा से दहन्दी के अभािों की पूनत म के मलए लेखन कायम ककया और उसे कोश, इनतहास, 
काव्यशाथत्र, भाषाविज्ञान, अनुसंधान, पाठ्य पुथतक और संपाददत गं्रिों से सजाकर इस 
योग्य बना ददया कक िह इनतहास के खंडहरों से बाहर ननकलकर विश्िविद्यालयों के भव्य 
भिनों तक पहुाँची। आपकी सादहत्य साधना की महर्त्ा को थिीकारते हुए दहन्दी सादहत्य 
सम्मेलन ने ‘सादहत्य िाचथपनत’ तिा काशी दहन्द ूविश्िविद्यालय ने डी.मलट्. की उपाधध 
से गौरिास्न्ित ककया। 1945 ई. में आपका थिगमिास हुआ। 

• मौमलक कृनतयााँ : ‘नागरी िणममाला’, ‘सादहत्य लोचन’, ‘भाषा विज्ञान’, ‘दहन्दी भाषा 
का विकास’, ‘भारतेन्द ुहररश्चन्द्र’, ‘दहन्दी भाषा और सादहत्य’, ‘गोथिामी 
तुलसीदास’, ‘भाषा रहथय’, ‘मेरी आत्म कहानी’ आदद। 

• संपादन : ‘चंद्रािली’, ‘रामचररतमानस’, ‘पथृ्िीराज रासो’, ‘दहन्दी िैज्ञाननक कोश’, 
‘कबीर ग्रंिािली’, ‘सरथिती’ आदद। 

 
किभव्य और सत्यिा पाठ का आशय: 



प्रथतुत ननबंध डॉ. श्यामसुंदर दास द्िारा मलखखत ‘नीनत-मशक्षा’ नामक ग्रंि से मलया गया 
है। इस ननबंध में लेखक ने हमें अपने कतमव्यों के प्रनत ननष्ठािान बनने के मलए प्रेररत 
ककया है। िे सत्यता को खुले रूप में अपनाने का आग्रह करते हैं। झूठ बोलना, पाप कायम 
करना, कायरता जैसे दगुुमणों को छोडकर सत्य मागम पर चलने के मलए प्रेररत करते हैं। 
आपके विचार अत्यंत प्रेरणादायक हैं। विद्याधिमयों के मन में ‘कर्त्मव्य और सत्यता’ के 
प्रनत जागरूकता लाने के उद्देश्य से इस पाठ का चयन ककया गया है। 

किभव्य और सत्यिा Summary 

कर्त्मव्य करना हम लोगों का परम धमम है। कर्त्मव्य करने का आरंभ घर से ही शुरू होता 
है। कर्त्मव्य करना न्याय पर ननभमर है। इससे हमारा सन्तोष और आदर बढ़ता है। घर के 
बाहर, समाज में भी ममत्रों, पडोमसयों, नागररकों के परथपर कतमव्यों को देखा जा सकता 
है। इस प्रकार संसार में मनुष्य का जीिन कर्त्मव्यों से भरा पडा है। मनुष्य समाज में 
रहता है। अतुः आस-पास के लोगों के प्रनत, समाज के प्रनत और देश के प्रनत हर एक के 
कई कर्त्मव्य होते हैं। कतमव्यों के पालन से चररत्र की शोभा बढ़ती है। 

मन की शस्क्त हमें बुरे कमों से रोकती है और अच्छे कमों की ओर मोडती है। बुरे कमों 
से मन दखुी होता है और पछतािा होता है। अतुः इन चीजों से सदा बचते रहना चादहए। 
कुछ लोग ठग विद्या को अपनाकर झूठ का सहारा लेकर, चािुकाररता को अपनाकर धन 
कमाते हैं। जीिन में आगे बढ़ते हैं और समाज में सम्मान पाते हैं। बुराई से भरे इस 
मागम को नहीं अपनाना चादहए। सन्मागम पर चलने िालों को समाधान होता है, उन्हें तसृ्प्त 
ममलती है। 

धमम के मामले में धचर्त् की चंचलता, उद्देश्य की अस्थिरता और मन की ननबमलता बाधा 
डालती है। थिािी प्रिवृर्त् भी अडचन पैदा करती है। आलथय और भले-बुरे कमो का ज्ञान, 
यह भी बाधक है। डूबते जहाज का उदाहरण देते हुए कहा गया है कक पुरुषों ने अपने 
प्राणों की धचतंा ककए बबना स्थत्रयों को बचाने का कतमव्य-पालन ककया। कर्त्मव्य और 
सत्यता का चोली-दामन का ररश्ता है। संसार में कोई काम झूठ बोलने से नहीं चल 
सकता। कुछ लोग अवप्रय सत्य का सहारा लेकर झूठ बोलते हैं। लेखक की दृस्ष्ि में यह 
पाप है। ऐसे लोगों की पोल एक ददन खुल ही जाती है। 



संसार में कई लोग ऐसे हैं, जो झूठ बोलने को चतुराई समझते हैं। कई प्रकार के झूठ 
बोलनेिाले लोग संसार को नष्ि कर देते हैं। मनुष्य का परम धमम है सत्य बोलना। सत्य 
बोलन ेस ेही समाज में हमारा सम्मान बढ़ता है। लेखक अंत में ‘सत्यम ्िद, धममम चर’ 
की उस्क्त के माध्यम से कहते हैं कक सत्य बोलने स ेही धमम की रक्षा होती है। इस 
प्रकार कर्त्मव्य और सत्यता से सुख और संतोष की प्रास्प्त होती है। 

 


