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HkkSfrd foKku PHYSICS 

fo"k; dksM SUB.CODE- 40 

d{kk & 11 

iz'ui= le;¼?kaVs½  iz'ui= ds fy, vad iw.kkZad 

lS)kfUrd 3:15 70 
100 

izk;ksfxd 3:00  30 

 

Unit 
 

Unit name and chapter name 
bdkbZ ,oa v/;k; dk uke 

Chapter 
wise 

marks 

Unit wise 

marks 

 
Unit–I 
 
 

भौतिक जगि और मापन 

  Physical World and  Measurement 
 

6 Chapter–1: Physical World  अध्याय-1 भौतिक जगि 2 

Chapter–2: Units and Measurements   
अध्याय-2 : मात्रक और मापन 4 

 
Unit-II 
 
 

xfrdh   Kinematics    

10 

Chapter–3: Motion in a Straight Line 
अध्याय-3 : सरल रेखा में गति 

5 

Chapter–4: Motion in a Plane 
अध्याय-4 : समिल में गति 5 

Unit–III   गति के तनयम Laws of Motion 

5 5  Chapter–5: Laws of Motion 
अध्याय-5 : गति के तनयम 

Unit–IV  
 

कायय , ऊजाय व शति  Work, Energy and Power 

5 5 Chapter–6: Work, Energy and Power 
अध्याय-6 : कायय , ऊजाय व शति 

Unit–V  d.kksa ds fudk; dh xfr ,oa n<̀+ feJ 

Motion of System of Particles and Rigid 
Body 
 

7 7 
Chapter–7: System of Particles and Rotational 
Motion 
अध्याय-7 : कणों के तनकाय िथा घूणी गति 

Unit-VI गुरुत्वाकर्यण Gravitation 

6 6  Chapter–8: Gravitation 
अध्याय-8 : गुरुत्वाकर्यण 

Unit–VII LFkwy inkFkksZa ds xq.k  Properties of Bulk Matter    

12 

Chapter–9: Mechanical Properties of Solids 
अध्याय-9 : ठोसों के याांतत्रक गुण 4 

Chapter–10: Mechanical Properties of Fluids 
अध्याय-10 : िरलों के याांतत्रक गुण 4 

Chapter–11: Thermal Properties of Matter 
अध्याय-11 : द्रव्य के िापीय गुण 

 

4 
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Unit–VIII उष्मागतिकी  Thermodynamics 

4 4 Chapter–12: Thermodynamics 
 

अध्याय-12 : उष्मागतिकी 

Unit–IX vkn'kZ xSlksa dk O;ogkj ,oa xSlksa dk v.kqxfr fl)kUr 
Behavior of Perfect Gases and Kinetic 
Theory of Gases  4 4 
Chapter–13: Kinetic Theory 
अध्याय-13 : अणुगति तसद्ाांि 

Unit–X nksyu ,oa rjax  Oscillations and Waves   

11 

Chapter–14: Oscillations 
अध्याय-14 : दोलन 6 

Chapter–15: Waves 
अध्याय-15 : िरांग 5 

 Total 
 70 

 
 
Unit I:   HkkSfrd txr ,oa ekiu Physical World and Measurement  

  अध्याय-1 भौतिक जगि : Chapter–1: Physical World 

What is physics ? Scope and excitement of physics, Physics, 
technology and society, Fundamental forces in nature, Nature of 
physical laws  

भौतिकी क्या ह ै? भौतिकी का प्रयोजन व उत्तेजना, भौतिकी प्रौद्योतिकी िथा समाज,  प्रकृति में मलू बल , 

भौतिक तनयमों की प्रकृति. 
अध्याय-2 : मात्रक और मापन Chapter–2: Units and Measurements  

The international system of units,  Measurement of length,  
Measurement of mass, Measurement of time, Accuracy, 
precision of instruments and errors in measurement, Significant 
figures, Dimensions of physical quantities, Dimensional 
formulae and dimensional equations, Dimensional analysis and 
its applications  
मात्रकों तक अिंर्ााष्ट्रीय प्रणाली, लंबाई का मापन, द्रव्यमान का मापन, समय का मापन, यथाथािा, यंत्रों की 

परर्शदु्धिा एवं मापन में त्रतुि, साथाक अकं, भौतिक र्ातशयों की तवमाए¡,  तवमीय सतू्र एवं तवमीय समीकर्ण, 

तवमीय  तवशे्लषण एवं इसके अनपु्रयोि 

Unit II:  xfrdh Kinematics  
अध्याय-3 : सरल रेखा में गति Chapter–3: Motion in a Straight Line  

Position, path length and displacement, Average velocity and 
average speed, Instantaneous velocity and speed,  Acceleration, 
Kinematic equations for uniformly accelerated motion,  Relative 
velocity  
तथथति, पथ-लंबाई एवं तवथथापन, औसि वेि एवं औसि चाल, िात्क्षतणक वेि एवं चाल, त्क्वर्ण, एक समान 

त्क्वर्ण से ितिमान वथिु का शदु्धितिकी संबंधी समीकर्ण, आपतेषक वेि 

अध्याय-4 : समिल में गति Chapter–4:  Motion in a Plane  

Scalars and vectors, Multiplication of vectors by real numbers, 
Addition and subtraction of vectors – graphical method, 
Resolution of vectors, Vector addition – analytical method, 
Motion in a plane, Motion in a plane with constant acceleration, 
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Relative velocity in two dimensions, Projectile motion, Uniform 
circular motion  

अतिश एवं सतिश, सतिशों का वाथितवक संख्या से िणुा, सतिशों का संकलन  व्यवकलन - o xzkQh; 

तवतध, सतिशों का तवयोजन, सतिशों का योि-तवशे्लषणात्क्मक तवतध, तकसी समिल में  िति, तकसी समिल में 

एक समान त्क्वर्ण से िति, िो तवमाओ ंमें आपतेषक वेि, प्रषपे्य िति, एक समान वतृ्तीय  िति . 

 

Unit III:  गति के तनयम Laws of Motion  

अध्याय-5 : गति के तनयम Chapter–5: Laws of Motion  

Aristotle’s fallacy, The law of inertia,  Newton’s first law of 
motion, Newton’s second law of motion, Newton’s third law of 
motion, Conservation of momentum, Equilibrium of a particle, 
Common forces in mechanics, Circular motion, Solving 
problems in mechanics  

अर्थिू की भ्रामकिा, जडत्क्व का तनयम, न्यिून dk िति का प्रथम तनयम, न्यिून dk िति का तििीय तनयम, 

न्यिून dk िति का ििृीय तनयम, संवेि संर्षण, तकसी कण की साम्यावथथा, यांतत्रकी में सामान्य बल, विुाल 

(वतृ्तीय) िति, यांतत्रकी में समथयाओ ंको हल कर्ना. 

 

Unit IV:  कायय , ऊजाय vkSj शति  Work, Energy and Power 

अध्याय-6 : कायय , ऊजाय vkSj शति               Chapter–6: Work, Energy and Power       
Notions of work and kinetic energy : The work-energy theorem, 
Work, Kinetic energy,  Work done by a variable force, The work-
energy theorem for a variable force, The concept of potential 
energy, The conservation of mechanical energy , The potential 
energy of a spring, Various forms of energy : the law of 
conservation of energy, Power, Collisions  
काया और् ितिज ऊजाा की धार्णा, काया- ऊजाा प्रमेय, काया, ितिज ऊजाा, परर्विी बल िार्ा तकया िया काया, 

परर्विी बल के तलए काया- ऊजाा प्रमेय, तथथतिज ऊजाा की अतभधार्णा, यांतत्रक ऊजाा का संर्षण, तकसी 

तथपं्रि की तथथतिज ऊजाा, ऊजाा के तवतभन्न रूप, ऊजाा संर्षण का तनयम, शति. संघट्ट  

 
Unit V:  कणों के तनकाय dh  गति िथा घूणी गति   

                         Motion of System of Particles and Rotational Motion 

अध्याय-7 : कणों के तनकाय िथा घूणी गति  

Chapter–7: System of Particles and Rotational Motion  
Centre of mass, Motion of center of mass, Linear momentum of a 
system of particles, Vector product of two vectors, Angular 
velocity and its relation with linear velocity, Torque and angular 
momentum , Equilibrium of a rigid body,  Moment of inertia, 
Theorems of perpendicular and parallel axes, Kinematics of 
rotational motion about a fixed axis.  Dynamics of rotational 
motion about a fixed axis, Angular momentum in case of 
rotations about a fixed axis, Rolling motion. 

द्रव्यमान कें द्र, द्रव्यमान कें द्र की िति, कणों के तनकाय का रे्खीय संवेि, nks सतिशों का सतिश िणुनफल, 

कोणीय वेि vkSj इसका रे्खीय वेि से संबंध, बल आघणूा एवं कोणीय संवेि, दृढ़ तपंडों का संिलुन, जड़त्क्व 

आघणूा, लंबवि एवं lekukarj अषों के प्रमेय,  अचल अष के परर्ि: घणूी ितिकी, अचल अष के परर्ि:  

घणूी ितिकी, अचल अष के परर्ि: घणूी िति का कोणीय संवेि, लोितनक िति. 

Unit VI:  गुरुत्वाकर्यण  Gravitation  
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अध्याय-8 : गुरुत्वाकर्यण Chapter–8: Gravitation  

Kepler’s laws,  Universal law of gravitation, The gravitational 
constant,  Acceleration due to gravity of the earth,  Acceleration 
due to gravity below and above the surface of earth, 
Gravitational potential energy, Escape speed, Earth satellite, 
Energy of an orbiting satellite, Geostationary and polar 
satellites,  Weightlessness 
केप्लर् के तनयम, िरुुत्क्वाकषाण का सावातत्रक तनयम, िरुुत्क्वीय तनयिांक, पथृ्वी का िरुुत्क्वीय त्क्वर्ण, पथृ्वी के 

पषृ्ठ के नीचे िथा ऊपर् िरुुत्क्वीय त्क्वर्ण, िरुुत्क्वीय तथथतिज ऊजाा, पलायन pky, भ-ूउपग्रह, कषा में ितिशील 

उपग्रह की ऊजाा, िुल्यकाली िथा ध्रवुीय उपग्रह, भार्हीनिा. 

 
 

Unit VII:  LFkwy inkFkksZa ds xq.k   Properties of Bulk Matter  

अध्याय-9 : ठोसों के याांतत्रक गुण     Chapter–9: Mechanical Properties of Solids  

Elastic behavior of solids, Stress and strain, Hooke’s law, 
Stress-strain curve, Elastic moduli, Applications of elastic 
behavior of materials. 
ठोसों का प्रत्क्याथथ व्यवहार्, प्रतिबल िथा तवकृति, हुक का तनयम, प्रतिबल-तवकृति वक्र, प्रत्क्याथथिा िणुांक, 

द्रव्यों के प्रत्क्याथथ व्यवहार् के अनपु्रयोि. 

 
अध्याय-10 : िरलों के याांतत्रक गुण Chapter–10: Mechanical Properties of Fluids  

Pressure, Streamline flow, Bernoulli’s principle, Viscosity,  
Surface tension  

िाब, धार्ा रे्खी प्रवाह, cuwZyh का तसद्धांि, श्यानिा, पषृ्ठ िनाव 

 
अध्याय-11 : द्रव्य के िापीय गुण    Chapter–11: Thermal Properties of Matter  

Temperature and heat, Measurement of temperature, Ideal-gas 
equation and absolute temperature, Thermal expansion, 
Specific heat capacity,  Calorimetry, Change of state, Heat 
transfer, Newton’s law of cooling  
िाप िथा ऊष्ट्मा, िाप मापन, आिशा िैस समीकर्ण िथा पर्म िाप, िापीय प्रसार्, तवतशष्ट ऊष्ट्मा धारर्िा, 

ऊष्ट्मातमति, अवथथा परर्विान-िपु्त ऊष्ट्मा धारर्िा, ऊष्ट्मा थथानांिर्ण,  न्यिून का शीिलन तनयम 

Unit VIII: उष्मागतिकी  Thermodynamics  

अध्याय-12 : उष्मागतिकी          Chapter–12: Thermodynamics  

Thermal equilibrium, Zeroth law of thermodynamics,  Heat, 
internal energy and work, First law of thermodynamics , Specific 
heat capacity,  
Thermodynamic state variables and equation of state, 
Thermodynamic processes, Heat engines, Refrigerators and heat 
pumps, Second law of thermodynamics, Reversible and 
irreversible processes, Carnot engine  
िापीय साम्य, ऊष्ट्माितिकी का शनू्य कोिी तनयम, ऊष्ट्मा,  आंिरर्क ऊजाा िथा काया, ऊष्ट्माितिकी का प्रथम 

तनयम, तवतशष्ट ऊष्ट्मा धारर्िा, ऊष्ट्माितिकी अवथथा चर् िथा अवथथा का समीकर्ण, ऊष्ट्माितिकीय प्रक्रम, 

ऊष्ट्मा इजंन, प्रशीिक /उष्ट्मा पंप, ऊष्ट्माितिकी का तििीय तनयम, उत्क्क्रमणीय व अनतु्क्क्रमणीय प्रक्रम, कानो 

इजंन 

 
 



 

Page 113 of 150 
 

Unit IX:  vkn'kZ xSlksa dk O;ogkj ,oa xSlksa dk v.kqxfr fl)kUr   
                            Behavior of Perfect Gases and Kinetic Theory of Gases  

अध्याय-13 : अणु गति तसद्ाांि        Chapter–13: Kinetic Theory  

Molecular nature of matter, Behavior of gases, Kinetic theory of 
an ideal gas, Law of equipartition of energy,  Specific heat 
capacity,  Mean free path  
द्रव्य की आणतवक प्रकृति, िैसों का व्यवहार्, आिशा िैसों का अण ुिति तसद्धांि, ऊजाा के समतवभाजन का 

तनयम, तवतशष्ट ऊष्ट्मा धारर्िा, माध्य मिु पथ. 

 

 
Unit X:  nksyu ,oa rjax   Oscillations and Waves  

अध्याय-14 : दोलन     Chapter–14: Oscillations  

Periodic and oscillatory motions, Simple harmonic motion, 
Simple harmonic motion and uniform circular motion,  Velocity 
and acceleration in simple harmonic motion, Force law for 
simple harmonic motion, Energy in simple harmonic motion, 
Some systems executing Simple Harmonic Motion, Damped 
simple harmonic motion, Forced oscillations and resonance. 
िोलन और् आविी िति, सर्ल आविा िति, सर्ल आविा िति िथा एक समान विुाल िति, सर्ल आविा िति 

में वेि िथा त्क्वर्ण,  सर्ल आविा िति के तलए बल का तनयम, सर्ल आविा िति में ऊजाा, सर्ल आविा िति 

तनष्ट्पातिि कर्ने वाले कुछ तनकाय, अवमंतिि सर्ल आविा िति, प्रणोतिि िोलन िथा अननुाि 

 

अध्याय-15 : िरांग    Chapter–15: Waves 

Transverse and longitudinal waves, Displacement relation in a 
progressive wave, The speed of a travelling wave, The principle 
of superposition of waves , Reflection of waves, Beats, Doppler 
effect 

अनपु्रथथ िथा अनिुधै्या िरं्िे, प्रिामी िरं्ि में तवथथापन संबंध, प्रिामी िरं्ि की चाल, िरं्िों के अध्यार्ोपण 

का तसद्धांि, िरं्िों का पर्ाविान, तवथपंि,  डॉप्लर् प्रभाव 

 

fu/kkZfjr iqLrdsa %& 

 

Physics Part 1   NCERT's Book Published under Copyright 

Physics Part 2  NCERT's Book Published under Copyright 

HkkSfrdh Hkkx&1 ,u-lh-bZ-vkj-Vh- ls izfrfyI;kf/kdkj vUrxZr izdkf'kr 

HkkSfrdh Hkkx&2 ,u-lh-bZ-vkj-Vh- ls izfrfyI;kf/kdkj vUrxZr izdkf'kr 

iz;ksx'kkyk iqfLrdk & HkkSfrd foKku  ,u-lh-bZ-vkj-Vh- ls izfrfyI;kf/dkj vUrxZr izdkf'kr  

Laboratory Manual Physics 

 

  


