
मेरा प्रिय टाइम पास 

Mera Priya Time Pass 

 

                प्रत्येक व्यक्ति अपना फालिू टाइम ककसी न ककसी ढंग से बििािा है। इससे 
उसका समय िीििा है, वह ं उसे आनंद की अनुभूति भी होिी है। कई लोग िाश खेलकर 
िो कई ट .वी. देखकर अपना टाइम पास करिे हैं, पर मैं िो मनोरंजक एवं ज्ञानवर्धक 
पुस्िक पढ़कर टाइम पास करिा हूूँ। ये पुस्िकें  ह  मेरा टाइम पास हैेे। 

                यद्यपप मैं अपने काम में व्यस्ि रहिा हूूँ, पर जि कभी मुझे फुसधि के क्षण 
ममलिे हैं िि मैं अपने तनजी पुस्िकालय से कोई पुस्िक तनकाल लेिा हूूँ और उसे पढ़ने 
में लग जािा हूूँ। मुझे एक प्रकार से पुस्िकें  पढ़ने का व्यसन है। हाूँ, मैं ज्यादा मोट  पुस्िकें  
पढ़ना नह ं चाहिा। पाे केट साइज़ की पुस्िकें  मुझे अच्छी लगिी हैं। ये थोड़ ेसमय में पढ़  
जा सकिी हैं। मुझे उपन्यास और कहातनयाूँ पढ़ना अच्छा लगिा है। पर मैं मनोरंजक कथा 
साहहत्य पढ़िा हूूँ। इससे मुझे आनंद की अनुेुभूति होिी है। टाइम पास में आनंदनुभूति 
आवश्यक है। उपदेशात्मक पुस्िकें  टाइम पास न होकर उिाऊ हो जािी हैं। हाूँ, कभी-कभी 
मैं साहहत्यकारों की आत्मकथा पढ़ लेिा हूूँ। राजनेिाओं की आत्मकथा मुझे पसंद नह ं। 
साहहत्यकार का जीवन अनेक रोचक और पे े्ररक घटनाओं से भरा होिा है िथा उनका 
प्रस्िुतिकरण भी मन को पप्रय लगिा है। अिः मैं उनकी आत्मकथा पढ़कर टाइम पास 
करिा हूूँ। मुेुझे हररवंशराय िच्चन की आत्मकथा ‘तया भूलूूँ तया याद करूँ ’ िथा अमिृा 
प्रीिम की आत्मकथा ‘रसीद हटकट’ पढ़कर पवशेष आनंद की अनुभूति होिी है। मैं इनकी 
आत्मकथा का कोई न कोई अशं पढ़कर टाइम पास करिा हूूँ। 

                पुस्िकें  ह  हमार  सच्ची ममत्र होिी हैं। वे हमारे समय का सदपुयोग करिी हैं, 
हमें ज्ञान देिी हैं िथा हमारा मनोरंजन भी करिी हैं। ये हमें हमारे घर में ह  रहकर िहुि 
अच्छा टाइम पास करािी हैं। 

                यद्यपप अनेक व्यक्तियों के टाइमपास करने का माध्यम अलग-अलग हो सकिा 
है, पर मेर  उनमें रचच नह ं है। मैं िो पुस्िकों का पे े्रमी हूूँ। मैंने अपने घर में काफी रोचक 
एवं ज्ञानवर्धक पुस्िकंेे एकबत्रि कर रखी हैं। इनके अतिररति मुझे जहाूँ कह ं भी कोई 



अच्छी पुस्िक हदखाई दे जािी है, मैं उसे प्राप्ि करने के प्रयास में जुट जािा हूूँ। कथा-
साहहत्य को पढ़ने में मुझे पवशेष आनंद की अनुभूति होिी है। मैं इन पुस्िकों को पढ़कार 
ह  अपना टाइम पास करिा हूूँ। यद्यपप मेरे अनेक ममत्र मेरे इस टाइमपास पर कटाक्ष 
करिे हैं। उनके मलए ट .वी. देखना, मसनेमा देखना, सैर करना अथवा ककसी वस्िु का संग्रह 
करना टाइमपास के माध्यम हैं। पुस्िकांेे को पढ़ने से िो वे ऊिे हुए होिे हैं। जिकक मेरे 
मलए पुस्िकें  पढ़ना ह  िेहिर टाइमपास है। 

                मुझे पिा है कक पुस्िकंेे ह  सच्चे साथी हैं। वे कभी हमारा साथ नह ं छोड़िीं 
हमें इनमें रचच लेने की आवश्यकिा है इस टाइमपास में ककसी अन्य व्यक्तियों की 
आवश्यकिा नह ं होिी। हम अकेले घर में या पुस्िकायल मंेे िैठकर पुस्िकों से टाइमपास 
कर सकिे हैं। मुझे िो इस टामपास में िड़ा आनंद आिा है। पुस्िकों को पढ़कर मेरा 
अतिररति समय भल  प्रकार िीि जािा है। इनसे मेरा मनोरंजन भी होिा है और मेरा ज्ञान 
भी िढ़िा है। 

 


