
अध्याय = 4. कृषि 

 

कृषि के प्रकार 

प्रारंषिक जीषिका षििााह कृषि:- 

 वह कृषि षिसमे केवल इतनी उपि हो षक परिवाि का पेट षकसी तिह से भि िाए, िीषवका 

षनवााह कृषि कहलाती है। इसे “कतान दहन खेती” भी कहते है। इसमें भूषम के षकसी टुकड़े की 

वनस्पषत को पहले काटा िाता है, षिि िला षदया िाता है। 

बची हुई िाख को षमट्टी में षमलाकि िसल उगाई िाती है। दो चाि बाि खेती किने के पश्चात उस 

भूषम को पिती छोड़ षदया िाता है, षिि एक नई भूषम को खेती के षलए तैयाि षकया िाता है। 

इससे पहले वाली भूषम को इतना समय षमल िाता है षक प्राकृषतक तिीके से उसकी उवािता 

वाषपस आ िाये। झमू, पामलू, दीपा, बेिर या दषहया, कुमारा, कुरुिा, षमलपा, मसोले इस 

खेती को औि भी अन्य नामोों से िाता है। 

•  
िमी ोंन के छोटे से टुकड़े पि कृषि 

• आषदम उपकिण िैसे कुदाल, दाओ औि खुदाई की छड़े 

• इस प्रकाि की खेती मानसून औि षमट्टी की प्राकृषतक उवािता पि षनभाि किती है। 

• कतान एवों दहन कृषि उदा. झषूमोंग आषद। 

 

गहि षििााह कृषि:-  



इस तिह की कृषि सघन आबादी वाले इलाकोों में की िाती है। इस कृषि में िैव िसायषनक पदार्थों 

औि षसचाई का अत्यषिक प्रयोग षकया िाता है। इस तिह की कृषि पि िनसोंख्या का भािी दबाव 

िहता है। 

जिसंख्या के उच्च दबाि चाले के्षत्ो ंमें कृषि 

• श्रम प्रिान कृषि 

• उच्च उत्पादन के षलए िैव िासायषनक औि षसोंचाई की उच्च खुिाक का उपयोग 

षकया िाता है। 

• भूषम िािण का आकाि अलाभकि है। 

 

िाषिज्य कृषि:- 

 षिसमें िसलोों को केवल व्यावसाषयक प्रयोग के षलए उगाया िाता है, व्यापारिक कृषि कहलाती 

है। यह कृषि किने का एक आिुषनक तिीका है। इस प्रकाि की कृषि में बड़ी भूषम, श्रम, औि 

मशीनोों, का प्रयोग षकया िाता है। कृषि के व्यावसाषयकिण का स्ति षवषभन्न िाज्ोों में अलग-अलग 

है। िैसे- हरियाणा औि पोंिाब में चावल वाषणज् की एक िसल है। लेषकन ओषिशा में यह 

आिीषवका िसल है। िोपण कृषि भी एक प्रकाि की वाषणज्यज्क कृषि है। 

• HYV बीि, उवािक कीटनाशक अि ि कीटनाशक िैसे आिुषनक इनपुट की उच्च 

खुिाक का उपयोग। 

• िोपण एक प्रकाि की व्यावसाषयक खेती है। 

• चाय, कॉिी, गन्ना औि केले का बागान व्यावसाषयक खेती के उदाहिण हैं। 

 

िारत में फसलो ंके मौसम को समझिा 

1. रबी:-  

िबी में िसलोों की बुवाई के समय कम तापमान एवों गमा िलवायु की िरूित होती 

है। यह मानसून के अोंत में लगाई िाई है। 

बुवाई- अकू्टबि से षदसम्बि 

कों टाई- अपै्रल से िून 

उदाहिण- गेहूँ, िी, मटि, सिसोों 

प्रमुख उत्पादक- उ. प्र, पोंिाब, हरियाणा, उत्तिाखोंि 

2. खरीफ:- खिीि अिबी भािा का एक शब्द है। षिसका अर्था है पतझड़ इसे 

मानसूनी िसल भी कहते है, क्ोोंषक यह मानसून के शुरुआत में लगाई िाती है। 

इन िसलोों के षलए अषिक तापमान औि शुष्क िलवायु की आवस्यकता होती है। 

बुवाई- मई से िुलाई 



कटाई- षसतोंबि से अकू्टबि तक। 

उदाहिण- िान, बाििा, अिहि, मक्का गन्ना, कोदो, मूोंगिली, सोयाबीन, षतल, 

उिद, मूूँग 

प्रमुख उत्पादक- उ. प्र, पषश्चम बोंगाल, आोंध्र प्रदेश, केिल 

3. जायद:- िबी औि खिीि के मध्य में बोई िाने वाली िसलोों को िायद िसल 

कहते है। यह सज्यियोों की खेती का उपयुक्त समय है। 

बुवाई- अपै्रल से िून 

उदाहिण- तिबूि, खिबूिे, ककड़ी 

 

प्रमुख फसलें 

1. खाद्य फसलें– गेहूँ चावल, मक्का, दलहन, षतलहन 

2. िकदी फसलें– चाय, कॉिी, िबड़, िूट, कपास 

3. बागिािी फसलें– िल, िूल, सज्यियाूँ 

 

मुख्य फसलें 

षमट्टी, िलवायु औि कृषि पद्धषत में अोंति के कािण देश के षवषभन्न के्षत्ोों में अनेक प्रकाि की खाद्य 

औि अखाद्य िसलें उगाई िाती हैं। भाित में उगाई िाने वाली मुख्य िसलें- चावल, गेहूँ, मोटे 

अनाि, दालें, चाय, कॉिी, गन्ना, षतलहन, कपास औि िूट इत्याषद हैं। 

1. चािल:– भाित में चावल की खेती बहुत बड़े भू-भाग पि की िाती है। यह भाित के 

दषक्षणी औि पूवी षहस्ोों में दैषनक भोिन का महत्वपूणा भाग है। त्योहािोों औि 

षवशेि अवसिोों पि इसे पकाया िाता है। 

2. चावल सबसे मुख्य घटक काबोहाइिर ेि के रूप में ऊिाा प्रदान किता है। हमािा 

देश चीन के बाद दूसिा सबसे बड़ा चावल उत्पादक देश है। यह एक खिीि की 

िसल है। 

3. षिसे उगाने के षलए उच्च तापमान (25o सेज्यियस से ऊपि) औि अषिक आर्द्ाता 

(100 सेमी. से अषिक विाा) की आवश्यकता होती है। कम विाा वाले के्षत्ोों में इसे 

षसोंचाई किके उगाया िाता है। उत्पादक िाज् पोंिाब, हरियाणा, पषश्चमी उत्ति 

प्रदेश औि िािस्र्थान हैं। 

4. गेहूँ:- गेहूँ भाित की दूसिी सबसे महत्त्वपूणा खाद्यान्न िसल है। िो देश के उत्ति 

औि उत्ति-पषश्चमी भागोों में पैदा की िाती है। िबी की िसल को उगाने के षलए 

शीत ऋतु औि पकने के समय ज्यखली िूप की आवश्यकता होती है। 

5. इसे उगाने के षलए समान रूप से षवतरित 50 से 75 सेमी. वाषिाक विाा की 

आवश्यकता होती है। गेहूँ की बुवाई िान की िसल के बाद की िाती है। गेहूँ की 



बुवाई समय तर्था पयााप्त नमी होने पि किनी चाषहए। अन्यर्था उपि में कमी आ 

िाती है। 

6. गेहूँ में प्रोटीन अषिक मात्ा में पाया िाता है। गेहूँ की खेती बलुई दोमट, भािी दोमट, 

मषटयाि, एवों कावि भूषम में की िाती है। सािनोों की उपलब्धता होने पि हि प्रकाि 

की भूषम पि गेहूँ की खेती की िाती है। 

7. देश में गेहूँ उगाने वाले दो मुख्य के्षत् हैं- उत्ति-पषश्चम में गोंगा-सतलुि का मैदान 

औि दक्कन का काली षमट्टी वाला प्रदेश। पोंिाब, हरियाणा, उत्ति प्रदेश, मध्य 

प्रदेश, षबहाि, औि िािस्र्थान के कुछ भाग गेहूँ पैदा किने वाले मुख्य िाज् हैं। 

8. मोटे अिाज (Millets):– ज्वाि, बाििा औि िागी भाित में उगाए िाने वाले मुख्य 

मोटे अनाि हैं। यद्यषप इन्हें मोटा अनाि कहा िाता है पिों तु इनमें पोिक तत्त्वोों की 

मात्ा अत्यषिक होती है। 

9. मोटे अनाि बढ़ती उम्र के बच्चोों, शािीरिक मेहनत किने वाले कामगािोों तर्था बूढ़े 

लोगोों के षलए बहुत आवश्यक है। उदाहिणतया, िागी में प्रचुि मात्ा में लोहा, 

कैज्यशशयम, सूक्ष्म पोिक औि भूसी षमलती है। 

10. के्षत्िल औि उत्पादन की दृषि से ज्वाि देश की तीसिी महत्त्वपूणा खाद्यान्न िसल 

है। यह िसल विाा पि षनभाि होती है। अषिकति आर्द्ा के्षत्ोों में उगाए िाने के 

कािण इसके षलए षसोंचाई की आवश्यकता नही ों होती है। 

11. सिकाि ने 2018 को मोटे अनाि का विा घोषित षकया र्था। उत्पादक िाज्- 

महािािर , कनााटक, आोंध्र प्रदेश औि मध्य प्रदेश। 

12. बाजरा:- यह बलुआ औि उर्थली काली षमट्टी पि उगाया िाता है। िािस्र्थान, उत्ति 

प्रदेश, महािािर , गुििात औि हरियाणा इसके मुख्य उत्पादक िाज् हैं। 

13.  बाजरा शुष्क प्रदेशोों की िसल है औि यह लाल, काली, बलुआ, दोमट औि उर्थली 

काली षमट्टी पि अच्छी तिह उगायी िाती है। बाििे का प्रयोग उत्ति भाित में, ठों ि 

में अक्सि प्रयोग षकया िाता है। 

14. इसमें प्रोटीन, लौह तत्व, कैज्यशशयम, काबोहाइिर ेि, आषद पाए िाते है। बाििा के 

प्रमुख उत्पादक िाज् कनााटक, षहमाचल प्रदेश, उत्तिाखण्ड, षसज्यक्कम, झािखोंि 

औि अरुणाचल प्रदेश हैं। 

15. मक्का:- यह एक नक़्क़ा प्रमुख खाद्य िसल है। यह मोटे अनाि की शे्रणी में आता 

है। मक्का काबोहाइिर ेि का अच्छा स्त्रोत है। िो खाद्यान्न व चािा दोनोों रूप में प्रयोग 

होती है। 

16. यह एक खिीि िसल है िो 21o सेज्यियस से 27o सेज्यियस तापमान में औि 

पुिानी िलोढ़ षमट्टी पि अच्छी प्रकाि से उगायी िाती है। षबहाि िैसे कुछ िाज्ोों में 

मक्का िबी की ऋतु में भी उगाई िाती है। 

17. आिुषनक प्रौद्योषगक षनवेशोों िैसे उच्च पैदावाि देने वाले बीिोों, उवािकोों औि षसोंचाई 

के उपयोग से मक्का का उत्पादन बढ़ा है। कनााटक, मध्य प्रदेश, उत्ति प्रदेश, 

षबहाि, आोंध्र प्रदेश औि तेलोंगाना मक्का के मुख्य उत्पादक िाज् हैं। 



18. दालें:- भाित षवश्व में दालोों का सबसे बड़ा उत्पादक तर्था उपभोक्ता देश है। 

शाकाहािी खाने में दालें सबसे अषिक प्रोटीन दायक होती हैं। तुि (अिहि), उड़द, 

मूूँग, मसूि, मटि औि चना भाित की मुख्य दलहनी िसले हैं। 

19. दलहनी िसलोों में अिहि का सबसे महत्वपूणा स्र्थान है। अिहि की दाल में लगभग 

20-21 % प्रोटीन पाया िाता है। दालोों को कम नमी की आवश्यकता होती है औि 

इन्हें ोंं  शुष्क परिज्यस्र्थषतयोों में भी उगाया िा सकता है। 

20. िलीदाि िसलें होने के नाते अिहि को छोड़कि अन्य सभी दालें वायु से नाइटर ोिन 

लेकि भूषम की उवािता को बनाए िखती हैं। अतः  इन िसलोों को आमतौि पि अन्य 

िसलोों के आवतान (rotating) में बोया िाता है। भाित में मध्य प्रदेश, िािस्र्थान, 

महािािर , उत्ति प्रदेश, औि कनााटक दाल के मुख्य उत्पादक िाज् हैं। 

 

खाद्यान्ो ंके अलािा अन्य खाद्य फसलें 

1. गन्ा:- गन्ना एक उष्ण औि उपोष्ण कषटबोंिीय िसल है। यह िसल 21° सेज्यियस 

से 27° सेज्यियस तापमान औि 75 सेमी. से 100 सेमी. वाषिाक विाा वाली उष्ण औि 

आर्द्ा िलवायु में बोई िाती है। 

2. ब्रािील के बाद भाित गने्न का दूसिा सबसे बड़ा उत्पादक देश है। गने्न की खेती 

लोगोों को िोिगाि देती है। यह चीनी, गुड़, खाोंिसािी औि शीिा बनाने के काम 

आता है। 

3. उत्ति प्रदेश, महािािर , कनााटक, तषमलनािु, आोंध्र प्रदेश, तेलोंगाना, षबहाि, पोंिाब 

औि हरियाणा गन्ना के मुख्य उत्पादक िाज् हैं। 

4. िारत के गन्ा अिुसन्धाि कें द्र 

• भाितीय गन्ना अनुसन्धान सोंस्र्थान, लखनऊ 

• वसोंतदादा शुगि इोंस्टीटू्यट, पुणे 

• चीनी प्रोद्योषगकी षमशन, नई षदल्ली 

• गन्ना प्रिनन सोंस्र्थान, कोयम्बतूि तषमलनािु 

5. षतलहि:– षतलहन की खेती के षलए िुलाई महीना सबसे अच्छा माना िाता है। 

षतलहन की खेती में पानी की कम आवश्यकता होती है। सार्थ ही यह पशुओों के 

चािे के षलए भी उपलब्ध है। 

6. 2017 में भाित षवश्व में चीन के बाद दूसिा बड़ा षतलहन उत्पादक देश र्था। सन् 

2017 में तोरिया के उत्पादन में भाित का षवश्व में कनािा औि चीन के बाद तीसिा 

स्र्थान र्था। 

7. देश में कुल बोए गए के्षत् के 12 प्रषतशत भाग पि कई षतलहन की िसलें उगाई 

िाती हैं। मूूँगिली, सिसोों, नारियल, षतल, सोयाबीन, अिोंिी, षबनौला, अलसी औि 

सूििमुखी भाित में उगाई िाने वाली मुख्य षतलहन िसलें हैं। 



8. इनमें से अषिकति खाद्य हैं औि खाना बनाने में प्रयोग षकए िाते हैं, पिों तु इनमें से 

कुछ तेल के बीिोों को साबुन, प्रसािन (शोंगाि का सामान) औि उबटन उद्योग में 

कचे्च माल के रूप में भी प्रयोग षकया िाता है। 

9.  

गुजरात मूूँगफली का प्रमुख उत्पादक राज्य है। इसके अषतररक्त राजस्थाि 

और आंध्र प्रदेश मूूँगफली के अन्य मुख्य उत्पादक राज्य हैं (2016-17)। 

10. मंूगफली की खेती के षलए अचे्छ जल षिकास िुरिुरी दोमट ि् बलुई दोमट 

िूषम की आिश्यकता होती है। मंूगफली की फषलयो ंका षिकास िूषम के 

अंदर होता है। 

11. चाय:- चाय की खेती िोपण कृषि का एक उदाहिण है। यह एक महत्त्वपूणा पेय 

पदार्था की िसल है। यह चाय के पौिोों की पषत्तयोों से बनता है। षिसे शुरुआत में 

अोंगे्रज़ भाित में लाए रे्थ। 

12. आि अषिकति चाय बागानोों के माषलक भाितीय हैं। चाय का पौिा उष्ण औि 

उपोष्ण कषटबोंिीय िलवायु, ह्यूमस औि िीवाोंश युक्त गहिी षमट्टी तर्था सुगम िल 

षनकास वाले ढलवाूँ के्षत्ोों में भली भाूँषत उगाया िाता है। 

13. चाय के मुख्य उत्पादक के्षत्ोों में असम, पषश्चमी बोंगाल में दाषिाषलोंग औि 

िलपाईगुड़ी षिलोों की पहाषड़याूँ, तषमलनािु औि केिल हैं। इनके अलावा षहमाचल 

प्रदेश, उत्तिाखण्ड, मेघालय, आोंध्र प्रदेश औि षत्पुिा आषद िाज्ोों में भी चाय उगाई 

िाती है। 

14. सन् 2017 में भाित षवश्व में चीन के बाद दूसिा बड़ा चाय उत्पादक देश र्था। िैषवक 

खेती के कािण िैषवक चाय का भी उत्पादन बढ़ा है। इसकी खेती मुख्यतः  फ्ाोंस, 

िमानी, िापान, अमेरिका, एवों षब्रटेन में की िाती है। 

15. कॉफी:- कॉिी को कहवा भी कहते है। कॉिी की खेती छायादाि स्र्थानोों पि की 

िाती है। कॉिी की खेती किने के षलए समशीतोष्ण िलवायु एवों काबाषनक पदार्था 

युक्त दोमट षमट्टी की आवश्यकता होती है। 

16. भाितीय कॉफी अपनी गुणवत्ता के षलए षवश्वषवख्यात है। हमािे देश में अिेषबका 

षकस्म की कॉफी पैदा की िाती है। िो आिम्भ में यमन से लाई गई र्थी। इस षकस्म 

की कॉफी की षवश्व भि में अषिक माूँग है। 

17. इसकी कृषि की शुरुआत बाबा बूदन पहाषड़योों से हुई औि आि भी इसकी खेती 

नीलषगरि की पहाषड़योों के आस-पास कनााटक, केिल औि तषमलनािु में की िाती 

है। 

 

18. बागिािी फसलें:– बागवानी एक व्यापक के्षत् होने के सार्थ-सार्थ कला औि षवज्ञान 

है। षिसमे िलोों औि सज्यियोों के आलावा षवषभन्न प्रकाि के िूलो, िड़ी-बूषटयोों,एवों 

सिावटी पौिोों का वैज्ञाषनक उत्पादन प्रयोग तर्था व्यवसायीकिण षकया िाता है। 



19. सन् 2017 में भाित का षवश्व में िलोों औि सज्यियोों के उत्पादन में चीन के बाद 

दूसिोों स्र्थान र्था। भाित उष्ण औि शीतोष्ण कषटबोंिीय दोनोों ही प्रकाि के िलोों का 

उत्पादक है। 

20. भाितीय िलोों षिनमे महािािर , आोंध्र प्रदेश, तेलोंगाना, उत्ति प्रदेश औि पषश्चमी 

बोंगाल के आम, नागपुि औि चेिापूूँिी (मेघालय) के सोंतिे, केिल, षमिोिम, महािािर , 

औि तषमलनािु के केले, उत्ति प्रदेश औि षबहाि की लीची, मेघालय के अनानास, 

आोंध्र प्रदेश, तेलोंगाना औि महािािर  के अोंगूि तर्था षहमाचल प्रदेश औि िमू्म व 

कश्मीि के सेब, नाशपाती खूबानी औि अखिोट की षवश्वभि में बहुत माूँग है। 

21. कें र्द्ीय उपोष्ण बागवानी सोंस्र्थान की स्र्थापना 4 षसतम्बि 1972 को भाितीय 

बागवानी सोंस्र्थान बोंगलौि में कें र्द्ीय आम अनुसन्धान कें र्द् के नाम से की गयी र्थी। 

 

22. जूट:- िूट को सुनहिा िेशा कहा िाता है। िूट की िसल बाढ़ के मैदानोों में 

िलषनकास वाली उवािक षमट्टी में उगाई िाती है िहाूँ हि विा बाढ़ से आई नई 

षमट्टी िमा होती िहती है। 

इसके बढ़ने के समय उच्च तापमान की आवश्यकता होती है। इसका प्रयोग बोिे, 

षतिपाल, िज्यस्याूँ, दिी, तमू्ब, कपड़ें तर्था कागि बनाने में षकया िाता है। पषश्चम 

बोंगाल, षबहाि, असम औि ओषिशा तर्था मेघालय िूट के मुख्य उत्पादक िाज् हैं। 

23. कपास:- भाित को कपास के पौिे का मूल स्र्थान माना िाता है। सूती कपड़ा 

उद्योग में कपास एक मुख्य कच्चा माल है। कपास उत्पादन में भाित का षवश्व में 

चीन के बाद दूसिा स्र्थान है (2017)। 

दक्कन पठाि के शुष्कति भागोों में काली षमटर ी कपास उत्पादन के षलए उपयुक्त 

मानी िाती है। इस िसल को उगाने के षलए उच्च तापमान, हल्की विाा या षसोंचाई, 

210 पाला िषहत षदन औि ज्यखली िूप की आवश्यकता होती है। 

 

यह खिीि की िसल है औि इसे पककि तैयाि होने में 6 से 8 महीने लगते हैं। यह 

एक लम्बी अवषि की िसल है। महािािर , गुििात, मध्य प्रदेश, कनााटक, आोंध्र 

प्रदेश, तेलोंगाना, तषमलनािु, पोंिाब, हरियाणा औि उत्ति प्रदेश कपास के मुख्य 

उत्पादक िाज् हैं। 

 

कृषि प्रषिया 

• िुताई ⟶ बुआई ⟶ षसोंचाई ⟶ षनिाई ⟶ खाद ⟶ िालना ⟶ कीटनाशकोों का 

षछड़काव ⟶ कटाई ⟶ थे्रषशोंग ⟶ अनाि 

 

प्रमुख षबन्दु:- 



1. भाित में चावल ऊूँ चाई औि िलवायु की बदलती ज्यस्र्थषतयोों में बोया िाता है। चावल 

की िसल को गमा औि नम िलवायु की आवश्यकता है। चावल की िसल के षलए 

तापमान 50 से 52 सेज्यियस के बीच होना चाषहए। 

चावल की खेती मुख्य रूप से दो प्रकाि की षमट्टी में की िाती है। ऊपरी िूषम, 

षिचली िूषम चािल हररयािा और पंजाब में एक िाषिज्यज्यक फसल है, लेषकन 

ओषिशा में, यह एक िीषवका िसल है। मेहि, सरििुल, आषद चावल की षकस्में 

भाित में पायी िाती है। 

2. कृषि की वह षवषि िो एक बड़े भाग में उन्त षकस्म के बीजो,ं कीटिाशको ंएिं 

आधुषिक कृषि योंत्ोों के सार्थ एक षनषश्चत िसल का उत्पादन व्यापाि व षनयाात के 

उदे्दश्योों की पूषता के षलए षकया िाता है, िोपण कृषि कहते है। 

षवशेिताएूँ - कृषि के एक बड़े भाग की प्रिानता, आिुषनक कृषि पद्धषत का प्रयोग, 

कृषि िसायनोों एवों उवािकोों का अषिक मात्ा में प्रयोग, कचे्च माल का उत्पादन, 

आषद। 

3. भाित में महत्वपूणा िोपण िसलें- चाय, कॉिी, िबि, गन्ना, केला आषद। 

4. चावल भाित के अषिकाोंश लोगोों की मुख्य िसल है। हमािा देश दुषनया में चीन के 

बाद चावल का दूसिा सबसे बड़ा उत्पादक देश है। चावल को त्योहािोों औि षवशेि 

अवसिोों पि पकाया िाता है। 

5. असम, पषश्चम बोंगाल औि ओषिशा िैसे िाज्ोों में एक साल में िान की तीन िसलें 

उगाई िाती हैं। ये हैं – आस, अमन औि बोिो। 

6. गेहूँ भाित की एक मुख्य िसल है, गेहूँ की खेती के षलए तापमान 20-25 षिग्री 

सेंटीगे्रट उपयुक्त माना िाता है। गेहूँ की खेती षसचाई पि षनभाि है। भाित में पोंिाब, 

हरियाणा औि उत्ति प्रदेश मुख्यतः  िसल उत्पादक िाज् है। 

7. भाित में गेहूँ के बाद उगाई िाने वाली दूसिी मुख्य िसल मक्का है। मक्का की 

खेती मैदानी इलाकोों से लेकि पहाड़ी इलाकोों तक की िाती है। मक्का मनुष्ोों औि 

पशुओों के आहाि के सार्थ औिोषगक निरिये से भी खास है। 

इसमें काबोहाइिर ेि, षवटाषमन, एवों प्रोटीन प्रचुि मात्ा में पाया िाता है। मक्का की 

िसल के षलए 400-600 मी.ली. पानी की आवश्यकता होती है। 

8. ज्वाि, बाििा औि िागी भाित में उगाए िाने वाले महत्वपूणा मोटे अनाि हैं। 

हालाोंषक, इनको अनाि के रूप में िाना िाता हैं। षकनु्त इनमें पोिक तत्वोों की 

मात्ा बहुत अषिक हैं। ज्वाि, के्षत् औि उत्पादन के सोंबोंि में तीसिी सबसे महत्वपूणा 

खाद्य िसल है। 

9. भाित दुषनया में दालोों का सबसे बड़ा उत्पादक औि उपभोक्ता है। 

10. गन्ना भाित की महत्वपूणा वाषणज्यज्क िसल है। ब्रािील के बाद भाित गने्न का 

दूसिा सबसे बड़ा उत्पादक देश है। गने्न की खेती के षलए काली षमट्टी, पीली षमट्टी, 

तर्था िेतीली षमट्टी, उत्तम मानी िाती है। 

11. मूूँगिली भाित की मुख्य षतलहनी िसल है। मूूँगिली की खेती के षलए अचे्छ िल 

षनकास भुिभुिी दोमट व बलुई दोमट की आवश्यकता होती है। यह मध्यप्रदेश, 



उत्तिप्रदेश, िािस्र्थान, पोंिाब, आूँध्रप्रदेश, तषमलनािु में उगाई िाने वाली महत्वपूणा 

िसल है। 

12. दुषनया में चाय उत्पादन में 2020 में चीन-प्रर्थम औि भाित – दूसिा। 

13. 2013 में, भाित दुषनया में िलोों औि सज्यियोों का चीन के बाद दूसिा सबसे बड़ा 

उत्पादक देश र्था। 

14. फसल चि:- िसल की उत्पादकता औि भूषम की उवािता बढ़ाने के षलए भूषम के 

एक टुकड़े पि षवषभन्न िसलोों को उगाना िसल चक्र कहलाता है। 

15. कताि दहि प्रिाली/स्थािांतररत कृषि:- स्र्थानाोंतरित कृषि वह कृषि होती है। 

षिसमे भूषम का टुकड़ा कुछ समय के षलए िसल बोने के षलए तैयाि षकया िाता 

है औि उपिाऊपन कम होने के बाद भूषम के दूसिे टुकड़े को चुन षलया िाता है। 

यह सबसे पुिानी कृषि पद्धषत है औि हज़ािोों विों से चली आ िही है। स्र्थानाोंतरित 

कृषि के कािण मृदा अपिदन होता है। 

16. शे्वत िांषत:- दूि उत्पादन में वृज्यद्ध के षलए पशुओों की नस्ोों में सुिाि लाने के षलए 

आिुषनक तकनीक का उपयोग। इसे ऑपरेशि फ्लड भी कहा िाता हैं। 

17. हररत िांषत:- उत्पादन बढ़ाने, षवशेि रूप से गेहूँ का उत्पादन बढ़ाने के षलए HYV 

बीिोों के उपयोग, आिुषनक प्रौद्योषगकी, उवािक तर्था कीटनाशकोों का प्रयोग। 

18. िूट की खेती गिम औि नम िलवायु में होती है। िूट िेशेदाि पौिा है। इसका 

प्रयोग बोरी, दरी, षतरपाल, टाट, रज्यियाूँ आषद बिािे में षकया जाता है। भाित 

में यह खेती बोंगाल, षबहाि, उड़ीसा, असम में की िाती है। िूट को गोल्डन िाइबि 

के रूप में िाना िाता है। 

 

Questions  

 

प्रश्न 1 बहुवैकज्यिक प्रश्न 

1. षनम्नषलज्यखत में से कौन-सा उस कृषि प्रणाली को दशााता है षिसमें एक ही िसल 

लमे्ब-चौड़े के्षत् में उगाई िाती है? 

2. स्र्थानाोंतिी कृषि 

3. िोपण कृषि 

4. बागवानी 

5. गहन कृषि 

उत्ति – b) िोपण कृषि 

• इनमें से कौन-सी िबी िसल है? 

• चावल 

• मोटे अनाज़ 

• चना 



• कपास 

उत्ति – c) चना 

• इनमें से कौन-सी एक िलीदाि िसल है? 

• दालें 

• मोटे अनाि 

• ज्वाि 

• षतल 

उत्ति – a) दालें 

प्रश्न 2 षनम्नषलज्यखत प्रश्नोों के उत्ति लगभग 30 शब्दोों में दीषिए: 

1. एक पेय िसल का नाम बताएूँ  तर्था उसको उगाने के षलए अनुकूल भौगोषलक 

परिज्यस्र्थषतयोों का षवविण दें। 

उत्ति – चाय एक महत्त्वपूणा पेय पदार्था की िसल है। चाय का पौिा उष्ण औि उपोष्ण कषटबोंिीय 

िलवायु, ह्युमस औि िीवाोंश युक्त गहिी षमट्टी तर्था सुगम िल षनकास वाले ढलवाूँ के्षत्ोों में उगाया 

िाता है। चाय की खेती के षलए विा भि कोष्ण, नम औि पालािषहत िलवायु की आवश्यकता होती 

है। विा भि समान रूप से होने वाली विाा इसकी कोमल पषत्तयोों के षवकास में सहायक होती है। 

भाित षवश्व का अग्रणी चाय उत्पादक देश है। 

• भाित की एक खाद्य िसल का नाम बताएूँ  औि िहाूँ यह पैदा की िाती है उन के्षत्ोों 

का षवविण दें। 

उत्ति – चावल भाित की मुख्य खाद्य िसल है। यह भाित के उत्ति औि उत्ति-पूवी मैदानोों, तटीय 

के्षत्ोों औि िेल्टाई प्रदेशोों में उगाया िाता है। 

• सिकाि द्वािा षकसानोों के षहत के षकए गए सोंस्र्थागत सुिाि कायाक्रमोों की सूची 

बनाएूँ ? 

उत्ति – 

• आज़ादी के पश्चात् सिकाि द्वािा कृषि के्षत् में सोंस्र्थान सुिि किने हेतु िोतोों की 

चकबोंदी, सहकारिता तर्था ज़मी ोंदािी प्रर्था को समाप्त किने को उच्च प्रार्थषमकता दी 

गई। 

• 1980 एवों 1990 के दशकोों में व्यापक भूषम षवकास कायाक्रम के अोंतगात सूखा, 

बाढ़, चक्रवात, आग एवों बीमािी िैसी घटनाओों से िसलोों को बचने हेतु िसल 

बीमा योिना लागू की गई। 

• षकसानोों को कम सिोों पि ऋण मुहैया किाने के षलए षवषभन्न ग्रामीण बैंकोों तर्था 

सहकािी सषमषतयोों की स्र्थापना की गई। 



• नू्यनतम समर्थान कीमत के ऐलान का प्राविान षकया गया ताषक षबचौषलयोों एवों 

दलालोों द्वािा षकसानोों का शोिण न होों। 

• षकसानोों के सयादे के षलए सिकाि द्वािा “षकसान के्रषिट कािा” तर्था व्यषकतगत 

दुघाटना बीमा योिना शुरू की गई है। 

• षदन-प्रषतषदन कृषि के अोंतगात भूषम कम हो िही है। क्ा आप इसके परिणामोों की 

किना कि सकते हैं? 

 

उत्ति – भाित में लगाताि बढ़ती िनसोंख्या के कािण कृषि भूषम में कमी आई है। भूषम के आवासन 

इत्याषद गैि कृषि उपयोगोों तर्था कृषि के बीच बढ़ती भूषम की प्रषतस्पिाा के कािण कृषि भूषम में 

कमी आई है। भाित की बढ़ती िनसोंख्या के सार्थ घटता खाद्य उत्पादन देश की भषवष् की खाद्य 

सुिक्षा पि प्रश्नषचह्न लगाता है। कुछ अर्थाशाज्यस्त्रयोों को मानना है षक बढ़ती िनसोंख्या के कािण 

घटते आकाि के िोतोों पि यषद खाद्यान्नोों की खेती ही होती िही तो भाितीय षकसानोों का भषवष् 

अोंिकािमय है। भाित में 60 किोड़ लोग लगभग 25 किोड़ हेके्टयि भूषम पि षनभाि हैं। इस प्रकाि 

एक व्यज्यक्त के षहसे् में औसतन आिा हेके्टयि से भी कम कृषि भूषम आती है। इसषलए िनसोंख्या 

षनयोंषत्त किने की कोषशश किनी होगी नही ों तो खाद्य सोंकट उत्पन्न हो िाएगा तर्था षकसानोों की 

ज्यस्र्थषत दयनीय हो िाएगी। 

प्रश्न 3 षनम्नषलज्यखत प्रश्नोों के उत्ति लगभग 120 शब्दोों में दीषिए: 

1. कृषि उत्पादन में वृज्यद्ध सुषनषश्चत किने के षलए सिकाि द्वािा षकये गए उपाय 

सुझाइए। 

2. भाितीय कृषि पि वैश्वीकिण के प्रभाव पि षटप्पणी षलखें? 

3. चावल की खेती के षलए उपयुक्त भौगोषलक परिज्यस्र्थषतयोों का वणान किें । 

उत्ति – 

1. कृषि उत्पादन में वृज्यद्ध सुषनषश्चत किने के षलए सिकाि द्वािा षनम्नषलज्यखत उपाय 

षकये गए हैं- 

2. स्वतोंत्ता के पश्चात् देश में सोंस्र्थागत सुिाि किने के षलए िोतोों की चकबोंदी, 

सहकारिता तर्था िमी ोंदािी आषद की समाज्यप्त किने की प्रार्थषमकता दी गयी। 

3. प्रर्थम पोंचविीय योिना में भूषम सुिाि मुख्य लक्ष्य र्था। 

4. पैकेि टेक्नोलॉिी पि आिारित हरित क्राोंषत तर्था शे्वत क्राोंषत िैसी कृषि सुिाि के 

षलए कुछ िणनीषतयाूँ आिम्भ की गई र्थी। 

5. नू्यनतम सहायता योिना, िसल बीमा के प्राविान, कृषि षनवेश तर्था सािनोों िैसे-

उिाा औि उवािकोों के षलए सहाषयकी, ग्रामीण बैंक तर्था सहकािी सषमषतयोों की 

स्र्थापना, षकसान के्रषिट कािा तर्था व्यज्यक्तगत दुघाटना बीमा योिना िैसी कुछ 

योिनाएूँ  हैं िो सिकाि ने शुरू की हैं। 

6.   



7. वैश्वीकिण के प्रभाववश भाित में वाषनषियक िसलोों के उत्पादन को प्रोत्साहन 

षमला है। 

8. कृषि के्षत् में अलग – अलग प्रकाि के ढाूँचागत सुिाि िैसे प्रौद्योषगकी बदलाव, 

बािाि सुषविा, साख षवस्ताि आषद वैश्वीकिण के ही परिणाम है। 

9. हरित क्राषतों, शे्वत क्राषतों, पीली किती ों वगैिह के परिणामस्वरूप षवषभन्न पािकि की 

िसलोों के उत्पादन में बढ़त सभोंव हुई है। 

10. कृषि उत्पादोों के षनयाात को बढ़व षदया िाता है। 

11. कबााषनक कृषि को प्रोत्साहन षमला है। 

12. “िीन क्राषतों” अर्थवा िनषनक इोंिीषनयिी िैसी नै अविािणाओों का कृषि में 

इसे्तमाल षकया िाने लगा है। षिसके अोंतगात नैन सकों ि षकस्मोों के बीिोों का 

आषवष्काि षकया िाता है। 

13. भाित में अषिकाोंश लोगोों को खाद्यान्न चावल है। हमािा देश चीन के बाद दूसिा 

सबसे बड़ा चावल उत्पादक देश है। यह एक खिीि िसल है षिसे उगाने के षलए 

उच्च तापमान (25º सेज्यियस से ऊपि) औि अषिक आर्द्ाता (100 सैंटीमीटि मीटि 

से अषिक विाा) की आवश्यकता होती है। कम विाा वाले के्षत्ोों में इसे षसोंचाई किके 

उगाया िाता है। चावल उत्ति औि उत्ति-पूवी मैदानोों, तटीय के्षत्ोों औि िेल्टाई 

प्रदेशोों में उगाया िाता है। नदी घाषटयोों औि िेल्टा प्रदेशोों में पाई िाने वाली िलोढ़ 

षमट्टी चावल के षलए आदशा होती है। नहिोों के िाल औि नलकूपोों की सघनता के 

कािण पोंिाब, हरियाणा, पषश्चमी उत्ति प्रदेश औि िािस्र्थान के कुछ कम विाा वाले 

के्षत्ोों में चावल की िसल उगाना सोंभव हो पाया है। चावल िून-िुलाई में दषक्षण-

पषश्चमी मानसून पवनोों के शुरू होने पि उगाया िाता है औि पतझड़ की ऋतु में 

काटा िाता है। 

 

MCQ Questions 

 

षवश्व में कौन सा देश षतलहन उत्पादन में अग्रणी है? 

उत्तर- भाित 

िेशम उत्पादन के षलए िेशम के कीड़ो को पालना क्ा कहलाता है? 

उत्तर-  सेिी कशचि 

कौन-सा देश षवश्व में िल एवों सज्यियोों का सबसे बड़ा उत्पादक है? 

उत्तर-  भाित 



भाित की चाि िबी तर्था चाि खिीि िसलोों के नाम षलखी। 

उत्तर- िबी – गेहूँ, चना, िौ, मटि, सिसोों आषद 

खिीिू – चावल, मक्का, ज्वाि, बाििा, अिहि, मुोंग आषद। 

िोपण कृषि की दो षवशेिताएूँ  षलखी। 

उत्तर-  

रोपि कृषि व्यापक के्षत् में की जाती है। 

अषधक पंूजी और श्रम की आिश्यकता। 

दलहन तर्था षतलहन िसलोों के चाि उदाहिण षलखी। 

उत्तर- दलहन – अिहि, मूोंग, उड़द, मटि, चना, मसूि आषद। 

षतलहन – मूूँगिली, सिसोों, अलसी, षतल, सोयाबीन आषद। 

िेशम उत्पादन के षलए िेशम के कीड़ोों को पालना कृषि का कौन सा प्रकाि है ? 

उत्तर- सेिीकल्वि 

कतान दहन कृषि या स्र्थानाोंतिीय कृषि षवषभन्न देशोों में षकन-षकन नामोों से िाना िाता है ? 

उत्तर- मैज्यक्सको तर्था मध्य अमेरिका – षमलपा 

वेनेिुएला – कोनुको 

ब्रािील – िोका 

इोंिोनेषशया – लदाग 

षवयतनाम – िे 

मध्य अषफ्का – मसोले 

िीषवका षनवााह कृषि की दो षवशेिताएूँ  । 

उत्तर- 

भूषम के छोटे टुकड़ोों पि पिोंपिागत रूप से कृषि किना। 

प्राय: मानसून, मृदा की प्राकृषतक उवािता तर्था िसल उगाने की पयााविणीय परिज्यस्र्थषतयोों की 

उपयुक्तता पि षनभाि। 



 गहन कृषि के दो गुण । 

उत्तर- 

अषिक उत्पादन के षलए अषिक मात्ा में िासायषनक उवािकोों तर्था षसोंचाई का प्रयोग। 

भूखोंिो का आकाि छोटा होने पि कई-कई िसलें उगाना। 

‘ऑपिेशन फ्लि’ षकससे सोंबोंषित है ? 

उत्तर- दुग्ध उत्पादन में वृज्यद्ध के षलए 

आगेषनक कृषि (िैषवक कृषि) क्ा है ? 

उत्तर-  प्राकृषतक तिीकोों से कृषि, उवािकोों, कीटनाशकोों का प्रयोग न किके कृषि किना काबाषनक 

कृषि/आगेषनक कृषि या िैषवक कृषि कहते है। 

“सुनहिा िेशा’ षकस िसल को कहा िाता है ? 

उत्तर- िूट या पटसन 

 


