
�কেশাৰ কাল আৰ ুইয়াৰ উপেযাগী িশ�া - ড০ 
�ণ�লতা দাস 

 
অিত চম ু��ৰ উ�ৰ ( মলূ�াংক ১ ) 

 
 �� ১. �কেশাৰ কালৰ এ� �বিশ�� উে�খ কৰা । 
 
উ�ৰঃ িদবা�� বা অলীক ক�না �কেশাৰ কালৰ এ� �বিশ�� ৷ 
 
�� ২. �কানেছাৱা সময়ক �কেশাৰ কাল বিুল জনা যায় ?  
 
উ�ৰঃ বাল�কাল আৰ ু�া�বয়�ৰ মাজৰ সময়েছাৱাক �কেশাৰ কাল 
বিুল �কাৱা হয় ।  
 
�� ৩. মানৱ জীৱনৰ �কানেছাৱা কালক ৰপূা�ৰৰ কাল বিুল অিভিহত 
কিৰব পািৰ ?  
 
উ�ৰঃ মানৱ জীৱনৰ �কেশাৰ কালক এক ৰপূা�ৰৰ কাল বিুল �কাৱা 
হয় ।  
 
�� ৪. �নিতকতাৰ িবকােশ িকেশাৰ - িকেশাৰীৰ মনত �কেন ভাবৰ 
উে�ষ �হাৱাত সহায় কেৰ ?  
 
উ�ৰঃ �নিতকতাৰ িবকােশ িকেশাৰ - িকেশাৰীৰ মনত সামািজক 
দায়ব�তা , �দশে�ম বা িব�ে�ম আিদ ভাবৰ উে�ষ �হাৱাত সহায় 
কেৰ ।  
 



�� ৫. �কেশাৰ কালৰ বােব �চিলত িশ�াক িক িশ�া বিুল �কাৱা হয় ?  
 
উ�ৰঃ �কেশাৰ কালৰ বােব �চিলত িশ�াক মাধ�িমক িশ�া বিুল 
�কাৱা হয় ।  
 

চম ু��ৰ উ�ৰ ( মলূ�াংক -২/৩)  
 
�� ১. �কেশাৰ কালৰ শাৰীিৰক িবকাশৰ ল�ণসমহূ চমৈুক আেলাচনা 
কৰা ।  
 
উ�ৰঃ �কেশাৰ কালৰ �ত শাৰীিৰক িবকাশ সহজেত চ�ত পেৰ । 
�যৗৱন�াি�ৰ লেগ লেগ �হাৱা �জিৱক পিৰৱত� েন ল’ৰা - �ছাৱালীৰ 
�দহৰ িবিভ� অংগৰ আকাৰ , ওজন , �দঘ�� বিৃ� কৰাৰ লেগ লেগ নাৰী 
- পুৰষুৰ �দহৰ গঠনৰ পাথ�ক� পিৰলি�ত হয় । �জনন �মতা�াি� । 
�কেশাৰ কালৰ এক �ধান �বিশ�� আৰ ুতাৰ ফলত শৰীৰৰ িবিভ� 
পিৰৱত� ন , ক��ৰ পিৰৱত� ন । আিদেয় �দখা িদেয় । এই অভাৱনীয় 
পিৰৱত� নসমেূহ িকেশাৰ - িকেশাৰীৰ মনৈল আ� - সেচতনতাৰ ভাব 
আিন িদেয় , িযেটােৱ অনাহক লাজ , ভয় আৰ ুউৎক�াৰ সৃি� কেৰ । 
এই সময়ত �দহব । অ�ঃ�াৱী �ি�সসমহূৰ িনঃসৰণৰ বােব �হাৱা �জৱ 
ৰাসায়িনক �ি�য়াৰ ফল�ৰেূপ িকেশাৰ িকেশাৰীেয় িবপৰীত িলংগৰ 
�িত আসি�ৰ ভাব অনভুৱ কেৰ । এই সময়েত �দহৰ �যৗন �ি�সমহূ 
সি�য় �হ উ� িকেশাৰক �যৗৱনৰ অফুৰ� শি�ৰ অিধকাৰী কিৰও 
�তােল ।  
 
�� ২. �কেশাৰ কালত িকেশাৰ - িকেশাৰীৰ মাজত পিৰলি�ত �হাৱা 
�নিতক পিৰৱত� নসমহূ ফঁিহয়াই িলখা ।  
 
উ�ৰঃ �কেশাৰ কালেছাৱাত মানহুৰ িনজৰ মতাদশ� গিঢ় উেঠ আৰ ু
�নিতক ���ত িকছু পিৰমােণ তাৰ �ভাৱ পেৰ । ধম�ৰ �িত , দশ�নৰ 
�িত বা জীৱনৰ ল�� - উে�শ�ৰ �িত উৎক�া জািগ উেঠ আৰ ুতােৰই 
ফল�ৰেূপ মানিসক ��েৰা সৃি� হ'ব পােৰ । িকছু ���ত িপতৃ - মাতৃ বা 



সমাজৰ বেয়ােজ��জনৰ মতাদশ�ৰ পৰা ফালিৰ কা� িনজৰ যুি� 
িবেবচনাৰ এক নতুন �নিতকতাসম�ৃ সমাজ সৃি� কিৰবৈল িবচােৰ । 
�যৗৱনৰ অফুৰ� শি�ৰ �জাৱােৰ �কেশাৰ মনত সৃি� কেৰ এক 
সাব�জনীন িব� �াতৃ�ৰ মেনাভাব । সমাজ সেচতনতাৰ লগেত গিঢ় 
উেঠ িনঃ�াথ� মেনাভাব । যাৰ ফলত িকেশােৰ নতুন সমাজ গঢ়াৰ 
সেপানত �তী হয় । ন�ায়ৰ হেক যুিঁজবৈল �লাৱা মানৱৰ বােবই িব�ৰ 
ব�েবাৰ সামািজক িব�ৱত অংশ �হণ কৰা �লাকসকলৰ অিধকাংশই 
িকেশাৰ - িকেশাৰী । �নিতকতাৰ এেন িবকােশ সামািজক দায়ৱ�তা , 
�দশে�ম বা িব�ে�ম আিদ ভাবৰ উে�ষ �হাৱাত সহায় কেৰ । 
 
�� ৩. �কেশাৰ কালেছাৱাত মানিসক শি�ৰ িবকাশ �কেনদেৰ হয় ?  
 
উ�ৰঃ �কেশাৰ কালেছাৱাত মানিসক শি�ৰ িবকাশ পূণ�গিতত হয় । 
মানিসক শি� মােন হ'ল— বিু� , িবমতূ�  িচ�নৰ �মতা , যুি�শি� , 
িবিভ� িদশত আ�হ আিদ । �কেশাৰৰ আৰ�িণেত যিদও �বৗি�ক 
িবকাশৰ গিত িকছু �াস পায় , �শষৰ িপেন ই �তগিত লয় আৰ ু
�কেশাৰৰ �শষত �বৗি�ক �মতাই চৰম উৎকষ� লাভ কেৰ ।  
 
আনহােত �শশৱ কালৰ ুঅনকুৰণ িশ�াৰ সলিন িনজৰ িবচাৰ বিু�েৰ 
যুি�সংগতভােৱ িচ�া কিৰব পৰা শি�েৰা িবকাশ হয় এই 
কালেছাৱােতই । মতূ�  িচ�াৰ িবপৰীেত িবমতূ�  িচ�নৰ �মতা �কেশাৰ 
কালৰ এক �বিশ�� , িযেটােৱ �াধীন আৰ ু�মৗিলক িচ�াধাৰাৰ িবকাশত 
যেথ� অিৰহণা �যাগায় । এক কথাত ক'বৈল গ'�ল , জীৱে�� মানহুৰ 
িভ� িভ� মানিসক �মতাৰ পূণ� িবকাশ ঘেট এই �কেশাৰ কালেত ।  
 
�� ৪. �কেশাৰ কালৰ বােব ��ত কৰা মাধ�িমক �ৰৰ পাঠ��মত থকা 
চািৰটা �মৗিলক িবষয় িক িক ?  
 
উ�ৰঃ �কেশাৰ কালৰ বােব ��ত কৰা মাধ�িমক �ৰৰ পাঠ��মত 
থকা চািৰটা �াথিমক আৰ ু�মৗিলক িবষয় হল—  
 



( ১ ) ভাষা িশ�ণ ।  
 
( ২) গিণত । 
 
( ৩ ) িব�ান । আৰ ু 
 
( ৪ ) সমাজিব�ান ।  
 
তদপুিৰ আৰ ুিকছুমান িবষয়ত �ৰ�ু িদয়া �হেছ । কািৰকৰী িবদ�া , 
�া�� আৰ ুশাৰীিৰক িশ�া , পিৰেৱশ িব�ানৰ িশ�া , �যৗন িশ�া আৰ ু
জনিশ�া , মানৱ অিধকাৰ আৰ ুশাি�ৰ িশ�া , মলূ�েবাধৰ িশ�া আিদ 
িকছুমান ওপৰি� িবষয়ৰ অ�ভু� ি�েয় মাধ�িমক �ৰৰ িশ�া �য়ংস�ূণ� 
কিৰ তুিলেছ । ইয়াৰ ফলত িকেশাৰ - িকেশাৰীৰ �দিহক , মানিসক , 
সামািজক স�ক�য় চািহদাসমহূ পূৰণ হ'ব বিুল ভবা �হেছ । 
 
�� ৫. িকেশাৰ সং�ৃিত িক ?  
 
উ�ৰঃ িকেশাৰ কালত সমনীয়াৰ �সেত �হাৱা �িতেযািগতা - 
সহেযািগতাৰ অ�ৰালত গিঢ় উঠা মেনাভাৱেকই ‘ উপ সং�ৃিত ’ বা ‘ 
িকেশাৰ সং�ৃিত ’ �বালা হয় । ইয়াৰ ধনা�ক িদশ হ’ল — এই সময়ত 
দলীয় মেনাভাৱৰ লগেত সহমিম�তাৰ উে�ষ হয় । সমনীয়াৰ মাজত 
গভীৰ ব�ু� আৰ ুসহেযািগতাৰ ভাব গিঢ় উেঠ । আনহােত ইয়াৰ 
ঋণা�ক িদশ হ’ল সামািজক ব�ািধ�ৰপূ মাদক�ব�ৰ ব�ৱহাৰ , �াগছৰ 
�িত আসি� নতুবা সমাজ �ীকৃত আচৰণৰ �িত অনীহা আনিক 
িবপথগামী মেনাভােবা এই সময়ত গঢ় ল'ব পােৰ ।  
 

দীঘলীয়া ��ৰ উ�ৰ ( মলূ�াংক -৪/৫)  
 
�� ১. �কেেশাৰ কালৰ আেৱিগক আৰ ুসামািজক িবকাশৰ িবষেয় 
বহলাই িলখা । 
 



উ�ৰঃ মানৱ জীৱনৰ �কেশাৰ কালক এক ৰপূা�ৰ কাল বিুল অিভিহত 
কিৰব পািৰ । এই কালেছাৱাত এ� িকেশাৰ স�খুীন হয় �তওঁৰ 
শাৰীিৰক , মানিসক , আেৱিগক , সামািজক আৰ ু�নিতক ���ত নানা 
জ�ল পিৰৱত� নৰ । �কেশাৰ কালৰ আেৱিগক আৰ ুসামািজক িবকাশৰ 
িবষেয় তলত আেলাচনা কৰা হ'ল  
 
আেৱিগক িবকাশ :- �কেশাৰ কালত িকেশাৰ - িকেশাৰীৰ আেৱিগক 
িদশৰ িবকাশ পূণ�তম বিুল ক'ব পািৰ । আেৱগ - অনভূুিতৰ অত�িধক 
�ৱণতাৰ ফলত ব� ���ত �তওঁেলাকৰ জীৱন স�ূণ�ভােৱ আেৱেগ 
পিৰচািলত কেৰ । আেৱগৰ পূণ�তম িবকােশ িকেশাৰ - িকেশাৰীৰ 
মেনাজগতত আেলাড়ন সৃি� কেৰ , যাৰ ফলত �তওঁেলাকৰ মন �হ পেৰ 
�কিতয়াবা অিতশয় আশাবাদী আৰ ু�কিতয়াবা অিত িনৰাশাবাদী । 
আশা - িনশাৰ �দােমাজাত পিৰ ব� সময়ত ব�তেৰ অন�ৰ লগত িমিলব 
�নাৱাৰা সমস�াই �দখা িদেয় । সু�ভােৱ িনজৰ মনক পিৰচািলত কিৰব 
�নাৱািৰ , ব� সময়ত িকেশাৰ - িকেশাৰী �হ পেৰ িবে�াহী মেনাভাবাপ� 
। পিৰয়ালৰ �িত , সমাজৰ �িত �নিতবাচক মেনাভাব �পাষণ কৰা 
এেন িকেশাৰ - িকেশাৰীক সময়মেত সুিশ�া িদব �নাৱািৰেল সৃি� হয় 
অপৰাধ�ৱণতা ।  
 
সামািজক িবকাশ :- �কেশাৰ কালৰ সামািজক িবকাশ এক �লখত 
ল'বলগীয়া িবষয় । দলীয় মেনাভাবৰ লগেত সহমিম�তাৰ উে�ষ হয় এই 
কালেছাৱাত । সমনীয়াৰ মাজত গভীৰ ব�ু� আৰ ুসহেযািগতাৰ ভাব 
গিঢ় উেঠ । সমনীয়াৰ �সেত �হাৱা �িতেযািগতা সহেযািগতাৰ অ�ৰালত 
গিঢ় উেঠ এক উপ - সং�ৃিত , যাক িকেশাৰ - সং�ৃিত বিুল অিভিহত 
কৰা হয় । িকেশাৰ অৱ�াৰ চাল - চলন , সাজ - পাৰ , বাক - ভংগী , 
ধ�ান - ধাৰণা আনিক ৰাজৈনিতক মতাদশ� আিদততা এই সং�ৃিতেয় 
যেথ� �ভাৱ �পেলাৱা �দখা যায় । মন কিৰবলগীয়া কথা �য �বিছভাগ 
���ত িকেশাৰ - সং�ৃিত ধনা�ক িদশতৈক ঋণা�ক িদশেটাৰ �িতেহ 
ধাৱমান হয় । আমাৰ সমাজত �দখা িদয়া সামািজক ব�ািধ�ৰপূ মাদক 
�ব�ৰ ব�ৱহাৰ �াগছৰ �িত আসি� নতুবা সমাজ �ীকৃত আচৰণৰ 



�িত অনীহা আিদ িবষয়ত িকেশাৰসকলক সুিশি�ত কিৰ নতুুিলেল 
�তওঁেলাক িবপথগামী হয় । 
 
�� ২ .�কেশাৰ কালৰ বােব �কেন ধৰণৰ িশ�া উপেযাগী ? উদাহৰণসহ 
বণ�না কৰা ।  
 
উ�ৰঃ �কেশাৰ কালৰ বােব �চিলত িশ�া হ’ল মাধ�িমক িশ�া । 
�কেশাৰ বা বয়ঃসি� কালৰ ল'ৰা - �ছাৱালীেয় পঢ়া িশ�ান�ুানসমহূ 
হ'ল মাধ�িমক িশ�াৰ অন�ুান । অৱেশ� �কেশাৰৰ িশ�া ব�ৱ�াৰ 
িবষেয় ক’বৈল গ'�ল আন�ুািনক িশ�াৰ লগেত অনান�ুািনক িশ�ােকা 
সমােন �ৰ�ু িদব লািগব ।  
 
ব�ি� জীৱনৰ জ�লতাপূণ� �কেশাৰ কালক সামিৰ �লাৱা মাধ�িমক 
িশ�াই সম� িশ�া ব�ৱ�ােত এক �ৰ�ুপূণ� ভূিমকা �হণ কিৰ আিহেছ । 
িকয়েনা মাধ�িমক িশ�াৰ জিৰয়েত এটা জািতৰ ল�� আৰ ুআদশ�ক 
উপলি� কিৰব পািৰ । ভাৰতীয় িশ�া প�িতৰ আঁচিন কায�কৰী কিৰব 
পািৰ এই িশ�াৰ �ৰেত । �াধীনতাৰ পৰৱত� দশকেত গ�ত �হাৱা 
মাধ�িমক িশ�া আেয়ােগ ( ১৯৫২-৫৩ ) মাধ�িমক িশ�াৰ িতিনটা 
ল��ৰ িবষেয় উনিুকয়াইেছ । �সইেকইটা হ'ল — 
 
১. �দশৰ সমসামিয়ক ৰাজৈনিতক , সামািজক বা অথ�ৈনিতক সমস�াৰ 
পটভূিমত বত� মান আৰ ুভিৱষ�তৰ দাবী পূৰাব পৰাৈক িশ�া ব�ৱ�াক 
গঢ় িদয়া ।  
 
২. ধম� িনৰেপ� �দশৰ সুনাগিৰক িহচােপ �েয়াজনীয় �ণ আয়� কিৰ 
অথ�ৈনিতক অ�গিতত সহায় কৰা ।  
 
৩. জাতীয় সংহিতৰ িবকাশসাধন কৰা । 
 
আনহােত ১৯৮৬ চনত ভাৰত চৰকােৰ �ঘাষণা কৰা ৰা�ীয় 
িশ�ানীিতেত মাধ�িমক িশ�াক �ৰ�ুসহকােৰ �লাৱা �হেছ । এই িশ�া 



বিৃ�মখুীকৰণৰ িস�া� �হণ কৰা �হেছ । এই ব�ৱ�ােৰ �দশৰ 
জনশি�ক অথ�ৈনিতক িবকাশৰ ���ত আগবঢ়াই িনব পািৰ । 
আ�ঃৰা�ীয় িশ�া আেয়ােগ ( ১৯৯৬ ) মাধ�িমক িশ�াক জীৱনৰ আিল 
- �কঁ�িৰ ( Crossroad of life ) বিুল অিভিহত কিৰেছ , যত 
ভিৱষ�ৎজীৱনৰ অিত লাগিতয়াল সমলসমহূ আহৰণ কিৰব পােৰ আৰ ু
�যাগ�তা , অিভৰিুচ বা �েয়াজন অনসুিৰ িনজ� পেথিদ জীৱনৰ বাটত 
অ�সৰ হ'ব পােৰ । িকয়েনা মাধ�িমক �ৰৰ িশ�াই �াথিমক �ৰৰ 
িশ�াৰ িব�াৰ ঘটাই উ� �ৰৰ িশ�াত �েৱশৰ অিধকাৰ সাব�� কৰাৰ 
লগেত �য়ংস�ূণ� কিৰ �তােল । সুপিৰকি�তভােৱ গঢ় িদয়া মাধ�িমক 
িশ�াই �কেশাৰৰ িভ�মখুী চািহদাসমহূ পূৰণ কৰাত সফল হ'ব পােৰ ।  
 
�কৱল পাঠ��ম সং�া� কথােত �ৰ�ু িনিদ সহপাঠ��িমক 
কায�াৱলীেক যেথাপযু� �ৰ�ুসহকােৰ িবেবচনা কিৰেল এই িশ�া 
িকেশাৰ - িকেশাৰীৰ বােব অিধক ফল�সূ হ'ব । পাঠ��ম �কৱল 
পাঠ�পুিথেত আৱ� থািকব নালােগ । আনহােত �ানৰ পিৰিধ �কৱল 
িবেশষ িবেশষ িবষয়েত সীমাৱ� নকিৰ এক সুসংহত �ানৰ আভাস 
ছা� - ছা�ীক িদয়াৰ বােব য�পৰ হ'ব লােগ । পাঠ��মৰ মােজেৰ িদয়া 
�ানৰ সুসংগত িবকাশৰ কাৰেণ িশ�াৰ লগত �ত�� আৰ ু
পেৰা�ভােৱ জিড়ত আটাইেবাৰ বিৃ� , �যেন— িপতৃ - মাতৃ , 
অিভভাৱক , িশ�ক আৰ ুঅন�ান�সকলৰ দািয়� আৰ ুকত� ব� সমােন 
�ৰ�ুপূণ� ।  
 
�� ৩. চমেুটাকা িলখা  
 
িদবা�� , বীৰপূজা , অপৰাধ�বণ িকেশাৰ । 
 
উ�ৰঃ িদবা�� :- িদবা�� বা অলীক ক�না হ’ল �কেশাৰ কালৰ এক 
�বিশ�� । ক�নাশি�ৰ অভূতপূব� িবকােশ িকেশাৰ - িকেশাৰীৰ মনত 
ক�নাৰ মায়াজাল িব�াৰ কেৰ আৰ ুব� ���ত বা�ৱতাৰ পৰা ফালিৰ 
কা� �কৱল ক�নাৰ জগতেত �তওঁেলাক িবচৰণ কৰা �দখা যায় । 
অৱেশ� িদবা��ৰ �যাগা�ক িদশ এটাও আেছ , িযেয় �কেশাৰৰ সৃজনী 



�িতভা িবকাশত সহায় কিৰব পােৰ । মানিসক পিৰতৃি� সাধনৰ বােব 
ব�েতা িকেশাৰ িকেশাৰীেয় সংগীত , সািহত� আিদ িবিভ� মাধ�মৰ 
মােজেৰ িনজৰ সৃি�শীল ক�নাৰ �কাশ কিৰবৈল য� কেৰ । আনহােত , 
�কৱল ক�নাৰ মায়াজালেত আৱ� নাথািক ব�েত দঃুসাহিসক কায�ত 
অংশ�হণ কিৰবৈল আগবািঢ় যায় । িকছুমানৰ মনত আেকৗ �মণতৃ�া 
জািগ উেঠ , �দেশ - িবেদেশ ঘূিৰ ফুৰাৰ ই�া হয় আৰ ু�কিতয়াবা 
�কিতয়াবা ক'ৰবাৈল �িচ �যাৱা িকেশাৰ িকেশাৰীৰ উদাহৰেণা �পাৱা 
যায় ।  
 
বীৰপূজা :- বীৰপূজাৰ �বিৃ� �কেশাৰ কালৰ আন এক �বিশ�� । িনজৰ 
ভাল লগা ব�ি�ৰ জীৱনৰ আদশ� �হণৰ �বিৃ� এই সময়ত �বল �হ উেঠ 
আৰ ু�সেয়েহ �সই ব�ি�ৰ ব�ি��ৰ সকেলােবাৰ �ণৰ নীৰৱ অনকুৰণ 
িকেশাৰ িকেশাৰীেয় কিৰবৈল লয় । িকেশাৰসকেল আদশ� ব�ি� িহচােপ 
সাধাৰণেত �হণ কৰা �দখা যায় ছিব জগত নতুবা �খল জগতৰ লগত 
জিড়ত ব�ি�সকলক । বীৰপূজনৰ এই �বিৃ�ক স�ক পেথেৰ িনবৈল 
�কেশাৰ কালৰ িশ�াৰ পাঠ��মত মহৎ �লাকৰ জীৱন পাঠ অ�ভু� � 
কৰা হয় ।  
 
অপৰাধ�ৱণ িকেশাৰ :- িকেশাৰ - িকেশাৰীৰ মনত আিহ পৰা 
আটাইতৈক �ৰ�ুপূণ� �বিশ�� । হ’ল িনজ�ৰ সংঘাত । এই সংঘাত 
�কেশাৰ মনত আিহ পেৰ িবপৰীত ভাবাপ� িবিভ� অনভূুিতৰ �ভাৱত 
। এই �ভাৱত িকেশাৰসকল ঋণা�ক িদশেটাৰ �িত ধাৱমান �হাৱা 
�দখা যায় । �তিতয়াই িকেশাৰসকলৰ অপৰাধ �ৱণতা জািগ উেঠ । 
সামািজক ব�ািধ�ৰপূ মাদক�ব� ব�ৱহাৰ , �াগছৰ �িত আসি� নতুবা 
সমাজ �ীকৃত আচৰণৰ �িত অনীহা আিদ িবষয়ত সু�ভােৱ পিৰচািলত 
�নােহাৱা িকেশাৰসকল ধািৱত হয় । এেন অপৰাধ�ৱণ িকেশাৰসকলক 
বচাবৈল সমাজৰ সকেলা �ৰৰ �লাক তথা িপতৃ - মাতৃ , অিভভাৱক 
সতেত সতক�  �হাৱা উিচত ।  
 
�� ৪. ‘িকেশাৰ - িকেশাৰীৰ মনৰ আটাইতৈক �ৰ�ুপূণ� �বিশ�� হ’ল 
পিৰিচিতৰ সংঘাত ।'— ব�াখ�া কৰা ।  



 
উ�ৰঃ �কেশাৰ কালত িকেশাৰ - িকেশাৰীৰ মনৰ িবিভ� ধৰণৰ 
�বিশ�� �দখা যায় , তাৰ িভতৰত আটাইতৈক �ৰ�ুপূণ� �বিশ�� হ’ল 
িনজ�তাৰ সংঘাত । এই সংঘাত �কেশাৰ মনত আিহ পেৰ িবপৰীত 
ভাবাপ� িবিভ� অনভূুিতৰ �ভাৱত । �নিতকতােবাধ , মলূ�েবাধ , 
সামািজক দায়ৱ�তা আিদ আদশ�ৰ বা�ৱ জগতৰ লগত অিমলিখিন 
িকেশাৰ - িকেশাৰীেয় িনজৰ িচ�া বিু� বা িবচাৰ - িবেবচনােৰ ফঁিহয়াই 
চাব �নাৱােৰ । �কেশাৰত গিঢ় উঠা আদশ�বাদৰ লগত বা�ৱতাৰ 
সংঘােত জ� িদেয় িনজ�তাৰ সংঘাত । সমাজ গঠনত এেন সংঘােত 
�জাৱাৰৰ সৃি� কেৰ । �কিতয়াবা �কিতয়াবা এেন শি�শালী সংঘােতই 
সমাজ গাঁথিন সলিন কিৰ নতুন । সমাজ গাঁথিন সৃি� কৰাত অিৰহণা 
�যােগাৱাও �দখা যায় ।  
 
�� ৫. িবপৰীত িলংগকািমতা �কেশাৰ কালৰ আন এক �ধান �বিশ�� । 
চমৈুক আেলাচনা কৰা ।  
 
উ�ৰঃ �কেশাৰ কালৰ �ত শাৰীিৰক িবকাশ সহেজই ল��ণীয় । 
�যৗৱন�াি�ৰ লেগ লেগ �হাৱা �জিৱক পিৰৱত� েন ল'ৰা - �ছাৱালীৰ 
�দহৰ িবিভ� অংগৰ আকাৰ , ওজন , �দঘ�� বিৃ�ৰ লেগ লেগনাৰী - 
পুৰষুৰ �দহৰ গঠনৰ পাথ�ক� পিৰলি�ত হয় । �জনন �মতা�াি� 
�কেশাৰ কালৰ এক �ধান �বিশ�� আৰ ুতাৰ ফলত শৰীৰৰ িবিভ� 
পিৰৱত� ন , ক��ৰৰ পিৰৱত� ন আিদেয় �দখা িদেয় । এই অভাৱনীয় 
পিৰৱত� নসমেূহ িকেশাৰ - িকেশাৰীৰ মনৈল আ�সেচতনতাৰ ভাব আিন 
িদেয় , িযেটােৱ অনাহক লাজ , ভয় বা উৎক�াৰ সৃি� কেৰ । িবপৰীত 
িলংগকািমতা �কেশাৰ কালৰ আন এক �ধান �বিশ�� । বাল�কালৰ 
সমিলংগকািমতাৰ পিৰৱেত�  িকেশাৰ - িকেশাৰীেয় িবপৰীত িলংগৰ �িত 
আসি�ৰ ভাব অনভুৱ কেৰ । �কৃতেত আমাৰ �দহত থকা অ�ঃ�াৱী 
�ি�সমহূৰ িনঃসৰণৰ ফল�ৰেূপ �হাৱা �জৱ ৰাসায়িনক �ি�য়ােৰই এই 
ফল । এই �ি�য়াত �যৗন �ি�সমহূ সি�য় �হ উ� িকেশাৰক �যৗৱনৰ 
অফুৰ� শি�ৰ অিধকাৰী কিৰ �তােল । এই শি�ক সুপেথ পিৰচািলত 

কিৰব পািৰেল �কেশাৰত �দখা িদয়া ব�েবাৰ সমস�াৰ হাত সািৰব পািৰ 
। 


