
भारतीय समाज के संरचनात्मक, सांसृ्कततक पहलू एवं तवतवधता 

की चुनौततयााँ, धातमिक, सांसृ्कततक, भौगोतलक एवं राजनैततक 

तवतभन्नता में एकता 

 

अभ्यासार्ि प्रश्न 

वसु्ततनष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. “मनुष्य एक सामातजक प्राणी है।” कहा है – 

(अ) अरसू्त 

(ब) मैकाइवर 

(स) पे्लटो 

(द) दुबे 

उत्तरमाला: (अ) अरसू्त 

प्रश्न 2. ‘भारतीय समाज’ उदाहरण है – 

(अ) एक समाज का 

(ब) समाज का 

(स) समुदाय का 

(द) संस्था का 

उत्तरमाला: (अ) एक समाज का 

प्रश्न 3. भारत की जनगणना 2011 के अनुसार भारत में ग्रामीण जनसंख्या का प्रततशत है – 

(अ) 31.16 

(ब) 47.66 

(स) 68.84 

(द) 68.48 

उत्तरमाला: (स) 68.84 

प्रश्न 4. गााँव को ‘जीवन तवतध’ के रूप में तकसने पररभातित तकया है? 

(अ) टी. एन. मदान 

(ब) डी. एन. मजूमदार 



(स) एस. सी. दुबे 

(द) एम. एन. श्रीननवास 

उत्तरमाला: (ब) डी. एन. मजूमदार 

प्रश्न 5. ‘कास्ट, क्लास एण्ड ऑकू्यपेशन’ पुस्तक तकसने तलखी है? 

(अ) मैनकम मैररयट 

(ब) नमल्टन नसंगर 

(स) बी. आर. चौहान 

(द) जी. एस. घुये 

उत्तरमाला: (द) बी. आर. चौहान 

प्रश्न 6. डॉ. भीमराव अमे्बडकर के अनुसार आतदकालीन भारत में अनुसूतचत जाततयो ंको क्या कहा 

जाता र्ा? 

(अ) भग्न पुरुष 

(ब) बाह्म जानि 

(स) ये दोनो ं

(द) इसमें से कोई नही ं

उत्तरमाला: (स) ये दोनो ं

प्रश्न 7. 1931 की जनगणना में अनुसूतचत जाततयो ंको क्या कहा गया? 

(अ) दनिि वगग 

(ब) बाहरी जानि 

(स) अनुसूनचि जानि 

(द) कोई नही ं

उत्तरमाला: (ब) बाहरी जानि 

प्रश्न 8. अनुसूतचत जातत से सम्बन्धित कौन – सा अनुचे्छद भारतीय संतवधान में है? 

(अ) 339 

(ब) 341 

(स) 34 

(द) 342 

उत्तरमाला: (स) 34 



प्रश्न 9. अनुसूतचत जनजातत से सम्बन्धित कौन – सा अनुचे्छद भारतीय संतवधान में है? 

(अ) 338 

(ब) 342 

(स) 344 

(द) 372 

उत्तरमाला: (ब) 342 

प्रश्न 10. भारतीय समाज में एक मानव के तलए ‘ऋण’ तनधािररत हैं – 

(अ) 4 

(ब) 7 

(स) 5 

(द) 9 

उत्तरमाला: (स) 5 

प्रश्न 11. मुन्धिम तववाह में सही तववाह तकसको माना गया है? 

(अ) ननकाह 

(ब) मुिाह 

(स) फानसद 

(द) बानिि 

उत्तरमाला: (अ) ननकाह 

प्रश्न 12. भारतीय परम्परा में गुण तकतने प्रकार के माने गए हैं? 

(अ) एक 

(ब) पााँच 

(स) साि 

(द) िीन 

उत्तरमाला: (द) िीन 

प्रश्न 13. भारतीय सनातन परम्परा में जीवन का अन्धिम तर्ा सवोच्च लक्ष्य क्या माना गया है? 

(अ) धमग 

(ब) काम 

(स) मोक्ष 

(द) अथग 



उत्तरमाला: (स) मोक्ष 

प्रश्न 14. “धमि का सम्बि तकसी तवशेि ईश्वरीय मत से नही ंहै अतपतु यह आचरण की संतहता है, जो 

मनुष्य के तियाकलापो ंपर तनयंत्रण करती है।” कहा है – 

(अ) पाणु्डरंग वामन काणे 

(ब) श्रीननवास 

(स) योगेन्द्र नसंह 

(द) मजूमदार 

उत्तरमाला: (अ) पाणु्डरंग वामन काणे 

प्रश्न 15. संतवधान की आठवी ंसूची में तकतनी भािाएाँ  सन्धितलत हैं? 

(अ) 18 

(ब) 20 

(स) 22 

(द) 23 

उत्तरमाला: (स) 22 

प्रश्न 16. 2011 की जनगणनानुसार भारत में जन घनत्व है – 

(अ) 282 

(ब) 382 

(स) 482 

(द) 182 

उत्तरमाला: (ब) 382 

प्रश्न 17. 2011 की जनगणनानुसार भारत में तलंगानुपात तकतना है? 

(अ) 943 

(ब) 942 

(स) 939 

(द) 843 

उत्तरमाला: (अ) 943 

प्रश्न 18. भारत में 2011 की जनगणना के अनुसार साक्षरता का राष्ट्र ीय औसत क्या है? 

(अ) 73.4% 

(ब) 72.4% 



(स) 71.4% 

(द) 74.4% 

उत्तरमाला: (द) 74.4% 

अतत लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. भारत की जनगणना 2011 के अनुसार कुल जनसंख्या में नगरीय आबादी का प्रततशत 

तकतना है? 

उत्तर: भारि की जनगणना 2011 के अनुसार कुि जनसंख्या में नगरीय आबादी का प्रनिशि 31.2 है। 

प्रश्न 2. भारत में (2011) कुल नगरीय के्षत्रो ंकी संख्या तकतनी है? 

उत्तर: भारि में 2011 में कुि नगरीय के्षत्ो ंकी संख्या 9,481 है। 

प्रश्न 3. जातत अितविवाह “जातत प्रणाली का सारतत्त्व” है। तकसने कहा है? 

उत्तर: उक्त कथन वेस्टरमाकग  के द्वारा कहा गया है? 

प्रश्न 4. महात्मा गांधी ने ‘अनुसूतचत जातत’ को तकस नाम से पुकारा है? 

उत्तर: महात्मा गांधी ने ‘अनुसूनचि जानि’ को ‘हररजन’ के नाम से संबोनधि नकया है। 

प्रश्न 5. मंडल आयोग का गठन कब तकया गया र्ा? 

उत्तर: मंडि आयोग का गठन सन् 1977 में नकया गया था। 

प्रश्न 6. सम्बिो ंके आधार पर पररवार तकतने प्रकार के पाए जाते हैं? 

उत्तर: समाज में सम्बन्ो ंके आधार पर पररवार के दो प्रकार पाए जािे हैं – 

1. जन्म सम्बन्ी पररवार। 

2. नववाह सम्बन्ी पररवार। 

प्रश्न 7. सनातन धमि में तववाह को तकतने जन्ो ंका सार् माना गया है? 



उत्तर: सनािन धमग में नववाह को साि जन्मो ंका एक जन्म – जन्मांिर का साथ माना गया है। 

प्रश्न 8. ‘मुताह तववाह’ तकस धमि का उदाहरण है? 

उत्तर: ‘मुिाह नववाह’ मुस्लिम धमग का उदाहरण है। 

प्रश्न 9. तववाह एक ‘स्र्ायी समझौता’ है, तकस धमि की मान्यता है? 

उत्तर: ईसाई नववाह में नववाह को स्त्री – पुरुष के मध्य एक ‘स्थायी समझौिा’ की मान्यिा है। 

प्रश्न 10. ‘Modernization of Indian Traditions’ पुस्तक के लेखक का नाम बताइए। 

उत्तर: डॉ. योगेन्द्र नसंह इस पुस्तक के िेखक हैं। 

प्रश्न 11. परम्पराओ ंका सवाितधक प्रमातणक स्रोत कौन – सी परम्पराएाँ  हैं? 

उत्तर: परम्पराओ ंका सवागनधक प्रमानणि स्रोि शास्त्रीय परम्पराएाँ  हैं; जैसे – वेद, उपननषद्, अथगशास्त्र िथा 

रामायण आनद। 

प्रश्न 12. “भारत की लोक परम्परा में तनतहत तचंतन तर्ा दशिन को समझने की सवाितधक 

आवश्यकता है।” तकसने कहा है? 

उत्तर: डॉ. इंद्रदेव ने उक्त कथन को प्रसु्ति नकया है, उनका मानना था, नक भारि की िोक परम्परा में 

नननहि नचंिन िथा दशगन को समझने की सवागनधक आवश्यकिा है। 

प्रश्न 13. ‘मोक्ष’ को बौद्ध क्या कहते हैं? 

उत्तर: ‘मोक्ष’ को बौद्ध ‘ननवागण’ कहिे हैं। बौद्ध दशगन में मोक्ष को जीवन – मुस्लक्त और नवदेह – मुस्लक्त के 

रूप में माना गया है। 

प्रश्न 14. देश की लगभग 40 प्रततशत जनसंख्या तकस के्षत्र में तनवास करती है? 

उत्तर: गंगा – नसंधु के मैदान में देश की िगभग 40 प्रनिशि जनसंख्या ननवास करिी है। 

प्रश्न 15. ‘र्ार का मरुस्र्ल’ तकस राज्य में न्धस्र्त है? 

उत्तर: ‘थार का मरुस्थि’ राजस्थान में स्लस्थि है। 



प्रश्न 16. राजस्र्ान में 2011 की जनगणनानुसार तलंगानुपात तकतना है? 

उत्तर: राजस्थान में 2011 की जनगणनानुसार निंगानुपाि 928 है। ग्रामीण के्षत्ो ंमें निंगानुपाि 933 िथा 

शहरी या नगरीय के्षत् में 914 निंगानुपाि है। 

प्रश्न 17. ‘घूमर’ तकस राज्य का नृत्य है? 

उत्तर: ‘घूमर’ राजस्थान का प्रनसद्ध िोकनृत्य है। 

प्रश्न 18. ‘द्वाररका’ भारत में तकस तदशा में न्धस्र्त है? 

उत्तर: ‘द्वाररका’ भारि में, पनिम नदशा में स्लस्थि है। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. संरचना को पररभातित कीतजए। 

उत्तर: संरचना शब्द का सवगप्रथम प्रयोग समाजशास्त्र में हरबटग स्पेंसर ने नकया था। संरचना शब्द की 

उत्पनि सम् + रच् + मुच् से हुई है। रच् धािु से अनभप्राय प्रनियत्न अथागि् गुणाधानपूवगक प्रयत्न करने से है। 

जब समाज की संपूणग इकाई क्रमबद्ध रूप से नमिकर एक नननिि व्यवस्था का ननमागण करिी है िब उसे 

सामानजक संरचना कहा जािा है। 

नवशेषिाएाँ ” 

1. इकाइयो ंकी क्रमबद्ध व्यवस्था – सामानजक संरचना समाज की इकाइयो ंकी एक क्रमबद्ध व्यवस्था 

है। नजससे समाज के स्वरूप का ज्ञान होिा है। 

2. उपसंरचनाओ ंद्वारा नननमगि – समाज की संरचना अनेक उपसंरचनाओ ंके द्वारा नननमगि होिी है। 

प्रश्न 2. सामातजक संरचना क्या है? स्पष्ट् कीतजए। 

उत्तर: सामानजक संरचना समाज की समू्पणग संरचना को प्रदनशगि करिा है। इससे समाज की आंिररक 

िथा बाहरी स्वरूप का ज्ञान होिा है। टी. वी. बोटोमोर के अनुसार – समाज की प्रधान संस्थाओ ंव समूहो ंके 

जनटि समू्पणग को सामानजक संरचना माना है। 

सामानजक संरचना के िक्षण: 

1. सामानजक संरचना स्थानीय नवशेषिाओ ंसे प्रभानवि होिी है। 

2. यह अपेक्षाकृि एक स्थायी अवधारणा है। 

3. यह अमूिग होिी है। 

4. संरचनाओ ंमें अनेक सामानजक प्रनक्रयाएाँ  भी पाई जािी हैं। 



प्रश्न 3. गााँव की तवशेिताएाँ  बताइए। 

उत्तर: गााँव की नवशेषिाओ ंको हम ननम्ननिस्लखि नबन्दुओ ंके माध्यम से स्पष्ट कर सकिे हैं – 

1. गााँव के सदस्य प्राथनमक कायों पर ननभगर होिे हैं। 

2. गााँव के सदस्यो ंका मुख्य व्यवसाय कृनष होिा है। 

3. गााँव के सदस्यो ंके मध्य प्राथनमक सम्बन्ो ंकी प्रधानिा होिी है। 

4. गााँव में जजमानी प्रथा भी पाई जािी है। 

5. गााँव के सदस्यो ंमें हम की भावना पाई जािी है। 

6. गााँव में जािीय संस्तरण की व्यवस्था भी पाई जािी है। 

प्रश्न 4. कसे्ब को पररभातित कीतजए। 

उत्तर: भारि की जनगणना 2011 के अनुसार कसे्ब की पररभाषा ननम्ननिस्लखि प्रकार से है – 

1. नगरपानिका, नगर ननगम, छावनी – बोडग या अनधसूनचि नगर के्षत् सनमनि आनद सनहि सभी 

सांनवनधक स्थान। 

2. एक ऐसा के्षत् जो एक साथ िीन शिों को पूरा करिा हो – 

(अ) कम – से – कम 50% जनसंख्या कायगरि हो। 

(ब) कम – से – कम 75% कायगरि पुरुष गैर – कृनष कायगकिापो ंमें िगे हो।ं 

(स) जनसंख्या का घनत्त्व कम से कम 40 व्यस्लक्त प्रनि वगग नकिोमीटर हो। 

प्रश्न 5. गोतवन्द सदातशव घुररये के अनुसार जातत की तवशेिताएाँ  तलन्धखए। 

उत्तर: डॉ. गोनवन्द सदानशव घुररये ने समाज में जानि की छः नवशेषिाओ ंका उले्लख नकया है – 

1. समाज का खंडो ंमें नवभानजि होना। 

2. समाज में जानि पर आधाररि एक संस्तरण का पाया जाना। 

3. भोजन िथा सामानजक सहवास पर प्रनिबन्ो ंका होना। 

4. नवनभन्न जानियो ंकी सामानजक एवं धानमगक ननयोग्यिाएाँ  िथा नवशेषानधकार का होना। 

5. पेशो ंके चयन पर रोक। 

6. नववाह सम्बन्ी प्रनिबन्ो ंका पाया जाना। 

प्रश्न 6. ‘अन्य तपछडे वगि’ पर संतक्षप्त तिप्पणी तलन्धखए। 

उत्तर: संनवधान के भाग 16 में ‘अन्य नपछडे वगग’ शब्द का प्रयोग नकया गया है। समाज में अनुसूनचि जानि 

िथा जनजानियो ंके अनिररक्त कुछ ऐसी जानियााँ हैं नजनकी सामानजक, आनथगक व शैक्षनणक स्लस्थनि सम्पन्न 

वगों की िुिना में समाज में कमजोर िथा ननम्न है, उन्हें समाज में ‘नपछडा वगग’ के नाम से संबोनधि नकया 

जािा है। सन् 1977 में मंडि आयोग का गठन नकया गया, नजसके अंिगगि 3 अपै्रि, 1982 को ररपोटग में 



स्पष्ट नकया है नक भारि में 3,743 जानियााँ नपछडी जानि के अंिगगि आिी हैं, जो नक सामानजक िथा 

आनथगक रूप से कमजोर हैं। देश में इनकी आबादी 52 प्रनिशि है। राजस्थान में अन्य नपछडे वगग के निए 

21 प्रनिशि आरक्षण की व्यवस्था भी की गई है। 

प्रश्न 7. कमि तकतने प्रकार के होते हैं? तलन्धखए। 

उत्तर: भागवि गीिा में यह स्पष्ट नकया गया है नक जीवन में व्यस्लक्त िीन प्रकार की नक्रयाओ ंका संपादन 

करिा है – 

1. मन से (मनसा)। 

2. वाणी से (वाचा)। 

3. शरीर से (कमगणा)। 

इसी के आधार पर समाज में िीन प्रकार के कमग पाए जािे हैं – 

1. संनचि कमग – वह कमग जो व्यस्लक्त द्वारा नपछिे जन्म में नकया गया हो। 

2. प्रारब्ध कमग – पूवग जन्म में नकए गए कमों का फि जो विगमान में मनुष्य भुगि रहा है, प्रारब्ध कमग 

कहिािा है। 

3. नक्रयामान कमग – विगमान समय में जो कमग व्यस्लक्त कर रहा है, उसे उसका नक्रयामान कमग माना 

जािा है। 

प्रश्न 8. पुरुिार्ि पर संतक्षप्त तिप्पणी तलन्धखए। 

उत्तर: ‘पुरुषैरीिे पुरुषाथग’ अथागि् अपने अभीष्ट को प्राप्त करने के निए उद्यम करना पुरुषाथग है। पुरुषाथग 

का अनभप्राय उद्यम अथवा प्रयत्न करने से है। पुरुषाथग जीवन का िक्ष्य है। जीवन का अंनिम िक्ष्य मोक्ष की 

प्रास्लप्त करना है। इसकी प्रास्लप्त के निए धमग, अथग व काम पुरुषाथग, माध्यम है। गीिा, उपननषदो ंिथा सृ्मनियो ं

में भारिीय समज में व्यस्लक्त के चार मूिभूि किगव्यो ं(दानयत्त्वो)ं का उले्लख नमििा है जो ननम्न प्रकार से हैं – 

1. धमग – धमग, आचरण पर जोर देिा है। धमग आचरण संनहिा के रूप में व्यस्लक्त को सन्मागग पर आगे 

बढािा है। 

2. अथग – इसके अंिगगि वे साधन, सम्पनि अथवा धन हैं नजनके माध्यम से हम अपनी भौनिक 

आवश्यकिाओ ंकी पूनिग करिे हुए अपने अस्लस्तत्व को बनाए रखने में सक्षम हो पािे हैं। 

3. काम – इसका अनभप्राय सभी प्रकार की इच्छाओ ंअथवा कामनाओ ंसे है। इसके द्वारा समाज में 

ननरंिरिा को बनाए रखना आसान होिा है। 

4. मोक्ष – मोक्ष का िात्पयग है – हृदय की अज्ञानिा का नाश है। इससे व्यस्लक्त जीवन मरण के बंधन से 

मुक्त हो जािा है। 

प्रश्न 9. संस्कार तकतने माने गए हैं? संके्षप में बताइए। 



उत्तर: संस्कार से अनभप्राय शुद्धिा अथवा पनवत्िा से है। संस्कार व्यस्लक्त के शारीररक, सामानजक, बौस्लद्धक 

और धानमगक पररस्कार के नननमि की जाने वािी प्रनक्रया है। समाज में अनधकांश नवद्वानो ंने 16 संस्कार को 

माना है नजसमें से कुछ संस्कारो ंका वणगन इस प्रकार है – 

1. जािकमग – पुत् उत्पन्न होिे ही िुरन्त पिाि् नपिा द्वारा शहद एवं दही नशशु की जीभ पर िगाया 

जािा है। 

2. नामकरण – जन्म के दसवें अथवा बारहवें नदन नामकरण नकया जािा है। 

3. अन्नप्राशन – जन्म के छठे मास में बािक को ठोस आहार नदया जािा है। 

4. नवद्यारभ – देविाओ ंकी सु्तनि के साथ अक्षर ज्ञान प्रारम्भ करवाना। 

प्रश्न 10. मुन्धिम तववाह के प्रकार बताइए। 

उत्तर: मुस्लिम नववाह के मुख्यिः चार प्रकार है, जो ननम्न प्रकार से हैं – 

1. ननकाय या वैध नववाह – इस नववाह की प्रकृनि स्थायी होिी है। यह नववाह पूणग रूप से रीनि – 

ररवाजो ंके अनुसार होिा है। 

2. मुिाह नववाह – यह अस्थायी नववाह का एक प्रकार है। यह नववाह केवि नशया मुसिमानो ंमें ही 

पाया जािा है। यह नननिि अवनध के निए होिा है। 

3. फानसद या अननयनमि नववाह – इस नववाह में कुछ समस्याएाँ  पाई जािी हैं। नजन्हें दूर करने पर 

नववाह पुनः ननयनमि हो जािा है। 

4. बानिि नववाह – यह नववाह नननषद्ध कोनट के पुरुष – स्त्री में होिा है। ऐसे नववाह कुछ ननषेध के 

कारण मान्य नही ंहोिे हैं। 

प्रश्न 11. भौगोतलक दृतष्ट् से भारत के तकतने भाग हैं? तलन्धखए। 

उत्तर: भौगोनिक दृनष्ट से भारि के पााँच प्राकृनिक भाग हैं – 

1. उिर का पवगिीय प्रदेश – यह उिर में कश्मीर से िेकर पूवग में असम िक फैिा है। यह 2,414 नक. 

मी. िम्बा है। इसमें अनेक दरे एवं घानटयााँ हैं। गंगा, यमुना, बह्मपुत् एवं नसंधु ननदयााँ यहााँ से ननकििी 

हैं। 

2. गंगा – नसंधु का मैदान – यह नहमािय के दनक्षण में स्लस्थि है। यहााँ भारि की िगभग 40% जनसंख्या 

ननवास करिी है। हररद्वार, प्रयाग और वाराणसी पनवत् स्थि स्लस्थि हैं। 

3. दनक्षण का पठार – इसकी आकृनि नत्भुजाकार है। यहााँ बहुमूल्य खननज पाए जािे हैं। यहााँ द्रनवड 

संसृ्कनि पाई जािी है। 

4. समुद्र िटीय मैदान – दनक्षण के पठारी भाग के पूवग एवं पनिम में समुद्र िटीय मैदान स्लस्थि है। पूवग 

एवं पनिमी िट पर अनेक बंदरगाह हैं। जैसे – मुम्बई, सूरि िथा कोचीन आनद। 

5. थार का मरुस्थि – राजस्थान का शुष्क व रेिीिा भाग थार का मरुस्थि कहिािा है। यहााँ वषाग कम 

होिी है। वषग भर िापमान ऊाँ चे रहिे हैं। यहााँ गमी में भीषण गमी पडिी है िथा धूि भरी आंनधयााँ 

चििी हैं। 



प्रश्न 12. भारत में जनांतककीय तवतवधता को स्पष्ट् कीतजए। 

उत्तर: भारि में जनसंख्या की दृनष्ट से बहुि नवनवधिा पाई जािी है। भारि, चीन के बाद नवश्व का दूसरा 

अनधक जनसंख्या विा देश बन गया है। भारिीय जनांनककीय नवनधिा को अनेक नबन्दुओ ंके माध्यम से 

स्पष्ट कर सकिे हैं – 

1. भारि की जनसंख्या का घनत्त्व 382 व्यस्लक्त/नकमी है। 

2. भारि में निंगानुपाि 2011 की जनगणना के अनुसार 943 है। 

3. भारि में 1000 पुरुषो ंपर 933 मनहिाएाँ  हैं। 

4. भारि में जीवन – प्रत्याशा 71.4 वषग है। 

5. भारि में 68.8 प्रनिशि व्यस्लक्त ग्रामीण के्षत् िथा 31.2 प्रनिशि व्यस्लक्त शहरी के्षत्ो ंमें ननवास करिे हैं। 

प्रश्न 13. धातमिक तवतभन्नता में एकता को संके्षप में समझाइए। 

उत्तर: भारि एक धमगननरपेक्ष देश है, सभी धमों को यहााँ फिने – फूिने, प्रचार – प्रसार और आगे बढने 

की छूट दी गई है। भारि का प्राचीन धमग सनािन धमग है। बाहरी आक्रमणकाररयो ंके आने के कारण यहााँ 

की धानमगक संरचना में बडा बदिाव आया है। भारि में दीपाविी होिी, ईद आनद त्यौहार देश के सभी िोग 

नमि – जुिकर मनािे हैं। भारि के कोने – कोने में नहन्दुओ ंके िीथगस्थि हैं। देश में सभी धानमगक सनहषु्णिा 

एवं समन्वय पाया जािा है। सभी धमग अध्यात्म ईश्वर, अनहंसा, नैनिकिा, दया, ईमानदारी आनद में नवश्वास 

करिे हैं। देश के सभी िोगो ंकी पहचान एक भारिीय के रूप में की जािी है। 

प्रश्न 14. नगर तकसे कहते हैं? स्पष्ट् कीतजए। 

उत्तर: भारिीय नगर, गााँवो ंसे अिग जीवन जीने का एक नवनशष्ट ढंग और नवनशष्ट संकृनि का सूचक है। 

यहााँ (नगरो)ं जनसंख्या एवं जनघनत्त्व अनधक पाया जािा है। भारि की जनगणना 2011 के अनुसार 

नगरीय के्षत् के अंिगगि कसे्ब, जनगणना कसे्ब िथा बाि नवकास को सस्लिनिि नकया जािा है। नगर बडे 

होिे हैं। नगर गााँव से अिग जीवन जीने का अिग िरीका िथा नबनशष्ट संसृ्कनि का सूचक है। यहााँ बेकारी, 

अपराध, गंदी बस्लस्तयााँ िथा प्रदूषण जैसी समस्याएाँ  पाई जािी हैं। भारि में कुि नगरो ंकी संख्या 7, 936 है। 

प्रश्न 15. जनजातत को पररभातित कीतजए। 

उत्तर: एक जनजानि एक ऐसा के्षत्ीय मानव – समूह है नजसकी एक सामान्य संसृ्कनि, भाषा, राजनीनि 

संगठन एवं व्यवसाय होिा है िथा जो सामान्यिः अन्तनवगवाह के ननयमो ंका पािन करिा है। 

नवशेषिाएाँ : 

1. जनजानि एक नननिि भू – भाग में ननवास करिी है। 

2. इसकी सदस्य संख्या अन्य के्षत्ीय समुदायो ंसे अनधक होिी है। 

3. प्रते्यक जनजानि का एक नननिि नाम होिा है। 



4. एक जनजानि का अपना ननजी राजनीनिक संगठन होिा है। 

5. एक जनजानि खान – पान, नववाह, पररवार िथा धमग आनद से सम्बस्लन्ि समान ननषेधो ंका पािन 

करिी है। 

तनबिात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. भारतीय समाज के संरचनात्मक पहलुओ ंको स्पष्ट् कीतजए। 

उत्तर: सामानजक संरचना नकसी समूह के आंिररक संगठन के स्थायी प्रनिमान अथागि् समूह के सदस्यो ंके 

बीच पाए जाने वािे सामानजक सम्बन्ो ंका समू्पणग िाना-बाना होिा है। इन सम्बन्ो ंमें सामानजक नक्रया, 

भूनमकाएाँ , प्रस्लस्थनियााँ, संचार – व्यवस्था, श्रम – नवभाजन िथा आदशागत्मक व्यवस्था को सस्लिनिि नकया 

जािा है। सामानजक संरचना को ‘स्वरूप’ के अथग में प्रयुक्त नकया जािा है। ‘संरचना’ नकसी व्यवस्था के 

स्लस्थर पक्ष को प्रनिनबंनबि करिी है। भारिीय समाज के संरचनात्मक पहिुओ ंको ननम्न नबन्दुओ ंके माध्यम 

से स्पष्ट नकया जा सकिा है 

(1) गााँव: 

1. भारिीय गााँव, भारिीय समाज की संरचना का आधारभूि अंग है। 

2. भारि कृनष प्रधान गााँवो ंका देश है, यहााँ गााँवो ंकी कुि संख्या 6,40,867 (भारि की जनगणना 

2011) है। 

3. ग्रामीण समुदाय वह के्षत् है, जहााँ कृनष की प्रधानिा होिी है। 

4. यहााँ प्राथनमक सम्बन्ो ंकी बहुििा पाई जािी है। 

5. स्तरीकरण में प्रते्यक जानि अपने स्तर को दूसरी जानि की िुिना में स्वीकार करिी है। 

(2) कस्बा: 

1. जनसंख्या आकार, घनत्व आनद के आधार पर नगरीय बस्लस्तयो ंको कई भागो ंमें नवभानजि नकया 

गया है, उनमें एक कस्बा है। 

2. कस्बा भी एक नगरीय के्षत् ही है। 

3. कस्बा नगर की िुिना में छोटा होिा है। 

4. कस्बा के निए जनसंख्या का घनत्व कम – से – कम 40 व्यस्लक्त प्रनि वगग नकमी होना चानहए। 

(3) नगर: 

1. भारिीय नगर, गााँवो ंसे अिग जीवन जीने का एक नवनशष्ट संसृ्कनि का सूचक है। 

2. नगरो ंमें जनसंख्या का घनत्व अनधक पाया जािा है। 

3. भारि में 7,936 नगर हैं। 

4. नगरो ंमें 31.16% जनसंख्या ननवास करिी है। 

5. नगरो ंमें औपचाररकािाओ ंका पािन अनधक नकया जािा है। 



6. नगरो ंमें नद्विीयक सम्बन्ो ंकी प्रधानिा होिी है। 

7. नगरो ंमें श्रम – नवभाजन िथा नवशेषीकरण पाया जािा है। 

8. नगरो ंमें िोगो ंको रोजगार के नए अवसर प्राप्त होिे हैं। 

प्रश्न 2. भारतीय समाज में सांसृ्कततक पहलू कौन – कौन से हैं? तववेचना कीतजए। 

उत्तर: भारिीय समाज के सांसृ्कनिक पहिुओ ंपर अनेक नबन्दुओ ंके माध्यम से प्रकाश डािा जा सकिा है 

– 

(1) धमि: भारि में अनेक धमों, भाषाओ ंव मिो ंको मानने िोग रहिे हैं। नहन्दू धमग को मानने वािे सदस्यो ं

की संख्या यहााँ सवागनधक, जबनक मुस्लिम, ईसाई, जैन, बौद्ध व नसक्ख धमग को मानने वािे सदस्यो ंकी 

संख्या कम है, इस कारण इन्हें अल्पसंख्यक भी कहिे हैं। 

(2) तववाह: 

1. नववाह भारिीय समाज में पररवार की प्रमुख आधारनशिा है। 

2. नववाह के माध्यम से ही व्यस्लक्त चार पुरुषाथों – धमग, अथग, काम व मोक्ष की प्रास्लप्त करिा है। 

3. नहन्दू धमग में नववाह को एक धानमगक कृत्य या संस्कार माना गया है। 

4. नववाह के माध्यम से ही व्यस्लक्त पााँच ऋणो ंको पूरा कर सकिा है। 

(3) नातेदारी: सामानजक रूप से मान्यिा प्राप्त ऐसे सम्बन् जो रक्त, नववाह एवं दिकिा पर आधाररि 

होिे हैं, उसे नािेदारी कहिे हैं। नािेदारी व्यवस्था ही समाज में नववाह एवं पररवार के स्वरूप वंश, 

उिरानधकार एवं पदानधकार का ननधागरण, आनथगक नहिो ंकी सुरक्षा, सामानजक दानयत्वो ंका ननवगहन 

सम्बन्ी व्यवस्था का ननधागरण एवं सृजन करिी है। श्रीमिी इराविी कवे, ए. सी. नय्यर, मदान, गफ, िूई 

डू्यमा िथा मैकोफन आनद ने भारि में नािेदारी व्यवस्था का नवस्तारपूणगक अध्ययन नकया है। 

(4) परम्पराएाँ : परम्परा का सम्बन् प्राचीनिा से है। यह भूिकाि व विगमान के मध्य एक कडी का कायग 

करिी है। डॉ. योगेन्द्र नसंह ने परम्परा की चार नवशेषिाएाँ  बिाई हैं – 

1. सामूनहक समू्पणगिा 

2. संस्तरण 

3. परिोकवादी 

4. ननरंिरिा 

(5) कमि तर्ा पुनजिन्: कमग िथा पुनजगन्म का नसद्धान्त भारिीय समाज में व्यस्लक्त को नई नदशा प्रदान 

करिा है, उसे समाज द्वारा ननधागररि दानयत्व के ननवागह के निए पे्रररि करिा है। भारिीय समाज को 

सामानजक संगठन की ननरंिरिा, स्लस्थरिा िथा ननयंत्ण की समस्या से मुक्त रखने में कमग एवं पुनगजन्म की 

अवधारणा ने महत्त्वपूणग भूनमका का ननवगहन नकया है। 



(6) पुरुिार्ि: पुरुषाथग जीवन का िक्ष्य है। इसका अनभप्राय उद्यम अथवा प्रयत्न करने से है, अथागि् अपने 

अभीष्ट को प्राप्त करने के निए उद्यम करना पुरुषाथग है चार पुरुषाथग का पािन करके – धमग, अथग, काम व 

मोक्ष, इससे व्यस्लक्त जीवन के उच्चिम िक्ष्य की प्रास्लप्त कर सकिा है। 

(7) संस्कार: संस्कार व्यस्लक्त के शारीररक, सामानजक, बौस्लद्धक और धानमगक पररस्कार के नननमि की जाने 

वािी नक्रया है। भारिीय समाज में मानव जीवन का पूणग ननयोजन है। सामानजक जीवन पूणगिः संिुनिि, 

संयनमि िथा व्यस्लस्थि हो इसनिए मनुष्य के जीवन को अवस्थानुसार ननयोनजि नकया गया है। 

प्रश्न 3. भारतीय समाज के समक्ष तवतवधताओ ंकी चुनौततयो ंका वणिन कीतजए। 

उत्तर: भारि नवनवधिाओ ंका देश है। भारिीय समाज में अनेक जानियााँ, उपजानियााँ, धमग व प्रान्त के िोग 

एक साथ नमिजुि कर रहिे हैं, नकनु्त इन सब के बावजूद भारिीय समाज के समक्ष अनेक नवनवधिाओ ंकी 

चुनौनियााँ हैं, नजन्हें हम अनेक िथ्ो ंके माध्यम से स्पष्ट कर सकिे हैं – 

(1) भौगोतलक तवतधता – भारि को भौगोनिक दृनष्ट से पााँच भागो ंमें नवभानजि नकया गया है – 

1. उिर का पवगिीय प्रदेश। 

2. गंगा – नसंधु का मैदान। 

3. दनक्षण का पठार। 

4. समुद्र िटीय मैदान। 

5. थार का मरुस्थि। 

इस प्रकार से यह पााँच भाग भौगोनिक नवनवधिा को भारिीय समाज में स्पष्ट करिे हैं। 

(2) प्रजातीय तवतवधता – बी. एस. गुहा ने भारि में छः प्रजानियो ंका वणगन नकया है। ये प्रजानियााँ 

ननम्ननिस्लखि हैं – 

1. नीनग्रटो। 

2. मंगोिायड। 

3. प्रोटो ऑसे्टिायड। 

4. भूमध्यसागरीय। 

5. इंडो आयग। 

(3) धातमिक तवतवधता – भारि में अनेक धमग को मानने वािे सदस्य ननवास करिे हैं। नवनभन्न धमों के होने 

के बावजूद, वे सभी एक ही सूत् में बंधे हुए हैं। इसी से भारिीय समाज में राष्टर ीयिा की भावना का प्रचार 

होिा है। 



(4) भािा सम्बिी तवतवधता – भारि एक बहुभाषी देश है। यहााँ 1652 भाषा व बोनियााँ बोिी जािी हैं। 

भारिीय संनवधान में 22 भाषाओ ंको मान्यिा प्रदान की गई है। भारि में सभी भाषाओ ंको िीन भाषाई 

पररवार में नवभानजि नकया गया है – 

1. इंडो आयगन भाषा पररवार – नहन्दी, उदूग , बांग्ला, उनडया, बोडो व डोगरी आनद। 

2. द्रनवड भाषा पररवार – िेिुगू, कन्नड, मियािम व िनमि आनद। 

3. आस्लस्टर क भाषा पररवार – संथािी, मंुडारी, खासी, भूनमज व कोरवा आनद। 

(5) जलवायु सम्बिी तवतवधता – भारि में जिवायु सम्बन्ी नवनवधिा भी काफी अनधक पाई जािी है। 

इस नवनवधिा के कारण व्यस्लक्तयो ंके रंग, रूप व आकार में भी अंिर देखने को नमििा है िथा फसिो ंव 

वनस्पनियो ंमें भी अंिर पाया जािा है। िोगो ंके रहन – सहन, खान – पान व वेशभूषा पर भी जिवायु का 

प्रभाव देखने को नमििा है। 

(6) जनांतककीय तवतवधता – जनसंख्या घनत्त्व, निंगानुपाि, जन्म व मृतु्य – दर आनद के आधार पर राज्ो ं

में अंिर देखने को नमििा है। ग्रामीण एवं शहरी के्षत्ो ंमें भी इन आधारो ंपर नवनवधिा को देखा जा सकिा 

है। 

(7) सांसृ्कततक तवतवधता – खान – पान, रहन – सहन, वेश – भूषा एवं त्यौहार आनद आधारो ंपर भारिीय 

समाज में सांसृ्कनिक नवनवधिा स्पष्ट होिी है। समाज में, पररवार, धमग, नववाह, उपवास व सहयोग आनद में 

नवनवधिा होने के बावजूद सभी सदस्य एकिा के सूत् में बंधे हुए हैं। 

(8) जातीय एवं जनजातीय तवतवधता – भारि में जािीय आधार पर एक संस्तरण पाया जािा है। यहााँ 

अनेक जानियााँ व जनजानियााँ ननवास करिी हैं। प्रते्यक जानि व जनजानि के अपने ररवाज, रहन – सहन के 

िरीके व अनेक नवनधयााँ होिी हैं। नजनका सम्पादन वे समाज में रहिे हुए करिे हैं। 

प्रश्न 4. भारतीय समाज में तवतभन्नता में एकता को स्पष्ट् कीतजए। 

उत्तर: भारिीय समाज में अनेक नवनवधिा के होिे हुए भी समस्त सदस्य एकिा के सूत् में बंधे हुए हैं। भारि 

क्ोनंक एक बहुिवादी समाज है, जहााँ अनेक जानि, धमग, प्रांि, के्षत् व ररवाजो ंको मानने वािे िोग रहिे हैं, 

इिनी नवनभन्निा के बावजूद सदस्यो ंमें एकरूपिा की छनव देखने को नमििी है। भारिीय समाज में 

नवनभन्निा को हम ननम्न नबन्दुओ ंके माध्यम से स्पष्ट कर सकिे हैं – 

1. धातमिक तवतभन्नता में एकता – भारि अनेक धमों की जन्मस्थिी रहा है। यहााँ अनेक प्रकार के सदस्य 

रहिे हैं जो अनेक धमों का पािन करिे हैं। अनेक धमों के सदस्यो ंके होने के कारण भी यहााँ धानमगक 

नवनभन्निा दृनष्टगोचर होिी है नकनु्त इिनी धानमगक नवनभन्निा के बावजूद भी यहााँ हर व्यस्लक्त दूसरे धमग का 

आदर करिा है। भारिीय समाज में ऐसे अनेक उदाहरण देखे जा सकिे हैं जहााँ धानमगक एकिा देखने को 

नमििी हैं; जैसे – नहन्दू व्यस्लक्तयो ंको दरगाह पर चादर चढाना, ईद मनाना, नसक्खो ंद्वारा िंगर आनद इस 

बाि का प्रमाण है नक सदस्य भिे ही धमों से अिग हो,ं नकनु्त मन से वे सब एक ही हैं। 



2. सांसृ्कततक तवतभन्नता में एकता – भारि में अिग – अिग भू – भागो ंमें रहने वािे िोगो ंमें नववाह, 

रीनि – ररवाज, खान – पान, बोिी – भाषा आनद में बहुि ही नवनभन्निा पाई जािी है। इन सब के उपरान्त भी 

समाज में एकिा दृनष्टगोचर होिी है। यहााँ नववाह, पररवार व जीवन – शैिी में समानिा नदखाई देिी है। इस 

प्रकार से भारिीय संसृ्कनि सभी देशवानसयो ंको एकिा के सूत् में बांधिी है। 

3. भौगोतलक तवतभन्नता में एकता – सदस्यो ंमें कश्मीर से िेकर कन्याकुमारी िक भौगोनिक नवनभन्निा 

दृनष्टगोचर होिी है। इिनी भौगोनिक नवनभन्निा के बावजूद भी सदस्यो ंके नवचारो,ं ररवाजो ंव खान – पान में 

एकिा की भावना देखी जा सकिी है। सभी भारिीय एक – दूसरे से भावनात्मक रूप से जुडे हुए हैं। 

4. राजनैततक तवतभन्नता में एकता – स्विंत्िा के पिाि् भारि में िोकिंत् की स्थापना हुई है। भारिीय 

एकिा को एक सूत् में नपरोने के निए सदस्यो ंके निए केन्द्रीय सरकार द्वारा एक कानून िथा पंचवषीय 

योजनाएाँ  िागू की गई है। इसी के कारण समिामूिक समाज की स्थापना की गई है। भारि की राष्टर भाषा 

नहन्दी, राष्टर ीय गीि, राष्टर ीय पवग, राष्टर ीय पशु एवं राष्टर गान आनद समस्त में एकिा का भाव नदखाई देिा है। 

अिः उपरोक्त के्षत्ो ंनवनवधिा होने के कारण भी सभी पहिुओ ंमें एकिा स्पष्ट रूप से नदखाई देिी है। 

अन्य महत्वपूणि प्रश्न 

वसु्ततनष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. समाज के अध्ययन करने वाले तविय को क्या कहते हैं? 

(अ) समाजशास्त्र 

(ब) मानवशास्त्र 

(स) मनोनवज्ञान 

(द) धमगशास्त्र 

उत्तरमाला: (अ) समाजशास्त्र 

प्रश्न 2. समाज को ‘सामातजक सम्बिो ंका जाल’ तकस तवद्वान ने माना है? 

(अ) अरसु्त 

(ब) कोनटल्य 

(स) से्पन्सर 

(द) मैकाइवर एवं पेज 

उत्तरमाला: (द) मैकाइवर एवं पेज 

प्रश्न 3. ‘मनुष्य एक सामातजक प्राणी है’ यह कर्न तकसका है? 

(अ) कौनटल्य 

(ब) अरसु्त 



(स) नगन्सबगग 

(द) मैकाइवर 

उत्तरमाला: (ब) अरसु्त 

प्रश्न 4. “The Scope and Method of Sociology” के लेखक कौन है? 

(अ) श्रीननवास 

(ब) अरसु्त 

(स) पेज 

(द) नगन्सबगग 

उत्तरमाला: (द) नगन्सबगग 

प्रश्न 5. ‘अर्िशास्त्र’ के रचतयता कौन है – 

(अ) कौनटल्य 

(ब) सोरोनकन 

(स) मजूमदार 

(द) कोई नही ं

उत्तरमाला: (अ) कौनटल्य 

प्रश्न 6. ‘मृच्छकतिकम्’ तकसकी रचना है? 

(अ) अरसु्त 

(ब) कौनटल्य 

(स) शूदक्र 

(द) कोई नही ं

उत्तरमाला: (स) शूदक्र 

प्रश्न 7. ग्रामीण के्षत्रो ंमें तकतनी प्रततशत जनसंख्या तनवास करती है? 

(अ) 68.84% 

(ब) 78% 

(स) 58% 

(द) 79% 

उत्तरमाला: (अ) 68.84% 



प्रश्न 8. गााँव की मुख्य तवशेिता कौन – सी है? 

(अ) प्राथनमक सम्बन् 

(ब) श्रम – नवभाजन 

(स) औपचाररकिा 

(द) व्यस्लक्तवानदिा 

उत्तरमाला: (अ) प्राथनमक सम्बन् 

प्रश्न 9. जजमानी प्रर्ा कहााँ पाई जाती र्ी? 

(अ) नगरो ं

(ब) कस्बो ं

(स) गााँवो ं

(द) नकसी में नही ं

उत्तरमाला: (स) गााँवो ं

प्रश्न 10. घुररये ने जातत की तकतनी तवशेिताओ ंका उले्लख तकया है? 

(अ) दो 

(ब) पााँच 

(स) छः 

(द) दस 

उत्तरमाला: (स) छः 

प्रश्न 11. ‘जातत एक बंद वगि है’ यह कर्न तकसका है? 

(अ) पेज 

(ब) मजूमदार 

(स) केिकर 

(द) कोई भी नही ं

उत्तरमाला: (ब) मजूमदार 

प्रश्न 12. भारत में नगरो ंकी संख्या तकतनी है? 

(अ) 8,000 

(ब) 7,936 

(स) 5,636 

(द) 9,306 



उत्तरमाला: (ब) 7,936 

प्रश्न 13. संतवधान में अनुसूतचत जनजाततयो ंकी संख्या तकतनी है? 

(अ) 433 

(ब) 744 

(स) 655 

(द) 933 

उत्तरमाला: (ब) 744 

प्रश्न 14. जनजाततयो ंकी कुल आबादी का तकतना प्रततशत तनगम करता है? 

(अ) 5.61 

(ब) 8.61 

(स) 9.23 

(द) कोई भी नही ं

उत्तरमाला: (ब) 8.61 

प्रश्न 15. ‘अनुसूतचत जातत’ का सविप्रर्म प्रयोग तकसने तकया र्ा? 

(अ) साइमन कमीशन 

(ब) मंडि आयोग 

(स) दोनो ं

(द) कोई भी नही ं

उत्तरमाला: (अ) साइमन कमीशन 

प्रश्न 16. 1931 में अनुसूतचत जाततयो ंको क्या कहा गया र्ा? 

(अ) दनिि 

(ब) नपछडे 

(स) बाहरी जानि 

(द) कोई भी नही ं

उत्तरमाला: (स) बाहरी जानि 

प्रश्न 17. धमि सवाितधक तकसके पक्ष में है? 

(अ) अंधनवश्वास 

(ब) आचरण 



(स) रूनढ 

(द) परम्परा 

उत्तरमाला: (ब) आचरण 

प्रश्न 18. तनधिनता को एक पापपूणि न्धस्र्तत तकसने माना है? 

(अ) कौनटल्य 

(ब) पिंजनि 

(स) मैकाइवर 

(द) गोखिे 

उत्तरमाला: (अ) कौनटल्य 

प्रश्न 19. मोक्ष को बौद्ध दशिन में क्या कहा जाता है? 

(अ) कैवल्य 

(ब) ननवागण 

(स) कमग 

(द) धमग 

उत्तरमाला: (ब) ननवागण 

प्रश्न 20. राजस्र्ान में अन्य तपछडे वगि के तलए आरक्षण तकतना तनधािररत तकया गया है? 

(अ) 20% 

(ब) 21% 

(स) 22% 

(द) 25% 

उत्तरमाला: (ब) 21% 

प्रश्न 21. 2011 की जनगणना के अनुसार राजस्र्ान का जनघनत्त्व तकतना है? 

(अ) 201 व्यस्लक्त/नकमी 

(ब) 300 व्यस्लक्त/नकमी 

(स) 325 व्यस्लक्त/नकमी 

(द) 375 व्यस्लक्त/नकमी 

उत्तरमाला: (अ) 201 व्यस्लक्त/नकमी 



प्रश्न 22. राजस्र्ान का प्रतसद्ध नृत्य कौन – सा है? 

(अ) भागडा 

(ब) ओनडसी 

(स) घूमर 

(द) कोई भी नही ं

उत्तरमाला: (स) घूमर 

प्रश्न 23. मतहला साक्षरता में तनम्न स्र्ान पर कौन – सा राज्य है? 

(अ) उिर प्रदेश 

(ब) मध्य प्रदेश 

(स) नहमाचि प्रदेश 

(द) राजस्थान 

उत्तरमाला: (द) राजस्थान 

प्रश्न 24. एकता की अवधारणा तकस धमि में तनतहत है? 

(अ) नहन्दू 

(ब) मुस्लिम 

(स) ईसाई 

(द) पारसी 

उत्तरमाला: (अ) नहन्दू 

प्रश्न 25. आतद शंकराचायि ने तकतने मठो ंकी स्र्ापना की है? 

(अ) छः 

(ब) चार 

(स) आठ 

(द) दो 

उत्तरमाला: (ब) चार 

अतत लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. सामातजक सम्बि तकतने प्रकार के होते हैं? 

उत्तर: दो प्रकार के सामानजक सम्बन् पाए जािे हैं – 



1. सामानजक सम्बन्। 

2. भौनिक सम्बन्। 

प्रश्न 2. सामातजक सम्बिो ंकी स्र्ापना में मुख्य तत्त्व क्या है? 

उत्तर: ‘पारस्पररक आनुभानवकिा’ सामानजक सम्बन्ो ंकी स्थापना में एक मुख्य ित्त्व है। 

प्रश्न 3. ‘The Theory of Social Structure’ के लेखक कौन है? 

उत्तर: एस. एफ. नैडि इस पुस्तक के िेखक हैं, नजसमें उन्होनें सामानजक अवधारणा पर प्रकाश डािा है। 

प्रश्न 4. बोिोमोर ने अपनी तकस पुस्तक में समाज की अवधारणा को स्पष्ट् तकया है? 

उत्तर: बोटोमोर ने ‘समाजशास्त्र: समस्याओ ंएवं सानहत्य की संदनभगका’ में समाज की अवधारणा को स्पष्ट 

नकया है। 

प्रश्न 5. 2011 की जनगणना के अनुसार भारत में गााँवो ंकी संख्या तकतनी है? 

उत्तर: 2011 के जनगणना के अनुसार गााँवो ंकी संख्या 6,40,867 नननिि की गई है। 

प्रश्न 6. 2011 की जनगणना के अनुसार नगरीय के्षत्रो ंमें तकतनी प्रततशत जनसंख्या तनवास करती 

है? 

उत्तर: 31.16 प्रनिशि जनसंख्या 2011 की जनगणना के अनुसार नगरीय के्षत्ो ंमें ननवास करिी है। 

प्रश्न 7. तितिश लोग अनुसूतचत जाततयो ंको तकस नाम से संबोतधत करते रे्? 

उत्तर: दनिि वगग (Depressed Class) के नाम से निनटश िोग इन जानियो ंको संबोनधि करिे थे। 

प्रश्न 8. ‘भग्न पुरुि’ या ‘बाह्म जातत’ तकसे माना जाता है? 

उत्तर: डॉ. भीमराव अमे्बडकर के अनुसार आनदकािीन भारि में इन्हें ‘भग्न पुरुष (broke man)’ या ‘बाह्य 

जानि (out caste)’ माना जािा था। 

प्रश्न 9. भारत सरकार को मंडल आयोग ने अपनी ररपोिि कब प्रसु्तत की र्ी? 

उत्तर: 3 अपै्रि, 1982 को मंडि आयोग ने भारि सरकार को अपनी ररपोटग प्रसु्ति की। 



प्रश्न 10. “भारत में बंधुत्व संगठन” पुस्तक के लेखक कौन है? 

उत्तर: श्रीमिी इराविी कवे ने यह पुस्तक भारिीय नािेदारी व्यवस्था के संदभग में निखी थी। 

प्रश्न 11. भारत में इिाम का आगमन कब हुआ? 

उत्तर: सािवी ंशिाब्दी में इिाम का आगमन भारि में हुआ था। 

प्रश्न 12. भारत में जनसंख्या का घनत्व तकतना है? 

उत्तर: 382 व्यस्लक्त प्रनि वगग नकिोमीटर भारि में जनसंख्या के घनत्व को दशागिा है। 

प्रश्न 13. सबसे कम घनत्व वाला राज्य कौन – सा है? 

उत्तर: अरुणाचि प्रदेश (17 व्यस्लक्त प्रनि वगग नकमी.) सबसे कम घनत्व वािा राज् है। 

प्रश्न 14. तकस तववाह को आदशि तववाह माना गया है? 

उत्तर: ‘एक – नववाह’ को नहन्दू नववाह अनधननयम के अनुसार एक आदशग नववाह माना गया है। 

प्रश्न 15. ‘कुमारसंभव’ तकसकी रचना है? 

उत्तर: ‘कानिदास’ ने इस पुस्तक की रचना की है। 

प्रश्न 16. रामेश्वरम् कहााँ पर न्धस्र्त है? 

उत्तर: रामेश्वरम् दनक्षण भारि का एक पनवत् स्थि है। 

प्रश्न 17. मुन्धिम तववाहो ंमें तकस तववाह को सही तववाह माना जाता है? 

उत्तर: ‘ननकाह’ को मुस्लिमो ंमें एक सही नववाह माना जािा है। 

प्रश्न 18. ‘Indian Thought Through the Essays’ तकसकी पुस्तक है? 

उत्तर: बी. जी. गोखिे इस पुस्तक के रनचयिा हैं। 



प्रश्न 19. नामकरण संस्कार कब तकया जाता है? 

उत्तर: बािक का नामकरण संस्कार जन्म के दसवें अथवा बारहवें नदन नकया जािा है। 

प्रश्न 20. ‘गरबा’ तकस राज्य का नृत्य है? 

उत्तर: ‘गरबा’ गुजराि का एक प्रनसद्ध िोकनृत्य है। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. समाज की अवधारणा को स्पष्ट् कीतजए। 

उत्तर: समाजशास्त्र में ‘समाज’ शब्द का प्रयोग नवनशष्ट अथग में नकया गया है। यहााँ व्यस्लक्त – व्यस्लक्त के मध्य 

पाए जाने वािे सामानजक सम्बन्ो ंके आधार पर नननमगि व्यवस्था को समाज कहा गया है। व्यस्लक्त अपनी 

नवनभन्न आवश्यकिाओ ंकी पूनिग के निए अन्य व्यस्लक्तयो ंके साथ अंिगनक्रया करिे हैं व सामानजक सम्बन् 

स्थानपि करिे हैं। यह सब कुछ नननिि ननयमो ंके आधार पर ही होिा है। मैकाइवर एवं पेज ने समाज को 

सामानजक सम्बन्ो ंके जाि. या िाने – बाने के रूप में पररभानषि नकया है िथा इन्होनें समाज को 

पररविगनशीि जनटि व्यवस्था माना है। जहााँ सामानजक सम्बन्ो ंकी प्रधानिा होिी है िथा साथ ही 

पारस्पररक जागरूकिा भी पाई जािी है। 

प्रश्न 2. एक – समाज का अर्ि बताइए। 

उत्तर: ‘एक समाज’ की अवधारणा समाज से नभन्न है, नजसे ननम्न अंिरो ंके द्वारा स्पष्ट नकया जा सकिा है – 

1. समाज सामानजक सम्बन्ो ंकी एक जनटि व्यवस्था है, जबनक एक समाज व्यस्लक्तयो ंका समूह है। 

2. समाज में व्यस्लक्त का उिरदानयत्त्व असीनमि होिा है, जबनक एक – समाज में सीनमि। ‘एक – 

समाज’ शब्द का प्रयोग समान जीवन – नवनध या संसृ्कनि के निए नकया जािा है। जो िोग व्यस्लक्तयो ं

के एक समूह के रूप में ‘एक – समाज’ के अंिगगि आिे हैं, वे सामान्यिः एक नननिि भौगोनिक के्षत् 

में ननवास करिे हैं और उनकी अपनी एक नवनशष्ट संसृ्कनि होिी है। जो अन्य ‘एक – समाज’ के 

अंिगगि आने वािे िोगो ंकी संसृ्कनि से नभन्न होिी है। 

प्रश्न 3. सम्बिो ंके तकतने प्रकार होते हैं? 

उत्तर: समाज में सम्बन्ो ंके दो प्रकार प्रचनिि हैं – 

1. सामानजक सम्बन्। 

2. भौनिक सम्बन्। 



1. सामातजक सम्बि: ये वे सम्बन् होिे हैं नजनकी प्रधानिा समाज में काफी होिी है। इनके आधारो ंपर 

ही समाज में समस्त नक्रयाओ ंका सम्पादन होिा है। इन सम्बन्ो ंमें ‘पारस्पररक जागरूकिा’ पाई जािी है 

नजसके आधार व्यस्लक्त एक – दूसरे से सामानजक रूप से व्यवहार करिे हैं। 

2. भौततक सम्बि: इन सम्बन्ो ंमें माननसक दशा का अभाव पाया जािा है िथा पारस्पररक जागरूकिा 

भी नही ंपाई जािी है। यह सम्बन् वसु्तओ ंके मध्य पाए जाने वािे सम्बन्ो ंको दशागिा है। जैसे – पेन, 

नकिाब, टेनबि आनद। 

प्रश्न 4. गााँव तकसे कहते हैं? 

उत्तर: ग्राम या ग्रामीण समुदाय वह के्षत् है जहााँ कृनष की प्रधानिा, प्रकृनि से ननकटिा, प्राथनमक सम्बन्ो ं

की बहुििा, जनसंख्या की कमी, सामानजक एकरूपिा, गनिशीििा का अभाव, दृनष्टकोणो ंएवं व्यवहारो ंमें 

सामान्य सहमनि आनद नवशेषिाएाँ  पाई जािी हैं। एक ग्रामीण के्षत् वह है जहााँ िोग नकसी प्राथनमक उद्योग 

में िगे हो,ं अथागि् प्रकृनि के सहयोग से वसु्तओ ंका प्रथम बार उत्पादन करिे हैं। ग्रामो ंमें सामानजक 

ननयंत्ण के साधन अनौपचाररक होिे हैं। धमग, प्रथाएाँ  व ररवाज उनके जीवन को ननयंनत्ि करिी हैं। 

प्रश्न 5. सम्बिो ंके आधार पर भारतीय समाज में तकतने प्रकार के पररवार पाए जाते हैं? 

उत्तर: सम्बन्ो ंके आधार पर पररवारो ंको दो भागो ंमें नवभानजि नकया जािा है – 

1. नववाह सम्बन्ी पररवार – इसे प्रजननिा या दाम्पत्य मूिक पररवार भी कहा जािा है, इस प्रकार के 

पररवारो ंकी स्थापना नववाह के पिाि् होिी है। इसमें पनि – पत्नी व उनके अनववानहि बचे्च ननवास 

करिे हैं। 

2. जन्म सम्बन्ी पररवार – इसे रक्त मूिक पररवार भी कहा जािा है। ये वे पररवार होिे हैं नजसमें रक्त 

सम्बन्ी होिे हैं िथा जो जन्म से ही इन पररवारो ंके सदस्य होिे हैं। जैसे – भाई – बहन, चाचा व 

िाऊ आनद। 

प्रश्न 6. नगरो ंकी तवशेिताएाँ  बताइए। 

उत्तर: नगरो ंकी नवशेषिाओ ंको ननम्न नबनदुओ ंके माध्यम से स्पष्ट कर सकिे हैं – 

1. नगरो ंमें नद्विीयक सम्बन्ो ंकी प्रधानिा होिी है। 

2. नगरो ंमें औपचाररकिा अनधक पाई जािी है। 

3. नगरो ंमें व्यवसायो ंकी प्रधानिा होिी है। 

4. नगरो ंमें श्रम – नवभाजन एवं नवशेषीकरण पाया जािा है। 

5. नगरो ंमें एकाकी पररवारो ंकी अनधकिा होिी है। 

प्रश्न 7. धमि की तवशेिताएाँ  स्पष्ट् कीतजए। 



उत्तर: धमग से अनभप्राय व्यस्लक्त के पनवत् या शुद्ध आचरण से है। 

तवशेिताएाँ : 

1. धमग व्यस्लक्त को अचे्छ कमों को करने के निए पे्रररि करिा है। 

2. धमग व्यस्लक्त में नैनिक गुणो ंका नवकास करिा है। 

3. धमग व्यस्लक्त को भावनात्मक सुरक्षा प्रदान करिा है। 

4. धमग के द्वारा ही व्यस्लक्त में त्याग की भावना का उदय होिा है। 

5. धमग व्यस्लक्त को सन्मागग की ओर पे्रररि करिा है। 

प्रश्न 8. ‘उपनयन’ संस्कार के अर्ि को स्पष्ट् कीतजए। 

उत्तर: ‘उप’ का अनभप्राय है ‘समीप’ एवं ‘नयन’ का अनभप्राय है िे जाना’। इसमें बािक को नशक्षा के निए 

गुरु के समीप िे जाया जािा है। इसे ‘यज्ञोपवीि’ भी कहा जािा है। इसमें बािक को आठवें से बारहवें वषग 

िक गुरु के पास नवद्या प्रास्लप्त हेिु भेजा जािा था। इसमें गुरु अपने नशष्य को समीप बैठकर उसे गायत्ी मंत् 

की दीक्षा देिा िथा कहिा नक ‘िुम िह्मचारी हो, काम करो, नदन में शयन मि करो, आचायग के ननयंत्ण में 

वेदो ंका अध्ययन करो।’ इस संस्कार के अंिगगि िाह्मणो ंमें जनेऊ के समय इस संस्कार का सम्पादन नकया 

है। िाह्मणो ंमें इस संस्कार का नवशेष महत्त्व है। 

प्रश्न 9. मोक्ष प्रान्धप्त के तलए तकतने मागों की तववेचना की गई है? 

उत्तर: मोक्ष प्रास्लप्त के साधन के रूप में प्रमुख रूप से िीन मागों का नववेचन नकया गया है – 

1. कमग मागग – गीिा में श्रीकृष्ण ने यह स्पष्ट नकया है नक कमग ही व्यस्लक्त के जीवन का मूि आधार है। 

जो व्यस्लक्त नबना फि के इच्छा के कमग करिा है, उसे ही मोक्ष की प्रास्लप्त होिी है। 

2. ज्ञान मागग – जब व्यस्लक्त सभी के प्रनि सम्भाव की भावना रखे, सभी का आदर करे। ित्पिाि् ऐसे 

व्यस्लक्त को सुख – दु:ख, िाभ – हानन आनद का प्रभाव नही ंपडिा है। 

3. भस्लक्त मागग – स्वयं को ईश्वर के प्रनि समनपगि करना ही भस्लक्त मागग का आधार है। जब व्यस्लक्त स्वधमग 

का पािन करके ईश्वर की शरण में चिा जािा है, िब वह मोक्ष का अनधकारी भी बन जािा है। 

प्रश्न 10. परम्परा की तनरिरता के तीन स्वरूप कौन – से हैं? 

उत्तर: परम्पराओ ंकी ननरन्तरिा के िीन स्वरूप ननम्न प्रकार से हैं – 

1. प्राचीन परम्पराएाँ  – नसंधु घाटी की सभ्यिा, नमन की सभ्यिा, इराक – ईरान की सभ्यिा। इन 

सभ्यिाओ ंके अवशेषो ंसे ित्कािीन सामानजक स्लस्थनियो ंका अनुमान िगा सकिे हैं। 

2. शास्त्रीय परम्पराएाँ  – यह परम्पराओ ंका सवागनधक प्रमानणक स्रोि है। प्राचीन सनहत्य जैसे – वेद, 

उपननषद्, रामायण, महाभारि, जािक सानहत्य आनद की सानहत्य रचना से हमें सामानजक संरचना 

िथा ननरंिरिा की जानकारी प्राप्त होिी है। 



3. िोक परम्परा – ये शास्त्रीय परम्पराओ ंकी भााँनि निस्लखि न होकर मौस्लखक होिी है। िोक परम्परा 

का उद्गम स्रोि वाहक स्थानीय गााँव, कबीिे के िोग होिे हैं जो पीढी – दर – पीढी एक सीनमि के्षत् 

में मौस्लखक रूप से हस्तांिररि होिी रहिी है। 

प्रश्न 11. दतक्षण के पठार की तवशेिताएाँ  बताइए। 

उत्तर: दनक्षण के पठार की नवशेषिाएाँ  ननम्न प्रकार से हैं – 

1. दनक्षण का पठार िीन ओर से नघरा हुआ एक प्रायद्वीप है। 

2. इसे गंगा – नसंधु के मैदान से नवन्ध्य एवं सिपुडा की पवगि शे्रनणयााँ अिग करिी हैं। 

3. यह नत्भुजाकार के्षत् घने जंगि एवं बहुमूल्य खननजो ंसे पररपूणग है। 

4. यहााँ द्रनवड संसृ्कनि पाई जािी है। 

5. नवश्व की प्राचीनिम जनजानियााँ जैसे ईरुिा, कदार व चेंचू ननवास करिी हैं। 

प्रश्न 12. भारत की समस्त भािाओ ंको तकतने भािायी पररवारो ंमें तवभातजत तकया गया है? 

उत्तर: भारि की सभी भाषाओ ंको प्रमुखिः िीन भाषायी पररवारो ंमें नवभक्त नकया गया है – 

1. इंडो आयगन भाषा पररवार – इसमें नहन्दी, उदूग , बांग्ला, उनडया, मराठी, राजस्थानी व नबहारी आनद 

भाषाओ ंको शानमि नकया गया है। 

2. द्रनवड भाषा पररवार – इसके अंिगगि िनमि, िेिुगू, गोण्डी व मियािम आनद को शानमि नकया 

गया है। 

3. आस्लस्टर क भाषा पररवार – इसके अंिगगि संथािी, खासी, हो, भूनमज व कोरवा आनद भाषाएाँ  आिी हैं। 

प्रश्न 13. गंगा – तसंधु के मैदान पर संतक्षप्त तिप्पणी तलन्धखए। 

उत्तर: गंगा – नसंधु मैदान की नवशेषिाएाँ : 

1. नहमािय से िेकर दनक्षणी पठार के बीच का मैदानी भाग उिर का बडा मैदान कहिािा है। 

2. यह गंगा, नसंधु, बह्मपुत् िथा सििुज ननदयो ंके कारण अत्यनधक उपजाऊ है। 

3. देश की िगभग 4 प्रनिशि जनसंख्या इस के्षत् में ननवास करिी है। 

4. यहााँ उच्च जनघनत्व है। 

5. हररद्वार, प्रयाग व वाराणसी जैसे पनवत् स्थि इसमें स्लस्थि है। 

6. कृनष प्रधान के्षत् भारि की संसृ्कनि एवं सभ्यिा का उद्गम स्थि रहा है। 

प्रश्न 14. गााँव एवं नगर में पाए जाने वाले अिर को स्पष्ट् कीतजए। 

उत्तर:  



गााँव नगर 

गााँव में प्राथनमक सम्बन् पाए जािे हैं। नगरो ंमें नद्विीयक सम्बन् पाए जािे हैं। 

गााँव में अनौपचाररक साधन होिे हैं। नगरो ंमें औपचाररक साधन पाए जािे हैं। 

गााँव के सदस्यो ंमें हम की भावना पाई जािी है। नगरो ंमें अहंवादी भावना पाई जािी है। 

यहााँ सामुदानयक भावना की प्रधानिा होिी है। यहााँ व्यस्लक्तवादी भावना की प्रधानिा होिी है। 

 

प्रश्न 15. समुद्र तिीय मैदान पर संतक्षप्त तिप्पणी कीतजए। 

उत्तर: समुद्र िटीय मैदान की नवशेषिाएाँ : 

1. दनक्षण के पठारी प्रदेश में पूवग एवं पनिम का के्षत्, समुद्र के नकनारे का भू – भाग समुद्र िटीय मैदान 

कहिािा है। 

2. पनिम के िट को कोकंण एवं मािाबार कहिे हैं। 

3. पूवी िट को िनमिनाडु िथा आंध्र – उडीसा िट कहिे हैं। 

4. दनक्षण के पठार का ढाि पूवग की ओर होने से दनक्षण की ननदयााँ पूवी समुद्र िट से होकर समुद्र में 

नगरिी हैं। 

5. रामेश्वरम् यहााँ का पनवत् स्थि है। 

प्रश्न 16. भारतीय संसृ्कतत में यज्ञ की भूतमका पर प्रकाश डातलए। 

उत्तर: भारिीय संसृ्कनि में यज्ञ का महत्त्व: 

1. भारिीय संसृ्कनि में यज्ञ को एक आधारभूि स्तम्भ माना जािा है। 

2. पााँच प्रकार के यज्ञ होिे हैं – िह्म यज्ञ, देव यज्ञ, नपिृ यज्ञ, भूि िथा अनिनथ यज्ञ। 

3. यज्ञो ंके संपादन से व्यस्लक्त का जीवन पावन िथा सृदृढ होिा है। 

4. यज्ञो ंके प्रनिपादन से व्यस्लक्त में नैनिक गुणो ंका समावेश होिा है। 

5. यज्ञो ंके होने से वािावरण व आस – पास की वायु भी शुद्ध होिी है। 

प्रश्न 17. तहन्दू शब्द की उत्पतत्त तकस प्रकार हुई? तववेचन कीतजए। 

उत्तर: नहन्दू शब्द की उत्पनि से सम्बस्लन्ि अनेक प्रकार के िथ् हैं, जो इस प्रकार से हैं – 

1. नहन्दू शब्द नसंधु से बना है। 

2. भारिीय सभ्यिा को नसंधु सभ्यिा माना जािा है इस कारण देश का नाम नहन्दुस्तान पडा व यहााँ 

रहने वािो ंको नहन्दू कहा गया। 



3. नहन्दू एक धमग न होकर एक संसृ्कनि है, जीवन – शैिी व नवचार है, नजसका प्रनिनननधत्त्व सभी 

नागररक करिे हैं। 

4. नहन्दू धमग को एक सनािन धमग की संज्ञा भी दी जािी है। 

प्रश्न 18. नातेदारी की अवधारणा को स्पष्ट् कीतजए। 

उत्तर: नािेदारी को संगोत्िा भी कहा जािा है। इसके अंिगगि उन व्यस्लक्तयो ंको सस्लिनिि करिे हैं नजनसे 

हमारा सम्बन् वंशाविी के आधार पर होिा है और वंशाविी सम्बन् पररवार से पैदा होिे हैं एवं पररवार पर 

ही ननभगर हैं। ऐसे सम्बन्ो ंको समाज की स्वीकृनि आवश्यक है। कभी – कभी प्राणीशास्त्रीय रूप से 

सम्बन् न होने पर भी यनद उन सम्बन्ो ंको समाज ने स्वीकार कर निया है िो वे भी नािेदार माने जािे हैं। 

उदाहरण: गोद निया हुआ पुत् गोद िेने वािे व्यस्लक्त का असिी पुत् नही ंहै परनु्त उनके सम्बन्ो ंको 

समाज ने स्वीकार कर निया है अिः वे एक – दूसरे के नािेदार माने जािे हैं। 

प्रश्न 19. सामातजक जनांतककी पर संतक्षप्त तिप्पणी कीतजए। 

उत्तर: सामानजक जनांनककी की अवधारणा को हम ननम्न नबन्दुओ ंमें स्पष्ट कर सकिे हैं – 

1. जनसंख्या का अस्लस्तत्व केवि जन्म – दर व मृतु्य – दर पर ही आधाररि नही ंहै वरन् उसके निए 

समाजीकरण नशक्षा, व्यवसाय िथा सामानजक एकिा की भी आवश्यकिा होिी है। 

2. राष्टर ीय आय िथा प्रनि व्यस्लक्त आय बढने से िथा देश में वैज्ञाननक उन्ननि व न्यायोनचि नविरण से 

मृतु्य-दर कम होिी है। 

3. जनसंख्या से सम्बस्लन्ि अन्य पक्ष जैसे जनसंख्या का नविरण, स्त्री पुरुष अनुपाि, नववाह की आयु, 

आयु संरचना िथा गनिशीििा आनद भी सामानजक सांसृ्कनिक कारको ंसे प्रभानवि होिे हैं। 

प्रश्न 20. जनजातीय समाज की तवशेिताएाँ  पर प्रकाश डातलए। 

उत्तर: जनजािीय समाज की नवशेषिाएाँ  ननम्न प्रकार से हैं – 

1. जनजािीय समाज एक नननिि स्थान या भू – भाग पर ननवास करिा है। 

2. जनजािीय समाज की अपनी एक नवनशष्ट संसृ्कनि होिी है। 

3. जनजानियो ंकी संख्या जानि की अपेक्षा कम होिी है। 

4. जनजानियो ंकी अपनी एक नवनशष्ट जीवन – शैिी व भाषा होिी है। 

5. जनजािीय समाजो ंमें टैटू का चिन भी पाया जािा है नजसे ननषेध भी कहिे हैं। 

तनबिात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. समाज की प्रमुख तवशेिताओ ंका सतवस्तार वणिन कीतजए। 



उत्तर: समाज की प्रमुख नवशेषिाओ ंका वणगन इस प्रकार से है – 

1. पारस्पररक जागरूकता – इसके अभाव में न िो सामानजक सम्बन् बन सकिे हैं और न ही समाज। 

जब िक िोग एक – दूसरे की उपस्लस्थनि से प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से पररनचि नही ंहोगें, िब िक उनमें 

जागरूकिा नही ंपाई जा सकिी है िथा अंिगनक्रया भी नही ंहो सकिी। अिः स्पष्ट है नक पारस्पररक 

जागरूकिा के अभाव में समाज का नवकास होना सम्भव नही ंहै। 

2. समाज अमूति है – समाज व्यस्लक्तयो ंका समूह न होकर उनसे मध्य पाए जाने वािे सम्बन्ो ंकी एक 

व्यवस्था है। सामानजक सम्बन् अमूिग होिे हैं नजन्हें न िो छुआ जा सकिा है और न ही देखा जा सकिा है। 

समाज सामानजक सम्बन्ो ंकी एक अमूिग व जनटि व्यवस्था है। 

3. समाज में समानता एवं असमानता – समाज में समानिा एवं असमानिा दोनो ंही देखने को नमििी 

हैं। ये दोनो ंही समाज के निए आवश्यक ित्त्व हैं। दोनो ंका अपना – अपना महत्त्व है और ये एक – दूसरे के 

पूरक हैं। 

4. समाज सदैव पररवतिनशील एवं जतिल व्यवस्र्ा है – समाज की एक अन्य महत्त्वपूणग नवशेषिा इसकी 

पररविगनशीि प्रकृनि है। सामानजक पररविगन एक सावगभौनमक प्रनक्रया है। पररविगन से ही समाज के 

स्वरूप में बदिाव आिा है। 

5. समाज अन्योन्यातितता पर आधाररत – यह मानव जीवन का एक अहम् आधार है। मनुष्य को अपनी 

आवश्यकिाओ ंकी पूनिग हेिु अन्य व्यस्लक्तयो ंपर ननभगर रहना पडिा है। नजससे उसकी सामानजक, 

राजनीनिक, आनथगक व सांसृ्कनिक आवश्यकिाओ ंकी पूनिग होिी है। 

6. समाज मनुष्यो ंतक ही सीतमत नही ंहै – समाज मनुष्यो ंिक ही सीनमि नही ंअनपिु यह पशुओ ंमें भी 

पाए जािे हैं। मैकाइवर एवं पेज के अनुसार, जहााँ भी जीवन है वही समाज है, इसका िात्पयग यही है नक 

सभी जीवधाररयो ंके अपने – अपने समाज होिे हैं जहााँ उनमें में भी पारस्पररक सहयोग के ित्त्व पाए जािे 

हैं। इस प्रकार से स्पष्ट है नक समाज में इन नवशेषिाओ ंसे ही समाज का नवकास होिा है। 

प्रश्न 2. सामातजक सम्बिो ंकी तवशेिताओ ंपर प्रकाश डातलए। 

उत्तर: सामानजक सम्बन्ो ंकी नवशेषिाओ ंका वणगन इस प्रकार से है – 

1. अमूति – सामानजक सम्बन् अमूिग होिे हैं। उनका कोई भौनिक आकार नही ंहोिा है। चूाँनक सम्बन् 

माननसक िथ् हैं, अिः उन्हें महसूस नकया जािा है, वसु्तओ ंकी भााँनि उन्हें नापा – िौिा नही ंजा सकिा। 

2. जतिल प्रकृतत – सामानजक सम्बन्ो ंकी प्रकृनि बडी ही जनटि होिी है। यही कारण है नक कई बार 

इनके नवषय में भनवष्यवाणी करना बडा कनठन हो जािा है। सामानजक सम्बन्ो ंकी संख्या भी असंख्य है। 

इन असंख्य सम्बन्ो ंके िाने – बाने से ही समाज का ननमागण होिा है। 



3. अर्िपूणि – सामानजक सम्बन्ो ंका ननमागण नकसी उदे्दश्य की पूनिग के निए नकया जािा है। ये व्यस्लक्त एवं 

समूह के निए अथगपूणग होिे हैं। समाज में व्यस्लक्त जब भी अपनी गनिनवनधयो ंका सम्पादन करिा है िो वह 

अथगपूणग िरीको ंसे ही संभव है। इस प्रकार से समाज में नवनभन्न व्यस्लक्तयो ंके मध्य नक्रयाओ ंका संचािन 

उनके द्वारा नकए जाने वािे अथगपूणग िरीको ंके माध्यम से ही नकया जािा है। 

4. अतनतित स्वरूप – सामानजक सम्बन्ो ंका कोई नननिि स्वरूप या आकार नही ंहोिा है। नवनभन्न 

व्यस्लक्तयो ंके उदे्दश्यो,ं कायों, पद एवं भूनमकाओ ंके अनुसार सामानजक सम्बन् भी अनेक प्रकार के होिे हैं। 

ये आनथगक, राजनीनिक, धानमगक, शैक्षनणक, नमत्िापूणग एवं नवरोधात्मक आनद अनेक प्रकार के हो सकिे हैं। 

5. स्र्ायी एवं अस्र्ायी प्रकृतत – सामानजक सम्बन् स्थायी एवं अस्थायी प्रकृनि के होिे हैं। अस्थायी 

सम्बन् थोडे समय के निए होिे हैं िथा उदे्दश्यो ंकी प्रास्लप्त के पिाि् समाप्त हो जािे हैं। 

उदाहरण: पररवार के सदस्य पररवारो ंमें स्थायी व अस्थायी दोनो ंही प्रकार से हो सकिे हैं। 

6. सहयोगी एवं असहयोगी प्रकृतत – सामानजक सम्बन्ो ंकी प्रकृनि सहयोगी एवं असहयोगी दोनो ंही 

रूप में पाई जािी है। सामानजक सम्बन्ो ंकी प्रकृनि क्ोनंक पररविगनशीि होिी है, इस कारण इसमें ये 

दोनो ंही ित्त्व पाए जािे हैं। सामानजक सम्बन् दो व्यस्लक्तयो ंया समूहो ंके मध्य सहयोग के आधार पर भी 

नननमगि हो सकिे हैं िथा इनमें नवरोध एवं संघषग के कारण भी सम्बन् प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष भी हो सकिे हैं। 

प्रश्न 3. ग्रामीण समुदाय की अनूठी तवशेिताओ ंका सतवस्तार वणिन कीतजए। 

उत्तर: ग्रामीण समुदाय की नवशेषिाएाँ  ननम्न प्रकार से है – 

1. जीवन – यापन प्रकृनि पर ननभगर – गााँव के िोगो ंका जीवन कृनष, पशुपािन, नशकार, मछिी मारने 

आनद की नक्रयाओ ंपर ननभगर है। 

2. कम जनसंख्या – गााँव में प्रनि वगग मीि जनसंख्या का अनुपाि शहरो ंकी अपेक्षा बहुि कम होिा है। 

3. प्रार्तमक सम्बिो ंकी प्रधानता – गााँव का आकार छोटा होने से प्रते्यक व्यस्लक्त एक – दूसरे को 

व्यस्लक्तगि रूप से जानिा है, उनमें ननकट, प्रत्यक्ष और घननष्ठ सम्बन् होिे हैं। 

4. जातत – प्रर्ा – जातत – प्रर्ा भारिीय संसृ्कनि की मुख्य नवशेषिा है। जानि के आधार पर गााँवो ंमें 

सामानजक संस्तरण पाया जािा है। 

5. कृति मुख्य व्यवसाय – भारिीय ग्रामो ंमें ननवास करने वािी सदस्यो ंका मुख्य व्यवसाय कृनष है। भारि 

एक कृनषप्रधान िथा गााँवो ंका देश है। जहााँ 70% से 75% िक िोग प्रत्यक्ष अथवा अप्रत्यक्ष रूप से कृनष 

द्वारा ही अपना जीवन – यापन करिे हैं। 



6. ग्राम पंचायत – प्रते्यक गााँव में एक गााँव पंचायि होिी है। ग्राम पंचायि प्राचीन काि से भारि में 

नवद्यमान रही है। ग्राम पंचायि का मुख्य कायग गााँव की भूनम का पररवारो ंमें नविरण, सफाई, नवकास कायग 

एवं ग्रामीण नववादो ंको ननपटाना है। 

7. भाग्यवादी – भारिीय गााँवो ंके ननवानसयो ंमें नशक्षा का अभाव पाया जािा है। अिः वे अंधनवश्वासी हो 

जािे हैं वे कमग के स्थान पर भाग्य पर ही ननभगर हो जािे हैं, इस कारण उनकी माननसकिा रूनढवादी 

नवचारधाराओ ंमें जकडी हुई होिी है। 

8. सामातजक समरूपता – भारिीय गांवो ंमें सामानजक एवं सांसृ्कनिक समरूपिा देखने को नमििी है। 

सभी सदस्यो ंका एक जैसी भाषा, त्यौहार – उत्सव, प्रथाओ ंऔर जीवन – नवनध का प्रयोग करिे हैं। 

9. आत्म – तनभिरता – भारिीय गांवो ंको एक आत्म – ननभगर इकाई के रूप में पररभानषि नकया गया है। 

यह आत्म – ननभगरिा केवि आनथगक के्षत् में भी नही ंवरन् सामानजक, सांसृ्कनिक व राजनीनिक दृनष्ट से भी 

है। 

10. जनमत का महत्त्व – ग्रामवासी जनमि का सिान करिे हैं िथा वे जनमि के ननणगय के समक्ष झुकिे 

हैं, मानिे हैं एवं पंच िोग जो कुछ कहिे हैं उसे वे नशरोधायग करिे हैं। 

प्रश्न 4. भारतीय समाज में प्रजातीय एवं मानतसक तवतवधता में पाए जाने वाली एकता को स्पष्ट् 

कीतजए। 

उत्तर: 1. प्रजातीय तवतवधता में एकता: प्रजािीय दृनष्ट से भारि को नवनभन्न प्रजानियो ंका अजायबघर 

अथवा द्रवण-पात् (Melting pot) कहा गया है। यहााँ नवश्व की प्रमुख िीन प्रजानियो ं– शे्वि, पीि एवं कािी 

िथा उनकी उपशाखाओ ंके िोग ननवास करिे हैं। उिरी भारि में आयग प्रजानि का और दनक्षण भारि में 

द्रनवड प्रजानि का बाहुल्य है। प्रजािीय नभन्निा होने पर भी अमेररका एवं अफ्रीका की भााँनि यहााँ प्रजािीय 

संघषग एवं टकराव नही ंहुए हैं वरन् उनमें पारस्पररक सद्भाव और सहयोग ही रहा है। भारि में नवनभन्न 

प्रजानियो ंका नमश्रण भी हुआ है। 

2. मानतसक तवतवधता में एकता: भारि देश नवनभन्न धमों, जानियो ंव भाषाओ ंका देश है। इस देश में 

नवनभन्न संसृ्कनियो ंका आियगजनक संगम हुआ है। प्रते्यक संसृ्कनि, भाषा व धमग की अपनी नवशेषिाएाँ  होिी 

हैं जो व्यस्लक्त को माननसक रूप से प्रभानवि करिी हैं। प्रते्यक व्यस्लक्त के नवचारो ंपर उसके धमग व संसृ्कनि 

की अनमट छाप देखी जा सकिी है। 

अतः इस नवनभन्न संसृ्कनियो ंव धमों वािे देश में माननसक नवनवधिा का पाया जाना स्वाभानवक है। परनु्त 

इस नवनवधिा में भी हमें एकिा के दशगन होिे हैं। माननसक एकिा में एक राष्टर ीय मन के ननमागण की स्लस्थनि 

पाई जािी है और के्षत्ीय नहिो ंकी अपेक्षा राष्टर ीय नहिो ंको महत्त्व नदया जािा है। इस प्रकार की एकिा हमें 

भारि – चीन िथा भारि – पानकस्तान युद्ध के समय देखने को नमिी जब सारा राष्टर  छोटे – छोटे मिभेदो ं

को भुिाकर एक नवराट पुरुष के रूप में उठ खडा हुआ। इन नवनवधिाओ ंएवं एकिा के अनिररक्त समान 



आनथगक नहि, सामान्य आनधपत्य और कष्ट िथा राजनीनिक चेिना आनद ने भी भारिीय समाज में नवनवधिा 

में एकिा पैदा की है। 

डॉ. राधाकृष्णन ने कहा है, “इसकी (भारि की) संसृ्कनि में एकिा के नचन्ह पाए जािे हैं, यद्यनप परीक्षण 

करने पर वे नवनभन्न प्रकार के रंगो ंमें बंटे नदखिे हैं। उनकी नभन्निापूणग रूप से समाप्त नही ंहो सकी है। 

यद्यनप सभ्यिा के उदय से िेकर अब िक नेिाओ ंके मस्लस्तष्क में एकिा के नवचार घूमिे रहे हैं।” 

प्रश्न 5. पुरुिार्ि के समाजशास्त्रीय महत्त्व की तववेचना कीतजए। 

उत्तर: भारिीय समाज में व्यस्लक्त के समू्पणग दानयत्वो ंको पुरुषाथग के नसद्धान्त के माध्यम से व्यक्त नकया 

गया है। समाज में पुरुषाथग को मनोवैज्ञाननक आधार इसनिए माना गया है नक व्यस्लक्त धमग, अथग और काम 

की पूनिग द्वारा माननसक संिोष प्राप्त करिा है िथा जीवन के उच्चिम आदशग – मोक्ष की प्रास्लप्त की ओर 

आगे बढिा है। पुरुषाथग को नैनिक आधार मानने का कारण यह नक वह व्यस्लक्त को मानवीय गुणो ंके 

नवकास और धमागनुकूि आचरण की पे्ररणा देिा है, किगव्यो ंके पािन हेिु प्रोत्सानहि करिा है। पुरुषाथग का 

नसद्धान्त मानव की पशु – प्रवृनियो ंका समाजीकरण करिा है, उसकी आसुरी वृनियो ंको ननयंनत्ि करिा 

है। यह नसद्धान्त सांसाररक और आध्यास्लत्मक जीवन के बीच, इहिोक िथा परिोक के बीच अथागि् स्वाथग 

और परमाथग के बीच एक सुन्दर समन्वय स्थानपि करिा है। 

1. धमि – इसका एक पुरुषाथग के रूप में इसी दृनष्ट से महत्त्व है नक यह काम िथा अथग को ननयंनत्ि करिा 

है। 

2. अर्ि – यह व्यस्लक्त व समाज दोनो ंकी सुख-समृस्लद्ध की दृनष्ट से आवश्यक है। यह पुरुषाथग व्यस्लक्त को 

प्रयत्न करने के निए पे्रररि करिा है। व्यस्लक्त अथग के उपाजगन द्वारा ही स्वधमग का पािन करिा है, नवनभन्न 

ऋणो ंसे मुक्त होिा है। 

3. काम – यह यौन – इच्छाओ ंकी संिुनष्ट िथा माननसक िनावो ंको कम और से्नह सम्बन्ो ंको दृढ करिा 

है। इससे समाज की ननरंिरिा बनी रहिी है। 

4. मोक्ष – यह जीवन का अंनिम िक्ष्य माना गया है। जब व्यस्लक्त को जीवन में दुःख, नचंिा व िनाव का 

सामना करना पडिा है। इनसे नवचनिि हुए नबना किगव्य – पथ पर बढिे रहने की पे्ररणा मोक्ष – पुरुषाथग 

द्वारा ही प्राप्त होिा है। ‘मनु’ ने निखा है नक मानविा का कल्याण िीनो ंअथागि् धमग, अथग व काम के संिुनिि 

समन्वय में है। इस प्रकार से पुरुषाथग बिािे हैं नक व्यस्लक्त व समूह के बीच सम्बन् कैसे होने चानहए। 

पुरुषाथग व्यस्लक्त व समूह को ननयंनत्ि करिे हैं िथा साथ ही उनके अंिर – सम्बन्ो ंको भी पे्रररि करिे हैं। 

पुरुषाथग नसद्धान्तो ंके अंिगगि व्यस्लक्त व समाज के दानयत्त्वो ंका इस प्रकार से ननधागरण नकया गया है नक 

दोनो ंएक – दूसरे के नवकास में सहायक हो सकें । 

प्रश्न 6. आधुतनक भारत में राष्ट्र ीय एकता को बढावा देने वाले कारको ंकी व्याख्या कीतजए। 



उत्तर: आधुननक भारि में राष्टर ीय सकिा को बढावा देने वािे कारको ंकी व्याख्या हम ननम्न नबन्दुओ ंके 

आधार पर कर सकिे हैं – 

1. आवागमन और संचार के साधन – आवागमन िथा संचार के साधनो ंके पररणामस्वरूप िोगो ंको 

अनेक के्षत्ो ंकी सूचनाएाँ  प्राप्त होने िगी,ं साथ ही िोग गोनष्ठयो ंमें जाने िगे, इससे उनमें नई जागरूकिा 

का संचार हुआ। 

2. पे्रस – राष्टर ीयिा के नवकास में पे्रस का भी महत्त्वपूणग योगदान रहा है। अनेक राजनैनिक नेिाओ ंिथा 

समाज सुधारको ंने अनेक पत् िथा पनत्काएाँ  ननकािकर राष्टर ीय चेिना का नवकास नकया। 

3. राष्ट्र वादी मनोवृतत्त – अंगे्रजो ंकी देश भस्लक्त अनुशासन िथा राष्टर वादी मनोवृनि ने भारि के पढे – निखे 

नवनशष्ट वगों को प्रभानवि नकया। नवीन व्यवस्था को िागू करके अनेक नवचारको ंने भारि की आनथगक, 

राजनीनिक िथा सामानजक व्यवस्थाओ ंमें भारी पररविगन कर नदया है। इस राष्टर वादी मनोवृनि से समाज में 

अनेक पररविगन दृनष्टगोचर हुए। 

4. सामान्य न्याय व्यवस्र्ा – समू्पणग देश के नागररको ंके निए एक सामान्य न्याय व्यवस्था का ननमागण 

नकया गया। नजस प्रकार सारे देश में िहसीिो,ं नजिो ंव प्रांिो ंकी रचना हुई, उसी प्रकार नवनभन्न स्तरो ंपर 

न्यायाियो ंकी स्थापना हुई। संके्षप में अंगे्रजी शासन में इस प्रकार के पररविगन हुए नजनसे देश के असंख्य 

नागररक एक सामान्य व्यवस्था के अधीन हो गए, नजससे उनके अंदर राष्टर ीय आधार पर एकरूपिा का 

ननमागण हुआ। 

5. सुधार आंदोलन – राष्टर ीयिा के नवकास में नवनभन्न प्रकार के सुधार आंदोिन भी बहुि सहायक नसद्ध 

हुए। असृ्पश्यिा नवरोधी आंदोिन समू्पणग देश में फैिाया गया। आयग समाज एवं िह्म समाज ने धानमगक िथा 

सामानजक रीनियो ंके नवरुद्ध राष्टर व्यापी आंदोिन चिाया। 

6. लोकतंत्र की स्र्ापना – आजादी के बाद भारि एक राष्टर  के रूप में प्रकट हुआ। समू्पणग देश में 

संनवधान िागू नकया गया। एक केन्द्रीय शासन के अंिगगि नवनभन्न राज्ो ंिथा छोटे के्षत्ो ंका गठन हुआ। 

इसके अिावा आनथगक व सामानजक प्रगनि के निए प्रते्यक वगग के निए समान ननयमो ंऔर सामान्य 

सुनवधाओ ंकी व्यवस्था की गई। इस प्रकार सारे देश के िोगो ंमें पारस्पररक एकात्मकिा की अनुभूनि हुई। 

प्रश्न 7. भारतीय समाज में राष्ट्र ीय एकता को प्रोत्सातहत करने वाले उपायो ंका तववेचन कीतजए। 

उत्तर: भारि में राष्टर ीय एकिा के निए प्रमुख उपाय ननम्ननिस्लखि हैं – 

1. राष्टर  के समस्त के्षत्ो ंके नवकास के निए ननष्पक्ष प्रयास नकए जाने चानहए। 

2. देश में प्रचनिि समस्त भाषाओ ंके नवकास की व्यवस्था समान रूप से की जानी चानहए िथा राष्टर ीय 

भाषा नहन्दी का प्रचार व प्रसार अननवायग रूप से नकनु्त सावधानीपूवगक नकया जाना चानहए। 



3. राष्टर ीय एकिा को बढाने वािे सानहत्य का प्रसार नकया जाना चानहए। नशक्षा संस्थाओ ंमें राष्टर ीय एकिा का 

ननमागण करने वािे भाषणो ंऔर वाक् प्रनियोनगिाओ ंकी िथा समूह चचागओ ंकी व्यवस्था की जानी चानहए। 

4. अल्पसंख्यक िथा नपछडे समुदायो ंके िोगो ंके मन में सुरक्षा िथा समानिा की भावना का नवकास 

उत्पन्न करना राष्टर ीय एकिा के निए आवश्यक है। 

5. मुस्लिम िॉ, नहन्दू िॉ व अन्य कानूनो ंको समाप्त करके एक राष्टर ीय कानून को िागू नकया जाना चानहए। 

6. अन्तजागिीय नववाहो ंको प्रोत्साहन नदया जाना चानहए िथा ऐसे व्यस्लक्तयो ंको समाज में सिान की दृनष्ट से 

देखा जाना चानहए। 

7. राष्टर ीय एकिा के नवकास के निए सांसृ्कनिक कायगक्रमो ंका के्षत्ीय आदान – प्रदान भी उपयोगी हो 

सकिा है। नफल्म, रेनडयो, टी. वी. व पनत्काएाँ  इस सम्बन् में सहायक नसद्ध हो सकिे हैं। 

8. ऐसे संगठनो ंऔर संस्थाओ ंपर कठोर ननयंत्ण होना चानहए जो धमग, संप्रदाय, जानि िथा के्षत् के नाम पर 

पारस्पररक नवदे्वष फैिािे हैं। 

9. नशक्षा का अनधकानधक प्रसार व वैज्ञाननक दृनष्टकोण का नवकास करने से सामान्य जनिा व भावी पीढी में 

भेदभाव िथा अंधनवश्वासो ंपर आधाररि सामानजक दूरी समाप्त हो सकिी है। 

10. नवनभन्न धमों की समन्वय सनमनियााँ स्थानपि की जानी चानहए और उनके द्वारा एक सामान्य धानमगक 

आचरण की पद्धनि का नवकास नकया जाना चानहए, जो प्रते्यक धमग का अनुयायी आसानी से अपना सके। 

इससे समाज में धानमगक सद्भाव में वृस्लद्ध हो सकिी है। 

प्रश्न 8. अनुसूतचत जाततयो ंकी तनयोग्यताओ ंया समस्याओ ंकी तववेचना कीतजए। 

उत्तर: ननयोग्यिाओ ंका अथग है-अनेक अनधकारो ंया सुनवधाओ ंकी प्रास्लप्त के अयोग्य घोनषि करना। मुख्य 

रूप में अनुसूनचि जानियो ंकी ननयोग्यिाओ ंव समस्याओ ंको ननम्न भागो ंमें बााँटा जा सकिा है – 

(1) धातमिक समस्याएाँ : 

1. मस्लन्दर प्रवेश िथा पनवत् स्थानो ंके प्रयोग पर प्रनिबन् िगाया था। 

2. अपनवत् मानने के कारण उन पर धानमगक संस्कारो ंके सम्पादन पर प्रनिबन् िगाया गया था। 

3. उन्हें अनेक धानमगक सुनवधाओ ंसे वंनचि रखा गया था। 

(2) सामातजक समस्याएाँ : 

1. हररजनो ंको सवणग नहन्दुओ ंके साथ सामानजक सम्पकग  रखने से वंनचि रखा गया था। 



2. नशक्षा व मनोरंजन के साधनो ंसे दूर रखा गया था। 

3. सावगजननक स्थानो ंएवं वसु्तओ ंके उपयोग पर प्रनिबंध। 

(3) आतर्िक समस्याएाँ : 

1. व्यवसायो ंके चयन पर प्रनिबन्। 

2. सम्पनि सम्बन्ी अनधकारो ंसे वंनचि। 

3. उनका आनथगक शोषण भी काफी हुआ, उन्हें समाज में घृनणि से घृनणि पेशो ंको अपनाने के निए 

नववश होना पडा। 

(4) अन्य समस्याएाँ : 

1. इससे समाज में हीन भावना को प्रोत्साहन नमिा। 

2. राष्टर  – नवरोधी भावना का नवकास हुआ। 

3. अनुसूनचि जानियो ंमें वगगभेद पनपा क्ोनंक अनुसूनचि जानियो ंके नजन पररवारो ंके सदस्यो ंने उच्च 

नशक्षा प्राप्त कर उच्च पदं प्राप्त नकए हैं। उन्हें अपनी जानि के अन्य िोगो ंसे पृथक एवं उच्च समझने 

िगे हैं। 

4. इससे समाज में सवणों व अनुसूनचि जानियो ंमें संघषग एवं िनाव की स्लस्थनि उत्पन्न हुई है। जो राष्टर  एवं 

समाज की एकिा एवं प्रगनि के निए एक गम्भीर समस्या है। 

प्रश्न 9. भारतीय समाज में जनजातीय कल्याण को प्रोत्साहन देने वाले व्यावहाररक सुझावो ंका 

उले्लख कीतजए। 

उत्तर: जनजािीय समस्याओ ंके सामाधान और जनजािीय कल्याण की दृनष्ट से रचनात्मक पररविगन िाने में 

सहायक व्यावहाररक नीनि में ननम्ननिस्लखि बािें सस्लिनिि होनी चानहए – 

1. जनजािीय समस्याओ ंको पृथक् – पृथक् शे्रनणयो ंमें बााँटकर उन्हें सुिझाने के निए उनचि योजना 

आवश्यक है अथागि् नवनशष्ट प्रकार की समस्याओ ंको सुिझाने के निए जो नवनशष्ट कायगक्रम बनाए जाएाँ  

उनमें परस्पर िाि-मेि हो। 

2. जनजािीय कल्याण कायों के निए और व्यवहाररक नीनि यह होनी चानहए नक जनजानियो ंको उनकी 

सामानजक िथा सांसृ्कनिक पररस्लस्थनियो ंको एकदम समाप्त करके क्रांनिकारी पररविगन करने का प्रयत्न 

कदानप न नकया जाए। 

3. आनथगक समस्याओ ंको दूर करने के निए कल्याण कायग की व्यवहाररक नीनि यह होनी चानहए नक 

सहकाररिा और पंचायि को अनधक से अनधक नवकनसि नकया जाए िानक उनकी केवि उन्ननि उन्ही ंके 

द्वारा सम्भव हो। 



4. सामानजक सांसृ्कनिक समस्याओ ंको सुिझाने के निए जनजािीय जीवन की परम्परागि संस्थाओ ंको 

दोषमुक्त करने की आवश्यकिा है। नशक्षा का प्रचार होना चानहए नकनु्त उनमें जनजािीय मनोवृनियो ंकी 

पाचन – शस्लक्त का ध्यान रखना आवश्यक है। 

5. जो भी योजना जनजािीय कल्याण के निए बनाई जाए, उसमें स्थानीय िथा आवश्यक पररस्लस्थनियो ंका 

ध्यान रखना आवश्यक है। एक ही प्रकार की योजना को समस्त जनजािीय के्षत्ो ंमें िागू करने की भूि 

िाभ के स्थान पर हानन पहुाँचा सकिी है। 

6. जनजािीय कल्याण योजना में जनजािीय आनथगक नपछडेपन को दूर करने का प्रयत्न सबसे पहिे नकया 

जाना चानहए। आनथगक ननबगििा उनकी प्रमुख समस्या है। 

अि: उपरोक्त सुझावो ंके आधार पर जनजािीय सदस्यो ंकी स्लस्थनि में सुधार िाया जा सकिा है। 

प्रश्न 10. जनजाततयो ंकी समस्याओ ंपर प्रकाश डातलए। 

उत्तर: अनुसूनचि जनजानियो ंकी कुछ प्रमुख समस्याएाँ  ननम्नांनकि हैं – 

(1) आतर्िक समस्याएाँ : 

1. जनजािीय जनसंख्या का एक बहुि बडा भाग कृनष कायों में िगा हुआ है। कृनष कायों में िगी 

जनजानियो ंमें से कुछ स्थानांिररि खेिी करिी है। इस कृनष से भूनम का कटाव बढ जािा है, जंगिो ं

में उपज भी कम हो जािी है, पररणामस्वरूप जनजािीय िोगो ंको आनथगक कनठनाइयो ंका सामना 

करना पडिा है। 

2. भूनम सम्बन्ी नवीन व्यवस्था के कारण भूनम पर से जनजानियो ंका स्विंत् अनधकार समाप्त हो गया। 

3. जनजािीय िोगो ंको आनथगक मजदूरी के कारण कृनष-के्षत् में, चाय – बागानो ंमें एवं औद्योनगक 

संस्थानो ंमें श्रनमको ंके रूप में कायग करने के निए बाध्य होना पडा। 

(2) सासृ्कततक समस्याएाँ : 

1. कई जनजानियो ंके िोगो ंने धमग पररविगन कर निया। इससे जनजािीय एकिा को ठेस पहुाँची, 

पररणामस्वरूप उनमें आपस में भेद – भाव बढे हैं। 

2. बाह्य संसृ्कनियो ंके सम्पकग  के कारण कई जनजानियो ंमें ‘दो भाषावाद’ की समस्या उत्पन्न हुई है। 

एक ही जनजानि के िोग अपनी भाषा के अिावा नकसी अन्य समूह की भाषा भी बोिने िगिे हैं। 

(3) स्वास्थ्य सम्बिी समस्याएाँ : 

1. जनजािीय िोगो ंको ननधगनिा, पररस्लस्थनि सम्बन्ी कारणो ंिथा अजनजािीय संसृ्कनियो ंके सम्पकग  में 

आने के फिस्वरूप अनेक स्वास्थ्य सम्बन्ी समस्याओ ंका उन्हें सामना करना पड रहा है। 

(4) तशक्षा सम्बिी समस्याएाँ : 



1. जनजानियो ंमें नशक्षा का अभाव है और वे अज्ञानिा के अंधकार में जीवन नबिा रही हैं। अनशक्षा के 

कारण वे अनेक अंधनवश्वासो,ं कुरीनियो ंएवं ररवाजो ंसे नघरे हुए हैं। 

2. आनदवासी िोग आधुननक नशक्षा के प्रनि उदासीन हैं क्ोनंक यह नशक्षा उनके निए अनुत्पादक है एवं 

आज की नशक्षा जीवन – ननवागह का नननिि साधन प्रदान नही ंकरिी। अिः नशनक्षि व्यस्लक्तयो ंको 

बेकारी का सामना करना पडिा है। 

अि: उपरोक्त िथ्ो ंसे यह स्पष्ट होिा है नक जनजािीय सदस्यो ंको समाज में अनेक समस्याओ ंका सामना 

करना पड रहा है। 


