
पारसी धर्म 

Parsi Dharm 

 

पारसी धर्म का जन्र् फारस र्ें हुआ। वही फारस, जजसे आज हर् इ्ररान के नार् से जानते 
हैं। पारसी धर्म की शुरुआत जोरास्टर नार्क पैगंबर ने की थी। ईसा-पूवम सातवीं शताब्दी र्ें 
जोरोस्टर का जन्र् अजरबैजान र्ें हुआ था। जोरोस्टर के पपता के नार् था पोरूशरप। उसके 
पपता ‘जस्पतर्ा’ वंश के थे। उनकी र्ाता का नार् दु ु्रधधोवा था। वे एक शे्रष्ठ वंश की थीं। 

कहा जाता है कक उनकी र्ांग ने उन्हें र्ांत्र पंद्रह वर्म की अवस्था र्ें जन्र् ददया था। ऐ 
दैवी प्रकाश ने दु ु्रधधोवा के गर्म र्ें प्रवेश ककया था, जजससे जोरोस्टार का जन्र् हुआ था। 

जोरोस्टर एक चर्त्कारी बालक था। जोरोस्टर को कृष्ण की र्ांतत तरह-तरह की लीलांए 
करने र्ें आनंद आता था। उनकी अनेक चर्त्कारपूणम कथांए चर्चमत हैं। 

कहा जाता है कक सात वर्म की अवस्था र्ें ही उन्होंने अध्ययन-कायम शुरू कर ददया था। 
उन्होंने प्रदंह वर्म की अवस्था तक धर्म और पवज्ञान का ज्ञान प्राप्त कर ललया था। उसके 
बाद र्ें अपने घर लोट आए और कफर उन्होंने अपने अगले पंद्रह वर्ों को र्चतंन और र्नन 
करने र्ें व्यतीत ककया। उन्होंने लंबे सर्य तक साधना की, तब जाकर उन्हें ज्ञान का प्रकाश 
लर्ला। जजस तारीख को जोरोस्टर को ज्ञान लर्ला था वह पांच र्ाह 630 ईसा-पूवम की थी। 
इ्स तारीख को पारसी धर्म र्ें पहला वर्म र्ाना गया। 

पारसी ज्ञान के देवता को प्रकाश का देवता र्ी कहते हैं। इ्स तरह वे प्रकाश देवता को 
अहुरा र्जदा कहत ेेहैं। अहुरा र्जदा पारलसयों के सबसे बड ेदेवता जाने जाते हैं। पारसी 
लोग पवश्व की रचना करने वाले और रक्षा करने वाले अहुरा र्जदा पूजा अराधना करते हैं। 
इ्स प्रकार अहुरा-र्जदा की पूजा करने के ललए पारसी धर्म की नींव पडी। 

पारसी लोग जहां अपना धालर्मक कायम करते हैं, उसे ‘फायर टैंपपल’ कहते हैं। वहां पूजा-पाठ 
करने वाले लोग र्ी अपने ढंग से पूजा-पाठ करते हैं। उसर्ें से कुछ लोग र्हीने र्ें चार 
बार और कुछ लोग प्रततददन पूजा-पाठ करते हैं। पारसी लोग अपने र्तृक को न तो जलाते 
हैं और न ही दफनाते हैं। पवर्चत्र बात तो यह है कक ये र्तृक शरीर को ज्यों का त्यों छोड 



देते हैं। उन्हें र्गद्ध-कोए खा जाते हैं। पारसी लोग र्तृकों को जहां छोडते हैं उस स्थान को 
र्ौन का र्ीनार कहते हैं। इ्स तरह उसस छत पर ये र्तृक को छोड जाते हैं। 

सात और आठ वर्म के पारसी बालकों का दहदंओंु तरह यज्ञोपवीत संस्कार होता है। पववाह 
के सर्य जब दलू्हा-दलु्हन र्ंडप र्ें बैठते हैं, तब दोनों ओर के गवाही देने वाले वहां 
उपजस्थत होते हैं। उनकी संख्या दो होती है और 2 से अर्धक र्ी। पववाह के सर्य जजस 
तरह दहदंओंु र्ें नाररयल, अक्षत आदद वर-वधु पर फें के जाते हैं, उसी प्रकार पारसी धर्म र्ें 
र्ी यह संस्कार होता है। पारसी धर्म र्ें कुछ बातें ईसाई धर्म तथा कुछ दहदं ूधर्म से लर्लती 
जुलती हैं। दहदंओंु की तरह पारसी र्ी स्वगम-नरक र्ें पवश्वास करते हैं। पारलसयों का र्ानना 
है कक र्रने के बाद आत्र्ा परलोक र्ें पहंुचती है। वहां उनके कर्ों का लेखा-जोखा देखा 
जाता है। उसके बाद तनणमय सुनाया जाता है कक वह पुण्य का र्ागी है अथवा पाप का। 
दहदंओंु र्ें र्ी ऐसी ही र्ान्यता है। 

 


