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जी ह ाँ, मैं पुष्प ह ाँ-पुष्प ! प्रकृति म ाँ क  सब से सुकुम र, कोमल, भ वुक और सुन्दर बैट -
पुष्प ! उपवन मेर  घर है। हव  मेरी सहचर है। मेरी सुगन्धी क -स  अदृश्य, कोमल, ववस्ििृ 
च रों ओर फैल  हुआ मेर  संस र है। ऐस  संस र, जजस में आकर कोई भी मनुष्य भ व से 
भर कर आनन्द से मस्ि हुए बबन  नहीं रह प ि । यह कहे बबन  भी नहीं रह प ि  कक 
बड ेसुगजन्धि पुष्प खिले हैं यह ाँ । जी ह ाँ, ऐस  ही महक और म दकि  भर  है मुझ पुष्प 
क  संस र। उिन  ही सुन्दर और मुक्ि भी।। 

मैं सुन्दरि  क  स क र रूप ह ाँ। अपनी सुन्दरि  से स रे व ि वरण को िो सन्दर बन  ही 
देि  ह ाँ, उसकी चच ा भी द र-द र िक फैल  ददय  करि  ह ाँ । जी ह ाँ, मुझे छ कर मेरी सुगन्धी 
को अपने अदृश्य पंिों में भर कर यह छललय  पवन द र-द र िक मेरी सुन्दरि  और सुगन्धी 
क  दढढंोर  पीट आय  करि  है िब लोग मेरी िरफ भ गे आिे हैं। मुझे िोड कर ले ज िे 
हैं। कोई गुलदस्िे में सज  कर अपने घर की शोभ  बढ ि  है, िो कोई ह र में वपरो कर 
मुझे अपने गले क  ह र बन  ललय  करि  है। कभी मैं गजर  बन कर ककसी सुन्दरी के ज ड े
पर धर कर उसकी सुन्दरि  में च न्दनी भर देि  ह ाँ, िो कभी अकेल  ही ब लों में ट ाँग  ज  
कर सभी क  ध्य न बरबस अपनी ओर िींच ललय  करि  ह ाँ। कई ब र सुन्दररयों के क नों 
में झ लकर उन के गोरे कोमल ग लों को च म लेने क  सौभ ग्य भी प  ललय  करि  ह ाँ। 
भगव न ् के भक्ि और पुज री मुझे भगव न ् के चरणों पर चढ  कर आनन्द प िे हैं, िो 
तनर श पे्रमी अपनी पे्रमी-पे्रलमक ओं के मज रों पर अवपाि कर एक िरह की श जन्ि प्र प्ि 
करिे हैं। कई ब र मुझे गुलदस्िे य  ह र के रूप में ववलशष्ट लोगों को भेंट में भी ददय  
ज ि  है। अरे ह ाँ, मुझे ‘एक भ रिीय आत्म ’ न मक क्र जन्िक री कवव की वे पंजक्िय ाँ आज 
िक य द हैं, कक जो मुझे देिकर, मेरी भ वन ओं क  प्रतितनधधत्व करिे हुए उसके होंठों पर 
मचल उठी थी; 

“मुझे तोड़ लेना बनमाली, उस पथ पर तुम देना फें क; 

मातभृूमम पर शीश चढाने जिस पथ पर िावें वीर अनेक |” 



लेककन ऐस  म न-सम्म न और प्रशंस -ग न मुझे ऐसे ही प्र प्ि नहीं हो गय । इसके ललए 
मुझे बीज के रूप में कई ददनों िक धरिी म ाँ की म टी भरी गोद में घुटिे स ाँसों के स थ 
बन्द रहन  पड  है। आप अनुम न नहीं लग  सकिे कक हर पल अपने स ाँसों को घुटिे और 
िन को गलिे-सडिे देिकर िब मेरे मन पर क्य  बीि  करिी थी। उस पर स या की ककरणें 
जब ऊपर से धरिी को गम ा और झुलस  ददय  करिी, िब धरिी के भीिर भी कई ब र 
पसीने से िर होकर दम और भी घुटने लगि । िब अच नक कहीं से प नी की कोई ध र 
आकर उस गमी से िो र हि पहुाँच िी; पर सड-गल रहे िन की रक्ष  उस से भी न हो प िी। 
कई ब र ककसी ि द के कडवे-कसैले स्व द भी चिने पडिे, कई ब र कडवी-िीिी दव इय ाँ 
तनगलकर लमत्िली-सी भी आने लगिी। कई ब र ऐस  भी हुआ कक म ली य  ककस न की 
िुरपी-फ वड ेने लमट्टी के स थ-स थ मेरे िन-मन को भी उलट-पलट कर रि ददय । इस 
प्रक र की जस्थतियों क  स मन  करिे समय मन में क्य  गुजरिी है, न िो वह सब बि  
प न  ही संभव है और न उस सब क  आप अनुम न ही लग  सकिे हैं। 

लेककन यह क्य  ? एक ददन मैंने अपने सड-गल चुके शरीर में धरिी म ाँ के आशीव ाद से 
एक नय  जोश, नय  उत्स ह अगंड इय ाँ लेिे हुए अनुभव ककय । मुझे लग  कक म अपन 
अगंों क  ववस्ि र-फैल व करिे हुए धरिी म ाँ से उछलकर उसकी गोद में आ रह  ह ाँ। मैंने 
म ली से लगने व ले आदमी को ककसी से कहिे हुए सुन -‘बडे सुन्दर अंकुर फ ट रहे हैं इस 
ब र िो। िो मुझे समझ आय  कक जैसे मेर  न म ‘अंकुर’ है। वह एक जन्म-न म हुआ करि  
है न, वैस  ही कुछ मेर  भी थ । कुछ ददन और बीिने पर उस आदमी के मुाँह से कफर सुन 
पड -‘ककिन  बदढय  है यह पौध । बस, मैंने समझ  कक मैं अंकुर नहीं, पौध  ह ाँ-पौध  । अब 
वह आदमी मेर  बड  ध्य न रिने लग । ठीक समय पर प नी िो वपल ि  ही. कुछ ि द-
सी भी दो-एक ब र ड ल गय । बडे ध्य न और स वध नी से तनर ई-गोड ई कर के उग आई 
फ लि  घ स, िरपिव र आदद को तनक ल देि । इस प्रक र पौधे के रूप में लग ि र बड  
होि  गय । एक ददन मैंने अपने ऊपरी पोरों में कुछ गोठे-सी पडने क  अनुभव ककय । बस, 

धचन्ि  में पड गय  कक यह नई मुसीबि कौन-सी आने व ली है? अपने इस प्रश्न क  उत्िर 
अभी प्र प्ि भी नहीं कर प य  थ  कक एक ब र मैंने उन ग ाँठों के धीरे-धीरे चटकने की 
आव जें सुनीं। ‘ह य र म ! यह क्य  होने ज  रह  है ?’ मैं चौंक गय ; लेककन ककसी के आने 
की आहट प  कर कुछ बोल  नहीं, बस चुपच प देिने लग । 



देि  कुछ क्षण ब द वह आहट मेरे प स आकर रुक गई है। आने व ल  मेर  रिव ल  म ली 
ही थ । वह मेरी दश  देि कर मुस्कर  उठ  और लग ि र मुस्कर ि  गय । कफर होंठों-ही-
होंठों में बोल -‘सुबह िक ये कललय ाँ (ग ाँठे) अवश्य ही खिल कर मुस्कर ि  फ ल बन ज एाँगी। 
‘फ ल । एक ब र मैं कफर चौंक पड । पहले बीज, कफर अंकुर उसके ब द पौध , कफर वे ग ाँठे-
सी चटकिी हुईं और अब फ ल ? पि  नहीं क्य -क्य  बनन  है अभी मुझे? लेककन िब िक 
र ि ढल आई थी, सो वह म ली चल  गय । मेरी धचन्ि  कम नहीं हुई। र ि भर धचन्ि  में 
ड ब  रह । जैसे ही प्रभ ि क ल की मन्द पवन क  झोंक  आय , उसक  मधुर-कोमल स्पशा 
प कर मैं प री िरह से खिलकर जैसे अपनी ही सुगन्ध से नह  उठ । पवन के और झोंके 
आकर मुझे लोररय ाँ देने लगे-देिे रहे लग ि र। जी ह ाँ, अब मै खिलकर पुष्प जो बन चुक  
थ । जी, बस इिनी सी ही है मेरी आत्म-कथ ! 

 


