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q उवित आरोह-अिरोह क ेसा् कहानी क ेएक-एक पररचछदे का िािन करें । कुछ विद ्याव्थियों द ्िारा उसी पररचछदे का मखुर िािन
कराऍ ं। कक्षा क ेविद ्याव्थियों द् िारा परूी कहानी का मौन िािन कराक ेकहानी के आशय पर ििाथि करिाऍ ं।

३. आँखंे मूँदो नयानी
-डाॅ. वदविक रमेश

जनम : ६ फरिरी १९4६, वकराडी, वदल्ी पररच् : आपने बच्ों के भािविशि से संबंवधत अनेक पुसतकें विखी हैं । रचनयाऍं : बािनाट् य, 
कविता संग्रह, कावयनाटक, बािसावहतय, एिं अनूवदत रिनाऍं । 

प्रसततु कहानी में बताया गया है वक छोट-ेछोट ेबच् ेभी प्रवतभािान होते हैं । कलपना के पखं िगाकर ि ेभी ऊँिी उडान भर सकत ेहैं ।  

�	सुनो, समझो और बतयाओ : 

 वकसी प्रवसद् ध कारटूवनसट की जानकारी प्राप्त करो । 

खोजबीन

डोिू ने हँसकर कहा, ‘‘नानी, आप िाहें तो मैं 
पहाड िा सकती हँ ।’’

उसकी बात सुनकर नानी िौंकी । सोिने िगी, 
‘अरे ! यह िडकी है वक तूफान, पता नहीं इसके 
वदमाग में कया िि रहा है ।’ वफर बोिीं, ‘‘िेवकन 
कैसे? कया तुमहारी कोई परी दोसत है, जो मदद 
करेगी?’’ 

‘‘हॉं नानी ! है न मेरी परी दोसत । एक नहीं, कई ।’’ 
‘‘अचछा!’’ नानी ने आशियथि से आँखें फिैाईं 

‘‘पर तुझपर विशिास कौन करेगा? ककंपयूटर के इस 
जमाने मंे वकस तरह की बातंे कर रही हो?’’ 

‘‘ नानी, आप तो मेरी बात मानती ही नहीं । मुझे 
पररयॉं अचछी िगती हैं । िे मेरी दोसत हैं ।’’ 

 ‘‘अचछा, कया तुमहारी परी पहाड उठा 
सकती है?’’ नानी ने बात टािने की नीयत से पूछा ।

‘‘हॉं, हॉं ।’’

‘‘पर परी तो कोमि होती है ।’’
‘‘हो सकती है, पर उसमें ताकत बहुत है । िह 

बहुत कुछ कर सकती है । एक बार मैंने परी दोसत से 
कहा वक धरती पर खडी-खडी तारा छुओ । परी ने मुझे 
गोद में उठाया और िंबी, और-और िंबी, और-
और-और-और िंबी होती ििी गई और पहँुि गए 
हम तारे के पास । मैंने तो खूब-खूब छुआ तारे को ।  
उनके सा् खिेी भी ।’’

नानी को िगा वक कहीं डोिू की बात सि तो नहीं 
है । पूछा, ‘‘और कया-कया ्ा तारे पर ?’’ 

डोिू को इस बार नानी  की बात अचछी िगी । 
उसने उतसाह से जिाब वदया, ‘‘तारे पर बडे ही िंबे-
िंबे बचे् ्े, बॉंस जैसे ! नीिे खडे-खडे ही पहिी 
मंवजि की छत से सामान उतार सकते ्े । इससे भी 
मजेदार बात यह है वक उनके माता-वपता कद में  
बौने ्े ।’’
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q कहानी में  आए महुािरों क ेअ्थि पछूकर िाकय में प्रयोग करन ेक ेविए कहें । (िौंक पडना, वसर सहिाना आवद की कृवतयॉ ंकराऍ ं।)

सह््यावरि से वनकिने िािी नवदयों की सूिी बनाओ ।

सव्ं अध््न

‘‘ऍं!’’ नानी इस बार सिमुि िौंक गई ्ीं । 
‘‘हॉं, मुझे भी अिरज हुआ ्ा नानी । परी दोसत 

ने बताया वक तारे की धरती और हमारी धरती में अंतर 
है । तारे की धरती पर आयु बढने के सा् कद छोटा 
होता है, धरती पर बडा ।’’

‘‘और कया िह बोिती भी ्ी? तूने बात की?’’ 
नानी ने पूछा । 

‘‘हॉं-हॉं नानी, खूब बातें की, पर मैं आपको 
बताऊॅंगी नहीं । अरे, मैंने तो परी को नदी उठाकर, 
आसमान में उडते भी देखा है । ’’ डोिू ने बताया । 

‘‘नदी को उठाकर ! और पानी ?’’ 
‘‘ अरी नानी, पानी समेत । वबिकुि िहराते िंबे 

कपडे-सी िग रही ्ी । वकतना मजा आया ्ा ।’’
नानी को डोिू की बात पर विशिास तो नहीं हो रहा 

्ा पर मजा बहुत आ रहा ्ा । नानी बोिी ‘‘अचछा 
डोिू ! तू तो हर रोज ही परी से वमिती है, परी कभी 
्कती भी है वक नहीं ?’’

‘‘ ्कती है न नानी । जब कोई उसपर विशिास 
नहीं करता, जब कोई उससे उबाऊ बातें करता है, तो 
बहुत ्क जाती है ।’’ 

‘‘सुनो नानी,’’ एक बार मुसकराते हुए परी ने 
कहा-‘‘ििो आज तुमहें पूरा जंगि वनगिकर वदखाती 
हँ ।’’ सुनकर मुझे कुछ-कुछ अविशिास हुआ । जाने 
कयों देखते-ही-देखते परी का मुँह उतरने िगा । उदासी 

छाने िगी । मैंने झट से अपनी गिती समझी । परी पर 
विशिास वकया । परी के मुँह पर खुशी िौट आई । िह 
मुझे जंगि के पास िे गई । परी ने देखते-ही-देखते पूरा 
जंगि वनगि विया । मैं तो अिरज से भरी ्ी । मैंने 
पूछा, ‘‘तुमहारे पेट में जंगि कया कर रहा है?’’ परी 
बोिी- ‘‘िो, तुम ही देख िो और सुन भी िो ।’’ परी 
ने आँख जैसा कोई यंत्र मेरी आँखों पर िगा वदया । यह 
कया ! मैं तो उछि ही पडी ्ी । परी के पेट में पूरा का 

पूरा जंगि वदख रहा ्ा । पेड वहि रहे ्े । जानिर घूम 
रहे ्े । पक्षी बोि रहे ्े । नदी बह रही ्ी  । मैंने पूछा-
‘‘परी, यह जंगि अब कया तुमहारे पेट में ही रहेगा ?’’ 

परी बोिी-‘‘नहीं-नहीं, मैंने तो बस तुमहें िवकत 
करने के विए जंगि वनगिा ्ा । जंगि तो मेरा दोसत  
है, बष्लक सभी का दोसत है । कया-कया नहीं देता जंगि 
आदमी को । अगर जंगि खतम हो जाए तो सभी का 
जीना ही दूभर हो जाए ।’’ ‘‘नानी, परी तो अपनी आँखों 
में पूरा समुरि भी भर सकती है, मछवियों और जीि-
जंतुओं समेत । वबिकुि मतसय जैसी िगती हैं तब परी 
की आँखें । एक बार तो सारे बादि ही पकडकर अपने 
बािों में भर विए ्े । पर ्ोडी ही देर में परी ने उनहें 
छोड भी वदया । अगर उनहें पकडे रखती तो बाररश कैसे 
होती ? बाररश न होती तो पूरी धरती को वकतना दुख 
पहॅुंिता ? परी कहती है वक हमेशा हमें पूरी धरती के 
वहत के विए प्रयतन  करना िावहए । नानी कहीं आप 
झूठ तो नहीं समझ रहीं?’’
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नए शबद
नी्यत = भाव, उद् देश्य  
बौना = छोटे कद का, नाटा 
कारनामा = कोई बडा का्य्थ
गजब = चवलक्षण, कमाल

मैंनरे समिा

शबद ्ाझिका
चकसी अन्य कहानी लेखन के मुद् दे त्ैयार करो । 

अधययन कौशल

।। साइचकल िलाओ, प्या्थवरण बिाओ ।। 

झ्चार मंथन

नानी जरा सँभली । आँखें मसलीं । चसर को भी 
सहला्या । बोलीं, ‘‘नहीं-नहीं, डोलू । जब ऐसे  
चवससमत करने वाले कारनामे अपनी ऑंखों से देखूँगी तो 
चकतना मजा आएगा । सि, मैं तो अचवशवास की बात 
मन में लाऊँगी तक नहीं ।’’ 

‘‘हॉं-हॉं, मैं परी से आपको चमला दूँगी !’’ डोलू 
की आवाज में गजब का चवशवास र्ा । ‘‘पर पहले ्यह 
तो बताओ चक मैं पहाड लाकर चदखाऊँ?’’ 

‘‘अचछा, चदखा । सँभालकर, िोट न लगे  
तुझे,’’ नानी ने बच्ों की तरह कहा । 

‘‘तो चिर आँखें मँूदो । मैं अभी आई पहाड 
लकेर ।’’ 

नानी ने आँखें मँूद लीं । बच्ी जो बन गई र्ीं। 
डोलू  र्ोडी ही देर में पहाड लेकर आ गई, बोली, 
‘‘नानी ऑंखें खोलो और देखो ्यह पहाड ।’’ नानी ने 
आँखें खोल दीं । पूछा, ‘‘कहॉं?’’

‘‘्यहॉं । ्यह क्या है ?’’
‘‘पहाड !’’
अब क्या र्ा, दोनों खूब हँसीं, खूब हँसीं । नानी ने 

डोलू को खींिकर उसका मार्ा िूम चल्या । प्यार से 
बोलीं, ‘‘तुम सिमुि बहुत नटखट हो डोलू !’’ 

-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------

्यचद आपको परर्यों जैसे पंख आ जाएँ तो .....
जरा सोचो ्तो ... ब्ताओ

नानी ने अब डोलू से मुसकराते हुए पूछा, ‘‘भई 
डोलू, अपनी परी दोसत से भला कब चमलवाओगी ?’’

‘‘कहो तो अभी ।’’ 
‘‘ठीक है । चमलाओ ।’’
‘‘तो करो आँखेें बंद । ’’
नानी ने आँखें मँूद लीं । र्ोडी ही देर में डोलू ने 

कहा, ‘‘नानी आँखें खोलो । ’’ नानी ने आँखें खोल दीं । 
पूछा, ‘‘कहॉं है परी?’’

‘‘्यह कौन है ?’’  
‘‘परी ।’’ नानी ने कहा ।
क्योंचक डोलू परी जैसे पंख लगाकर सामने खडी 

र्ी । 
दोनों चिर खूब हसँीं, खबू हसँीं । उसन ेअपनी ही 

फ्ॉक पर कागज लगा रखा र्ा चजसपर चलखा र्ा-‘परी’ । 
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अपनी मनपसंद कारटून कर्ा सुनकर हाव-भाव सचहत 
सुनाओ । 

िवु्रतारा स ेसबंचंित बालक ध्वु की कहानी पढ़ो एवं सनुाओ ।

१. डोलू की कौन-सी बात सुनकर नानी िौंकी ?        २. डोलू ने परी दोसत से एक बार क्या कहा?
३. तारे पर कैसे बचे् र्े? 4. परी कब र्क जाती है?
5. डोलू अिरज से क्यों भर गई? ६. नानी को चकस बात में मजा आएगा?

सजीव सृसटि की रक्षा करना आवश्यक है ।

‘बॉंस’ चकस-चकस जगह उप्योग में ला्या जाता है, चलखो । 

अपनी दादी/नानी के सार् घटी कोई मजेदार घटना बताओ ।

सुनो ्तो जरा

्ाचन जग्त सरे

सदै्  धयान में रखो

ब्ताओ ्तो सही

मरेरी कलम सरे

* एक ्ाकय में उत्तर झलखो ।

‘खाे-खो’ इस खेल के चित्र में दी गई मात्राओं के आिार पर बारहखडी का उप्योग कर नीिे चदए गए ररक्त 
सर्ानों में अपने चमत्रों के नाम चलखो : 

भाषा की ओर

१) सातवें क्रमांक पर कौन बैठा है?
२) सातवें क्रमांक की बाईं ओर ........ है ।
३) सातवें क्रमांक के सामने ........ भाग रहा ह ै।
4) प्र्म क्रमांक पर ........ है ।
5) तीसर ेक्रमाकं क ेदाईं ओर क ेपॉिंवें क्रमाकं पर ........ ह ै।
६) दसवें क्रमांक पर ........ खडा है ।

७) िौर्े क्रमांक के दाईं ओर ........ है ।
8) पॉिंवें क्रमांक के बाईं ओर ........ है ।
९) दूसरे क्रमांक के दाईं ओर ........ है ।
१०) छठ ेक्रमाकं क ेबाईं ओर क ेिौरे् क्रमाकं पर ........ है ।
११) सातवें क्रमांक क ेदाईं ओर क ेदसूर ेक्रमाकं पर ........ है ।
१२) ग्यारहवें क्रमाकं क ेपीछ े........ भाग रहा ह ै। 

अ
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