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u§eTàqT #·÷&É+&ç ` Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç

2. ùdïVü≤ã+<Ûä+

1. u§eTà˝À me¬ses¡THêïs¡T?

2. Ä |æ\¢\T @+ #˚düTÔHêïs¡T? @+ e÷{≤¢&ÉT

‘·THêïs¡T?

3. ô|’ u§eTà #·÷ùdÔ MTπø uÛ≤eq ø£*–+~?

ùdïVü≤eTH˚~ #ê˝≤ $\TyÓ’q~. eT+∫

$TÁ‘·T\‘√ ùdïVü≤+ #˚j·T&É+ #ê˝≤ nedüs¡+.

ùdïVü≤+jÓTTø£ÿ >=|üŒ<äHêìï ‘Ó*j·T CÒj·T&É+,

$<ë´s¡Tú\˝À ùdïVü≤uÛ≤yêìï ô|+bı+~+|ü CÒj·T&É+

á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

Á|üX̄ï\T bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+
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Á|üy˚•ø£

ªª∫Á‘ê+>±! uÛÑj·T|ü&É≈£î Ç|üŒ{Ïes¡≈£î y˚TeTT eTT>∑TZs¡+ ùdïVæ≤‘·T\+. Ç|ü&ÉT qTe⁄«≈£L&É ø£*XÊe⁄.

qTe⁄« ≈£L&Ü e÷‘√H˚ ñ+&ÉT. ˇø£]ø=ø£s¡+ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·÷ ø£*dæyÓT*dæ ñ+<ë+μμ n+≥÷ eT+<∏äs¡ø£+

nqï~. á eT+<∏äs¡ø£+ mes¡T? ∫Á‘ê+>∑T&ÉT mes¡T? á e÷≥\qT eT+<∏äs¡ø£+ m+<äT≈£î nHê*‡

e∫Ã+~? yÓTT<ä̋ …’q $wüj·÷\qT á bÕsƒ¡+ #·~$ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

★ bÕsƒ¡+˝Àì u§eTàqT #·÷&É+&ç. bÕsƒ¡+ eTT+<äTqï Á|üẙ•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

★ bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.

★ ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\qT >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

★ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ̀  nsêú\Tμ |ü{Ïºø£ #·÷dæ, ‘Ó*j·Tì |ü<ë\≈£î nsêú\qT ‘Ó\TdüTø=+&ç.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

á bÕsƒ¡+ ªø£<∏äμ nH˚ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~.

Äø£≥Tºø=H˚ ø£<∏äq+, düs¡fi¯‘·, bÕÁ‘·\≈£î ‘·–q dü+uÛ≤wüD\‘√ ≈£L&ÉTø=ì ñqï<˚ ø£<∏ä.

$wüßíX¯s¡à ª|ü+#·‘·+Á‘·+μ Ä<Ûës¡+>± ∫qïj·Tdü÷] ‘Ó\T>∑T˝ÀìøÏ nqTe~+∫q ª$TÁ‘·̋ ≤uÛÑ+μ˝Àì

ø£<∏ä≈£î düs¡fi¯ e#·q s¡÷|üy˚T á bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑+.

I
ˇø£ n&É$˝À ø±øÏ, m\Tø£, ‘êuÒ\T ùdïVü≤+>± ñ+&̊$. ø±øÏ ù|s¡T \|òüTT|ü‘·qø£+. m\Tø£ ù|s¡T Væ≤s¡D´ø£+.

‘êuÒ\T ù|s¡T eT+<∏äs¡ø£+. Ç$ m|ü&É÷ ø£*dæyÓT*dæ ñ+&˚$.

ˇø£s√E ˇø£ õ+ø£ uÛÑj·T+‘√ |üs¡T¬>‘·TÔ‘·÷ á ùdïVæ≤‘·T\ <ä>∑Z]øÏ e∫Ã+~. Ä õ+ø£ mes√, m+<äT≈£î

|üs¡T¬>‘·TÔ≈£î+≥÷ e∫Ã+<√ á ùdïVæ≤‘·T\≈£î ns¡ú+ ø± Ò̋<äT. m+<äT¬ø’Hê eT+∫<äì ‘êuÒ\T ˙{Ï eT&ÉT>∑T˝ÀøÏ

C≤s¡T≈£î+~. m\Tø£ ø£\T>∑T˝ÀøÏ <ä÷]+~. ø±øÏ #Ó≥TºMT~ ¬ø–]+~. ˇø£ ø=eTàMT<ä yê* #·T≥÷ºsê #·÷dæ+~.

uÛÑj·T|ü&Ée\dæq |ü]dæú‹ @B ˝Ò<äì ìX¯ÃsTT+#·Tø=ì, ùdïVæ≤‘·T\qT ãj·T≥≈£î s¡eTàì |æ*∫+~ ø±øÏ.

eT&ÉT>∑T˝ÀqT+∫ e∫Ãq ‘êuÒ\T õ+ø£ <ä>∑Zs¡≈£î bÕ≈£î‘·÷ yÓ[fl+~. m\Tø£ ø£\T>∑T˝ÀqT+&ç ãj·T{ÏøÏ e∫Ã+~.

ø±øÏ H˚\ô|’øÏ e∫Ã yê*+~. ªªqTyÓ«e]$? m+<äT≈£î |üs¡T¬>‘·TÔ≈£î+≥÷ e#êÃe⁄? m+<äT≈£î uÛÑj·T|ü&ÉT‘·THêïe⁄?μμ

nì ‘êuÒ\T õ+ø£qT n&ç–+~. õ+ø£ Ç+ø± s=|ü‘·÷H˚ ñqï~.
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õ+ø£ yÓT\¢>± >=+‘·T düe]+#·Tø=ì ªªH˚qT ∫Á‘ê+>∑TDÏíμμ nqï~. ªªˇø£ y˚≥>±&ÉT qqTï ‘·s¡TeTT≈£î+≥÷

sê>±, H˚qT uÛÑj·T|ü&ç Ç≥TyÓ’|ü⁄ e#êÃqT. <ë] ‘·bÕŒqT. MT]ø£ÿ&É <˚e⁄&ç̋ ≤ ø£ì|æ+#ês¡T. MTπs qqTï ø±bÕ&Ü*.

MT‘√ ø£*dæ Çø£ÿ&˚ ñ+{≤qT. MT ùdïVü≤+ Hê≈£î ø±yê*. ø±<äqø£+&çμμ nì y˚&ÉTø=qï~.

n|ü&ÉT ‘êuÒ\T, ªª∫Á‘ê+>± ! uÛÑj·T|ü&É≈£î, Ç|üŒ{Ïes¡≈£î y˚TeTT eTT>∑TZs¡+ ùdïVæ≤‘·T\+. Ç|ü&ÉT qTe⁄«

≈£L&Ü ø£*XÊe⁄. qTe⁄« ≈£L&Ü e÷‘√H˚ ñ+&ÉT. ˇø£]ø=ø£s¡+ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·÷ ø£*dæyÓT*dæ ñ+<ë+. á

|üø£ÿqTqï bı<̊ ̇  Ç\¢qTø√. ̇ ≈£î ø±e\dæq+‘· |ü∫Ãø£

á #·T≥Tº|üø£ÿ\ ñqï~. ‹j·T´{Ï eT&ÉT>∑T ̇ fi¯ó¢ Çø£ÿ&˚

ñHêïsTT. Çø£ÿ&É ˙≈£î @˝À≥÷ ñ+&É<äT. n+<äs¡+

Vü‰sTT>± ñ+<ë+μμ nqï~.

m\Tø£, ø±øÏ, ªªWHÍqTμμ nì nHêïsTT.

 ∫Á‘ê+>∑T&ÉT m+‘√ dü+‘√wæ+#ê&ÉT. n|üŒ{Ï

qT+&ç ne˙ï ùdïVü≤+>± ñHêïsTT.

II
ˇø£Hê&ÉT bı<äT› yê\T‘·Tqï y˚fi¯≈£î, ‘êuÒ\T, ø±øÏ, m\Tø£ ̌ ø£ #√{ÏøÏ #˚sêsTT. ø±ì, y˚T‘·≈£î yÓ[¢q õ+ø£

Ç+ø± sê Ò̋<äT. m+<äT≈£î sê Ò̋<√ ‘Ó*j·Tø£ $TÁ‘·T&çø√dü+ ø£\‘·|ü&ÉT‘·THêïsTT. @+ #˚j·÷˝À ‘Ó*j·T Ò̋<äT.

‘·«s¡‘·«s¡>± Nø£{Ï eTTdüTs¡T‘·÷ ñqï~. ‘êuÒ\T >∑ã>∑u≤ bÕøÏ yÓfi¯fl Ò̋<äT. ∫Á‘ê+>∑TDÏí m≥T b˛sTT yÓ<äø±˝À

m\Tø£≈£î ‘Ó*j·T&É+ Ò̋<äT. ø±øÏ eTqdüT˝À  ‘·fi¯ó≈£îÿq ˇø£ ñbÕj·T+ yÓT]dæ+~. n|ü&É~ ¬sø£ÿ\T $|æŒ+~.

#·≥T≈£îÿq Ò̋∫+~. >∑ãT≈£îÿq ô|’øÏ #·÷dæ+~. ]e⁄«q m–]+~. m>∑Ts¡T‘·÷ m>∑Ts¡T‘·÷, ø£fi¯ófl $bÕŒ]Ã Ç≥÷,

n≥÷ #·÷dü÷ÔH˚ ñqï~. ˇø£ #√≥ <ëì #·÷|ü⁄ ì*∫+~. Vü≤sƒê‘·TÔ>± øÏ+~øÏ ~–+~. e\˝À ∫≈£îÿ≈£îqï

õ+ø£qT #·÷dæ+~. ãj·T≥≈£î sê Ò̋ø£ n˝≤¢&çb˛‘·Tqï H˚kÕÔìï #·÷dæ <äT'œ+∫+~. ∫Á‘ê+>∑T&ç <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[fl+~.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

★ ‘êuÒ\T ø=‘·Ô>± e∫Ãq õ+ø£‘√ e÷{≤¢&çq

e÷≥\T $Hêïs¡Tø£<ë. MTs¡T MT‘√ ø£*dæq ø=‘·Ô

ùdïVæ≤‘·T\‘√ m{≤¢ e÷{≤¢&ÉT‘ês√ #Ó|üŒ+&ç.

★ ø£*dæyÓT*dæ ñ+&É&É+ e\q ø£*π> ˝≤uÛÑ+

@$T{Ï?
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 ªªm+‘· Á|üe÷<ä+ »]–+~ ∫Á‘ê+>±! ̇ ˝≤+{Ï eT+∫yê&çøÏ sêe\dæq nbÕj·T+ ø±~~. ø±˙, eTT+<äT>±

qTe⁄« á Ä|ü<äqT+∫ ãj·T≥|ü&Ü*μμ nqï~.

yÓ+≥H˚ õ+ø£, ªªm\Tø£ Çø£ÿ&çøÏ e∫Ã á e\qT ø=]πøùdÔ H˚qT ãj·T≥|ü&É‘êqTμμ nqï~.

ªªWqT ! y˚≥>±&ÉT sêø£eTT+<˚ m\Tø£qT rdüT≈£îsêyê*. qTe⁄« ãj·T≥|ü&Ü*. H˚ì|ü&˚ b˛sTT m\Tø£

H˚kÕÔìï rdüTø=kÕÔqTμμ nì yÓ+≥H˚ m–]b˛sTT+~. ∫Á‘ê+>∑T&ÉT m≈£îÿeùd|ü⁄ m<äTs¡T#·÷ùd nedüs¡+ ̋ Ò≈£î+&ÜH˚

\|òüTT|ü‘·qø£+ ‹]– e∫Ã e\<ä>∑Zs¡ yê*+~. <ëì M|ü⁄MT~qT+&ç Væ≤s¡D´≈£+ >∑ãT≈£îÿq øÏ+~øÏ ñ]øÏ

e\‘êfi¯ó¢ ø=]øÏ+~. ˇø£yÓ’|ü⁄ ‘êfi¯ófl ø=s¡ø£>±H˚ õ+ø£ ãj·T{ÏøÏ e∫Ã+~.

dü+‘√wü+>± ùdïVæ≤‘·T\T eTT>∑TZs¡÷ ‹s¡T>∑T Á|üj·÷D+ kÕ–+#ês¡T.ªª Ç+‘· ô|<ä› Ä|ü<ä̋ À qTyÓ«+<äT≈£î

∫≈£îÿ≈£îHêïe⁄? ø=+#Ó+ C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü* ø£<ë!μμ nì nqï~ m\Tø£.

Ä e÷≥≈£î õ+ø£, ªªm+‘· C≤Á>∑‘·Ô>± ñHêï ˇø=ÿø£ÿ|ü&ÉT nbÕj·T+ ‘·|üŒ<äT $TÁ‘·e÷ ! Hê J$‘·+˝À

Ç+‘·es¡≈£î mH√ï nbÕj·÷\T e#êÃsTT. Hê≈£î Äs¡THÓ\\T ej·TdüT‡qï|ü&ÉT ̌ ø£ ẙ≥>±&ç ñ#·TÃ˝À ∫≈£îÿ≈£îHêïqT.

yê&ÉT qqTï Ä <˚X¯|ü⁄ sê»≈£îe÷s¡TìøÏ ø±qTø£>± Ç#êÃ&ÉT. sêE>±] ø√≥˝À qqï+<äs¡÷ eTT<äT›#˚ùdyês¡T.

Hê¬ø+‘√ ùd«#·Ã¤ì#êÃs¡T. H˚qT Hê Çwüº+ e∫Ãq#√{ÏøÏ ‹]π><ëìï. q\T>∑Ts¡T ≈£Ls=Ãì e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥Tqï|ü&ÉT

|üø£ÿq ≈£Ls=Ãì $H˚<ëìï. H˚qT ≈£L&Ü yêfi¢̄̋ ≤π> e÷{≤¢&É&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+

#˚ùd<ëìï.

ªªˇø£Hê&ÉT H˚qT sê»uÛÑeq+˝ÀqT+∫ ãj·T≥≈£î e∫Ã M~∏˝À

‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+fÒ, ø=+‘·eT+~ |æ\¢\T Hê yÓ+≥|ü&ç qqTï eTT+<äT≈£î

‘·]e÷s¡T. H˚HÓ+‘√ uÛÑj·T|ü&Ü¶qT. ̌ ø£ |üP\‘√≥ ø£+#ÓMT~qT+∫ ̋ À|ü*øÏ

<ä÷ø±qT. Ä ‘√≥˝À Ä düeTj·T+˝À n+‘·'|ü⁄s¡ Ád”Ô\T $Vü≤]düTÔHêïs¡T.

yêfi¯ó¢ qqTï |ü≥Tºø=ì sê»≈£îe÷s¡Tì |ü&Éø£{Ï+{ÏøÏ <ä>∑Zs¡>± düÔ+uÛ≤ìøÏ
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ø£fÒºXÊs¡T. ÄHê{Ï sêÁ‹ ø£fi¯ófl $Ts¡T$T≥T¢ >=*ù| yÓTs¡T|ü⁄\‘√ #Óe⁄\T ã<ä›\j˚T´≥+‘·

ñs¡TeTT\‘√ ≈£î+&Éb˛‘· yêq ≈£î]dæ+~. HêMT<ä ≈£L&Ü yêq ∫qT≈£î\T |ü&Ü¶sTT.

#·\¢ì >±* Mdü÷Ô ñqï~. n|ü&ÉT Hê ∫qï|ü&ÉT |üs¡T>∑T\T rdæq n&É$

>∑Ts¡TÔ≈£î e∫Ã+~. qqTï ø£qïyêfīófl, Hê ùdïVæ≤‘·T\T >∑Ts¡TÔ≈£î e#êÃs¡T.

Ç˝≤+≥|ü&ÉT H˚qT yêfi¯fl‘√ ø£\dæ ñ+fÒ m+‘· u≤>∑T+&ÉTH√

nqT≈£îHêïqT. Ä e÷≥ H˚qT H˚]Ãq e÷qe uÛ≤wü̋ À nHêïqT. qqTï

ô|+#·T≈£îqï sê»≈£îe÷s¡T&ÉT Hê e÷{\T $Hêï&ÉT. ÄX¯Ãs¡́ b˛j·÷&ÉT.

á $+‘·qT ø=\Te⁄

≈£L≥+˝À #ÓbÕŒ&ÉT.

ô|<ä›\ dü÷#·q Á|üø±s¡+>± qqTï n&É$˝À $&ç∫ô|≥ºeTì ‘·q

ùde≈£î\≈£î #ÓbÕŒ&ÉT.

á $<Ûä+>± eT∞fl H̊qT |ü⁄{Ïºq n&É$øÏ e#êÃqT. ùd«#·Ã¤>±

ã‹ø±qT. ˇø£ y˚≥>±&ÉT ‘·s¡TeTT‘·T+&É>± u…~] MT <ä>∑Z]øÏ

e#êÃqT. ‘·s¡yê‹ dü+>∑‹ n+‘ê MT≈£î ‘Ó*dæ+<˚μμ.

III
∫Á‘ê+>∑T&ÉT, Væ≤s¡D´ø£+, \|òüTT|ü‘·qø£+ e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥÷ yÓT\¢>± ‹]–edü÷Ô ñ+&É>± eT+<∏äs¡ø£+

m<äTs¡T|ü&ç+~. ùdïVæ≤‘·T\qT #·÷dæ }|æ] |”\TÃ≈£î+~. ø±˙ m\Tø£ e÷Á‘·+ ‘êuÒ\TqT ø√|üŒ&ç+~, ªª@+

ø=+|ü eTTì–b˛sTT+<äì e#êÃe⁄ qTe⁄« ? y˚T+ edü÷ÔH˚ ñHêï+ >∑<ë?μμ nqï~.

Mfi¯fl dü+uÛ≤wüD Ç{≤¢ kÕ>∑T‘·T+&É>±H˚ y˚≥>±&ÉT n≥TyÓ’|ü⁄ sêe&É+ ø±øÏ #·÷dæ+~. y˚≥>±&ÉT edüTÔHêï&ÉT,

e&çe&ç>± q&ÉTe+&Éì ùdïVæ≤‘·T\qT ø±øÏ ‘=+<äs¡ô|{Ïº+~. Ç+‘·̋ À y˚≥>±&ÉT sêH˚ e#êÃ&ÉT. m\Tø£ ø£\T>∑T˝ÀøÏ

<ä÷]+~. õ+ø£ <ë≈£îÿqï~. ‘êuÒ\T e÷Á‘·+ uÛÑj·T+‘√ ì*∫b˛sTT+~. y˚≥>±&ÉT <ä>∑Zs¡≈£î e#êÃ&ÉT. <ëìï

|ü≥Tºø=ì $+{ÏøÏ ≈£≥Tº≈£îHêï&ÉT. ñqï≥Tº+&ç Ç+ø√ ñ|üÁ<äe+ e∫Ãq+<äT≈£î ùdïVæ≤‘·T\+‘ê ìyÓ«s¡b˛j·÷s¡T.

$T–*q eTT>∑TZs¡T ùdïVæ≤‘·T\÷ yÓ+≥H˚ #·Ts¡T>±Z Ä˝À∫+#ês¡T. m\Tø£ ˇø£ ñbÕj·T+ #Ó|æŒ+~. Ä

ñbÕj·T+ Á|üø±s¡+ ø=+‘·<ä÷s¡+˝À, y˚≥>±&ÉT yÓfi‚fl <ë]˝À ˇø£ #Ós¡Te⁄ <ä>∑Zs¡ õ+ø£ #·∫Ãq<ëì˝≤ |ü&ç ñ+fÒ

ø±øÏ õ+ø£MT<ä yê* <ëì ø£fi¯ófl bı&ÉT#·Tø=ì ‹+≥Tqï≥Tº q{Ïdü÷Ô ñqï~. y˚≥>±&É~ #·÷dæ m<äTs¡T>± õ+ø£

<=]øÏq+<äT≈£î eTT]XÊ&ÉT. õ+ø£qT uÛÑTC≤ì¬ø‘·TÔ≈£î+<ëeTì

‘êuÒ\TqT øÏ+<ä ô|{Ïº õ+ø£yÓ’|ü⁄ q&ç#ê&ÉT. n~ #·÷dæ m\Tø£

‘êfi¯flqT ø=]øÏ+~. ‘êuÒ\T eT&ÉT>∑T˝ÀøÏ C≤]+~. m\Tø£

ø£\T>∑T˝À <ä÷]+~. ø±øÏ ø±yé eT+≥÷ m–]+~. õ+ø£ #Ó+>∑Tq

ñ]øÏ+~.

★ ø£qïyêfi¯fl≈£î ùdïVæ≤‘·T\≈£î <ä÷s¡+>±

ñ+fÒ ø£*π> u≤<Ûä m{≤¢+{Ï<√ #Ó|üŒ+&ç.

★ sê»≈£îe÷s¡T&ÉT #̊dæq |üì eT+∫<ë?

#Ó&É¶<ë? $e]+#·+&ç.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

★ m\Tø£ ‘êuÒ\TqT m+<äT≈£î ø√|æ+∫

ñ+&Ée#·TÃ?

★ ªñbÕj·T+‘√ nbÕj·÷ìï ‘·|æŒ+#·Tø√

e#·TÃμ m{≤¢>√ #Ó|üŒ+&ç.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&çSCERT TELA
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1. øÏ+~ |ü<ë\T #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝À ñqï |ü<ë\qT yÓ‹øÏ yê{ÏøÏ+<ä ^‘·̂ j·T+&ç.

n. eT&ÉT>∑T Ä. s=|ü‘·÷HÓ Ç. ñs¡T≈£îÿ+≥÷ á. >∑ã>∑ã

ñ. ø±qTø£ }. >∑T≥T≈£îÿq ãTT. ø£+#Ó ãT÷. n+‘·'|ü⁄s¡+

m. ≈£î+&Éb˛‘· @. }|æ]|”\TÃ≈£î+~ ◊. e&çe&ç>± ˇ. ìyÓ«s¡b˛j·÷s¡T

2. øÏ+~ ù|sê #·<äTe+&ç. Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

ôV≤˝…Hé Vü≤è<äj·T+ ø£s¡TDs¡dü uÛÑ]‘·eTsTTq~. BqT\qT, <äT'œ‘·T\qT ‘·\#·Tø=+fÒH˚

ÄyÓT eTqdüT ø£]–b˛j˚T~. Á|üø£è‹˝Àì Á|ü‹ nDTeP ÄyÓTqT |üs¡e•+|üCÒùd~. e÷eT÷\T

eTqTwüß\≈£î ø£fi¯ófl ¬s+&˚ ø±ì ÄyÓT X¯Øs¡eT+‘·{≤ düŒs¡Ùs¡÷|ü H˚Á‘ê\THêïsTT. Á|ü‹ düŒs¡Ù≈£L ÄyÓT

eTqkÕsê nqTuÛÑ÷‹bı+~, ‘·q uÛ≤yê*ï nqs¡Zfi¯+>± Á|üø£{Ï+#˚~. ‘·q˝≤+{Ïyêfi¯fl J$‘ê˝À¢

yÓ\T>∑T\T ì+ù|+<äTπø J$‘êìï n+øÏ‘·+ #˚dæq ñqï‘· e´øÏÔ‘·«+ ôV≤ …̋Hé ¬ø\sY~. Á|ü|ü+#·eT+‘ê

‹]– ªÁ|ü‘˚́ ø±edüsê\Tqïμ  |æ\¢\qT ø£*dæ, yêfi¯fl˝À Ä‘·à$XÊ«kÕìï ì+|æ+~. á H˚|ü<∏ä́ +˝À

Ç+>∑¢+&ÉT, nyÓT]ø±, ÄÁ|òæø± <˚XÊ\‘√bÕ≥T uÛ≤s¡‘·<˚XÊìï ≈£L&Ü dü+<ä]Ù+∫+~. ÄyÓT J$‘·+,

kÕVæ≤‘·́ + n+<ä]ø° Ä<äs¡ÙÁbÕj·TyÓTÆHêsTT.

n. ôV≤ …̋Hé m≥Te+{Ï~?

Ä. ôV≤ …̋HéqT |üs¡e•+|ü#˚ùd~ @~?

Ç. me] J$‘ê˝À¢ ÄyÓT Ä‘·à$XÊ«kÕìï ì+|æ+~?

á. ôV≤ …̋Hé @j˚T <˚XÊ\qT |üs¡́ {Ï+∫+~?

1. á ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ+&ç.

2. MTs¡T MT ùdïVæ≤‘·T\≈£î m|ü&Ó’Hê kÕj·T|ü&Ü¶sê? @ $<Ûä+>± kÕj·T+ #˚XÊs¡T?

I $ì, ns¡ú+ #˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

II <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

Ç$ #˚j·T+&ç
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1. »+‘·Te⁄\qT, |ü≈£åî\qT bÕÁ‘·\T>± ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·+>± ˇø£ ø£<∏ä sêj·T+&ç.

Ò̋<ë

2. ø£<∏ä̋ À õ+ø£ e÷qeuÛ≤wü̋ À e÷{≤¢&ç+~ ø£<ë ! Ç{≤¢π> n&É$˝Àì »+‘·Te⁄\T eTqe …̋H̊  e÷{≤¢&ç‘̊

eTq >∑T]+∫ n$ @+ e÷{≤¢&ÉT≈£î+{≤jÓ÷ }Væ≤+∫ sêj·T+&ç.

IV düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n. m\Tø£, ‘êuÒ\T, ø±øÏ eT+∫ $TÁ‘·T\ì m{≤¢ #Ó|üŒ>∑\s¡T? $e]+#·+&ç.

Ä. á ø£<∏äe\¢ MTs¡T Á>∑Væ≤+∫q eT+∫ $wüj·÷\T @$?

Ç. kÕ<Ûës¡D+>± |æ\¢\T m{≤¢+{Ï nbÕj·÷\T/Ä|ü<ä\T m<äTs=ÿ+{≤s¡T? Ç+<äTø√dü+ m≥Te+{Ï

C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*?

á. á ø£<∏ä≈£î Ç+πøù|s¡T ô|≥ºe#·TÃ? m+<äT≈£î?

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

ø£<∏äqT ≈£î¢|üÔ+>± kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

III d”«j·Ts¡#·q

V |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+

1. øÏ+<ä ^‘· ^dæq |ü<ë\≈£î düe÷qeTsTTq nsêú\‘√ ñqï |ü<ë\qT bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>±

sêj·T+&ç.

n. ø£èwüí≈£î#˚\Ts¡ #Ó*$T >=|üŒ~. ................................

Ä. ‘êeTs¡\T ø=\qT˝À |üPkÕÔsTT.  ................................

Ç. m\Tø£ ø£qï+˝À ìedædüTÔ+~. ................................

á. eTVü‰$wüßíe⁄ m‹Ôq ne‘êsê\˝À ≈£Ls¡à ne‘ês¡+ ˇø£{Ï ................................

ñ. ì|ü‘√ #Ó\>±≥+ nbÕj·Tø£s¡+. ................................
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2. øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ Àì Á|üø£è‹ ` $ø£è‹ |ü<ë\qT »‘·|üs¡T#·+&ç. n˝≤ »‘·|ü]∫q Á|üø£è‹, $ø£è‘·T\qT

|ü{Ïºø£s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

n. n≥$ 1. Äø±X¯+

Ä. ùdïVü≤+ 2. kÕj·T+

Ç. düVü‰j·T+ 3. sêÁ‹

á. sê‹] 4. HÓj·T´+

ñ. Äø£dü+ 5. n&É$

3. øÏ+~ yêø±´\qT #·<äTe+&ç. Á|ü‹ yêø£́ +˝ÀqT ˇø£ |ü<ëìøÏ n<˚ ns¡ú+ e#˚Ã eTs=ø£ |ü<ä+

ñqï~. Ä |ü<ë\øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

n. m\Tø£ ø£qï+qT+∫ ãj·T≥≈£î e∫Ã, s¡+Á<Ûä+ yÓ’|ü⁄ ‘=+–#·÷dæ, _\+˝À <ä÷]+~.

Ä. ø=\qT˝À ø£eT\+ $ø£dæ+∫+~. ‘êuÒ\T düs¡düT‡qT+∫ ô|’øÏ e∫Ã+~.

Ç. ø±øÏ #Ó≥Tºô|’qT+∫ #·T≥÷º #·÷dæ+~. uÛÑj·Ty˚TMT Ò̋<äì Ä yêj·Tdü+ ‘·q $TÁ‘·T\≈£î

#Ó|æŒ+~.

á. ø±øÏ, ‘êuÒ\T, m\Tø£\ düK´+ >=|üŒ~. Ç|ü&ÉT yê{ÏøÏ õ+ø£‘√ HÓj·T´+ ≈£î~]+~.

4. øÏ+~|ü<ë\T #·<äTe+&ç. M{Ïì ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·yêø±´\T sêj·T+&ç.

n. >∑ãT≈£îÿq : ........................................................................

Ä. ‘·fi¯ó≈£îÿq : ........................................................................

Ç. #·≥T≈£îÿq : ........................................................................

á. $Ts¡T$T≥T¢ >=*ù| : ........................................................................

ñ. eTT]dæb˛e&É+ : ........................................................................

}. e&çe&ç>± : ........................................................................

ãTT. ìyÓ«s¡b˛sTT : ........................................................................
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‘Ó\T>∑TuÛ≤wü̋ Àì esêí\qT eT÷&ÉT $<Ûë\T>± $uÛÑõ+#ês¡T.

n$ 1. n#·TÃ\T 2. Vü≤\T¢\T 3. ñuÛÑj·÷ø£åsê\T

★ n#·TÃ\T:

n ` Ä ` Ç ` á ` ñ ` } ` ãTT ` ãT÷ ` m ` @ ` ◊ ` ˇ ` z ` W

á n#·TÃ\T ÁVü≤kÕ«\T, BsêÈ\T nì ¬s+&ÉT $<Ûë\T.

n) ÁVü≤kÕ«\T: ˇø£ e÷Á‘·ø±\+˝À ñ#·Ã]+#˚ n#·TÃ\qT ªÁVü≤kÕ«\Tμ n+{≤s¡T.

n$: n `  Ç  ` ñ  ` ãTT ` m ` ˇ (e÷Á‘· n+fÒ ø£qT¬s|üŒ bÕ≥T ø±\+)

Ä) BsêÈ\T: ¬s+&ÉT e÷Á‘·\ ø±\+˝À ñ#·Ã]+#˚ n#·TÃ\qT ªBsêÈ\Tμ n+{≤s¡T.

n$: Ä ` á ` } ` ãT÷ ` @ ` ◊ ` z ` W

★ Vü≤\T¢\T: ø£ K >∑ |òüT v

#· #· #Û· » » s¡a x

≥ sƒ¡ &É &ÛÉ D

‘· <∏ä <ä <Ûä q

|ü |òü ã uÛÑ eT

j·T s¡ \ e

X¯ wü dü Vü≤ fi¯ i

ñ#êÃs¡D $<ÛëHêìï ã{Ïº Vü≤\T¢\qT á øÏ+~ $uÛ≤>±\T #˚XÊs¡T.

n) ø£, #·, ≥, ‘·, |ü ` |üs¡TcÕ\T

Ä) >∑, », &É, <ä, ã ` düs¡fi≤\T

Ç) K, |òüT, #Û·, s¡a, sƒ¡, &ÛÉ, <∏ä, <Ûä, |òü, uÛÑ \T eTVü‰ÁbÕD≤\T, es¡Zj·TT≈£îÿ\T nì n+{≤s¡T.

á) v, x, D, q, eT ` nqTHêdæø±\T.

ñ) j·T, s¡, \, e ` n+‘·kÕú\T.

}) X¯, wü, dü, Vü≤ ` }cÕà\T.

dü÷#·q : ªªiμμ nø£åsêìï Ä<ÛäTìø£ e´eVü‰s¡ uÛ≤wü̋ À ñ|üjÓ÷–+#·&É+ ̋ Ò<äT. BìøÏ ã<äT\T Ç|ü&ÉT

ªs¡μ qT yê&ÉT‘·THêïs¡T. nfÒ¢ #·, » \T yê&ÉTø£̋ À Ò̋e⁄, M{ÏøÏ ã<äT\T>∑ #·, » \qT

yê&ÉT‘·THêïs¡T.

Ô Ô

VI uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

Ô Ô

M{Ïì n\ŒÁbÕD≤\T nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T.}
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ÁbÕC…≈£îº|üì

bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+˝Àì |ü+#·‘·+Á‘·+ ø£<∏ä\|ü⁄düÔø£+ #·<äTe+&ç. <ë+{À¢ MT≈£î q∫Ãq ø£<∏äqT

sêdæ, ìy˚~ø£qT ‘·s¡>∑‹>∑~˝À Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê ?

★ ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥\˝À #Ó|üŒ>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

★ bÕsƒ¡+ #·~$ bÕsƒ¡+˝Àì ø°\ø±+XÊ\qT >∑T]Ô+#·>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

★ ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥\˝À sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

★ »+‘·Te⁄\T, |ü≈£åî\qT bÕÁ‘·\T>± ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·+>± ø£<∏ä sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

★ ñuÛÑj·÷ø£åsê\T: eT÷&ÉT. n$ düTqï ª+μ (|üPs¡í_+<äTe⁄), ns¡düTqï ª"μ, $düs¡Z ª'μ. á eT÷&ç+{Ïì

n#·TÃ\‘√qT, Vü≤\T¢\‘√q÷ ñ|üjÓ÷–+#·&É+e\¢ M{Ïì ªñuÛÑj·÷ø£åsê\Tμ nì e´eVü≤]kÕÔs¡T.

dü÷#·q : ns¡düTqï≈£î Á>±+~∏ø£uÛ≤wü˝À ÁbÕ<Ûëq´eTTqï~. $düs¡Z dü+düÿè‘·|ü<ë\≈£î e÷Á‘·y˚T

#˚s¡T‘·T+~.

1. øÏ+~ yêø£́ +˝À |üs¡TcÕ\qT >∑T]Ô+∫ yê{Ï øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

ø£wüº|ü&ç #·~$‘˚ |òü*‘·+ ‘·|üŒø£ ñ+≥T+~.

2. øÏ+~ e÷≥˝À¢ düs¡fi≤\‘√ yÓTT<ä\sTTq e÷≥\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

ã\+, ø£\+, >±*, »\+, <äfi¯+, ‘·fi¯ó≈£î, ø±\T, &ÉãT“, >∑fi¯+

3. øÏ+~ e÷≥˝À¢ n+‘·'kÕú\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

j·TeTTq, ø±s¡+, bÕ\T, e+ø£s¡, y˚fi¯, ø£\

4. øÏ+~ yêø£́ +˝À }cÕà\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

uÛ≤wü eTìwæøÏ düVü≤»yÓTÆq X¯øÏÔ.

#Ó&ÉT |üqT\qT+&ç ìyê]kÕÔ&ÉT. eT+∫ |üqT\qT Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔ&ÉT. s¡Vü≤kÕ´\qT

<ëkÕÔ&ÉT. dü<äTZD≤\qT ô|+bı+~kÕÔ&ÉT. <ÛäqeTT Ò̋q|ü&ÉT düVü‰j·TeTT

#˚kÕÔ&ÉT. Ä|ü<ä\˝À ñqï|ü⁄&ÉT >∑f…ºøÏÿkÕÔ&ÉT. Çe˙ï eT+∫ $TÁ‘·Tì \ø£åD≤\T.

` dü+düÿ è‘· dü÷øÏÔ

dü÷øÏÔ
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