
आदर्श जीवनम् 
 

वसु्तननष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. संसारस्य मातानितरौ कौ स्तः? (संसार के माता-निता कौन हैं-) 

 

(क) सूर्य-चन्द्रौ 

(ख) उमाशंकरौ 

(ग) सीताराम 

(घ) लक्ष्मीनारार्णौ 

 

उत्तरानि: (ख) उमाशंकरौ 

प्रश्न 2. रघुवंर्ीयाः नृिाः रै्र्वे नकं कुवशन्ति? (रघुवंर्ी राजा बालिन में क्या करते थे-) 

 

(क) विद्याभ्यासम् 

(ख) ऐश्वर्यभोगम् 

(ग) िनभ्रमणम् 

(ध) राज्यपालनम्। 

 

उत्तरानि: (क) विद्याभ्यासम् 

प्रश्न 3. छन्दसां ऊँकारनमव कः आसीत्? (छन्दद ंमें कार के समान कौन था?) 

 

(क) िवशष्ठः 

(ख) विश्वावमत्रः 

(ग) िैिस्वत मन ः 

(घ) दशरथः 

 

उत्तरानि: (ग) िैिस्वत मन ः 

प्रश्न 4. केन कारिेन राजा प्रजाभ्यः करं गृह्णानत? (नकस कारि से राजा प्रजा से कर ग्रहि करते थे?) 

 

(क) प्रजाजनानां कल्याणाथं 

(ख) प्रासाद-वनमायणाथयम् 

(ग) स्वस्यभोगाथय 

(घ) वकवित् कारणं नास्ति। 

 

उत्तरानि: (क) प्रजाजनानां कल्याणाथं 



प्रश्न 5. जन्मदातुः अनतररकं्त निता कः आसीत्? (जन्म देने वाले के अलावा निता कौन था?) 

 

(क) रघ िंशीर्ः नृपः 

(ख) र्ः तीथायटनं कारर्वत 

(ग) र्ः धनावदकं ददावत 

(घ) र्ः दण्ड न ददावत। 

 

उत्तरानि: (क) रघ िंशीर्ः नृपः 

लघूत्तरात्मक प्रश्नाः 

प्रश्न 1. रघदः वंरे् उत्पन्नानां राज्ां धनं कस्याथं वतशते? (रघुवंर् में उत्पन्न राजाओ ंके धन नकसके नलए 

हैं?) 

 

उत्तरम्: रघो: िंशे उत्पन्नानां राज्ां धनं प्रजानां भृत्यथं त्यागीर् आसीत्। (रघ  के िंश में उत्पन्न राजाओ ंका 

धन प्रजाजनो ंके कल्याण के वलए त्यागाथय था।) 

प्रश्न 2. सूयशः केन कारिेन िृनथव्ाः जलं र्दषयनत? (सूयश नकस कारि से िृथ्वी क; जल सदखता है?) 

 

उत्तरम्: सहस्रग णम त्स्स्रष्ट मादते्त रविः पृवथव्ाः जलं शोषर्वत। (हजार ग णा देने के वलए सूर्य पृवथिी का जल 

सोखता है।) 

प्रश्न 3. अथशकामौ तस्य राज्ः कः आस्ताम्? (अथश और काम उस राजा के कौन थे?) 

 

उत्तरम्: तस्य राज्ः अथयकामौ धमयः आिाम्। (उस, राजा के अथय और काम धमय हो गरे् थे।) 

ननबन्धात्मक प्रश्नाः 

प्रश्न 1. रघुवंर्ीयानां नृिािां गुिेषु ननबन्धः लेख्यः। (रघुवंर्ीय राजाओ ंके गुिद ंिर ननबन्ध नलन्तखए।) 

 

उत्तरम्: रघ िंशीर्ाः नृपाः प्रजानां कल्याणार्् करम् गृहस्ति स्म। स्वकीर्ान् जनान् अत्रिा: सिः रक्षस्ति स्म। 

अपीविताः ते धमय अजयस्ति स्म। लोभं विना ते धनं गृह्णस्ति स्म। अनासक्ाः स खमन भिस्ति स्म। ज्ानं प्राप्य 

अवप मौनम् अधारर्न्। शस्तक्ििः अवप क्षमाशीलाः आसन् । त्यागं विधार् अवप आत्मश्लाघां नेच्छस्ति स्म। 

ग णाः त  तेषां सहोदराः इि आसन्।  

 

इस्तन्द्रर्ाणां विषर्ान् प्रवत नासीत् तेषां कावपरुवचः। विद्याष  ते पारंगताः आसन्। ते सदैि धमे रताः आसन्। 

अल्पार् वष एि ते ज्ान-िृद्धा आसन्। प्रजानां सन्मागय गमनात् प्रजा रक्षणात् पोषणाच्च ते प्रजानां वपतेि 

आसन्। व्िस्था रक्षणार् एि अपरावधने एि दण्डर्स्ति स्म। (रघ िंशीर् राजा प्रजावहत एिं कल्याण के वलए 

ही कर संग्रह करते थे। अपने व्स्तक्र्ो ंकी विना त्रि हुए रक्षा करते थे। िे पीडारवहत धमय अवजयत करते 

थे। 



विना लोभ के धन ग्रहण करते थे। आसस्तक्रवहत होकर स ख का अन भि करते थे। ज्ान प्राप्त करके भी िे 

मौन रहते थे। शस्तक्मान् होते हुए भी क्षमाशील थे। त्याग करके भी अपनी सराहना पसन्द नही ंकरते थे। 

ग ण तो उनके सगे भाई की तरह थे। इस्तन्द्रर्ो ंके विषर्ो ंके प्रवत उनकी कोई रुवच नही ंथी।  

 

िे शास्त्ो ंमें पारंगत थे। िे सदैि धमय में रत रहते थे। अल्पार्  में ही ते ज्ानिृद्ध थे। प्रजाजो ंके सन्मागय पर 

चलने, प्रजा की रक्षा करने और पालन-पोषण करने के कारण िे प्रजा के वपता के समान थे! व्िस्था की 

रक्षा के वलए अपरावधर्ो ंको दण्ड देते थे। 

प्रश्न 2. अस्य िाठानुसार प्रजािालनम् अनधकृत्य लेखः लेख्यः। ( स िाठ के अनुसार प्रजािालन िर 

आधाररत लेख नलन्तखए।)। 

 

उत्तरम्: शासकस्य अरं् कतयव्ः अस्ति र्त् असौ प्रजार्ाः कल्याणार् एि धनं संग्रहं क र्ायत् र्वद सः 

प्रजाजनेभ्यः करं गृह्णावत तवहय तद्रावथं प्रजावहते एिं उत्स्स्रजेत् । तेन धनेन विकास कार्ायवण करणीर्ावन न च 

लोभेन धनं संग्रहणीर्म्। सदैि प्रजानां रक्षणं भरण-पोषणं च क र्ायत् । र्तः नृपः प्रजाजनस्य वपता इि 

भिवत। कृतापराधान् प्रवत दण्डविधानि  करणीर् परि  मात्र व्िस्थारै् एि अपरावधनः दण्डीर्ाः। तदा एि 

प्रजा प त्रित् भिवत सन्मागय गमनं च करोवत। 

(शासक का र्ह कतयव् है वक िह प्रजा के कल्याण के वलए ही धन संग्रह करे। र्वद िह प्रजा से कर ग्रहण 

करता है तो उस रावश को प्रजावहत में ही खचय करे। इस धन से विकास-कार्य वकए जाने चावहए। न वक लोध 

से धन संग्रह करना चावहए। सदैि प्रजाजनो ंकी रक्षा । और पालन-पोषण करना चावहए क्ोवंक राजा प्रजा 

के वपता के समान होता है। अपरावधर्ो ंको दण्ड भी देना चावहए परि  मात्र व्िस्था के वलए अरवधर्ो ंको 

भी दण्डड वदर्ा जाना चावहए। तभी प्रजा प त्रित् होती है और सन्मागय पर चलती है।) 

प्रश्न 3. अधदनलन्तखतेषु िदे्यषु अलंकार ननदेर्िूवशकम् लक्षिं संगमयत। (ननम्ननलन्तखत िद्यद ंमें अलंकार 

बता ये तथा ननदेर्िूवशक लक्षि कीनजए।) 

 

(अ) िैिस्वत मन न मानिीर्ो मनीवषणाम्। 

आसीन्महीवक्षतामाद्यः प्रणिश्छन्दशावमि।। 

(ि) प्रजानाऐिं भृत्यथय स ताभ्यो िवलमग्रहीत्। 

सहस्रग णम त्स्स्रष्ट मादते्त वह रतं रवि:। 

 

उत्तरम्: (अ) अस्तस्मन् श्लोके ‘प्रणिश्छन्दसावपि’ इवत िाके् ‘उपमा’ अलंकार अस्ति। (इस श्लोक में उपमा 

अलंकार है।) 

 

िररभाषा – प्रस्फ टं स न्दरं साम्यम पमेत्यवमधीर्ते। (अवत स्पष्ट और स न्दर साम्य (समता) को उपमा 

अलंकार कहते हैं।) 

 

अस्तस्मन् श्लोके मनीवषणां महीवक्षताम् च र्दौ उपमेर् एतर्ोः उपमानमत्र ‘छन्दसाम्’ पदम्। एिमेि िैिस्वतो 

मन ः उपमेर्स्योपमानं प्रणिः पदमस्ति एतर्ोः उपमेर्ोपमानर्ो स्फ टं सामं्य ‘आद्यः’ इवत समान्य धमयत्वात् 

र्त् इि इवत िाचक-पदेन वनवदयष्टम्। (इस श्लोक में मनीवषणाम् और महीवक्षताम् पद उपमेर् हैं। इनका 



उपमान र्हााँ छन्दसाम् पद है। इसी प्रकार ‘िैिस्वतमन ’ उपमेर् का उपमान ‘प्रणिः’ पद है। इन दोनो ं

उपमेर् और उपमानो ंमें ‘आद्यः’ साधारण धमय के कारण स्पष्ट साम्य है, वजसे इि’ िाचक शब्द से वनवदयष्ट 

वकर्ा गर्ा है। अतः र्हााँ उपमा अलंकार है। 

(ि) अस्तस्मन् श्लोके दृष्टािो अलंकारोऽस्ति। (इस श्लोक में दृष्टाि अलंकार है।) 

 

लक्षिम् – चेत विम्ब प्रवतविम्वतं्व दृष्टाििदलङ्कृवतः। र्त्र उपमानोपमेर्र्ोः िाक्ाथयर्ोः विम्बप्रवतविम्ब 

भाि भिवत तत्र दृष्टािः अतङ्कारः भिवत। 

(उपमान उपमेर्’ रूप िाक्ाथों में र्वद विम्बप्रवतविम्ब भाि हो तो िहााँ दृष्टाि अलंकार होता है।) 

 

संगनत – अस्तस्मन् श्लोके ‘प्रजानामेि…….िवलमग्रहीत्’ ‘सहस्र……….रवि:’ च एतर्ोः। उपमेर्ोपमानरूपर्ो 

िाक्ाथयर्ो विम्बप्रवतविम्ब भािः अस्ति अतः अत्र दृष्टािे अलंकारः। (इस श्लोक में ऊपर और नीचे के दोनो ं

िाक्ाथों में विम्ब प्रवतविम्ब शब्द हैं। अत: र्हााँ दृष्टाि अलंकार है।) 

प्रश्न 4. अधदनलन्तखत िदे्य छन्ददननदेर्निुरस्सरं लक्षिं संगमयत् (ननम्ननलन्तखत िद्य में छन्द का ननदेर् 

करते हुए लक्षि का संयदजन कीनजए।) 

 

वागथाशनवव समृ्पक्तौ, वागथशप्रनतित्तये। 

जगतः नितरौ वने्द, िावशती िरमेश्वरौ॥ 

 

उत्तरम्: श्लोकेऽस्तस्मन् ‘अन ष्टप्’ छन्दः। 

 

लक्षिम् – पिमं लघ  सियत्र, षषं्ठ ग रु विजानीर्ात्।। 

सप्तमं विचत थयर्ो एतत्पद्यस्य लक्षणम् ॥ 

 

(इसके प्रते्यक चरण का पंचम िणय लघ , छटा ग रु तथा दूसरे और चौथे चरण में सातिााँ िणय लघ  होता है 

तथा शेष में ग रु। अन्य िगों के वलए कोई वनर्म नही।ं) 

 

 

व्ाकरिात्मक प्रश्नदत्तरानि – 

प्रश्न 1. अधदनलन्तखतेषु िदेषु धातु-उिसगश-प्रत्ययानां ननदेरं् कुरुत- (ननम्ननलन्तखत िदद ंमें धातु, उिसगश 

और प्रत्यय का ननदेर्कीनजए-) 



उत्तरम्: 

 

 

प्रश्न 2. अधदनलन्तखतेषु िदेषु र्ब्द-नवभन्तक्त-नलङ्ग-वचनानां ननदेरं् कुरुत- (ननम्ननलन्तखत िदद ंमें र्ब्द, 

नलंग और वचनद ंका ननदेर् कीनजए-) 

उत्तरम्: 

 

 

प्रश्न 3. अधदनलन्तखतानां र्ब्दानां सन्तन्धनवचे्छदं कृत्वा सन्तन्ध-नाम ननदेरं् कुरुते- (ननम्ननलन्तखत र्ब्दद ं

का सन्तन्ध–नवचे्छद करके सन्तन्ध का नाम बता ये-) 

 

उत्तरम्: 

 

 

प्रश्न 4. अधदनलन्तखतानां िदानां समास नवग्रहं कृत्वा समासस्य नाम ननदेरं् कुरुत- (ननम्ननलन्तखत िदद ं

का समास नवग्रह करके समास का नाम बता ये-) 

 

उत्तरम्: 



 

 

प्रश्न 5. अधदनलन्तखतान् र्ब्दान् अनधकृत्य वाक्य-ननमाशिं कुरुत- (ननम्ननलन्तखत र्ब्दद ंके आधार िर 

वाक्य बना ये) 

 

उत्तरम्: 

 

 

प्रश्न 6. अधदनलन्तखताननं वाक्यानन संर्दधनीयानन- (ननम्ननलन्तखत वाक्यद ंका संर्दधन कीनजए-) 

1. धवनकानां धनं दानं भवितव्म्। 

2. राममहेशः तत्र गच्छतः। 

3. ज्ानं सदृशं एि तस्य िक्व्म्। 

4. सूर्यः पृथ्ी ंजलं प्रदानं एि तस्याः जलं गृह्णावत। 

5. मनीषी धमायजयनं क ियस्ति। 

उत्तरम्: 

1. धवनकानां धनं दानार् भवितव्म् 

2. राममहेशौ तत्र गच्छतः। 

3. ज्ानेन सदृश एि तस्य िक्व्म्। 

4. सूर्यः पृवथवै् जलं प्रदानार् एि तस्याः जलं गृह्णावत। 

5. मनीवषणः धमायजयनं क ियस्ति। 



अन्य महत्विूिश प्रश्नदतरानि 

प्रश्न 1. कनवः कानलदास केन प्रयदजनेन िावशतीिरमेश्वरौ वन्दते? (कनव कानलदास नकस प्रयदजन से 

िावशती िरमेश्वर की वन्दना करते हैं ?) 

 

उत्तरम्: कविः िागथयप्रवतपत्तरे् पाियती-परमेश्वरौ िन्दते। (कवि िाणी (शब्द) और अथय के सम्यक् ज्ान के 

वलए पाियती-परमेश्वर की िन्दना करते हैं।) 

प्रश्न 2. वागथी अत्र केन सह उिनमतौ? (र्ब्द और अथश की यहाँ नकसके साथ उिमा दी गई है?) 

 

उत्तरम्: िागथी अत्र ‘पाियती-परमेश्वरौ’ इवत पदेन सह उपवमतौ। (िागथी र्हााँ ‘पाियती-परमेश्वरौ’ पद के साथ 

उपमा दी गई है।) 

प्रश्न 3. िावशतीिरमेश्वरौ कस्य नितरौ? (िावशती-िरमेश्वर नकसके माता-निता हैं?) 

 

उत्तरम्: पाियतीपरमेश्वरौ जगतः वपतरौ िः। (पाियती-परमेश्वर संसार के माता-वपता हैं।) 

प्रश्न 4. ‘िावशतीिरमेश्वरौ’ अत्र ‘िरमेश्वरः’  नत िदं कसै्म देवाय प्रयुक्तम्? (‘िावशती-िरमेश्वरौ’ यहाँ 

‘िरमेश्वर िद नकस देव के नलए प्रयदग हुआ है?) 

 

उत्तरम्: ‘परमेश्वरः’ इवत पदम् अत्र वशिार् प्रर् क्म्। (‘परमेश्वर’ पद र्हााँ वशि के वलए प्रर्ोग वकर्ा गर्ा 

है।) 

प्रश्न 5. िावशतीिरमेश्वरौ कौ  व समृ्पक्तौ? (िावशती-िरमेश्वर का नकनकी तरह ननत्य सम्बन्ध है?) 

 

उत्तरम्: पाियती परमेश्वरौ िागथी इि समृ्पक्ौ। (पाियती परमेश्वर शब्द-अथय की तरह वनत्य सम्बन्ध है।) 

प्रश्न 6. रघुवंर्ीयानां समृ्भताथाशनां नक प्रयदजनम्? (रघुवंनर्यद ंके संनचत धन का क्या प्रयदजन है?) 

 

उत्तरम्: रघ िंशीर्ानां संभृताथायनां प्रर्ोजनं त्यागं भिवत। (रघ िंवशर्ो ंके संवचत धन का प्रर्ोजन त्याग होता 

है।) 

प्रश्न 7. रघुवंर्ीयाः कस्मात् अलं्प भाषिे? (रघुवंर्ी नकस कारि से कम बदलते हैं?) 

 

उत्तरम्: रघ िंशीर्ाः सत्यभाषणार् अलं्प भाषिे । (रघ िंशी सत्य भाषण के वलए कम िोलते हैं।) 

प्रश्न 8. रघुवंर्ीयाः नृिाः कस्मात् नवजयेच्छां कुवशन्ति। (रघुवंर्ी राजा नकसनलए नवजय की  च्छा 

करते हैं?) 

 

उत्तरम्: रघ िंशीर्ाः नृपाः र्शसे विजरे्च्छां क ियस्ति। (रघ िंशी राजा र्श के वलए विजर् की इच्छा करते हैं।) 



प्रश्न 9. रघुवंर्ीयाः नृिाः केन प्रयदजनेन गृह यज्ान् सम्पादयन्ति? (रघुवंर्ी राजा नकस प्रयदजन से 

गृहयज् (िंचयज्) सम्पन्न करते हैं?) 

 

उत्तरम्: रघ िंशीर्ाः नृपाः प्रजारै् गृहर्ज्ान् सम्पादर्स्ति। (रघ िंशी राजा प्रजा के वलए गृहर्ज् करते हैं।). 

प्रश्न 10. रघुवंर्ीयानां नवषयेषु एषिा कदा भवनत? (रघुवंनर्यद ंकी नवषयद ंमें  च्छा कब हदती है?) 

 

उत्तरम्: रघ िंशीर्ानां र्ौिने विषरे्ष  एषणा भिवत। (रघ िंवशर्ो ंकी जिानी में विषर्ो ंकी इच्छा होती है।) 

प्रश्न 11. रघुवंर्ीयाः र्रीरं कथं त्यजन्ति? (रघुवंर्ी र्रीर कद कैसे त्यागते हैं?) 

 

उत्तरम्: रघ िंशीर्ाः शरीरं र्ोगेन त्यजस्ति। (रघ िंशी शरीर को र्ोग साधना से त्यागते हैं।) 

प्रश्न 12. रघुवंर्ीयाः वार्द्शके नकं कुवशन्ति? (रघुवंर्ी बुढािे में क्या करते हैं?) 

 

उत्तरम्: रघ िंशीर्ाः िाद्धयके म वनिृवतं्त धारर्स्ति। (रघ िंशी ि ढापे में म वनिृवत्त धारण करते हैं।) 

प्रश्न 13. रघुवंर्ीयाः नृिाः रै्र्वे नकं कुवशन्ति? (रघुवंर्ी राजा बचिन में क्या करते हैं?) 

 

उत्तरम्: रघ िंशीर्ाः नृपाः शैशिे विद्याभ्यास (विद्याजयनं) क ियस्ति। (रघ िंशी राजा िचपन में विद्याभ्यास करते 

हैं।) 

प्रश्न 14. रघूिां िूवशिुरुषः कः आसीत्? (रघुवंनर्यद ंका िुरखा कौन था?) 

 

उत्तरम्: रघूणां पूियप रुषः िैिस्वतो मन ः आसीत्। (रघ िंवशर्ो ंका प रुखा िैिस्वत मन  था।) 

प्रश्न 15. मनुः कस्य िुत्रः आसीत्? (मनु नकसका िुत्र था?) 

 

उत्तरम्: मन  वििस्वत: (सूर्यस्य) प त्रः आसीत्। (मन  वििस्वत अथायत् सूर्य का प त्र था।) 

प्रश्न 16. मनुः कान्  व आद्यः आसीत् ? (मनु नकनकी तरह प्रथम था?) 

 

उत्तरम्: र्था िेदेष  प्रणिः (ॐ) प्रथमः तथैि मन ः मनीवषणां नृपाणां प्रथमः आसीत्। (जैसे िेदो ंमें प्रणि (ॐ) 

प्रथम है िैसे ही मन  वििान राजाओ ंमें सिसे पहला था। 

प्रश्न 17. मनदः प्रज्ा कीदृर्ी आसीत्? (मनु की बुन्तर्द् कैसी थी?) 

 

उत्तरम्: मनोः प्रज्ा आकार-सदृशमासीत्। (मन  की ि स्तद्ध आकार के समान थी।) 



प्रश्न 18. मनुः केषां आद्यः आसीत्? (मनु नकनमें आनद था?) 

 

उत्तरम्: मन ः मनीवषणां नृपाणाम् च आद्यः आसीत्। (मन  वििानो ंऔर राजाओ ंमें प्रथम था।) 

प्रश्न 19. मनदः प्रज्या सदृर्ः नकम् आसीत्? (मनु की बुन्तर्द् के समान क्या था?) 

 

उत्तरम: मनो प्रज्र्ा सदृशः शास्त्ाणां ज्ानं आसीत्। (मन  की प्रज्ा के समान शास्त्ो ंका ज्ान था।) 

प्रश्न 20. मनदः कायाशरम्भः कीदृर्ाः? (मनु का कायश आरम्भ कैसा है?) 

 

उत्तरम्: मनोः कार्ायरम्भः आगमैः सदृशः भिवत। (मन  का कार्य आरम्भ शास्त्ो ंके अन रूप होता है।) 

प्रश्न 21. महाकनव कानलदासेन कौ जगतः नितरौ उक्तौ? (महाकनव कानलदास ने नकन्हें संसार के 

माता-निता कहा है?) 

 

उत्तरम्: महाकवि कावलदासेन पाियतीपरमेश्वरौ जगतः वपतरौ उक्ौ। (महाकवि कावलदास ने पाियती 

परमेश्वर को जगत् का माता-वपता कहा।) 

प्रश्न 22. रघुवंर्ीयाः त्याग-प्रयदजनेन नकं कुवशन्ति? (रघुवंर्ीय त्याग के प्रयदजन से क्या करते हैं? 

 

उत्तरम्: रघ िंशीर्ाः त्यागीर् अथय-सिरं् क ियस्ति। (रघ िंशीर् त्याग के प्रर्ोजन से धन-संचर् करते हैं।) 

प्रश्न 23. ते सतं्य कथं पालर्स्ति? (िे सत्य का पालन कैसे करते हैं? 

 

उत्तरम्: ते अलं्प भावषत्वा सतं्य पालर्स्ति। (िे थोडा िोलकर सत्य का पालन करते हैं।) 

प्रश्न 24. रघुवंर्ीयाः यर्से नकं कुवशन्ति? (रघुवंर्ीय राजा यर् के नलये क्या करते हैं?) 

 

उत्तरम्: रघ िंशीर्ाः र्शसे विजरे्च्छां क ियस्ति। (रघ िंशीर् राजा र्श के वलए विजर् की इच्छा करते हैं।) 

प्रश्न 25. ते प्रजायै नक सम्पादयन्ति? (वे सिान के नलये क्या करते हैं।) 

 

उत्तरम्: ते प्रजारै् गृहर्ज्ान् सम्पादर्स्ति। (िे सिान के वलए गृहर्ज्ो ंका सम्पादन करते हैं।) 

 


