
অসমৰ সংসৃ্কতি 

Chapter – 3 

পতৰৱেশ অধ্যয়ন 

পাঠতিতিক প্রৱনািৰ 

প্রন ১। উিৰ তিয়া : 

(ক) অসমি বাস কৰা জনজাতিসকলৰ নাম তলখা। 

উিৰঃ অসমত বাস কৰা জনজাততসকলৰ তিতৰত বড া, কছাৰী, দেউৰী, ততৱা, গাডৰা, 

তিমাছা, তমতছিং, আতেবাসী আৰু ৰািা আতে উডেখড াগয।  

(খ) তকছুমান আ-অলংকাৰৰ নাম তলখা। 

উিৰঃ অসমীযা সমাজত প্ৰচতলত তকছুমান আ-অলিংকাৰৰ তিতৰত দকক, দজানতবতৰ, 

দ ালতবতব, গামখাৰু, দলাকাপাৰ, দখাপাফুল, কাণফুল, গলপাতা, আঙঠি, থুৰীযা, িুগিুগী, 

নাকফুল আতে উডেখড াগয। 

(গ) তিতনটা নৃিযৰ নাম তলখা।  

উিৰঃ দেউৰী নৃতয, দখৰাই নৃতয, দেওধানী নৃতয। 

(ঘ) প্রাচীন কালি অসমলল অহা তিতনটা জনৱগাষ্ঠীৰ নাম তলখা। 

উিৰঃ প্ৰাচীন কালত অসমলল অহা তততনটা জনডগাষ্ঠী হ’ল অঠিক, কডকতছয আৰু টাই 

মিংডগালীয দগাষ্ঠী।  

(ঙ) চাউলৰ পৰা তিয়াৰ কৰা চাতৰতবধ্ খািযবস্তুৰ নাম তলখা। 

উিৰঃ চাউলৰ পৰা ততযাৰ কৰা খােযডবাৰ হ’ল তচৰা, মুতৰ, আলখ, ততলতপিা ইতযাতে।  

প্রন ২। ‘ক’ অংশৰ লগি ‘খ’ অংশ তমৱলাো : 



‘ক’ অংশ ‘খ’ অংশ 

বৱ া 

তিমাছা 

কাতব ি 

 অসমীয়া 

তবও তৰজাম্ফাই  

তপতনকামফ্লাক 

মমৱখলা 

িখনা 

 

উিৰঃ 

‘ক’ অংশ ‘খ’ অংশ 

বড া 

তিমাছা 

কাতব ি 

অসমীযা 

েখনা 

তৰও তবজাম্বাই 

তপতনকামফ্লাক 

দমডখলা 

 

প্রন ৩। খালী ঠাই পূৰ কৰা :- 

(ক) মখৰাই পূজা _____সকৱল পালন কৱৰ। 

(খ) কাতব িসকলৰ ঘাই উৎসে___আৰু____। 

(গ) তমতচংসকৱল  _____ পালন কৱৰ। 

(ঘ) তিমাছাসকলৰ ঘাই উৎসে তহৱছ___ আৰু ___। 

উিৰঃ (ক) দখৰাই পূজা বৱ া সকডল পালন কডৰ।  

(খ) কাতব িসকলৰ ঘাই উৎসৱ ৰংকাৰ আৰু মহচ্ছা। 

(গ) তমতচিংসকডল আতল-আই-তলগাং পালন কডৰ।  

(ঘ) তিমাছাসকলৰ ঘাই উৎসৱ তহডছ ৰাজজনীগাব্ৰা আৰু হাতনগাব্ৰা 

প্রন ৪। অসমীয়া সংসৃ্কতি বুতলৱল তক বুজা ? 



উিৰঃ অসমখন তবতিন্ন জাতত-জনজাততৰ তমলনিূতম। অসমত থকা তবতিন্ন জাতত 

জনডগাষ্ঠীৰ তনজা তনজা কৃঠি-সিংসৃ্কতত আডছ। এই সকডলাডবাৰ সিংসৃ্কততৰ আধাৰত বৃহৎ 

অসমীযা সিংসৃ্কতত গঢ় তল উঠিডছ। দসডযডহ, অসমীযা সিংসৃ্কতত বুতলডল অসমত থকা 

সকডলা জাতত, উপজাতত বা জনডগাষ্ঠীৰ এক উলমহতীযা সিংসৃ্কতত। অসমত বাস কৰা 

‘সকডলা জাতত-জনডগাষ্ঠীৰ িাষা-সাতহতয, সিংগীত-নৃতয, আচাৰ-বযৱহাৰ, সাজ-পাৰ, আ 

অলিংকাৰ, তববাহ পদ্ধততৰ লগডত ধমীয ধযান-ধাৰণাৰ পৰম্পৰাগত সমন্বয গঠিত তহ 

আচলডত অসমীযা সিংসৃ্কতত গতঢ় উঠিডছ। 

প্রন ৫। অসমীয়া সংসৃ্কতিক অতধ্ক শজিশালী ৰূপি গত়ি মিালা 

মহাপুৰুষগৰাকীৰ নাম তক ? মহাপুৰুষগৰাকীৱয় অসমীয়া সংসৃ্কতিি আগবৱ়িাো 

অেিানসমূহ তক তক ? 

উিৰঃ অসমীযা সিংসৃ্কততক অতধক শক্তিশালী ৰূপত গতঢ় দতালা মহাপুৰুষ গৰাকী হ’ল 

শ্ৰীমন্ত শিংকৰডেৱ 

মহাপুৰুষ শ্ৰীমন্ত শিংকৰডেডৱ এফাডল ত েডৰ গীত-পে, িাওনা আতেৰ সৃঠি কতৰডল 

আনফাডল দতওঁ তনজ উদ্ভাৱনাডৰ দখাল-তাল আতেডৰা সৃঠি কতৰ অসমীযা সিংসৃ্কততক এটা 

স্বকীয ৰূপত প্ৰততঠষ্ঠত কতৰডল। মহাপুৰুষজনাই সৃঠি কৰা নামঘৰ আৰু সত্ৰসমূহ 

অসমীযা কৃঠিৰ বৰখুটঁা স্বৰূপ। দতডখডত সৃঠি কৰা সত্ৰীযা নৃতয অসমীযা সিংসৃ্কততলল 

অনবেয অৱোন। প্ৰকৃতডত শ্ৰীমন্ত শিংকৰডেৱৰ অতবহডন অসমীযা সিংসৃ্কততৰ কথা 

িাতববই দনাৱাতৰ। মহাপুৰুষ জনাই অসমীযা জাতত গিন প্ৰক্তিযা অতধক সিংহত আৰু 

গততশীল কডৰ। 

প্রন ৬। চমুৱটাকা তলখা। 

(ক) উৎসে পাব িণ। 

(খ) বািযযন্ত্র। 

(গ) নৃিযগীি। 

(ঘ) ৰীতি-নীতি। 

উিৰঃ (ক) উৎসে পাব িণ : উৎসৱ-পাব িণ মানুহৰ মডনাৰঞ্জনৰ অনযতম উপায। প্ৰডতযক 

জাততডৰ তনজস্ব উৎসৱ-পাব িণ থাডক। দসইেডৰ তবহু অসমীযাৰ জাতীয উৎসৱ। দসইবাডব 

জাতত-ধম ি তনতব িডশডষ সকডলা অসমীযাই তবহু উৎসৱ পালন কডৰ। অৱডশয অসমত থকা 



জনজাততসমূহৰ তকছুমান তনজস্ব পৃথক ৰীতত-নীতত থাডক আৰু তবহুডকইটা সামানয 

পৃথকিাডৱ পালন কডে। দ ডন বড াসকডল তবশাণ্ড আৰু দখৰাই পূজা পালন কডৰ। 

কাতব িসকডল ৰিংকাৰ আৰু দহচ্ছা, তমতচিংসকডল আতল-আই-তলগািং পালন কডৰ। 

তিমাছাসকলৰ ঘাই উৎসৱ তহডছ ৰাক্তজনীগাৱা আৰু হাতনগাৱা। আনহাডত ৰািাসকডল 

বাইডখা, দেউৰীসকডল তবশাগী আতে উৎসৱ পালন কডৰ। এই সকডলাডবাৰ উৎসৱ 

কৃতষতিতিক। ইযাৰ উপতৰ অসমত তকছুমান ধমীয আৰু সামাক্তজক উৎসব পালন কৰা 

হয। 

(খ) বািযযন্ত্র : বােয ন্ত্র সিংসৃ্কততৰ এক অপতৰহা ি অিংগ। অসমত প্ৰচতলত তবতিন্ন গীত-

মাত, নৃতযৰ লগত তবতিন্ন বােয ন্ত্র পতৰডৱশন কৰা হয। দ ডন— অসমত ক্তজতকৰ, মহডখো 

গীত, নাওডখলৰ গীত, তবহুগীত, দলাকগীত, হঁুচতৰ, দেউৰী নৃতয, তবছনৃতয, ঝুমুইৰ নৃতয, 

দখৰাই নৃতয, দেওধনী নৃতয আতেৰ প্ৰচলন আডছ। এই নৃতয গীতসমূহৰ লগত সাধাৰণডত 

দ াল, দপপা,ঁ গগণা, তশঙা, বীণ, দটাকাৰী আতে বােয ন্ত্র বযৱহাৰ কৰা হয। অসমৰ পুৰতণ 

গীত-নৃতয ওজাপাতল অনুষ্ঠানডতা বােয ন্ত্রৰ বযৱহাৰ কৰা হয। 

(গ) নৃিযগীি : অসমীযা সিংসৃ্কততৰ তবতিন্ন নৃতয গীতৰ প্ৰচলন আডছ। অসমত সব িাতধক 

প্ৰচতলত নৃতয-গীতসমূহৰ তিতৰত ক্তজতকৰ, মহডখো গীত, নাওডখলৰ গীত, তবহুগীত, 

হঁুচতৰ, দেউৰী নৃতয, ঝুমুইৰ নৃতয, দখৰাই নৃতয, দেওধনী নৃতয আতে উডেখড াগয। অসমীযা 

সিংসৃ্কততৰ আন েুতবধ নৃতয হ’ল— পুতলা নাচ আৰু ওজাপাতল। পুতলা নাচৰ সহাযত 

ৰামাযণ আৰু মহািাৰতৰ কাতহনী ৰূপাযণ কৰা হয। ওজাপাতল অসমৰ পুৰতণকলীযা 

গীত-নৃতযৰ অনুষ্ঠান। 

(ঘ) ৰীতি-নীতি : প্ৰাচীন কালডৰ পৰা অসমীযা সমাজত তকছুমান ৰীতত-নীততৰ প্ৰচলন তহ 

আতহডছ। তকছুমান কাম-কাজ বা নীতত-তনযম বহুতেনৰ পৰাই ধাৰাবাতহকিাডৱ চতল 

আতহডছ। এই ৰীতত-নীততডবাডৰ সমাজখন শৃিংখলােদ্ধিাডৱ চতলবলল সহায কডৰ। দ ডন— 

ঘৰলল আলহী আতহডল তাডমাল-পাণ আৰু চাহ জলপান আগবডঢ়াৱা, পতৰযালৰ 

দজযষ্ঠজনক সম্মান কৰা, কাতত তবহুৰ তেনা তুলসীৰ তলত আৰু দখতত পথাৰত চাতক 

জ্বডলাৱা, ব’হাগ তবহুত গৰুক গা-ধুৱাই নতুন পদ্মা বা েৰখ তেযা, তবহুৱান তেযা ইতযাতে। 

প্রন ৭। এখন শৰাইৰ ছতব আঁকা। 

উিৰঃ 



 

অতিতৰি প্রৱনািৰ 

প্রন ১। িাৰিৰ তবতিন্ন প্রান্তৰ পৰা তক তক িাষা-িাষীৰ মলাক অসমলল আতহৱছ ? 

উিৰঃ িাৰতৰ তবতিন্ন প্ৰান্তৰ পৰা তহন্দী, বািংলা, দনপালী আতে িাষা-িাষী দলাক অসমলল 

আতহডছ। 

প্রন ২। সত্ৰীয়া নৃিযৰ প্রেিিক মকান ?  

উিৰঃ শ্ৰীমন্ত শিংকৰডেৱ সত্ৰীযা নৃতযৰ প্ৰৱতিক। 

প্রন ৩। অসমীয়া কৃষ্টিৰ বৰখুঁটা িটুা তক তক ?  

উিৰঃ নামঘৰ আৰু সত্ৰ অসমীযা কৃঠিৰ বৰখুটঁা। 

প্রন ৪। অসমীয়া কৃষ্টিি মকাৱন িাওনাৰ আৰম্ভতণ কৱৰ ? 

উিৰঃ শ্ৰীমন্ত শিংকৰডেডৱ অসমীযা কৃঠিত িাওনাৰ আৰম্ভতণ কডৰ। 

প্রন ৫। মকানৱটা তবহুি িুলসীৰ িলি চাতক জ্বৱলাো হয় ? 

উিৰঃ কাতত তবহুত তুলসীৰ তলত চাতক জ্বডলাৱা হয। 

প্রন ৬। মকানজন মহাপুৰুষৰ আতেিিাবৰ পাছি অসমীয়া জাতি গঠন প্রজিয়া 

সংহি আৰু গতিশীল হয় ? 



উিৰঃ মহাপুৰুষ শ্ৰীমন্ত শিংকৰডেৱৰ আতৱিিাবৰ পাছত অসমীযা জাতত গিন প্ৰক্তিযা 

সিংহত আৰু গততশীল হয। 

প্রন ৭। অসমৰ স্থানীয় িাষা তক ? 

উিৰঃ অসমৰ স্থানীয িাষা অসমীযা।  

প্রন ৮। অসমৰ প্রধ্ান ৰাজজযক িাষাৱটাৰ নাম তক ? 

উিৰঃ অসমৰ প্ৰধান ৰাক্তজযক িাষাডটা হ’ল অসমীযা। 

প্রন ৯। অসমীয়া সাতহিযই তলতখি ৰূপ মপাোৰ আগৱি মকানৱবাৰ মলৌতককিাৱব 

চতল আতহৱছ ? 

উিৰঃ অসমীযা সাতহতযই তলতখত ৰূপ দপাৱাৰ আগডত নানা গীত-পে, ফঁকৰা দ াজনা, 

সাথঁৰ, সাধুকথা আতে দলৌতককিাডৱ চতল আতহডছ। 

প্রন ১০। িখুন অসমীয়া গল্পপুতিৰ নাম তলখা।  

উিৰঃ দ াডগশ োসৰ ‘পৃতথৱীৰ অসুখ’ আৰু ি° িডবন্দ্ৰনাথ শইকীযাৰ ‘প্ৰহৰী’। 

প্রন ১১। অসমীয়া মতহলাই তপন্ধা িলুো সাজ-পাৰৰ নাম তলখা।  

উিৰঃ অসমীযা মতহলাসকডল সাধাৰণডত তৰহা, দমডখলা, চােৰ আতে তপডে। 

প্রন ১২। অসমীয়া পুৰুৱষ তপন্ধা িলুো সাজ-পাৰৰ নাম তলখা ?  

উিৰঃ অসমীযা পুৰুডষ সাধাৰণডত ঋতত-দচডলিং চােৰ, কুতিা আতে তপডে। 

প্রন ১৩। সাম্প্রতিক সময়ি অসমীয়া পুৰুৱষ তপন্ধা সাজ-পাৰৰ নাম তলখা। 

উিৰঃ সাম্প্ৰততক সমযত পুৰুডষ থলুৱা দপাছাকৰ উপতৰ লিং-দপণ্ট, চাটি, পাইজামা আতে 

তপডে। 

প্রন ১৪। সাম্প্রতিক সময়ি অসমীয়া মতহলাই তপন্ধা সাজ-পাৰৰ নাম তলখা। 



উিৰঃ সাম্প্ৰততক সমযত অসমীযা মতহলাই থলুৱা সাজ-পাৰৰ উপতৰও শাৰী, চুতৰোৰ, 

লিংডপন্ট আতে তপডে। 

প্রন ১৫। িলি উৱেখ কৰা জনজাতিৰ মতহলাসকৱল পতৰধ্ান কৰা িলুো সাজ 

পাৰৰ নাম তলখা। 

বৱ া, তমতচং, তিো, তিমাছা, কাতব ি 

উিৰঃ 

জনজাতি মতহলাৰ সাজ-পাৰ 

বড া েখনা 

তমতচিং এডগ গাছৰ, তৰতব গাডছিং, দগৰ 

ততৱা ছচকাই, ফাচকাই 

তিমাছা তবশু তবজাম্ফাই, তবখাউছা, ক্তজচু 

কাতব ি তপতনকামফ্লাক, দপকক, োমক, দচডলিং 

 

প্রন ১৬। িলি উৱেখ কৰা জনজাতিৰ পুৰুষসকলৰ িলুো সাজ-পাৰৰ নাম 

তলখা। 

বৱ া, তমতচং, তিো, তিমাছা, কাতব ি 

উিৰঃ 

জনজাতি পুৰুষৰ সাজ-পাৰ 

বড া গাডমাছা 

তমতচিং তমবু গাডলাক, গনচাওগান,টঙাতল 

ততৱা িানা, টাগলা, ফাগা 



তিমাছা তৰছা, তৰমছাউ, গাইনথাউ, পাগ ্‌তৰ 

কাতব ি ছযহিং, তচডলিং 

 

প্রন ১৭। সাধ্াৰণৱি মকৱনকুো মেত্ৰি আ-অলংকাৰ আতি বযেহাৰ কৰা হয় ? 

উিৰঃ সাধাৰণডত তববাহ, নৃতয, উৎসৱ-পাব িণ আতেত আ-অলিংকাৰ বযৱহাৰ কৰাডটা 

পৰম্পৰা। 

প্রন ১৮। অসমৰ জািীয় উৎসেৱটাৰ নাম তক ? 

উিৰঃ;তবহু অসমৰ জাতীয উৎসৱ। 

প্রন ১৯। বৱ াসকৱল িটুা উৎসে-পাব িণ উৱেখ কৰা। 

উিৰঃ তবশাগু আৰু দখৰাই পূজা বড াসকলৰ উডেখড াগয উৎসৱ-পাব িণ। 

প্রন ২০। কাতব িসকৱল পালন কৰা িটুা উৎসেৰ নাম তলখা।  

উিৰঃ কাতব িসকডল ‘ৰিংকাৰ’ আৰু ‘দহচ্ছা’ পালন কডৰ। 

প্রন ২১। তমতচংসকৱল পালন কৰা ঘাই-উৎসেৱটাৰ নাম তক ? 

উিৰঃ তমতচিংসকডল আতল-আই-তলগাৎ পালন কডৰ।  

প্রন ২২। তিমাছাসকলৰ ঘাই উৎসব িটুা তক তক ? 

উিৰঃ  তিমাছাসকলৰ ঘাই উৎসৱ তহডছ ৰাক্তজনীগাৱা আৰু হাতনগাত্ৰা। 

প্রন ২৩। ৰািাসকলৰ এষ্টট উৎসেৰ নাম তলখা।  

উিৰঃ ৰািাসকডল ‘বাইডখা’ উৎসৱ পালন কডৰ। 

প্রন ২৪। মিউৰীসকৱল পালন কৰা এষ্টট উৎসেৰ নাম তলখা।  



উিৰঃ দেউৰীসকডল ‘তবশাগীত’ উৎসৱ পালন কডৰ। 

প্রন ২৫। জনজাতিসকলৰ উৎসেসমূহ সাধ্াৰণৱি তকহৰ লগি জত ি ? 

উিৰঃ জনজাততসকলৰ উৎসৱসমূহ সাধাৰণডত কৃতষৰ লগত জত ত। 

প্রন ২৬। জজতকৰ গীিি বযেহৃি এতবধ্ বািযযন্ত্রৰ নাম তলখা। 

উিৰঃ ক্তজতকৰ গীতত দোতঁৰা বযৱহাৰ কৰা হয।  

প্রন ২৭। তবহুগীিি বযেহৃি িতুবধ্ বািযযন্ত্রৰ নাম তলখা ? 

উিৰঃ তবহুগীতত বযৱহৃত েুতবধ বােয ন্ত্র হ’ল দ াল, গগণা।  

প্রন ২৮। বৰগীিি বযেহৃি এতবধ্ বািযযন্ত্রৰ নাম তলখা। 

উিৰঃ বৰগীতত দখাল বযৱহাৰ কৰা হয।  

প্রন ২৯। ওজাপাতলি বযেহৃি এতবধ্ বািযযন্ত্রৰ নাম তলখা। 

উিৰঃ ওজাপাতলত বযৱহৃত এতবধ বােয ন্ত্রৰ নাম তাল। 

প্রন ৩০। ‘সূিলী’ তক ? 

উিৰঃ সূতলী এতবধ বােয ন্ত্র। 

প্রন ৩১। মকানতবধ্ নাচৰ সহায়ি প্রধ্ানি ৰামায়ণ, মহািাৰিৰ কাতহনী ৰূপায়ণ 

কৰা হয় ? 

উিৰঃ পুতলা নাচৰ সহাযত প্ৰধানত ৰামাযণ, মহািাৰতৰ কাতহনী ৰূপাযণ কো হয।  

প্রন ৩২। অসমৰ পুৰতণকলীয়া গীি-নৃিযৰ অনুষ্ঠান এটাৰ নাম তলখা।  

উিৰঃ ওজাপাতল অসমৰ পুৰতণকলীযা গীত-নৃতযৰ অনুষ্ঠান। 



প্রন ৩৩। অসমৰ মাষ্টট প্রধ্ানি তক মখতিৰ বাৱব উপৱযাগী ? 

উিৰঃ অসমৰ মাঠট প্ৰধানত ধান দখততৰ বাডব উপড াগী।  

প্রন ৩৪। অসমৰ মানুহৰ প্রধ্ান খািয তক ? 

উিৰঃ অসমৰ মানুহৰ প্ৰধান খােয তহডছ িাত। 

প্রন ৩৫। িতুবধ্ অসমীয়া তপঠাৰ নাম তলখা।  

উিৰঃ ততল তপিা আৰু তঘলা তপিা। 

প্রন ৩৬। িলৰ মকানখন শ্ৰীমন্ত শংকৰৱিেৰ কাল্পতনক তচত্ৰ ? 

 

উিৰঃ তচত্ৰ নিং ৩ শ্ৰীমন্ত শিংকৰডেৱৰ ফডটা।  

প্রন ৩৭। এটা ম ালৰ ছতব অংকন কৰা।  

উিৰঃ 



 

প্রন ৩৮। এষ্টট তবহু নৃিযৰ ছতব অংকন কৰা।  

উিৰঃ 

 

প্রন ৩৯। ‘মলাকাপাৰ’ তক ?  

উিৰঃ ‘দলাকাপাৰ’ এতবধ অসমীযা অিংলকাৰ।  

প্রন ৪০। শুদ্ধ উিৰৱটা বাতছ উতলওো :  

(ক) ঠানা/গাৱমাচা হ’ল তিো পুৰুষৰ সাজ-পাৰ।  

(খ) োমক/তচৱলং হ’ল কাতব িমতহলাৰ সাজ-পাৰ।  

(গ) মগৰ/তবছা হ’ল তমষ্টটং পুৰুষৰ সাজ-পাৰ। 

(ঘ) ফাগা/পাতৰ হ’ল তিো মতহলাৰ সাজ-পাৰ। 



(ঙ) টঙাতল/ফাচকাই হ’ল তমতচং পুৰুষৰ সাজ-পাৰ। 

উিৰঃ (ক) িানা হ’ল ততৱা পুৰুষৰ সাজ-পাৰ। 

(খ) ৱামক হ’ল কাতব িমতহলাৰ সাজ-পাৰ।  

(গ) দগৰ হ’ল তমতচিং পুৰুষৰ সাজ-পাৰ। 

(ঘ) ফাগা হ’ল ততৱা মতহলাৰ সাজ-পাৰ। 

(ঙ) টঙাতল হ’ল তমতচিং পুৰুষৰ সাজ-পাৰ। 

প্রন ৪১। িুল/শুদ্ধ তবচাৰ কৰা : 

(ক) তবশাগীি বৱ াসকৱল পালন কৱৰ।  

(খ) তিমাছাসকলৰ ঘাই উৎসে এষ্টট হ’ল ৰাজজনী গাো। 

(গ) কাতব িসকৱল ৰংকাৰ পালন কৱৰ। 

(ঘ) বৱ াসকৱল মহচ্ছা পালন কৱৰ। 

(ঙ) ৰািাসকৱল হাতনগাো পালন কৱৰ।  

উিৰঃ (ক) িুল (খ) শুদ্ধ (গ) শুদ্ধ (ঘ) িুল (ঙ) িুল। 

 


