
भारत का भौततक स्वरूप 

 

पाठ्यपुस्तक के प्रश्नोत्तर 

वसु्ततिष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. भारत के मध्य से गुजरिे वाली रेखा है 

(अ) ककक  रेखा 

(ब) मध्य रेखा 

(स) विषुित् रेखा 

(द) मकर रेखा 

उत्तर: (अ) ककक  रेखा 

प्रश्न 2. उत्तरी पववतीय प्रदेश तकसका भाग है 

(अ) अरािली का 

(ब) पामीर गाांठ का 

(स) आरमीविया गाांठ का 

(द) कैलाश पिकत का 

उत्तर: (ब) पामीर गाांठ का 

प्रश्न 3. भारत का सबसे घिा बसा भौततक तवभाग है 

(अ) मध्यिती विशाल मैदाि 

(ब) थार मरुस्थल 

(स) दविण पठार 

(द) तीि ां ही गलत हैं 

उत्तर: (अ) मध्यिती विशाल मैदाि 

प्रश्न 4. भारत का दतिणतम तबन्दु इन्दिरा पाइंट न्दथित है 

(अ) अण्डमाि में 

(ब) विक बार में 

(स) लिद्वीप में 

(द) वमिीकॉय में 



उत्तर: (ब) विक बार में 

प्रश्न 5. िेत्रफल की दृति से राजथिाि का भारत में थिाि 

(अ) पहला 

(ब) दूसरा 

(स) तीसरा 

(द) पााँचिााँ 

उत्तर: (अ) पहला 

प्रश्न 6. राजथिाि का सबसे छोटा तजला है 

(अ) करौली 

(ब) डूांगरपुर 

(स) धौलपुर 

(द) सीकर 

उत्तर: (स) धौलपुर 

प्रश्न 7. िीलतगरर वे तहमालय के मध्य सवोच्च चोटी है 

(अ) गुरुवशखर 

(ब) सेर 

(स) महाबलेश्वर 

(द) अचलगढ़ 

उत्तर: (अ) गुरुवशखर 

अतत लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. ढांढ़ तकसे कहते हैं ? अिवा रि क्या है ? 

उत्तर: थार के मरुस्थल में बालू के टील ां के मध्य िषाक का जल भर जािे से विवमकत अस्थाई झील ढाांढ़ अथिा 

रि कहलाती है। 

प्रश्न 2. भारत का सवावतिक घिा बसा भू-भाग कौि-सा है ? 

उत्तर: उत्तर का विशाल मैदाि भारत का सिाकवधक घिा बसा भू-भाग है। 



प्रश्न 3. भाबर कहााँ तमलते हैं ? 

उत्तर: वशिावलक के पिकतपदीय िेत्र में सतलज िदी से तीस्ता िदी के बीच भाबर का विस्तार है। 

प्रश्न 4. मगव कहााँ तमलते हैं ? 

उत्तर: लघु वहमालय के विम्न ढाल ां पर मगक वमलते हैं। 

प्रश्न 5. राजथिाि का कुल िेत्रफल तकतिा है ? 

उत्तर: राजस्थाि का कुल िेत्रफल 3,42,239 िगक वकमी. 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. तहमालय के तीि प्रमुख तवभागो ंके िाम बताइए। 

उत्तर: वहमालय के तीि प्रमुख विभाग- 

• िृहत् वहमालय 

• लघु वहमालय 

• उप वहमालय हैं 

प्रश्न 2. दतिण के पठार का महत्व बताइए। 

उत्तर: दविण का पठार खविज ां के प्रचुर भण्डार के साथ-साथ काली मृदी का िेत्र है वजसके कारण इस 

पठारी िेत्र में कपास का उत्पादि ह ता है। यहााँ सागिाि, शीशम ि चन्दि के बहुमूल्य मािसूिी िि वमलते 

हैं। िवदय ां में जल-प्रपात वमलते हैं ज  जल-विद्युत उत्पादि का आधार हैं। साथ ही पांचमढ़ी, महाबलेश्वर ि 

उड्गमण्डम (ऊाँ टी) जैसे पयकटि स्थल भी यहााँ अिस्स्थत हैं। 

प्रश्न 3. भारत के पूवी व पतिमी घाट में क्या अन्तर है ? 

 भारत के पूिी घाट ि पविमी घाट में विम्न अन्तर है- 



 

प्रश्न 4. भारत के उि द्वीपो ंके िाम बताइए जो प्रवाह से बिे हैं? 

उत्तर: भारत के प्रिाह से बिे द्वीप ां में मुख्यतः नु्यमूरे द्वीप, श्री हररक टा द्वीप, पाम्बि द्वीप, हेयर द्वीप, 

पाररकुद द्वीप आवद शावमल हैं। 

प्रश्न 5. पतिमी राजथिाि के मरुथिलीय प्रदेश की तवशेषताएाँ  तलन्दखए। 

उत्तर: पविमी राजस्थाि के मरुस्थलीय प्रदेश की प्रमुख विशेषताएाँ  विम्नवलस्खत हैं 

• राजस्थाि के इस भाग का विमाकण जलिायु पररितकि से हुआ है। 

• यहााँ तेज हिाएाँ  बालुका सू्तप ां एिां रेत के टील ां का विमाकण करती हैं। 

• इस मरुस्थलीय प्रदेश में टील ां/बालुका सू्तप ां के बीच िषाक का जल भर जािे से अस्थायी झीलें बि 

जाती हैं। 

• इस प्रदेश में खारे पािी की झीलें-साांभर, डीडिािा, लूणकरणसर, पांचपदरा आवद पायी जाती हैं। 

• प्राचीि समय में यह िदी प्रिावहत िेत्र था वजसके अिशेष सरस्वती िदी के रूप में वमले हैं। 

तिबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. भारत को भौततक तवभागो ंमें बााँतटए। तकसी एक का वणवि कीतजए। 

उत्तर: भारत के विशाल स्वरूप के कारण यहााँ भौग वलक वभन्नताओां का वमलिा स्वाभाविक है। भारत में 

कही ां पिकत है त  कही ां पठार, कही ां मैदाि हैं त  कही ां मरुस्थल, कही ां समुद्रतट हैं त  कही ां द्वीपीय भाग। इि 

सभी भौवतक वभन्नताओां के आधार पर भारत क  विम्न भौवतक विभाग ां (प्रदेश ां) में बााँटा गया है- 

• उत्तरी पिकतीय प्रदेश 

• उत्तर का विशाल मैदाि 

• थार का मरुस्थल 

• प्रायद्वीपीय पठार 

• समुद्र तटीय मैदाि के द्वीप समूह 



इि सभी भौवतक विभाग ां में से एक भौवतक विभाग के रूप में उत्तर के विशाल मैदािी िेत्र का िणकि 

विम्नवलस्खत है 

उत्तर का तवशाल मैदाि 

मैदाि की उत्पवत्त-उत्तर के विशाल मैदाि की उत्पवत्त इसके वहमालय पिकतीय प्रदेश ि प्रायद्वीपीय पठारी 

भाग के मध्य स्स्थत ह िे के कारण हुई है। वहमालय से विकलिे िाली िवदयााँ पठारी भाग की ओर ढाल के 

कारण प्रिावहत ह ती हैं तथा अपिे साथ विविध प्रकार के अिसाद लेकर आती हैं। इि अिसाद ां के विरन्तर 

जमाि से ही उत्तर क  मैदाि बिा है। 

तवस्तार – उत्तर का विशाल मैदाि 2400 वकमी. लम्बाई ि 150-480 वकमी. की चौडाई के साथ 7 लाख 

िगक वकमी. में फैला हुआ है ज  पांजाब, हररयाणा, उत्तराखांड, उत्तर प्रदेश, उत्तरी राजस्थाि, वबहार, उडीसा, 

पविम बांगाल ि झारखण्ड में विस्ताररत है। भौग वलक आधार पर इसे विम्न भाग ां में बााँटा जा सकता है 

1. भाबर प्रदेश – यह वशिावलक के पिकतपदीय िेत्र में सतलज िदी से वतस्ता िदी तक 8-16 वकमी 

चौडी पट्टी के रूप में फैला हुआ है। इस भाग में मांद ढाल के कारण चट्टािी टुकडे एकवत्रत ह  जािे 

से िवदयााँ भूवमगत ह  जाती हैं। 

2. तराई प्रदेश – भाबर के दविण में मैदाि का िह भाग जहााँ भाबर प्रदेश का भूवमगत जल पुिः 

धरातल पर प्रकट ह  जाता है। सामान्यतः दलदल युक्त ये िेत्र काांस ि हाथी घास के िेत्र ह ते हैं। 

3. बांगर प्रदेश – प्राचीि तलछट से विवमकत ऊाँ चा मैदािी भाग जहााँ िवदय ां के बाढ़ का पािी िही ां 

पहुाँचता। ऐसे िेत्र उत्तर प्रदेश के उत्तरी-पविमी भाग ि उत्तराखण्ड में हैं। 

4. खादर प्रदेश – ििीि तलछट ि काांप के विचले मैदाि जहााँ प्रवतिषक बाढ़ का पािी पहुाँचता है, 

वजससे ििीि मृदा का जमाि ह ता है। ऐसे िेत्र पूिी उत्तर प्रदेश, झारखण्ड ि वबहार में हैं। 

प्रश्न 2. उत्तरी पववतीय प्रदेश का तवस्तार से तववरण दीतजए। 

उत्तर: उत्तरी पिकतीय प्रदेश का विसृ्तत वििरण विम्नािुसार है-स्स्थवत-यह प्रदेश भारत के उत्तरी भाग में 

वहमालय पिकत के रूप में फैला हुआ है। विस्तार-उत्तरी पिकतीय प्रदेश 2500 वकमी. लम्बाई, 250400 

वकमी. चौडाई ि 5 लाख िगक वकमी. िेत्र में फैला हुआ है। इसे मुख्य रूप से विम्न भाग ां में बााँटा गया है- 

• िृहत् वहमालय 

• लघु वहमालय 

• उप-वहमालय। 

1. वृहत् तहमालय – यह वहमालय का सबसे उत्तरी भाग है। वजसे मुख्य वहमालय, वहमावद्र के िाम से भी 

जािा जाता है। यह उत्तर-पविम में वसनु्ध िदी के म ड से लेकर पूिक में ब्रह्मपुत्र िदी के म ड तक चापाकार 

आकृवत में 2500 वकमी. में फैला हुआ है। इस भाग में च वटय ां की औसत ऊाँ चाई 6000 मीटर पाई जाती 

है। विश्व की सबसे ऊाँ ची च टी माउांट एिरेस्ट ि भारत की सिोच्च च टी कां चिजांघा भी इसी भाग में है। इसी 

भाग में ज वजला, वशपकीला, मािा ि िीवत दरें  पाये जाते हैं। 



2. लघु तहमालय – िृहत् वहमालय के दविण में स्स्थत इस भाग क  मध्य वहमालय या वहमाचल वहमालय भी 

कहा जाता है। इसकी औसत ऊाँ चाई 3000 मीटर है। पीरपांजाल ि धौलाधर इसकी मुख्य शे्रवणयााँ हैं। यहााँ 

अिेक पयकटि स्थल वमलते हैं। इस भाग में उच्च ढाल ां पर क णधारी िि ि विम्न ढाल ां पर घास िेत्र पाये 

जाते हैं वजन्हें मगक कहते हैं। यथा-गुलमगक, स िमगक आवद। 

3. उप तहमालय – वहमालय की दविणी शे्रणी क  वशिावलक शे्रणी भी कहते हैं। ज  प टिार बेवसि से क सी 

िदी तक फैली हुई है। जमू्म पहावडयााँ, वगरी, वमशमी, अब र, डाफला पहावडयााँ इसी का अांग हैं। मध्यिती 

भाग में वहमालय ि वशिावलक के बीच वमलिे िाले िवदय ां की वमट्टी ि बालू विवमकत ऊाँ चे घाटी के मैदाि ां क  

पूिक में द्वार ि पविम में दूि कहते हैं। 

प्रश्न 3. दतिण पठार के महत्व व तवशेषताओ ंपर प्रकाश डातलए। 

उत्तर: दविण पठार का महत्व ि विशेषताएाँ  विम्नािुसार दविण के पठार का महत्व-इसमें प्रचुर मात्रा में 

खविज वमलते हैं। काली वमट्टी की प्रधािता कपास उत्पादि के वलए लाभदायक रहती है। यहााँ मािसूिी 

िि ां में सागिाि, शीशम ि चांदि के िृि वमलते हैं। िवदयााँ जल प्रपात ां का विमाकण करती हैं वजिसे जल-

विद्युत उत्पावदत की जाती है। अिेक पयकटि स्थल भी वमलिे से यह मि रांजि का केन्द्र ि अथकव्यिस्था हेतु 

लाभकारी है। विशेषताएाँ  

• यह प्राचीि कालीि लािा विवमकत भाग है। 

• यह एक दृढ़ भू-भाग है। 

• इसका ढाल पूिक की ओर है। 

• इसकी अवधकाांश िवदयााँ पूिक की ओर बहती हैं। 

• इसे िवदय ां द्वारा जगह-जगह से काट वदया गया है। 

प्रश्न 4. राजथिाि को भौततक तवभागो ंमें बााँटते हुए तकसी एक का तवस्तार से वणवि कररए। 

उत्तर: राजस्थाि मरु, मेरु ि माल की भूवम है। इसमें ग ांडिािा लैण्ड के अिशेष ां के साथ टेवथस महासागर 

के अिशेष भी वमलते हैं। रस्ि के भौवतक स्वरूप ां की सांरचिा, अिाच्छादि ि जल प्रिाह के आधार पर 

राजस्थाि क  विम्न भाग ां में बााँटा गया है 

• पविमी मरुस्थलीय प्रदेश 

• अर्द्क-शुष्क प्रदेश 

• अरािली प्रदेश 

• पूिी मैदािी प्रदेश 

• दविणी-पूिी पठारी प्रदेश 

अरािली प्रदेश का िणकि-यह वदल्ली से गुजरात के पालिपुर कसे्ब में खेडब्रह्मा तक 692 वकमी. लम्बाई में 

फैली हुई है। यह विश्व की प्राचीितम पिकत शे्रणी है। इसकी ऊाँ चाई उत्तर-पूिक से दविण-पविम की ओर 

बढ़ती जाती है। माउांट आबू (वसर ही) में इसकी सिोच्च च टी गुरुवशखर वमलती है ज  1722 मी. ऊाँ ची है। 



अांगे्रज इवतहासकार किकल जेम्स टॉड िे इसे सांत ां का वशखर कहा था। यह वहमालय ि िीलवगरी के बीच 

सबसे ऊाँ ची च टी है। इसे उत्तरी-पूिी पहाडी, मध्य अरािली, मेिाड की पहावडयााँ ि भ राट के पठार तथा 

आबू पिकत खण्ड में बााँटा गया है। 

आंतकक प्रश्न 

प्रश्न 1. भारत के माितचत्र में प्रमुख भौततक तवभाग तदखाएाँ । 

उत्तर: भारत के प्रमुख भौवतक प्रदेश क  अग्रािुसार दशाकया गया है 

 

प्रश्न 2. भारत की प्रमुख ऊाँ ची पववत चोतटयो ंको माितचत्र में दशावएाँ । 

उत्तर: भारत की प्रमुख ऊाँ ची पिकत च वटयााँ अग्रािुसार हैं 



 

प्रश्न 3. राजथिाि के माितचत्र में इसके भौततक तवभाग बिाइए। 

उत्तर: राजस्थाि के भौवतक विभाग विम्न हैं 

 



अन्य महत्वपूणव प्रश्नोत्तर 

वसु्ततिष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. भारत के दतिण में कौि-सा महासागर न्दथित है 

(अ) प्रशान्त महासागर 

(ब) अटलाांवटक महासागर 

(स) आकक वटक महासागर 

(द) वहन्द महासागर 

उत्तर: (द) वहन्द महासागर 

प्रश्न 2. ककव  रेखा भारत के तकतिे राज्ो ंसे गुजरती है 

(अ) 7 राि ां से 

(ब) 8 राि ां से 

(स) 9 राि ां से 

(द) 10 राि ां से 

उत्तर: (ब) 8 राि ां से 

प्रश्न 3. माउंट एवरेस्ट पर चढ़िे वाली प्रिम भारतीय मतहला कौि िी 

(अ) सांत ष यादि 

(ब) बछेन्द्री पाल 

(स) पी. टी. ऊषा 

(द) कणकम मले्लश्वरी। 

उत्तर: (ब) बछेन्द्री पाल 

प्रश्न 4. पतिमी घाट की सबसे ऊाँ ची चोटी कौि-सी है 

(अ) सह्यावद्र 

(ब) बाबाबूदि 

(स) बालाघाट 

(द) अिाईमुडी 

उत्तर: (द) अिाईमुडी 



प्रश्न 5. तवश्व की प्राचीितम पववतमाला कौि-सी है 

(अ) वहमालय 

(ब) एां डीज 

(स) एटलस 

(द) अिाईमुडी। 

उत्तर: (द) अिाईमुडी 

प्रश्न 6. किवल जेम्स टॉड िे संतो ंका तशखर तकसे कहा है 

(अ) गुरुवशखर क  

(ब) माउांट एिरेस्ट क  

(स) सेर क  

(द) जरगा क । 

उत्तर: (अ) गुरुवशखर क  

अतत लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. भारत का िाम इन्दिया क्यो ंपडा ? 

उत्तर: र म एिां यूिाविय ां द्वारा भारत के उत्तरी भाग में प्रिावहत ह िे िाली वसनु्ध िदी क  क्रमशः इण्डस ि 

इण्ड स कहा जाता था। कालान्तर में इण्डस के बहिे का स्थाि ह िे से यह इस्ण्डया कहलाया। 

प्रश्न 2. भारत का अिांशीय व देशान्तरीय तवस्तार बताइए। 

उत्तर: भारत का अिाांशीय विस्तार 8°4′ से 37°6′ उत्तरी अिाांश जबवक देशान्तरीय विस्तार 68°7′ से 

97°25′ पूिी देशान्तर के बीच वमलता है। 

प्रश्न 3. ककव  रेखा भारत के कौि-कौि से राज्ो ंसे गुजरती है ? 

उत्तर: ककक  रेखा गुजरात, राजस्थाि, मध्य प्रदेश, छत्तीसगढ़, झारखांड, पविम बांगाल, वत्रपुरा और वमज रम 

राि ां से गुजरती है। 

प्रश्न 4. भारत के पडोसी देश कौि-कौि से हैं ? 

उत्तर: भारत के पड सी देश ां में पावकस्ताि, अफगाविस्ताि, चीि, िेपाल, भूटाि, म्ाांमार, श्रीलांका ि 

बाांग्लादेश क  शावमल वकया जाता है। 



प्रश्न 5. भारत को उपमहाद्वीप क्यो ंकहा जाता है ? 

उत्तर: भारत के विशाल िेत्रफल, सघि जिसांख्या, विविधता युक्त भौवतक स्वरूप, माििीय एिां साांसृ्कवतक 

विविधताओां की भूवम ह िे के कारण इसे उपमहाद्वीप कहा जाता है। 

प्रश्न 6. तहमालय की उत्पतत्त कैसे हुई ? 

उत्तर: प्राचीि काल में वहमालय की जगह टेवथस भू-सन्नवत का विस्तार था। वजसमें जमी अिसाद भूगवभकक 

हलचल ां के कारण म डदार स्वरूप में बदल गए एिां इिके ऊपर उठ जािे से वहमालय का विमाकण हुआ। 

प्रश्न 7. उत्तर का तवशाल मैदाि तकि-तकि राज्ो ंमें फैला हुआ है ? 

उत्तर: यह मैदािी भाग पांजाब, हररयाणा, उत्तराखांड, उत्तर प्रदेश, उत्तरी राजस्थाि, वबहार, उडीसा, पविमी 

बांगाल ि झारखांड राि ां में फैला हुआ है। 

प्रश्न 8. जल प्रपात तकसे कहते हैं ? 

उत्तर: धरातलीय भाग में प्रिावहत जल धरातलीय उच्चािच के अिुसार बहता है। इसे जलां का तीव्र ढाल के 

सहारे ऊाँ चाई से िीचे वगरिा ही जल प्रपात कहलाती है। 

प्रश्न 9. राजथिाि की सबसे लम्बी व सबसे छोटी अन्तरावज्ीय सीमा तकसके साि लगती है ? 

उत्तर: राजस्थाि की सबसे लम्बी अन्तराकिीय सीमा दविण-पूिक में स्स्थत मध्य प्रदेश राि के साथ (1600 

वकमी.) ि सबसे छ टी अन्तराकिीय सीमा पांजाब के साथ (89 वकमी.) लगती है। 

प्रश्न 10. रेडन्दिफ रेखा क्या है ? 

उत्तर: राजस्थाि की पविम सीमा के सहारे पावकस्ताि के साथ ज  सीमा बिती है उसे रेडस्िफ रेखा 

कहते हैं। यह 1070 वकमी. में श्रीगांगािगर, बीकािेर, जैसलमेर ि बाडमेर वजल ां के सहारे फैली हुई है। 

प्रश्न 11. िेत्रफल की दृति से राजथिाि के सबसे बडे व सबसे छोटे तजले को िाम बताइए। 

उत्तर: राजस्थाि में िेत्रफल की दृवि से सबसे बडा वजला जैसलमेर (38401 िगक वकमी.) जबवक सबसे 

छ टा वजला धौलपुर (3033 िगक वकमी.) है। 

प्रश्न 12. राजथिाि के संभागो ंके िाम तलन्दखए। 



उत्तर: 1. जयपुर, 2. उदयपुर, 3. ज धपुर, 4. बीकािेर, 5. क टा, 6. अजमेर    

 7. भरतपुर 

प्रश्न 13. टेतिस सागर के अवशेषो ंके रूप में राजथिाि में कौि-सी झीलें तमलती हैं ? 

उत्तर: राजस्थाि के पविमी भाग में ितकमाि में भी टेवथस सागर के अिशेष ां के रूप में साांभर, डीडिािा, 

पांचपदरा, लूणकरणसर आवद खारे पािी की झीलें वमलती हैं। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. भारत को तहन्दुस्ताि क्यो ंकहा गया है ? 

उत्तर: ईराविय ां िे वसनु्ध िदी के तटीय भाग िे उसके समीप के भाग क  वहन्दु की सांज्ञा दी थी। िास्ति में 

ईरािी शास्िक अपभ्रांश के कारण ‘स’ क  ‘ह’ ब लते थे। इसी कारण वसनु्ध की जगह वहन्दु ि वसनु्ध के 

बहिे के स्थाि अथाकत् वसनु्ध-स्थाि की जगह वहन्दुस्थाि कहा गया। इसवलए भारत क  वहन्दुस्ताि कहा जाता 

है। 

प्रश्न 2. भारत की प्रामातणक समय रेखा तकसे व क्यो ंमािा गया है ? 

उत्तर: भारत की प्रामावणक समय रेखा 82°30′ पूिी देशान्तर रेखा क  मािा गया है। इसे प्रामावणक समय 

रेखा माििे का मुख्य कारण इसका भारत के पूिक से पविम में विस्तार का मध्य वबन्दु (स्स्थवत) ह िा है। 

इसके अवतररक्त दूसरा कारण 75° पूिी देशान्तर से 90° पूिी देशान्तर का अन्तराकिर ीय समय िेत्र भारत के 

मध्य में पडता है। अतः 75° पूिी ि 90° पूिी देशान्तर ां के बीच की सांख्या 82°30′ पूिी देशान्तर ह ती है। 

प्रश्न 3. भारत को राजिीततक दृति से कौि-कौि से भागो ंमें बााँटा गया है? िाम तलन्दखए। 

उत्तर: भारत क  राजिीवतक दृवि से विम्न द  भाग ां में बााँटा गया है 

1. राज् – जमू्म और कश्मीर, वहमाचल प्रदेश, उत्तराखण्ड, पांजाब, हररयाणा, उत्तर प्रदेश, वबहार, 

वसस्िम, असम, मेघालय, अरुणाचल प्रदेश, िागालैण्ड, मवणपुर, वमज रम, वत्रपुरा, पविम बांगाल, 

झारखण्ड, छत्तीसगढ़, ओवडशा, तेलांगािा, आन्ध्र प्रदेश, तवमलिाडु, केरल, किाकटक, ग िा, महारािर , 

गुजरात, राजस्थाि ि मध्य प्रदेश। 

2. केन्द्र – शावसत प्रदेश-वदल्ली, चांडीगढ़, दमि ि दीि, दादरा िगर हिेली, लिद्वीप, पाांवडचेरी (पुद्दुचेरी) 

ि अण्डमाि ि विक बार द्वीप समूह। 

प्रश्न 4. तहमालय पववतीय िेत्र से तिकलिे वाली मुख्य ितदयो ंके िाम तलन्दखए। 



उत्तर: वहमालय पिकतीय से विकलिे िाली िवदय ां में मुख्यत: वसनु्ध िदी, सतलज िदी, गांगा िदी, यमुिा िदी, 

घाघरा िदी, गांडक िदी, क सी िदी, ब्रह्मपुत्र िदी, झेलम िदी, वचिाब िदी, काली िदी ि राम गांगा िवदय ां 

क  शावमल वकया जाता है। 

प्रश्न 5. तहमालय पववतीय िेत्र में तमलिे वाले प्रमुख पयवटि थिलो ंके िाम तलन्दखए। 

उत्तर: वहमालय पिकतीय िेत्र भारतीय पयकटि का घर है। वजसमें अिेक धावमकक एिां प्राकृवतक पयकटि के 

केन्द्र हैं। यथा-गांग त्री, यमुि त्री, वशमला, मसूरी, िैिीताल, दावजकवलांग, रािीखेत, गुलमगक, स िमगक, देहरादूि, 

केदारिाथ, बद्रीिाथ, श्रीिगर, िूलर झील, मािसर िर झील ि अमरिाथ आवद। 

प्रश्न 6. उत्तर का तवशाल मैदाि एक सघि बसा हुआ िेत्र है, क्यो?ं 

उत्तर: उत्तर के विशाल मैदाि में सघि बसाि हेतु उत्तरदायी कारक विम्न हैं- 

•  

• यह मैदाि ििीि काांप या जल ढ़ वमट्टी का बिा है ज  अत्यवधक उपजाऊ है। 

• इस मैदािी भाग में िवदय ां का जाल वबछा ह िे से वसांचाई की पयाकप्त सुलभता है। 

• इस भाग में समतल भू-आकृवत ह िे के कारण यहााँ सडक एिां रेलमागों का अवधक वितरण 

वमलता है। 

• इस मैदािी भाग में अिेक धावमकक, व्यापाररक, ि औद्य वगक िेत्र स्स्थत हैं। वजन्ह ांिे ल ग ां क  

आकवषकत वकया है। 

प्रश्न 7. भाबर एवं तराई प्रदेश में क्या अन्तर है? 

उत्तर: भाबर एिां तराई प्रदेश के अन्तर क  विम्न प्रकार से समझा जा सकता है- 

 

प्रश्न 8. पूवी एवं पतिमी तटीय समुद्री मैदाि की तुलिा कीतजए। 

उत्तर: पूिी एिां पविमी तटीय समुद्री मैदाि ां की तुलिा अग्र वबन्दुओां के रूप में की जा सकती है- 



 

प्रश्न 9. प्रशासतिक दृति से राजथिाि को तकतिे तजलो ंमें बााँटा गया है ? िाम तलन्दखए। 

उत्तर: प्रशासविक दृवि से राजस्थाि क  33 वजल ां में बााँटा गया है, वजिमें- अलिर, जयपुर, दौसा, भरतपुर, 

धौलपुर, सिाईमाध पुर, करौली, ट ांक, क टा, बूांदी, बाराां, झालािाड, डूांगरपुर, बाांसिाडा, वचत्तौडगढ़, 

प्रतापगढ़, उदयपुर, वसर ही, जाल र, िागौर, पाली, राजसमांद, भीलिाडा, अजमेर, सीकर, झुांझुिूां, चूरू, 

हिुमािगढ़, श्रीगांगािगर, बीकािेर, जैसलमेर, बाडमेर एिां ज धपुर शावमल हैं। 

प्रश्न 10. अरावली पववत शंृ्खला राजथिाि की तवभाजक रेखा कहलाती है। क्यो?ं 

उत्तर: अरािली पिकत शृ्रांखला क  राजस्थाि की विभाजक रेखा कहिे के विम्न कारण हैं  

1. यह राजस्थाि की जलिायु क  अलग अलग भाग ां में बााँट देती है। पविम की ओर जहााँ शुष्क ि 

अर्द्कशुष्क जलिायु वमलती है िही ां पूिक की ओर उपाई और आद्रक जलिायु वमलती है। 

2. पविम में िावषकक िषाक का औसत कम पाया जाता है िही ां पूिक की ओर बढ़िे पर िषाक के औसत में 

िृस्र्द् ह ती जाती है। 

3. पविमी भाग नू्यि जिघित्व क  दशाकता है जबवक पूिी भाग उच्च जिघित्व क । 

4. पविमी भाग में िवदयााँ कम वमलती हैं। जबवक पूिी भाग में अवधक िवदयााँ पायी जाती हैं। 

प्रश्न 11. तहमालय पववत के महत्व को स्पि कीतजए। 

उत्तर: वहमालय पिकत का महत्व अत्यवधक व्यापक है ज  विम्न वबन्दुओां के रूप में िवणकत वकया गया है 

• वहमालय पिकत भारत एिां चीि के बीच प्राकृवतक सीमा का विधाकरण करता है। 

• भारत के उत्तरी भाग में स्स्थत ह िे के कारण यह साइबेररया से आिे िाली ठण्डी हिाओां क  र क 

कर यह हमारी रिा करता है। 

• इस पिकतीय भाग से अिेक िवदयााँ विकलती हैं ज  कृवष क  आधार प्रदाि करती हैं। 

• वहमालय में अिेक धावमकक एिां पयकटि केन्द्र हैं ज  मि रांजि प्रदाि करते हैं। 

• इस पिकतीय भाग में अिेक प्रकार की औषवधयााँ एिां ििस्पवतयााँ पायी जाती हैं। 

• भारत में ग्रीष्म कालीि मािसूि इसी भाग से टकराकर भारत में िषाक करता है। यवद यह पिकत िही ां 

ह ता त  िषकण सांभि िही ां ह  पाता। 



• इस पिकतीय प्रदेश में विवभन्न प्रकार के फल ां, कां दमूल ां एिां चाय की कृवष हेतु उत्तम दशाएाँ  उपलब्ध 

ह िे से ल ग ां क  र जगार वमलता है। 

प्रश्न 12. बांगर और खादर प्रदेश में अन्तर स्पि कीतजए। 

उत्तर: बाांगर एिां खादर प्रदेश के अन्तर ां क  अग्र तावलका द्वारा स्पि वकया गया है 

 

प्रश्न 13. राजथिाि के पूवी मैदािी िेत्र की तवशेषताएाँ  बताइए। 

उत्तर: राजस्थाि के पूिी मैदािी प्रदेश की विम्नवलस्खत विशेषताएाँ  हैं- 

• इस मैदािी भाग का विमाकण चम्बल, बिास एिां माही िवदय ां द्वारा हुआ है। 

• यह राजस्थाि के पूिी भाग में लगभग 23.3 प्रवतशत भाग पर फैला हुआ है। 

• इसी मैदािी भाग में राजस्थाि की सिाकवधक जिसांख्या वििास करती है। 

• इस मैदािी भाग का चम्बल बेवसि अपिी उत्खात स्थलाकृवत के कारण चम्बल के बीहड ां के रूप में 

प्रवसर्द् है। 

• राजस्थाि के सिाकवधक जिघित्व िाले वजले इसी भाग में हैं। 

• राजस्थाि का यह मैदाि कृवष के दृविक ण से एक उन्नत िेत्र है। 

प्रश्न 14. िार के मरुथिल (पतिमी मरुथिलीय प्रदेश) की उत्पतत्त एवं तवस्तार का वणवि कीतजए। 

उत्तर: उत्पवत्त-थार के मरुस्थलीय िेत्र की उत्पवत्त प्राचीि टेवथस महासागर के स्थाि पर हुई है। यहााँ पहले 

टेवथस महासागर था वकनु्त कालान्तर में इस महासागर में विितकविकी घटिाओां के कारण इसके सूख जािे 

से यहााँ थार के मरुस्थल की उत्पवत्त हुई। थार के मरुस्थल का विस्तार-थार क  मरुस्थलीय िेत्र अरािली 

पिकत शृ्रांखला के पविम में राजस्थाि की पविमी सीमा पावकस्ताि तक फैला हुआ है। इसमें राजस्थाि के 12 

वजले सस्म्मवलत हैं। यह लगभग 150 से 380 मीटर तक ऊाँ चा है, जबवक 640 वकमी. लम्बा ि 160 वकमी. 

चौडाई में फैला हुआ है वजसके द्वारा 1,75,000 िगक वकमी. िेत्र घेरा गया है। यह राजस्थाि के कुल िेत्रफल 

के 61% भाग पर फैला हुआ है। 



प्रश्न 15. राजथिाि के दतिणी-पूवी पठारी प्रदेश का वणवि कीतजए। 

उत्तर: राजस्थाि के दविण-पूिी पठारी प्रदेश क  हाडौती के पठार के िाम से भी जािा जाता है ज  मुख्यतः 

क टा, बूांदी, बाराां, झालािाड वजल ां में फैला हुआ है। इस प्रदेश में काली मृदा की अवधकता पायी जाती है। 

यह राजस्थाि के लगभग 9.6% भू-भाग पर फैला हुआ है। इसी पठार में भैंसर डगढ़ से वबजौवलया के बीच 

ऊपरमाल का पठार वमलता है। साथ ही मेिाड का पठार भी इसी का अांग है। यह पठार आगे चलकर 

मालिा के पठार में वमल जाता है। चम्बल इस पठारी भाग की मुख्य िदी है। इसी िदी पर भैंसर डगढ़ के 

समीप चूवलया जल प्रपात स्स्थत है। इस पठारी भाग में पत्थर की बाहुल्यता वमलती है। क टा स्ट ि के रूप 

में यहााँ का पत्थर समू्पणक भारत में प्रवसर्द् है। 

तिबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. भारत के समुद्रतटीय मैदािी प्रदेशो ंके महत्व को स्पि कीतजए। 

उत्तर: भारत के समुद्रतटीय मैदािी प्रदेश ां के महत्व क  विम्न वबन्दुओां में स्पि वकया जा सकता है- 

• समुद्र तटीय मैदािी प्रदेश अिेक सुविधाओां के कारण सघि जिसांख्या के िेत्र हैं। 

• इि समुद्र तटीय भाग ां के सहारे अिेक बन्दरगाह पाये जाते हैं वजिके द्वारा व्यापाररक वक्रयाओां क  

बढ़ािा वमला है। 

• तट ां के सहारे ही अिेक झीलें, यथा-वचल्का, पुलीकट ि क लेरू वमलती हैं ज  माििीय कायों की 

शरण स्थली हैं। 

• तटीय मैदािी प्रदेश ां में प्रिावहत ह िे िाली िवदयााँ उपजाऊ भाग का विमाकण करती हैं। 

• इि तटीय मैदाि ां के वकिारे अिेक पयकटि स्थल ि धावमकक केन्द्र स्स्थत हैं। 

• प्राचीि कालीि देशी एिां विदेशी सांसृ्कवत का स्वरूप ितकमाि में भी इि मैदािी भाग ां में दृविगत ह ता 

है। 

• ये समुद्र तटीय मैदाि विविध प्रकार के खविज ां यथा म ि जाइट, यूरेवियम िे प्राकृवतक खविज तेल 

के भांडार गृह हैं। 

• भारत में इि तटीय िेत्र ां के सहारे ही सिाकवधक मत्स्य पालि की प्रवक्रया सम्पन्न ह ती है। 

• सागरीय िेत्र ां से विविध प्रकार के पदाथों यथा-म ती ि मूांगा की प्रास्प्त ह ती है। 

• तटीय िेत्र ां के कारण ही प्रचुर मात्रा में केला, िाररयल, काजू, सुपारी आवद पैदा वकये जाते हैं। 

• समुद्रतटीय भाग चािल, गन्ना, रबर, गरम मसाल ां, चाय, कहिा के उत्पादि में भी प्रमुख स्थाि रखते 

हैं। 


