
गृह क्रियाएँ, स्थान व्यवस्था एवं सज्जा 
 

पाठ्यपुस्तक के प्रश्नोत्तर 

 

प्रश्न 1. क्रनम्न प्रश्नो ंके सही उत्तर चुनें – 

 

(i) रसोईघर क्रकस के्षत्र में आता है? 

 

(अ) उपयोगी के्षत्र 

(ब) अनुपयोगी के्षत्र 

(स) एकान्त के्षत्र 

(द) कोई भी नही ीं 

 

उत्तर: (अ) उपयोगी के्षत्र। 

(ii) रंग के नाम को कहा जाता है – 

 

(अ) रींग 

(ब) प्राथमिक रींग 

(स) यू 

(द) िूल्य 

 

उत्तर: (स) यू। 

(iii) उष्ण रंग होता है – 

 

(अ) हरा 

(ब) नीला 

(स) सफेद 

(द) पीला 

 

उत्तर: (द) पीला। 

(iv) लाल, नीला एवं पीला रंग है – 

 

(अ) मितीय 

(ब) तृतीय 

(स) प्राथमिक 



(द) मिपरीत 

 

उत्तर: (स) प्राथमिक। 

प्रश्न 2. क्रनम्न पर संक्रक्षप्त क्रिप्पणी क्रलखो – 

 

(i) प्राथमिक रींग 

(ii) गृहसज्जा हेतु कायाात्मक िसु्तएँ 

 

उत्तर: 

 प्राथक्रमक रंग (Primary colours): 

 

ये प्राथमिक रींग होते हैं। ये प्राकृमतक अिस्था िें पाये जाते हैं। इन्हें मकसी अन्य रींग के िारा प्राप्त 

नही ीं मकया जा सकता है। उदाहरण-लाल, नीला ि पीला। 

 

 गृह सज्जा हेतु कायाात्मक वसु्तएँ (Working items for Home decoration): 

 

ये िसु्तएँ सौन्दया िृद्धि के साथ-साथ उपयोगी होती हैं। जैसे-लैम्प, दीिार घडी, एश ट्र े  आमद। 

प्रश्न 3. गृह सज्जा क्ो ंआवश्यक है? 

 

उत्तर: सज्जा मिहीन घर बेहद रूखे, अनाकर्ाक और बेजान से लगते हैं। गृह सज्जा िारा घरोीं को एक 

अभूतपूिा आकर्ाण मिलता है। गृह सज्जा िारा घर केिल आकर्ाक एिीं सुन्दर ही नही ीं बनते बद्धि घर िें 

रहने िाले सभी सदस्ोीं को िानमसक सींतुमि भी मिलती है।  

 

गृह सज्जा िारा घर को सुन्दर, आकर्ाक ि सुमिधापूणा बनाया जाता है, साथ ही गृमहणी साज-सज्जा िारा 

अपनी अमभव्यद्धि को साकार रूप दे सकती है। 

प्रश्न 4. गृह-सज्जा में रंगो ंका उपयोग क्रकस प्रकार करना चाक्रहए? 

 

उत्तर: गृह सज्जा िें रींगोीं का उपयोग करते सिय मनम्न बातोीं का ध्यान रखना चामहए – 

 

1. रुक्रच: 

रींगोीं का उपयोग करते सिय अपनी तथा पररिार के सभी सदस्ोीं की रूमच का पूणा ध्यान रखना चामहए। 

मकसी को किरे िें बहुउदे्दशीय योजना अच्छी लगती है, तो मकसी को एकदि सादा सफेद। 

2. मात्रा: 

रींग का चुनाि करते सिय हिें इस बात का ध्यान रखना चामहए मक मकसी रींग को हि मकतनी िात्रा िें 

प्रयोग करें । जैसे-चट्कीला बैंगनी रींग सज्जा िें थोडे स्थान िें प्रयोग िें लाने पर आकर्ाक लग सकता है 



लेमकन इस रींग से चारोीं दीिारोीं को नही ीं रीं गा जा सकता। नीला रींग अमधक िात्रा िें प्रयोग िें लाने पर सुन्दर 

लगेगा जबमक लाल रींग अमधक िात्रा िें थकान उत्पन्न करने िाला होगा। 

3. उदे्दश्य: 

रींग योजना बनाते सिय किरे के उदे्दश्य को भी ध्यान िें रखना चामहए। शयन कक्ष आराि करने का स्थान 

है, िहाँ शाींत रगोीं का प्रयोग करना चामहए। बच्ोीं को गहरे ि चिकीले रींग लुभाते हैं अत: बच्ोीं के किरे िें 

गहरे तथा चिकीले बहुरींगीय समिश्रण करना चामहए। 

4. कमरे की स्स्थक्रत व आकार के अनुसार रंग योजना: 

मकसी भी किरे की द्धस्थमत एिीं आकार को ध्यान िें रखकर रींग योजना का चुनाि करना चामहए। जैसे-छोटे् 

किरे िें हिे रींग का प्रयोग करने से उसका आकार बडा प्रतीत होता है, जबमक गहरे रींग का प्रयोग करने 

से किरा छोट्ा प्रतीत होता है।  

 

रींगोीं का अनुमचत प्रयोग जहाँ मकसी किरे को दोर्पूणा भी बना सकता है, िही ीं रींगोीं का सही प्रयोग कक्ष के 

दोर्ोीं को छुपा भी सकता है। 

5. उष्णता एवं शीतलता: 

ठण्डी जलिायु िाली जगह उष्ण रींग एिीं गिा जलिायु िाली जगह शीतल रींगोीं का प्रयोग करना चामहए। 

6. रंगो ंके क्रवक्रिन्न प्रिाव: 

एक ही रीं ग मिमभन्न सतह पर अलग-अलग मदखाई प्रतीत होता है; जैसे – लाल, पीला, और नारींगी रींग, 

सामट्न, शनील और रेशि पर चट्कीले लगेंगे परनु्त खद्दर, जूट्, सूती कपडे पर धुींधले मदखाई दें गे। 

7. क्रवपरीत रंग: 

मिपरीत रींगोीं का प्रयोग एक-दूसरे को एकदि दशााते हैं। जैसे–काला और सफेद िें काला अमधक काला 

लगेगा और सफेद अमधक सफेद। जबमक काले के साथ मकसी अन्य रींग के उपयोग पर काला उतना काला 

नही ीं लगता। 

8. फैशन: 

रींगोीं का उपयोग फैशन के आधार पर भी मकया जा सकता है; जैसे पहले स्नानाघर िें िॉशबेमसन, ट्ाइल्स 

सब सफेद ही लगाए जाते थे।  

 

लेमकन अब ये मिमभन्न रीं गोीं िें मिलने लगी हैं। मजस रींग का फैशन होता है, िही ीं रींग प्रयोग िें ला सकते हैं – 

प्रश्न 5. क्रवक्रिन्न रंग योजनाओ ंको उदाहरण सक्रहत समझाइए। 

 

उत्तर: रींग योजना: 

 

रींग हिारे जीिन पर मिशेर् प्रभाि डालते हैं। अतः इनका प्रयोग अत्यींत सािधानीपूिाक करना चामहए। रींग 

योजना दो प्रकार की होती है। 



 

 

इनके अलािा मत्रकोणीय रींग योजना एिीं चतुकोणोणीय रींग योजना भी प्रयोग िें लायी जाती है। एकरींगीय 

योजना-इस प्रकार की योजना िें गृह-सज्जा हेतु केिल एक ही रीं ग का प्रयोग मकया जाता है।  

 

परनु्त उस रींग के िूल्य िें सफेद या काले रींग को मिमभन्न अनुपात िें मिलाकर पररितान मकया जा सकता 

है। इसी प्रकार तीव्रता िें भी अन्तर लाया जा सकता है। जैसे-हरा, हिा हरा, गहरा हरा, चिकीला हरा, 

धुींधला हरा आमद। 

 

 

सिीपिती रींग योजना-इस रींग योजना िें प्राींग रीं ग चक्र के अनुसार गृह सज्जा पीला हरा हेतु मकसी एक रींग 

ि उसके आस-पास के दो रींगोीं का प्रयोग मकया जाता है। पीला पीला जैसे – यमद पीला रींग िुख्य िाना है तो 

उसके आस-पास के रींग पीला हरा और नारींगी पीला – नारींगी का उपयोग मकया जाता है। 

 

क्रवपरीत रंग योजना: 

 

मिपरीत रींग योजना िें रींग चक्र िें मिपरीत मदशा के रीं गोीं का सिायोजन मकया जाता है; जैसे-लाल-हरा तथा 

नीला-नारींगी। यमद दो मिपरीत रींग योजना का प्रयोग मकया जाए तो उसे मिमिपरीत रींग योजना भी कहते हैं। 

उदाहरणत: लाल-हरा, नीला-नारींगी। 



 

खस्ित क्रवपरीत रंग योजना: 

 

यह रींग योजना मकसी एक रींग के ठीक मिपरीत िाले रींग को न चुनकर उसके आस – पास िाले रींग चुनने 

पर प्राप्त की जाती है। जैसे-पीला रींग, लाल बैंगनी – नीला बैगनी रींग आमद। 

 

क्रत्रकोणीय रंग योजना: 

 

रींग चक्र िें बराबर दूरी पर द्धस्थमत मकन्ही ीं तीन रींगोीं के चुनाि करने पर मत्रकोणीय रीं ग योजना कहलाती है। 

जैसे-तीनोीं प्राथमिक रींग-लाल, नीला, पीला आमद। 

 

चतुष्कोणीय रंग योजना: 

 

जब रींग चक्र िें बराबर दूरी पर द्धस्थत चार रींग प्रयुि मकए जाते हैं, तब उसे चतुकोणोणीय रींग योजना कहते 

हैं। जैसे – पीला, नारींगी, हरा, नीला, बैंगनी ि लाल या पीला, हरा, नीला, 



 

प्रश्न 6. रंगो ंका प्रयोग करते समय कौन-कौन-सी सावधाक्रनयाँ रखनी चाक्रहए? 

 

उत्तर: रींगोीं का प्रयोग करते सिय मनम्नमलद्धखत सािधामनयाँ रखी जानी चामहए – 

 रींगोीं का चुनाि पररिार की रुमच के अनुसार करना चामहए। 

 

 गहरे ि अमधक चिकीले रींग का प्रयोग कि िात्रा िें तथा हिे रींगोीं को अमधक िात्रा िें प्रयोग 

करना चामहए। 

 

रींगोीं का प्रयोग स्थान एिीं किरे के उदे्दश्य को ध्यान िें रखकर चामहए; जैसे-शयन कक्ष िें शाींत रींग 

एिीं बच्ोीं के कक्ष िें गहरे ि चिकीले रींगोीं का उपयोग करना चामहए। 

 

 रींगोीं का उपयोग किरोीं के आकार के अनुसार करना चामहए; जैसे-छोटे् किरे िें हिे रींग तथा 

बडे किरे िें गहरे रींग। 

 

 ठीं डे के्षत्रोीं िें उष्ण रींगोीं तथा गिा के्षत्रोीं िें शीतल रींगोीं का उपयोग करना चामहए। 

 

 रींगोीं का उपयोग सतह को ध्यान िें रखकर करना चामहए क्ोींमक एक ही रींग का प्रभाि अलग-

अलग सतहोीं पर बदल जाता है। 

 

 रींगोीं के मिपरीत प्रभाि को भी ध्यान िें रखा जाना चामहए। 

 

 रींगोीं के प्रयोग िें आधुमनकता एिीं फैशन का भी ध्यान रखना चामहए। 

अन्य महत्त्वपूणा प्रश्नोत्तर 

बहुक्रवकल्पीय प्रश्न 

क्रनम्नक्रलस्खत प्रश्नो ंमें सही क्रवकल्प का चयन कीक्रजए – 

 

प्रश्न 1. घर प्रदान करता है – 

 

(अ) सुरक्षा 



(ब) एकान्त 

(स) सींतोर् 

(द) ये सभी 

 

उत्तर: (द) ये सभी 

प्रश्न 2. क्रलक्रवंग रूम का उपयोग क्रकया जा सकता है – 

 

(अ) आराि के मलए 

(ब) मसलाई-बुनाई के मलए 

(स) बैठने के मलए 

(द) ये सभी 

 

उत्तर: (द) ये सभी 

प्रश्न 3. बहुउदे्दशीय फनीचर है – 

 

(अ) चारपाई 

(ब) कुसी 

(स) सोफा कि बेड 

(द) डेस्क 

 

उत्तर: (स) सोफा कि बेड 

प्रश्न 4. मूल्य है – 

 

(अ) रींग का हिापन 

(ब) रींग का गहरापन 

(स) ‘अ’ एिीं ‘ब’ दोनोीं 

(द) रींग का चिकीलापन 

 

उत्तर: (स) ‘अ’ एिीं ‘ब’ दोनोीं 

प्रश्न 5. क्रनम्नक्रलस्खत में से कौन-सा प्राथक्रमक रंग नही ंहै? 

 

(अ) लाल 

(ब) हरा 

(स) नीला 

(द) पीला 

 

उत्तर: (ब) हरा 



ररक्त स्थान 

 

क्रनम्नक्रलस्खत वाक्ो ंमें खाली स्थान िररए – 

 

1. ……… िें घर के बके्स, सूट्केस, मबस्तर आमद सािान रखा जाता है। 

2. ……… एक ऐसी कला है, जो घर को नया रूप देती है। 

3. जब मकसी एक प्राथमिक रींग को उसके पास िाले मितीय रींग के बराबर अनुपात िें मिलाते हैं तो ……… 

प्राप्त होता है। 

4. जब रींग चक्र िें बराबर दूरी पर द्धस्थत चार रीं ग प्रयुि मकए जाते हैं उसे ………कहते हैं। 

5. िे िसु्तएीं  जो सौींदया िृद्धि के साथ-साथ उपयोगी भी होती है, ……… कहलाती है। 

 

उत्तर: 

 

1. भण्डार कक्ष 

2. गृह – सज्जा 

3. तृतीयक रींग 

4. चतुकोणोणीय रींग योजना 

5. कायाात्मक / उपयोगी। 

सुमेलन 

 

स्तम्भ A तथा स्तम्भ B का क्रमलान कीक्रजए। 

 

स्तम्भ A                             स्तम्भ B 

1. कलात्मक दपाण      (a) कायाात्मक िसु्त 

2. िछलीघर              (b) नारींगी 

3. दीिार घडी            (c) हरा 

4. ऊष्ण रींग               (d) सौींदयाात्मक िसु्त 

5. शीतल रींग              (e) प्राकृमतक िसु्त 

 

उत्तर: 

 

1. (d) सौींदयाात्मक िसु्त 

2. (e) प्राकृमतक िसु्त 

3. (a) कायाात्मक िस्त 

4. (b) नारींगी 

5. (c) हरा 



अक्रतलघु उत्तरीय प्रश्न 

प्रश्न 1. गृह क्रियाओ ंहेतु स्थान क्रविाजन को कौन-कौन से कारक प्रिाक्रवत करते हैं? 

 

उत्तर: पररिार के सदस्ोीं की सींख्या, उपलब्ध सािान, उपलब्ध स्थान, सदस्ोीं की आयु, रुमचयाँ, आमथाक 

स्तर आमद। 

प्रश्न 2. स्वागत कक्ष क्ा होता है? 

 

उत्तर: िकान का िह किरा जहाँ िेहिानोीं के बैठने की व्यिस्था होती है, अमतमथ कक्ष कहलाता है। 

प्रश्न 3. घर को पररिाक्रित कीक्रजए। 

 

उत्तर: घर िह स्थान है जहाँ पररिार अपनी आिासीय आिश्यकताओीं की पूमता करता है और जहाँ प्रते्यक 

व्यद्धि के सिाांगीण मिकास िें िहत्त्वपूणा भूमिका होती है। 

प्रश्न 4. गृह-सज्जा का क्ा महत्व है? 

 

उत्तर: गृह-सज्जा िारा घर को सुन्दर, आकर्ाक ि सुमिधापूणा बनाया जाता है, साथ ही गृमहणी साज-सज्जा 

िारा अपनी अमभव्यद्धियोीं को साकार रूप दे सकती है। 

प्रश्न 5. गृह-सज्जा में रंग क्ा िूक्रमका क्रनिाते हैं? 

 

उत्तर: गृह-सज्जा िें प्रयुि रींग हिारे िनोभािोीं को प्रभामित करते हैं। 

प्रश्न 6. कला के तत्वो ंके नाम क्रलस्खए। 

 

उत्तर: कला के तत्व-रेखा, आकार, बनािट्, रींग, प्रकाश तथा स्थान। 

प्रश्न 7. रंग के तीन आधारिूत गुण कौन-से हैं? 

 

उत्तर: रींग के तीन आधारभूत गुण हैं – ह्यू (Hue), िूल्य (Value) तथा तीव्रता (Chroma) 

प्रश्न 8. प्राथक्रमक रंग कौन-से है? 

 

उत्तर: लाल, नीला एिीं पीला प्राथमिक रींग हैं। 

प्रश्न 9. क्रितीयक रंगो ंके नाम क्रलस्खए। 

 

उत्तर: नारींगी, बैंगनी तथा हरा रींग मितीय रींग हैं। 



प्रश्न 10. तृतीय रंगो ंके दो उदाहरण क्रलस्खए। 

 

उत्तर: 

 लाल – नारींगी 

 पीला – नारींगी। 

प्रश्न 11. उदासीन रंगो ंके उदाहरण क्रलस्खए। 

 

उत्तर: काला, सफेद, से्लट्ी, भूरा आमद उदासीन रींग हैं। 

प्रश्न 12. खस्ित क्रवपरीत रंग योजना से आप क्ा समझते हैं? 

 

उत्तर: रींग योजना जो मकसी एक रींग के ठीक मिपरीत िाले रींग को न चुनकर उसके आस-पास िाले रींग 

चुनने पर प्राप्त की जाती है। खद्धण्डत मिपरीत रीं ग योजना कहलाती है। 

प्रश्न 13. लाल व पीले रंग को उष्ण रंग क्ो ंमाना जाता है? 

 

उत्तर: लाल ि पीले रींग अमि एिीं सूया िें हैं, इसमलए इन्हें उष्ण रींग िाना जाता है। 

प्रश्न 14. कायाात्मक एवं उपयोगी वसु्तएँ क्ा होती हैं? 

 

उत्तर: ऐसी िसु्तएँ जो सौींदया िृद्धि के साथ – साथ उपयोग िें भी आती हैं; कायाात्मक एिीं उपयोगी िसु्तएँ 

कहलाती हैं। 

लघु उत्तरीय प्रश्न 

प्रश्न 1. एक उत्तम आवास हेतु क्रकन बातो ंको ध्यान में रखना चाक्रहए? 

 

उत्तर: एक उत्ति आिास हेतु मनम्न बातोीं को ध्यान िें रखना चामहए – 

 िकान स्वास्थ्य के मनयिोीं के अनुकूल हो अथाात् हिादार एिीं प्रकाश युि होना चामहए। 

 िकान पररिार की मिमभन्न दैमनक मक्रयाओीं हेतु पयााप्त स्थान एिीं सुमिधाएँ प्रदान करने िाला होना 

चामहए। 

प्रश्न 2. क्रनम्नक्रलस्खत पर संक्रक्षप्त क्रिप्पणी क्रलस्खए – 

 

1. स्नान गृह 

2. अमतमथ कक्ष 

 

उत्तर: 1. स्नान गृह (Bathroom): 



स्नान घर का उमचत स्थान शयन कक्ष के पास होता है। स्नान घर िें उमचत प्रकाश एिीं शुि हिा की व्यिस्था 

होनी चामहए। आजकल स्नान घर के साथ शौचालय भी सींलि होता है। यमद स्नानघर बडा हो तो शृ्रींगार कक्ष 

के रूप िें भी इसका उपयोग मकया जा सकता है। 

2. अक्रतक्रथ कक्ष (Guest room): 

जब िकान बडा हो तब अमतमथ कक्ष की व्यिस्था की जाती है। यह कक्ष घर के एक कोने की ओर होता है, 

मजससे अन्य सदस्ोीं की एकान्तता िें रुकािट् न आए। अमतमथ कक्ष को अध्ययन कक्ष के रूप िें भी 

उपयोग मकया जा सकता है। 

प्रश्न 3. बच्ो ंका कमरा तैयार करते समय क्रकन बातो ंका ध्यान रखना चाक्रहए? 

 

उत्तर: बच्ोीं का किरा (Children’s room): 

 

प्रते्यक पररिार िें बच्ोीं के मलए अलग से किरे की अत्यन्त आिश्यकता होती है। क्ोींमक बचे् पररिार के 

िे सदस् होते हैं मजन्हें सिाामधक प्यार ि सुरक्षा की आिश्यकता होती है।  

 

बच्ोीं के किरे िें कि ऊँचा सादा ि हिा फनीचर हो जहाँ बच्ा पढ़ सके, मचत्रकारी कर सके ि अपने 

सहयोगी बच्ोीं के साथ खेल सके।  

 

िकान िें एक महस्सा अिश्य ही बच्ोीं के मलए रखना चामहए मजसे बच्ा अपना सिझ सके। यह महस्सा 

बरािदे अथिा सोने के किरे का एक कोना भी हो सकता है। यहाँ बच्ा अपनी िनपसींद गमतमिमधयाँ 

सम्पन्न कर सकता है। 

प्रश्न 4. मकान में ििार कक्ष का क्ा महत्त्व होता है? 

 

उत्तर: भण्डार कक्ष (Store room): 

 

भण्डार कक्ष िें घर के सूट्केस, मबस्तर, बके्स आमद सािान रखा जाता है। यह किरा शयन कक्ष के पास 

होने से सुरक्षा एिीं आिश्यकता, दोनोीं ही प्रकार से सुमिधाजनक रहता है। आधुमनक घरोीं के प्रते्यक किरे से 

सम्बद्धित सािान को उसी िें सींग्रमहत करने की व्यिस्था की जाती है। 

प्रश्न 5. घर में बरामदे का क्ा महत्व है? 

 

उत्तर: बरािदा (Varandah): 

 

िकान िें बरािदा चारोीं तरफ या आगे पीछे हो सकता है। सािने िाला बरािदा िेहिानोीं के बैठने के मलए 

भी उपयोग िें लाया जा सकता है।  

 

इसके अलािा अन्य पररमचत व्यद्धियोीं; जैसे – दूधिाला, अखबार िाला या एकदि अनजान व्यद्धि मजसे 

घर के अन्दर नही ीं लाया जा सके, बरािदे िें बैठाया जाता हैं िकान के पीछे की ओर का बरािदा गृमहणी 

के रसोई सम्बिी कायों को करने के मलए तथा बच्ोीं के खेलने के मलए काि आता है। 



प्रश्न 6. गृह-सज्जा क्ा है? गृह-सज्जा में काम आने वाले कला के तत्व बताइए। 

 

उत्तर: गृह-सज्जा: 

 

आधुमनक पररपे्रक्ष्य िें गृह सज्जा का अथा घर की सज्जा कर, एक देखने िाली िसु्त बनाना िात्र नही ीं है। 

बद्धि घर के सदस्ोीं की आिश्यकतानुसार उनको साधनयुि कर मक्रयाशीलता एिीं साधन बढ़ाना है।  

 

गृह सज्जा एक ऐसी कला है, जो घर को नया रूप देती है, इसके साथ ही घर के सदस्ोीं के पूरे व्यद्धित्व 

का पररचायक होती है। 

श्री सुन्दर राज के अनुसार आन्तररक सज्जा एक सृजनात्मक कला है, जो एक साधारण िकान की काया-

पलट् करती है।  

 

गृह-सज्जा िें काि आने िाले कला के तत्वोीं का ज्ञान होना गृमहणी के मलए आिश्यक है तामक िह घर की 

मिमभन्न िसु्तओीं को आरािदेह और सौन्दयाात्मक ढींग से व्यि कर सके। कला के तत्व हैं रेखा, आकार, 

बनािट्, रींग, प्रकाश तथा स्थान। 

क्रनबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. क्रकसी मकान की योजना क्रकस प्रकार बनायी जानी चाक्रहए? मकान के क्रलए स्थान व्यवस्था 

क्रकस प्रकार की होनी चाक्रहए? 

 

उत्तर: िकान योजना: 

 

मकसी भी िकान की योजना इस प्रकार से बनानी चामहए मक िह पररिार िें होने िाली मिमभन्न गमतमिमधयोीं 

को िकान िें स्थान दे सके। यमद िकान काफी बडा है तो उसिें मकसी प्रकार की कमठनाई उत्पन्न नही ीं 

होती है, परनु्त यमद िकान पररिार की आिश्यकता से छोट्ा है तब सिस्ा उत्पन्न हो जाती है।  

 

ऐसी अिस्था िें कुशल गृमहणी इस सिस्ा का हल िकान िें स्थान मिभाजन िारा प्राप्त कर लेती है। अत: 

िकान कैसा भी हो यमद उसिें मिमभन्न मक्रयाओीं के मलए उमचत स्थान मिभाजन नही ीं होता है तो सदस्ोीं के 

बीच सींतुमि बनी रहती है, अत: िकान िें स्थान मिभाजन करते सिय मनम्न बातोीं का ध्यान रखना 

चामहएस्थान मिभाजन 

 स्थान का मिभाजन सदस्ोीं को अमधकति सुमिधा प्रदान करने िाला हो। 

 िकान िें उपलब्ध स्थान मिभाजन का पूणातया उमचत प्रयोग मकया जाना चामहए। 

यद्यमप गृह मक्रयाओीं हेतु स्थान मिभाजन को कई कारण प्रभामित करते हैं; जैसे – पररिार के सदस्ोीं की 

सींख्या, उपलब्ध-सािान, उपलब्ध-स्थान, सदस्ोीं की आयु, रुमचयाँ, आमथाक स्तर आमद।  

 

मफर भी इतना ध्यान अिश्य रखना चामहए मक कि से कि अमनिाया मक्रयाओीं के मलए; जैसे – रसोई, 



स्नानघर, शौचालय, सोने का किरा आमद का स्थान अिश्य होना चामहए। इसके अमतररि एक सुगृमहणी 

अपनी बुद्धि के अनुसार िकान िें ऑगन, गैलरी एिीं दालान आमद को भी आिश्यकता एिीं सुमिधानुसार 

प्रयोग कर सकती है। मिमभन्न गृह मक्रयाओीं को सम्पन्न करने हेतु स्थान व्यिस्था इस प्रकार से होनी चामहए – 

 बैठक अथिा स्वागत एिीं बहुउदे्दशीय किरा, 

 शयन कक्ष 

 भोजन कक्ष 

 रसोई घर 

 स्नान घर 

 अमतमथ कक्ष 

 बच्ोीं का किरा 

 भण्डार कक्ष 

 बरािदा। 

प्रश्न 2. क्रनम्नक्रलस्खत पर क्रिप्पणी क्रलस्खए – 

 

1. बैठक अथिा स्वागत कक्ष एिीं बहुउदे्दशीय किरा, 

2. शयन कक्ष 

3. भोजन कक्ष 

4. रसोई घर 

 

उत्तर: 1. बैठक अथिा स्वागत कक्ष एिीं बहुउदे्दशीय किरा (Drawing or reception room): 

प्रते्यक िकान चाहे छोट्ा हो अथिा बडा िेहिान को बैठाने के मलए स्थान अिश्य होना चामहए।  

 

बैठक उपयोगी एिीं सुन्दर मदखनी चामहए मजसिें, प्रकाश एिीं िायु की सिुमचत व्यिस्था होनी चामहए क्ोींमक 

िेहिानोीं के अलािा अिकाश के सिय पररिार के सदस् िहाीं मिश्राि या िनोरींजन कर सकते हैं। 

बहुउदे्दशीय किरा (Living room) िह होता है जहाँ पररिार के सभी सदस् मिल बैठकर आराि के क्षणोीं 

का आनन्द लेते हैं, इसके अलािा मसलाई-बुनाई, सब्जी काट्ना आमद कई छोटे्-छोटे् घरेलू काया भी सम्पन्न 

मकए जा सकते हैं।  

 

इस किरे की व्यिस्था का एक लाभ यह भी है मक अमतमथयोीं से घर की एकान्तता प्रभामित नही ीं होती। 

इसका प्रयोग भोजन कक्ष के रूप िें हो सकता है। 

2. शयन कक्ष (Bed room): 

 

यह िह किरा होता है जहाँ पररिार के सदस् रात एिीं मदन िें मिश्राि करते हैं। इस किरे िें सुरक्षा, शाींमत 

एिीं आराि की पूरी व्यिस्था होनी चामहए। यमद शयन कक्ष का आकार बडा है तो छोट्ा सोफासेट् रख 

सकते हैं मजसिें िेहिानोीं की भी व्यिस्था हो सके। इसिें कभी-कभी अध्ययन की व्यिस्था के साथ अन्य 

काया भी मकए जा सकते हैं। 



3. िोजन कक्ष (Dining room): 

 

आधुमनक पररिारोीं िें आजकल लोग रसोईघर िें भोजन करना पसींद नही ीं करते हैं अतः इसके मलए अलग 

से भोजन कक्ष होता है। भोजन कक्ष सदैि रसोईघर के पास होना चामहए, यमद रसोईघर काफी बडा है तो 

उसिें भी एक कोने िें व्यिस्था की जा सकती है। यमद स्थान की किी हो तो रसोई के पास बरािदे का 

प्रयोग भी भोजन कक्ष के रूप िें मकया जा सकता है। 

4. रसोईघर (Kitchen): 

 

रसोईगृह, घर के मिमभन्न किरोीं िें से सबसे िहत्त्वपूणा स्थान है क्ोींमक पररिार ि स्वास्थ्य के स्तर का 

मनधाारण यही ीं से होता है। गृमहणी का सबसे अमधक सिय अन्य किरोीं की अपेक्षा रसोईघर िें ही व्यतीत 

होता है।  

 

आधुमनक युग िें जहाँ गृमहणी घर से बाहर भी काि करने लगी है, तो आिश्यक हो गया है मक सिय ि 

शद्धि बचत करने हेतु रसोईघर सुव्यिद्धस्थत एिीं आधुमनक उपकरणोीं से पररपूणा हो।  

 

मजन िकानोीं िें रसोईघर के मलए अमतररि किरे की व्यिस्था नही ीं होती है िहाँ पर बरािदे िें अथिा 

मकसी अन्य किरे के कोने िें भोजन बनाने की व्यिस्था की जाती है। रसोईघर कैसा भी हो, साफ-सुथरा 

होना चामहए। 

प्रश्न 3. स्थान व्यवस्था के समय ध्यान देने योग्य बातें क्रलस्खए। 

 

उत्तर: स्थान व्यिस्था के सिय मनम्न बातोीं का ध्यान रखना चामहए – 

 किरोीं का पारस्पररक सम्बि – जैसे-भोजन कक्ष रसोईघर के पास होना चामहए, तामक खाना 

परोसने िें आसानी रहे। 

 

 आिागिन – किरोीं के आने-जाने का रास्ता खुला रखना चामहए। बीच िें मकसी प्रकार की रुकािट् 

न हो। 

 

 एकान्त – दो किरोीं के िध्य एकान्त बनाने के मलए, द्धखडकी-दरिाजोीं की द्धस्थमत पर मिशेर् ध्यान 

देना चामहए। किरोीं के अन्दर का दृश्य बाहर नही ीं मदखाई देना चामहए। जैसे-दरिाजे किरे के बीच 

िें न लगाकर कोने िें लगाएँ। 

 

 स्थान का सिाामधक उपयोग-किरे िें या घर िें मजतना भी स्थान है उसका अमधकति उपयोग 

होना चामहए। 

 

 फनीचर व्यिस्था प्रते्यक किरे िें उमचत फनीचर होना चामहए। यमद जगह कि हो तो बहुउदे्दशीय 

फनीचर उपयोग िें लाना चामहए; जैसे-सोफा-कि-बेड, मजससे मदन िें सोफा का काि ले सकते 

हैं। जहाँ भी सींभि हो, स्थान व्यिस्था इस प्रकार की होनी चामहए मक कायाकताा दो या तीन मक्रयाएँ 



एक साथ कर सके जैसे रसोईघर के पास हॉल हो मजसिें बैंठकर गृमहणी ट्ीिी देख सके, खाने का 

ध्यान रख सके तथा बच्ोीं को गृहकाया करने िें भी िदद कर सके। 

प्रश्न 4. रंगो ंका क्ा महत्व है? रंगो ंका वगीकरण कीक्रजए। 

 

उत्तर: रींग (Colour): 

 

कला के तत्वोीं िें रींग एक िहत्वपूणा तत्व है मजसके िारा घर को आकर्ाक एिीं सुींदर बनाया जा सकता है। 

मिमभन्न स्थानोीं तथा िसु्तओीं िें सौन्दया प्रदान करने के मलए रींगोीं का प्रयोग उस स्थान, सिय और पररद्धस्थमत 

के अनुसार करना चामहए। रींग का िुख्य स्रोत प्रकाश होता है। प्राींग (Prang) के अनुसार रींग के तीन 

आधारभूत गुण होते हैं 

1. हयू् (Hue): 

अथाात् रींग का नाि; जैसे-लाल, हरा, नीला। 

2. मूल्य (Value): 

अथाात् रींगोीं का हिापन ि गहरापन जैसे-हिा हरा गहरा हरा। 

3. तीव्रता (Chrome): 

अथाात् रींग की चिक (Brightness) ि धुींधलापन (Dullness) जैसे-चिकीला लाल (Blood red), धुींधला 

लाल (Faded red)। 

रंगो ंका वगीकरण: 

 

रींगोीं को मनम्न तीन भागोीं िें बाँट्ा जा सकता है – 

 

1. प्राथक्रमक रंग (Primary Co-lours): 

ये प्राकृमतक अिस्था िें पाए जाते हैं, इन्हें मकसी अन्य रींग के िारा प्राप्त नही ीं मकया जा सकता है। 

उदाहरण-लाल, नीला ि लाल। 

2. क्रितीय रंग (Secondary Co-lours): 

ये रींग मकन्ही ीं दो प्राथमिक रींगोीं को बराबर अनुपात िें मिलाने से प्राप्त होते हैं। जैसे – नारींगी, नारींगी, बैंगनी 

और हरा। 

3. तृतीयक रंग (Tertiary Co-lours): 

 

जब मकसी एक प्राथमिक रींग को उसके पास िाले मितीयक रींग के बराबर अनुपात िें मिलाते हैं तो  

तृतीयक रींग प्राप्त होता है। जैसे—लाल-नारींगी, लाल-बैंगनी, पीला-नारींगी, पीला-हरा आमद। उपरोि रींगोीं 

के अलािा काला, सफेद, से्लट्ी ि भूरा रीं ग भी पाया जाता है मजन्हें हि मिमिध प्रकार से प्रयोग कर घर को 

आकर्ाक बना सकते हैं। इन रींगोीं को प्राय: उदासीन रीं ग कहते हैं। 



प्रश्न 5. मानक्रसक प्रिाव के आधार पर रंगो ंको क्रकतने िागो ंमें बाँिा गया है? समझाइए। 

 

उत्तर: िानमसक प्रभाि के आधार पर रींगोीं को मनम्न तीन भागोीं िें बाँट्ा गया है – 

1. उष्ण एवं शीतल रंग: 

 

प्रकृमत से सम्बि ही इन रींगोीं का आधार है। लाल, पीला एिीं नारींगी रींग उष्ण रींग िाने जाते हैं क्ोींमक ये रींग 

अमि एिीं सूया िें हैं। नीला रीं ग आकाश, हरा रींग िनस्पमत का होने के कारण हिें शीतला का आभास देते 

हैं। 

2. िारी एवं हले्क रंग: 

 

कुछ रींग जैसे-काला, भूरा ि लाल अमधक भारीपन का आभास कराते हैं जबमक नीला, गुलाबी, सफेद रींग 

कि भार का आभास कराते हैं अत: भारी या गहरे रींग जिीन की ओर तथा हिे रींग ऊपर की ओर प्रयोग 

करने चामहए। 

3. आगे बढ़ने वाले तथा पीछे हिने वाले रंग: 

 

िे रींग जो धरातल पर अमधक होने का प्रभाि छोडते हैं तथा एकदि उभरकर आते हैं उन्हें आगे बढ़ने िाले 

रींग कहते हैं। िे रींग जो धरातल पर दूरी का आभास कराते हैं उन्हें पीछे हट्ने िाले रींग कहते हैं। प्राय: उष्ण 

रींग आगे बढ़ने िाले तथा शीतल रींग पीछे हट्ने िाले होते हैं। 

प्रश्न 6. सजाविी वसु्तओ ंका महत्त्व एवं प्रकार बताइए। 

 

उत्तर: सजािट्ी िसु्तएँ (Decorative items): 

 

घर की भीतरी सजािट् हेतु मिमभन्न सजािट्ी िसु्तओीं की आिश्यकता होती है मकनु्त िसु्तओीं के होने िात्र से 

घर के भीतरी रूप को आकर्ाक नही ीं बना सकते िरन् इन सजािट्ी िसु्तओीं की किरे िें उमचत व्यिस्था 

होना जरूरी है।  

 

ये िसु्तएँ आन्तररक सज्जा को पररपूणाता एिीं व्यािहाररकता प्रदान करती हैं। तथा साथ ही साथ उनकी 

कलात्मक अमभिृद्धि भी करती हैं। जैसे-तस्वीरें , िूमतायाँ, लैम्प, घमडयाीं, पौधे आमद। 

सजाविी वसु्तएँ क्रनम्न प्रकार की होती हैं – 

 

1. कलात्मक एवं सौन्दयाात्मक वसु्तएँ: 

 

इनिें िे सजािट्ी िसु्तएँ आती हैं, मजनका िुख्य उदे्दश्य सौन्दया िें िृद्धि करना होता है; जैसे-कलापूणा मचत्र, 

िूमतायाीं, पुष्प सज्जा, कलात्मक दपाण आमद। 



2. कायाात्मक एवं उपयोगी वसु्तएँ: 

 

ये िसु्तएँ सौन्दया िृद्धि के साथ-साथ उपयोगी भी होती हैं; जैसे-लैम्प, दीिार घडी, ऐश ट्र े आमद। 

3. प्राकृक्रतक वसु्तएँ: 

 

ये िसु्तएँ प्रकृमत से सम्बद्धित होती हैं, इन्हें या तो यथाित ही प्रयोग मकया जाता है, या उसकी प्रमतकृमत 

जैसे-बडे पौधे, िछलीघर, शींख, फव्वारे, पींख, सूखी पमत्तयाँ आमद। 

प्रश्न 7. सजाविी वसु्तओ ंका गृह-सज्जा में उपयोग करते समय ध्यान देने योग्य क्रबन्दु क्रलस्खए। 

 

उत्तर: सजािट्ी िसु्तओीं का गृह सज्जा िें प्रयोग करते सिय ध्यान देने योग्य मबन्दु मनम्न प्रकार हैं – 

 मकसी भी सजािट्ी िसु्त की प्रकृमत के आधार पर घर िें उमचत स्थान पर सजाएँ; जैसे-दीिार घडी 

को दीिार पर ही लगाएँ शयन कक्ष िें युि के मचत्र नही ीं लगाने चामहए। 

 

 बहुत अमधक सींख्या िें सजािट्ी िसु्तएँ भीड का आभास कराती हैं अत: इन्हें सिूहीकरण या 

िगीकरण करके सजाना चामहए। जैसे-एक ताक िें सभी फोट्ो फे्रि रख सकते हैं तो दूसरी िें 

सभी िूमतायाीं रख सकते हैं। 

 

 कायाात्मक िगा की िसु्तएँ पूणा रूप से उपयोगी होीं; जैसे-घडी बन्द न हो, लैम्प सही रोशनी देने 

िाला हो आमद। 

 

 कुछ सिय बाद आिश्यकता पडने पर फैशन के अनुसार बदल सकें । 

 

 सजािट्ी िसु्तओीं का उपयोग सजािट् की शैली के अनुसार ही होना चामहए। जैसे यमद पींरपरागत 

शैली िें लोक-कला की िसु्तएँ ि ऐमतहामसक िसु्तएँ ही उमचत लगेंगी जबमक आधुमनक शैली िें 

नयापन दशााने िाली िसु्तएँ जैसे 3 – डी इलैद्धरर क झरना आमद आकर्ाक प्रभाि छोडती हैं।  

 

अत: इस प्रकार सजािट्ी िसु्तओीं का ढींग से उपयोग ही सब कुछ नही ीं है िरन् इन सभी की सिय-

सिय पर देखभाल भी अमत आिश्यक है। 

 


