
 
 

Cell The Unit of Life  
(को�शका : जीवन क� इकाई) 

 
परी�ोपयोगी ��ो�र 

ब��वक�ीय �� 

�� 1.  

जीवन का भौ�तक आधार ह�। 

(क)  के�क 

(ख)  �ल�ग गुणसू� 

(ग)  जीव�� 

(घ)  DNA 

उ�र : 

(ग) जीव�� 

�� 2.  

वह को�शकांग जो �पा�रण म � मदद करता ह�, ह�। 

(क)  के�क 

(ख)  ह�रतलवक 

(ग)  राइबोसो� 

(घ)  माइटोकॉि��या 

उ�र : 

(ग) राइबोसो� 

�� 3. 

राइबोसोम क� दोन� सब-इकाइय� के जुड़न ेम �  Mg ++  सा�ता क� आव�कता होती ह�। 

(क)  0.001 M 

(ख)  0.0001 M 

(ग)  0.01 M 



 
 

(घ)  0.1 M 

उ�र : 

(घ) 0.1 M 

�� 4.  

70 S राइबोसोम के कौन-से दो उपभाग ह�? 

(क)  50 S और 20 S 

(ख)  50 S और 30 S 

(ग)  50 S और 40 S 

(घ)  40 S और 30 S 

उ�र : 

(ख) 50 S और 30 S 

�� 5. 

80 S राइबोसोम के कौन-से दो उपभाग होते ह�? 

(क)  40 S और 40 S 

(ख)  50 S और 30 S 

(ग)  60 S और 40 S 

(घ)  70 S और 30 S 

उ�र : 

(ग) 60 S और 40 S 

�� 6.  

डाइमो�फ� क ह�रतलवक प��य� म � पाय ेजाते ह� । 

(क)  मटर म� 

(ख)  सूय�मुखी म � 

(ग)  साइ�स म � 

(घ)  चना म� 

उ�र : 

(ग) साइ�स म � 

�� 7.  



 
 

यूलो��� म � ह�रतलवक का आकार लेता ह�। 

(क)  मेखला के आकार का 

(ख)  कप के आकार का 

(ग)  स�प�लाकार का 

(घ)  तारा के आकार का 

उ�र : 

(क) मेखला के आकार का 

�� 8.  

ए�ीकोडो� पाये जात ेह�। 

(क)  t-RNA म� 

(ख)  r-RNA म� 

(ग)  m-RNA म� 

(घ)  इनम � स ेसभी म� 

उ�र : 

(क) t-RNA म � 

�� 9.  

डी०एन०ए० नह� होता ह�। 

(क)  �ोरो�ा� म� 

(ख)  माइटोकॉि��या म� 

(ग)  �ू��यस म � 

(घ)  परऑ�ीसो� म� 

उ�र : 

(घ) परऑ�ीसो� म � 

अ�तलघ ुउ�रीय �� 

�� 1.  

�ोकै�रयो�टक को�शकाओ ंके दो उदाहरण दी�जए। 

उ�र : 

1. ए�े�र�शया कोलाई 



 
 

2. आकबै�ी�रया 

�� 2.  

�ोकै�रयो�टक को�शका के के�क क� �ा �वशेषताएँ होती ह�? 

उ�र : 

�ोकै�रयो�टक को�शका म� आर�ी अवा��वक के�क होता ह � �जसे � ू��याड कहत ेह �। के�क,कला एव ं
के��का भी अनुप��त होती ह �। DNA के धाग� के साथ �ोटीन नह� जुड़ी होती ह �। 

�� 3.  

�ोकै�रयो�टक तथा यूकै�रयो�टक को�शकाओ ंके के�क� म� �ा अ�र होता ह�? 

उ�र : 

�ोकै�रयो�टक को�शका म� �व�श� के�क अनुप��त होता ह � तथा उसके �ान पर �ू��याईड या जीनोफोर 
उप��त होता ह � जब�क यूकै�रयो�टक को�शकाओ ंम � के�क कला, �ोम�ैटन, के�क ��,  के�क म�ै�� व 
के��क यु� एक �व�श� के�क होता ह �। 

�� 4. 

एक यूकै�रयो�टक पादप को�शका म � पाये जान ेवाल ेदो अ��-�ाय� को�शकांग� के नाम बताइए। या 
सुके�क�य को�शका म � पाये जान ेवाल ेदो अ��-�ाय� को�शकांग� के नाम �ल�खए। 

उ�र : 

यूकै�रयो�टक पादप को�शका म� पाये जाने वाल ेमाइटोकॉ��या (mitochondria) तथा लवक (plastids) 
अ��-�ाय� को�शकांग (semi-autonomous cell organelles) ह �। 

�� 5.  

तृतीयक को�शका�भ�� का पता लगान ेवाले वै�ा�नक का नाम �ल�खए। 

उ�र : 

साइ�रल �फग। 

�� 6.  

ए�ो�ा��क र ��टकुलम के काय� बताइए। 

उ�र : 

1.  �ोटीन स�ं ेषण के �लए �ान �दान करना। 

2. �ाइकोजन स�ं ेषण तथा संचय करना। 

�� 7.  

ह�रतलवक के �कस भाग म � काब�न �ांगीकरण होता ह�? 

उ�र : 



 
 

ह�रतलवक (chloroplast) के ��ोमा (stroma) भाग म�। 

�� 8.  

पण�ह�रत के पाइरोल च� से स���त त� का नाम �ल�खए। 

उ�र : 

Mg (म�ैी�शयम)। 

�� 9.  

पादप को�शका के उस को�शकांग का नाम �ल�खए जो �काश �सन के �लए उ�रदायी ह�। 

उ�र : 

परऑ�ीसोम (peroxisome)। 

�� 10.  

�कसी एक पौधे का नाम बताइए �जसम � ��आका�रक ह�रतलवक होते ह�। 

उ�र : 

म�ा (C4 पौधे) म� ��आका�रक ह�रतलवक पाये जाते ह �। 

�� 11.  

उस को�शकांग का नाम बताइए जो �ोटीन-सं�ेषण से स���त ह�। 

उ�र : 

राइबोसोम। 

�� 12.  

RNA म � कौन-सी शक� रा पाई जाती ह�? 

उ�र : 

RNA म� राइबोस (ribose) शक� रा पाई जाती ह �। 

�� 13.  

� ू��योसोम अ�भधारणा �कस वै�ा�नक न ेदी? 

उ�र : 

वुडकोक (1973) ने �ोमे�टन क� संरचना के अ�यन के दौरान � ू��योसोम श� का �योग �कया, जब�क 
इसक� संरचना का वण�न कॉन�बग� (1974) �ारा �कया गया। 

लघ ुउ�रीय �� 

�� 1.  



 
 

�न��ल�खत म � अ�र �� क��जए 

(क)  �ोकै�रयो�टक तथा यूकै�रयो�टक को�शका 

(ख)  ज�ु को�शका तथा वन��त को�शका। 

(ग)  डी०एन०ए० तथा आर०एन०ए० 

उ�र : 

(क) 

�ोकै�रयो�टक तथा यूकै�रयो�टक को�शकाओ ंके बीच अ�र



 
 



 
 

(ख) 

ज�ु तथा पादप (वन��त) को�शकाओ ंके बीच अ�र  



 
 

(ग) 

डी०एन०ए० तथा आर०एन०ए० के बीच अ�र 



 
 

�� 2. 

एक �ेनम थायलेकॉयड क� संरचना का नामां�कत �च� बनाइए। 

उ�र : 

�� 3.  

राइबोसोम क� संरचना तथा काय� का वण�न क��जए। या राइबोसोम पर सं��� �ट�णी �ल�खए। 

उ�र : 

राइबोसोम राइबोसोम कला�वहीन (non-membranous) तथा गोलाकार आकृ�त के स�ू कण होते ह �। य े
को�शका म� अ�ः���ी जा�लका स े�चपके �ए अथवा को�शका�� म � �त� �प म � �मलते ह �।  ये लगभग 
समान प�रमाण के होत ेह � तथा इनम � लगभग 60% राइबो�ू��क अ� (RNA) तथा 40% �ोटी� होत ेह �। 



 
 

राइबोसोम लगभग 
100-150 Å �ास के दो �कार के होते ह �  70S तथा 80S, इनम � स े70s आकार के राइबोसोम छोट� होते ह � 
तथा ये जीवाण ुको�शका, माइटोकॉ��

ू

या �ोरो�ा� तथा अ� �ोकै�रयो�टक को�शकाओ ंम � तथा 80S 
राइबोसो� सभी यूकै�रयो�टक को�शकाओ ंम� पाये जाते ह �। राइबोसो� क� संरचना अ�� ज�टल होती ह �। 
इसक� दो इकाइयाँ होती ह �।  एक इकाई छोटी और �ू सरी बड़ी होती ह �। दोन� इकाइयाँ �मलकर एक गरारी क� 
तरह क� संरचना बनाती ह �। बड़ी इकाई गु�दाकार तथा छोटी इकाई टोपी क� तरह होती ह �। को�शका�� म� 
जब  Mg ++  आयन का सा�ण कम हो जाता ह � तो दोन� इकाइयाँ अलग अलग हो जाती ह �, �क� ु इन आयन� 
क� अ�धकता होन ेपर दो राइबोसोम भी जुड़ जाते ह �। इन जुड़� �ए आकार� को डायमर  (dimer) कहत ेह �। 
राइबोसोम का �नमा�ण के��क म � होता ह � तथा वहा ँस ेके�क �� म� होकर ये के�क कला के �छ�� स े
�नकलकर को�शका�� म� आ जाते ह �। 

राइबोसो� के काय� 

इबोसोम (ribosome), ऐसी �व�श� संरचनाएँ ह � जो �ोटीन स�ं ेषण (protein synthesis) के �ल के 
�प म� काय� करती ह �। इनक� संरचना म� राइबोसोमल आर०एन०ए०  (ribosomal RNA = r-RNA) होता ह �। 
यह अ� आर०एन०ए० अणुओ ं(messenger RNA =m-RNA and transfer RNA= t-RNA) के साथ 
�मलकर �ोटीन स�ेंषण क�  ��म कड़ी बनाते ह �। इसी पर �व�भ� ए�ाइ� आ�द क� उप���त म� �ोटीन 
का स�ेंषण होता ह �। 

�ोटीन के स�ेंषण के �लए कई राइबोसो� (ribosomes) �मलकर पॉ�लराइबोसोम (polyribosome) 
� ृंखला का �नमा�ण करत ेह � �जनम� उप��त r-RNA अणु मह�पूण� काय� करत ेह �।  ये स�ेशवाहक 
आर०एन०ए० (messenger RNA = m-RNA के �ारा) डी०एन०ए० से �ा� स�ेश� के अनुसार अ�रण 
आर०एन०ए० अणुओ ं(transfer RNA = t-RNA) क� सहायता  स ेएक �न��त तथा �वशेष �म म � अमीनो 
अ�� को संग�ठत (organize) तथा �ंृखलाब� करत ेह �। अपने-अपने काय� को स�ा�दत करन ेके �लए 
�व�भ� RNA अणुओ ंपर �वशेष �कार के कोड  (code) तथा ��तकोड (anticode) ��त होत ेह �। इ�� के 
आधार पर �ंृखला क� �वशेषता तथा �न��त �म बना रहता ह �। 

�� 4.  

80 S तथा 70 s राइबोसो� म � अ�र बताइए।  

उ�र : 



 
 

�� 5.  

के��का क� अ�तस�ू संरचना का नामां�कत �च� बनाइए।  

उ�र : 

�� 6.  

गुणसू�� क� आकृ�तक संरचना तथा उनके काय� का उ�ेख �च�� क� सहायता से क��जए।  

उ�र : 

को�शका �वभाजन क� म�ाव�ा (metaphase) म� �� ेक गुणसू� म� ल�े तथा पूरी ल�ाई म� फैल े
अ��-गुणसू� या �ोमै�टड (chromatids) पाये जाते ह �। दोन� अ�� गुणसू� एक-�ू सर � से एक �ान पर जुड़� 
रहते ह � �जस ेगुणसू� �ब�ु (centromere) कहते ह �। गुणसू� �ब�ु स ेगुणसू� दो भाग� म� �वभा�जत होता ह � 
उ� � गुणसू� क� भुजा (arm) कहत ेह �। कुछ गुणसू� म� एक  ल�ी भुजा म � ��तीय संक�ण�न (secondary 



 
 

constriction) भी �मलता ह �। ��तीय संक�ण�न के बाद �ोमोसोम का जो सबसे छोटा भाग होता ह �, उस े
सैट�लाइट (satellite) कहते ह �।  �जन गुणसू�� म� सैट�लाइट �मलता ह �, उ� � SAT chromosome कहते ह �। 

गुणसू� का वह 
भाग जो के��क स ेजुड़ा रहता ह � उस ेके��क संघटक (nucleolar organiser) कहते ह �। ��ेक गुणसू� 
परसू� मोतीनुमा संरचनाएँ (beaded structure) होती ह �,  उ� � �ोमो�मयस� (chromomeres) कहते ह �। 
कुछ वै�ा�नक� के अनुसार ये ही जी� तथा जी� के समूह ह � जो आनुव�ंशक ल�ण� को एक पीढ़ी से �ू सरी 
पीढ़ी म� �ाना��रत करत ेह �। 

�� 7.  

�ोमै�टन पर सं��� �ट�णी �ल�खए। 

उ�र : 

�ोमै�टन धागे स�श रचना ह � जो एक-�ू सर � के ऊपर फैलकर एक जाल-स�श रचना बना लेते ह �। �जसे �ोम�ैटन 
जा�लका (chromatin reticulum) कहत ेह �, पर�ु यह वा��वक  जाल नह� होता, �ो�क ��ेक �ोम�ैटन 
धागे का �सरा अलग होता ह �। को�शका �वभाजन (cell division) के अवसर पर ये धागे एक-�ूसर � स ेपृथक् हो 
जाते ह � और �सकुड़कर छोट� व मोट� हो जाते ह �। इ� � गुणसू� (chromosomes) कहत ेह �। के�क का सबस े
मह�पूण� भाग �ोमै�टन ह �। रासाय�नक ��� स ेयह एक � ू��ओ�ोटीन (nucleoprotein) ह � जो 



 
 

� ू��क अ� और �ारीय �ोटीन (base protein) के �म�ण स ेबनता ह �। �ारीय �ोटीन �वशेष �प स े
�ह�ोन (histone) ह � जो �ारीय अमीनो अ� स ेबना होता ह �। 

�� 8.  

ह�टरो�ोमै�टन तथा यू�ोमै�टन म � �ा अ�र ह�? 

उ�र : 

ह �टरो�ोम�ैटन तथा यू�ोमै�टन म � अ�र 

�� 9.  

�ाना�रण आर.एन.ए. (t-RNA) पर सं��� �ट�णी �ल�खए।  

उ�र : 

इसका अणुभार लगभग 25000 डा�न होता ह �। इसम� �ारक का अनुपात A : U तथा G: C लगभग 1 होता 
ह �। यह लगभग 70-75 �ू��ओटाइड क� एक �ंृखला ह �। इस �ंृखला का 80% भाग ��क  कु�लीय 
(double helical) हो जाता ह �। इसके CS’ �सर � पर G तथा C3′ �सर � पर C-C-A �ार �मलता ह �। AUGC के 
अ�त�र� और भी �ारक �मलत ेह �, जैसे—5′ राइबो�सल ेयूर ��सल अथवा 

� ूडोय�ूर�डन (5′ ribosyl uracil or pseudouridine Ψ ), डाइहाइ�ो यू�रडाय�लक अ� (dihydro 
uridylic acid), 5-�मथाइल साइटोसीन (5-methyl cytosine) आ�द। इस �कार  के �ारक कुल �ारक� 
का 10-20% तक होत ेह �।  t-RNA क� संरचना �ोवर क� प�ी (clover leaf) के समान होती ह �। इसके चार 
भुजाएँ (arms), तीन लूप (loop) तथा एक ल� (lump) होता ह �। 

C3′ भुजा को �ाही भुजा (acceptor arm) कहत ेह �। इस पर C-C-A अनु�म होता ह �। इस भुजा पर अमीनो 
अ� जुड़ता ह � तथा अमीनो एसाइल t-RNA बनता ह �।  TΨC लूप या राइबोसोम ब� लूप (ribosomal 
binding site) म � राइबोसोम स ेजुड़ता ह �। �ूसरा लूप ए�ीकोडोन लूप होता ह �। इस पर तीन �व�श� �ारक 
कोड बनते ह � �जसस ेm-RNA के  कोडॉन क� पहचान क� जाती ह �। तीसरा लूप DHU लूप होता ह �। यह अमीनो 
अ� �स�थेट�स को बाँधता ह �। यह 8-12 �ारक� का बना होता ह �। TΨCलूप तथा ए�ीकोडोन लूप के म� एक 



 
 

ल�  (lump) �मलता ह �। t-RNA के �ोवर लीफ मॉडल को आर० होल े(R. Holley) ने 1968 म� यी� 
(Yeast) के t-RNA �व�ेषण के समय �� ुत �कया। �कम (Kim) तथा उनके सा�थय� ने  1973 म� 
X-�करण� के �ववत�न स ेयी� के �फनाइल एलानीन t-RNA का ‘L’ आकार का मॉडल ��ुत �कया। यह 
t-RNA क� ���वम ‘रचना भी कहलाती ह �। 

दीघ� उ�रीय �� 

�� 1. 

(क) पादप को�शका क� संरचना का, जैसा �क इल�ेॉन सू�दश� म � �दखाई द�ती ह�, एक �� 
नामां�कत �च� बनाइए।  

(ख) दो को�शकांग� के काय� का वण�न क��जए। या एक यूकै�रयो�टक पादप को�शका क� इले�ॉन 
सू�दश�य संरचना का नामां�कत �च� ख��चए। या �न��ल�खत म � से एक को�शकांग क� संरचना तथा 
काय� का �व� ृत �ववरण दी�जए 

(क) ह�रतलवक (chloroplast)।  

(ख) माइटोकॉ��या (mitochondria)। 

या माइटोकॉ��
ू

या क� संरचना तथा काय� का वण�न क��जए। या ह�रतलवक क� संरचना का स�च� वण�न 
क��जए। या पादप ह�रतलवक का एक इले�ॉन सू�दश�य नामां�कत �च� बनाइए। या पौधे के �व�भ� 
भाग� को रगंयु� बनान ेवाले लवक� का नाम �ल�खए तथा उनक� अ�भल��णक �वशेषताओ ंका भी 
उ�ेख क��जए। 

उ�र : 

पादप को�शका 

(क) 



 
 

ह�रतलवक 

(अ�ास के अ�ग�त �दए गए ��ो�र म� �� 7 का उ�र द�ख �।) 

(ख) 

माइटोकॉ��या 

(अ�ास के अ�ग�त �दए गए ��ो�र म� �� 7 का उ�र द�ख �।) 

�� 2.  

�न��ल�खत क� संरचना तथा काय� का वण�न क��जए। 

(क) के�क, 

(ख) �ा�ा �झ�ी।  

या जीव�� कला से आप �ा समझते ह�? �च� क� सहायता से इसके काय� का उ�ेख क��जए। 

उ�र : 

(क) के�क 

अ�ास के अ�ग�त �दए गए ��ो�र म � �� 13 का उ�र द�ख�। 

(ख) �ा�ा �झ�ी या जीव�� कला 

संरचना (Structure) : 

�ा�ा �झ�ी या जीव�� कला (plasmalemma or plasma membrane) को�शका म� उप��त 
अ� इकाई कलाओ ंके समान ही होती ह �। यह रासाय�नक संरचना म � �ोटी�  (proteins) तथा �ल�पड

्

स 
(lipids) स े�मलकर बनती ह �। इनम � �ोटी� पा�ा म� लगभग 60% तथा �ल�पड

्

स लगभग 40% पाय ेजाते ह �। 
�ा�ा �झ�ी म � म� म� फॉ�ो�ल�पड

्

स (phospholipids)  अणुओ ंक� दो पत� पाई जाती ह � �जनके दोन� 
ओर �ोटीन अणुओ ंक� एक-एक परत पाई जाती ह �। ��ेक �ोटीन क� परत क� मोटाई (thickness) 20-25 
A तथा दोन� �र� के म� क� �ल�पड परत क�  मोटाई 25-35 A होती ह �। �� ह �, इकाई कला क� संरचना 
���रीय (trilamellar) होती ह � तथा इसक� कुल मोटाई लगभग 75-100 म � होती ह �। यह 75-100 $ मोटाई 
क� �ोटीन-�ल�पड-�ोटीन  (protein-lipid-protein = PLP-sandwich) संरचना रॉबट�सन (Robertson, 
1959) ने इकाई कला मत (unit membrane concept) के अ�ग�त दी। �ू सर � वै�ा�नक जैस े बे�न 
(Benson, 1968) ने इकाई कला को �ोटीन तथा �ल�पड अणुओ ंके पंुज� के �प म� लगे �ए माना ह � तथा इन 
पुंज� (clusters) के बीच-बीच म � अनेक चैनल� (channels)  का ��तपादन �कया ह �। कुछ वै�ा�नक� जैस े
�फ�नयन (Finean, 1961) के अनुसार इकाई कला के फॉ�ो�ल�पड अणुओ ंके बीच-बीच कॉल�ेेरॉल 
(Cholesterol) के अणु भी होत ेह �। 

अ�यन क� अनेक नयी तकनीक� (techniques) के �योग करने स ेजैव कलाओ ं(biomembranes) क� 
संरचना के स�� म � नये-नये त� �कट �कय ेगये ह �। इस �दशा म� काय�  करन ेवाल ेवै�ा�नक� म � कैवेनौ 
(Kavanau, 1965), बे�न (Benson, 1966), कॉन� (Kom, 1966), लेह�न� गर (Lehninger, 1968), 
�लन (Lin, 1970) �मुख रह �।  इ��ने कई �कार के मॉडल �दये। वष� 1962 म� बेल (Bell, 1962) ने इन 
कलाओ ंम� काब�हाइ��ट्स क� उप���त �� क�। काब�हाइ��ट्स क� मा�ा तथा ��प को�शका के काय� 
आ�द पर �नभ�र करता ह �। 

जैव कलाओ ंका तरल मोजेक मॉडल 



 
 

�स�गर तथा �नकोलसन (S.J. Singer and G. Nicholson, 1974) ने �वशेष तकनीक� तथा रासाय�नक 
�व� ेषण� के आधार पर जैव कलाओ ंक� संरचना के �लए तरल मोजेक मॉडल ��ुत �कया ह �।  इसके 
अनुसार, �ोटीन क� दो परत� का �ल�पड क� परत के बाहर होना ही आव�क नह�, ब�� �ोटीन परत के अण ु
दो �कार के होत ेह � 

1. प�रधीय या बा� (extrinsic or peripheral) तथा 

2. समाकल (intrinsic or integral)। 

समाकल �ोटीन के अणु �ल�पड अणुओ ंम� कुछ �ू री तक धंस े�ए अथवा आर-पार भी हो सकत ेह �। इस 
�वचारधारा म� यह भी बताया गया ह � �क धंसी �ई समाकल �ोटीन (intrinsic protein) सरलता  सेअलग नह� 
क� जा सकती ह � जब�क बा� �ोटीन परत को आसानी स ेअलग कर सकत ेह �। इस �कार इस �वचारधारा के 
अनुसार 

1. �ल�पड अणु (lipid molecules) तथा समाकल �ोटीन (intrinsic protein) कलाओ ंम� 
मोजेक �व�ा (mosaic arrangement) म� होत ेह � तथा । 

2.  जैव कलाय� (biomembranes) अ��-तरल (quasi-fluid) होती ह � �जसस े�ल�पड तथा 
समाकल �ोटीन-�ल�पड के ��अणु �र म � ग�त कर सकत ेह �। 

�ा�ा �झ�ी के काय� (Functions of plasmalemma) : 

�ा�ा �झ�ी का �मुख काय� पदाथ� का को�शका क� सतह पर आदान-�दान (�व�नमय) करना ह �। यह एक 
जी�वत कला होती ह �, अतः को�शका क� आव�कता तथा संरचना के अनुसार पदाथ� के चयन म� �वशेष �प म� 
मह�पूण� ह �। 

�� 3.  

डी०एन०ए० क� संरचना एव ंइसके मह� का वण�न क��जए। या को�शका म � �ू��क अ� कहाँ पाय े
जात ेह�? डी०एन०ए० क� संरचना को केवल नामा�ंकत �च�� क� सहायता से समझाइए। 



 
 

उ�र : 

को�शका म� � ू��क अ� अ�धकतम मा�ा म � के�क म � होत ेह �। इनम � DNA �मुखतः �ोम�ैटन (गुणसू��) का 
भाग होता ह � जब�क RNA के��क (�ू��योलस) म� �मुखता स ेपाया जाता ह �। RNA स�ूण� जीव�� म � 
�व�भ� �कार क� संरचनाओ ंके साथ अथवा �त� �प म� भी पाया जाता ह �। DNA माइटोकॉि��या तथा 
�ोरो�ा�

्

स म � भी कुछ मा�ा म� �मलता ह �। 

डी०एन०ए० = डीऑ�ीराइबो � ू��क अ� 

एक डी०एन०ए० (डीऑ�ीराइबो � ू��क अ�) अणु म� दो ल�ी �ंृखलाओ ंके बने दो कु�ल (helixes) 
होत ेह � जो आधारभूत �प म � �वशेष इकाइय� �ज� � �ू��योटाइड

्

स (nucleotides) कहा जाता ह �, स ेबने 
होत ेह �। इस �कार, एक अणु म� सह�� स ेलेकर लाख� तक �ू��योटाइड

्

स अणु होत ेह �। इस �कार DNA म� 
दो पॉ�ल�ू��योटाइड (polynucleotide) �ंृखलाएँ पाई जाती ह �। �� ेक �ंृखला का �� ेक 
� ू��योटाइड अणु एक �व�श� तथा ज�टल संरचना ह �। यह �यं तीन �कार के घटक� (components) स े
�मलकर बना होता ह �, �जनम � 

1.  एक पे�ोज शक� रा (pentose sugar) डीऑ�ीराइबो (deoxyribo) �कार क� होती ह �। 

2. एक फॉ�ेट (phosphate) मूलक तथा । 

3. एक नाइ�ोजन �ारक (nitrogen base) जो दो �कार के चार �ारक� म� स ेएक होता ह �। ये 
ह � 

(क)  �ूरीन (purine) �कार के, ऐडीनीन (adenine) व � ैनीन (guanine) तथा 

(ख)  �परी�मडीन (pyrimidine) �कार के साइटोसीन (cytosine) तथा थाइमीन (thymine) �ारक। 

वाटसन एव ं��क का DNA मॉडल 

वाटसन तथा ��क (Watson & Crick) को डी०एन०ए० क� संरचना को समझान ेतथा ��त�प तैयार करन ेके 
�लए सन ्1962 म� नोबेल पुर�ार �मला था। य��प उ��ने यह, खोज 1953 ई० म� कर ली थी। उनके अनुसार 
केवल चार �कार के नाइ�ोजन �ारक� स ेचार ही �कार के �ू��योटाइड

्

स अणुओ ंका �नमा�ण होता ह �। य े
चार� �कार के �ू��योटाइड अणु �व�श� �म� म� जुड़कर एक ल�ी पॉ�ल� ू��योटाइड �ंृखला 
(polynucleotide chain) का �नमा�ण करते ह �। DNA म � इस �कार क� दो �ंृखलाएँ पाई जाती ह �। �� ेक 
कु�ल का �� या सू� डीऑ�ीराइबो शक� रा तथा फॉ�ेट के �ारा बना होता ह � जब�क सीढ़ी के पगद�� 
क� तरह क� रचना नाइ�ोजन �ारक� के �न��त यु�� (pairs) के जुड़� होने स ेहोती ह �। दो �नकटतम यु�� क� 
�ू री 3.4A तथा एक कु�ल �जसक� ल�ाई 34A होती ह �, म � कुल 10 �ारक यु� होत ेह �। इन यु�� म � � ूरीन 
�ारक ऐडीनीन (adenine) केवल �परी�मडीन �ारक थाइमीन (thymine) से तथा � ैनीन (guanine) �कार 
का � ूरीन �ारक केवल �परा�मडीन �कार के साइटोसीन (cytosine) �ारक के साथ ही जुड़कर पगद� को 
एक भाग बनाता ह �। इसम� अ� �कसी भी �कार का यु� स�व नह� ह �। इस �कार, य�द एक �ंृखला म � 
T-C-G-A-T-C-G- आ�द ह � तो �ूसरी �ंृखला म � T के सामन ेA, C के सामन ेG, G के सामन ेC तथा A के सामन े
T आ�द ही ह�गे। इस �कार । 

 



 
 

पगद� म� � ू��योटाइड के �ारक हाइ�ोजन ब�� (bonds) के �ारा जुड़� होते ह �। इसम� ऐडीनीन, थाइमीन 
के साथ दो तथा साइटोसीन, � ैनीन के साथ तीन ब�� स ेब�नयु� होता ह �। �ारक� का �न��त �म 
डी०एन०ए० क� रासाय�नक श�ावली बनाता ह � �जसस ेआनुव�ंशक ल�ण� क� �ापना होती ह �। 

 

डी०एन०ए० का मह� 

��� या अ��� �प स ेस�ूण� को�शका पर सभी �कार का �नय�ण डी०एन०ए० का ही होता ह �। इस 
�कार के काय� को यह आर०एन०ए० के �ारा स�� करता ह �। यह एक आनुव�ंशक पदाथ� ह �। अतः �ोम�ैटन 
के �प म � गुणसू�� म � रहकर जीव के ल�ण� को संत�त म� ल ेजान ेका काय� करता ह �। 

 
 


