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                भारत में प्राचीनकाल में ससिंधु घाटी की सभ्यता का जन्म हुआ था जो प्रायः 
नगरीय सभ्यता मानी जाती है। इससे स्पष्ट होता है कक भारतवासी नगरों की सिंस्कृतत से 
पूर्ण पररचचत थे। हालााँकक भारत मे गााँवों की आज भी अचधकता है परिंतु साथ-साथ नगरीय 
सिंस्कृतत का भी ववकास हो रहा है। दिल्ली, कोलकता, चेन्नई और मुिंबई ये चार हमारे िेश 
के ववशालतम नगर हैं जजनका अब भी ववस्तार हो रहा है। इनके अततररक्त कई अन्य नगर 
भी तेजी से महानगरों का रूप लेते जा रहे हैं जजनमें हैिराबाि, नागपुर, पटना, लखनऊ, 

भोपाल आदि के नाम प्रमुख हैं। 

                                महानगरों का जनजीवन तेजतर होता जा रहा है तथा यातायात व 
सिंचार के आधुतनक साधनों की उपलब्धता के कारर् यह गतत और भी त्रीव हो गई है। 
महानगरीय जनजीवन ववसभन्न प्रकार के उद्योगों पर अवलिंबबत है जो ववपुल जनसिंख्या 
को रोेेजगार प्रिान करने में सक्षम हैं। यहााँ जनसिंख्या की सघनता अत्यचधक है किर भी 
लोग ककसी न ककसी धिंधे से जुड़कर अपने िैतनक जीवन की आवश्यकताओिं को पूरा कर 
ही लेते हैं। महानगरीय जनजीवन में ठहराव शायि ही कभी िेखने को समलता हो क्योंकक 
ऐसी जस्थतत में जीवन को आिंतररक अशािंतत बढ़ जाती हैं अतः उद्योग और व्यापार को 
बहुत धक्का लगता है। महानगर सत्ता के कें द्र भी होते हैं अतः ववसभन्न प्रकार की 
राजनीततक हलचलें थमने का नाम नहीिं लेती हैं। इस आपाधापी में समय ककस तरह व्यतीत 
हो जाता है, इसका पता ही नहीिं चलता है। 

                                हमारे िेश का महानगरीय जनजीवन ववसभन्न प्रकार की जदटलताओिं 
से भरा हुआ है। सबसे बड़ी समस्या तो यहााँ की लगातार बढ़ती आबािी है जजसे अन्य सभी 
समस्याओिं का जन्मिाता कहा जा सकता है। पढ़े-सलखे तथा अनपढ़ िोनों ही तरह के 
ग्रामीर् महानगरों में रोजगार और समवृि की आस सलए आते हैं। यहााँ उन्हें कुछ न कुछ 
रोजगार तो प्रायः समल जाता है पिंरतु मानव सिंसाधनों की मााँग की तुलना में उपलब्धता 
अचधक होने से उन्हें बहुत कम वेतन प्राप्त होता है। ऐसे में कम आयवालों का जीवन-स्तर 



तनम्न से तनम्नतर होता जा रहा है। इनमें से अचधकाशिं को महानगरों की गिंिी बजस्तयों में 
शरर् लेनी पड़ती है जहााँ जीवन के सलए मूलभूत सुववधाओिं का सवणथा अभाव होता है। गिंिी 
बजस्तयों का िैलाव महानगर की गिंिगी को अत्यचधक बढ़ा िेता है जजससे ववसभन्न प्रकार 
की बीमाररयााँ िैलती हैं। ऐसे में हमारे महानगर कूड़ ेके ढेर में तब्िील होते जा रहे हैं तथा 
यहााँ की चमक-िमक िीकी पड़ती जा रही है। प्रशासन तिंत्र सभी लोगों को बबजली, पानी 
जैसी मूलभूत सुववधाओिं को मुहैया कराने मिंेे असमथण होता जा रहा है। 

                                हमारे महानगरों में वायु प्रिषुर् तथा ध्वतन प्रिषुर् चरम सीमा पर 
है अतः महानगरीय जनसिंख्या पर इसका प्रभाव पड़ना स्वाभाववक ही है। जहााँ ध्वतन प्रिषुर् 
शारीररक और मानससक इन िोनों तरह की क्षतत के सलए जजम्मेिार है। ध्वतन प्रिषुर् 
नगरवाससयों के तनाव को बढ़ाता है तथा मजस्तष्क को हर समय एक अशािंत िशा में रहता 
है। इसके अलावा असमय बहरापन, रक्तचाप का अतनयसमत होना, हिय रोग आदि कई 
लक्षर् ध्वतन प्रिषुर् के कारर् हो सकते हैं। महानगरों मे पीने योग्य स्वच्छ जल का 
अभाव िेखा जा सकता है क्योंकक सप्लाई का जल एक सीमा तक ही सुरक्षक्षत माना जाता 
है। परिंतु इससे भी बड़ी समस्या जल की अनुपलब्धता है जजसका प्रभाव गरीब तबकों पर 
अचधक पड़ता है। 

                                महानगरों के लोगों के जीवन का अन्य पहलू भी कम वासि नहीिं है। 
यहााँ उत्सवों को उसकी समग्रता के साथ मनाने का समय ककसी के पास नहीिं है। अमीर 
तबका उत्सवों पर धन तो बहुत व्यय करता है परिंतु इस दिखावेपन मे आनिंि का भाव 
मानो खो सा जाता है तो िसूरी ओर मध्यम वगण अमीर बनने के िेर में उत्सवों को भववष्य 
में टालता दिखाई िेता है। रहे तनधणन वगण तो उन्हें उत्सव मनाने के सलए जरूरी धन का 
भी अभाव रहता है अतः वे केवल औपचाररकता तनभाते हैं। महानगरों में आयोजजत 
सािंस्कृततक गततववचधयााँ कुछ धनाढ्य वगण के इिण-चगिण ही घूमती हैं केवल कुछेक राष्रीय 
उत्सवों मिंेे ही जन भागीिारी िेखी जा सकती है। 

                हमारे महानगर सशक्षा के बड़ ेकेद्र रहे है। यह प्रलोभन तकनीकी तथा परिंमपरागत 
सशक्षा प्राप्त करने वालों को महानगर अपनी ओर सहज ही खीिंच लेता है। यहााँ की सशक्षा 
गुर्वत्ता के सलहाज से ऊाँ चे िरजे की कही जा सकती है जो िेश भर से ववद्याचथणयों को 
आकवषणत करती है। यही कारर् है कक महानगरों में छात्र-छात्राओिं की भी अच्छी-खासी सिंख्या 



िेखी जाती है। हमारे अचधकाशिं महानगर सिंपूर्ण भारत की सिंस्कृतत को एक साथ असभव्यक्त 
करते हैं क्योंकक यहााँ िेश के ववसभन्न के्षत्रों के लोग तनवास करते हैं महानगरों मे गााँवों की 
तुलना में जाततवाि और धासमणक कट्टरता कम पाई जाती है, यह तथ्य तनववणवाि रूप से 
महानगरो के पक्ष में जाता है। यहााँ आम व्यजक्त की तनजज पहचान खो जाती है और 
इससलए यह आभास होता है कक सारा प्रबिंध एक ववशाल जनसमूह के सलए हो रहा है। 
महानगरीय सिंस्कृतत के ववकास का यह सुखद् पहलू है कक जजस तरह से गााँवों में आज भी 
रूदढ़वादिता और जाततवाि का अजस्तत्व बना हुआ है, शहरों में इन भ्ािंततयों के सलए कोई 
स्थान नहीिं बचा हुआ है। 

                                महानगरीयवासी अपने सलए सब तरह की आधुतनक सुववधाओिं की 
मााँग करते िेखे जाते हैं जो यह प्रिणसशत करता है कक यहााँ के लोग सिा ही अतजृप्त के 
भाव के साथ जीते है। इसका एक बड़ा कारर् यह भी है कक यहााँ नैसचगणक सुखों का प्रायः 
अभाव होता है जजसकी क्षततपूतत ण लोग अन्य तरीकों से करना चाहते हैं। यह एक असिंभव 
सा कायण है क्योंकक प्रकृतत जजन सुखों को प्रिान करती है वैसा सुख अन्य साधनों से प्राप्त 
नहीिं ककया जा सकता। गााँव के ककसी तलाब मे नहाने की तुलना तरर्ताल के नीले पानी 
में नहाने से नहीिं की जा सकती। कुएाँ और नल के जल में ताजगी का जो अिंतर है उसे 
कोई नहीिं समटा सकता। ग्रीष्मकाल में जो आिंनि िरू-िराज के ककसी पेड़ के नीचे बैठकर 
प्राप्त ककया जा सकता है वह आनिंि कूलर या वातानुकूसलत यिंत्र द्वारा प्राप्त ठिंडी हवा में 
कहााँ। इस प्रकार कहा जा सकता है कक महानगरों की अट्टासलकाओिं को िेखकर खुश होना 
और बात है तथा यहााँ रहकर वास्तववकताओिं का सामना करना कुछ और ही अनुभव कराता 
है। लेककन महानगरों मे रोजगार की अपार सिंभावनाएाँ हैं अतः बेरोजगार व्यजक्तयों के सलए 
तो यह स्थान सिैव आकण षर् का कें द्र बना रह 

 


