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आय से आप क्या समझते हैं ? 

आय वह िापदडं ह,ै जिसके द्वारा दिे के आजर्थक 

जवकास की जस्र्जत का आकलन जकया िाता ह।ै जकसी 

िी अर्थव्यवस्र्ा के जलए उसके नागररको की 

व्यजिगत अर्वा सािाजिक आय उस दिे की 

सम्पन्नता या गरीबी की पहचान ह।ै इसे प्रजत व्यजि 

आय या राष्ट्रीय आय के रूप िें िापा िाता ह।ै 
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सिल घरेलू उत्पाद से आप क्या समझते हैं ? 

सकल घरेल ू उत्पाद (Gross Domestic 

Product या G.D.P.) एक जवजिि सिय अवजध 

िें दिे के िीतर उत्पाजदत सिी तैयार वस्तओु ंऔर 

सेवाओ ंका िौजद्रक िलू्य ह।ै सकल घरेलू उत्पाद 

दिे की अर्थव्यवस्र्ा को िापने का सबसे अच्छा 

तरीका ह।ै िीडीपी दिे िें सिी लोगों और कंपजनयों 

द्वारा उत्पाजदत सिी चीिों का कुल िलू्य ह।ै 

िीडीपी िें सिी जनिी और सावथिजनक खपत, 

जनवेि, सरकारी पररव्यय, जनिी सचूी, िगुतान-

जनिाथण लागत और व्यापार का जवदिेी संतलुन 

िाजिल ह।ै सीधे िब्दों िें कहें, तो िीडीपी एक देि 

की सिग्र आजर्थक गजतजवजध का एक व्यापक िाप 

ह।ै 
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प्रकत - व्यकि आय क्या है ? 

प्रजत-व्यजि आय को ज्ञात करने के जलए दिे की 

राष्ट्रीय आय िें उस दिे की कुल िनसंख्या से िाग 

जदया िाता ह,ै िो िागफल आता ह ैउसी को प्रजत- 

व्यजि आय कहते हैं।  

 प्रजत - व्यजि आय = 
राष्ट्रीय आय 

दिे की कुल िनसंख्या
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भारत में सवथप्रर्म राष्ट्रीय आय िी गणना िब 

और किनिे िारा िी गई र्ी ? 

िारत िें सवथप्रर्ि राष्ट्रीय आय की गणना सन ्1868 

िें दादा िाई नौरोिी द्वारा की गई र्ी। उन्होंन ेअपनी 

पसु्तक 'Poverty and Un-British Rule in 

India' िें बताया र्ा जक िारत िें प्रजत - व्यजि वाजिथक 

आय 20 रुपए ह।ै 
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भारत में राष्ट्रीय आय िी गणना किस संस्र्ा 

िारा होती है ? 

िारत िें राष्ट्रीय आय की गणना केन्द्रीय सांजख्यकीय 

द्वारा होती ह।ै इस संस्र्ा की स्र्ापना 1954 के बाद 

केन्द्रीय सरकार द्वारा राष्ट्रीय आय के आँकड़ों के 

संकलन करने के जलए जकया गया र्ा। 
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राष्ट्रीय आय िी गणना में होने वाली 

िकठनाइयों िा वणथन िरें। 

राष्ट्रीय आय की गणना करने िें अनेक तरह की 

व्यावहाररक कजिनाईयां ह,ै जिनके प्रिखु जबन्द ु

जनम्नजलजखत हैं –  

• ऑकड़ों को एकत्र करने िें कजिनाई होती है, 

क्योंजक आकड़ें सही नहीं हो तो देि के जवकास की 

सही जस्र्जत प्राि नहीं हो पाएगी। 

• दोहरी गणना की आिंका रहती ह,ै क्योंजक किी 

किी एक ही आय को गलती से दो बार िोड़ जदया 

िाता ह।ै 

• िलू्य को िापने िें कजिनाई िी होती हैं। जकसी 

उत्पाद का िलु्य जकतना हो यह जनजित करना कजिन 

होता ह।ै 
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आय िा गरीबी िे सार् संबंध स्र्ाकपत िरें? 

गरीबी का आय के सार् व्यतु्ििानपुाती सम्बंध 

ह।ैअगर जकसी व्यजि की आय बह त अजधक होती 

ह ैतो वह व्यजि गरीब नहीं होता परंत ुअगर जकसी 

व्यजि की आय बह त कि होती ह ैतो वह व्यजि 

गरीब होता ह।ै 

अर्ाथत जितनी ज़्यादा आय उतना कि गरीब व्यजि 

और जितनी कि आय उतना अजधक गरीब व्यजि। 

यही कारण ह ै की आय और गरीबी के िध्य 

व्यतु्ििानपुाती सम्बंध ह ै क्योंजक जितनी आय 

बिेगी उतनी गरीबी घिेगी और जितनी आय घिेगी 

उतनी गरीबी बिेगी। 
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स्वतंत्रता प्राकि िे पश्चात ्भारत सरिार ने िब 

और किस उदे्दश्य से राष्ट्रीय आय सकमकत िा 

गठन किया ? 

स्वतंत्रता प्राजि के पिात ्िारत सरकार ने आय की 

गणना के जलए गंिीरतापवूथक प्रयास जकया इसी 

उद्दशे्य से िारत सरकार ने अगस्त 1949 िें प्रो० पी० 

सी० िहालनोजबस की अध्यक्षता िें 'राष्ट्रीय आय 

सजिजत' (NIC) का गिन जकया गया। इस सजिजत 

के गिन का उद्दशे्य िारत की राष्ट्रीय आय का 

अनिुान लगाना र्ा।  

राष्ट्रीय आय सजिजत ने अपना पहला ररपोि 1951 

िें प्रस्ततु जकया। इसिें सन ्1948 - 49 के जलए देि 

की कुल आय 8, 650 करोड़ रुपए बताई गई। इस 

आकलन िें िारत िें प्रजत - व्यजि आय 246.9 

रुपए र्ी। सन् 1954 िें सरकार ने राष्ट्रीय आय के 

आँकड़ों के संकलन का िार केन्द्रीय सांजखकीय 

संगिन के ऊपर लगा जदया। इस संगिन की स्र्ापना 

िी िारत सरकार ने ही की र्ी। यह संगिन अब 

प्रत्येक आजर्थक विथ के जलए राष्ट्रीय आय के 

आँकड़े प्रकाजित करती ह।ै 
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राष्ट्रीय आय िी पररभािा दें। इसिी गणना 

िी प्रमुख कवकधयााँ िौन - िौन - सी है ? 

दिे की सम्पणूथ श्रि िजि तर्ा पूँिी के सहयोग तर्ा 

दिे िें उपलब्ध प्राकृजतक संसाधनों का उपयोग 

करके िो िौजतक तर्ा अिौजतक उत्पादन होता ह,ै 

उसके िौजद्रक रूप िें व्यि िलू्य को राष्ट्रीय आय 

कहते हैं।  

राष्ट्रीय आय की गणना की प्रिखु जवजधयाँ 

जनम्नजलजखत हैं – 

• आय गणना कवकध - आय गणना जवजध के 

अंतगथत कुल लगान कुल ििदरूी आजद को 

सजम्िजलत करते हैं यानी जवजिन्न क्षेत्रों िें कायथरत 

व्यजियों के वेतन आजद के रूप िें प्राि आय को 

सजम्िजलत करते हैं। 

• उत्पादन गणना कवकध - उत्पादन गणना जवजध 

को वस्त ुसेवा जवजध िी कहते हैं। इस जवजध के द्वारा 

एक विथ िें उत्पाजदत वस्तओु ंतर्ा सेवाओ ंके कुल 

िलू्य को सजम्िजलत करते हैं। इस जवजध के अंतगथत 

उत्पादन, खनन, ित्स्य उद्योग, कृजि, पिपुालन और 

वाजनकी को सजम्िजलत करते हैं। यानी इसके अंतगथत 

जवत्तीय क्षेत्र को सजम्िजलत करते हैं। 

• व्यय गणना कवकध - इस जवजध को उपिोग बचत 

जवजध िी कहा िाता ह ैइस जवजध िें कुल उपिोग 

और कुल बचत को सजम्िजलत करते हैं। 

Note - जवकासिील देिों िें राष्ट्रीय आय के 

अनिुान का सवथशे्रष्ठ जवजध आय गणना जवजध ह।ै 

क्योंजक कृजि क्षेत्र से कि आय की प्राजि होती ह।ै 

जनगि क्षेत्र से अजधक आय की प्राजि होने के कारण 

इस जवजध का उपयोग जकया िाता ह।ै िबजक िारत 

िैसे जवकासिील देिों िें आय गणना और उत्पादन 

गणना जवजध दोनों का उपयोग जकया िाता ह।ै तीनों 

जवजधयों िें सबसे उपयुि आय गणना जवजध ह।ै इसी 

जवजध का सवाथजधक उपयोग जकया िाता ह।ै 
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प्रकत- व्यकि आय और राष्ट्रीय आय में अंतर 

स्पष्ट िरें। 

दिे की सम्पणूथ श्रि िजि तर्ा पूँिी के सहयोग तर्ा 

दिे िें उपलब्ध प्राकृजतक संसाधनों का उपयोग 

करके िो िौजतक तर्ा अिौजतक उत्पादन होता ह ै

उसके िौजद्रक रूप िें व्यि िलू्य को राष्ट्रीय आय 

कहते हैं। िबजक प्रजत - व्यजि आय राष्ट्रीय आय 

का एक िाग ह,ै वहीं राष्ट्रीय आय परेु देि की कुल 

आय का योग ह।ै राष्ट्रीय आय िें दिे की कुल 

िनसंख्या से िाग दनेे से िो िागफल आता ह ैवहीं 

प्रजत - व्यजि  आय कहलाता ह।ै इसके आकलन 

का तरीका जनम्नांजकत ह ै:- 

प्रजत - व्यजि आय =  
राष्ट्रीय आय 

दिे की कुल िनसंख्या
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राष्ट्रीय आय में वृकि भारतीय कविास िे कलए 

किस तरह से  लाभप्रद है ? वणथन िरें। 

जकसी िी दिे की राष्ट्रीय आय उस दिे के जवकास िें 

लािप्रद होती ह।ै यहीं बात िारत पर िी लाग ूहोती ह।ै 

िारत िें लोगों की आय बिने से ही दिे की राष्ट्रीय 

आय बि सकती ह।ै राष्ट्रीय आय बिने से ही दिे का 

जवकास संिव ह।ै फलतः जिक्षा, जवज्ञान और  

प्रौद्योजगकी के के्षत्र िें पूिंी का जनवेि हो सकेगा। इसस े

नए - नए रोिगारों का िी सिृन सम्िव हो सकेगा। 

इसका प्रिाव प्रजत - व्यजि आय पर पड़ेगा, जिसिें 

राष्ट्रीय आय िी बिेगी। अजधक से अजधक वस्तओु ं

का उत्पादन बढाकर ही व्यजियों की आय बिाई िा 

सकती ह।ै इस प्रकार स्पि ह ै जक उत्पादन को और 

अजधक बिाकर ही हि दिे को उच्चति जवकास की 

जस्र्जत तक पह चंा सकते हैं। 
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कविास में प्रकत-व्यकि आय पर संकक्षि 

कटप्पणी कलखें। 

प्रजत - व्यजि आय जकसी िी देि के जवकास की 

िलू िड़ ह।ै प्रजत - व्यजि आय बिने पर राष्ट्रीय 

आय िें वजृद्ध होती ह।ै राष्ट्रीय आय िें वजृद्ध होने पर 

कोई दिे अपना जवकास कर सकता ह।ै राष्ट्रीय आय 

और प्रजत- व्यजि आय दोनों िें जनकि का सम्बन्ध 

ह।ै प्रजत-व्यजि आय के बिे जबना राष्ट्रीय आय िें 

वजृद्ध नहीं हो सकती। राष्ट्रीय आय की वजृद्ध से ही 

दिे का जवकास हो सकेगा। इस प्रकार स्पि ह ैजक 

राष्ट्रीय आय के सचूकांक िें िब वजृद्ध होती ह ैतो 

जनजित रूप से लोगों के आजर्थक जवकास िें वजृद्ध 

होगी। अतः दिे के जवकास िें प्रजत - व्यजि आय 

का काफी िहत्व ह।ै 
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क्या प्रकत - व्यकि आय में वृकि राष्ट्रीय आय 

िो प्रभाकवत िरती है ? वणथन िरें। 

हा,ँ प्रजत-व्यजि आय िें वजृद्ध राष्ट्रीय आय को 

प्रिाजवत करती ह।ै राष्ट्रीय आय देि के प्रजत व्यजि 

आय से ही प्राि होती ह।ै जिस देि िें प्रजत- व्यजि 

आय जितना ही अजधक होती  ह,ै उस दिे को उतना 

ही अजधक जवकजसत िाना िाता ह।ै इन बातों स े

स्पि होता ह ै  जक प्रजत - व्यजि आय िें वजृद्ध ही 

राष्ट्रीय आय को प्रिाजवत करती ह।ै अतः,  जिस 

दिे की राष्ट्रीय आय जितना ही अजधक होगी, उस 

दिे की प्रजत - व्यजि आय िी उतना ही अजधक 

होगी। अतः हि कह सकते हैं जक प्रजत - व्यजि आय 

िें वजृद्ध राष्ट्रीय आय को प्रिाजवत करती ह।ै 


