
पादप वृद्धि 

पाठ्य पुस्तक के प्रश्न एवं उत्तर 

बहुववकल्पीय प्रश्न 

प्रश्न 1. सबसे पहले विस पादप हार्मोन की खोि हुई, वह है। 

(अ) ऑक्सिन 

(ब) जिब्बरेजिन 

(स) इथाइजिन 

(द) साइटोकाइजनन 

उत्तर: (अ) ऑक्सिन 

प्रश्न 2. पत्ता गोभी के रोिेट पादप को लमे्ब प्ररोह र्में पररववतित करने के वलए विड़कना होगा- 

(अ) IAA 

(ब) ABA 

(स) GA 

(द) इथाइजिन 

उत्तर: (स) GA 

प्रश्न 3. गैसीय अवस्था र्में वर्मलने वाला हार्मोन है- 

(अ) ऑक्सिन 

(ब) जिब्बरेजिन 

(स) साइटोकाइजनन 

(द) इथाइजिन 

उत्तर: (द) इथाइजिन 

प्रश्न 4. पतझड़ के सर्मय पौधो ंर्में कौन-सा हार्मोन सबसे अवधक सविय होता है- 

(अ) 1AA 

(ब) ABA 

(स) GA 

(द) उपरोक्त सभी 



उत्तर: (ब) ABA 

प्रश्न 5. शीर्िस्थ प्रभाववता पाई िाती है- 

(अ) ऑक्सिन के कारण 

(ब) जिब्बरेजिन के कारण 

(स) साइटोकाइजनन के कारण 

(द) इथाइजिन के कारण 

उत्तर: (अ) ऑक्सिन के कारण 

प्रश्न 6. वनम्न र्में से वकस पादप हार्मोन को अभी तक पृथक नही ंवकया गया 

(अ) ऑक्सिन 

(ब) फ्लोररिन 

(स) साइटोकाइजनन 

(द) जिबे्बरेजिन 

उत्तर: (ब) फ्लोररिन 

प्रश्न 7. रू्मल शीर्ि की वृद्धि को संदवर्मत करने वाला हार्मोन है- 

(अ) साइटोकाइजनन 

(ब) ऑक्सिन 

(स) जिब्बरेजिन 

(द) उपरोक्त सभी 

उत्तर: (ब) ऑक्सिन 

प्रश्न 8. खेतो ंर्में विबीिपत्री खरपतवार को वनयंवत्रत करने र्में प्रयोग वकया िाता है- 

(अ) 1AA 

(ब) GA 

(स) 1BA 

(द) 2-4D 

उत्तर: (द) 2-4D 

प्रश्न 9. पादपो ंर्में वकस वृद्धि वनयन्त्रक को स्ट्रेस हार्मोन कहा िाता है- 

(अ) 1AA 

(ब) ABA 



(स) 1BA 

(द) NAA 

उत्तर: (ब) ABA 

प्रश्न 10. फाइटोिोर्म की खोि की थी-िारा 

(अ) बोथथजिक एिं हेण्डररि 

(ब) बॉयसन-िैनसन 

(स) गानथर-एिार्थ  

(द) र्ाजिथन-िेन्ट 

उत्तर: (अ) बोथथजिक एिं हेण्डररि 

अवतलघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. सर्मग्र वृद्धिकाल से आप क्या सर्मझते हैं ? 

उत्तर: अजिकतम िृक्सिकाि जिसके दौरान अजिकतम िृक्सि होती है समग्र िृक्सिकाि (Grand period of 

growth) कहिाता है। 

प्रश्न 2. कौन-सा पदाथि फलो ंके कृवत्रर्म पररपक्वन के वलए प्रयोग वकया िाता है ? 

उत्तर: एजथिीन (Ethylene)। 

प्रश्न 3. शीतन उपचार के वलए अनुकूलतर्म तापिर्म कौन-सा है ? 

उत्तर: शीतन उपचार के जिए अनुकूितम तापक्रम 0°C से 5°C होता है। 

प्रश्न 4. वियेवटन क्या है ? 

उत्तर: जियेजटन (Jeatin) प्राकृजतक रूप से पाया िाने िािा प्रथम साइटोकाइजनन है। 

प्रश्न 5. वनेवलन क्या होता है ? 

उत्तर: िनेजिन पुष्पन जक्रया को प्रारम्भ करने िािा हॉमोन फ्लोरीिन (Florigen) का पूिथगामी है। 

प्रश्न 6. िीर्िता तथा रन्ध्ो ंको बन्द करने वाले हॉर्मोन का नार्म बताइए। 

उत्तर: साइटोकाइजनन तथा एक्सिजसक अम्ल। 

प्रश्न 7. काइनेवटन का रासायवनक नार्म क्या है ? 



उत्तर: काइनेजटन-C फरफू्यरि एमीनो पू्यरीन। 

प्रश्न 8. दो संद्धिष्ट ऑद्धिन के नार्म बताइए। 

उत्तर: इण्डोि-3 बू्यटाइररक अम्ल (IBA) तथा नैफ्थेिीन ऐसीजटक अम्ल (NAA) 

प्रश्न 9. अवनरे्क फलन को वकस हॉर्मोन िारा पे्रररत वकया िा सकता है ? 

उत्तर: ऑक्सिन (Auxins) तथा जिब्बरेजिन (Gibberellins) 

प्रश्न 10. प्रसुद्धि वकसे कहते हैं ? 

उत्तर: बीिो ंकी शरीर जक्रयात्मक रूप से जनक्सियता की क्सथथजत की अिथथा प्रसुप्तािथथा (Dormant 

stage) कहिाती है तथा यह पररघटना प्रसुक्सप्त (Dormancy) कहिाती है। 

प्रश्न 11. फोटोब्लाद्धस्ट्क बीि वकसे कहते हैं ? 

उत्तर: िे बीि जिनका अंकुरण प्रकाश की अिजि, उसकी गुणित्ता तथा मात्रा के प्रजत अजतसंिेदी होता है। 

फोटोब्लाक्सिक बीि (Photoblastic seeds) कहिाते हैं। | 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. वसग्मॉइड वृद्धि चाप क्या होता है ? 

उत्तर: िृक्सि दर प्रभाजित करने िािे कारको ंको समान रखते हुए यजद हम कोजशका, पादप अंग या समू्पणथ 

पादप की िृक्सि का मापन करें  तब हम देखते हैं जक इसकी दर समान नही ंहोती है। यजद िृक्सि दर का 

समय के साथ ग्राफ खीचंा िाय तब S-आकृजत या जसग्मॉइर् आकार का चाप प्राप्त होता है जिसे जसग्मोइर् 

िृक्सि चाप (Sigmoid growth are) कहते हैं। यह एक िृक्सि िक्र होता है िो जनम्न चार भागो ंमें जिभक्त 

जकया िा सकता है। 

1. मन्द िृक्सिकाि (Lag period) 

2. अजिकतम िृक्सिकाि (Log period) 

3. मंद िृक्सिकाि (Decline period) 

4. क्सथथर िृक्सिकाि (Stationery period) 

 

प्रश्न 2. रु्मक्त तथा बद्धित ऑद्धिन र्में अन्तर स्पष्ट कीविए। 

उत्तर: ऑद्धिन (Auxins) 

ऑक्सिन शब्द की वु्यत्पजत ग्रीक शब्द Auxein से हुई है। जिसका शाक्सब्दक अथथ है “to grow” अथाथत् िृक्सि 

करना। ऑक्सिन ऐसा पादप हामोन समूह है जिसे सिथप्रथम खोिा गया था तथा यह पौिो ंमें प्ररोह की 

कोजशकाओ ंमें दीिीकरण (Elongation) को पे्रररत करते हैं। तीन प्रकार के ऑक्सिन्स को सबसे पहिे 

मानि मूत्र (Human urine) से पृथक् जकया गया जिन्हें क्रमश: ऑक्सिन-a, ऑक्सिन–b तथा इण्डोि-3 

एजसजटक अम्ल नाम जदये गए। ईण्डोि ऐसीजटक अम्ल ि इसके समान गुण िािे सभी प्राकृजतक तथा कृजत्रम 

संशे्लजित पदाथथ ऑक्सिन (Auxins) कहिाते हैं। 

ऑद्धिन की खोि (Discovery of Auxins)-िैि जिकास जसिान्त के प्रितथक चार्ल्थ र्ाजिथन (Charls 

Darwin; 1890) प्रथम व्यक्सक्त थे जिन्हें पौिे के शीिथ पर िृक्सिकारी पदाथथ का आभास हुआ था। चार्ल्थ 

र्ाजिथन एिं फे्रक्सन्सस र्ाजिथन ने केनेरी घास (Phalis canartensis) पर जकये गये प्रयोगो ंका िणथन अपनी 



पुस्तक ‘द पॉिर ऑफ मूिमेन्ट इन प्लाण््टस’ में जकया। र्ाजिथन के अनुसार प्रांकुरचोि (Coleoptile) को 

एक जदशा में प्रकाश देने पर यह प्रकाश की तरफ मुड़ता है। इन्होनें इस प्रयोग के आिार पर यह जनष्किथ 

जनकािा जक प्रांकुरचोि (Coleoptile) को एक जदजशक प्रकाश देने पर कुछ पदाथथ िो शीिथ पर बनते हैं 

नीचे की ओर थथानान्तररत हो िाते हैं जिसके फिस्वरूप इस भाग में िक्रण उत्पन्न हो िाती है। र्ाजिथन 

द्वारा जकये गये प्रयोग को बाद में बॉयसन िेनसन तथा पाि (Boysen Jensen and Pall) ने आगे बढाया। 

 

बॉयसन िेनसन (Boysen Jensen 1910-13) ने िई (Avenu Sativa) के प्रांकुरचोि पर प्रयोग जकया 

तथा बताया जक प्रांकुरचोि का शीिथ काट देने पर यह प्रकाशानुितथन (Phototropism) अथिा िक्रण 

(Curving) प्रदजशथत नही ंकरता है। यजद काटे हुए शीिथ को पुनः थथाजपत कर जदया िाये तो िक्रण अथिा 

प्रकाशानुितथन क्षमता पुन: थथाजपत हो िाती है। जशरोचे्छजदत शीिथ ि संुठ (Stump) के मध्य जििेजटन का 

टुकड़ा रखने पर भी िक्रण क्षमता बनी रहती है। 

यजद प्रांकुरचोि को अप्रदीप्त सतह (Dark side) पर आिे भाग में अनुप्रथथ चीरा (Horizontal slit) 

िगाकर उसमें अभ्रक की पे्लट (Micaplate) िगा दी िाती है तो प्रांकुरचोि प्रकाश की ओर नही ंमुड़ता 

है, परनु्त चीरा और अभ्रक र पे्ल? प्रकाजशत सतह (Illuminated side) पर िगाई िाए तो प्रांकुरचोिा 

प्रकाश की ओर मुड़ िाता है। उपरोक्त प्रयोग के आिार पर उन्होनें यह जनष्किथ जनकिा जक प्रकाशानुितथन 

अथिा िक्रण के जिए उत्तरदायी पदाथथ या उद्दीपक अप्रदीप्त पार्श्थ से नीचे की ओर थथानान्तररत होता है। 

पाि (Pall, 1919) ने भी इस सम्बन्ध में जिसृ्तत प्रयोग जकये एिं जसि जकया जक शीिथभाग में रसायन 

उपक्सथथत होते हैं िो िृक्सि प्रितथक होते हैं। इन्होनें यह भी बताया जक शीिथ में उत्पन्न होने िािी पदाथथ िि में 

जििेयशीि होता है। 

ऑक्सिन की खोि का शे्रय एफ.र्बू्ल्य िेन्ट (F.w.went, 1926-28) को जदया िाता है। उसने िृक्सिकारी 

पदाथथ को पृथक (Isolate) करने में सफिता प्राप्त की। उन्होनें िई के प्रांकुरचोि का शीिथ काटकर उसे 

अगार (Agar) के घनाकार टुकडे़ के ऊपर रखा। इसके पश्चात् शीिथ को आगार से अिग करके अगार को 

छोटे-छोटे टुकड़ो ंमें बााँट जदया तथा छोटे-छोटे टुकड़ो ंको प्रांकुरचोि (Coledoptile) के ठूठ पर थथाजपत 

करने पर पाया जक िृक्सि उसी प्रकार पुनः थथाजपत हो िाती है। इसके जिपरीत सािारण अगार खण्ड को 

प्रांकुरचोि (Coeloptile) के ढंूठ पर रखने पर िृक्सि नही ंहोती है। इससे यह स्पष्ट होता है जक कुछ पदाथथ 

प्रांकुरचोि (Coledoptile) से नीचे की ओर अगार खण्ड में थथानान्तररत होते हैं िो िृक्सि के जिए 

उत्तरदायी हैं। अपने प्रयोगो ंके आिार पर िेन्ट ने पाया जक प्रांकुरचोि (Coledoptile) को एक ओर से 



प्रकाजशत जकये िाने पर प्रदीप्त के्षत्र में ऑक्सिन की मात्रा कम होती है। उन्होनें अपने दूसरे प्रयोगो ंमें िई 

के शीिथ को अगार के दो टुकड़ो ंजिनके बीच में अभ्रक की पतिी पे्लट िगी थी. इस प्रकार रखा जिससे 

शीिथ आिा-आिा दोनो ंटुकड़ो ंपर रहे। 

एक पाश्र्ि से प्रकाश र्ािने पर हामोन का 65% भाग अप्रकाजशत जदशा के टुकडे़ में एकजत्रत होता है। 

 

अप्रकाजशत भाग में हामोन की मात्रा अजिक होने के कारण इस भाग की कोजशकाओ ंका अजिक जिस्तारण 

हो िाता है और प्ररोह प्रकाश की ओर मुड़ िाता है। | इस प्रकार कुछ दूसरे िैज्ञाजनको ंने यह जसि जकया 

जक प्रांकुरचोि अथिा मूि शीिथ को कै्षजति क्सथथजत में रखने पर हामोन का जिथथापन तथा प्रिाह 

गुरुत्वाकिथण के कारण नीचे की ओर हो िाता है। नीचे की कोजशकाओ ंमें ऑक्सिन की अजिक सान्द्रता 

प्ररोह शीिथ के नीचे की कोजशकाओ ंमें िृक्सि के जिए पे्रररत करती है एिं िह ऊपर की तरफ मुड़ िाता है। 

परनु्त मूि शीिथ में ऑक्सिन, िृक्सि को संदजमत (Retard) करता हैं। अतः नीचे की कोजशकाओ ंमें कम िृक्सि 

होने से िह नीचे की ओर मुड़ िाता है। 

ऑक्सिन की पररभािा (Definition of Auxins)-िे काबथजनक पदाथथ िो 0.01 मोिर से कम सान्द्रता में 

प्ररोह के जिििथन को अजभिृक्सित करते हैं, ऑक्सिन (Auxins) कहिाते हैं। 

ऑद्धिन की रासायवनक प्रकृवत (Chemical nature of auxins) 

कोगि (Kogal, 1931) ने उन पदाथों को िो िई के प्रांकुरचोि (Coleoptile of oat) में िक्रता पे्रररत 

करने में समथथ है को ऑक्सिन (Auxins) नाम जदया। कोगि तथा हैगन-क्सिट (Kogll and Haagensmit, 

1931) ने मानि मूत्र (Human urine) से ऑक्सिन के समान पदाथथ पृथक जकया। इसे इन्होनें ऑक्सिन-A 

(Auxina-A) नाम जदया जिसका आक्सिक सूत्र C18H32O5 होता है। ऑक्सिन को दो िगों में िगीकृत जकया 

िाता है। 

1. प्राकृवतक ऑद्धिन (Natural Auxins) 

2. संिेवर्त ऑद्धिन (Synthetic Auxins) 



1. प्राकृवतक ऑद्धिन (Natural Auxins) 

कोगि एिं साजथयो ंने पुनः मानि मूत्र से ही एक अन्य पदाथथ पृथक जकया जिसे हेटरोऑक्सिन 

(Heteroauxin) नाम जदया। इसका अणु सूत्र C10H9O2N है तथा इसे इण्डोि-3-ऐसीजटक अम्ल (Indole-

3acetic acid or IAA) कहते हैं। यह पौिे में पाया िाने िािा प्राकृजतक ऑक्सिन (Nautral Auxin) है। 

अन्य प्राकृजतक ऑक्सिन IAA के वु्यत्पन्न के रूप में पाये िाते हैं। प्राकृजतक ऑक्सिन शीिथ जिभज्योतक में 

जनजमथत होते हैं एिं इसका संशे्लिण जटि प्टोफन नामक अमीनो अम्ल से होता है। इसके संशे्लिण के जिए Zn 

अजनिायथ होता है। 

प्राकृवतक ऑद्धिन 

 

 



 

2. संद्धिष्ट ऑद्धिन (Synthetic Auxins)कुछ संक्सश्लष्ट रासायजनक यौजगक भी ऑक्सिन के समान कायथ 

करते हैं। इन्हें संक्सश्लष्ट ऑक्सिन कहते हैं, िैसे-नैप्थैजिन ऐसीजटक अम्ल (NAA), इन्डोि 3-बू्यटाइररक 

अम्ल (IBA), 2-4 र्ाइक्लोरो जफनॉक्सि ऐसीजटक अम्ल (2-4D), इन्डोि 3-प्रोजपयोजनक अम्ल (IPA)। पादपो ं

के सभी भागो ंमें आक्सिन की कुछ मात्रा उपक्सथथत होती है। परनु्त िृक्सि अथिा पररितथन ऊतको ंमें इसकी 

सान्द्रता अजिकतम होती है। ये पादप शीिथ से आिार की ओर गमन करते हैं (धु्रिीय अजभगमन) एिं इनका 

थथानान्तरण जिसरण द्वारा एक कोजशका से दूसरी कोजशका में होता है। 

ऑद्धिन के कावयिकीय प्रभाव (Physiological effects of Auxins) 

1. शीर्ि प्रभाववता या वशखाग्र प्ररु्मखता (Apical dominance)- 

शीिथथथ कजिका की उपक्सथथजत में पार्श्थ अथिा कक्षथथ कजिकाओ ंकी िृक्सि पूणथत: अथिा आंजशक रूप से 

जनरुि रहती है। इस क्सथथजत को शीिथ प्रमुखता (Apical dominance) कहते हैं। शीिथ कजिका ऑक्सिन का 

संशे्लिण करती है िो जक नीचे की ओर थथानान्तररत हो िाता है। इसके कारण पार्श्थ कजिकाओं (lateral 

buds) की िृक्सि रुक िाती है। यजद शीिथथथ कजिका को काट जदया िाए तो पार्श्थ एिं कक्षथथ कजिकाएाँ  

जिकजसत होने िगती हैं। इसके फिस्वरूप पादप झाड़ीनुमा (Shruby) हो िाता है। मेंहदी तथा चने में 

शीिथ कजिकाओ ंको तोड़कर/काटकर पौिे को झाड़ीनुमा बनाया िाता है। 

2. कोवशका दीधीकरर् (Cell elongation)- 

ऑक्सिन का प्रमुख कायथ प्ररोह शीिथ (Shoot apex) में जिभािन के पररणामस्वरूप जनजमथत कोजशकाओ ं

का दीिीकरण (Elongation) करना है। प्ररोह में ऑक्सिन की अजिक सान्द्रता शीिथ दीिीकरण को पे्रररत 

करती है। इसजिए प्ररोह शीिथ िनात्मक प्रकाशानुिती (Positive photoropic) एिं ऋणात्मक 

गुरुत्वानुिती (Negative geotropic) होता है। 

3. िड़ो ंका सर्मारंभन (Root Initiation)- 

ऑक्सिन िड़ो ंके जनकिने को पे्रररत करता है। कुछ पौिे िैसे-गुिाब, बोगेनजिजिया, नीबूं, सन्तरा आजद में 

तना या किम िगाकर नया पौिा तैयार जकया िाता है। यजद किम के जनचिे जसरे को ऑक्सिन के जिियन 

में रु्बाकर िगाया िाये तो कटे हुए भाग पर िडे़ शीघ्रता से जनकि आती हैं। इस कायथ के िृहद पैमाने पर 

सम्पादन के जिए IBA (इण्डोि बू्यटाइररक अम्ल) का प्रयोग जकया िाता है। 



4. अवनरे्क फलन (Parthenocarpy)- 

जबना जनिेचन के अण्डाशय के फि में पररिजतथत होने की जक्रया अजनिेक फिन (Parthenocarpy) 

कहिाती है तथा प्राप्त फि अजनिेक फि (Parthenocarpic fruits) कहिाते हैं। ये फि बीि रजहत होते 

हैं। िैसे—सन्तरा, नीबूं, तरबूि, बैंगन तथा अंगूर आजद। यजद कजिका अिथथा में पुष्पो ंसे पंुकेसरो ंको 

जनकािकर िजतथकाग्र पर ऑक्सिन को जछड़काि कर जदया िाए तब बीि रजहत अजनिेक फिो ंका उत्पादन 

होता है। 

5. फसली पौधो ंका वगरने से बचाव (Prevention of lodging)- 

अनेक फसिी पौिो ं(Crop plants) िैसे-गेहाँ (Wheat) में दुबथिता के कारण तेि हिा के प्रभाि में पौिे 

िड़ के पास से मुड़कर जगर िाते हैं। छोटे पौिे के ऊपर ऑक्सिन का जछड़काि करने से पौिो ंका जनचिा 

भाग मिबूत हो िाता है तथा पौिो ंकी हिा से जगरने की सम्भािना कम हो िाती है। 

6. प्रसुिावस्था वनयन्त्रर् (Control of Dormancy)- 

ऑक्सिन बीिो ंतथा कन्दो ंमें प्रसुप्तािथथा (Dormancy) बनाए रखता है। ऑक्सिन बीिो ंके अंकुरण 

(Germination of seeds) तथा कजिकाओ ंके प्रसु्फटन को रोकते हैं जिससे इनका दीघाथिजि तक संग्रहण 

जकया िा सकता है। NAA के जछड़काि द्वारा आिू के कन्दो ंको िगभग तीन ििथ तक संग्रहीत जकया िा 

सकता है। 

7. पुष्ो ंकी सघनता कर्म करना (Thinning of flowers)- 

कुछ िृक्षो ंिैसे आम की कुछ जकिो ंमें अमुक ििथ में अत्यजिक पुष्प बनते हैं। जिससे फिो ंकी संख्या तो 

अजिक होती हैं परनु्त िे आकार में छोटे रह िाते हैं। ऑक्सिन िैसे-NAA का जछड़काि करके अनािश्यक 

पुष्पन को जनयक्सित जकया िा सकता है। 

8. ववलगन पर प्रभाव (Effect on abscission)- 

पररपक्व होने से पूिथ ही पजत्तयो,ं फूिो ंका जगर िाना जििगन कहिाता है। ऐसा ऑक्सिन की कमी के कारण 

जििगने परत के जनमाथण हो िाने से होता है। ऑक्सिन जििगन परत के जनमाथण को अिरुि करते हैं। 

NAA, 2-4 D, IBA आजद के जछड़काि द्वारा इन्हें अपररपक्व अिथथा में झड़ने से रोका िा सकता है। 

9. खरपतवारो ंका उनू्मलन (Eradication of weeds)- 

फसिी पौिो ंके साथ अनािश्यक रूप से उगने िािे पौिे खरपतिार (Weeds) कहिाते हैं। ये पौिे िि, 

खजनि इत्याजद पदाथों के जिए फसिी पौिो ंसे प्रजतयोजगता करते हैं जिससे फसि की िृक्सि अच्छी नही ं

होती है। ऑक्सिन के प्रयोग से इन अनािश्यक पौिो ंको नष्ट जकया िा सकता है। चौड़ी पत्ती िािे 

खरपतिार को 2-1D (2-4 Dichloro phenoxy acetic acid) तथा 2-4-5 T (2-4-5- Trichloro 

phenoxy acetic acid) से िबजक घास खरपतिारो ंको रे्िापेन (2 : 3332 dichloro propionic acid) 

नामक संक्सश्लष्ट ऑक्सिनो ंसे नष्ट जकया िा सकता 



10. पवो का लघुकरर् (Shortening of internodes)– 

नाशपती, सेब आजद में िघुशाखाओ ंपर ही फिो ंका जनमाथण होता है। इन पौिो ंसे NAA के जछड़काि द्वारा 

दीघथशाखाओ ंके पिो को िघु करके िघुशाखाओ ंकी संख्या में िृक्सि की िा सकती है। 

11. ऊतक संवधिन (Tissue cullture)- 

ऊतक संििथन तकनीक द्वारा ऊतक एिं अंगो ंका कृजत्रम संििथन व्यापक रूप से जकया िाता है। इस 

तकनीक में ऑक्सिन मूि जनमाथण एिं कैिस (Callus) जिभेदने में महत्वपूणथ भूजमका का जनिथहन करते हैं। 

प्रश्न 3. बैकने रोग क्या होता है ? 

उत्तर: बैकने रोग (Bakanae disease) िान के पौिो ंमें पाया िाता है। 

इस रोग में िान के कुछ पौिे असामान्य रूप से िमे्ब तथा पतिे हो िाते हैं तथा इनमें पुष्पन नही ंहोता हैं 

और ये फि तथा बीि उत्पन्न करने में असमथथ हैं। अतः इन्हें बेिकूफ निोजभद् रोग (Foolish seeding 

disease) भी कहते हैं। यह रोग एक किक जिबरेिा फू्यिीकुराई (Gibberella fugikuroi) नामक केिक 

द्वारा उत्पन्न होता है। यह किक एक हामोन का जनमाथण करता है, जिसके कारण यह रोग होता है। 

प्रश्न 4. शीर्ि प्रभाववता से आप क्या सर्मझते हैं ? 

उत्तर: शीिथ प्रभाजिता या जशखाग्र प्रमुखता (Apical dominance)- शीिथथथ कजिका की उपक्सथथजत से पार्श्थ 

अथिा कक्षथथ कजिकाओ ंकी िृक्सि पूणथतः अथिा आंजशक रूप से जनरुि रहती है। इस क्सथथजत को शीिथ 

प्रभाजिता कहते हैं। शीिथ कजिका द्वारा ऑक्सिन का संशे्लिण होता है िो नीचे की ओर थथानान्तररत हो 

िाता है। इसके कारण पार्श्थ कजिकाओ ंकी िृक्सि रुक िाती है। यजद शीिथथथ कजिका को काट जदया िाये 

तो पाश्र्ि एिं कक्षथथ कजिकाएाँ  जिकजसत होने िगती हैं। जिससे पादप झाड़ीनुमा हो िाता है। मेंहदी ि चने 

में शीिथ कजिकाओ ंको तोड़ा िाता है, जिसमें शाखन अच्छा हो िाता है। 

प्रश्न 5. वोद्धिग प्रभाव क्या है ? 

उत्तर: जिब्बरेजिन पौिो ंमें पिथ दीघथन द्वारा पौिे की िम्बाई में िृक्सि को पे्रररत करता है। यह पजत्तयो ंके 

आकार में िृक्सि को भी पे्रररत करता है। रोिेट स्वभाि िािे जद्वििी पादपो ंमें यह दीजघथत पणथरजहत पिथ के 

जनमाथण को पे्रररत करता है। इस दीजघथत पणथरजहत पिथ को बोल्ट (Bolt) तथा इस जक्रया को बोल्टकरण 

(Bolting) कहते हैं। जिब्बरेजिन उपचार द्वारा आनुिंजशक रूप से बौने पौिो ंको भी िम्बा जकया िा सकता 

है। प्राकृजतक रूप से रोिेट स्वभाि का िमे्ब, दीजघथत रूप में पररितथन बोल्टकरण कहिाता है। 

प्रश्न 6. अंकुरर् के अन्त र्में नवोद्धिद् के शुष्क भार र्में कर्मी क्यो ंआ िाती है ? 

उत्तर: अंकुरण के समय बोिो ंमें सजचत भोिन का प्रयोग उपापचयी जक्रयाओ ंमें जकया िाता है इसजिए 

अंकुरण के अन्त में निोजभद् (Seed ling) के शुष्क भार में कमी आ िाती है। इसके पश्चात पजत्तयााँ 

जिकजसत हो िाने पर प्रकाश संशे्लिण जक्रया होती है तथा पौिे के शुष्क भार में िृक्सि होती है। 



प्रश्न 7. रे्महन्दी की झावड़यो ंके शीर्िभाग की र्माली कवटंग क्यो ंकरता रहता है ? 

उत्तर: शीिथथथ कजिकाओ ंकी उपक्सथथजत में पार्श्थ अथिा कक्षथथ कजिकाओ ंकी िृक्सि रुक िाती है। इसे 

शीिथ प्रमुखता (Apical dominance) कहते हैं। शीिथथथ कजिकाओ ंके काट देने से कक्षथथ कजिकाओ ंकी 

िृक्सि होने िगती है तथा पौिा झाड़ीनुमा हो िाता है। इसजिए मेहन्दी की झाजड़यो ंके शीिथ भाग की मािी 

कजटंग करता रहती है। 

प्रश्न 8. फाइटोिोर्म क्या है एवं इसका क्या र्महत्त्व है ? 

उत्तर: फाइटोक्रोम (Phytochrome) : फाइटोक्रोम, कुछ शैिािो ंको छोड़कर सभी हरे पौिो ंिैसे–हरी 

शैिाि, िाि शैिाि, ब्रायोफाइटा, टेररर्ोफाइटा, अनािृतबीिी तथा अनािृतबीिी पौिो ंमें पाए िाने िािे 

िणथक (Pigments) होते हैं। ये प्रोटीन युक्त क्रोमेटोफोर (Chromatoptioes) होते हैं। ये जिजभन्न प्रकार की 

प्रकाश तरंगदैयों को अिशोजित करते हैं। 

प्रश्न 9. एद्धिवसक अम्ल को तनाव हार्मोन क्यो ंकहते हैं ? 

उत्तर: वृद्धि अवरोधक (Growth Inhibitors) 

िे हॉमोन या पदाथथ िो पादपो ंकी िृक्सि दर को घटाते हैं िृक्सि अिरोिक (Growth intibitors) कहिाते हैं। 

ये पदाथथ िृक्सि के जनयिण तथा सनु्तिन के जिए आिश्यक होते हैं। इस िगथ को प्रमुख हॉमोन एक्सिजसक 

अम्ल है। 

एद्धिवसक अम्ल (Abscisic Acid) 

एक्सिजसक अम्ल पौिे में प्राकृजतक रूप से पाया िाने िािा प्रमुख िृक्सि अिरोिक हॉमोन है। यह पादप को 

प्रजतकूि िातािरणीय पररक्सथथजतयो ंका सामना करने में सहायता प्रदान करता है। अतः इसे तनाि हामोन 

(Stress hormone) कहते हैं। 

िेयररंग (Wareing, 1963) ने एसर (Acer) नामक पादप की पजत्तयो ंसे एक िृक्सिरोिक पदाथथ पृथक जकया 

एिं इस पदाथथ का नाम र्ोजमथन (Dormin) रखा। एजर्कोट एिं सहयोजगयो ं(Addicottet at. al, 1963) ने 

कपास की पुष्प कजिकाओ ंसे एक पदाथथ जनकािा जिसका नाम उन्होनें एक्सिजसन (Abscisin) रखा। बाद 

में यह जसि हुआ जक र्ोजमथन ि एक्सिजसन एक ही पदाथथ हैं और उनका नाम एक्सिजसक अम्ल (ABA) रखा 

गया। 

एक्सिजसक अम्ल का रासायजनक सूत्र C15H20O4 है। यह पााँच काबथन से जनजमथत तीन आइसोप्रीन 

(Isoprene) इकाइयो ंका बना होता है। इसमें एकि काबोक्सिि (-COOH) समूह उपक्सथथत होता है। ABA 

का अजिकांश संशे्लिण हररतििक में पानी की कमी आने पर कैरोजटनॉइर् के अपघटन से होता है। 



 

एद्धिवसक अम्ल के कोवशकीय प्रभाव (Physiological effect of Abscisic Acid) 

1. पजत्तयो ंका जिगिन (Abscission of leaves)-ABA के घोि की पजत्तयो ंपर जछड़कने से उनका 

शीघ्र जििगन हो िाता है। 

2. कजियो ंतथा बीिो ंकी प्रसुप्तता (Dormancy of buds and seeds)-ABA कजियो ंएिं बीिो ंकी 

प्रसुप्तता को पे्रररत करता है। जिससे कजियो ंकी िृक्सि एिं अंकुरण हो िाता है। 

3. िाष्पोत्सिथन रोिी (Antitransprirant)-ABA की अल्पमात्रा पजत्तयो ंके रन्ध्ो ंको आंजशक रूप से 

बन्द कर देती है, जिससे िाष्पोत्सिथन की दर कम हो िाती है। 

4. िृक्सि का संदमन (Inhibition of growth)-ABA कोजशका जिभािन एिं कोजशका पररििथन दोनो ं

को अिरुि कर देता है। 

5. िीणथता (Senescence)-ABA अनेक पादपो ंमें िीणथता को पे्रररत करता है। जिससे पणथहररत, 

प्रोटीन एिं RNA का तीव्र ह्रास होता है। 

6. तनाि हामोन के रूप में (As a stress hormonce)-ABA को जनमाथण पजत्तयो ंमें ििाभाि की 

क्सथथजतयो ंमें बढ िाता है जिससे रंध्र का बन्द होना पे्रररत होता है। िो 56% िाष्पोत्सिथन एिं 14% 

प्रकाश संशे्लिण को कम कर देता है। 

यह भी िानें 

• पौिो ंकी िृक्सि मापन में प्राय: दो प्रकार के ऑिेनोमीटर प्रयुक्त जकए िाते हैं-आकथ िृक्सि मापी तथा 

फेफसथ िृक्सि मापी। 

• िाि रंग का प्रकाश िृक्सि के जिए सबसे अनुकूि होता है िबजक नीिे रंग के प्रकाश में पौिे 

अपेक्षाकृत छोटे होते हैं। 

• ऑक्सिन ग्रीक भािा के एक शब्द ‘auxein’ से जिया गया है जिसका अथथ है-“to grow”। 

• मानि मूत्र से तीसरा ऑक्सिन इण्डोि-3 एसीजटक अम्ल प्राप्त जकया गया। ऑक्सिन-a मानि मूत्र 

के जक्रिजित पदाथथ से तथा ऑक्सिन-b कापथ िमथ ऑयि से प्राप्त जकया। ये क्रमश: प्रथम ि जद्वतीय 

ऑक्सिन हैं। 

• जिबरेिा फू्यिीकुराई किक, फू्यिेररयम मोजनिीफामी किक का ही दूसरा नाम है। 

• पादप िृक्सि को सेकण््डस में अंजकत करने िािा यि के्रस्कोग्राफ कहिाता है। 

 

 



प्रश्न 10. संविि वटप्पवर्यााँ वलद्धखए। 

(1) प्रसुद्धि 

(2) उत्तरपक्वन काल 

(3) दीद्धिकावलता। 

उत्तर: (1) प्रसुद्धि (Dormancy) 

प्रसुिावस्थी यी प्रसुद्धि (Dormant stage or Dormancy) 

पादपो ंमें बीिो ंका पूणथ जिकास होने के पश्चात बीिो ंकी िृक्सि रुक । िाती है। अनुकूि िातािरणीय 

पररक्सथथजतयो ंमें कुछ पौिो ंके बीि अपने जनमाथण के तत्काि पश्चात् अंकुररत हो िाते हैं। परनु्त कुछ अन्य 

पौिो ंमें अनुकूि िातािरणीय पररक्सथथजतयााँ उपिब्ध होने पर भी अंकुररत नही ंहोते हैं। अथाथत शरीर 

जक्रयात्मक रूप से (Physiologically) जनक्सिय रहते हैं। बीिो ंकी यह अिथथा प्रसुप्तािथथा (Dormant 

stage) कहिाती है तथा इस पररघटना को प्रसुक्सप्त (Dormancy) कहते हैं। प्रसुक्सप्त के कारण बीिो ंका 

अंकुरण अथथायी रूप से कुछ समय के जिए जनिक्सम्बत रहता है। इसके कारण बीि दीघाथिजि तक 

िीिनक्षम (Viable) बने रहते हैं।  

जनिम्बन अिजि मरुथथिीय पादपो ंिैसे—बबूि (Acacia) तथा घास (Grass) में 5 से 10 ििथ तक होती है। 

आकथ जटक बुण्डि ा में िुपीन (Lupin) के बीिो ंमें प्रसुक्सप्तता 1000 ििथ आंकी गई है। सामान्यत: अजिकांश 

फसिी पादपो ंके बीि 2 से 5 ििथ तक प्रसुप्तािथथा में रहते हैं। कुछ पादपो ंिैसे-राइिोफोरा, मटर 

इत्याजद के बीिो ंमें प्रसुप्तािथथा अनुपक्सथथत होती हैं। बीिो ंमें प्रसुक्सप्त अन्तिाथत अथाथत बजहिाथत कारको ंके 

प्रभाि से होती है। अन्तिजत कारक बीि की संरचना (Structure) तथा पररििथन (Development) से 

सम्बक्सन्धत होते हैं। िबजक बजहिाथत कारक िातािरण (Environment) एिं िििायु (Climate) से 

सम्बक्सन्धत होते । 

प्राथवर्मक तथा वितीयक प्रसुद्धि (Primary and Secondary Dormancy) 

िब बीि पररपक्व होने के तुरन्त पश्चात अनुकूि पररक्सथथजतयााँ प्राप्त होने पर भी अपने आंतररक अथिा 

संरचनात्मक एिं जक्रयात्मक कारणो ंसे अंकुररत नही ंहोते हैं तो इसे प्राथजमक प्रसुक्सप्त (Primary 

dormancy) कहते हैं, िबजक कुछ पादपो ंके बीिो ंमें पररपक्वन के पश्चात संग्रह के दौरान होने िािे 

पररितथनो ंसे प्रसुक्सप्त होती है, उसे जद्वतीयक प्रसुक्सप्त (Secondary dormancy) कहते हैं। प्रसूक्सप्त को 

प्रभाजित करने िािे कारक (Factors affecting dormancy) बीिो ंमें प्रसुक्सप्त अनेक अन्तिाथत एिं 

बजहिाथत कारको ंसे प्रभाजित होती है िो जनम्नानुसार हैं- 

(1) कठोर बीिावरर् (Hard seed coat)-अनेक पौिो ंके बीिो ंमें बीिािरण अत्यन्त कठोर होता है। 

यह बीिािरण अंकुरण के जिए आिश्यक िि (उदाहरण– चना, मटर) एिं ऑक्सिन (उदाहरणिैक्सियम) 

के प्रजत अपारगम्य (Impermeable) होता है। जिससे बीि आसानी से अंकुररत नही ंहो पाते हैं। कई बार 

यह यांजत्रक प्रजतरोि उत्पन्न कर भू्रण को जिकजसत होने नही ंदेता है। उदाहरण एमेरेिस।। 



(2) भू्रर् की अपररपक्वता (Immaturity of embryo)-कुछ पौिो ंमें भू्रण के पररपक्व होने से पूिथ ही बीिो ं

का प्रकीणथन (Dispersal) हो िाता है। अतः इन बीिो ंका अंकुरण तब तक सम्भि नही ंहोता है िब तक 

जक भू्रण का पररपक्वन पूरा न हो िाए। उदाहरण—जगंगो बाइिोबा (Ginkgo biloba), नीटम जनमोन 

(Gnetum gnemone) | 

(3) उत्तरपक्वन काल की आवश्यकता (Requirment of after ripening period)-कुछ पौिो ंके बीि 

पररपक्व होने के तुरन्त बाद अंकुररत नही ंहो पाते हैं। अजपतु कुछ समय के जिश्राम काि के पश्चात ही 

अनुकूि पररक्सथथजतयो ंमें अंकुररत होते हैं। जिश्रामकाि की अिजि में ये बीि अंकुरण की क्षमता अजिथत कर 

िेते हैं। यह जिश्राम काि उत्तरपक्वन काि (After ripening period) कहिाता है। जिजभन्न िाजतयो ंमें 

उत्तरपक्वन काि की अिजि कुछ सप्ताह से कुछ महीनो ंकी हो सकती है। उदाहरणाथथ-गेहाँ, िौ, िई 

आजद। 

(4) वववशष्ट तापिर्म एवं प्रकाश की आवश्यकता (Requirement of specific temperature and 

light)-बीिो ंको अंकुरण से पूिथ बीि उपचार (Seed treatment) की आिश्यकता होती है। ये बीि िब 

तक जिजशष्ट शीत तापक्रम द्वारा उपचाररत नही ंहोते अंकुररत नही ंहो पाते हैं। शीत ऋतु में ये बीि 

प्राकृजतक रूप से उपचाररत हो िाते हैं। शीत उपचार के जिए अनुकूितम ताप 0°C से 5°C होता है। 

उदाहरणाथथ-चैरी, ओक आजद। सामान्यतः कुछ बीिो ंका अंकुरण प्रकाश की अिजि, उसकी गुणित्ता तथा 

मात्रा के प्रजत अजत संिेदनशीि होता है। ये बीि फोटोब्लाक्सिक (Photoblastic) कहिाते हैं। उदाहरणाथथ-

तम्बाकू तेथी कैपे्सिी आजद। 

(5) अंकुरर् वनरोधको ंकी उपद्धस्थवत (Presence of germination inhibitors)-गूदेदार फिो ंके गूदे 

में उपक्सथथत अनेक पदाथथ बीिो ंके अंकुरण को रोकने में सक्षम होते हैं, इन्हें अंकुरण जनरोिक 

(Germination inhibitors) कहते हैं। इनमें एक्सिजसक अम्ल (ABA) कौमेररन (Coumarin), पैरा 

ऐस्कॉजबथक अम्ल (Para ascorbic acid), जफनोजिक अम्ल (Phenolic acid) आजद महत्त्वपूणथ पदाथथ हैं। 

बीिो ंके मृदा में पडे़ रहने से ये पदाथथ िीरे-िीरे जनक्षाजित (Leached) हो िाते हैं। तत्पश्चात् बीिो ंका 

अंकुरण होता है। इन पदाथों के जनरोिी प्रभाि को जिब्बरेजिन से दूर जकया िा सकता है। 

बीि प्रसुद्धि दूर करने की वववधयााँ (Methods of breaking seed dormancy) 

बीिो ंकी प्रसुक्सप्त भंग करने के जिए जिजभन्न प्रकार की जिजियााँ अपनायी िाती हैं िो पादप िाजत एिं प्रसुक्सप्त 

कारक पर जनभथर करती हैं। प्रसुक्सप्त भंग करने की कुछ सामान्य जिजियााँ जनम्नानुसार हैं| 

(1) खुरचना (Scarification)-इस जिजि में कठोर बीिािरण को तोड़कर अथिा खुरचकर कृजत्रम रूप से 

कमिोर बना जदया िाता है। कई बार बीिो ंको तनु अम्ल (H2SO4), गरम िि अथिा िसा जििायको ंमें 

जभगोकर मुिायम बनाया िाता है। 

(2) शीतन उपचार (Chilling treatment)-ऐसे बीि जिनकी प्रसुक्सप्त भंग करने के जिए प्राकृजतक शीत 

उद्भासन (Expoure) की आिश्यकता होती है, कृजत्रम रूप से शीत उपचाररत कर इनकी प्रसुक्सप्त भंग की 

िा सकती है। 



(3) एकान्तररक तापिर्मो ंिारा उिासन (Exposure to alternate temperature)-कुछ पादप बीिो ं

की प्रसुक्सप्त को क्रमशः । उच्च ि जनम्न तापक्रम से उद्भाजसत करके समाप्त जकया िा सकता है। 

(4) प्रकाश (Light)-कुछ िनात्मक प्रकाशस्फटी (Positive photoblastic) बीिो ंको िाि प्रकाश से 

उद्भाजसत करके इनकी अंकुरण क्षमता को बढाया िाता है। 

(5) दाब (Pressure)-कुछ प्रसुप्त बीिो ंको 18°C से 20°C तापक्रम पर 2000 िायुमण्डिीय दाब पर 

रखने से इनकी अंकुरण क्षमता बढ िाती है क्ोजंक इससे बीिािरण (Seed coat) कमिोर हो िाते हैं। 

तथा इसकी पारगम्यता (Permeability) बढ िाती है। 

(6) वृद्धि वनयन्त्रको ंका उपयोग (Use of growth regulators)-जिन बीिो ंकी प्रसुक्सप्त का कारण 

शीतन उपचार की आिश्यकता, उत्तरपक्वनकाि, जनरोिको ंकी उपक्सथथजत अथिा जिजशष्ट प्रकाश की 

आिश्यकता होती है, उनकी प्रसुक्सप्त को िृक्सि जनयंत्रको ंके अनुप्रयोग से भंग जकया िा सकता है। इस शे्रणी 

में जिब्बरेजिन, इथाइजिन, क्लोरोहाइजर्ि न तथा थायोयूररया प्रमुख हैं। 

वनबिात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. वनम्न पर वटप्पर्ी वलद्धखए 

(अ) वृद्धि की प्रावस्थाएाँ  

(ब) वृद्धि गवतकी। 

उत्तर: (अ) िृक्सि की प्रािथथाएाँ  (Phases of growth) 

वृद्धि की प्रावस्थाएाँ  (Phase of Growth) 

ऊपर बताए गए सभी जिभज्योतको ं(Meristems) में जिभािन जक्रया, सूत्री जिभािन (Mitosis) प्रकार की 

होती है जिसके द्वारा एक कोजशका (Cell) से उसी प्रकार की दो कोजशकाओ ंकी उत्पजत्त होती है। इस 

प्रकार जनजमथत कोजशकाओ ंमें से कुछ कोजशकाएाँ  अपनी जिभािन क्षमता को बनाए। रखती हैं और बार-बार 

जिभािनो ंद्वारा नई कोजशकाओ ंको िन्म देती रहती हैं तथा कुछ कोजशकाओ ंमें जिभािन क्षमता समाप्त हो 

िाती है। ये कोजशकाएाँ  पहिे जिििथन (Elongation) करती हैं और अन्त में जिजभन्न गुणो ंके अनुसार 

जिभेजदत (Differentiate) तथा व्यिक्सथथत होकर पररपक्व ऊतको ंएिं अंगो ंका स्वरूप बनाती हैं। इस 

प्रकार यजद पौिे के जकसी अंग की िृक्सि की जििेचना की िाए तो उसमें तीन प्रमुख अिथथाएाँ  जदखाई देती 

हैं- 

1. कोजशका जिभािन प्रािथथा (Cell division phase) 

2. कोजशका जिििथन प्रािथथा (Cell elongation phase) 

3. पररपक्वता प्रािथथा (Maturation phase) 

1. कोवशका ववभािन प्रावस्था (Cell division phase)-यह अिथथा तने तथा मूि के शीिथथथ 

जिभज्योतको ं(apical meristems) में सीजमत रहती है। इस भाग की कोजशकाएाँ  जनरन्तर जिभािन करती 



रहती हैं। तथा संख्या में बढती रहती हैं। इन कोजशकाओ ंमें पयाथप्त िीिद्रव्य, बड़ा केन्द्रक तथा पतिी 

सेिुिोि जभजत्त (Cellulosic wall) होती है। इन कोजशकाओ ंमें ररक्सक्तकाएाँ  (Vacuoles) तथा कोजशकाओ ं

के बीच ररक्त थथान (Spaces) नही ंपाए िाते हैं। 

2. कोवशका वववधिन प्रावस्था (Cell elongation phase)-यह प्रािथथा जिभािन अिथथा िािी 

कोजशकाओ ंके ठीक नीचे क्सथथत होती है। इस प्रािथथा में कोजशकाओ ंके अन्दर अनेक छोटी-छोटी 

ररक्सक्तकाएाँ  बन िाती हैं। इसमें िि तथा िि में घुजित पदाथथ एकत्र होते रहते हैं और अन्त में सभी 

ररक्सक्तकाएाँ  आपस में िुड़कर एक बड़ी ररक्सक्तका (Vacuole) बनाती है। यह बड़ी ररक्सक्तका कोजशका के 

केन्द्र में इस प्रकार क्सथथत होती है जक केन्द्रक एिं कोशाद्रव्य (Cytoplasm) कोजशका जभजत्त की आन्तररक 

सतह पर एक पतिी परत के रूप में सटा रहता है। जिसे कोजशका दृजत (Primordial utricle) कहते हैं। 

3. पररपक्वन प्रावस्था (Maturation phase)-इसे कोजशका । जिभेदन प्रािथथा भी कहते हैं। यह 

प्रािथथा जिििथन प्रािथथा के ठीक नीचे | क्सथथत होती है। यहााँ पर कोजशका एक जनजश्चत आकार के गुणिमथ 

को पाकर थथाई ऊतको ं(Permanent tissues) में पररिजतथत हो िाती है तथा कोजशका जभजत्त की मोटाई 

बढती है। कभी-कभी यह मोटाई एक समान नही ंहोती िैसे जक िाइिम के टि ेकीर् (Trachied) की 

जभजत्तयो ंमें जिजभन्न प्रकार के थथूिन (Thickning) हो िाते हैं। 

(ब) िृक्सि गजतकी (Growth Kinetics) 

वृद्धि बलगवतकी (Growth kinetics) 

एक जनजश्चत समय में जकसी अंग या पादप जिशेि के आयतन या भार में होने िािी िृक्सि को िृक्सि दर 

(Growth rate) कहते हैं। िृक्सि दर को ज्याजमतीय (रेखागजणतीय) तथा अंकगजणतीय रूप में व्यक्त जकया 

िा सकता है। ज्याजमतीय िृक्सि के अंतगथत एक कोजशका से जनजमथत दोनो ंपुत्री कोजशकाएाँ  पुनः जिभाजित 

होती हैं। इससे प्रते्यक जिभािन के पश्चात् बनने िािी कोजशकाओ ंकी संख्या दुगनी होती िाती है। िैसे 

1→ 2 → 4→ 8→ 16 आजद। ज्याजमतीय िृक्सि युग्मनि (Zygote) के प्रारक्सम्भक जिभािनो ंके दौरान देखी 

िा सकती है। अंकगजतणतीय िृक्सि के दौरान प्रते्यक जिभािन से बनने िािी दो कोजशकाओ ंमें से एक 

थथायी कोजशका में पररिजतथत हो िाती है तथा केिि एक ही आगे जिभािन करती है। इस प्रकार प्रते्यक 

जिभािन से केिि एक नई कोजशका की बढोत्तरी होती है। िैसे 1→1→1→1→1 आजद। ऐसा जिभािन 

प्ररोह ि मूि शीिथ (Shoot and root apex) पर होता है। 

 



 

िृक्सि दर को प्रभाजित करने िािे कारको ंको समान रखते हुए यजद हम कोजशका, पादप अंग या समू्पणथ 

पादप की िृक्सि का मापन करें  तब हम पाते हैं जक समू्पणथ पादप में िृक्सि दर (Growth rate) समान नही ं

होती है। यजद िृक्सि दर तथा समय के मध्य ग्राफ खीचंा िाय तब एक S-आकृजत या जसग्मोइर् आकृजत (s-

shaped or sigmoid shape) ग्राफ प्राप्त होता है। इसे िृक्सि िक्र (Growth curve) कहते हैं।  

एक समू्पणथ िृक्सि िक्र को चार भागो ंमें जिभक्त जकया िा सकता है| 

(1) र्मन्दवृद्धिकाल (Lag period)—यह िृक्सि की प्रारक्सम्भक अिथथा होती है जिसमें िृक्सि दर मन्द होती 

है। इस अिथथा में कोजशका में आन्तररक पररितथन होते हैं एिं संजचत खाद्य पदाथों के उपयोग में आने से 

इसके शुष्क भार में कमी आती है। कोजशका जिभािन के फिस्वरूप निीन कोजशकाओ ंका जनमाथण होता 

है। जिससे आयतन में िीरे-िीरे िृक्सि होती है। 

(2) अवधकतर्म वृद्धिकाल (Log period)—इस प्रािथथा में तीव्र गजत से अजिकतम िृक्सि होती है िो 

कोजशकाओ ंके जिििथन के कारण होती है। 



 

(3) रं्मद वृद्धिकाल (Diminishing growth period)-इस अिथथा में िृक्सि दर पुनः मन्द हो िाती है। इस 

काि में कोजशकाओ ंका पररपक्वन होता है तथा उपापचयी जक्रयाएाँ  भी िीमी पड़ने िगती हैं।। 

(4) द्धस्थर वृद्धिकाल (Stationary period)-इस प्रािथथा में कोजशका के पूणथ पररपक्वन हो िाने में िृक्सि 

िगभग क्सथथर हो िाती है। 

अजिकतम िृक्सिकाि जिसके दौरान अजिकतम िृक्सि होती है, उसको सैक (Sachs, 1882) ने समग्र 

िृक्सिकाि (Grand period og growth) कहा है। 

प्रश्न 2. वृद्धि का र्मापन वकस प्रकार वकया िाता है ? वृद्धि को प्रभाववत करने वाले कारको ंका वर्िन 

कीविए। 

उत्तर: िृक्सि मापन (Growth Measurement) 

पादप में िृक्सि दर मापन उसके अंगो ं(पत्ती, फूि, फि) के आकार, के्षत्रफि अथिा भार में िृक्सि के रूप में 

जकया िा सकता है। पादप में िृक्सि मापन जनम्नजिक्सखत रूपो ंमें जकया िा सकता है- 

(1) कोजशकाओ ंकी संख्या में िृक्सि द्वारा 

(2) कोजशकाओ,ं ऊतको ंएिं अंगो ंके आकार में िृक्सि द्वारा 

(3) शुष्क भार में िृक्सि द्वारा 

(4) रेखीय नाप द्वारा िृक्सि मापन की जिजभन्न जिजियााँ तथा प्रयुक्त उपकरण जनम्न प्रकार हैं- 

(1) सरल अथवा सीधी वववध (Simple or straight method)-यह िृक्सि मापन की सबसे सरितम जिजि 

है। इसमें पादप अंग की प्रारक्सम्भक िम्बाई को से्कि से माप जिया िाता है। इसके पश्चात जनजश्चत समयािजि 

के उपरान्त पुन: उसकी िम्बाई का मापन कर जिया िाता है। िम्बाई में पाई गई िृक्सि उस जनजश्चत समय में 

होने िािी िृक्सि को इंजगत करती है। 



(2) वृद्धिर्मापी िारा (By Auxanometer)-सामान्यतः पादप की िृक्सि को रेखीय िृक्सि द्वारा ही मापा िाता 

है। इसके जिए िृक्सिमापी यि (Auxanometer) प्रयुक्त जकया िाता है। यहााँ एक सरि चाप िृक्सिमापी का 

िणथन जकया गया है। 

 

चाप वृद्धिर्मापी (Arc auxanometer)—इस िृक्सिमापी उपकरण के द्वारा पादप की िम्बाई में होने िािी 

िृक्सि को मापा िाता है। 

इसमें एक ऊर्ध्थ िैण्ड पर छोटी जघरनी (Pulley) िगी रहती है। जघरनी से एक सूचक संिग्न होता है िो 

से्कि पर चिता है। िृक्सि करने िािे पादप के तने के शीिथ पर एक िागा बााँिकर उसे पुिी के ऊपर िे 

िाकर दूसरे जसरे पर एक ििन बााँि जदया िाता है। पौिे का तना िब िृक्सि करता है तो िागे से बाँिा हुआ 

भार िागे को नीचे की ओर खीचंता है। जिसके पररणामस्वरूप जघरनी के घूमने से सूचक से्कि पर चिता 

है िो िम्बाई में िृक्सि को प्रदजशथत करता है। चाप सूचक (Arc indicator) द्वारा िृक्सि को आिजिथत रूप में 

देखा िा सकता है तथा इसका मान जघरनी के व्यास तथा सूचक की िम्बाई पर जनभथर करता है। 

प्रश्न 3. ऑद्धिन क्या होता है ? पादप वृद्धि पर इसके कावयिकीय प्रभावो ंकी वववेचना कीविए। 

उत्तर: ऑद्धिन (Auxins) 

ऑक्सिन शब्द की वु्यत्पजत ग्रीक शब्द Auxein से हुई है। जिसका | शाक्सब्दक अथथ है “to grow” अथाथत् 

िृक्सि करना। ऑक्सिन ऐसा पादप हामोन समूह है जिसे सिथप्रथम खोिा गया था तथा यह पौिो ंमें प्ररोह की 

कोजशकाओ ंमें दीिीकरण (Elongation) को पे्रररत करते हैं। तीन प्रकार के ऑक्सिन्स को सबसे पहिे 

मानि मूत्र (Human urine) से पृथक् जकया गया जिन्हें क्रमश: ऑक्सिन-a, ऑक्सिन–b तथा इण्डोि-3 



एजसजटक अम्ल नाम जदये गए। ईण्डोि ऐसीजटक अम्ल ि इसके समान गुण िािे सभी प्राकृजतक तथा कृजत्रम 

संशे्लजित पदाथथ ऑक्सिन (Auxins) कहिाते हैं। 

ऑद्धिन की खोि (Discovery of Auxins)-िैि जिकास जसिान्त के प्रितथक चार्ल्थ र्ाजिथन (Charls 

Darwin; 1890) प्रथम व्यक्सक्त थे जिन्हें पौिे के शीिथ पर िृक्सिकारी पदाथथ का आभास हुआ था। चार्ल्थ 

र्ाजिथन एिं फे्रक्सन्सस र्ाजिथन ने केनेरी घास (Phalis canartensis) पर जकये गये प्रयोगो ंका िणथन अपनी 

पुस्तक ‘द पॉिर ऑफ मूिमेन्ट इन प्लाण््टस’ में जकया। र्ाजिथन के अनुसार प्रांकुरचोि (Coleoptile) को 

एक जदशा में प्रकाश देने पर यह प्रकाश की तरफ मुड़ता है। इन्होनें इस प्रयोग के आिार पर यह जनष्किथ 

जनकािा जक प्रांकुरचोि (Coleoptile) को एक जदजशक प्रकाश देने पर कुछ पदाथथ िो शीिथ पर बनते हैं 

नीचे की ओर थथानान्तररत हो िाते हैं जिसके फिस्वरूप इस भाग में िक्रण उत्पन्न हो िाती है। र्ाजिथन 

द्वारा जकये गये प्रयोग को बाद में बॉयसन िेनसन तथा पाि (Boysen Jensen and Pall) ने आगे बढाया। 

 

बॉयसन िेनसन (Boysen Jensen 1910-13) ने िई (Avenu Sativa) के प्रांकुरचोि पर प्रयोग जकया 

तथा बताया जक प्रांकुरचोि का शीिथ काट देने पर यह प्रकाशानुितथन (Phototropism) अथिा िक्रण 

(Curving) प्रदजशथत नही ंकरता है। यजद काटे हुए शीिथ को पुनः थथाजपत कर जदया िाये तो िक्रण अथिा 

प्रकाशानुितथन क्षमता पुन: थथाजपत हो िाती है। जशरोचे्छजदत शीिथ ि संुठ (Stump) के मध्य जििेजटन का 

टुकड़ा रखने पर भी िक्रण क्षमता बनी रहती है। 

यजद प्रांकुरचोि को अप्रदीप्त सतह (Dark side) पर आिे भाग में अनुप्रथथ चीरा (Horizontal slit) 

िगाकर उसमें अभ्रक की पे्लट (Micaplate) िगा दी िाती है तो प्रांकुरचोि प्रकाश की ओर नही ंमुड़ता 

है, परनु्त चीरा और अभ्रक र पे्ल? प्रकाजशत सतह (Illuminated side) पर िगाई िाए तो प्रांकुरचोिा 

प्रकाश की ओर मुड़ िाता है। उपरोक्त प्रयोग के आिार पर उन्होनें यह जनष्किथ जनकिा जक प्रकाशानुितथन 

अथिा िक्रण के जिए उत्तरदायी पदाथथ या उद्दीपक अप्रदीप्त पार्श्थ से नीचे की ओर थथानान्तररत होता है। 

पाि (Pall, 1919) ने भी इस सम्बन्ध में जिसृ्तत प्रयोग जकये एिं जसि जकया जक शीिथभाग में रसायन 

उपक्सथथत होते हैं िो िृक्सि प्रितथक होते हैं। इन्होनें यह भी बताया जक शीिथ में उत्पन्न होने िािी पदाथथ िि में 

जििेयशीि होता है। 

ऑक्सिन की खोि का शे्रय एफ.र्बू्ल्य िेन्ट (F.w.went, 1926-28) को जदया िाता है। उसने िृक्सिकारी 

पदाथथ को पृथक (Isolate) करने में सफिता प्राप्त की। उन्होनें िई के प्रांकुरचोि का शीिथ काटकर उसे 



अगार (Agar) के घनाकार टुकडे़ के ऊपर रखा। इसके पश्चात् शीिथ को आगार से अिग करके अगार को 

छोटे-छोटे टुकड़ो ंमें बााँट जदया तथा छोटे-छोटे टुकड़ो ंको प्रांकुरचोि (Coledoptile) के ठूठ पर थथाजपत 

करने पर पाया जक िृक्सि उसी प्रकार पुनः थथाजपत हो िाती है। इसके जिपरीत सािारण अगार खण्ड को 

प्रांकुरचोि (Coeloptile) के ढंूठ पर रखने पर िृक्सि नही ंहोती है। इससे यह स्पष्ट होता है जक कुछ पदाथथ 

प्रांकुरचोि (Coledoptile) से नीचे की ओर अगार खण्ड में थथानान्तररत होते हैं िो िृक्सि के जिए 

उत्तरदायी हैं। अपने प्रयोगो ंके आिार पर िेन्ट ने पाया जक प्रांकुरचोि (Coledoptile) को एक ओर से 

प्रकाजशत जकये िाने पर प्रदीप्त के्षत्र में ऑक्सिन की मात्रा कम होती है। उन्होनें अपने दूसरे प्रयोगो ंमें िई 

के शीिथ को अगार के दो टुकड़ो ंजिनके बीच में अभ्रक की पतिी पे्लट िगी थी. इस प्रकार रखा जिससे 

शीिथ आिा-आिा दोनो ंटुकड़ो ंपर रहे। 

एक पाश्र्ि से प्रकाश र्ािने पर हामोन का 65% भाग अप्रकाजशत जदशा के टुकडे़ में एकजत्रत होता है। 

 

अप्रकाजशत भाग में हामोन की मात्रा अजिक होने के कारण इस भाग की कोजशकाओ ंका अजिक जिस्तारण 

हो िाता है और प्ररोह प्रकाश की ओर मुड़ िाता है। | इस प्रकार कुछ दूसरे िैज्ञाजनको ंने यह जसि जकया 

जक प्रांकुरचोि अथिा मूि शीिथ को कै्षजति क्सथथजत में रखने पर हामोन का जिथथापन तथा प्रिाह 

गुरुत्वाकिथण के कारण नीचे की ओर हो िाता है। नीचे की कोजशकाओ ंमें ऑक्सिन की अजिक सान्द्रता 

प्ररोह शीिथ के नीचे की कोजशकाओ ंमें िृक्सि के जिए पे्रररत करती है एिं िह ऊपर की तरफ मुड़ िाता है। 

परनु्त मूि शीिथ में ऑक्सिन, िृक्सि को संदजमत (Retard) करता हैं। अतः नीचे की कोजशकाओ ंमें कम िृक्सि 

होने से िह नीचे की ओर मुड़ िाता है। 

ऑद्धिन की पररभार्ा (Definition of Auxins)-िे काबथजनक पदाथथ िो 0.01 मोिर से कम सान्द्रता 

में प्ररोह के जिििथन को अजभिृक्सित करते हैं, ऑक्सिन (Auxins) कहिाते हैं। 

ऑद्धिन की रासायवनक प्रकृवत (Chemical nature of auxins) 

कोगि (Kogal, 1931) ने उन पदाथों को िो िई के प्रांकुरचोि (Coleoptile of oat) में िक्रता पे्रररत 

करने में समथथ है को ऑक्सिन (Auxins) नाम जदया। कोगि तथा हैगन-क्सिट (Kogll and Haagensmit, 

1931) ने मानि मूत्र (Human urine) से ऑक्सिन के समान पदाथथ पृथक जकया। इसे इन्होनें ऑक्सिन-A 



(Auxina-A) नाम जदया जिसका आक्सिक सूत्र C18H32O5 होता है। ऑक्सिन को दो िगों में िगीकृत जकया 

िाता है। 

1. प्राकृवतक ऑद्धिन (Natural Auxins) 

2. संिेवर्त ऑद्धिन (Synthetic Auxins) 

1. प्राकृवतक ऑद्धिन (Natural Auxins) 

कोगि एिं साजथयो ंने पुनः मानि मूत्र से ही एक अन्य पदाथथ पृथक जकया जिसे हेटरोऑक्सिन 

(Heteroauxin) नाम जदया। इसका अणु सूत्र C10H9O2N है तथा इसे इण्डोि-3-ऐसीजटक अम्ल (Indole-

3acetic acid or IAA) कहते हैं। यह पौिे में पाया िाने िािा प्राकृजतक ऑक्सिन (Nautral Auxin) है। 

अन्य प्राकृजतक ऑक्सिन IAA के वु्यत्पन्न के रूप में पाये िाते हैं। प्राकृजतक ऑक्सिन शीिथ जिभज्योतक में 

जनजमथत होते हैं एिं इसका संशे्लिण जटि प्टोफन नामक अमीनो अम्ल से होता है। इसके संशे्लिण के जिए Zn 

अजनिायथ होता है। 

प्राकृजतक ऑक्सिन 

 



 

2. संद्धिष्ट ऑद्धिन (Synthetic Auxins) 

कुछ संक्सश्लष्ट रासायजनक यौजगक भी ऑक्सिन के समान कायथ करते हैं। इन्हें संक्सश्लष्ट ऑक्सिन कहते हैं, 

िैसे-नैप्थैजिन ऐसीजटक अम्ल (NAA), इन्डोि 3-बू्यटाइररक अम्ल (IBA), 2-4 र्ाइक्लोरो जफनॉक्सि 

ऐसीजटक अम्ल (2-4D), इन्डोि 3-प्रोजपयोजनक अम्ल (IPA)। पादपो ंके सभी भागो ंमें आक्सिन की कुछ 

मात्रा उपक्सथथत होती है। परनु्त िृक्सि अथिा पररितथन ऊतको ंमें इसकी सान्द्रता अजिकतम होती है। ये 

पादप शीिथ से आिार की ओर गमन करते हैं (धु्रिीय अजभगमन) एिं इनका थथानान्तरण जिसरण द्वारा एक 

कोजशका से दूसरी कोजशका में होता है। 

ऑद्धिन के कावयिकीय प्रभाव (Physiological effects of Auxins) 

1. शीर्ि प्रभाववता या वशखाग्र प्ररु्मखता (Apical dominance)- शीिथथथ कजिका की उपक्सथथजत में पार्श्थ 

अथिा कक्षथथ कजिकाओ ंकी िृक्सि पूणथत: अथिा आंजशक रूप से जनरुि रहती है। इस क्सथथजत को शीिथ 

प्रमुखता (Apical dominance) कहते हैं। शीिथ कजिका ऑक्सिन का संशे्लिण करती है िो जक नीचे की 

ओर थथानान्तररत हो िाता है। इसके कारण पार्श्थ कजिकाओ ं(lateral buds) की िृक्सि रुक िाती है। यजद 

शीिथथथ कजिका को काट जदया िाए तो पार्श्थ एिं कक्षथथ कजिकाएाँ  जिकजसत होने िगती हैं। इसके 

फिस्वरूप पादप झाड़ीनुमा (Shruby) हो िाता है। मेंहदी तथा चने में शीिथ कजिकाओ ंको 

तोड़कर/काटकर पौिे को झाड़ीनुमा बनाया िाता है। 

2. कोवशका दीधीकरर् (Cell elongation)-ऑक्सिन का प्रमुख कायथ प्ररोह शीिथ (Shoot apex) में 

जिभािन के पररणामस्वरूप जनजमथत कोजशकाओ ंका दीिीकरण (Elongation) करना है। प्ररोह में 



ऑक्सिन की अजिक सान्द्रता शीिथ दीिीकरण को पे्रररत करती है। इसजिए प्ररोह शीिथ िनात्मक 

प्रकाशानुिती (Positive photoropic) एिं ऋणात्मक गुरुत्वानुिती (Negative geotropic) होता है। 

3. िड़ो ंका सर्मारंभन (Root Initiation)-ऑक्सिन िड़ो ंके जनकिने को पे्रररत करता है। कुछ पौिे 

िैसे-गुिाब, बोगेनजिजिया, नीबूं, सन्तरा आजद में तना या किम िगाकर नया पौिा तैयार जकया िाता है। 

यजद किम के जनचिे जसरे को ऑक्सिन के जिियन में रु्बाकर िगाया िाये तो कटे हुए भाग पर िडे़ 

शीघ्रता से जनकि आती हैं। इस कायथ के िृहद पैमाने पर सम्पादन के जिए IBA (इण्डोि बू्यटाइररक अम्ल) 

का प्रयोग जकया िाता है। 

4. अवनरे्क फलन (Parthenocarpy)-जबना जनिेचन के अण्डाशय के फि में पररिजतथत होने की जक्रया 

अजनिेक फिन (Parthenocarpy) कहिाती है तथा प्राप्त फि अजनिेक फि (Parthenocarpic fruits) 

कहिाते हैं। ये फि बीि रजहत होते हैं। िैसे—सन्तरा, नीबूं, तरबूि, बैंगन तथा अंगूर आजद। यजद कजिका 

अिथथा में पुष्पो ंसे पंुकेसरो ंको जनकािकर िजतथकाग्र पर ऑक्सिन को जछड़काि कर जदया िाए तब बीि 

रजहत अजनिेक फिो ंका उत्पादन होता है। 

5. फसली पौधो ंका वगरने से बचाव (Prevention of lodging)-अनेक फसिी पौिो ं(Crop plants) 

िैसे-गेहाँ (Wheat) में दुबथिता के कारण तेि हिा के प्रभाि में पौिे िड़ के पास से मुड़कर जगर िाते हैं। 

छोटे पौिे के ऊपर ऑक्सिन का जछड़काि करने से पौिो ंका जनचिा भाग मिबूत हो िाता है तथा पौिो ं

की हिा से जगरने की सम्भािना कम हो िाती है। 

6. प्रसुिावस्था वनयन्त्रर् (Control of Dormancy)-ऑक्सिन बीिो ंतथा कन्दो ंमें प्रसुप्तािथथा 

(Dormancy) बनाए रखता है। ऑक्सिन बीिो ंके अंकुरण (Germination of seeds) तथा कजिकाओ ंके 

प्रसु्फटन को रोकते हैं जिससे इनका दीघाथिजि तक संग्रहण जकया िा सकता है। NAA के जछड़काि द्वारा 

आिू के कन्दो ंको िगभग तीन ििथ तक संग्रहीत जकया िा सकता है। 

7. पुष्ो ंकी सघनता कर्म करना (Thinning of flowers)-कुछ िृक्षो ंिैसे आम की कुछ जकिो ंमें 

अमुक ििथ में अत्यजिक पुष्प बनते हैं। जिससे फिो ंकी संख्या तो अजिक होती हैं परनु्त िे आकार में छोटे 

रह िाते हैं। ऑक्सिन िैसे-NAA का जछड़काि करके अनािश्यक पुष्पन को जनयक्सित जकया िा सकता 

है। 

8. ववलगन पर प्रभाव (Effect on abscission)-पररपक्व होने से पूिथ ही पजत्तयो,ं फूिो ंका जगर िाना 

जििगन कहिाता है। ऐसा ऑक्सिन की कमी के कारण जििगने परत के जनमाथण हो िाने से होता है। 

ऑक्सिन जििगन परत के जनमाथण को अिरुि करते हैं। NAA, 2-4 D, IBA आजद के जछड़काि द्वारा इन्हें 

अपररपक्व अिथथा में झड़ने से रोका िा सकता है। 

9. खरपतवारो ंका उनू्मलन (Eradication of weeds)-फसिी पौिो ंके साथ अनािश्यक रूप से उगने 

िािे पौिे खरपतिार (Weeds) कहिाते हैं। ये पौिे िि, खजनि इत्याजद पदाथों के जिए फसिी पौिो ंसे 

प्रजतयोजगता करते हैं जिससे फसि की िृक्सि अच्छी नही ंहोती है। ऑक्सिन के प्रयोग से इन अनािश्यक 

पौिो ंको नष्ट जकया िा सकता है। चौड़ी पत्ती िािे खरपतिार को 2-1D (2-4 Dichloro phenoxy acetic 

acid) तथा 2-4-5 T (2-4-5- Trichloro phenoxy acetic acid) से िबजक घास खरपतिारो ंको रे्िापेन 

(2 : 3332 dichloro propionic acid) नामक संक्सश्लष्ट ऑक्सिनो ंसे नष्ट जकया िा सकता 



10. पवो का लघुकरर् (Shortening of internodes)–नाशपती, सेब आजद में िघुशाखाओ ंपर ही फिो ं

का जनमाथण होता है। इन पौिो ंसे NAA के जछड़काि द्वारा दीघथशाखाओ ंके पिो को िघु करके 

िघुशाखाओ ंकी संख्या में िृक्सि की िा सकती है। 

11. ऊतक संवधिन (Tissue cullture)-ऊतक संििथन तकनीक द्वारा ऊतक एिं अंगो ंका कृजत्रम संििथन 

व्यापक रूप से जकया िाता है। इस तकनीक में ऑक्सिन मूि जनमाथण एिं कैिस (Callus) जिभेदने में 

महत्वपूणथ भूजमका का जनिथहन करते हैं। 

प्रश्न 4. ऑद्धिन की खोि के सम्बि र्में वववभन्न वैज्ञावनको ंिारा वकए गए प्रयोगो ंका वर्िन कीविए। 

उत्तर: ऑक्सिन (Auxins) 

ऑक्सिन शब्द की वु्यत्पजत ग्रीक शब्द Auxin से हुई है। जिसका शाक्सब्दक अथथ है “to grow” अथाथत् िृक्सि 

करना। ऑक्सिन ऐसा पादप हामोन समूह है जिसे सिथप्रथम खोिा गया था तथा यह पौिो ंमें प्ररोह की 

कोजशकाओ ंमें दीिीकरण (Elongation) को पे्रररत करते हैं। तीन प्रकार के ऑक्सिन्स को सबसे पहिे 

मानि मूत्र (Human urine) से पृथक् जकया गया जिन्हें क्रमश: ऑक्सिन-a, ऑक्सिन–b तथा इण्डोि-3 

एजसजटक अम्ल नाम जदये गए। ईण्डोि ऐसीजटक अम्ल ि इसके समान गुण िािे सभी प्राकृजतक तथा कृजत्रम 

संशे्लजित पदाथथ ऑक्सिन (Auxins) कहिाते हैं। 

ऑद्धिन की खोि (Discovery of Auxins)-िैि जिकास जसिान्त के प्रितथक चार्ल्थ र्ाजिथन (Charls 

Darwin; 1890) प्रथम व्यक्सक्त थे जिन्हें पौिे के शीिथ पर िृक्सिकारी पदाथथ का आभास हुआ था। चार्ल्थ 

र्ाजिथन एिं फे्रक्सन्सस र्ाजिथन ने केनेरी घास (Phalis canartensis) पर जकये गये प्रयोगो ंका िणथन अपनी 

पुस्तक ‘द पॉिर ऑफ मूिमेन्ट इन प्लाण््टस’ में जकया। र्ाजिथन के अनुसार प्रांकुरचोि (Coleoptile) को 

एक जदशा में प्रकाश देने पर यह प्रकाश की तरफ मुड़ता है। इन्होनें इस प्रयोग के आिार पर यह जनष्किथ 

जनकािा जक प्रांकुरचोि (Coleoptile) को एक जदजशक प्रकाश देने पर कुछ पदाथथ िो शीिथ पर बनते हैं 

नीचे की ओर थथानान्तररत हो िाते हैं जिसके फिस्वरूप इस भाग में िक्रण उत्पन्न हो िाती है। र्ाजिथन 

द्वारा जकये गये प्रयोग को बाद में बॉयसन िेनसन तथा पाि (Boysen Jensen and Pall) ने आगे बढाया। 

\ 

बॉयसन िेनसन (Boysen Jensen 1910-13) ने िई (Avenu Sativa) के प्रांकुरचोि पर प्रयोग जकया 

तथा बताया जक प्रांकुरचोि का शीिथ काट देने पर यह प्रकाशानुितथन (Phototropism) अथिा िक्रण 



(Curving) प्रदजशथत नही ंकरता है। यजद काटे हुए शीिथ को पुनः थथाजपत कर जदया िाये तो िक्रण अथिा 

प्रकाशानुितथन क्षमता पुन: थथाजपत हो िाती है। जशरोचे्छजदत शीिथ ि संुठ (Stump) के मध्य जििेजटन का 

टुकड़ा रखने पर भी िक्रण क्षमता बनी रहती है। 

यजद प्रांकुरचोि को अप्रदीप्त सतह (Dark side) पर आिे भाग में अनुप्रथथ चीरा (Horizontal slit) 

िगाकर उसमें अभ्रक की पे्लट (Micaplate) िगा दी िाती है तो प्रांकुरचोि प्रकाश की ओर नही ंमुड़ता 

है, परनु्त चीरा और अभ्रक र पे्ल? प्रकाजशत सतह (Illuminated side) पर िगाई िाए तो प्रांकुरचोिा 

प्रकाश की ओर मुड़ िाता है। उपरोक्त प्रयोग के आिार पर उन्होनें यह जनष्किथ जनकिा जक प्रकाशानुितथन 

अथिा िक्रण के जिए उत्तरदायी पदाथथ या उद्दीपक अप्रदीप्त पार्श्थ से नीचे की ओर थथानान्तररत होता है। 

पाि (Pall, 1919) ने भी इस सम्बन्ध में जिसृ्तत प्रयोग जकये एिं जसि जकया जक शीिथभाग में रसायन 

उपक्सथथत होते हैं िो िृक्सि प्रितथक होते हैं। इन्होनें यह भी बताया जक शीिथ में उत्पन्न होने िािी पदाथथ िि में 

जििेयशीि होता है। 

ऑक्सिन की खोि का शे्रय एफ.र्बू्ल्य िेन्ट (F.w.went, 1926-28) को जदया िाता है। उसने िृक्सिकारी 

पदाथथ को पृथक (Isolate) करने में सफिता प्राप्त की। उन्होनें िई के प्रांकुरचोि का शीिथ काटकर उसे 

अगार (Agar) के घनाकार टुकडे़ के ऊपर रखा। इसके पश्चात् शीिथ को आगार से अिग करके अगार को 

छोटे-छोटे टुकड़ो ंमें बााँट जदया तथा छोटे-छोटे टुकड़ो ंको प्रांकुरचोि (Coledoptile) के ठूठ पर थथाजपत 

करने पर पाया जक िृक्सि उसी प्रकार पुनः थथाजपत हो िाती है। इसके जिपरीत सािारण अगार खण्ड को 

प्रांकुरचोि (Coeloptile) के ढंूठ पर रखने पर िृक्सि नही ंहोती है। इससे यह स्पष्ट होता है जक कुछ पदाथथ 

प्रांकुरचोि (Coledoptile) से नीचे की ओर अगार खण्ड में थथानान्तररत होते हैं िो िृक्सि के जिए 

उत्तरदायी हैं। अपने प्रयोगो ंके आिार पर िेन्ट ने पाया जक प्रांकुरचोि (Coledoptile) को एक ओर से 

प्रकाजशत जकये िाने पर प्रदीप्त के्षत्र में ऑक्सिन की मात्रा कम होती है। उन्होनें अपने दूसरे प्रयोगो ंमें िई 

के शीिथ को अगार के दो टुकड़ो ंजिनके बीच में अभ्रक की पतिी पे्लट िगी थी. इस प्रकार रखा जिससे 

शीिथ आिा-आिा दोनो ंटुकड़ो ंपर रहे। 

एक पाश्र्ि से प्रकाश र्ािने पर हामोन का 65% भाग अप्रकाजशत जदशा के टुकडे़ में एकजत्रत होता है। 

 



अप्रकाजशत भाग में हामोन की मात्रा अजिक होने के कारण इस भाग की कोजशकाओ ंका अजिक जिस्तारण 

हो िाता है और प्ररोह प्रकाश की ओर मुड़ िाता है। | इस प्रकार कुछ दूसरे िैज्ञाजनको ंने यह जसि जकया 

जक प्रांकुरचोि अथिा मूि शीिथ को कै्षजति क्सथथजत में रखने पर हामोन का जिथथापन तथा प्रिाह 

गुरुत्वाकिथण के कारण नीचे की ओर हो िाता है। नीचे की कोजशकाओ ंमें ऑक्सिन की अजिक सान्द्रता 

प्ररोह शीिथ के नीचे की कोजशकाओ ंमें िृक्सि के जिए पे्रररत करती है एिं िह ऊपर की तरफ मुड़ िाता है। 

परनु्त मूि शीिथ में ऑक्सिन, िृक्सि को संदजमत (Retard) करता हैं। अतः नीचे की कोजशकाओ ंमें कम िृक्सि 

होने से िह नीचे की ओर मुड़ िाता है। 

ऑद्धिन की पररभार्ा (Definition of Auxins)-िे काबथजनक पदाथथ िो 0.01 मोिर से कम सान्द्रता में 

प्ररोह के जिििथन को अजभिृक्सित करते हैं, ऑक्सिन (Auxins) कहिाते हैं। 

ऑद्धिन की रासायवनक प्रकृवत (Chemical nature of auxins) 

कोगि (Kogal, 1931) ने उन पदाथों को िो िई के प्रांकुरचोि (Coleoptile of oat) में िक्रता पे्रररत 

करने में समथथ है को ऑक्सिन (Auxins) नाम जदया। कोगि तथा हैगन-क्सिट (Kogll and Haagensmit, 

1931) ने मानि मूत्र (Human urine) से ऑक्सिन के समान पदाथथ पृथक जकया। इसे इन्होनें ऑक्सिन-A 

(Auxina-A) नाम जदया जिसका आक्सिक सूत्र C18H32O5 होता है। ऑक्सिन को दो िगों में िगीकृत जकया 

िाता है। 

1. प्राकृजतक ऑक्सिन (Natural Auxins) 

2. संशे्लजित ऑक्सिन (Synthetic Auxins) 

1. प्राकृवतक ऑद्धिन (Natural Auxins) 

कोगि एिं साजथयो ंने पुनः मानि मूत्र से ही एक अन्य पदाथथ पृथक जकया जिसे हेटरोऑक्सिन 

(Heteroauxin) नाम जदया। इसका अणु सूत्र C10H9O2N है तथा इसे इण्डोि-3-ऐसीजटक अम्ल (Indole-

3acetic acid or IAA) कहते हैं। यह पौिे में पाया िाने िािा प्राकृजतक ऑक्सिन (Nautral Auxin) है। 

अन्य प्राकृजतक ऑक्सिन IAA के वु्यत्पन्न के रूप में पाये िाते हैं। प्राकृजतक ऑक्सिन शीिथ जिभज्योतक में 

जनजमथत होते हैं एिं इसका संशे्लिण जटि प्टोफन नामक अमीनो अम्ल से होता है। इसके संशे्लिण के जिए Zn 

अजनिायथ होता है। 

प्राकृजतक ऑक्सिन 



 

 

2. संक्सश्लष्ट ऑक्सिन (Synthetic Auxins) 



कुछ संक्सश्लष्ट रासायजनक यौजगक भी ऑक्सिन के समान कायथ करते हैं। इन्हें संक्सश्लष्ट ऑक्सिन कहते हैं, 

िैसे-नैप्थैजिन ऐसीजटक अम्ल (NAA), इन्डोि 3-बू्यटाइररक अम्ल (IBA), 2-4 र्ाइक्लोरो जफनॉक्सि 

ऐसीजटक अम्ल (2-4D), इन्डोि 3-प्रोजपयोजनक अम्ल (IPA)। पादपो ंके सभी भागो ंमें आक्सिन की कुछ 

मात्रा उपक्सथथत होती है। परनु्त िृक्सि अथिा पररितथन ऊतको ंमें इसकी सान्द्रता अजिकतम होती है। ये 

पादप शीिथ से आिार की ओर गमन करते हैं (धु्रिीय अजभगमन) एिं इनका थथानान्तरण जिसरण द्वारा एक 

कोजशका से दूसरी कोजशका में होता है। 

ऑद्धिन के कावयिकीय प्रभाव (Physiological effects of Auxins) 

1. शीर्ि प्रभाववता या वशखाग्र प्ररु्मखता (Apical dominance)- 

शीिथथथ कजिका की उपक्सथथजत में पार्श्थ अथिा कक्षथथ कजिकाओ ंकी िृक्सि पूणथत: अथिा आंजशक रूप से 

जनरुि रहती है। इस क्सथथजत को शीिथ प्रमुखता (Apical dominance) कहते हैं। शीिथ कजिका ऑक्सिन का 

संशे्लिण करती है िो जक नीचे की ओर थथानान्तररत हो िाता है। इसके कारण पार्श्थ कजिकाओं (lateral 

buds) की िृक्सि रुक िाती है। यजद शीिथथथ कजिका को काट जदया िाए तो पार्श्थ एिं कक्षथथ कजिकाएाँ  

जिकजसत होने िगती हैं। इसके फिस्वरूप पादप झाड़ीनुमा (Shruby) हो िाता है। मेंहदी तथा चने में 

शीिथ कजिकाओ ंको तोड़कर/काटकर पौिे को झाड़ीनुमा बनाया िाता है। 

2. कोवशका दीधीकरर् (Cell elongation)-ऑक्सिन का प्रमुख कायथ प्ररोह शीिथ (Shoot apex) में 

जिभािन के पररणामस्वरूप जनजमथत कोजशकाओ ंका दीिीकरण (Elongation) करना है। प्ररोह में 

ऑक्सिन की अजिक सान्द्रता शीिथ दीिीकरण को पे्रररत करती है। इसजिए प्ररोह शीिथ िनात्मक 

प्रकाशानुिती (Positive photoropic) एिं ऋणात्मक गुरुत्वानुिती (Negative geotropic) होता है। 

3. िड़ो ंका सर्मारंभन (Root Initiation)-ऑक्सिन िड़ो ंके जनकिने को पे्रररत करता है। कुछ पौिे 

िैसे-गुिाब, बोगेनजिजिया, नीबूं, सन्तरा आजद में तना या किम िगाकर नया पौिा तैयार जकया िाता है। 

यजद किम के जनचिे जसरे को ऑक्सिन के जिियन में रु्बाकर िगाया िाये तो कटे हुए भाग पर िडे़ 

शीघ्रता से जनकि आती हैं। इस कायथ के िृहद पैमाने पर सम्पादन के जिए IBA (इण्डोि बू्यटाइररक अम्ल) 

का प्रयोग जकया िाता है। 

4. अवनरे्क फलन (Parthenocarpy)-जबना जनिेचन के अण्डाशय के फि में पररिजतथत होने की जक्रया 

अजनिेक फिन (Parthenocarpy) कहिाती है तथा प्राप्त फि अजनिेक फि (Parthenocarpic fruits) 

कहिाते हैं। ये फि बीि रजहत होते हैं। िैसे—सन्तरा, नीबूं, तरबूि, बैंगन तथा अंगूर आजद। यजद कजिका 

अिथथा में पुष्पो ंसे पंुकेसरो ंको जनकािकर िजतथकाग्र पर ऑक्सिन को जछड़काि कर जदया िाए तब बीि 

रजहत अजनिेक फिो ंका उत्पादन होता है। 

5. फसली पौधो ंका वगरने से बचाव (Prevention of lodging)-अनेक फसिी पौिो ं(Crop plants) 

िैसे-गेहाँ (Wheat) में दुबथिता के कारण तेि हिा के प्रभाि में पौिे िड़ के पास से मुड़कर जगर िाते हैं। 

छोटे पौिे के ऊपर ऑक्सिन का जछड़काि करने से पौिो ंका जनचिा भाग मिबूत हो िाता है तथा पौिो ं

की हिा से जगरने की सम्भािना कम हो िाती है। 

6. प्रसुिावस्था वनयन्त्रर् (Control of Dormancy)-ऑक्सिन बीिो ंतथा कन्दो ंमें प्रसुप्तािथथा 

(Dormancy) बनाए रखता है। ऑक्सिन बीिो ंके अंकुरण (Germination of seeds) तथा कजिकाओ ंके 



प्रसु्फटन को रोकते हैं जिससे इनका दीघाथिजि तक संग्रहण जकया िा सकता है। NAA के जछड़काि द्वारा 

आिू के कन्दो ंको िगभग तीन ििथ तक संग्रहीत जकया िा सकता है। 

7. पुष्ो ंकी सघनता कर्म करना (Thinning of flowers)-कुछ िृक्षो ंिैसे आम की कुछ जकिो ंमें 

अमुक ििथ में अत्यजिक पुष्प बनते हैं। जिससे फिो ंकी संख्या तो अजिक होती हैं परनु्त िे आकार में छोटे 

रह िाते हैं। ऑक्सिन िैसे-NAA का जछड़काि करके अनािश्यक पुष्पन को जनयक्सित जकया िा सकता 

है। 

8. ववलगन पर प्रभाव (Effect on abscission)-पररपक्व होने से पूिथ ही पजत्तयो,ं फूिो ंका जगर िाना 

जििगन कहिाता है। ऐसा ऑक्सिन की कमी के कारण जििगने परत के जनमाथण हो िाने से होता है। 

ऑक्सिन जििगन परत के जनमाथण को अिरुि करते हैं। NAA, 2-4 D, IBA आजद के जछड़काि द्वारा इन्हें 

अपररपक्व अिथथा में झड़ने से रोका िा सकता है। 

9. खरपतवारो ंका उनू्मलन (Eradication of weeds)-फसिी पौिो ंके साथ अनािश्यक रूप से 

उगने िािे पौिे खरपतिार (Weeds) कहिाते हैं। ये पौिे िि, खजनि इत्याजद पदाथों के जिए फसिी पौिो ं

से प्रजतयोजगता करते हैं जिससे फसि की िृक्सि अच्छी नही ंहोती है। ऑक्सिन के प्रयोग से इन अनािश्यक 

पौिो ंको नष्ट जकया िा सकता है। चौड़ी पत्ती िािे खरपतिार को 2-1D (2-4 Dichloro phenoxy acetic 

acid) तथा 2-4-5 T (2-4-5- Trichloro phenoxy acetic acid) से िबजक घास खरपतिारो ंको रे्िापेन 

(2 : 3332 dichloro propionic acid) नामक संक्सश्लष्ट ऑक्सिनो ंसे नष्ट जकया िा सकता 

10. पिो का िघुकरण (Shortening of internodes)–नाशपती, सेब आजद में िघुशाखाओ ंपर ही फिो ं

का जनमाथण होता है। इन पौिो ंसे NAA के जछड़काि द्वारा दीघथशाखाओ ंके पिो को िघु करके 

िघुशाखाओ ंकी संख्या में िृक्सि की िा सकती है। 

11. ऊतक संवधिन (Tissue cullture)-ऊतक संििथन तकनीक द्वारा ऊतक एिं अंगो ंका कृजत्रम 

संििथन व्यापक रूप से जकया िाता है। इस तकनीक में ऑक्सिन मूि जनमाथण एिं कैिस (Callus) जिभेदने 

में महत्वपूणथ भूजमका का जनिथहन करते हैं। 

प्रश्न 5. प्रसुद्धि वकसे कहते हैं ? प्रसुद्धि के कारर् तथा इनको सर्माि करने के उपायो ंका वर्िन 

कीविए। 

उत्तर: प्रसुिावस्थी यी प्रसुद्धि (Dormant stage or Dormancy) 

पादपो ंमें बीिो ंका पूणथ जिकास होने के पश्चात बीिो ंकी िृक्सि रुक । िाती है। अनुकूि िातािरणीय 

पररक्सथथजतयो ंमें कुछ पौिो ंके बीि अपने जनमाथण के तत्काि पश्चात् अंकुररत हो िाते हैं। परनु्त कुछ अन्य 

पौिो ंमें अनुकूि िातािरणीय पररक्सथथजतयााँ उपिब्ध होने पर भी अंकुररत नही ंहोते हैं। अथाथत शरीर 

जक्रयात्मक रूप से (Physiologically) जनक्सिय रहते हैं। बीिो ंकी यह अिथथा प्रसुप्तािथथा (Dormant 

stage) कहिाती है तथा इस पररघटना को प्रसुक्सप्त (Dormancy) कहते हैं। प्रसुक्सप्त के कारण बीिो ंका 

अंकुरण अथथायी रूप से कुछ समय के जिए जनिक्सम्बत रहता है। इसके कारण बीि दीघाथिजि तक 

िीिनक्षम (Viable) बने रहते हैं। जनिम्बन अिजि मरुथथिीय पादपो ंिैसे—बबूि (Acacia) तथा घास 

(Grass) में 5 से 10 ििथ तक होती है। आकथ जटक बुण्डि ा में िुपीन (Lupin) के बीिो ंमें प्रसुक्सप्तता 1000 ििथ 



आंकी गई है। सामान्यत: अजिकांश फसिी पादपो ंके बीि 2 से 5 ििथ तक प्रसुप्तािथथा में रहते हैं। कुछ 

पादपो ंिैसे-राइिोफोरा, मटर इत्याजद के बीिो ंमें प्रसुप्तािथथा अनुपक्सथथत होती हैं। बीिो ंमें प्रसुक्सप्त 

अन्तिाथत अथाथत बजहिाथत कारको ंके प्रभाि से होती है। अन्तिजत कारक बीि की संरचना (Structure) 

तथा पररििथन (Development) से सम्बक्सन्धत होते हैं। िबजक बजहिाथत कारक िातािरण (Environment) 

एिं िििायु (Climate) से सम्बक्सन्धत होते । 

प्राथवर्मक तथा वितीयक प्रसुद्धि (Primary and Secondary Dormancy) 

िब बीि पररपक्व होने के तुरन्त पश्चात अनुकूि पररक्सथथजतयााँ प्राप्त होने पर भी अपने आंतररक अथिा 

संरचनात्मक एिं जक्रयात्मक कारणो ंसे अंकुररत नही ंहोते हैं तो इसे प्राथजमक प्रसुक्सप्त (Primary 

dormancy) कहते हैं, िबजक कुछ पादपो ंके बीिो ंमें पररपक्वन के पश्चात संग्रह के दौरान होने िािे 

पररितथनो ंसे प्रसुक्सप्त होती है, उसे जद्वतीयक प्रसुक्सप्त (Secondary dormancy) कहते हैं। प्रसूक्सप्त को 

प्रभाजित करने िािे कारक (Factors affecting dormancy) बीिो ंमें प्रसुक्सप्त अनेक अन्तिाथत एिं 

बजहिाथत कारको ंसे प्रभाजित होती है िो जनम्नानुसार हैं- 

(1) कठोर बीिावरर् (Hard seed coat)-अनेक पौिो ंके बीिो ंमें बीिािरण अत्यन्त कठोर होता है। 

यह बीिािरण अंकुरण के जिए आिश्यक िि (उदाहरण– चना, मटर) एिं ऑक्सिन (उदाहरणिैक्सियम) 

के प्रजत अपारगम्य (Impermeable) होता है। जिससे बीि आसानी से अंकुररत नही ंहो पाते हैं। कई बार 

यह यांजत्रक प्रजतरोि उत्पन्न कर भू्रण को जिकजसत होने नही ंदेता है। उदाहरण एमेरेिस।। 

(2) भू्रर् की अपररपक्वता (Immaturity of embryo)-कुछ पौिो ंमें भू्रण के पररपक्व होने से पूिथ ही बीिो ं

का प्रकीणथन (Dispersal) हो िाता है। अतः इन बीिो ंका अंकुरण तब तक सम्भि नही ंहोता है िब तक 

जक भू्रण का पररपक्वन पूरा न हो िाए। उदाहरण—जगंगो बाइिोबा (Ginkgo biloba), नीटम जनमोन 

(Gnetum gnemone) | 

(3) उत्तरपक्वन काल की आवश्यकता (Requirment of after ripening period)-कुछ पौिो ंके बीि 

पररपक्व होने के तुरन्त बाद अंकुररत नही ंहो पाते हैं। अजपतु कुछ समय के जिश्राम काि के पश्चात ही 

अनुकूि पररक्सथथजतयो ंमें अंकुररत होते हैं। जिश्रामकाि की अिजि में ये बीि अंकुरण की क्षमता अजिथत कर 

िेते हैं। यह जिश्राम काि उत्तरपक्वन काि (After ripening period) कहिाता है। जिजभन्न िाजतयो ंमें 

उत्तरपक्वन काि की अिजि कुछ सप्ताह से कुछ महीनो ंकी हो सकती है। उदाहरणाथथ-गेहाँ, िौ, िई 

आजद। 

(4) वववशष्ट तापिर्म एवं प्रकाश की आवश्यकता (Requirement of specific temperature and 

light)-बीिो ंको अंकुरण से पूिथ बीि उपचार (Seed treatment) की आिश्यकता होती है। ये बीि िब 

तक जिजशष्ट शीत तापक्रम द्वारा उपचाररत नही ंहोते अंकुररत नही ंहो पाते हैं। शीत ऋतु में ये बीि 

प्राकृजतक रूप से उपचाररत हो िाते हैं। शीत उपचार के जिए अनुकूितम ताप 0°C से 5°C होता है। 

उदाहरणाथथ-चैरी, ओक आजद। सामान्यतः कुछ बीिो ंका अंकुरण प्रकाश की अिजि, उसकी गुणित्ता तथा 

मात्रा के प्रजत अजत संिेदनशीि होता है। ये बीि फोटोब्लाक्सिक (Photoblastic) कहिाते हैं। उदाहरणाथथ-

तम्बाकू तेथी कैपे्सिी आजद। 



(5) अंकुरर् वनरोधको ंकी उपद्धस्थवत (Presence of germination inhibitors)-गूदेदार फिो ंके गूदे 

में उपक्सथथत अनेक पदाथथ बीिो ंके अंकुरण को रोकने में सक्षम होते हैं, इन्हें अंकुरण जनरोिक 

(Germination inhibitors) कहते हैं। इनमें एक्सिजसक अम्ल (ABA) कौमेररन (Coumarin), पैरा 

ऐस्कॉजबथक अम्ल (Para ascorbic acid), जफनोजिक अम्ल (Phenolic acid) आजद महत्त्वपूणथ पदाथथ हैं। 

बीिो ंके मृदा में पडे़ रहने से ये पदाथथ िीरे-िीरे जनक्षाजित (Leached) हो िाते हैं। तत्पश्चात् बीिो ंका 

अंकुरण होता है। इन पदाथों के जनरोिी प्रभाि को जिब्बरेजिन से दूर जकया िा सकता है। 

बीि प्रसुद्धि दूर करने की वववधयााँ (Methods of breaking seed dormancy) 

बीिो ंकी प्रसुक्सप्त भंग करने के जिए जिजभन्न प्रकार की जिजियााँ अपनायी िाती हैं िो पादप िाजत एिं प्रसुक्सप्त 

कारक पर जनभथर करती हैं। प्रसुक्सप्त भंग करने की कुछ सामान्य जिजियााँ जनम्नानुसार हैं| 

(1) खुरचना (Scarification)-इस जिजि में कठोर बीिािरण को तोड़कर अथिा खुरचकर कृजत्रम रूप से 

कमिोर बना जदया िाता है। कई बार बीिो ंको तनु अम्ल (H2SO4), गरम िि अथिा िसा जििायको ंमें 

जभगोकर मुिायम बनाया िाता है। 

(2) शीतन उपचार (Chilling treatment)-ऐसे बीि जिनकी प्रसुक्सप्त भंग करने के जिए प्राकृजतक शीत 

उद्भासन (Expoure) की आिश्यकता होती है, कृजत्रम रूप से शीत उपचाररत कर इनकी प्रसुक्सप्त भंग की 

िा सकती है। 

(3) एकान्तररक तापिर्मो ंिारा उिासन (Exposure to alternate temperature)-कुछ पादप बीिो ं

की प्रसुक्सप्त को क्रमशः । उच्च ि जनम्न तापक्रम से उद्भाजसत करके समाप्त जकया िा सकता है। 

(4) प्रकाश (Light)-कुछ िनात्मक प्रकाशस्फटी (Positive photoblastic) बीिो ंको िाि प्रकाश से 

उद्भाजसत करके इनकी अंकुरण क्षमता को बढाया िाता है। 

(5) दाब (Pressure)-कुछ प्रसुप्त बीिो ंको 18°C से 20°C तापक्रम पर 2000 िायुमण्डिीय दाब पर 

रखने से इनकी अंकुरण क्षमता बढ िाती है क्ोजंक इससे बीिािरण (Seed coat) कमिोर हो िाते हैं। 

तथा इसकी पारगम्यता (Permeability) बढ िाती है। 

(6) वृद्धि वनयन्त्रको ंका उपयोग (Use of growth regulators)-जिन बीिो ंकी प्रसुक्सप्त का कारण 

शीतन उपचार की आिश्यकता, उत्तरपक्वनकाि, जनरोिको ंकी उपक्सथथजत अथिा जिजशष्ट प्रकाश की 

आिश्यकता होती है, उनकी प्रसुक्सप्त को िृक्सि जनयंत्रको ंके अनुप्रयोग से भंग जकया िा सकता है। इस शे्रणी 

में जिब्बरेजिन, इथाइजिन, क्लोरोहाइजर्ि न तथा थायोयूररया प्रमुख हैं। 

प्रश्न 6. वनम्न ववर्यो ंपर वनबि वलद्धखए- 

(i) विब्बरेवलन एवं साइटोकाइवनन 

(ii) वृद्धि वनरोधक पदाथि 

(iii) दीद्धिकावलता 



(iv) िीर्िता एवं ववलगन 

(v) बसन्तीकरर् 

उत्तर: (i) जिब्बरेजिन तथा साइटोकाइजनन (Gibberellins and Cytokinins) 

विब्बरेवलन्स (Gibberellins) 

जिब्बरेजिन की खोि िापान में हुई िो चािि के एक रोग से सम्बक्सन्धत थी। िापान में 1890 में िान 

(चािि) के खेतो ंमें कुछ पौिे असामान्य रूप से िमे्ब पाये गये तथा उनमें पुष्पन का अभाि था। इस रोग 

का नाम बेकने रोग (Bakanae disease) जदया। होरी (Hori, 1898) ने इस रोग का अध्ययन जकया एिं 

पाया जक इस रोग से ग्रजसत पौिे असामान्य रूप से िमे्ब तथा पतिे होते हैं। इनमें पुष्पन नही ंहोता तथा ये 

फि एिं बीि उत्पन्न करने में असमथथ होते हैं। अत: इन्हें बेिकूफ निोदजभदरोग (Foolish seedling 

disease) कहा गया। िान का यह रोग एक किक जिबरेिा फू्यिीकोराई (Gibberetla fujihua) द्वारा 

होता है। कुरोसािा (Kurosaturd, 1926) ने प्रमाजणत जकया जक इस किक के स्राि को पौिो ंपर जछड़कने 

से यह रोग हो िाता है। याबुता तथा हायाशी (Yabuta and Hayashi, 1939) ने इस किक से शुि 

जक्रििीय रसायन प्राप्त जकया तथा उसे जिब्बरेजिन नाम जदया। ब्रायन तथा सहयोजगयो ं(Brian et al, 

1954) ने एकि जिब्बरेजिन का शुि रूप प्राप्त जकया तथा इसे जिब्बरेजिक अम्ल कहा। जिजभन्न किको ं

एिं उच्च पादपो ंसे अब तक 100 से अजिक प्रकार के जिब्बरेजिन प्राप्त जकये िा चुके हैं। इनको GA1, 

GA2, GA3, GA4……… GA10 आजद नामो ंसे िाना िाता है। इनमें GA, सबसे पहिे खोिे िाने िािे तथा 

सामान्य रूप में पाये िाने िािे जिब्बरेजिन में से एक है। 

विब्बरेवलन्स की रासायवनक प्रकृवत (Chemical nature of Gibberellines) 

रासायजनक दृजष्ट से समस्त जिब्बरेजिन्स जिबे्रजिक अम्ल होते हैं। तथा इनकी मूि संरचना समान होती है। 

इसमें एक जगबेन ििय पाया िाता है। कुछ जिब्बरेजिन्स के जगबेन िियो ंमें 19 काबथन तथा कुछ में 20 

काबथन परमाणु पाए िाते हैं। कुछ जिब्बरेजिन्स के रासायजनक सूत्र जनम्नित हैं— 

GA1 – C19G24O6 ; GA2 – C19H26O6 

GA3 – C19H22O6 ; GA4 – C19H24O5 

रासायजनक दृजष्ट से सभी जिब्बरेजिन टरपीन्स (Terpenes) होते हैं। इनका थथानान्तरण अधु्रिीय होता है एिं 

प्रकाश से प्रभाजित नही ंहोते हैं। 



 

विब्बरेवलन्स के कावयिकीय प्रभाव (Physiological effects of Gibberellins) 

विब्बरेवलन्स के प्ररु्मख कावयिकीय प्रभाव वनम्नवत हैं- 

1. पवि दीघिन (Internode elongation)-जिब्बरेजिन पौिो ंमें पिथ दीघथन द्वारा पौिे की िम्बाई में िृक्सि को 

पे्रररत करता है। यह पजत्तयो ंके आकार में िृक्सि को भी पे्रररत करता है। रोिेट स्वभाि िािे जद्वििीय पादपो ं

में यह दीजघथत पणथरजहत पिथ के जनमाथण को पे्रररत करता है। इस दीजघथत पणथरजहत पिथ को बोल्ट (Bolt) 

कहते हैं तथा यह जक्रया बोल्टकरण (Bolting) कहिाती है। जिब्बरेजिन उपचार द्वारा आनुिंजशक रूप से 

बौने पौिे को भी िम्बा जकया िा सकता है। प्राकृजतक रूप से रोिेट स्वभाि का िमे्ब दीजघथत रूप में 

पररितथन बोल्टकरण (Bolting) कहिाता है। 

2. बीिांकुरर् (Sead Germination)-िान्य फसिो ंिैसे—गेहाँ, िौ, मक्का आजद के बीिो ंके अंकुरण में 

जिब्बरेजिन प्रमुख भूजमका को जनिथहन करते हैं। इन खाद्यान्नो ंके बीि िि अिशोजित करके फूि िाते हैं 

तथा इनके भू्रण जिब्बरेजिन्स का संशे्लिण करते हैं िो ऐलु्यरॉन परत में जिसररत हो िाता है। यह ऐमाइिेि 

(Amylase), प्रोजटऐि (Protease), िाइपेि (Lipase) तथा राइबोनू्यक्सक्लऐि (Ribonsuclease) इत्याजद 

इन्िाइमो ंके संशे्लिण को पे्रररत करता है। ये एन्िाइम भू्रणपोि (Endosperm) में उपक्सथथत खाद्य पदाथों 



का अपघटन अथाथत पाचन कर देते हैं। इस प्रकार पाचन के पश्चात जनजमथत उत्पाद भू्रण के िृक्सि तथा 

जिकास में काम आते हैं। 

3. प्रसुद्धि भंग करना (Breaking of dormancy)–जिब्बरेजिन अनेक िृक्षो ंकी कजिकाओ ंतथा बीिो ंकी 

प्रसुप्तािथथा (Dormancy) को नष्ट कर उन्हें अंकुररत होने के जिए पे्रररत करते हैं। जिब्बरेजिन की उच्च 

सान्द्रता द्वारा प्रसुक्सप्त को जनष्प्रभािी जकया िा सकता है। 

4. पुष्न (Flowering)–जिब्बरेजिन, कुछ पौिे में पुष्पन के जिए पे्ररक शीत उपचार (Vernalization) 

अथिा अपेजक्षत दीक्सप्तकाि (Photoperiod) का प्रजतथथापन करने में सक्षम होते हैं। 

5. अवनरे्कफलन (Parthenocarpy)-ऑक्सिन की तुिना में जिब्बरेजिन अजनिेकफिन 

(Parthenocarpy) को पे्रररत करने में कई गुना अजिक प्रभािशािी होता है। जिब्बरेजिन द्वारा टमाटर, 

सेब, नाशपाती या पोम फिो ंया गुठिी युक्त फिो ंमें ऑक्सिन की तुिना में अजिक सुगमता से जकया िा 

सकता है। 

साइटोकाइवनन (Cytokinins) 

हेबरिैण्ड (G. Haberland, 1923) ने सिथप्रथम पे्रक्षण जकया जक कुछ पादपो ंके फ्लोएम में कुछ जििय 

पदाथथ उपक्सथथत होते हैं िो कोजशका जिभािन को उद्दीजपत करते हैं। इसके पश्चात िे. िान ओिर बीक (J. 

van Overbeek, 1941) ने बताया जक नाररयि पानी में ऐसे पदाथथ उपक्सथथत होते हैं िो कोजशका जिभािन 

को पे्रररत करते हैं। सु्कग तथा जमिर (Skoog and Miler, 1955) ने यीि के DNA से कोजशका जिभािन 

के जिए अत्यन्त उपयोगी पदाथथ अिग जकया तथा इसे काइनेजटन (Kinetin) नाम जदया। िेथम (Letham, 

1963) ने काइनेजटन को साइटोकाइजनन (Cytokinin) नाम जदया। िेथम एिं जमिर (Letham and miller, 

1964) ने मक्का के भू्रणपोि से काइनेजटन के समान पदाथथ जिमुक्त जकया जिसे जियाजटन (Zeatin) कहा 

गया। जियाजटन प्राकृजतक रूप से पाया िाने िािा प्रथम साइटोकाइजनन है। 

साइटोकाइवनन की रासायवनक प्रकृवत (Chemical nature of Cyatokinins) 

साइटोकाइजनन नू्यक्सक्लक अम्लो ंके अपघटन से बनते हैं। संरचनात्मक दृजष्ट से ये अमीनोपू्यरीन 

(Aminopurins) होते हैं जिनमें फरफू्यरि ििय (Furfuryl ring) पायी िाती है। इस प्रकार प्रथम पहचाने 

गए साइटोकाइजनन का नाम 6-फरफू्यररि अमीनो पू्यरीन (6-Amino furfuryl amino purins) है। 

 



 

साइटोकाइजनन का संशे्लिण पादपो ंमें उन थथानो ंपर होता है िहााँ कोजशकाएाँ  जिभाजित होती रहती हैं, 

िैसे—प्ररोह शीिथ, मूि शीिथ, जिकासशीि कजिका, तरुण फि इत्याजद। साइटोकाइजनन कोजशकाद्रव्य में 

t-RNA के संरचनात्मक घटक का कायथ करते हैं। साइटोकाइजनन के काजयथकीय प्रभाि (Physiological 

effects of cytokinins) 

1. कोवशका ववभािन (Cell Division)-साइटोकाइजनन, ऑिीिन की उपक्सथथजत में कोजशका जिभािन 

को पे्रररत करते हैं। ये पादप में जिभज्योतक ऊतक (Meristematic tissue) जनमाथण की जक्रया को पे्रररत 

करते हैं। 



2. कोवशका दीधिन (Cell elongation)—साइटोकाइजनन कोजशकाओ ंके दीघथन को पे्रररत करते हैं। 

तम्बाकू की मूि कोजशकाएाँ  साइटोकाइजनन के प्रभाि से सामान्य की तुिना में चार गुना दीजघथत पाई गईं। 

साइटोकाइजनन यह प्रभाि, ऑक्सिन एिं अथिा एजथिीन के साथ जमिकर प्रदजशथत करता है। 

3. कोवशका ववभेदन (Cell differentiation)-साइटोकाइजनने कोजशका जिभेदन को भी प्रभाजित करते 

हैं तथा ऑक्सिन के साथ जमिकर पौिे में अंग जनमाथण को जनयक्सित करते हैं। साइटोकाइजनन ऑक्सिन की 

उपक्सथथजत में जिजभन्न अनुपात में अिग-अिग प्रभाि उत्पन्न करते हैं। ऊतक संििथन (Tissue culture) 

प्रजक्रया में पोिक माध्यम में अजिक साइटोकाइजनन एिं कम ऑक्सिन कैिस से प्ररोह जिकास को पे्रररत 

करता है। कम साइटोकाइजनन तथा अजिक ऑक्सिन िड़ो ंके जनमाथण तथा जिभेदन को पे्रररत करता है। 

दोनो ंकी समान मात्रा में प्ररोह एिं िड़ दोनो ंका जिकास होता है। ऊतक संििथन (Tissue culture) तथा 

आनुिंजशक अजभयांजत्रकी (Genetic engineering) में पादप िृक्सि जनयंत्रक अत्यजिक उपयोगी हैं क्ोजंक 

नयी जकि के पौिे उत्पन्न करने में कोजशका संििथन काफी िाभदायक जसि हुआ है। 

4. शीर्ि प्रभाववता का वनरोध (Inhibition of apical dormancy)–साइटोकाइजनन के जछड़काि से 

शीिथ प्रसुप्तता (Apical dormancy) समाप्त हो िाती है तथा पार्श्थ कजिकाओ ंकी िृक्सि होने िगती है। 

5. प्रसुिता को नष्ट करना (Breaking of dormancy)-साइटोकाइजनन द्वारा बीिो ंि कन्दो ंकी 

प्रसुप्तता नष्ट हो िाती है एिं उनको अंकुरण के जिए पे्रररत जकया िा सकता है। 

6. िीर्िता ववलम्ब (Delaying of senescence)-पादपो ंमें साइटोकाइजनन िीणथता को रोकता है। 

सामान्यत: िीणथता से पूणथ पजत्तयो ंमें प्रोटीन पणथहररत नू्यक्सक्लक अम्ल का जिघटन प्रारम्भ हो िाता है परनु्त 

साइटोकाइजनन के प्रभाि से इनका अपघटन कम हो िाता है, जिससे िीणथता के प्रभाि से इनका अपघटन 

कम हो िाता है जिससे िीणथता को प्रभाि िीरे-िीरे प्रकट होता है। साइटोकाइजनन के िीणथता जििम्ब 

प्रभाि को ररचमौण्ड िैंग प्रभाि (Richmond lang effect) कहते हैं। 

(ii) वृद्धि वनरोधक पदाथि (Growth inhibitor substances) 

वृद्धि वनयार्मक पदाथि (Growth Regulatory Substances) 

कुछ रासायजनक पदाथथ जिनका पौिो ंमें अल्प मात्रा में संशे्लिण होता है, िृक्सि को अत्यन्त प्रभािी तरीके से 

जनयक्सित करते हैं। इन्हें िृक्सि जनयिक या िृक्सि जनयामक पदाथथ कहते हैं। पादपो ंमें सिथप्रथम िृक्सि हामोन 

का सुझाि िमथन िैज्ञाजनक िूजियस िॉन सेंक (J.Sachs, 1882) ने प्रसु्तत जकया था। हामोन शब्द का प्रयोग 

सिथप्रथम िरजिंग (Sterling, 1902) ने जकया तथा जथमैन (Thimann, 1948) ने पादप हामोन के जिए 

फाइटोहामोन (Phytohormone) शब्द का प्रयोग जकया था। उसके अनुसार, पादप हामोन िे िजटि 

काबथजनक पदाथथ हैं, िो पौिो ंमें प्राकृजतक रूप से एक भाग में जनजमथत होकर अन्य भागो ंमें थथानान्तररत हो 

िाते हैं िहााँ इनकी अजत सूक्ष्म मात्रा िृक्सि को प्रभाजित करती है। सामान्यतः ये पदाथथ पादप की काजयथकीय 

गजतजिजियो ं(Physiological activities) को प्रभाजित िे जनयंजत्रत करते हैं। 

 

 



(iii) दीद्धिकावलता (Photoperiodism) 

दीद्धिकावलता (Photoperiodism)पुष्पीय पादपो ंमें जनजश्चत समय तक काजयक िृक्सि (Vegitative 

growth) होने के पश्चात पोिे िनन अिथथा में प्रिेश करते हैं तथा उनमें पुष्पन जक्रया (Flowering) प्रारम्भ 

हो िाती है। काजयक अिथथा जभन्न-जभन्न पादपो ंमें अिग-अिग होती है। पौिो ंमें काजयक अिथथा से पुष्पन 

अिथथा में प्रिेश कई कारको ंद्वारा जनयक्सित होता है। इनमें से एक कारक प्रकाश की अिजि 

(Photoperiod), अथाथत दीक्सप्तकाजिता (Photoperiodism) है। 

पुष्पन पर दीक्सप्तकाजिता के प्रभाि का अध्ययन सिथप्रथम दो अमेररकी िैज्ञाजनको ंगानथर तथा एिार्थ (W.W. 

Garner and H.A. Allard, 1920) ने जकया। इन्होनें देखा जक िब तम्बाकू की मेरीिैण्ड मैमोथ जकि को 

बसन्त ऋतु में बोया िाये तो इसमें अच्छी काजयक िृक्सि के बाििूद भी पुष्पन नही ंहोता है। परनु्त इस 

जकि के बीिो ंको शरद ऋतु में ग्रीनहाउस में अंकुररत करके इनके निोजभदो ंको बसन्त ऋतु के प्रारम्भ में 

खेतो ंमें थथानान्तररत कर जदया िाये तो इन पौिो ंमें ग्रीष्म ऋतु के प्रारम्भ में ही पुष्पन हो िाता है। इस 

प्रयोग के आिार पर िे इस जनष्किथ पर पहुाँचे जक पुष्पन को प्रभाजित करने िािा क्राक्सन्तक कारक (Critical 

factor) प्रकाशकािे की अिजि है जिसे दीक्सप्तकाि (Photoperiod) कहते हैं। दीक्सप्तकाजिता को 

पररभाजित करते हुए उन्होनें बताया जक ”जदन की िह िम्बाई िो पौिे के पुष्पन के जिए अनुकूि हो तथा 

जदन की आपेजक्षक िम्बाई अथिा आपेजक्षक दीक्सप्तकाि के प्रजत पौिे की अनुजक्रया को दीक्सप्तकाजिता कहते 

हैं।” जहिमेन (Hillman, 1969) के अनुसार प्रकाश तथा अन्धकार अिजियो ंके अन्तरािो ंके प्रजत पौिे की 

अनुजक्रया को दीक्सप्तकाजिता (Photoperiodism) कहते हैं। 

दीद्धिकावलता के आधार पर पौधो ंका वगीकरर् (Classification of plants on the basis of 

photoperiodism) 

दीक्सप्तकाजिता अनुजक्रयाओ ंके आिार पर पादपो ंको जनम्न तीन िगों में िगीकृत जकया िाता है 

(i) अल्पदीक्सप्तकािी पादप या िघु जदिस पादप (Short day plants, SDP) 

(ii) दीघथ दीक्सप्तकािी पादप या दीघथ जदिस पादप (Long day plants, LDP) 

(iii) जदिस उदासीन पादप या जदिस जनरपेक्ष पादप (Day Neutral plants, DNP) 

(i) अल्पदीक्सप्तकािी पादप या िघु जदिस पादप (Short Day plants; SDP) 

ऐसे पादप िो जनजश्चत क्राक्सन्तक दीक्सप्तकाि से कम अिजि का दीक्सप्तकाि उपिब्ध होने पर पुष्पन करते हैं, 

िघु जदिस पादप (Short day plants) कहिाते हैं। इन पादपो ंको पुष्प उत्पन्न करने के जिए 12 घणे्ट से 

कम िमे्ब जदन तथा सतत् िम्बी अन्धकार अिजि (14-16 घणे्ट) की आिश्यकता होती है। अतः इन्हें दीघथ 

राजत्र पादप (Long night plants) कहना अजिक उपयुक्त होता है। अगर इनके सतत् अन्धकार की अिजि 

को एक प्रकाश पंुि देकर तोड़ जदया िो तो पुष्पन नही ंहोगा। उदाहरण–तम्बाकू, सोयाबीन, गन्ना, 

र्हेजिया, शकरकन्द, सरसो ंइत्याजद। 



 

(ii) दीघि दीद्धिकाली पादप या दीघि वदवस पादप (Long Day plants, LDP) 

िे पौिे जिनमें पुष्पन के जिए क्राक्सन्तक दीक्सप्तकाि से दीघथ अिजि का । दीक्सप्तकाि आिश्यक होता है दीघथ 

जदिस पादप (Long day plants) कहिाते हैं। इन पादपो ंको पुष्पन के जिए 12 घणे्ट से अजिक सतत् 

िमे्ब जदन तथा छोटी अन्धकार अिजि की आिश्यकता होती है। इन्हें अल्पराजत्र पादप (Long night 

plants) भी कहा िाता है। इन पौिो ंकी सतत प्रकाश अिजि को अने्धरा देकर तोड़ने पर पुष्पन जक्रया 

अिरुि हो िाती है। 

उदाहरर्-पािक, मूिी, चुकन्दर, गेहं, गािर, आिू इत्याजद। 

 



(iii) वदवस उदासीन पादप (Day Nautral plants, DNP) 

िे पौिे जिनमें पुष्पन प्रजक्रया पर दीक्सप्तकाि का प्रभाि नही ंपड़ता है। तथा िगभग सभी सम्भि दीक्सप्तकािो ं

में पुष्पन कर सकते हैं, जदिस उदासीन पौिे (Day netural plants) कहिाते हैं। उदाहरण-टमाटर, 

कपास, मक्का, जमचथ, सूरिमुखी इत्याजद। दीक्सप्तकाजिक पे्ररण का थथि (Site of photoperiodic 

stimulus) 

दीक्सप्तकाि को ग्रहण करने का कायथ मुख्यत: पजत्तयो ंएिं कजिकाओ ंद्वारा जकया िाता है। चैजियाखान 

(1936) िैज्ञाजनक ने अपने प्रयोगो ंसे यह जनष्किथ जनकािा जक केिि पत्ती ही दीक्सप्तकाजिक उद्दीपन ग्रहण 

करने में तरुण पजत्तयो ंकी तुिना में पूणथ जिस्ताररत तथा जिकजसत पजत्तयााँ अजिक संिेदी (Senstive) होती 

हैं। पूणथत: पररपक्व या पुरानी पजत्तयो ंमें उद्दीपन के प्रजत संिेदनशीिता िीरे-िीरे कम होती िाती है। प्रकाश 

उद्दीपन का संचरण (Transmission) पजत्तयो ंसे पुष्पन कजिकाओ ंको फ्लोयम के माध्यम से होता है परनु्त 

इसका संचरण प्रकाश संशे्लजित उत्पादो ंके संचरण से स्वतंत्र होता है। दीक्सप्तकाजिता की जक्रयाजिजि 

(Mechanism of photoperiodism) 

पौिे में दीक्सप्तकाजिता की जक्रयाजिजि को स्पष्ट करने के उदे्दश्य से कई जसिान्त प्रसु्तत जकये गये हैं। इनमें 

से कुछ महत्वपूणथ जसिान्त जनम्न हैं- 

1. फ्लोरीिन पररकल्पना (Florigen hypothesis) 

इसे चैिीयाखान पररकल्पना भी कहते हैं। जिसके अनुसार एक जिजशष्ट दीक्सप्तकाि में पौिो ंमें पुष्प जनमाथण 

को पे्रररत करने िािा एक हामोन बनता है जिसे फ्लोरीिन (Florigen) कहते हैं। यह हामोन पजत्तयो ंमें 

बनता है। 

फ्लोरीिन हामोन दो यौजगको ंका सक्सिश्र होता है। 

(i) जिब्बरेजिन-स्तम्भ के पररििथन एिं िृक्सि के जिए आिश्यक। 

(ii) एिेजसन्स-पुष्पन पे्ररण के जिए आिश्यक। 

जिब्बरेजिन दीघथदीक्सप्तकािी (LDP) पादपो ंके जिए आिश्यक होता है। तथा एिेजसन्स अल्प दीक्सप्तकािीन 

पादपो ंके जिए आिश्यक होता है। िब दीघथ दीक्सप्तकाजिक पौिे को अल्पकाजिक प्रकाश में रखा िाता है 

तो उसमें एिेजसन्स अजिक मात्रा में तथा जिब्बरेजिन कम मात्रा में बनता है िेजकन िैसे ही उक्त पौिो ंकी 

पजत्तयो ंको दीघथकाजिक प्रकाश जमिता है। जिब्बरेजिन की मात्रा एक साथ बढती है और पौिे में पुष्पन 

(Flowering) प्रारम्भ हो िाता है। 

अल्प दीक्सप्तकाजिक पौिो ं(SDP) में जिपरीत क्सथथजत होती है। िब SDP को दीघथ दीक्सप्तकाजिक प्रकाश में 

रखा िाता है तो उसमें जिब्बरेजिन की मात्रा अजिक ि एिेजसन्स की मात्रा कम होती है। 

िेजकन िैसे ही उक्त पौिे की पजत्तयो ंको अल्पकाजिक प्रकाश जमिता | है एिेजसस की मात्रा एक साथ 

बढती है और पौिे में पुष्पन जक्रया प्रारम्भ | हो िाती है। अभी तक एिेजसस िैसे जकसी पदाथथ का 

पृथक्करण या | अजभव्यक्सक्तकरण नही ंजकया िा सका है। इसजिए इस संकल्पना को थथाजपत 

नही ंजकया िा सका है। 



2. फाइटोिोर्म वसिान्त (Phytochrome theory) 

यह जसिान्त बोथथजिक तथा हेण्डररि (Borthwick and hendricks; 1950) द्वारा प्रजतपाजदत जकया गया 

था। इस जसिान्त के अनुसार पौिो ंकी पजत्तयो ंके ऊतको ंमें एक प्रकाशग्राही िणथक उपक्सथथत होता है जिसे 

फाइटोक्रोम (Phytochrome) कहते हैं। 

फाइटोक्रोम चमकीिा नीिा, नीिहररत प्रोटीन युक्त पदाथथ है िो अन्तः पररितथनशीि रूपो ंमें पाया िाता 

है। फाइटोक्रोम के ये दो रूप क्रमशः P730 (Phytochrome far red, pfr) तथा P660 (Phytochrome 

red) है। P730 िणथक 730 nm 730 nm तंरगदैर्ध्थ िािे प्रकाश के अिरक्त जिजकरणो ं(Infrared 

radiations) को अिशोजित करता है तथा P660 िणथक 660 nm तरंदैर्ध्थ िािे प्रकाश के िाि जिजकरणो ं

(Red radiations) को अिशोिण करके P660 में पररिजतथत हो िाता है। 

 

 

जदन (प्रकाश) की उपक्सथथजत में फाइटोक्रोम का pfr स्वरूप पौिे में पयाथप्त मात्रा में एकजत्रत हो िाता है िो 

SDP में पुषे्पन को अिरुि करता है िबजक LDP में पुष्पने को पे्रररत करता है। िब सूयथ अस्त हो िाता है। 

तब उपयुथक्त जक्रया की जिपरीत जक्रया होती है। क्ोजंक अन्धकार में pfr रूप Pr की मात्रा में िृक्सि होती है 

जिससे SDP में पुष्पन पे्रररत होता है। िबजक LDP में पुष्पन अिरुि होता है। ऐसा माना िाता है जक 

फाइटोक्रोम में दोनो ंउपयुथक्त स्वरूप पुष्पी हॉमोन के जनमाथण को जनयक्सित करते हैं िो जक पुष्पन जक्रया 

को प्रभाजित करता है। 

(iv) िीर्िता एवं ववलगन (Senescence and Abscission) 

िीर्िता (Senescence) 

कोई भी िीििारी अमर नही ंहै। पृथ्वी पर उपक्सथथत जकसी भी िीि का एक समय िन्म होता है तथा कुछ 

समय व्यतीत होने के पश्चात उसकी मृतु्य हो िाती है। िीििारी के िन्म एिं मृतु्य के मध्य की अिजि 

उसका िीिनकाि (Life span) कहिाती है। सभी सिीिो ंके िीिन काि में पररपक्वन अिथथा प्राप्त 

करने के पश्चात इस प्रकार की अिनतकारी जक्रयाएाँ  (Deterioratire processes) होती हैं जिससे उसकी 

मृतु्य हो िाती है। अत: जकसी भी िीििारी की पररपक्व अिथथा से िेकर मृतु्य तक के काि को िीणथता 

(Sensecence) कहते हैं। इस अिजि में िीििारी कमिोर हो िाता है तथा उसकी कायथ-क्षमता में कमी 

आ िाती है। उपापचयी पदाथथ संग्रजहत हो िाते हैं तथा िीििारी के शुष्कभार (Dry weight) में कमी आती 

है। जियोपोल्ड (A.C. Leopold 1961) ने पादपो ंमें चार प्रकार की िीणथता का िणथन जकया है 



(1) समू्पर्ि पादप िीर्िता (whole plant senescence)-बहुत से एकििीय पादप िैसे गेहाँ, चना, टमाटर 

इत्याजद में फि जनमाथण के पश्चात समू्पणथ पादप पीिा होकर अन्ततः मृत हो िाता है। 

(2) शीर्ि अथवा प्ररोह िीर्िता (Apex or shoot senescence)-इस प्रकार की िीणथता में पादप का 

ऊपरीभूजमक भाग प्रजतििथ मृत हो िाता है तथा भूजमगत तना एिं िडे़ िीजित बनी रहती हैं। अगिे ििथ 

उपयुक्त मौसम में भूजमगत भाग में कजिकाएाँ  उत्पन्न होती हैं िो िायि भाग का पुनः जनमाथण करती हैं। 

(3) पर्िपाती िीर्िता (Deciduous senescence)—बहुत से पादपो ंमें पतझड़ में पजत्तयााँ मृत होकर झड़ 

िाती हैं िेजकन मूि तथा स्तम्भ िीजित रहते हैं। अनुकूि पररक्सथथजतयााँ आने पर पजत्तयााँ पुनः जिकजसत हो 

िाती हैं। 

(4) िवर्मक िीर्िता (Successive senescence)-अजिकांश िाजिथक पादपो ंमें सामान्य पररििथन में पुरानी 

पजत्तयााँ पहिे िीणथ होकर मृत हो िाती हैं। इसके पश्चात अन्य पजत्तयााँ, तना, एिं िडे़ िीणथ होकर मृत होती 

हैं इसे क्रजमक िीणथता कहते हैं। 

िृक्सि हामोन ABA तथा इथाइजिन िीणथता को पे्रररत करते हैं। ABA प्रमुख रूप से पणथ िीणथता तथा 

इथाइजिन फिो ंमें िीणथता को तीव्र करते हैं। ऑक्सिन, जिब्बरेजिन एिं साइटोकाइजनन अजिकतर मामिो ं

में िीणथता को थथजगत करने में सक्षम होते हैं। 

ववलगन (Abscission) 

पादपो ंमें पजत्तयो,ं पुष्पो ंएिं फिो ंका मातृ पादप से प्रथक होकर जगर िाना जििगन (Abscission) 

कहिाता है। जििगन एक िैजिक जक्रया (Vital activity) है िो पादपो ंके इन अंगो ंके आिारीय भाग की 

कोजशकाओ ंमें पररितथन के पररणामस्वरूप होती है। इन थथिो ंपर एक जनजश्चत के्षत्र की कोजशकाओ ंकी 

मध्य पटजिकाओ ं(Middle lamellae) एिं बाह्य जभजत्तयो ंका पेक्टीनेि तथा सेलु्यिेि एन्िाइमो ंद्वारा पाचन 

हो िाता है जिससे मध्य पटजिकाओ ंएिं जभजत्त के टूटने से कोजशकाएाँ  एक दूसरे से पृथक हो िाती हैं। इस 

के्षत्र के ऊतक मुिायम तथा कमिोर हो िाते हैं तथा इस थथान पर एक जििगन परत (Abscission layer) 

का जनमाथण हो िाता है। 

जििगन परत के नीचे की कोजशकाएाँ  जिभािनशीि होकर कॉकथ  कोजशकाओ ं(Cork cells) का जनमाथण 

करती हैं जिसमें एक रक्षात्मक स्तर अथिा जििगन के्षत्र (Abscission zone) का जनमाथण होता है। िायु के 

तेि झोकंो ंके कारण अथिा ििाथ के पररणामस्वरूप पादप अंग जििगने परत िािे थथान से टूटकर पादप 

से पृथक होकर जगर िाते हैं। 

जििगन की जक्रया हामोन असनु्तिन के कारण होती है। इस प्रजक्रया में एक्सिजसक अम्ल महत्त्वपूणथ भूजमका 

का जनिथहन करता है। 

यह भी िानें 

• पौिो ंमें घािो ंका भरना टि ोमेजटन नामक फाइटोक्रोम के कारण होता है। 

• इथाइिीन जमजथयोनीन नामक अमीनो अम्ल से बनता है। 

• मैजिक हाइर्ि ािाइर् एक प्रजत-जिब्बरेजिन होता है। 

• इथाइिीन से ”स्लीप जर्सीि’ होता है। 



• िीणाथिथथा को साइटोकाइजनन िक्सम्बत करता है। इसे ररचमोण्ड िैंग प्रभाि कहते हैं। 

साइटोकाइजनन की अजिकता से जबचेि बू्रम रोग हो िाता है। 

(v) बसन्तीकरर् (Vernalization) 

वसन्तीकरर् (Vernalization) 

अजिकांश पौिो ंकी पुष्पन (Flowering) जक्रया पर उजचत दीक्सप्तकाि के अजतररक्त तापक्रम का गहरा 

प्रभाि पड़ता है। पौिो ंके तापक्रम के प्रजत व्यिहार का सिथप्रथम िैज्ञाजनक अध्ययन िायसन्को (Lysenko, 

1928) ने चािि को दो जकिो ंशीत जकि तथा िसन्त जकि (Winter and spring variety) पर जकया 

था। 

एकििीय पादपो ंमें पुष्पन पर प्रकाश का मुख्य प्रभाि पड़ता है तथा ताप का प्रभाि जद्वतीयक 

(Secondary) होता है। जद्वििीय पादपो ंमें क्सथथजत जभन्न होती है। इनमें प्रथम ििथ में केिि काजयक िृक्सि 

होती है तथा पुष्पन जक्रया जद्वतीय ििथ में सम्पन्न होती है, जकनु्त पुष्पन से पूिथ इन्हें शीत ऋतु के जनम्न तापक्रम 

में उद्भाजसत (Expose) तथा उपचाररत करना आिश्यक होता है। 

शीत प्रभाि के अभाि में इन जद्वििीय पौिो ंमें िनन प्रािथथा प्रारम्भ नही ंहोती है तथा पौिे काजयक अिथथा 

में ही बने रहते हैं। शीतकाजिक जकिो ंमें कम तापमान की आिश्यकता को कृजत्रम शीत उपचार द्वारा पूरा 

जकया िा सकता है जिससे इनमें ग्रीष्म ऋतु में पुष्पन कराया िा सके। पौिो ंमें शीत उपचार द्वारा पुष्पन 

पे्ररण की यह जक्रया िसन्तीकरण (Vernalization) कहिाती है। कोअर्थ (Choird, 1960) के अनुसार 

शीत उपचारो ंद्वारा पुष्पन की योग्यता के उपािथन को िसन्तीकरण कहते हैं। िसन्तीकरण की तकनीक 

अत्यन्त सरि है। इसमें सिथप्रथम बीिो ंको जभगोकर अंकुरण के जिए छोड़ जदया िाता है। इसके पश्चात 

अंकुररत बीिो ंको कम तापमान पर (0°C से 5°C) उपचाररत जकया िाता है। शीत उपचार का समय िाजत 

एिं जकि के अनुसार जभन्न-जभन्न होता है। यह कुछ घण्टो ंसे िेकर कुछ सप्ताह तक हो सकता शीत 

उपचार से पजत्तयो ंमें हामोन के समान कुछ ऐसे पदाथों का जनमाथण होता है। िो िसन्तीकरण को जनयक्सित 

करते हैं। मेल्चसथ (Melchers, 1939) ने इस पदाथथ को िनेजिन (Vernalin) नाम जदया। िैंग (Lanng, 

1952) के अनुसार िनेजिन पुष्पन जक्रया को प्रारम्भ करने िािे हामें फ्लोरीिन (Florigen) का पूिथगामी 

(Precorser) है। 

 

िनेजिन िे फ्लोरीिन दोनो ंकाल्पजनक हामोन हैं जिनको अभी तक | पृथक्करः सम्भि नही ंहुआ है। पादप 

के भू्रण तथा जिभज्योतक शीत उपचार के ग्राही अंग हैं। 

यजद बसन्तीकृत बीिो ंया पौिो ंको अजिक तापक्रम से उपचाररत जकया िाता है तो बसन्तीकरण का प्रभाि 

नष्ट हो िाता है इसे जिबसन्तीकरण (Devernalization) कहते हैं। 

 


