
फल तथा बीज 
 

वसु्तनिष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. अनष्ठफल और बदरीफल में मुख्य अन्तर है – 

 

(अ) उर्ध्ववर्ती अण्डाशय का 

(ब) युक्ताण्डपी का 

(स) गुठलीयुक्त अंर्त: फल भिभि का 

(द) गूदेदार मध्यफल भिभि को 

प्रश्न 2. वेश्मस्फोटी फल होते हैं जो – 

 

(अ) सूखने के उपरान्त शीघ्रर्ता से फट जारे्त हैं। 

(ब) सूखने के पश्चार्त अनेक वेश्ो ंमें फटरे्त हैं। 

(स) सूखने के पश्चार्त पानी भगरने से फट जारे्त हैं। 

(द) इनमें से कोई िी नही ं

प्रश्न 3. निम्ब फल को एकसेविीक से पहचाि सकते हैं, क्ो ोंनक निम्ब की नविेषता है – 

 

(अ) इनका आकार बडा एवं कम बीज वाले होरे्त हैं। 

(ब) इनमें फल केवल एक सीवन से फटर्ता है। 

(स) इनमें फल दोनो ंसीवभनयो ंसे फटर्ता है। 

(द) इनमें आधारी बीजाण्डान्यास पाया जार्ता है। 

प्रश्न 4. बनहनभिनि चमडे के समाि, मध्यनभनि तनु्तमय, अोंत: नभनि वेश्मोों में बोंटी हुई व रसीले रोम 

युक्त कौिसे फल का अनभलाक्षनिक गुि हैं – 

 

(अ) नारंगक 

(ब) पोम 

(स) एम्फीसारका 

(द) पीपो 

प्रश्न 5. निम्न में से भू्रिपोषी का उदाहरि है – 

 

(अ) गेहं 

(ब) चना 

(स) मटर 

(द) मंूगफली 



प्रश्न 6. निम्न में से नकसके बीजो ों में पररभू्रिपोष पाया जाता है – 

 

(अ) नाररयल 

(ब) कालीभमचव 

(स) गेहं 

(द) चना 

उिर तानलका: 

1. (स), 2. (ब), 3. (स), 4. (अ), 5. (अ), 6. (ब) 

अनतलघूिरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. फल की पररभाषा दीनजये? 

 

उिर: पुष्पीय पादपो ंमें भनषेचन के पश्चार्त एक या अभधक अण्डाशयो ंके पररपक्वन से बनी संरचना को फल 

कहरे्त हैं। 

प्रश्न 2. सेब में खािे योग्य भाग का िाम बताइये? 

 

उिर: गूदेदार पुष्पासन। 

प्रश्न 3. मक्का, चावल आनद में फल का प्रकार बताइये? 

 

उिर: केररयोप्सिस (Caryopsis)। 

प्रश्न 4. पुष्प के कौि से भाग से वास्तनवक फल का नवकास होता है? 

 

उिर: अण्डाशय से पररवभधवर्त होने वाला फल वास्तभवक फल होर्ता है। 

प्रश्न 5. पुोंजफल नकसे कहते हैं? 

 

उिर: अनेक छोटे सरस फलो ंका समूह होर्ता है जो बहुअण्डपी, पृथक अण्डपी अण्डाशयो ंसे उत्पन्न होरे्त 

हैं। इन फलो ंके समूह को पंुज कहरे्त हैं। 

प्रश्न 6. सोंग्रनथत फल को पररभानषत कीनजए? 

 

उिर: जो फल पूर्व पुष्पक्रम से उत्पन्न होरे्त हैं, उन्हें संग्रभथर्त फल कहरे्त हैं। 

प्रश्न 7. सरल या गूदेदार फलो ों की क्ा नविेषता होती है? 

 

उिर: ऐसे फल पररपक्वर्ता या मांसल या रसदार (juicy) होरे्त हैं। 



प्रश्न 8. धतूरा, नभण्डी आनद में नकस प्रकार का फल पाया जाता है ? 

 

उिर: समु्पट (Capsuls) प्रकार का फल होर्ता है। 

प्रश्न 9. पके आम में खािे योग्य भाग का िाम बताइये? 

 

उिर: मध्य फलभिभि। 

प्रश्न 10. कू्रसीफेरी कुल के पादपो ों में कौिसा फल पाया जाता है? 

 

उिर: प्रायः भसभलकुआ (Siliqua) फल परनु्त कुछ में भसभलकू्यला (Silicula) िी होर्ता है। 

प्रश्न 11. बीज को पररभानषत कीनजए? 

 

उिर: आवृर्तबीजी पादपो ंमें भनषेचने के उपरान्त अण्डाशय के बीजाण्ड से पररवभधवर्त रचना को बीज कहरे्त 

हैं। 

प्रश्न 12. बीज की सोंरचिा, आकृनत, आकार एवों जीवोंतता का अध्ययि जीव नवज्ञाि की कौिसी 

िाखा में नकया जाता है? 

 

उिर: स्पमावलजजी (Spermalogy)। 

प्रश्न 13. भू्रिपोषी बीज नकसे कहते हैं? 

 

उिर: बीज में भू्रर् पररवधवन के दौरान भू्रर्पोष का अभधकांश िाग शेष रह जार्ता है र्तो ऐसे बीज को 

भू्रर्पोषी बीज कहरे्त हैं, जैसे अरण्डी, नाररयल आभद। 

प्रश्न 14. वरुनथका (Scutellum) से क्ा अनभप्राय है? 

 

उिर: एकबीजपत्री पादपो ंके बीजो ंमें एक बडा र्तथा ढालाकार बीजपत्र होर्ता है भजसे वरुभथका कहरे्त हैं। 

प्रश्न 15. एलू्यरोि पति नकस पदाथि की बिी होती है? 

 

उिर: प्रोटीन की बनी होर्ती है। 

लघूिरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. लोमेन्टम एवों लेगू्यम फलो ों में क्ा अन्तर है? 

 

उिर: लोमेन्टम एवं लेगू्यम फलो ंमें अन्तर – 



लोमेन्टम (Lomentum ) लेगू्यम (Legume) 

1. यह भिदुर फल (Schizocarpic fruit) है। 1. यह सु्फटनशील (Dehiscent) फल है। 

2. ये फल एकाण्डपी, उर्ध्व वर्ती व एक कोष्ठीय 

अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। 

2. ये एकाण्डपी, उर्ध्ववर्ती व एककोष्ठीय 

अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। 

3. इसकी फली बीच-बीच में संकीर्व होकर एक 

बीजी फलांशको (mericarps) में भविक्त हो 

जार्ती है। 

3. ऐसा नही ंहोर्ता है। 

4. सु्फटन दोनो ंसीवनी से होर्ता है। उदा – इमली, 

अमलर्ताश आभद। 

4. इनका सु्फटन दोनो ंसीवनो ं(sutures) से होर्ता 

है। उदा – मटर, चना आभद। 

प्रश्न 2. पोम तथा पीपो में अन्तर स्पष्ट कीनजए। 

 

उिर: पोम र्तथा पीपो में अन्तर – 

पोम (Pome ) पीपो (Pepo) 

1. फल भि अथवा बहु- अण्डपी, युक्ताण्डप र्तथा 

अधो अण्डाशय (inferior ovary) से बनर्ता है। 

1. फल भत्र-अण्डपी, युक्ताण्डप, अधो अण्डाशय से 

बनर्ता है। 

2. फल का गूदेदार खाने योग्य िाग केवल पुष्पा 

सन (thalamus) से बनर्ता है। 

2. फल के बनने में पुष्पासन के साथ-साथ 

अण्डाशय िी पूरा योगदान करर्ता है। 

3. बाह्यफलभिभि पर्तला व कडा होर्ता है। 3. बाह्यफलभिभि गूदेदार होर्ता है। 

4. बीज सूखे बाह्यफलंभिभि के अन्दर होरे्त हैं। 4. गूदेदार मध्यफलभिभि र्तथा अन्तः फलभिभि में 

बीज होरे्त हैं। 

5. बीजो ंकी संख्या कम होर्ती है। बीज स्तम्भीय 

बीजाण्डासन पर भमलरे्त हैं। 

5. बीजो ंकी संख्या अत्यभधक होर्ती है। बीज भििीय 

(parietal) बीजाण्डासन पर भमलरे्त हैं। 

6. यह फल रोजेसी कुल के कुछ पौधो ंमें भमलर्ता है; 

जैसे- सेब, नाशपर्ती आभद। 

6. यह फल कुकरभबटेसी कुल की अभिलक्षर् हैं; 

जैसे- खीरा, ककडी करेला, लौकी आभद। 

7. यह पूर्वर्तः कूट फल (False fruit) है। 7. यह आंभशक रूप से कूट फल है। 

प्रश्न 3. सामूनहक फलो ों को सोंग्रनथत फलो ों से आप नकस प्रकार पहचािेंगे ? 

 

उिर: सामूभहक फल एक ही पुष्प में पाये जाने वाले बहुअण्डपी र्तथा पृथकाण्डपी अण्डाशय से बनरे्त हैं। 

सिी अण्डप भमलकर एक संयुक्त फल बनारे्त हैं, इसमें प्रते्यक फल स्वर्तन्त्र रहकर एक गुचे्छ में होरे्त हैं। 

उदा – एकीनो, फजभलकल, बेरी, अभष्ठ फलो ंके पंुज फल। संग्रभथल फल समू्पर्व पुष्पक्रम से पररवभधवर्त होरे्त 

हैं। इसमें पुष्पक्रम का प्रते्यक पुष्प एक छोटा फल बनार्ता है। सारे फल भमलकर एक फल बनारे्त हैं। ये 

गुचे्छ में न होकर आपस में भचपके होरे्त हैं। उदा. अनानास, अंजीर आभद। इन फलो ंको इनफ्रके्टसेन्स 

(Infuctescence) िी कहरे्त हैं। 



प्रश्न 4. नभदुर फल नकसे कहते हैं ? 

 

उिर: इस प्रकार के फल अनेक अण्डपो ंर्तथा युक्ताण्डपी अण्डाशय से भवकभसर्त होरे्त हैं। पररपक्वर्ता पर 

फलभिभि शुष्क होकर भवशेष स्थानो ंसे टूट जार्ती है। परनु्त बीज फलभिभि के अन्दर बन्द रहरे्त हैं।  

 

फल में अनेक बीज होरे्त हैं जो छोटे टुकडे प्रायः एकबीजी में भविक्त हो जारे्त हैं। इन टुकडो ंको फलांशक 

(mericarp) कहरे्त हैं। लोमेन्टम, क्रीमोकापव, रेग्मा, कासेरुलस र्तथा यूभटि कल भिदुर फल होरे्त हैं। 

प्रश्न 5. एसे्टरेसी कुल के पादपो ों में फलो ों का प्रकीििि में कौि सी सोंरचिा सहायक है? 

 

उिर: एसे्टरेसी कुल में भसिेला फल होर्ता है। फलो ंके साथ रोभमल, शुष्क भचरस्थायी बाह्यदलपंुज फल से 

लगे होरे्त हैं भजसे पेपस (Pappus) कहरे्त हैं। पेपस फलो ंके वायु प्रकीर्वन में पेराशूट (Parachute) की 

िांभर्त सहायर्ता करर्ता है। 

प्रश्न 6. एकसेविीक ( Follicle) की सोंरचिा सनचत्र समझाइये? 

 

उिर: एकसेवभनक या फजभलकल (Follicle): इस प्रकार के फल केवल एक सीवन अथावर््त अभ्यक्ष सीवन 

(ventral suture) से ही फटरे्त हैं। जैसे मदार (Calotropis), चम्पा (Michelia) र्तथा सपवगन्धा 

(Ratuwolfia) इत्याभद। 

 

 
 

प्रश्न 7. सरसाक्ष ( sorosis ) फल का निमािि कौि से पुष्पक्रमो ों द्वारा होता है, स्पष्ट समझाइये? 

 

उिर: इस प्रकार के फल शूकी (Spike), भनलम्बक शूकी (Catkin) या छद शूकी (Spadix) पुष्पक्रम से 

बनरे्त हैं। इसमें पुष्पक्रम अक्ष एवम् पररदलपंुज मांसल हो जारे्त हैं, जैसे- शहरू्तर्त, कटहल व अनानास। 

प्रश्न 8. अनष्ठफलो ों का समूहफल नकसे कहते हैं ? सनचत्र समझाइये? 

 

उिर: इस प्रकार के फल का उदाहरर् रसिरी, बै्लकबेरी (Rubus) है भजसमें अनेक छोटे-छोटे अभष्ठल 

गूदेदार फल पुष्पासन पर व्यवप्सस्थर्त रहरे्त हैं। 



 
 

प्रश्न 9. नद्वबीजपत्री पादपो ों के बीजो ों में भू्रि की सोंरचिा सनचत्र समझाइये? 

 

उिर: भिबीजपत्री बीज की संरचना (Structure of dicotyledon): बीज की बाहरी परर्त को बीजावरर् 

कहरे्त हैं। बीजावरर् की दो परर्तें होर्ती हैं – बाहरी आवरर् को बीजचोल (testa) र्तथा िीर्तरी परर्त 

कोटेगमेन (tegmen) कहरे्त हैं।  

 

बीज के ऊपर एक क्षर्त भचन्ह की र्तरह का ऊर्ध्व होर्ता है भजसके िारा बीज फल से जुडा रहर्ता है। इसे 

नाभिक कहरे्त हैं। प्रते्यक बीज में नाभिक के ऊपर भछद्र होर्ता है भजसे बीजाण्डिार कहरे्त हैं। जैसे ही 

बीजावरर् हटारे्त हैं र्तो दो बीजपत्रो ंके बीच भू्रर्ीय अक्ष होर्ती है। 

भजन बीजपत्रो ंमें िोजन संग्रभहर्त होर्ता है। वे गूदेदार होरे्त हैं। अक्ष के भनचले िाग को मूलांकुर र्तथा ऊपरी 

िाग को प्रांकुर कहरे्त हैं। इनमें भू्रर्पोष का भनमावर् भिभनषेचन के कारर् होर्ता है र्तथा इनकी ऊिको ंमें ही 

िोजन का संग्रह होर्ता है।  

 

चना, सेम र्तथा मटर में भू्रर्पोष नही ंहोर्ता है अर्तः ये बीज अभू्रर्पोषी होरे्त हैं परनु्त अरंड में भू्रर्पोष होर्ता 

है अर्तः यह बीज भू्रर्पोषी होर्ता है। 

 

 
 

प्रश्न 10. मक्का के बीज की सोंरचिा केवल िामाोंनकत नचत्र द्वारा समझाइये। 

 

उिर: 



 

 

निबोंधात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. फल से आप क्ा समझते हैं? िुक फ फलो ों का उदाहरि सनहत वििि कीनजये? । 

 

उिर: सरल शुष्क फंल (Simple dry fruits): इन फलो ंमें पर्तली एवं शुष्क फलभिभि (Periearp) होर्ती 

है। इन फलो ंके फटने एवं बीजो ंकी संख्या के आधार पर इनको भनम्न र्तीन प्रकारो ंमें बांटा गया – 

1. सरल शुष्क सु्फटनशील फल (Simple dry dehiscent fruits) 

2. सरल शुष्क भिदुर फल (Simple dry schizocarpic fruits) 

3. सरल शुष्क असु्फटनशील या एकीभनयल फल (Simple dry Indehiscent or achenial fruits) 

1. सरल िुक फ सु्फटििील फल (Simple dry dehiscent Fruits ): इस प्रकार के फलो ंके पररपक्व 

होने पर फलभिभि स्वर्तः ही फटकर बीजो ंको बाहर भनकाल देरे्त हैं। ये फल भनम्न प्रकार के होरे्त हैं – 

(i) भशम्ब या फली (legume): ये फल एकाण्डपी, उर्ध्ववर्ती (superior) व एक कोष्ठकी (unilocular) 

अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। अण्डाशय में सीमान्त बीजाण्डन्यास (marginal placentation) होर्ता है।  

 

इन फलो ंका सु्फटन दोनो ंसीवनो ं(sutures) से होर्ता है। उदाहरर् – उपकुल पैभपभलयोनेसी (लोटोइडी) के 

सदस्य, जैसे मटर (Piscum sativum)। यभद फल में एक या दो बीज होरे्त हैं र्तो इसे पााँड (Pod) कहरे्त हैं 

जैसे चना (Cicer arietinium)। 



(ii) एकसेवभनक या फजभलकल (Follicle): इस प्रकार के फल केवल एक सीवन अथावर््त अभ्यक्ष सीवन 

(ventral suture) से ही फटरे्त हैं। जैसे मदार (Calotropis), चम्पा (Michelia) र्तथा सपवगन्धा 

(Ratuwolfia) इत्याभद। 

(iii) कूटपटीक या भसभलकुआ (Siliqua): ये फल भिअण्डपी, युक्ताण्डपी र्तथा उर्ध्ववर्ती अण्डाशय से 

पररवभधवर्त होरे्त हैं। इस प्रकार के अण्डाशय में भििीय बीजाण्डन्यास (parietal placentation) होर्ता है।  

 

प्रारम्भ में अण्डाशय एक कोष्ठीय भकनु्त पररपक्वन के समय कूटपट (false septum or replum) बन जाने 

के कारर् भिकोष्ठीय (bilocular) हो जार्ता है। प्रते्यक कोष्ठक में अनेक बीज होरे्त हैं जो कूटपट पर लगे 

होरे्त हैं। 

यह फल शुष्क, लम्बा, संकीर्व (narrow) होर्ता है, जो पररपक्व होने पर दोनो ंसीवनो ं(sutures) के िारा 

नीचे से ऊपर की ओर सु्फभटर्त होर्ता है। इस प्रकार फलभिभि दो कपाटो ंमें फट जार्ती है र्तथा बीच में 

कूटपट पर बीज लगे रहरे्त हैं।  

 

कूटपट के सूखने पर र्तथा फल के हवा िारा भहलने से बीज भगर जारे्त हैं। इस प्रकार के फल कू्र सीफेरी 

(Crucifereae = Brassicaccae) कुल के पौधो ंमें पाये जारे्त हैं। जैसेसरसो ं(Brassica campestris), मूली 

(Raphantus sativus) इत्याभद। 

 

 
 

(iv) कूटपभटका या भसभलकू्यला (Silicula): ये फुल ठीक भसभलकुआ की िांभर्त होरे्त हैं। जब भसभलकुआ का 

फल छोटा, चपटा व कम बीजयुक्त होर्ता है र्तो उसे भसभलकु्यला कहरे्त हैं। जैसे- कैण्डीटपट (Candynift), 

कैिेला (Capsella bursa-pastoris) इत्याभद। 



 
 

(v) समु्पभटका (Capsule): ये फल बहुअण्डपी, युक्ताअण्डपी र्तथा उर्ध्ववर्ती अण्डाशय से भकनु्त किी-किी 

अधोवर्ती (inferior) अण्डाशय से िी पररवभधवर्त होरे्त हैं। फल शुष्क, बहुकोष्ठीय र्तथा अनेक बीजयुक्त होरे्त 

हैं। फलो ंका सु्फटन भवभवध भवभधयो ंिारा होर्ता है, जैसे- भछभद्रर्त (पोस्त), कोष्ठ भवदारक (कपास, भिण्डी), 

पट भवदारक (अरण्डी), पट िंजक (धरू्तरा) र्तथा अनुप्रस्थ (पोलाका) आभद। 

2. सरले िुक फ वेश्म स्फोटी या नभदुर फल (Simple dry Schizocarpic fruits): 

 

इस प्रकार के फल अनेक अण्डपो ंर्तथा युक्ताण्डपी अण्डाशय से भवकभसर्त होरे्त हैं। पररपक्वर्ता पर 

फलभिभि शुष्क होकर भवशेष स्थानो ंसे टूट जार्ती है। परनु्त बीज फलभिभि के अन्दर बंद रहरे्त हैं। फल में 

अनेक बीज होरे्त हैं जो छोटे टुकडे प्रायः एकबीजी में भविक्त हो जारे्त हैं। इन टुकडो ंको फलांशक 

(mericarp) कहरे्त हैं। भिदुर फल भनम्न प्रकार के होरे्त हैं – 

 



(i) अिुप्रस्थ भेदी या लोमेण्टम (Lomentum): 

 

यह फल वसु्तर्तः भशम्ब या पजड (legume or pod) का रूपान्तरर् है। ये फल एकाण्डपी, उर्ध्ववर्ती व 

एककोष्ठीय अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। इसकी फली बीच-बीच में लोमेण्टम फल संकीर्व होकर 

एकबीजी फलांशको ं(छुई मुई) (mericarps) में भविक्त हो जार्ती है, जैसे ईमली (Tamarindus indica), 

अमलर्तास (Cassia fistula), छुई-मुई (Mimosa pudica) इत्याभद। 

(ii) युग्मवेश्म या क्रीमोकापि (Cremocarp): 

 

ये फल भिअण्डपी, युक्ताण्डपी, अधोवर्ती व भिकोष्ठीय अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। फल में दो बीज होरे्त 

हैं जो पररपक्वर्ता पर दो फलांशको ं(mericarps) में टूट जारे्त हैं। दोनो ंफलांशक फलधर (carpophore) 

पर लगे होरे्त हैं। इस प्रकार के फल अमे्बलीफेरी (Umbelliferae = Apiaccae) कुल के पौधो ंमें पाये जारे्त 

हैं। जैसे – गाजर (Daucus carota), धभनया (coriander= Coriandum sativum), सौफं (Foeniculum 

vutgare) इत्याभद। 

 

 
 

(iii) स्फोटी वेश्मी या रेग्मा (Regma): 

 

इस प्रकार के फल भत्रअण्डपी, युक्ताण्डपी व उर्ध्ववर्ती अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। पररपक्वर्ता पर र्तीन, 

एकबीजयुक्त गोलारु् (cocci) में बंट जारे्त हैं, जैसे अरण्ड (castor=Ricintus comnunis), जेटि ोफा 

(Jatropha) इत्याभद। 

(iv) चतुरानदवेश्म या कासेरूलस (Carcerulus): 

 

ये फल भिअण्डपी, युक्ताण्डपी व उर्ध्ववर्ती अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। अण्डाशय में कूटपट (false 

septum) भनमावर् से चार कोष्ठक बन जारे्त हैं र्तथा पररपक्वर्ता पर चार एकबीजी फलांशको ंमें फट जारे्त हैं। 

जैसे रु्तलसी (Ocimum sanctium), साप्सिया (Salvia)। मालवेसी कुल के हजलीहजक (Hollyhock) र्तथा 

एबूटीलोन (Abutilon) में फल बहुअण्डपी जायांग से भवकभसर्त होर्ता है, इस कारर् फलांशको ंकी संख्या 

अभधक होर्ती है। 



(v) यूनटि कल (Utricle): 

 

ये फल भिअण्डपी, युक्ताण्डपी व उर्ध्ववर्ती अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। फल एक कोष्ठीय र्तथा एकबीजी 

होर्ता है। इस प्रकार के फल प्रायः ढक्कन (lid) से सु्फभटर्त होरे्त हैं, जैसे चौलाई (Amaranthus), लटजीरा 

(Achyranthus) इत्याभद। 

 

 
 

(स) सरल शुष्क असु्फटनशील या एकीभनयल फल (Simple dry Indchiscent or achenial furits): इस 

प्रकार के फल एकबीजी (single seeded) होरे्त हैं। पररपक्व होने पर फलभिभि शुष्क र्तो हो – जार्ती है 

परनु्त सु्फभटर्त नही ंहोर्ती। ये फल भनम्न प्रकार के होरे्त हैं – 

(i) एकीि (Achene): 

 

ये फल एकाण्डपी, उर्ध्ववर्ती व एककोष्ठीय अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। फल एकबीजी र्तथा फलभिभि 

बीजावरर् से पृथक होर्ती हैं, जैसेगुलेबजस (Mirabilis)। अभधकांशर्तः एकीन फल पंुज (etacrio) में पाये 

जारे्त हैं। क्योभंक ये बहु अण्डपी, भवयुक्ताण्डपी जायांग से भवकभसर्त होरे्त हैं, जैसे – क्लीमैभटस (Clematis), 

रैननकुलमस (Ranuncultus), नारवेभलया (Naramvallia) इत्याभद। 

 



 
 

(ii) सचोल नभनिफल या कैररऑप्सिस (Carvopsis): 

 

ये फल िी एकाण्डपी, उर्ध्ववर्ती व एककोष्ठीय बीजाण्ड से पररवभधवर्त होरे्त हैं। फल छोटा र्तथा एकबीजी 

होर्ता है। इसकी फलभिभि, बीजावरर् (seed coat) से संगभलर्त (fused) होर्ती है। इस प्रकार के फल 

गे्रभमनी या पोयेसी (Gramineae or Poaceae) कुल में पाये जारे्त हैं। जैसे गेहं (Wheat=Tritictim 

destivzunn), चावल (rice= Oryza sativa), मक्का (maize=Zea mays ), इत्याभद। 

(iii) रोमवलय या सूयिमुखी फल या नसिेला (Cypsela): 

 

ये फल भिअण्डपी, युक्ताण्डपी, अधोवर्ती व एककोष्ठीय अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। फल एकबीजयुक्त 

र्तथा फलभिभि, बीजावरर् से पृथक होर्ती है। फलो ंके साथ रोभमल बाह्यदलपंुज (calyx) फल से लगा होर्ता 

है भजसे पेपस (pappus) कहरे्त हैं। पेपस फलो ंके वायु प्रकीर्वन (air dispersal) में पेराशूट (parachute) 

की िांभर्त सहायर्ता करर्ता है। इस प्रकार के फल कम्पोभजटी या ऐस्टरेसी (Compositae or Asteraceae) 

कुल के पौधो ंमें पाये जारे्त हैं, जैसे- सूयवमुखी (Helianthias anntus), गैंदा (Tagettis), डेहभलया (Dahlia) 

इत्याभद। 

(iv) सपक्ष या समारा (Samara): 

 

ये फल भि या भत्रअण्डपी, युक्ताण्डपी व उर्ध्ववर्ती अण्डाशय से भवकभसर्त होरे्त हैं। फल में एक या दो बीज 

होरे्त हैं। इसकी फलभिभि पंख के समान चपटी होर्ती है, जैसे भचलभबल (Holoptelea), डायोस्कोररया 

(Dioscorea), मेपल (Acer) इत्याभद। परनु्त अन्य कुछ फल िी पंखदार होरे्त हैं, जैसे साल (Shorea), 

भडपे्टरोकापवस (Dipterocarpus) इत्याभद। परनु्त इनमें फलभिभि पंखदार न होकर बाह्यदलपंुज (calyx) 

होरे्त हैं। 

(v) कोष्ठ फल या दृढ़फल (Nut): 

 

ये फल भि या बहुअण्डपी, युक्ताण्डपी, उर्ध्वर्ती र्तथा एककोष्ठीय अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। फल में 

एकबीज होर्ता है व इसकी फलभिभि कठोर व काष्ठीय हो जार्ती है, जैसे-काजू (Cashew nut), भसंघाडा 

इत्याभद। 



प्रश्न 2. फलोों में सु्फटि की कौि-कौिसी नवनधयााँ अपिाई जाती हैं? 

 

उिर: फल बीजो ंको भबखेरने में सहयोग कररे्त हैं र्तथा ये बीज फलभिभि के फटने पर ही बाहर भनकलरे्त 

हैं। अर्तः फलभिभि के फटने की भवभध को सु्फटन कहा जार्ता है। फल असु्फटनशील (indehiscent) र्तथा 

अन्य फल सु्फटनशील (dehiscent) होरे्त हैं।  

 

असु्फटनशील फलो ंमें कोई ऐसा स्थान नही ंहोर्ता भजसके कारर् फल भविाभजर्त होकर बीजो ंको बाहर 

भनकाल सके। इस प्रकार के फलो ंको असु्फटनशील कहरे्त हैं भकनु्त सु्फटनशील बीजो ंमें फटने का स्थान 

होर्ता है। सु्फटनशील फलो ंमें सु्फटन भनम्न प्रकार से होर्ता है – 

1. सीवनी सु्फटन (Sutural dehiscence): इस प्रकार के फल सीवनो ं(sutures) के िारा फटरे्त हैं। 

मैग्नोभलया (Magnolia) में फल एक र्तरफ अपाक्ष (dorsal) सीवन से फटर्ता है या भफर अभ्यक्ष 

(ventral) सीवन से फटर्ता है, जैसे मदार का फजभलकल फल (follicle fruit of Calotropis)। 

कुछ फल दोनो ंर्तरफ की सीवनो ंसे फटरे्त हैं। जैसे मटर या लैगू्यम फल (legume fruit)। 

 

2. भछभद्रर्त सु्फटन (Porous dehiscence): प्रायः कैप्स्सू्यल (capsule) फलो ंमें इस प्रकार का सु्फटन 

पाया जार्ता है। इसके फलो ंमें शीषव पर भछद्र होरे्त हैं भजनसे बीज बाहर भनकल जारे्त हैं। जैसे पोस्त 

(poppy = papaver)। 

 

 
 

3. अनुप्रस्थ सु्फटन (Transverse dehiscence): इस प्रकार के फलो ंमें फलभिभि अनुप्रस्थ प्सस्थभर्त में 

सु्फभटर्त होर्ती है भजससे ऊपर का िाग टोपी के रूप में पृथक हो जार्ता है र्तथा नीचे के िाग में 

प्सस्थर्त बीज वायु िारा भबखेर भदये जारे्त हैं। इस प्रकार का सु्फटन िी प्रायः कैप्स्सू्यल फल में पाया 

जार्ता है, जैसे- पोलाका (Portulaca), अमरूद (Psidium gavava), भसलोभसया (Celosia) 

इत्याभद। 



4. कोष्ठ-भवदारक (Loculicidal dehiscence): सु्फटन के समय फलभिभि कोष्ठक (locules) के बीच 

में से फटर्ती है र्तथा बीजाण्डासन िी भविाभजर्त हो जार्ता है, जैसे- भिण्डी (Hibiscus esculentius 

= lady’s finger), कपास (Gossypium) इत्याभद। 

 

5. पट-भवदारक (Scepticidal dehiscence): इस प्रकार के फल पटो ं(septa) के जोड से फटकर 

पृथक हो जारे्त हैं परनु्त बीजाण्डासन बीच में लगा रहर्ता है, जैसे – अरण्डी (Ricinus 

commuimus = castor), सरसो ं(Brassica) इत्याभद। 

 

6. पट िंजक (Septifragal dehiscence): इसमें फलभिभि कोष्ठक व पट दोनो ंटूटकर भगर जारे्त हैं 

र्तथा बीजाण्डासन यथावर्त रहर्ता है, जैसे धरू्तरा (Dattara)। 

 

 

प्रश्न 3. सरस फलो ों का नवस्तार पूविक वििि कररये? 

 

उिर: सरल सरस या गूदेदार फल (Simple fleshy or succulent fruits): इस प्रकार के फल पररपक्वर्ता 

पर मांसल र्तथा रसदार (Juicy) होरे्त हैं। इस शे्रर्ी के फल भनम्न प्रकार के होरे्त हैं – 

(i) अनष्ठफल (Drupe): 

 

ये फल एकाण्डपी या बहुअण्डपी, युक्ताण्डपी, उर्ध्ववर्ती अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। पररपक्वर्ता पर 

फल गूदेदार र्तथा एकबीजी होरे्त हैं। इसकी फलभिभि र्तीन िागो ंमें भविेभदर्त होर्ती है- बाहर की बाह्य 

फलभिभि (epicarp) भछलके जैसी, बीच की मध्य फलभिभि (mesocarp) रसदार गूदेयुक्त खाने योग्य र्तथा 

अन्दर की अन्तः फलभिभि (endocarp) कठोर। 

जैसे – आम (Mangifera indica), बेर (Zizyphus jujuba), अखरोट (walnut=juglans regia), नाररयल 

(Coconut=Coctus nucifera), बादाम (Almond=Pruns anmygdaltus) इत्याभद। नाररयल में 

मध्यफल भिभि मांसल न होकर रेशेदार होर्ती है र्तथा इसके सूखने पर कजयर (Coir) नामक रेशा प्राप्त 

भकया जार्ता है। इसमें खाने योग्य िाग भू्रर्पोष (endosperm) होर्ता है। 

(ii) पोम (Pome): 

 



ये फल भि या बहुअण्डपी, युक्ताण्डपी र्तथा अधोवर्ती (inferior) अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। अण्डाशय 

के चारो ंओर मांसल व रसदार पुष्पासनं (thalamus) के भवकास से फल बनर्ता है। 

 

 
 

वास्तभवक फल मांसल िाग के अन्दर कठोर सूखे हुए काभटवलेज जैसा (cartilagenous) होर्ता है भजसमें 

बीज पाये जारे्त हैं। अर्तः यह एक आिासी फल (false fruits) है, जैसे – सेव (apple = Pyrus malius), 

नाशपर्ती (Pear = Pyrius communis) इत्याभद। 

(iii) बेकैट फल (Beccate): 

 

सरस या गूदेदार फलो ंमें डूप र्तथा पोम प्रकार के फलो ंको छोडकर शेष सिी फल, बेकैट फल होरे्त हैं। 

इन फलो ंके गूदे में अनेक बीज धंसे होरे्त हैं र्तथा इनकी अन्तः फलभिभि किी िी कठोर नही ंहोर्ती है। ये 

फल भनम्न प्रकार के होरे्त हैं – 

(क) बदरी फल या बेरी (Berry): 

 

ये फल एक या बहुअण्डपी, युक्ताण्डपी, उर्ध्ववर्ती या अधोवर्ती (superior or inferior) अण्डाशय से 

पररवभधवर्त होरे्त हैं । बीजाण्डन्यास स्तम्भीय (axile) या भििीय (parictal) होर्ता है। फलभिभि र्तीन परर्तो ंमें 

भविेभदर्त होर्ता है- बाह्य फलभिभि भछलके के रूप में, मध्यफलभिभि गूदेदार र्तथा अन्तः फलभिभि पर्तली 

भिल्ली के रूप में होर्ती है। पररपक्व फलो ंमें बीज गूदे (pulp) में भबखरे होरे्त हैं; जैसे टमाटर 

(Lycopersicum esculentum), बैंगन (Solanum melongena), अंगूर (Vitis vinifera), सुपारी (Areca 

catechu), पपीर्ता (papaya=Carica papaya), केला (Mausa paradisiaca), खजूर (Phoenix 

dactylifera) इत्याभद। 

 



(ख) पीपो (Pepo): 

 

ये फल भत्रअण्डपी, युक्ताण्डपी, अधोवर्ती (inferior) अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। अण्डाशय एक कोष्ठीय 

व भििीय बीजाण्डन्यास वाला होर्ता है। फल गूदेदार, अनेक बीजयुक्त होरे्त हैं। इसके बीज यद्यभप 

बीजाण्डासन पर लगे होरे्त हैं परनु्त गूदे में भबखरे रहरे्त हैं। बाह्यफलभिभि एक दृढ़ भछलके (rind) के रूप में 

होर्ती है। मध्यफलभिभि व अन्त:फलभिभि मांसल व रसीली होर्ती है। इस प्रकार के फल कुकरभबटेसी 

(cucurbitaccae) कुल के पौधो ंमें पाये जारे्त हैं। जैसेwicht (bottle gourd = Lagenaria siceraria), 

खीरा (cucumber-Cucumis sativus), र्तरबूज (water melon = Cirullus lanatus), खरबूजा (melon 

= Cucumis melo) इत्याभद। 

(ग) िारों गैक या हैस्परीनियम (Hesperidium): 

 

ये फल बहुअण्डपी, युक्ताण्डपी, उर्ध्ववर्ती र्तथा बहुकोष्ठीय अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। अण्डाशय में 

स्तम्भीय बीजाण्डन्यास होर्ता है। बाह्य फलभिभि चभमवल (leathery), अनेक रे्तल गं्रभथयो ंयुक्त होकर फल 

का भछलका (rind) बनार्ती है। मध्य फलभिभि एक सफेद रेशेदार िाग के रूप में होर्ती है जो बाह्य 

फलभिभि से भचपकी होर्ती है। 

अंर्तः फलभिभि भिल्ली के रूप में रहकर, अन्दर की ओर घुसकर अनेक प्रकोष्ठ बनार्ती है अथावर््त यह 

प्रते्यक फजक के ऊपर रहर्ती है। इस कारर् यह फल अनेक फजको में भविक्त होर्ता है। अर्तः फलभिभि की 

अन्दर की सर्तह से अनेक सरस, गं्रभथल रोम भनकले होरे्त हैं जो फल को खाने योग्य िाग होर्ता है। इस 

प्रकार के फल रूटेसी (Rutancae) कुल के पौधो ंमें पाये जारे्त हैं। जैसे – सन्तरा (orange= Citrus 

reticulata), नीबूं (lemon= Citrus qurantifolia) इत्याभद। 

 

 
 

(घ) बैलोस्टा (Balausta): 

 

ये फल बहुअण्डपी, युक्ताण्डपी, अधोवर्ती (inferior) अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। फल अनेक प्रकोष्ठो ं

र्तथा अनेक बीजो ंवाला होर्ता है। इसमें बाह्यदल पंुज (calyx) आपार्ती (persistant) होरे्त हैं जो एक मुकुट 



(crown) सी रचना बनारे्त हैं। फलभिभि कठोर होर्ती है। बीजचोल (testa) सरस व खाने योग्य होर्ता है। 

भकनु्त टेगमेन (tegman) कठोर होर्ता है; जैसे- अनार (pomegranate= Punica granatum)। 

(च) एम्फीसारका (Amphisarca): 

 

इस प्रकार के फल बहुअण्डपी, युक्ताअण्डपी, उर्ध्ववर्ती र्तथा बहुकोष्ठीय अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। 

फलभिभि काष्ठीय होर्ती है। मध्य र्तथा अन्त:फलभिभि मांसल होर्ती है। भजसमें अनेक बीज भबखरे होरे्त हैं। 

फल में बीजाण्डासन िी मांसल होर्ता है। अर्तः फल में मध्य व अन्तःफलभिभि र्तथा बीजाण्डासन खाने योग्य 

िाग का भनमावर् कररे्त हैं; जैसे बेल (wood apple= Aegle marmelos)। 

 

 
 

प्रश्न 4. नवनभन्न प्रकार के पुोंज तथा सोंग्रनथत फलो ों का वििि कीनजये? 

 

उिर: 1. पुोंजफल (Aggregate fruits = etaerio): 

 

इस प्रकार के फल एक पुष्प से ही बनरे्त हैं। जब एक पुष्प में अनेक अण्डप स्वरं्तत्र होरे्त हैं र्तब प्रते्यक 

अण्डप से एक लघुफल (fruitlet) बनर्ता है। अर्तः अनेक अण्डप से अनेक छोटे-छोटे फल एक समूह 

(aggregate) में बनरे्त हैं। फल के प्रकार के आधार पर पंुजफल को नाम भदया जार्ता है। जैसे- यभद फल 

डि प (drupe) है। र्तो फलो ंके समूह को डि प का समूह फल (etaerio) कहरे्त हैं। इस प्रकार के फल भनम्न 

प्रकार के होरे्त हैं – 

1. फॉनलकलो ों का पुोंज (Etaerio of follicles): 

 

जब फजभलकल फल एक पंुज में होरे्त हैं र्तो इसे फजभलकलो ंका पंुज कहरे्त हैं। ये फल दीभघवर्त 

पुष्पासन (elongated thalamus) पर लगे होरे्त हैं; जैसे मदार (Calotropis procera), सदाबाहर 

(Catharanthus roseus) में दो फजभलकल से बना हुआ पंुज होर्ता है। 



2. एकीिो का पुोंज (Etaerio of achenes): 

 

जब एकीन फल पंुज में होरे्त हैं र्तो इसे एकीनो का पंुज कहरे्त हैं। गुलाब में अनेक एकीन फल प्याले 

के आकार के पुष्पासन में व्यवप्सस्थर्त रहरे्त हैं। कमल में अनेक एकीन गूदेदार पुष्पासन में धंसे रहरे्त 

हैं। इसी प्रकार स्टि ाबेरी (Fragaria) में िी एकीन फल गूदेदार पुष्पासन में धंसे रहरे्त हैं। इसके अन्य 

उदाहरर् नारवेभलया (Narvellia) र्तथा क्लीमेभटस (Clematis) है। 

 

3. िि प का पुोंजफल (Etaerio of drupes): 

 

इसमें अनेक छोटे-छोटे डि प फल गूदेदार पुष्पासन पर व्यवप्सस्थर्त होरे्त हैं। सिी छोटे-छोटे डूप फल 

एक ही पुष्प के पृथक अण्डपो ंसे पररवभधवर्त होरे्त हैं; जैसे – रसिरी (Rubus idaetus)। 

 

 
 

4. बेरी का पोंजफल (Etaerio of berries): 

 

शरीफा (custard apple= Annona squamosa ) में अनेक छोटे-छोटे बेरी फल गूदेदार 

पुष्पासन के चारो ंओर व्यवप्सस्थर्त होकर एक फल बना लेरे्त हैं। सिी बेरी फेलो ंका शीषव जुडकर 

एक सामूभहक भछलके (fused rind) का भनमावर् कररे्त हैं, जैसे शरीफा (Annona squamosa)। 

2. संग्रभथर्त फल (Multiple or Composite fruits): इस प्रकार के फल समू्पर्व पुष्पक्रम से पररवभधवर्त होरे्त 

हैं। अर्तः ये कूटफल (false fruit) होरे्त हैं। इन फलो ंको इन्फ्फ्रके्टसेन्स (infructescence) िी कहरे्त हैं। ये 

दो प्रकार के होरे्त हैं – 

सरसाक्ष या सोरोनसस (Sorosis): 

 

इस प्रकार के फल कभर्श (spike), नर्तकभर्श (catkin) या सै्पभडक्स (spadix) पुष्पक्रम से पररवभधवर्त होरे्त 



हैं। इसमें सिी फल अपने मांसल पररदलो ं(succulent tepals) िारा जुडकर एक फल का भनमावर् कररे्त 

हैं। अन्नानास (Ananas comosus) में अक्ष (रेभकस), पररदलपंुज (perianth) व सहपत्र (bract) गूदेदार 

होकर संगभलर्त हो जारे्त हैं। शहरू्तर्त (Morus alba) में फल सै्पभडक्स से पररवभधवर्त होरे्त हैं। इसमें सिी पुष्प 

अवृन्ती र्तथा मादा होरे्त हैं। प्रते्यक पुष्प से एकीन फल बनर्ता है। र्तथा इसमें पररदलपंुज सरस होर्ता है। 

कटहल (Artocarplus heterophyllius) में सहपत्र, पररदलपंुज व बीज सरस (succulent) होरे्त है। 

 

 
 

उदुम्बरक या साइकोनस (Syconus): इस प्रकार का फल हाइपै न्थोभडयम (hvpanthodium) पुष्पक्रम से 

पररवभधवर्त होर्ता है। जैसे अंजीर (Ficus carica), पीपल (Fictus religosa) व बरगद (Ficus enghalensis) 

इत्याभद। इसमें पुष्पासन नाशपर्ती पुष्पासन के आकार में होकर एक खोखली गुभहका बना लेर्ता है। गुभहका 

एक भछद्र िारा खुलर्ती है। 

 

 
 

गुभहका के अन्दर असंख्य एकभलंगी पुष्प व्यवप्सस्थर्त होरे्त हैं। भछद्र के आस-पास में नर (staminate) र्तथा 



नीचे की ओर मादा (pistillate) पुष्प लगरे्त हैं। पररपक्वर्ता के समय पुष्पासन मांसल हो जार्ता है र्तथा यही 

खाने योग्य िाग होर्ता है। इसके अन्दर पुष्पो ंसे अनेक एकीन प्रकार के फल बनरे्त हैं (भचत्र 16)। 

प्रश्न 5. सरल िुक फ असु्फटििील फल नकसे कहते हैं? इसके प्रकारो ों का सनचत्र वििि कीनजए? 

 

उिर: सरल शुष्क असु्फटनशील या एकीभनयल फल (Simple dry Indchiscent or achenial furits): 

इस प्रकार के फल एकबीजी (single seeded) होरे्त हैं। पररपक्व होने पर फलभिभि शुष्क र्तो हो – जार्ती है 

परनु्त सु्फभटर्त नही ंहोर्ती। ये फल भनम्न प्रकार के होरे्त हैं – 

(i) एकीि (Achene): 

 

ये फल एकाण्डपी, उर्ध्ववर्ती व एककोष्ठीय अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। फल एकबीजी र्तथा फलभिभि 

बीजावरर् से पृथक होर्ती हैं, जैसेगुलेबजस (Mirabilis)। अभधकांशर्तः एकीन फल पंुज (etacrio) में पाये 

जारे्त हैं। क्योभंक ये बहु अण्डपी, भवयुक्ताण्डपी जायांग से भवकभसर्त होरे्त हैं, जैसे क्लीमैभटस (Clematis), 

रैननकुलमस (Ranuncultus), नारवेभलया (Naramvallia) इत्याभद। 

 

 
 

 
 

(ii) सचोल नभनिफल या कैररऑप्सिस (Carvopsis): 

 

ये फल िी एकाण्डपी, उर्ध्ववर्ती व एककोष्ठीय बीजाण्ड से पररवभधवर्त होरे्त हैं। फल छोटा र्तथा एकबीजी 



होर्ता है। इसकी फलभिभि, बीजावरर् (seed coat) से संगभलर्त (fused) होर्ती है। इस प्रकार के फल 

गे्रभमनी या पोयेसी (Gramineae or Poaceae) कुल में पाये जारे्त हैं। जैसे गेहं (Wheat=Tritictim 

destivzunn), चावल (rice= Oryza sativa), मक्का (maize=Zea mays ), इत्याभद। 

(iii) रोमवलय या सूयिमुखी फल या नसिेला (Cypsela): 

 

ये फल भिअण्डपी, युक्ताण्डपी, अधोवर्ती व एककोष्ठीय अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। फल एकबीजयुक्त 

र्तथा फलभिभि, बीजावरर् से पृथक होर्ती है। फलो ंके साथ रोभमल बाह्यदलपंुज (calyx) फल से लगा होर्ता 

है भजसे पेपस (pappus) कहरे्त हैं। पेपस फलो ंके वायु प्रकीर्वन (air dispersal) में पेराशूट (parachute) 

की िांभर्त सहायर्ता करर्ता है। इस प्रकार के फल कम्पोभजटी या ऐस्टरेसी (Compositae or Asteraceae) 

कुल के पौधो ंमें पाये जारे्त हैं, जैसे- सूयवमुखी (Helianthias anntus), गैंदा (Tagettis), डेहभलया (Dahlia) 

इत्याभद। 

(iv) सपक्ष या समारा (Samara): 

 

ये फल भि या भत्रअण्डपी, युक्ताण्डपी व उर्ध्ववर्ती अण्डाशय से भवकभसर्त होरे्त हैं। फल में एक या दो बीज 

होरे्त हैं। इसकी फलभिभि पंख के समान चपटी होर्ती है, जैसे भचलभबल (Holoptelea), डायोस्कोररया 

(Dioscorea), मेपल (Acer) इत्याभद। परनु्त अन्य कुछ फल िी पंखदार होरे्त हैं, जैसे साल (Shorea), 

भडपे्टरोकापवस (Dipterocarpus) इत्याभद। परनु्त इनमें फलभिभि पंखदार न होकर बाह्यदलपंुज (calyx) 

होरे्त हैं। 

(v) कोष्ठ फल या दृढ़फल (Nut): 

 

ये फल भि या बहुअण्डपी, युक्ताण्डपी, उर्ध्वर्ती र्तथा एककोष्ठीय अण्डाशय से पररवभधवर्त होरे्त हैं। फल में 

एकबीज होर्ता है व इसकी फलभिभि कठोर व काष्ठीय हो जार्ती है, जैसे-काजू (Cashew nut), भसंघाडा 

इत्याभद। 

प्रश्न 6. बीजपत्रो ों की उपप्सस्थनत के आधार पर बीज के प्रकार बताइये। नद्वबीजपत्री बीज की सोंरचिा 

सनचत्र समझाइये? 

 

उिर:  

 

भू्रिपोष के आधार पर बीज तीि प्रकार के होते हैं – 

1. भू्रर्पोषी बीज (Endospermic seeds): कुछ बीजो ंमें भू्रर् के पररपक्व हो जाने के पश्चार्त िी 

पयावप्र्त मात्रा में भू्रर्पोष (endosperm) बचा रह जार्ता है, जो चारो ंओर से भू्रर् को घेरे रहर्ता है। 

इस प्रकार के बीजो ंको भू्रर्पोषी बीज (Endospermic or albuminous seeds) कहरे्त हैं, जैसे – 

अरंड। 

 

2. अभ्र र्पोषी बीज (Non-endospermic or exalbuminous seeds): िूर्व पररवधवन के समय 

समू्पर्व भू्रर्पोष का उपयोग हो जाने से बीजो ंमें भू्रर्पोष नही ंरहर्ता। ऐसे बीजो ंमें संभचर्त खाद्य 



पदाथव बीजपत्रो ंमें संग्रभहर्त रहर्ता है, जैसे – चना, मटर इत्याभद। 

 

3. पररभू्रर्पोषी बीज (Perispermic seeds): इस प्रकार के बीजो ंमें बीजाण्डकाय (nucellus) पर्तली 

भिल्ली के रूप में शेष रह जार्ता है, इसे पररभू्रर्पोष (perisperm) कहरे्त हैं। अर्तः ऐसे बीजो ंको 

पररभू्रर्पोषी बीज कहरे्त हैं, जैसे – कालीभमचव। 

नद्वबीजपत्री बीज की सोंरचिा (Structure of dicotyledon): 

 

बीज की बाहरी परर्त को बीजावरर् कहरे्त हैं। बीजावरर् की दो परर्तें होर्ती हैं – बाहरी आवरर् को 

बीजचोल (testa) र्तथा िीर्तरी परर्त कोटेगमेन (tegmen) कहरे्त हैं। बीज के ऊपर एक क्षर्त भचन्ह की र्तरह 

का ऊर्ध्व होर्ता है भजसके िारा बीज फल से जुडा रहर्ता है। इसे नाभिक कहरे्त हैं। प्रते्यक बीज में नाभिक 

के ऊपर भछद्र होर्ता है भजसे बीजाण्डिार कहरे्त हैं। जैसे ही बीजावरर् हटारे्त हैं र्तो दो बीजपत्रो ंके बीच 

भू्रर्ीय अक्ष होर्ती है। 

भजन बीजपत्रो ंमें िोजन संग्रभहर्त होर्ता है। वे गूदेदार होरे्त हैं। अक्ष के भनचले िाग को मूलांकुर र्तथा ऊपरी 

िाग को प्रांकुर कहरे्त हैं। इनमें भू्रर्पोष का भनमावर् भिभनषेचन के कारर् होर्ता है र्तथा इनकी ऊिको ंमें ही 

िोजन का संग्रह होर्ता है। चना, सेम र्तथा मटर में भू्रर्पोष नही ंहोर्ता है अर्तः ये बीज अभू्रर्पोषी होरे्त हैं 

परनु्त अरंड में भू्रर्पोष होर्ता है अर्तः यह बीज भू्रर्पोषी होर्ता है। 

 

 
 

प्रश्न 7. एकबीजपत्री बीज की सोंरचिा का सनचत्र वििि कीनजये? 

 

उिर:  

 

एक बीजपत्री बीज की सोंरचिा (Structure of Monocotyledons seed): 

 

एकबीजपत्री बीज भू्रर्पोषी होरे्त हैं परनु्त कुछ अभू्रर्पोषी िी होरे्त हैं। अनाज के बीज जैसे मक्का में 

बीजावरर् भिल्लीदार र्तथा फलभिभि से संगभलर्त होर्ता है। इसमें भू्रर्पोष स्थूल होर्ता है जो िोजन का संग्रह 

करर्ता है। भू्रर्पोष की बाहरी भिभि भू्रर् से एक प्रोटीन सर्तह िारा पृथक होर्ती है भजसे एलू्यरोन सर्तह 

(Aleurone layer) कहरे्त हैं। 

भू्रर् आकृभर्त में छोटा र्तथा भू्रर्पोष के एक भसरे पर खांचे में प्सस्थर्त होर्ता है। इसमें एक बडा र्तथा ढालाकार 

आकृभर्त का बीजपत्र होर्ता है भजसे सु्कटेलम (Scutellum) कहरे्त हैं (भचत्र 18)। इसमें एक छोटा अक्ष होर्ता 



है। भजसमें प्रांकुर (plumule) र्तथा मूलांकुर (radical) होरे्त हैं। प्रांकुर र्तथा मूलांकुर एक चादर से ढके होरे्त 

हैं, भजसे क्रमशः प्रांकुर चोल (Coleoptile) र्तथा मूलांकुरचोल (Coleorhiza) कहरे्त हैं। 

 

 


