
'kCnkFkZ] HkkokFkZ ,oa vFkZxzg.k laca/h iz'u
{{{{{ ns[k vk;k panz xgukA

ns[krk gw¡ n`'; vc eSa

esM+ ij bl [ksr dh cSBk vos$ykA

,d chrs os$ cjkcj

;g gjk fBxuk puk]

ck¡/ks eqjSBk 'kh'k ij

panz xguk ls ykSVrh csj



NksVs xqykch Qwy dk]

lt dj [kM+k gSA ¼i`"B 119½

'kCnkFkZμesM+μ[ksrksa os$ chp vkus&tkus dk jkLrkA chrkμckfyLr] yxHkx 22-5 lsaVhehVj ¼vaxwBs os$ fljs ls dfu"Bk rd

dh yackbZ½A fBxukμNksVs dn okykA eqjSBkμlkQk] ixM+hA 'kh'kμfljA

HkkokFkZμdfo panz xguk ls ykSVrs le; izkÑfrd lkSan;Z fugkjus os$ fy, [ksr dh esM+ ij cSB tkrk gSA og vklikl

dh Qlyksa dk lkSan;Z ns[kus yxrk gSA og ns[krk gS fd ,d chrs ¼fcrs½ dh yackbZ dk fBxuk&lk pus dk ikS/kk lt&/ktdj [kM+k

gSA mlus vius 'kh'k ij lkQk ck¡/k j[kk gSA ekuks og 'kknh esa tkus dks rS;kj gS] D;ksafd og flj ij xqykch Qwy ltk, [kM+k gSA

vfr y?kqmRrjh; iz'u

(i) dfo vkSj dfork dk uke fyf[k,A 1

(ii) pus dk ikS/kk oS$lk gS\ 1

(iii) dfo [ksr dh esM+ ij D;ksa cSBk gS\ 1

(iv) pus dks ns[k dfo D;k dYiuk djrk gS\ 1

(v) ^,d chrs os$ cjkcj* rFkk ^NksVs xqykch iw$y dk] lt dj [kM+k gS* esa dkSu&lk vyadkj gS\ 1

mRrj

(i) dfo dk ukeμos$nkj ukFk vxzokyA

dfork dk ukeμpanz xguk ls ykSVrh csjA

(ii) pus dk ikS/kk jax esa gjk] dn esa fBxuk] ,d chrs os$ cjkcj rFkk iw$y ;qDr gSA

(iii) dfo panz xguk ls ykSVdj [ksr dh esM+ ij cSBk gS rkfd lqanj izkÑfrd n`'; dks fugkj los$A

(iv) pus dks ns[kdj dfo dYiuk djrk gS fd puk flj ij xqykch ixM+h ck¡/ks fookg LFky ij tkus dks rS;kj [kM+k gSA

(v) ^,dchrs os$ cjkcj* esa vuqizkl vyadkj

^NksVs xqykch iw$y dk] ltdj [kM+k gS* esa ekuohdj.k vyadkjA

y?kqmRrjh; iz'u

(i) panz xguk ls ykSVrs dfo dgk¡ #dk vkSj D;ksa\ 2

(ii) pus dk ikS/kk dfo dks oS$lk yx jgk gS\ 2

(iii) pus us fdldk eqjSBk ck¡?k j[kk gS\ 1

mRrj

(i) panz xguk ls okil ykSVrs gq, dfo us vklikl fc[kjs izkÑfrd lkSan;Z dks ns[kkA og vfHkHkwr gks mBk vkSj [ksr dh

esM+ ij cSBdj izkÑfrd lkSan;Z dk vkuan ysus yxkA mlesa [kks x;kA

(ii) pus dk ikS/kk vkdkj esa NksVk gksus ls fBxuk fn[k jgk gSA ;g ,d chrs os$ cjkcj >kM+hnkj gSA ;g jax esa gjk gSA bl

ikS/ks os$ Åijh Hkkx esa iw$y Hkh vk, gSa] ftlls ;g lqanj fn[k jgk gSA

(iii) pus us vius flj ij xqykch iw$yksa dk eqjSBk ck¡/k j[kk gS] ftlls mldk lkSan;Z c<+ x;k gSA

||||| ikl gh fey dj mxh gS

chp esa vylh gBhyh

nsg dh iryh] dej dh gS yphyh]

uhy Qwys Qwy dks flj ij p<+k dj



dg jgh gS] tks Nq, ;g

nw¡ ân; dk nku mldksA ¼i`"B 119&120½

'kCnkFkZμvylhμ,d fryguh ikS/kk] rhlhA gBhyhμftn~nhA yphyhμypdnkjA uhyμuhysA

HkkokFkZμdfo ns[krk gS fd pus os$ ikl gh vylh mx vkbZ gSA yxrk gS fd og pus os$ ikl gB djos$ mxh gSA iryk
'kjhj] ypdnkj dej okyh vylh flj ij uhys Qwy /kkj.k fd, gq, gSA ,slh lqanjh vylh dgrh gS fd tks mls Nq,xk mls
og viuk ân; nku ns nsxhA vFkkZr~ dfo mldks izsekrqj ukf;dk os$ :i esa izLrqr dj jgk gSA

vfr y?kqmRrjh; iz'u

(i) vylh dgk¡ mxh gqbZ gS\ 1

(ii) vylh dk ikS/kk oS$lk gS\ 1

(iii) og vius ân; dk nku fdls djuk pkgrh gS\ 1

(iv) vylh os$ fy, fdu&fdu fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gS\ 1

(v) ^uhy iw$ys iw$y* rFkk ^nw¡ ân; dk nku mldks* esa dkSu&lk vyadkj gS\ 1

mRrj

(i) vylh pus os$ ikS/ks os$ ikl mlls lVdj mxh gqbZ gSA

(ii) vylh dk ikS/kk iryk] oq$N yack rFkk gok os$ lkFk ygjkus okyk gSA

(iii) og vius ân; dk nku mls djsxh tks mlos$ flj ij j[ks iw$yksa dks izseiwoZd Li'kZ djsxkA

(iv) vylh os$ fy, gBhyh] nsg dh iryh] dej dh yphyh vkfn fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA

(v) ^uhy iw$ys iw$y* esa vuqizkl vyadkj rFkk ^nw¡ ân; dk nku mldks* esa ekuohdj.k vyadkj gSA

y?kqmRrjh; iz'u

(i) vylh dks gBhyh D;ksa dgk x;k gS\ 2

(ii) vylh os$ :i&lkSan;Z dk o.kZu djrs gq, crkb, og D;k dg jgh gS\ 2

(iii) vylh dks fdl :i esa fpf=kr fd;k x;k gS\ 1

mRrj

(i) vylh dks gBhyh blfy, dgk x;k gS D;ksafd pus os$ lkFk feydj mxus ls ,slk yxrk gS ekuks og ogk¡ cyiwoZd
¼tcjnLrh½ mx vkbZ gSA og gok os$ >ksaos$ os$ lkFk >qddj tehu Nw tkrh gS rks rqjar gh iwoZor~ [kM+h Hkh gks tkrh gS
vkSj pus os$ lkFk >weus yxrh gSA

(ii) vylh dk 'kjhj nqcyk&iryk gSA mldh dej yphyh gSA mlos$ flj ij lqanj uhys iw$y lq'kksfHkr gSaA ,slh lth&/kth
vylh ;g dg jgh gS fd tks bu iw$yksa dks Li'kZ djsxk og mls viuk ân; nsxhA

(iii) vylh dks laqnj] deuh; rFkk izsekrqj ukf;dk os$ :i esa fpf=kr fd;k x;k gSA

}}}}} vkSj ljlksa dh u iwNksμ

gks xbZ lcls l;kuh]

gkFk ihys dj fy, gSa

C;kg&eaMi esa i/kkjh

Qkx xkrk ekl Qkxqu

vk x;k gS vkt tSlsA

ns[krk gw¡ eSa % Lo;aoj gks jgk gS]



izÑfr dk vuqjkx&vapy fgy jgk gS

bl fotu esa]

nwj O;kikfjd uxj ls

izse dh fiz; Hkwfe mitkm$ vf/kd gSA ¼i`"B 120½

'kCnkFkZμl;kuhμcM+h] ;qok] prqjA gkFk ihys djμfookg os$ fy, gYnh yxkdjA i/kkjhμvkbZ gqbZA QkxμQkxqu ekg

esa xk;k tkus okyk xhrA vuqjkxμizseA fotuμlqulkuA

HkkokFkZμljlksa os$ lkSan;Z os$ ckjs esa dfo dgrk gS] mldh ckr iwNks gh erA og lcls l;kuh ;qok gks xbZ gSA C;kg os$

eaMi esa tkus dks vkrqj mlus gkFkksa dks ihyk dj j[kk gSA ,sls esa yxrk gS fd Qkx xkrk gqvk Qkxqu Hkh vk igq¡pk gSA ;g lc

ns[kdj ,slk yxrk gS tSls fdlh dk Lo;aoj gks jgk gSA bl 'kkafriw.kZ {ks=k esa izÑfr dk izseiw.kZ vk¡py fgy jgk gSA lHkh

izlUufpRr fn[kkbZ ns jgs gSaA dfo dks yxrk gS 'kgjksa dh vis{kk xk¡o dh tehu I;kj os$ ekeys esa vf/kd mitkm$ gSA ;gk¡ euq";

rks euq";] isM+&ikS/ks Hkh I;kj djrs gSaA ;gk¡ izÑfr dk ,d&,d vax I;kj ls ljkcksj fn[k jgk gSA

vfr y?kqmRrjh; iz'u

(i) ^vkSj ljlksa dh u iwNks*μdfo ,slk D;ksa dg jgk gS\ 1

(ii) ljlksa dks l;kuh D;ksa dgk x;k gS\ 1

(iii) dfo us Qkxqu dk ekuohdj.k fdl izdkj fd;k gS\ 1

(iv) ^nwj O;kikfjd uxj ls* dgdj fdl vksj laos$r fd;k x;k gS\ 1

(v) ^C;kg&eaMi esa i/kkjh* esa dkSu lk vyadkj gS\ 1

mRrj

(i) dfo ,slk blfy, dg jgk gS D;ksafd vU; Qlyksa ls ljlksa dk lkSan;Z vf/kd gSA mlos$ ihys&ihys iw$y mlos$ gkFk ihys

gksus dh vksj laos$r dj jgs gSaA

(ii) ljlksa dks l;kuh blfy, dgk x;k gS D;ksafd ljlksa dh yackbZ c<+ pqdh gSA ml ij ihys iw$y vk x, gSa] ftUgsa ns[k

dj yxrk gS fd og ;kSoukoLFkk izkIr dj pqdh gSA

(iii) dfo dks yx jgk gS fd Qkxqu dk eghuk Qkx ¼QkYxqu ;k olar _rq esa xk,&tkus okys xhr½ xkrk pyk vk jgk gSA

bl rjg mldk ekuohdj.k fd;k x;k gSA

(iv) nwj O;kikfjd uxj ls dgdj dfo us izkÑfrd lqanjrk ;qDr xk¡o dh vksj laos$r fd;k gSA

(v) ^C;kg&eaMy esa i/kkjh* esa ekuohdj.k vyadkj gSA

y?kqmRrjh; iz'u

(i) dfo dks Lo;aoj gksus tSlk D;ksa yx jgk gS\ 2

(ii) izÑfr dk vuqjkx vapy fgyus dk D;k vk'k; gS\ 2

(iii) izse dh fiz; Hkwfe fdl izdkj vf/kd mitkÅ gS\ 1

mRrj

(i) dfo ns[krk gS fd ljlksa] vylh] puk dh Qlysa viuh lt&/kt os$ lkFk [kM+h gSaA puk vius flj ij eqjSBk ck¡/ks [kM+k

gSA gBhyh vylh flj ij iw$y /kkj.k fd, [kM+h gSA ljlksa Hkh vius gkFk ihys fd, nqYgu :i esa i/kkjh gSA m/kj Qkxqu

Hkh Qkx xkrk pyk vk jgk gS] ftls ns[k yxrk gS fd Lo;aoj gks jgk gSA

(ii) [ksrksa esa gjh&Hkjh ygjkrh Qlysa] okrkoj.k esa iS$yh lqxa/k] Qkxqu n~okjk xk, tk jgs Qkxksa vkSj gok esa fgyrs&Mqyrs

ifRr;ksa os$ ikS/ks ns[kdj ,slk yxrk gS tSls izÑfr Hkh viuk vuqjkx :ih vapy fgyk jgh gSA



(iii) xk¡o os$ okrkoj.k esa puk] vylh] ljlksa tSls ikS/ks Hkh izse dk vkpkj&O;ogkj djrs fn[kkbZ nsrs gSa] ftls ns[kdj yxrk

gS fd ;g Hkwfe izse os$ fy, vf/kd mitkÅ gSA

~~~~~ vkSj iSjksa os$ rys gS ,d iks[kj]

mB jgha blesa ygfj;k¡]

uhy ry esa tks mxh gS ?kkl Hkwjh

ys jgh og Hkh ygfj;k¡A

,d pk¡nh dk cM+k&lk xksy [kaHkk

vk¡[k dks gS pdedkrkA

gSa dbZ iRFkj fdukjs

ihs jgs pqipki ikuh]

I;kl tkus dc cq>sxh! ¼i`"B 120½

'kCnkFkZμiks[kjμrkykcA ygfj;k¡μygjsaA ryμisankA pdedkukμpq¡f/k;kukA

HkkokFkZμdfo ftl LFkku ij cSBk gS] ogha ikl esa ,d rkykc gS] ftleas gok os$ pyus ls ygjsa mB jgh gSaA rkykc dh

uhyh ryh esa Hkwjh ?kklsa mx vkbZ gSaA ygjksa os$ lkFk os Hkh ygjk jgh gSaA ml ikuh esa lw;Z dh ijNkb± vk¡[kksa dks pq¡f/k;k¡ jgh gSA

og pk¡nh os$ cM+s xksy [kaHks&lk fn[k jgh gSA rkykc os$ fdukjs dbZ iRFkj pqipki ikuh ihrs gq, fn[k jgs gSaA dfo lksprk gS fd]

bu iRFkjksa dh I;kl irk ugha dc cq>sxh] D;ksafd ;s yacs le; ls ikuh ih jgs gSaA

vfr y?kqmRrjh; iz'u

(i) rkykc dgk¡ gS\ 1

(ii) Hkwjh ?kkl dgk¡ mxh gSaA 1

(iii) dfo dh vk¡[ksa D;kas pkaSf/k;k¡ jgh gSa\ 1

(iv) rkykc os$ fdukjs iRFkj D;k dj jgs gSa\ 1

(v) dkO;ka'k esa dkSu&lh Hkk"kk iz;qDr gS\ 1

mRrj

(i) dfo tgk¡ cSBk gS] mlh os$ fcYoq$y ikl esa rkykc gSA

(ii) Hkwjh ?kkl rkykc dh ryh esa mxh gSaA

(iii) lw;Z dk izfrfcac rkykc esa xksy[kaHks tSlk cu jgk gS] ftldh vksj ns[kus ij dfo dh vk¡[ksa pq¡f/k;k jgh gSaA

(iv) rkykc os$ fdukjs vusd iRFkj iMs+ gSa] ftUgsa ns[kdj yxrk gS fd iRFkj rkykc os$ fdukjs pqipki ikuh ih jgs gSaA

(v) dkO;ka'k esa rRle 'kCn ;qDr ns'kt Hkk"kk dk iz;ksx gSA

y?kqmRrjh; iz'u

(i) dkO;ka'k os$ vk/kkj ij rkykc dk o.kZu dhft,A 2

(ii) iks[kj fdukjs iRFkjksa o$ks ns[k dfo D;k dYiuk djrk gS\ 2

(iii) rkykc dh Hkwjh ?kkl esa ygfj;k¡ mBus dk D;k dkj.k gS\ 1

mRrj

(i) dfo tgk¡ cSBk gS ogha ikl esa ,d rkykc gS] ftldk ikuh LoPN gSA mlesa ygjsa mB jgh gSaaA bldh ryh esa ?kkl mxh

gS rFkk blos$ ikuh esa lw;Z dk izfrfcac cu jgk gS] tks pk¡nh os$ [kaHks dk vkHkkl djkrk gSA



(ii) iks[kj os$ fdukjs oq$N iRFkj iM+s gSa ftudk ,d Hkkx rkykc os$ ikuh dks Nw jgk gSA bl ikuh vkSj iRFkjksa dks ns[kdj
dfo dYiuk dj jgk gS fd iRFkj ikuh fi;s tk jgs gSaA irk ugha budh I;kl dc cq>sxhA

(iii) gok pyus os$ dkj.k rkykc dk ikuh ygjk jgk gSA blh ikuh os$ ygjkus os$ dkj.k rkykc dh ryh esa mxh Hkwjh ?kkl
esa Hkh ygfj;k¡ mB jgh gSaA

����� pqi [kM+k cxqyk Mqck, Vk¡x ty esa]

ns[krs gh ehu papy

/;ku&funzk R;kxrk gS]

pV nck dj pksap esa

uhps xys os$ Mkyrk gS!

,d dkys ekFk okyh prqj fpfM+;k

'osr ia[kksa os$ >ikVs ekj QkSju

VwV iM+rh gS Hkjs ty os$ ân; ij]

,d mtyh pVqy eNyh

pksap ihyh esa nck dj

nwj mM+rh gS xxu esa! ¼i`"B 120&121½

'kCnkFkZμehuμeNyhA /;ku&funzkμ/;ku :ih uhanA R;kxukμNksM+ukA pVμtYnh lsA ekFkμekFkk] eLrdA 'osrμmTToyA
ty os$ ân; ijμikuh dh lrg ijA mtyhμpedrh gqbZ] lis$nA pVqyμpapyA xxuμvklekuA

HkkokFkZμrkykc esa ,d fdukjs cxqyk /;ku dh uhan esa eXu gSA bldk /;ku fn[kkoVh gS D;ksafd og papy eNfy;ksa dks
ns[krs gh viuk /;ku R;kx nsrk gSA ml eNyh dks og pksap esa idM+dj xys os$ uhps mrkj ysrk gSA rHkh dfo ns[krk gS fd
dkys ekFks okyh ,d prqj fpfM+;k] ftlos$ ia[k lis$n gSa] ikuh dh lrg ij >iV~Vk ekjrh gS vkSj viuh ihyh pksap esa ,d
pednkj papy eNyh nckdj vkdk'k esa mM+ tkrh gSA

vfr y?kqmRrjh; iz'u

(i) cxqyk /;ku ¯unzk dc R;kxrk gS\ 1

(ii) dkys ekFks okyh fpfM+;k dks prqj D;ksa dgk x;k gS\ 1

(iii) fpfM+;k vkdk'k esa dc mM+ tkrh gS\ 1

(iv) fpfM+;k vkSj cxqyk fdlos$ izrhd gSa\ 1

(v) dkO;ka'k dh Hkk"kkxr fo'ks"krk fyf[k,A 1

mRrj

(i) rkykc esa /;ku yxk, [kM+k cxqyk tSls gh eNyh dks ns[krk gS] og viuh /;ku&¯unzk R;kx mldk f'kdkj dj ysrk gSA

(ii) dkys ekFks okyh fpfM+;k ty esa >iV~Vk ekjdj prqjkbZ ls vius f'kdkj dks idM+ ysrh gS] blfy, mls prqj dgk x;k
gSA

(iii) fpfM+;k dks tc mldk f'kdkj fey tkrk gS] rc og vkdk'k esa mM+ tkrh gSA

(iv) fpfM+;k vkSj cxqyk detksjksa dk 'kks"k.k djus okys 'kks"kd oxZ os$ izrhd gaSA

(v) dkO;ka'k esa ns'kt 'kCn ls ;qDr ljy] lgt rFkk eqgkojsnkj Hkk"kk dk iz;ksx gSA

y?kqmRrjh; iz'u

(i) cxqyk rkykc esa fdl rjg [kM+k gS vkSj D;ksa\ 2



(ii) dkO;ka'k os$ vk/kkj ij fpfM+;k¡ dh fo'ks"krk fyf[k,A 2

(iii) fpfM+;k dgk¡ VwV iM+rh gS vkSj D;ksa\ 1

mRrj

(i) cxqyk rkykc esa /;ku yxkdj ;ksxh dh rjg [kM+k gSA cxqys dks eNfy;ksa dk bartkj gSA tSls gh dksbZ eNyh mlos$

fudV vkrh gS] og viuh /;ku :ih funzk dks R;kxdj ml eNyh dks ncksp ysrk gS vkSj xys os$ uhps mrkj tkrk gSA

(ii) f'kdkj djus okyh fpfM+;k dk ekFkk dkyk gSA mlos$ ia[k lis$n rFkk pksap ihyh gSA ;g fpfM+;k vR;ar prqjkbZ ls vius

f'kdkj ¼eNyh½ ij >iV~Vk ekjrh gS vkSj mls pksap esa nck, vkdk'k esa mM+ tkrh gSA

(iii) ikuh ls oq$N m$¡pkbZ ij mM+rh fpfM+;k eNyh ns[krs gh ikuh esa gh eNyh ij VwV iM+rh gS] D;ksafd mls viuh Hkw[k 'kkar

djuh gSA

����� vkS* ;gha lsμ

Hkwfe m$¡ph gS tgk¡ ls&

jsy dh iVjh xbZ gSA

Vsªu dh Vkbe ugha gSA

eSa ;gk¡ LoPNan gw¡]

tkuk ugha gSA ¼i`"B 121½

'kCnkFkZμLoPNanμvkt+kn] eqDrA

HkkokFkZμdfo tgk¡ cSBk ;g izkÑfrd n`'; ns[k jgk gS] ogk¡ ls oq$N nwjh ij tehu m$¡ph gSA ogha lkeus ls jsy dh iVjh

xbZ gSA dfo tkurk gS fd ;g Vsªu ¼jsyxkM+h½ os$ vkus&tkus dk le; ugha gSA oSls Hkh dfo dks fdlh dke os$ fy, dghas vkuk

tkuk ugha gSA og bl le; Lora=k gSA vFkkZr~ mls dksbZ fo'ks"k dke ugha gSA

vfr y?kqmRrjh; iz'u

(i) ^vkS ;gha* dk D;k vk'k; gS\ 1

(ii) jsy dh iVjh dgk¡ gS\ 1

(iii) dfo Lo;a dks oS$lk eglwl djrk gS\ 1

(iv) dkO;ka'k esa vk, vkWxr 'kCnksa dks Nk¡Vdj fyf[k,A 1

(v) dkO;ka'k jpuk fdl Nan esa gS\ 1

mRrj

(i) ^vkS ;gha* dk vk'k; tgk¡ dfo cSBk gS rFkk mlos$ vklikl dh txg ls gSA

(ii) jsy dh iVjh ml txg ij gS tgk¡ dh tehu m$¡ph gSA ;g dfo os$ lkeus FkksM+h gh nwj ij gSA

(iii) dfo Lo;a dks LoPNan eglwl dj jgk gS] D;ksafd ml le; mls dgha Hkh ugha tkuk gS] vkSj u mls dksbZ t:jh dke

djuk gSA

(iv) vkxr ¼fons'kh½ 'kCnμjsy] Vsªu vkSj VkbeA

(v) dkO;ka'k jpuk esa eqDr Nan gSA

y?kqmRrjh; iz'u

(i) jsy dh iVjh dgk¡ ls xbZ gSa\

(ii) dfo fdl euksn'kk eas ogk¡ cSBk gS\

(iii) ^Vªsu dk Vkbe ugha gS* dk D;k vk'k; gS\



mRrj

(i) dfo [ksrksa os$ chp izkÑfrd lkSan;Z fugkj jgk gSA mlos$ lkeus gh oq$N nwjh ij tehu oq$N Å¡ph gSA mlh Å¡ph tehu
ij jsy dh iVjh gS] tks dfo dks fn[kkbZ ns jgh gSA

(ii) dfo ogk¡ cSBk izkÑfrd lkSan;Z dks fugkj jgk gSA og ogk¡ QqlZr ls cSBk gSA mls dgha ugha tkuk gSA og iwjh rjg ls
LoPNan gSA

(iii) vk'k; ;g gS fd ml iVjh ls vHkh oq$N le; rd fdlh Vªsu dks ugha vkuk&tkuk gSA vHkh fdlh Vªsu os$ vkus dk le;
ugha gSA

����� fp=kow$V dh vux<+ pkSM+h

de m$¡ph&m$¡ph igkfM+;k¡

nwj fn'kkvksa rd QSyh gSaA

ck¡> Hkwfe ij

b/kj&m/kj jhaok os$ isM+

dk¡Vsnkj oq$:i [kM+s gSaA ¼i`"B 121½

'kCnkFkZμvux<+μm$cM+&[kkcM+A ck¡>μca/;k] vuqoZjA jhaokμ,d d¡Vhyk isM+A oq$:iμHkn~nsA

HkkokFkZμdfo ns[krk gS fd mlos$ lkeus fp=kow$V dh Vs<+h&es<+h] m$cM+&[kkcM+] de m$¡pkbZ okyh igkfM+;k¡ nwj&nwj rd iS$yh
gSaA bu igkfM+;kasas dh Hkwfe vuqoZj gSA ogk¡ jhaok os$ dk¡Vsnkj] oq$:i isM+ [kM+s gSa] bu isM+ksa esas dksbZ vkd"kZ.k ugha gSA

vfr y?kqmRrjh; iz'u

(i) ^vux<+* 'kCn dk vk'k; Li"V dhft,A 1

(ii) nwj fn'kkvksa rd iS$yh gSaμdk Hkko D;k gS\ 1

(iii) jhaok os$ isM+ dgk¡ [kM+s gSa\ 1

(iv) igkfM+;ksa os$ fy, iz;qDr fo'ks"k.k Nk¡Vdj fyf[k,A 1

(v) ^dk¡Vsnkj oq$:i [kM+s gSa*μesa dkSu&lk vyadkj gS\ 1

mRrj

(i) ^vux<+* dk vk'k; gS csMkSy] ÅcM+&[kkcM+ rFkk Å¡ph&uhphA

(ii) Hkko ;g gS fd ;s igkfM+;k¡ FkksM+h txg esa lhfer u gksdj cgqr nwj&nwj rd iS$yh gSaA

(iii) jhaok os$ isM+ nwj&nwj rd iS$yh igkfM+;ksa os$ ikl catj Hkwfe ij mxs gSaA

(iv) igkfM+;ksa os$ fy, iz;qDr fo'ks"k.kμ^vux<+*] ^pkSM+h*] ^de Å¡ph* rFkk ^nwj fn'kkvksa rd iS$yh* gSaA

(v) vuqizkl vyadkjA

y?kqmRrjh; iz'u

1- fp=kow$V dh igkfM+;ksa dh fo'ks"krk fyf[k,A 1

2- dkO;ka'k os$ vk/kkj ij igkfM+;ksa os$ vklikl dh tehu oS$lh gS\ 2

3- fp=kow$V dh igkfM+;ksa ij mxs isM+ksa dk vius 'kCnksa esa o.kZu dhft,A 2

mRrj

1- fp=kow$V dh igkfM+;k¡ m$¡ph&uhph] m$cM+&[kkcM+ rFkk nwj&nwj rd iS$yh gSaA

2- fp=kow$V dh igkfM+;ksa os$ vklikl dh tehu iFkjhyh rFkk vuqoZj gSaA blesa d¡Vhyh >kfM+;k¡] NksVs&NksVs isM+ksa os$ vykok
oq$N ugha mxrk gSA bl tehu dks ck¡> Hkwfe Hkh dgk tkrk gSA



3- fp=kow$V dh igkfM+;ksa dh iFkjhyh tehu ij jhaok os$ isM+ mxs gSaA bu isM+ksa dh ifRr;k¡ NksVh&NksVh rFkk buesa dk¡Vs vf/kd
gSaA ifRr;k¡ de gksus ls buesa gfj;kyh dk vHkko gSA blesa Nk;k Hkh de jgrh gSA ns[kus esa ;s isM+ cM+s oq$:i yxrs gSaA

����� lqu iM+rk gS

ehBk&ehBk jl Vidkrk

lqXxs dk Loj

Vas Vsa Vsa Vsa(

lqu iM+rk gS

ouLFkyh dk ân; phjrk]

mBrk&fxjrk]

lkjl dk Loj

fVjVksa fVjVkas(

eu gksrk gSμ

mM+ tkm$¡ eSa

ij iS$yk, lkjl os$ lax

tgk¡ tqxqy tksM+h jgrh gS

gjs [ksr esa]

lPph izse&dgkuh lqu yw¡

pqIis&pqIisA ¼i`"B 121&122½

'kCnkFkZμlqXxkμrksrkA ouLFkyhμou izkar] taxy dk {ks=kA ân; phjrkμnwj rd vkokt+ xq¡tkrkA tqxqyμ;qxy tksM+kA
pqIis&pqIisμpqipki] fNidjA

HkkokFkZμdfo dks rksrs dh Vsa&Vsa vkokt lqukbZ nsrh gSA rksrs dh ;g vkokt mlos$ eu dks cgqr Hkk jgh gSA ;g vkokt
mls d.kZfiz; yx jgh gSA mls nwljh vksj ls lkjl dh fVjVksa&fVjVksa dh vkokt lqukbZ nsrh gSA ;g vkokt dgha nwj ls ou izkar
dks phjrh vk jgh gSA lkjl dk ;g Loj dHkh rst gksrk gS rks dHkh ean gks tkrk gSA dfo ml vkokt dks lqudj izsekrqj gks
tkrk gSA mldk eu djrk gS fd og lkjl os$ lkFk mM+dj ogk¡ igq¡p tk,] tgk¡ gjs&Hkjs [ksrksa os$ chp ;g ;qxy tksM+h jgrh
gS vkSj ijLij izse dh ckrsa dj jgh gSA dfo pqipki rFkk fNidj mudh izse dgkuh dks lquuk pkgrk gSA

vfr y?kqmRrjh; iz'u

(i) dfo dks rksrs dk Loj oS$lk yxrk gS\ 1

(ii) ouLFkyh dk ân; phjrkμdk vk'k; D;k gS\ 1

(iii) dfo D;k djuk pkgrk gS\ 1

(iv) lkjl ;qxy dgk¡ jgrs gSa\ 1

(v) dkO;ka'k dh Hkk"kkxr fo'ks"krk fyf[k,A 1

mRrj

(i) dfo dks rksrs dk Loj d.kZfiz; yxrk gSA

(ii) vk'k; gS fd rksrs dk Loj taxy Hkj esa xw¡t jgk gSA

(iii) dfo lkjl ;qxy os$ lkFk mM+dj tkuk pkgrk gSA

(iv) lkjl dh tksM+h gjs&Hkjs [ksrksa os$ chp jgrh gSA

(v) dkO;ka'k esa vke cksy&pky os$ 'kCnksa dk iz;ksx gS] ftlesa ljyrk ,oa e/kqjrk gSA



y?kqmRrjh; iz'u

1- dfo dks fdldk Loj lqukbZ nsrk gS\ og Loj oS$lk gS\ 1

2- lkjl os$ lqj dh D;k fo'ks"krk gS\ mls lqudj dfo dh D;k bPNk gksrh gS\ 2

3- dfo fdldh izse dgkuh lquuk pkgrk gS vkSj oS$ls\ 2

mRrj

1- dfo os$ rksrs ¼lqXxs½ dk LojμVsa Vsa Vsa lqukbZ nsrk gSA ;g Loj mls d.kZfiz; yxrk gSA

2- lkjl dk fVjVksa&fVjVksa dk Loj taxy dks phjrk gqvk dgha nwj ls vkrk izrhr gksrk gSA bls lqudj dfo dh bPNk gksrh
gS fd og mM+dj ogk¡ pyk tk, tgk¡ gjs&Hkjs [ksrksa esa lkjl dh tksM+h jgrh gSA mldk eu Hkh if{k;ksa dh rjg mM+ku
Hkjuk pkgrk gSA

3- dfo gjs&Hkjs [ksrksa esa jgus okys lkjl dh I;kj Hkjh ckrsa pqios$&pqios$ lquuk pkgrk gS] ftlls fd mlos$ dneksa dh vkgV
lqudj lkjl ;qxy ekSu u gks tk,¡ rFkk ,slk djrs gq, dksbZ ns[ks Hkh ugha D;ksafd dksykgy lqudj lkjl mM+ tk,¡xsA

iz'u&vH;kl
(ikB~;iqLrd ls)

1- ^bl fotu esa ------------- vf/kd gS*μiafDr;ksa esa uxjh; laLÑfr os$ izfr dfo dk D;k vkØks'k gS vkSj D;ksa\

mRrj mi;qZDr iafDr;ksa esa dfo dk vkØks'k izdV gqvk gS] D;ksafd 'kgj ;k uxj esa jgus okys yksxksa esa iSlksa os$ izfr bruk yxko
c<+ x;k gS fd blos$ vkxs mUgsa lc oq$N rqPN&lk yxrk gSA os vius O;kikj ij vf/kd /;ku nsrs gSaA os izse vkSj lkSan;Z
ls cgqr nwj gks pqos$ gSaA dfo os$ vkØks'k dk dkj.k ;g gS fdμ

(i) dfo izÑfr dks cgqr I;kj djrk gSA

(ii) og 'kgj os$ cukoVh thou dks vPNk ugha ekurk gSA

(iii) xk¡oksa dk okrkoj.k 'kgj os$ 'kksj] iznw"k.k] HkkxeHkkx dh ¯tnxh ls dkslksa nwj gSA

(iv) xk¡oksa eas izÑfr os$ vax&vax I;kj esa Mwcs utj vkrs gSaA

2- ljlksa dks ^l;kuh* dgdj dfo D;k dguk pkgrk gksxk\

mRrj dfo ns[krk gS fd [ksr eas puk] vylh vkfn NksVs gSa ogh ljlksa mudh rqyuk esa c<+dj yach vkSj cM+h gks xbZ gSA mlesa
ihys Qwy Hkh utj vk jgs gSaA ;g ns[k dfo ljlksa dks l;kuh dguk pkgrk gSA og vU; Qlyksa ls c<+dj gkFk ihys
dj fookg eaMi esa tkus dks rS;kj gSA

3- vylh os$ euksHkkoksa dk o.kZu dhft,A

mRrj dfo us vylh dks gBhyh ukf;dk os$ :i esa fpf=kr fd;k gSA og pus os$ ikl gBiwoZd mx vk;h gSA nqcys 'kjhj vkSj
ypdnkj dejokyh vylh flj ij uhys Qwy /kkj.k dj izsekrqj gks jgh gS fd mls tks Nq,xk mldk og vius ân;
dk nku nsxhA

4- vylh os$ fy, ^gBhyh* fo'ks"k.k dk iz;ksx D;ksa fd;k x;k gS\

mRrj vylh os$ fy, gBhyh fo'ks"k.k dk iz;ksx blfy, fd;k x;k gS D;ksafdμ

(i) fdlku us mls pus ls vyx drkj esa cks;k gksxk] ij og gBiwoZd pus os$ ikl mx vkbZ gSA

(ii) nqcys 'kjhj okyh vylh ckj&ckj gok os$ >ksaos$ ls >qd tkrh gS vkSj mBdj [kM+h gks tkrh gS vkSj fQj pus os$
chp utj vkus yxrh gSA

(iii) mldh gB gS fd mlos$ flj ij lts uhys Qwyksa dks Nwus okys dks gh viuk fny ns nsxhA



5- ^pk¡nh dk cM+k&lk xksy [kaHkk* esa dfo dh fdl lw{e dYiuk dk vkHkkl feyrk gS\

mRrj iks[kj os$ ty esa tc lw;Z dh fdj.ksa lh/kh iM+rh gSa rks mldk izfr¯cc xksy vkSj yack&lk cu tkrk gSA ;g izfr¯cc
dfo dks pk¡nh os$ [kaHks lk yxrk gSA bl izdkj dfo dh ;g dYiuk euksje cu iM+h gSA

6- dfork os$ vk/kkj ij ^gjs pus* dk lkSan;Z vius 'kCnksa esa fpf=kr dhft,A

mRrj gjs pus dk ikS/kk vkdkj esa NksVk gSA og vius flj ij xqykch jax dh ixM+h ck¡/ks [kM+k gSA mls ns[kdj yxrk gS fd
og nwYgs os$ :i esa ltdj [kM+k gSA

7- dfo us izÑfr dk ekuohdj.k dgk¡&dgk¡ fd;k gS\

mRrj dfo us dfork esa vusd LFkyksa ij izÑfr dk ekuohdj.k fd;k gS( tSlsμ

(i) ;g gjk fBxuk puk]

ck¡/ks eqjSBk 'kh'k ij

(ii) chp esa vylh gBhyh

nsg dh iryh] dej dh gS yphyh

(iii) ljlksa os$ fy,μgkFk ihys dj fy, gSa

C;kg&eaMi esa i/kkjh

(iv) Qkx xkrk ekl Qkxqu

vk x;k gS vkt tSlsA

(v) gSa dbZ iRFkj fdukjs ih jgs pqipki ikuh

(vi) cxqys os$ fy,μns[krs gh ehu papy

/;ku&funzk R;kxrk gS]

8- dfork ls mu iafDr;ksa dks <w¡f<+, ftueas fuEufyf[kr Hkko O;aftr gks jgk gSμ

vkSj pkjksa rji”$ lw[kh vkSj mtkM+ t”ehu gS ysfdu ogk¡ Hkh rksrs dk e/kqj Loj eu dks Liafnr dj jgk gSA

mRrj fp=kow$V dh vux<+ pkSM+h

de m$¡ph&m$¡ph igkfM+;k¡

nwj fn'kkvksa rd QSyh gSaA

ck¡> Hkwfe ij

b/kj&m/kj jhaok os$ isM+

dk¡Vsnkj oq$:i [kM+s gSaA

lqu iM+rk gS

ehBk&ehBk jl Vidkrk

lqXxs dk Loj

Vas Vsa Vsa Vsa(

jpuk vkSj vfHkO;fDr
9- ^vkSj ljlksa dh u iwNks*μbl mfDr esa ckr dks dgus dk ,d [kkl vankt” gSA ge bl izdkj dh 'kSyh dk iz;ksx dc

vkSj D;ksa djrs gSa\

mRrj viuh ckr dks pqfVy ¼jkspd½ cukrs gq, vf/kd izHkkoiw.kZ <ax ls dgus] fdlh dh iz'kalk vkfn os$ fy, bl 'kSyh dk
iz;ksx djrs gSa( tSlsμ



rqe oq$rqcehukj dh m$¡pkbZ dh u iwNksA

rqe xaxk dh ifo=krk dks rks iwNks gh erA

bl le; ysg esa BaMd dh u iwNksA

10- dkys ekFks vkSj lis$n ia[kksa okyh fpfM+;k vkidh n`f"V esa fdl izdkj os$ O;fDrRo dk izrhd gks ldrh gS\

mRrj dkys ekFks vkSj lis$n ia[kksa okyh fpfM+;k fdlh lis$niks'k O;fDrRo dk izrhd gks ldrh gSA blh fpfM+;k dh rjg gh
og Hkh vius f'kdkj ij ut”j j[krk gSA og ijksidkj] lektlsok vkfn dk nkok djrk fQjrk gS ijarq volj feyrs
gh viuk dke dj tkrk gSA

Hkk"kk vè;;u
11- chrs os$ cjkcj] fBxuk] eqjSBk vkfn lkekU; cksypky os$ 'kCn gSa] ysfdu dfork esa bUgha ls lkSan;Z mHkjk gS vkSj dfork

lgt cu iM+h gSA dfork esa vk, ,sls gh vU; 'kCnksa dh lwph cukb,A

mRrj Qkx] iks[kj] yphyh] gBhyh] l;kuh] pdedkrk] pV] >ikVs] pVqy] ygfj;k¡] vux<+] lqXxk] tqxy] tksM+h] Vsa&Vsa&Vsa]
fVjVksa&fVjVksa] pqIis&pqIis vkfnA

12- dfork dks i<+rs le; oq$N eqgkojs ekuliVy ij mHkj vkrs gSa] mUgsa fyf[k, vkSj vius okD;ksa esa iz;qDr dhft,A

mRrj dfork esa vk, oq$N eqgkojs fuEufyf[kr gSaμ

(i) chrk Hkj tjk&lk] NksVk&lk μ chrk&Hkj dk fn[kus okyk ;g lk¡i cgqr gh tgjhyk gSA

(ii) flj p<+kuk c<+kok nsuk μ I;kj esa larku dks bruk er flj ij p<+kvks fd og ,d
fnu ifjokj os$ fy, eqlhcr cu tk,A

(iii) ân; dk nku nsuk lefiZr gksuk μ lqeu rks dc ls ân; dk nku ns pqdh FkhA

(iv) gkFk ihys djuk fookg djuk μ ngst&izFkk us xjhc ek¡&cki dh ¯prk c<+k nh gS fd og
viuh csfV;ksa dk gkFk oS$ls ihyk djsaA

(v) xys esa Mkyuk tYnh ls [kkuk μ Bsos$nkj dks vkrk ns[k et+nwj us tYnh ls jksfV;k¡ xys esa
Mkyha vkSj dke ij yx x;kA

(vi) ân; phjuk nq[k igq¡pkuk μ dBksj ckrsa ân; phj nsrh gSaA

(vii) I;kl cq>kuk r`Ir gksuk μ oq$,¡ os$ 'khry ty us ge nksuksa dh I;kl cq>k nhA

(viii) >ikVs ekjuk vpkud VwV iM+uk μ ckt us >ikVs ekjdj fpfM+;k os$ cPps dks nckspk vkSj
mM+ x;kA

oqQN vkSj iz'u

I. y?kq mRrjh; iz'u
1- dfo panz xguk ls ykSVrs le; dgk¡ #d x;k Fkk vkSj D;ksa\

mRrj dfo panz xguk ls ykSVrs le; [ksr dh esM+ ij #d x;kA dfo tgk¡ #dk Fkk] ogk¡ pkjksa vksj izkÑfrd lkSan;Z fc[kjk
iM+k FkkA izÑfr izseh dfo ml lkSan;Z dks ns[kdj vkxs u c<+ ldk vkSj izÑfr os$ ,d&,d vax dk lkSan;Z fuj[kus yxkA

2- izkÑfrd n`';ksa dks ns[kus esa yhu dfo dks ,slk D;ksa yxrk gS tSls Lo;aoj gks jgk gS\

mRrj izkÑfrd n`';ksa dks ns[kus esa yhu dfo dks ,slk blfy, yxrk gS D;ksafd puk flj ij xqykch ixM+h ck¡/ks lt&/ktdj
[kM+k gS vkSj ljlksa Hkh gkFk ihys fd, lkFk esa [kM+h gSA ,sls esa Qkxqu Hkh Qkx xkrk gqvk vk [kM+k gqvkA nwYgs os$ :i
esa pus dks vkSj nqYgu os$ :i esa ljlksa dks ns[kdj dfo dks yxrk gS fd Lo;aoj gks jgk gSA



3- izÑfr viuh izlUurk fdl izdkj O;Dr dj jgh gS\
mRrj nwYgs os$ :i esa pus vkSj ihys gkFkksa okyh lth&/kth ljlksa dks ns[kdj yxrk gS fd izÑfr dk ,d Hkkx C;kg&eaMi cu

x;k gSA Qkxqu n~okjk xk;u fd;k tk jgk gSA lqxaf/kr lehj pyus ls vU; isM+&ikS/ks fgy&Mqy jgs gSaA ;g ns[kdj ,slk
yxrk gS fd izÑfr viuk vk¡py fgykdj [kq'kh izdV dj jgh gSA

4- ^I;kl tkus dc cq>sxh* dk vk'k; Li"V dhft,A
mRrj dfo ns[krk gS fd rkykc os$ fdukjs vusd iRFkj iM+s gSaA ,slk yxrk gS fd os pqipki ikuh fi, tk jgs gSaA ,slk os

irk ugha] dc ls dj jgs gSa vkSj vc Hkh ikuh ih jgs gSaA bl ij Hkh mudh I;kl lekIr gksus okyh ugha izrhr gks jgh
gSA

5- ^panz xguk ls ykSVrh csj* dfork os$ vk/kkj ij rkykc os$ lkSan;Z dk o.kZu dhft,A
mRrj dfo ftl LFkku ij cSBk izkÑfrd lkSan;Z fugkj jgk Fkk ogha ,d rkykc Fkk] ftlos$ fdukjs ij iRFkj iM+s FksA rkykc

dh ryh esa Hkwjh ?kkl mxh gS tks ikuh dh ygjksa os$ lkFk ygjk jgh gSA bl ikuh esa lw;Z dk izfr¯cc vk¡[kksa dks pq¡fèk;k
jgk gSA rkykc esa ,d cxqyk /;kueXu [kM+k gS tks eNfy;ksa dks ns[krs gh mudks idM+dj [kk tkrk gSA

6- rkykc dh fpfM+;k oS$lh Fkh\ og viuk f'kdkj oS$ls djrh Fkh\
mrRj rkykc dh fpfM+;k dk ekFkk dkyk FkkA og prqj Fkh] ftlos$ ia[k lis$n rFkk pksap ihyh FkhA tSls gh og ikuh dh lrg

ij dksbZ eNyh ns[krh Fkh] ml ij >iV~Vk ekj nsrh FkhA og mls viuh ihyh pksap esa nckdj vkdk'k esa mM+ tkrh FkhA
7- lkjl dh vkokt lqudj dfo D;k djus os$ fy, cspSu gks mBrk gS\

mRrj [ksr dh esM+ ij cSBk dfo nwj ls vkrh lkjl dh vkokt lqurk gSA lkjl dh fVjVksa&fVjVksa dh vkokt lqu mlos$ eu
esa bPNk gksrh gS fd gjs&Hkjs [ksrksa esa jgus okyh lkjl dh tksM+h os$ ikl mM+dj pyk tk, vkSj mudh izse&dgkuh pqipki
lqu ysA

II. nh?kZ mRrjh; iz'u
1- dfork os$ vk/kkj ij fp=kow$V dh igkfM+;ksa dk o.kZu dhft,A

mRrj panz xguk ls ykSVrs le; dfo izkÑfrd lkSan;Z ns[kus esa eXu gSA og ns[krk gS fd mlos$ lkeus gh fp=kow$V dh igkfM+;k¡
gSa tks nwj rd iS$yha] m$cM+&[kkcM+ rFkk csMkSy gSaA budh m$¡pkbZ ,d lh ugha gSA igkM+h dh iFkjhyh tehu moZj ugha
gSA bu ij d¡Vhys taxyh isM+ gh mxrs gSaA igkM+h ij jhok¡ os$ dk¡Vsnkj isM+ gSa tks ns[kus esa cgqr oq$:i gSaA igkM+h dh
bl tehu dks ck¡> Hkh dgk tkrk gS] D;ksafd ;gk¡ bu NksVs dk¡Vsnkj oq$:i ikS/kksa os$ vykok dksbZ vkSj isM+ ugha mxrk
gSA

2- ^nwj O;kikfjd uxj ls] izse dh fiz; Hkwfe mitkm$ vf/kd gS* bl ckjs esa vki D;k lksprs gSa\
mRrj ^nwj O;kikfjd uxj ls] izse dh fiz; Hkwfe mitkm$ vf/kd gS*μbl ckjs esa eSa lksprk gw¡ fd 'kgjksa esa yksxksa dks dke ls

QqlZr ugha gSA os viuh HkkxeHkkx dh ¯tnxh ls ijs'kku jgrs gSaA os ,d&nwljs os$ lq[k&nq[k esa de le; ns ikrs gSaA
ogk¡ yksxksa os$ izse esa okLrfodrk dh xgjkbZ de] fn[kkoVhiu vf/kd gksrk gSA ogk¡ os$oy ;qod&;qofr;ksa os$ I;kj dh
ckrsa lquh tkrh gSa] ijarq xk¡o os$ [ksr&[kfygku] ckx cxhps] isM+&ikS/ks rd esa I;kj jpk&clk gSA ;gk¡ euq";ksa os$ vykok
i'kq&i{kh] puk] ljlksa] vylh tSls ikS/ks Hkh I;kj esa Mwcs fn[krs gSaA /kku os$ gjs&gjs [ksrksa esa lkjl viuh izse&dgkuh dgrs
utj vkrs gSaaA

3- cxqys os$ ek/;e ls dfo D;k dguk pkgrk gS\ blls gesa D;k lh[k feyrh gS\
mRrj dfo ns[krk gS fd rkykc esa cxqyk /;kueXu voLFkk esa [kM+k gSA tSls gh ;g fdlh eNyh dks ns[krk gS ;g viuk /;ku

Hkaxdj mldks idM+dj [kk tkrk gSA blh izdkj gekjs lekt esa Hkh oq$N ,sls O;fDr gksrs gSa tks ckg~; rFkk fn[kkoVhiu
esa rks cM+s ifo=k] usd rFkk lekt lq/kkj os$ mn~ns';iw.kZ dk;Z esa yxs fn[kkbZ nsrs gSa] ¯drq okLrfodrk blos$ fcYoq$y
foijhr gksrh gSA ;s yksx bu usd dk;ks± dh vkM+ esa detksj vkSj funksZ"k yksxksa dks viuk f'kdkj cukus esa ugha pwdrs
gSaA
blls gesa ;g f'k{kk feyrh gS fd gesa ,sls yksxksa ls lko/kku jguk pkfg,A


