
                         कऺा – नौव ॊ            प्रस्तुतकताा
                       लरॊग ऩरयवतान      डॉ.सुन र फहर                    
1. ऱड़का ऩढ़ता है।   2. ऱड़की ऩढ़ती है। 
3. कवि कविता सुनाता है।   4. किययत्री कविता सुनाती है। 
उऩयुकु्त िाक्यों में ‘ऱड़का' तथा 'कवि' शब्द ऩुरुष जायत का बोध करा 
रहे हैं, अत् ये शब्द ऩुल्ऱॊग हैं। ‘ऱड़की‘ तथा 'किययत्री' शब्द स्त्त्रीलऱॊग 
जायत का बोध करा रहे हैं, अत् ये शब्द स्त्त्रीलऱॊग हैं।  

अत् शब्द के जजस रूऩ द्वाया मह ऩता चरे कक जजसके ववषम भें 
फात की जा यही है, वह ऩुरुष जातत का है मा स्र  जातत का, उसे लरॊग 
कहा जाता है। 

हहॊदी भें लरॊग के दो बेद हैं-1. ऩुज्रॊग 2. स्र लरॊग 

लरॊग ऩरयवतान  
(ऩुज्रॊग शब्द से स्र लरॊग शब्द फनाने के प्रभुख तनमभ) 

1.कुछ अकायान्त (जजन शब्दों के अॊत भें ‘अ’ ध्वतन हो) शब्दों को 
आकायान्त (जजन शब्दों के अॊत भें ‘आ’ ध्वतन हो) कय हदमा जाता है।  

ऩुज्रॊग   स्र लरॊग   ऩुज्रॊग  स्र लरॊग  

सुत   सुता   बाऱ    बाऱा  

आचाय ु  आचायाु  छात्र    छात्रा  

महोदय   महोदया  वियतम   वियतमा 
िदृ्ध   िदृ्धा   अध्यऺ   अध्यऺा 
2. कुछ अकायान्त मा आकायान्त ऩुज्रॊग शब्दों के अॊततभ 'अ' मा ‘आ’ 

के स्थान ऩय 'ई' कय हदमा जाता है। 

ऩुज्रॊग   स्र लरॊग   ऩुज्रॊग  स्र लरॊग  

देि   देिी  `   काका   काकी  

तरुण   तरुणी       मामा   मामी  

कुमार   कुमारी       घड़ा   घड़ी  

गोऩ   गोऩी    बच्चा   बच्ची  

ऩोता   ऩोती    चाचा   चाची  



3. कुछ अकायाॊत ऩुज्रॊग शब्दों के अॊत भें 'न ' प्रत्मम रगाकय  

  स्र लरॊग शब्दों की यचना की जात  है। 

ऩुज्रॊग   स्र लरॊग   ऩुज्रॊग  स्र लरॊग  

भीऱ     भीऱनी     शेर     शेरनी 
 मोर      मोरनी    ऊॉ ट    ऊॉ टनी  

लसॊह    लसॊहनी   हॊस      हॊसनी 
4. कुछ अकायाॊत ऩुज्रॊग शब्दों भें ‘आन ' प्रत्मम जोड़कय स्र लरॊग 
शब्दों की यचना की जात  है। 

ऩुज्रॊग   स्र लरॊग   ऩुज्रॊग  स्र लरॊग  

देिर     देिरानी    जेठ    जेठानी 
मेहतर     मेहतरानी  नौकर     नौकरानी 
ववशेष : ककॊ तु कुछ शब्दों भें 'आन ' के स्थान ऩय 'आण ' रगता है।  

इन्द्र   इन्द्राणी   रुर    रुराणी  
खत्री    खत्राणी 
5.जातत, उऩनाभ औय ऩदव  वाच  शब्दों के अॊततभ स्वय के स्थान ऩय 
'आइन‘ प्रत्मम रगाकय स्र लरॊग शब्दों की यचना की जात  है। 

ववशेष (i) : 'आइन' ित्यय ऱगाने के साथ-साथ शब्द के आदद स्त्िर 
(ऩहऱे स्त्िर) को भी िाय् ह्रस्त्ि कर ददया जाता है अथाुत 'आ' को 'अ', 

'ई' को 'इ' तथा 'ऊ‘ को 'उ' कर ददया जाता है।  

ऩुज्रॊग   स्र लरॊग    ऩुज्रॊग   स्र लरॊग  

ठाकुर    ठकुराइन    ऱाऱा     ऱऱाइन 

चौधरी   चौधराइन    ऩॊडा      ऩॊडाइन 

दबेू      दबुाइन    चौबे     चौबाइन 

ववशेष (ii) : गुरु - गुरुआइन तथा फाफू - फफुआइन शब्दों (स्र लरॊग) भें 
अॊततभ स्वय के स्थान ऩय नहीॊ अवऩतु अॊततभ स्वय के फाद 'आइन' 

रगाकय स्र लरॊग शब्द फनामा गमा है। 

6. कुछ अकायात मा आकायाॊत ऩुज्रॊग शब्दों के अॊततभ 'आ' के स्थान 
ऩय स्र लरॊग भें 'इमा' प्रत्मम रगा हदमा जाता है। 



ऩुज्रॊग   स्र लरॊग    ऩुज्रॊग   स्र लरॊग  

बॊदर   बॊदररया      डडब्बा     डडबबया 
मुन्द्ना   मुयनया   चचड़ा    चचडड़या 
बूढ़ा    बुदढ़या    बेटा     बबदटया  

ववशषे : (i) महद भरू शब्द भें द्ववत्व व्मॊजन हो तो एक व्मॊजन का रोऩ हो 
जाता।'डडब्फा' भें 'फ' को द्ववत्व होने ऩय स्र लरॊग भें एक 'फ'् का रोऩ हो जाता 
है।  

(ii) यदद शब्द का ऩहऱा स्त्िर 'ऊ' हो तो उसे 'उ', यदद 'ए' हो तो उसे 'इ' तथा यदद 
'ओ' हो तो उसे 'उ' हो जाता है। जैसे- चहूा-चदुहया, बेटा-बबदटया, ऱोटा-ऱदुटया। 

7. व्मवसाम सूचक (कामासूचक) व कुछ अन्म ऩुज्रॊग शब्दों के अॊततभ 
स्वय के स्थान ऩय 'इन' रगाकय स्र लरॊग शब्द फन जाता है। 

ऩुज्रॊग   स्र लरॊग   ऩुज्रॊग  स्र लरॊग  

ऩुजारी   ऩुजाररन   ग्िाऱा   ग्िालऱन  

धोबी   धोबबन   नाई    नाइन 

तऱेी    तलेऱन   दजी    दलजनु 

साॉऩ    साॉवऩन   ऩाऩी     ऩावऩन 

8. सॊस्कृत की कुछ सॊऻाओॊ भें प्रमुक्त अॊततभ 'अक' के स्थान ऩय 
'इका' रगाने से स्र लरॊग शब्दों की यचना होत  है।   

ऩुज्रॊग   स्र लरॊग   ऩुज्रॊग  स्र लरॊग  

बाऱक  बालऱका   सेिक   सेविका 
मूषक   मूवषका   लशऺक   लशक्षऺका 
याचक  याचचका   ऩाठक  ऩादठका 
यनदेशक   यनदेलशका   िेऺक   िेक्षऺका 
9. कुछ सॊऻा शब्दों भें अॊततभ 'ता' के स्थान ऩय 'र ' रगा देने से 
स्र लरॊग शब्द की यचना होत  है।  

ऩुज्रॊग   स्र लरॊग   ऩुज्रॊग  स्र लरॊग  

नेता    नेत्री    अलभनेता   अलभनेत्री 
धाता   धात्री   दाता   दात्री 
कताु    कत्री    भताु    भत्री  



10. कुछ ईकायाॊत (जजन शब्दों के अॊत भें ‘ई’ ध्वतन हो) ऩुज्रॊग सॊऻा 
शब्दों के अॊततभ स्वय 'ई' के स्थान ऩय 'इन ' प्रत्मम रगाकय स्र लरॊग 
शब्दों की यचना होत  है। 

ऩुज्रॊग   स्र लरॊग   ऩुज्रॊग  स्र लरॊग  

तजेस्त्िी   तजेलस्त्िनी   स्त्िामी   स्त्िालमनी 
अलभमानी   अलभमायननी  स्त्िालभमानी  स्त्िालभमायननी 
तऩस्त्िी   तऩलस्त्िनी   यशस्त्िी   यशलस्त्िनी 
ववशेष : ऩयोऩकारयण , ब्रह्भचारयण , हहतकारयण  आहद भें 'इन ' की 
जगह 'इण ' का प्रमोग होगा।  

11. 'आन' अॊत वारे कुछ ऩुज्रॊग सॊऻा शब्दों के अॊत भें 'अत ' रगाकय 
स्र लरॊग शब्द फनामा जाता है। 

ऩुज्रॊग   स्र लरॊग   ऩुज्रॊग  स्र लरॊग  

श्रीमान  श्रीमती  शलक्तमान  शलक्तमती 
भगिान  भगिती  ऻानिान   ऻानिती 
बुवद्धमान   बुवद्धमती  गुणिान  गुणिती 
12. सवाथा लबन्न रूऩ भें फनने वारे स्र लरॊग शब्द : कुछ ऩुज्रॊग 
शब्दों के स्र लरॊग भें ववलशष्ट रूऩ फनत ेहैं। 

ऩुज्रॊग   स्र लरॊग      ऩजु्रॊग  स्र लरॊग  

वऩता   भाता   ववद्वान   ववदषु  
मुवक   मुवत    व य   व याॊगना 
भदा   औयत   सम्राट  सम्राऻ  
याजा   यान    ऩुरुष   स्र  
ऩतत   ऩत्न    वय   वधू 
 कवव   कवतमर    ससुय   सास  

बफराव   बफ्री   ववधुय   ववधवा 
 फाऩ   भाॉ   लभमाॉ   फ व   

 
 



 

तनत्म ऩुज्रॊग व तनत्म स्र लरॊग 

ववशेष (1) खटभर, ऩऺ , खयगोश आहद। इनका तनत्म ऩुज्रॊग भें 
प्रमोग होता है। अत: जजनका तनत्म ऩुज्रॊग भें प्रमोग होता है,तनत्म 
ऩुज्रॊग कहरात ेहैं।  

ववशेष (2) कोमर, भछरी, भक्ख  आहद।इनका तनत्म स्र लरॊग भें प्रमोग 
होता है। अत: जजनका तनत्म स्र लरॊग भें प्रमोग होता है,तनत्म स्र लरॊग 
कहरात ेहैं।  

ववशेष (3) 'भादा भच्छय' डेंगू की फ भायी पैराता है । मद्मवऩ भच्छय' 

शब्द सदैव तनत्म ऩुज्रॊग रूऩ भें आता है तथावऩ उऩमुाक्त वाक्म को 
देखा जामे तो ऩता चरता है कक आवश्मकतानुसाय तनत्म ऩुज्रॊग भें 
'भादा' शब्द जोड़कय लरॊग दशाामा जा सकता है।  

ऩुज्रॊग   स्र लरॊग    ऩुज्रॊग  स्र लरॊग  

ऩशु    मादा ऩशु      कौआ   मादा कौआ 

खरगोश   मादा खरगोश   मच्छर   मादा मच्छर 

भेडड़या   मादा भेडड़या   उ्ऱू     मादा उ्ऱू  

चीता   मादा चीता   बाज   मादा बाज 

खटमऱ   मादा खटमऱ  बबच्छू   मादा बबच्छू 

 

ववशेष (4) तनत्म ऩुज्रॊग की तयह तनत्म स्र लरॊग शब्दों के आगे 'नय' 

 शब्द जोड़कय लरॊग दशाामा जा सकता है।
 

तनत्म स्र लरॊग  तनत्म ऩुज्रॊग    तनत्म स्र लरॊग  तनत्म ऩुज्रॊग  

कोयऱ  नर कोयऱ   चगऱहरी  नर चगऱहरी 
मैना   नर मैना   मकड़ी  नर मकड़ी 
मक्खी  नर मक्खी    बुऱबुऱ   नर बुऱबुऱ 

 जूॉ    नर जूॉ   ऱोमड़ी   नर ऱोमड़ी 
जोंक   नर जोंक   चीऱ   नर चीऱ 



 
 

अभ्मास के उत्तय  

ऩुज्रॊग   स्र लरॊग    ऩुज्रॊग  स्र लरॊग  

लशष्म   लशष्मा    अनुज   अनुजा 
सुश र   सुश रा    वदृ्ध    वदृ्धा 
ब्राह्भण  ब्राह्भण     भौसा   भौस   

रोटा   रुहटमा    चूहा    चुहहमा 
ऩॊडडत   ऩॊडडताइन    फतनमा  फतनमान  
उऩदेशक  उऩदेलशका   अध्माऩक   अध्मावऩका 
नामक   नातमका   ऩर    ऩबरका  

आमुष्भान   आमुष्भत    रूऩवान   रूऩवत  
सेठ    सेठान     ऩठान   ऩठातनन  

कुम्हाय     कुम्हारयन    भारी   भालरन   

ऩड़ोस    ऩड़ोलसन    बक्त   बजक्तन 

सॊन्मास     सॊन्मालसन    हहतकायी   हहतकारयण  
भनस्व    भनजस्वन     ऩयोऩकायी   ऩयोऩकारयण   

प्रफन्धकताा  प्रफन्धकरी   यचतमता   यचतमर   

भज़दयू   भज़दरूयन    यीछ   यीछन  
आदभ   औयत    साध ु   साध्व  
ववद्वान   ववदषु     बैंसा   बैंस  

नय    नायी     बाई        बाब /बौज /बौजाई 

--------------------------------------------------------------------------------- 
धन्मवाद 

डॉ.सुन र फहर 

एभ.ए.(सॊस्कृत,हहॊदी),एभ.एड.,ऩ एच.ड  (हहॊदी) 
--------------------------------------------------------------------------------- 

 


