
dkO;ka'k 1

vifBr dkO;ka'k

phaVh gS izk.kh lkekftd

og Jethoh] og lqukxfjdA

ns[kk phaVh dks\

mlos$ th dks\

Hkwjs ckyksa dh lh drju

fNik ugha mldk NksVkiu

og leLr i`Foh ij fuHkZ;

fopj.k djrh Je esa rUe;

og thou dh fpuxh&v{k;AA

og Hkh D;k nsgh gS] fry&lh\

izk.kksa dh fjyfey f>yfey lh!

fnuHkj esa og ehyksa pyrh

vFkd] dk;Z ls dHkh u Vyrh!

iz'u

1- dfo us phaVh dks Jethoh dgk gS] D;ksafdμ

¼d½ og nwljksa os$ Je ij thrh gS ¼[k½ og nwljksa ls Je djus dh izsj.kk ysrh gS

¼x½ og lnSo Je esa yhu jgdj thrh gS ¼?k½ og nwljksa dks Je djus dh izsj.kk nsrh gSA

2- ^Hkwjs ckyksa dh&lh drju* os$ ek/;e ls dfo fdl vksj laos$r djrk gS\

¼d½ phaVh os$ Jethoh gksus dh vksj ¼[k½ phaVh os$ cky u gksus dh vksj

¼x½ phaVh os$ Hkwjs ckyksa dh vksj ¼?k½ phaVh os$ y?kq vkdkj dh vksj

3- ^thou dh fpuxh&v{k;* dk vk'k; fuEufyf[kr esa ls D;k gS\

¼d½ cgqr nq[kh gksuk ¼[k½ cgqr Øks/kh gksuk

¼x½ dHkh de u gksus okys mRlkg ls Hkjiwj gksuk ¼?k½ thou esa ¯pxkjh tSls pednkj gksuk

4- dkO;ka'k ls phaVh dh fdl fo'ks"krk dk irk pyrk gS\

¼d½ og laqnj ukxfjd gS ¼[k½ og vFkd dke djus okyh gS

¼x½ og fpuxkjh tSlh gS ¼?k½ og fry&lh fn[krh gS

5- ^Hkwjs ckyksa dh&lh drju* esa dkSu&lk vyadkj gS\

¼d½ miek vyadkj ¼[k½ mRizs{kk vyadkj

¼x½ vuqizkl vyadkj ¼?k½ ;ed vyadkj



mRrj
1- ¼x½ og lnSo Je esa yhu jgdj thrh gS 2- ¼?k½ phaVh os$ y?kq vkdkj dh vksj

3- ¼x½ dHkh de u gksus okys mRlkg ls Hkjiwj gksuk 4- ¼[k½ og vFkd dke djus okyh gS

5- ¼d½ miek vyadkj

dkO;ka'k 2
T;ksa fudydj cknyksa dh xksn ls]

Fkh vHkh bd cw¡n oq$N vkxs c<+hA

lkspus fi$j&fi$j ;gh th esa yxh]

vkg] D;ksa ?kj NksM+dj eSa ;ksa c<+hA

nso] esjs HkkX; esa gS D;k cnk]

eSa cpw¡xh ;k feyw¡xh /kwy esaA

ty mBw¡xh fxj v¡xkjs ij fdlh

pw iM+w¡xh ;k dey os$ iw$y esaA

cg mBh ml dky bd ,slh gok]

og leanj vksj vkbZ vueuhA

,d lqanj lhi dk Fkk eq¡g [kqyk

og mlh esa tk fxjh] eksrh cuhA

yksx vdlj gSa] f>>drs&lksprs

tcfd mudks NksM+uk iM+rk gS ?kjA

¯drq ?kj dk NksM+uk vdlj mUgsa]

cw¡n&lk oq$N vkSj gh nsrk gS djA

iz'u
1- cw¡n fdls NksM+dj vkxs c<+h Fkh\

¼d½ >jus dks ¼[k½ dey os$ iw$y dks

¼x½ cknyksa dks ¼?k½ ioZr dh ciZ$ dks

2- ?kj NksM+dj fudyh cw¡n ^vkg!* D;ksa dg jgh gS\

¼d½ [kq'kh os$ dkj.k ¼[k½ vius Hkfo"; dh vfuf'prrk ls ¯pfrr gksus os$ dkj.k

¼x½ dey os$ iw$y ij fxjus dh vk'kk os$ dkj.k ¼?k½ eksrh cuus dh ykylk dh pkg os$ dkj.k

3- cw¡n leqnz dh vksj vueus Hkko ls D;ksa vkbZ\

¼d½ leqnz esa fxjus os$ Hk; ls ¼[k½ leqnz dk ikuh uedhu gksus os$ dkj.k

¼x½ og LosPNk ls leqnz dh vksj ugha vkbZ Fkh ¼?k½ og lhi esa fxjdj eksrh cukuk pkgrh Fkh

4- og lhi dgk¡ Fkk ftlls cw¡n fxjdj eksrh cu xbZ\

¼d½ unh os$ fdukjs ¼[k½ leqnz esa

¼x½ dey os$ iw$y os$ ikl ¼?k½ /kwy os$ ikl

5- dfo us euq"; os$ HkkX; dh rqyuk fdlls dh gS\

¼d½ dey os$ iq"i ls ¼[k½ lhi dh eksrh ls

¼x½ leqnz os$ fdukjs cgrh gok ls ¼?k½ /kjrh dh vksj fxjrh cw¡n ls

mRrj
1- ¼x½ cknyksa dks

2- ¼[k½ vius Hkfo"; dh vfuf'prrk ls ¯pfrr gksus os$ dkj.k

3- ¼x½ og LosPNk ls leqnz dh vksj ugha vkbZ Fkh

4- ¼[k½ leqnz esa

5- ¼?k½ /kjrh dh vksj fxjrh cw¡n ls



dkO;ka'k 3

fufuZes"k] {k.k&Hkj] eSa mudks jgk ns[krk&

lglk eq>s Lej.k gks vk;k] oq$N fnu igys

cht lse os$ cks;s Fks] eSaus vk¡xu esa]

vkSj mUgha ls ckSus ikS/kksa dh ;g iyVu

esjh vk¡[kksa os$ lEeq[k vc [kM+h xoZ ls]

uUgsa] ukVs] iSj iVd] c<+rh tkrh gSA

rcls mudks ns[krk jgk /khjs&/khjs

vufxurh iRrksa ls yn] Hkj xb± >kfM+;k¡

gjs&Hkjs V¡x x, dbZ e[keyh p¡nksos ls!

csysa iS$y xb± cy [kk] vk¡xu esa ygjk

vkSj lgkjk ysdj ckM+s dh VV~Vh dk

gjs&gjs lkS >jus iw$V iM+s m$ij dks]

eSa voko~$ jg x;k] oa'k oS$ls c<+rk gS!

NksVs] rkjksa ls fNrjs] iw$yksa os$ NhaVs

>kxksa ls fyiVs ygjh ';ke yrjksa ij

lqanj yxrs Fks ekol os$ g¡leq[k uHk ls

pksVh os$ eksrh&ls] vk¡py os$ cwVksa ls!

iz'u

1- ikS/kksa dh iyVu dks ^ckSuk* D;ksa dgk x;k gS\

¼d½ ckSus O;fDr tSls gksus os$ dkj.k

¼[k½ vusd rFkk cgqr NksVs gksus os$ dkj.k

¼x½ la[;k esa vufxur ,oa QkSth tSls gksus os$ dkj.k

¼?k½ iSj iVddj c<+rs tkus os$ dkj.k

2- ^e[keyh p¡nksos* fdls dgk x;k gS\

¼d½ lqanj e[key tSls racw dks ¼[k½ gjs jax os$ laqnj racw dks

¼x½ uhys vkleku dks ¼?k½ lse dh gjh&Hkjh csyksa dks

3- buesa ls dkSu&lk fodYi iw$yksa dh fo'ks"krk ls lacaf/kr ugha gS\

¼d½ rkjksa tSls fNrjk, gq, ¼[k½ >kxksa tSls fyiVs gq,

¼x½ [kq'kcwnkj ¼?k½ NksVs&NksVs

4- fuEufyf[kr esa ls fdls g¡leq[k dgk x;k gS\

¼d½ iwf.kZek os$ uHk dks ¼[k½ izkr%dky os$ uHk dks

¼x½ lk;adky os$ uHk dks ¼?k½ vekoL;k os$ uHk dksA

5- ^vk¡py os$ cwVksa&ls* esa fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk vyadkj gS\

¼d½ mRizs{kk vyadkj ¼[k½ :id vyadkj

¼x½ ;ed vyadkj ¼?k½ miek vyadkj

mRrj

1- ¼[k½ vusd rFkk cgqr NksVs gksus os$ dkj.k 2- ¼?k½ lse dh gjh&gjh csyksa dks

3- ¼x½ [kq'kcwnkj 4- ¼?k½ vekoL;k os$ uHk dks

5- ¼?k½ miek vyadkj



dkO;ka'k 4
#ifl! rsjk ?ku os$'k&ik'k!

';key&';key dksey&dksey

ygjkrk lqjfHkr os$'k&ik'kA

uHk xaxk dh jt?kkV esa

/kks vkbZ D;k bUgsa jkr\

oa$fir gSa rsjs lty vax

flgjk&lk ru gS ln~; Lukr

Hkhxh vydksa os$ Nksjksa ls

pwrh cw¡nsa dj fofo/kyklA

#ifl! rsjk ?ku os$'k&ik'k!

lkSjHk Hkhuk >huk xhyk

fyiVk e`nq vatu&lk nqow$y

iFk esa tqxuw os$ Lo.kZ&iw$y

nhid&lk nsrk ckj&ckj

rsjk mTToy fprou&foykl!

#ifl rsjk ?ku os$'k&ik'k!

mPNoflr o{k ij gS papy

od&ik¡rksa dk vj¯on gkj

rsjh fu'okl ls Nw Hkw dks

cu&cu tkrh ey;t c;kj]

os$dh jo dh uwiqj /ofu lqu

txrh&txrh dh ewd I;kl!

#ifl! rsjk ?ku os$'k&ik'k!

iz'u

1- dkO;ka'k esa ^#ifl!* dgdj fdls lacksf/kr fd;k x;k gS\

¼d½ jkf=k dks ¼[k½ o"kkZ dks

¼x½ fctyh dks ¼?k½ banz/kuq"k dks

2- laqnjh dk 'kjhj flgjk gqvk gS] D;ksa\

¼d½ lnhZ os$ dkj.k ¼[k½ o"kkZ esa Hkhx tkus os$ dkj.k

¼x½ vHkh&vHkh ugkdj vkus os$ dkj.k ¼?k½ Hk;Hkhr gksus os$ dkj.k

3- u`R; djrh cw¡nsa dgk¡ ls fxj jgh gSa\

¼d½ isM+ksa dh ifÙk;ksa ls ¼[k½ dkys&dkys cknyksa ls

¼x½ lqanjh os$ ckyksa ls ¼?k½ lqanjh dh vk¡[kksa ls

4- lqanjh os$ iFk esa nhid dkSu tykrs gSa\

¼d½ vkleku esa pedrh fctyh ¼[k½ uHk esa mM+rs i{kh

¼x½ tqxuw :ih lqugjs iq"i ¼?k½ /kjrh ij tys gq, nhi

5- ^txrh&txrh dh ewd I;kl!* esa dkSu&lk vyadkj gS\

¼d½ :id vyadkj ¼[k½ vuqizkl vyadkj

¼x½ ;ed vyadkj ¼?k½ mRizs{kk vyadkj

mRrj

1- ¼[k½ o"kkZ dks 2- ¼x½ vHkh&vHkh ugkdj vkus os$ dkj.k

3- ¼x½ lqanjh os$ ckyksa ls 4- ¼x½ tqxuw :ih lqugjs iq"i

5- ¼x½ ;ed vyadkj



dkO;ka'k 5
gs fpj egku~!

;g Lo.kZ jf'e Nw 'osr Hkky]

cjlk tkrh jaxhu gkl]

lsyh curk gS banz/kuq"k

ifjey ey ey tkrk crklA

rw jkxghu rw fge fu/kku!

uHk esa xfoZr >qdrk u 'kh'k

ij vad fy, gSa nhu {kkj!

eu xy tkrk ur fo'o ns[k

ru lg ysrk gS oq$fy'k HkkjA

fdrus e`nq fdrus dfBu izk.k!

VwVhs gS rsjh dc lekf/k

>a>k ykSVs 'kr gkj&gkj]

cg pyk n`xksa ls ¯drq uhj

lqudj tyrs d.k dh iqdkjA

lq[k ls fojDr] nq[k esa leku!

esjs thou dk vkt ewd]

rsjh Nk;k ls gks feyki]

ru rsjh lk/kdrk Nw ys]

eu ys d#.kk dh Fkkg uki!

mj esa ikol] n`x esa fogku!

iz'u

1- jaxhu gkl dkSu cjlk tkrh gS\

¼d½ panzek dh fdj.ksa ¼[k½ rkjksa dh fdj.ksa

¼x½ lw;Z dh fdj.ksa ¼?k½ lqanj banz/kuq"k

2- ^uHk esa xfoZr >qdrk u 'kh'k* esa fdldk flj xoZ ls mBk jgrk gS\

¼d½ ckny dk ¼[k½ fgeky; dk

¼x½ m$¡ps o`{kksa dk ¼?k½ banz/kuq"k dk

3- fuEufyf[kr esa ls dkSu riL;k esa jr dh lekf/k Hkax ugha dj ldk\

¼d½ rwQkuh gok,¡ ¼[k½ rwQkuh o"kkZ

¼x½ Hk;adj cQZckjh ¼?k½ cknyksa dk Hk;adj xtZu

4- fge fu/kku dh vk¡[kksa esa buesa ls D;k lek;k gqvk gS\

¼d½ o"kkZ ¼[k½ n;k

¼x½ losjk ¼?k½ fojfDr

5- ^crkl* 'kCn dk i;kZ;okph buesa ls dkSu&lk 'kCn gS\

¼d½ o"kkZ ¼[k½ g¡lh

¼x½ ,d ehBk [kkn~; inkFkZ ¼?k½ gok

mRrj

1- ¼x½ lw;Z dh fdj.ksa 2- ¼[k½ fgeky; dk

3- ¼d½ rwQkuh gok,¡ 4- ¼x½ losjk

5- ¼?k½ gok



dkO;ka'k 6
lqjifr os$ ge gh gSa vuqpj txrizk.k os$ Hkh lgpj]

es?knwr dh lty dYiuk pkrd os$ fpj thou/kj(

eqX/k f'k[kk os$ u`R; euksgj lqHkx Lokfr os$ eqDrkdj(

fogx oxZ os$ xHkZ fo/kk;d] Ñ"kd ckfydk os$ ty/kj!

tyk'k;ksa esa dey&nyksa&lk gesa f[kykrk fur fnudj]

ij ckyd&lk ok;q ldy ny fc[kjk nsrk pqu lRoj(

y?kq ygjksa os$ py iyuksa esa gesa >qykrk tc lkxj]

ogh phy&lk >iV] ck¡g xg] gedks ys tkrk m$ij!

Hkwfe xHkZ esa fNi fogax ls] iS$yk dksey jksfey ia[k]

ge vla[; vLiq$V chtksa esa] lsrs lk¡l] NqM+k tM+ iad]

foiqy dYiuk&lss f=kHkqou dh] fofo/k :i /kj] Hkj uHk vad]

ge fi$j ØhM+k dkSrqd djus] Nk vuar mj esa fu%'kadA

dHkh pkSdM+h Hkjrs e`x&ls Hkw ij pj.k ugha /kjrs]

iz'u

1- dkO;ka'k esa lqjifr os$ vuqpj fdls dgk x;k gS\

¼d½ iou ¼[k½ i{kh

¼x½ ckny ¼?k½ o"kkZ

2- o"kkZ dh oq$N cw¡nsa Lokfr u{k=k esa fdl :i esa cny tkrh gSa\

¼d½ vksl os$ :i esa ¼[k½ ty/kj os$ :i esa

¼x½ eqDrkdj os$ :i esa ¼?k½ lkxj os$ :i esa

3- lkxj ckny dks fdl rjg vkuafnr djrk gS\

¼d½ yksjh lqukdj ¼[k½ ikyus esa >wyk >qykdj

¼x½ miou esa ?kqekus ys tkdj ¼?k½ muos$ lkFk ØhM+k esa 'kkfey gksdj

4- ckny fduos$ leku oq$yk¡ps Hkjrs gq, /kjrh&ij dne ugha j[krs gSa\

¼d½ xk; os$ cNM+s os$ leku ¼[k½ fgju os$ cPpksa os$ leku

¼x½ [kjxks'k os$ 'kkod dh rjg ¼?k½ if{k;ksa os$ cPpksa dh rjg

5- ^ij ckyd&lk ok;q ndy ny] fc[kjk nsrk pqu lRoj* esa dkSu&lk vyadkj gS\

¼d½ :id vyadkj ¼[k½ ;ed vyadkj

¼x½ miek vyadkj ¼?k½ vuqizkl vyadkj

mRrj

1- ¼x½ ckny 2- ¼x½ eqDrkdj os$ :i esa

3- ¼[k½ ikyus esa >wyk >qykdj 4- ¼[k½ fgju os$ cPpksa os$ leku

5- ¼?k½ vuqizkl vyadkj



dkO;ka'k 7
tx esa lpj&vpj ftrus gSa] lkjs deZ&fujr gSaA

/kqu gS ,d&u&,d lHkh dks] lcos$ fuf'pr ozr gSaA

thou&Hkj vkri lg] olq/kk ij Nk;k djrk gSA

rqPN i=k dh Hkh LodeZ esa oS$lh rRijrk gSAA

¯l/kq&fogx rjax ia[k dks i$M+dkdj izfr{k.k esaA

gS fueXu fur Hkwfe&[kaM os$ lsou esa] j{k.k esaA

dksey ey; iou ?kj&?kj esa lqjfHk ck¡V vkrk gSA

'kL; lhapus ?ku thou /kkj.k dj fur tkrk gSAA

jfo tx esa 'kksHkk ljlkrk] lkse] lq/kk cjlkrkA

lc gSa yxs deZ esa] dksbZ fuf"Ø; n`f"V u vkrkA

gS mn~ns'; furkar rqPN r`.k os$ Hkh y?kq thou dkA

mlh iwfrZ esa og djrk gS] var deZe; ru dkAA

rqe euq"; gks] vfer cqn~fèk&cy&fcyflr tUe rqEgkjkA

D;k mn~ns';&jfgr gS tx esa] rqeus dHkh fopkjk\

cqjk u ekuks] ,d ckj] lkspks rqe vius eu esaA

D;k drZO; lekIr dj fy;k] rqeus fut thou esa\

iz'u
1- ^rqPN iRrs n~okjk /kjrh dks Nk;k iznku djus* os$ ek/;e ls fdldh egRrk izdV gksrh gS\

¼d½ R;kx dh ¼[k½ n;kyqrk dh

¼x½ deZ esa jr jgus dh ¼?k½ izse dh

2- ¯l/kq :ih fogax fdldh j{kk djrk gS\

¼d½ uHk dh ¼[k½ vaMs dh

¼x½ Qlyksa dh ¼?k½ /kjrh dh

3- ckny thou /kkj.k dj dgk¡ tkrs gSa\

¼d½ yksxksa dk eu gjlkus ¼[k½ [ksrksa dks Nk;k igq¡pkus

¼x½ Qlyksa dh ¯lpkbZ djus ¼?k½ lw[ks rkykc dks ty ls Hkj nsus

4- dfo euq"; dks D;k lkspus os$ fy, dg jgk gS\

¼d½ mn~ns'; izkIr djus os$ laca/k esa ¼[k½ ru dks deZe; cukus esa

¼x½ fodflr cqn~fèk&cy os$ ckjs esa ¼?k½ thou os$ drZO; iwjs djus os$ ckjs esa

5- ^thou&Hkj vkri&lg* dkO;ka'k esa dkSu thou Hkj /kwi lgrk gS\

¼d½ leqnz ¼[k½ isM+ vkSj iRrs

¼x½ i{kh ¼?k½ lw;Z

mRrj
1- ¼x½ deZ esa jr jgus dh 2- ¼?k½ /kjrh dh



3- ¼x½ Qlyksa dh ¯lpkbZ djus 4- ¼?k½ thou os$ drZO; iwjs djus os$ ckjs esa

5- ¼[k½ isM+ vkSj iRrs

dkO;ka'k 8
vey /koy fxfj os$ f'k[kjksa ij] ckny dks f?kjrs ns[kk gSA

NksVs&eksVs eksrh tSlsμvfr'k; 'khry okfj&d.kksa dks

ekuljksoj os$ mu Lof.kZe deyksa ij fxjrs ns[kk gSA

rqax fgeky; os$ oa$/kksa ij NksVh cM+h dbZ >hyksa os$

';key] 'khry] vey lfyy esa

lery ns'kksa ls vk&vkdj

ikol dh m$el ls vkoq$y

frDr&e/kqj&fclrarq [kkstrs] galksa dks frjrs ns[kk gSA

,d nwljs ls fo;qDr gks

vyx&vyx jgdj gh ftudks

lkjh jkr fcrkuh gksrh

fu'kk&dky os$ fpj vfHk'kkfir

cscl] mu pdok&pdbZ dk

cUn gqvk oza$nu] fi$j muesa

ml egku ljoj os$ rhjs

'kSokyksa dh gjh njh ij] iz.k;&dyg fNM+rs ns[kk gSA

iz'u
1- dfo us okfj&d.kksa dks dgk¡ fxjrs ns[kk gS\

¼d½ /kjrh ij ¼[k½ igkM+ ij

¼x½ dey os$ iw$yksa ij ¼?k½ i$lyksa ij

2- buesa ls dkSu&lk fodYi >hykasa os$ ikuh dh fo'ks"krk ls lacaf/kr ugha gS\

¼d½ ';ke o.kZ okyk ¼[k½ 'khry

¼x½ LoPN ¼?k½ lery

3- gal >hy esa D;k [kkst jgs gSa\

¼d½ eksrh ¼[k½ dey os$ iq"i ij iM+h vksl

¼x½ deyuky os$ vanj okys dksey js'ks ¼?k½ dey&iq"i esa fNik ijkx

4- pdok&pdbZ Øanu D;ksa dj jgs Fks\

¼d½ fu'kk&dky esa u fey ikus os$ dkj.k ¼[k½ fu'kk os$ bartkj esa

¼x½ izHkkr gksus os$ Hk; ls ¼?k½ lw;ksZn; gksus os$ Hk; ls

5- ^'kSokyksa dh gjh njh ij* esa dkSu&lk vyadkj gS\

¼d½ miek vyadkj ¼[k½ vuqizkl vyadkj

¼x½ ekuohdj.k vyadkj ¼?k½ :id vyadkj



mRrj
1- ¼x½ dey os$ iw$yksa ij 2- ¼?k½ lery

3- ¼x½ dey uky os$ vanj okys dksey js'ks 4- ¼d½ fu'kk&dky esa u fey ikus os$ dkj.k

5- ¼?k½ :id vyadkj

Lo;a djsa
fuEukafdr dkO;ka'kksa dks i<+dj iwNs x, iz'uksa osQ lgh mRrj fodYiksa esa ls Nk¡fV,μ

{{{{{ fgeky; os$ vk¡xu esa mls izFke fdj.kksa dk ns migkjA

m"kk us g¡l vfHkuanu fd;k vkSj iguk;k ghjd gkjA

txs ge] yxs txkus fo'oyksd esa iS$yk fQj vkyksd]

O;kse&re&iaqt gqvk rc u"V] vf[ky lal`fr gks mBh v'kksdA

foey ok.kh us oh.kk yh dey dksey dj esa lizhr!

lIr Loj lIr ¯l/kq esa mBs] fNM+k rc e/kqj lke&laxhrA

cpkdj cht :i ls l`f"V] uko ij >sy izy; dk 'khrA

v#.k&os$ru ysdj fut gkFk o#.k&iFk esa ge c<s+ vHkhrA

iz'u
1- fgeky; os$ vk¡xu esa fdj.kksa dk igyk migkj fdls feyrk gS\

¼d½ Hkkjr dks ¼[k½ m"kk dks

¼x½ vk¡xu dks ¼?k½ fgeky; dks

2- m"kk fdl izdkj Lokxr djrh gS\

¼d½ fryd yxkdj ¼[k½ ghjd gkj igukdj

¼x½ iq"iksa dk gkj igukdj ¼?k½ jRuksa dk gkj igukdj

3- fo'o esa vkyksd dc iS$yk\

¼d½ lw;ksZn; gksus ij ¼[k½ fo'o os$ yksxksa os$ tkxus ij

¼x½ Hkkjrh; n~okjk Kku dk izlkj djus ij ¼?k½ f'k{kk esa mUufr gksus ij

4- ^vHkhr* 'kCn dk vFkZ fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk gS\

¼d½ nhokj foghu ¼[k½ fuMjrk ls

¼x½ Hk;Hkhr gksdj ¼?k½ izse os$ fcuk

5- ^v#.k&os$ru ysdj fut gkFk* esa dkSu&lk vyadkj gS\

¼d½ miek vyadkj ¼[k½ :id vyadkj

¼x½ ;ed vyadkj ¼?k½ ekuohdj.k vyadkj

||||| ogk¡ ugha rw tgk¡ tuksa ls gh euqtksa dks Hk; gS]

lcdks lcls =kkl lnk lc ij lcdk la'k; gSA

tgk¡ Lusg os$ lgt L=kksr ls gVs gq, tux.k gS]

>aMs ;k ukjksa os$ uhps c¡Vs gq, tux.k gSaA



oS$ls bl oq$fRlr] foHkDr thou dks ueu d:¡ eSa\

fdldks ueu d:¡ eSa Hkkjr! fdldks ueu d:¡ eSaA

rw rks gS og yksd tgk¡ mUeqDr euqt dk eu gS]

lejlrk dks fy, izokfgr 'khr fLuX/k thou gSA

tgk¡ igq¡p ekurs ugha uj&ukjh fnxca/ku dks]

vkRe&:i ns[krs izse esa Hkjdj fuf[ky Hkqou dksA

dgha [kkst bl #fpj LoIu ikou dks ueu d:¡ eSa\

fdldks ueu d:¡ eSa Hkkjr! fdldks ueu d:¡ eSa\

Hkkjr ugha LFkku dk okpd] xq.k fo'ks"k uj dk gS]

,d ns'k dk ugha 'khy ;g HkweaMy Hkj dk gSA

tgk¡ dgha ,drk v[kafMr] tgk¡ izse dk Loj gS]

ns'k&ns'k esa ogk¡ [kM+k Hkkjr thfor HkkLoj gSA

fuf[ky fo'o dh tUeHkwfe oanu dks ueu d:¡ eSaA

fdldks ueu d:¡ eSa Hkkjr! fdldks ueu d:¡ eSa\

iz'u
1- buesa ls fdl LFkku dks Hkkjr ugha dgk tk ldrk gS\

¼d½ tgk¡ euq"; dks euq"; ls Mj gks ¼[k½ tgk¡ lHkh ,d&nwljs ij 'kd djrs gks

¼x½ tgk¡ vkilh izse lekIr gks x;k gks ¼?k½ mi;ZqDr lHkh

2- fdl LFkku ij Hkkjr dh mifLFkfr dgh tk ldrh gS\

¼d½ tgk¡ vlekurk dk Hkko gS ¼[k½ tgk¡ thou esa mxzrk dk Hkko gS

¼x½ tgk¡ os$ yksx fn'kkvksa os$ ca/ku esa c¡/ks gSa ¼?k½ tgk¡ euq"; dk eu mUeqDrrk eglwl djrk gS

3- dfo dks izsee; ifo=k Hkkouk dks [kkstuk iM+ jgk gS] D;ksa\

¼d½ ;g Hkkouk yksxksa os$ chp [kks xbZ gS

¼[k½ ;g Hkkouk lekt esa foyqIr gks xbZ gS

¼x½ ;g Hkkouk HkkSfrdokn dh ped&ned esa [kks xbZ gS

¼?k½ ;g Hkkouk 'kksf"kr oxZ us fNIkk fy;k gS

4- Hkkjr dh igpku fdlls gksrh gS\

¼d½ mlos$ HkkSxksfyd Lo:i ls ¼[k½ i`Foh os$ fdlh fo'ks"k Hkw&Hkkx ls

¼x½ fdlh fo'ks"k ns'k os$ uke ls ¼?k½ mldh izse ,oa ,drk dh Hkkouk ls

5- ^lcdks lcls =kkl lnk lc ij lcdk la'k; gS* esa dkSu&lk vyadkj gS\

¼d½ ;ed vyadkj ¼[k½ miek vyadkj

¼x½ vuqizkl vyadkj ¼?k½ mRizs{kk vyadkj

}}}}} uo&fdj.k dk jFk ltk gS

dfy&oq$lqe ls iFk ltk gS

cknyksa&ls vuqpjksa us Lo.kZ dh iks'kkd /kkjhA



vk jgh jfo dh lokjh!

fogx canh vkSj pkj.k]

xk jgs gSa dhfrZ&xk;u]

NksM+dj eSnku Hkkxh rkjdksa dh QkSt lkjh!

vk jgh jfo dh lokjh!

pkgrk] mNyw¡ fot; dg]

ij fBBdrk ns[kdj ;g

jkr dk jktk [kM+k gS jkg esa cudj fHk[kkjh!

vk jgh jfo dh lokjh!

iz'u

1- dkO;ka'k esa fdl le; dk fp=k.k fd;k x;k gS\

¼d½ nksigj dk ¼[k½ izkr%dky dk

¼x½ lk;adky dk ¼?k½ vk/kh jkr dk

2- jfo dh lokjh vk jgh gSA bl lokjh os$ lkFk mlos$ vuqpj dkSu gSa\

¼d½ panzek ¼[k½ rkjs

¼x½ ckny ¼?k½ iou

3- jfo :ih jktk dk dhfrZxk;d dkSu jgs gSa\

¼d½ euq";x.k ¼[k½ nsorkx.k

¼x½ vkdk'k os$ rkjkx.k ¼?k½ vkdk'k os$ i{khx.k

4- jkr dk jktk fHk[kkjh oS$ls cu x;k\

¼d½ mls canh cuk fy;k x;k gS ¼[k½ og nwljksa os$ lkeus gkFk iS$ykus ij foo'k gS

¼x½ mldh ped Qhdh iM+ xbZ gS ¼?k½ mldh iztk us mls jktk ekuus ls euk dj fn;k gS

5- ^NksM+dj eSnku Hkkxh rkjdksa dh QkSt lkjh* esa dkSu&lk vyadkj gS\

¼d½ vuqizkl vyadkj ¼[k½ ;ed vyadkj

¼x½ mRizs{kk vyadkj ¼?k½ ekuohdj.k vyadkj


