
रहीम के दोहे 
 

I. एक शब्द या वाकयाांश या वाकय में उत्तर लिखिए : 

प्रश्न 1. 
बुद्धिहीन मनुष्य किसिे समान है? 
उत्तर: 
बुद्धिहीन मनुष्य बबना प ूँछ और बबना स ींग िे पशु िे समान हैं। 

प्रश्न 2. 
किसिे बबना मनुष्य िा अस्तित्व व्यर्थ है? 
उत्तर: 
पान  अर्ाथि ्इज्जि िे बबना मनुष्य िा अस्तित्व व्यर्थ है। 

प्रश्न 3. 
धििा किसे जलाि  है? 
उत्तर: 
धििा ननजीव शरीर िो जलाि  है। 

प्रश्न 4. 
िमथ िा फल देनेवाला िौन है? 
उत्तर: 
िमथ िा फल देनेवाला भाग्य अर्वा ईश्वर है। 

प्रश्न 5. 
प्रेम िी गली िैस  है? 
उत्तर: 
प्रेम िी गली अनि साूँिरी है। 



प्रश्न 6. 
रहीम किसे बावरी िहिे हैं? 
उत्तर: 
रहीम स्जह्वा अर्वा ज भ िो बावरी िहि ेहैं। 

प्रश्न 7. 
रहीम किसे िन्य मानिे हैं? 
उत्तर: 
रहीम िीिड़ में रहनेवाले र्ोडे़-से पान  िो िन्य मानिे हैं। 

अतिररकि प्रश्न : 

प्रश्न 1. 
धिींिा किसे जलाि  है? 
उत्तर: 
धिींिा ज ववि िो जलाि  है। 

प्रश्न 2. 
रहीम िे अनुसार अपने हार् में क्या है? 
उत्तर: 
रहीम िे अनुसार अपने हार् में पाींसे है। 

प्रश्न 3. 
रहीम िे अनुसार जहाूँ अहीं होिा है, वहाूँ किसिा वास नहीीं होिा? 
उत्तर: 
रहीम िे अनुसार जहाूँ अहीं होिा है, वहाूँ ईश्वर िा वास नहीीं होिा है। 

प्रश्न 4. 
ज ि  किसे खान  पड़ि  है? 
उत्तर: 
ज ि  ससर िो खान  पड़ि  है। 



प्रश्न 5. 
जगि िहाूँ से प्यासा लौट जािा है? 
उत्तर: 
जगि सागर से प्यासा लौट जािा है। 

प्रश्न 6. 
रहीम किसे स ींिन ेिे सलए िहिे हैं? 
उत्तर: 
रहीम म ल िो (जड़ िो) स ींिन ेिे सलए िहिे हैं। 

II. तनम्नलिखिि प्रश्नों के उत्तर लिखिए : 

प्रश्न 1. 
रहीम ज  ने मनुष्य िी प्रनिष्ठा िे सींबींि में क्या िहा है? 
उत्तर: 
रहीम मनुष्य िी प्रनिष्ठा िे बारे में िहिे हैं कि यदद मनुष्य ववद्या-बुद्धि न हाससल 
िरे, दान-िमथ न िरे िो इस पथृ्व  पर उसिा जन्म लेना व्यर्थ है। वह उस पशु िे 
समान है स्जसिी स ींग और प ूँछ नहीीं। ववद्या-बुद्धि और दान-िमथ से ही मनुष्य िी 
प्रनिष्ठा बढ़ि  है, यश समलिा है। आत्मसम्मान िे बबना सब श न्य है। प्रनिष्ठा िे बबना 
मनुष्य िी शोभा नहीीं बढ़ि  है। 

प्रश्न 2. 
रहीम ज  ने धििा और धिींिा िे अींिर िो िैसे समझाया है? तपष्ट िीस्जए। 
उत्तर: 
रहीम ज  धििा और धिन्िा िे अींिर तपष्ट िरिे हुए िहिे हैं कि धििा िेवल ननजीव 
िो जलाि  है लेकिन धिींिा ज ववि मनुष्य िो ननरींिर जलाि  रहि  है। धिींिा धििा से 
भ  ज्यादा दुुःख देि  है। धिन्िा धििा स ेअधिि ववनाशिारी होि  है। इस सलए धिींिा िा 
िैयथ स ेसामना िर उसे द र िरन ेिा प्रयत्न िरना िादहए। 

प्रश्न 3. 
िमथयोग िे तवरूप िे बारे में रहीम िे क्या वविार हैं? 



उत्तर: 
रहीम िे अनुसार मनुष्य िो आलस  न होिर सदा िमथ में लग ेरहना िादहए। िमथ िरिे 
रहना िादहए, फल िी इच्छा नहीीं िरन  िादहए। क्योंकि फल िो भाग्य या भगवान 
देनेवाला है। उदाहरण देिर रहीम िहिे हैं कि पाूँसे अपन ेहार् में जरूर हैं, पर खेल िा 
दाूँव अपन ेहार् में नहीीं है। 

प्रश्न 4. 
अहींिार िे सींबींि में रहीम िे वविार व्यक्ि िीस्जए। 
उत्तर: 
रहीम िहिे हैं कि ईश्वर िी भस्क्ि बबना अहींिार िे िरन  िादहए। क्योंकि जब िि 
हममें अहींिार रहेगा, िब िि ईश्वर प्रसन्न नहीीं होंगे। जब अहींिार छोड़ देंग,े िो ईश्वर 
िी िृपा हो जाएग । जहाूँ अहींिार है, वहाूँ भगवान नहीीं और जहाूँ भगवान है, वहाूँ 
अहींिार नहीीं। 

प्रश्न 5. 
वाण  िो क्यों सींयि रखना िादहए? 
उत्तर: 
रहीम िहिे हैं कि वाण  िो ननयींत्रण में रखना िादहए। क्योंकि वाण  ही ररश्िे बनाि  है 
और वाण  ही बबगाड़ि  है। वाण  िा प्रयोग ज भ से होिा है और ज भ दनुनया भर िी 
बािें िहिर खुद िो अन्दर िली जाि  है, लेकिन ज िे ससर िो खाने पड़िे है। 

प्रश्न 6. 
भगवान िी अनन्य भस्क्ि िे बारे में रहीम क्या िहि ेहैं? 
उत्तर: 
रहीम भगवान िी अनन्य भस्क्ि िे बारे में िहिे हैं कि भले ही िीिड़ िा पान  र्ोड़ा ही 
क्यों न हो, पर वह प ने लायि होिा है और समुद्र िा पान  बहुि-सारा होिा है, पर वह 
खारा होन ेिे िारण प ने लायि नहीीं होिा। व्यर्थ िी बड़ाई किस िाम िी? एि-एि 
िाम से सभ  प णथ हो सििे हैं, सभ  सार् में िरेंग,े िो एि भ  प रा न होगा। अिुः एि 
ही भगवि-्भस्क्ि में लग जाना िादहए। 

अतिररकि प्रश्न : 



प्रश्न 1. 
रहीम िे अनुसार भ  पर किस प्रिार िे लोगों िा जन्म लेना व्यर्थ है? 
उत्तर: 
रहीम िे अनुसार स्जसिे पास न ववद्या है, न बुद्धि है, न िमथ-िमथ है और न यश है, 
स्जन्होने िभ  दान नहीीं ददया है, ऐस ेलोगों िा भ  पर जन्म लेना व्यर्थ है। 

III. ससांदर्भ र्ाव स्पष्ट कीजिए : 

प्रश्न 1. 
रदहमन पान  राखखये, बबनु पान  सब स न। 
पान  गए न ऊबरै, मोि , मानुष, ि न।। 
उत्तर: 
प्रसींग : प्रतिुि दोहा हमारी पाठ्य पुतिि ‘सादहत्य गौरव’ िे ‘रहीम िे दोहे’ से सलया 
गया है, स्जसिे रिनयिा रहीम ज  हैं। 

सींदभथ : प्रतिुि दोहे में िवव रहीम ने मनुष्य िी प्रनिष्ठा िे सींबींि में वविार प्रिट किया 
है। 

भाव तपष्टीिरण : रहीम इसमें पान  िे ि न अर्थ बिािे हुए उसिा महत्व प्रनिपाददि 
िरिे हैं। स्जस प्रिार पान  िे बबना ि ना, और पान  (िमि) िे बबना मोि  िा म ल्य 
नहीीं है, उस  प्रिार बबना पान  िे अर्ाथि ्बबना इज्जि या मयाथदा िे मनुष्य िी भ  िोई 
िीमि नहीीं है। अिुः पान  िो बिाये रखना िादहए। 

ववशेष : श्लेष अलींिार है। भाषा ब्रज और अवि । 

प्रश्न 2. 
िनन रहीम जल पींि िो, लघु स्जय वपअि अघाय। 
उदधि बड़ाई िौन है, जगि वपआसो जाय॥ 
उत्तर: 
प्रसींग : प्रतिुि दोहा हमारी पाठ्य पुतिि ‘सादहत्य गौरव’ िे ‘रहीम िे दोहे’ से सलया 
गया है, स्जसिे रिनयिा रहीम ज  हैं। 



सींदभथ : प्रतिुि दोहे में िवव रहीम ने मनुष्य जन्म िी सार्थििा मनुष्य मात्र िे िल्याण 
में समझा रहे हैं। 

भाव तपष्टीिरण : इसमें रहीम एि न नि िी बाि िहिे हैं कि किस  िे बड़ ेया ववशाल 
होने िा िोई महत्व नहीीं होिा, बस्ल्ि छोटा होिे हुए भ  उसिा उपयोग सींसार िो होना 
िादहए। उदाहरण देिर िवव रहीम िहिे हैं कि वह िीिड़ िा र्ोड़ा-सा पान  भ  िन्य है, 
स्जस ेिीडे़-मिोडे़ प िर िपृ्ि हैं, ज ववि हैं। सागर में पान  िो बहुि-सा रहिा है, पर वह 
क्या िाम िा? खारा होने िे िारण सारा सींसार प्यासा ही रहिा है; कफर समुद्र किस 
बाि िो लेिर अपन  बड़ाई िर सििा है? अर्ाथि,् ि ज कििन  ही छोटी क्यों न हो 
मगर जो द सरों िी मदद िरिा है, वही िन्य होिा है। जो द सरों िी सहायिा नहीीं िरिा 
है उसिा ज वन व्यर्थ है। 

प्रश्न 3. 
रहीमन गली है साूँिरी, द जो ना ठहरादहीं। 
आपु अहै िो हरर नहीीं, हरर िो आपुन नादह ॥ 
उत्तर: 
प्रसींग : प्रतिुि दोहा हमारी पाठ्य पुतिि ‘सादहत्य गौरव’ िे ‘रहीम िे दोहे’ से सलया 
गया है स्जसिे रिनयिा रहीम ज  हैं। 

सींदभथ : प्रेम मागथ या भस्क्ि मागथ िी सींिीणथिा एवीं सुगमिा िा पररिय इसमें समलिा 
है। 

भाव तपष्टीिरण : भगवान िो पान ेिा मागथ अर्वा भस्क्िसािना िे मागथ िा वणथन 
िरिे हुए रहीम ज  िहिे हैं कि प्रेममागथ बहुि ही िदठन है। उस रातिे में भस्क्ि िे 
अलावा द सरे िे सलए तर्ान नहीीं है। साींसाररि ‘ववषयों’ से ग्रति व्यस्क्ि भगवान िो 
प्राप्ि नहीीं िर सििा। भगवान िी प्रास्प्ि िे सलए िदठन सािना एवीं एिननष्ठिा 
अननवायथ है जहाूँ ‘अहीं’ िे सलए तर्ान ही नहीीं है। अर्ाथि ्अहींिारी व्यस्क्ि भगवान िे प्रेम 
िो नहीीं पा सििे। 

ववशेष : एिेश्वर ‘ईश्वर’ िी प्रिानिा। 
भाषा – अवि , ब्रज और खड़ बोली। 



प्रश्न 4. 
रदहमन स्जह्वा बावरी, िदह गइ सरग पिाल। 
आपु िो िदह भ िर रही, ज ि  खाि िपाल ।। 
उत्तर: 
प्रसींग : प्रतिुि दोहा हमारी पाठ्य पुतिि ‘सादहत्य गौरव’ िे ‘रहीम िे दोहे’ से सलया 
गया है स्जसिे रिनयिा रहीम ज  हैं। 

सींदभथ : रहीम ने इस दोहे में ज भ से होन ेवाले अनर्ों िा वणथन किया है। 

भाव तपष्टीिरण : इस सींसार में सारे अनर्ों िे सलए बबना सोिे-समझे किए गए व्यर्थ-
प्रलाप ही िारण है। बािों से बबगड़  हुई बाि बन भ  सिि  है या बना-बनाया िाम 
बबगड़ भ  सििा है। रहीम इस  िो तपष्ट िरिे हुए िहिे हैं कि स्जह्वा (ज भ) पगली 
है, उल्टा-स िा िहिर आराम से अींदर पहुींि जाि  है लेकिन उसिा पररणाम ससर िो 
भोगन  पड़ि  है। ज िों िी मार सहन  पड़ि  है। स्जह्वा िो िाब  में रखना िादहए नहीीं 
िो उसिा पररणाम भुगिना पड़िा है। 

ववशेष : छींद – दोहा; अलींिार – अींत्यानुप्रास। 

प्रश्न 5. 
ननज िर किया रहीम िदह, सुधि भाव  िे हार्। 
पाूँसे अपन ेहार् में, दाूँव न अपन ेहार्॥ 
उत्तर: 
प्रसींग : इस दोहे िो हमारी पाठ्य-पुतिि ‘सादहत्य वैभव’ िे ‘रहीम िे दोहे’ स ेसलया 
गया है। इसिे रिनयिा रहीम ज  हैं। 

सींदभथ : प्रतिुि दोहे में िवव रहीम ईश्वर िे सवथशस्क्िमान तवरूप िा वणथन िर रहे हैं। 

व्याख्या : रहीम िहि ेहैं कि िमथ िरिे रहना ही मनुष्य िे हार् में है। उसिी सफलिा 
ईश्वर िे हार् में होि  है। िौपड़ िा खेल ही देख लीस्जए। पाींसा अपन ेहार् में है, पर 
दाूँव अपन ेहार् में नहीीं है। अर्ाथि ्ईश्वर ही सवथशस्क्िवान है। वह सब िुछ देखिा है। 
उसने सबिे सलए ज वन िो ननयि िर रखा है। हमारा ििथव्य ससफथ  िमथ िरिे रहना है। 



सफलिा, असफलिा, लाभ, हानन, सुख, दुुःख यह सब ईश्वर िा खेल है। हमें ईश्वर में 
भरोसा रखना िादहए। 

ववशेष : दोहा छींद िा प्रयोग। भाषा ब्रज समधिि। िमथफल िे ससद्िाींि िी महत्ता बिाई 
गई है। 

रहीम के दोहे कवव पररचय : 

रहीम िा प रा नाम है अब्दरुथहीम खानखाना। आपिे वपिा बैरमखाूँ खानखाना रे्। 
अब्दरुथहीम खानखाना मुगल सम्राट अिबर िे मींत्र  और सेनापनि र्े। बिपन से ही 
आपिी रुधि सादहत्य िी ओर र् । आपन ेअनेि भाषाओीं में दक्षिा प्राप्ि िी र्  और 
बड़  सफलिा िे सार् िुिी, फारस , अरब , सींतिृि और दहन्दी िा प्रयोग अपन  रिनाओीं 
में किया र्ा। अवि , ब्रज और खड़  बोली पर आपिा असािारण अधििार र्ा। आपिे 
िाव्य में भाषा-वैववध्य, छींद-वैववध्य और ववषय-वैववध्य है। 
प्रमुख रिनाएूँ : ‘रहीम दोहावली’, ‘बरवै नानयिा भेद’, ‘मदनाष्टि’, ‘िृींगार-सोरठ’ आदद 
हैं। 

रहीम के दोहे का आशय : 

प्रतिुि दोहों में िवव रहीम ने मनुष्य जन्म िी सार्थििा, िमथयोग, मनुष्य िी प्रनिष्ठा, 
अहींिार, वाण  िी मिुरिा, साींसाररि वतिुओीं िी नश्वरिा आदद िे सींबींि में वविार 
प्रिट किए 

रहीम के दोहे का र्ावार्भ : 

1) रदहमन ववद्या बुद्धि नदहीं, नहीीं िरम, जस, दान। 
भ  पर जनम वरृ्ा िरै, पसु बबनु प ूँछ बबषान ॥ 1 ॥ 

रहीम िहिे हैं कि बबना ववद्या और बुद्धि िे, बबना िमथ िे, बबना यश िे िर्ा बबना 
दान िे मनुष्य िा ज वन इस िरि  पर वैसे ही व्यर्थ है, जैसे बबना प ूँछ िे और बबना 
स ींग िे पशु होिे हैं। 
शब्दार्थ : 



जस – यश; 
भ  – पथृ्व ; 
बबषान – स ींग। 

2) रदहमन पान  राखखये, बबनु पान  सब स न। 
पान  गए न ऊबरै, मोि , मानुष, ि न ॥2॥ 

रहीम िहिे हैं कि पान  िे महत्व िो समझना िादहए। बबना पान  िे सब िुछ श न्य ही 
है। यहाूँ पान  िे अलग-अलग अर्थ हैं – पान  अर्ाथि ्जल, पान  अर्ाथि ्इज्जि, पान  
अर्ाथि ्िमि। यदद पान  नहीीं होगा, िो मोि  किस  िाम िा नहीीं, यदद मनुष्य में पान  
अर्ाथि ्इज्जि नहीीं होग  िो मनुष्य िी िोई िद्र नहीीं और अगर ि ने में पान  नहीीं 
पड़िा है िो वह किस  उपयोग िा नहीीं है। 

शब्दार्थ : 
पान  – िमि, प्रनिष्ठा, जल; 
स न – श न्य। 

3) रदहमन िदठन धििान िे, धिींिा िो धिि िेि। 
धििा दहनि ननजीव िो, धिींिा ज व समेि ॥3॥ 

रहीम िहिे हैं कि ‘धििा’ और ‘धिींिा’ में िाफी अन्िर है। धििा ननजीव शरीर (लाश) िो 
जलाि  है किन्िु धिन्िा ज ववि व्यस्क्ि िो ननरींिर जलाि  रहि  है। िात्पयथ यह कि 
धिन्िा धििा से अधिि ववनाशिारी होि  है। अिुः धिींिा नहीीं िरन  िादहए। 

शब्दार्थ : 
धििान – धििा; 
दहनि – जलाि  है; 
ननजीव – मिृि। 

4) ननज िर किया रहीम िदह, सुधि भाव  िे हार्। 
पाूँसे अपन ेहार् में, दाूँव न अपन ेहार् ॥ 4॥ 



रहीम िहिे हैं कि हम जैसा िमथ िरेंगे, वैसा फल पाएूँगे। अिुः अच्छा या बुरा फल पाना 
हमारे िमों पर ननभथर िरिा है। िमथ िरो, फल िी आशा मि िरो। फल देनेवाला ईश्वर 
या भाग्य है। हमारे हार् में शिरींज िे पाूँसे हो सििे हैं, परन्िु दाूँव ज िना हमारे हार् 
में नहीीं है। 

शब्दार्थ : 
ननज – अपने; 
किया – िमथ; 
सुधि – फल; 
भाव  – भाग्य, ईश्वर। 

5) रहीमन गली है साूँिरी, द जो ना ठहरादहीं। 
आपु अहै िो हरर नहीीं, हरर िो आपुन नादहीं ॥ 5 ॥ 

रहीम िहिे हैं कि ईश्वर से प्रेम िरन ेिी जो गली है, वह बहुि ही साूँिरी है। उसमें एि 
ही समा सििा है, दो नहीीं। यदद हममें अहींिार होगा, िो ईश्वर िी प्रास्प्ि नहीीं होग  
और ईश्वर िी प्रास्प्ि (िृपा) होग , िो अहींिार नहीीं रहेगा। 

शब्दार्थ : 
गली – प्रेम मागथ; 
साूँिरी – सींिीणथ; 
आींपु – अहींिार; 
अहै – है। 

6) रदहमन स्जह्वा बावरी, िदह गइ सरग पिाल। 
आपु िो िदह भ िर रही, ज ि  खाि िपाल || 6॥ 

रहीम िहिे हैं कि ज भ िो ननयींत्रण में रखना िादहए। झगडे़ िी म ल ही ज भ है। ज भ 
स ेही हम तवगथ-नरि िी सभ  बािें िर जािे हैं। यह जो भ  बोलि  है, बोलिर अन्दर 
िली जाि  है। परन्िु इसिा बुरा असर यह होिा है कि िपाल (खोपड़ ) िो ज िों स ेमार 
खान  पड़ि  है। 



शब्दार्थ : 
स्जह्वा – ज भ; 
सरग – तवगथ; 
िपाल – खोपड़ , मतिि। 

7) िनन रहीम जल पींि िो, लघु स्जय वपअि अघाय। 
उदधि बड़ाई िौन है, जगि वपआसो जाय ॥7॥ 

रहीम िहिे हैं कि िीिड़ में रहनेवाला र्ोड़ा-सा पान  भ  िन्य है, स्जसे प िर छोटे-छोटे 
ज व प्रसन्न रहिे हैं। समुद्र िा अपार पान  किस िाम िा, जो खारा होिा है और उसे 
िोई भ  प  नहीीं पािा? ऐस  स्तर्नि में समुद्र िी बड़ाई किस िाम िी? 

शब्दार्थ : 
पींि – िीिड़; 
लघु स्जय – छोटे ज व; 
उदधि – सागर; 
अघाय – प णथ िपृ्ि होिर; 
वपआसो – प्यासा। 

8) एिै सािे सब सिै, सब साि ेसब जाय। 
रदहमन म लदहीं स ींधिबो, फ लै फलै अघाय ॥8॥ 

रहीम िहिे हैं कि िोई भ  िायथ िरना हो, िो उसे सही समय पर, सही ढींग से िरना 
िादहए। यदद हम एि-एि िायथ हार् में लेंग ेऔर उसे प णथ िरेंग,े िो सभ  िायथ प णथ हो 
जाएूँगे। उसिे बदले यदद सभ  िायथ एि सार् हार् में लेंग,े िो एि भ  िायथ प णथ न 
होगा, सभ  अि रे बि जाएूँगे। जैसे कि पेड़ िी जड़ों में पान  स ींिेंग,े िो अपने आप 
सम्प णथ पेड़ फलेगा-फ लेगा और प्रसन्न होगा। 

शब्दार्थ : 
साि े– सािना िरने पर; 



सिै – ससद्ि होना; 
म लदहीं – जड़ िो। 

 


