
प्रकाश संशे्लषण 

पाठ्यपुस्तक के प्रश्नोत्तर 

बहुविकल्पीय प्रश्न 

प्रश्न 1. पणणहररत अणु के केन्द्र में कौन-सा तत्व पाया जाता है। 

(अ) Fe 

(ब) Mg 

(स) Ni 

(द) Cu 

प्रश्न 2. िणणक तन्त्र – II का सम्बन्ध है – 

(अ) जल के प्रकाशीय अपघटन से 

(ब) CO2 के अपचयन से 

(स) पुष्पन से। 

(द) उपरोक्त सभी से 

प्रश्न 3. प्रकाश तन्त्र- I ि प्रकाश- II में अविवकया केन्द्र है, क्रमशः 

(अ) P700 एवं P680 

(ब) P680 एवं P700 

(स) P580 एवं P700 

(द) P700 एवं P580 

प्रश्न 4. O2 का उत्पन्न होना वकससे सम्बन्धन्धत है – 

(अ) PS – I 

(ब) PS – II 

(स) फाइटोक्रोम 

(द) उपरोक्त सभी 

प्रश्न 5. C3 एिं C4 पौधो ंमें एक प्रमुख अन्तर करने िाली प्रवक्रया क्या है 

(अ) ग्लाइकोलाइससस 

(ब) प्रकाशीय श्वसन 

(स) वाष्पोत्सजजन 

(द) प्रकाश संशे्लषण 



प्रश्न 6. प्रकाश संशे्लषण की इकाई है 

(अ) क्वान्टासोम 

(ब) माइक्रोसोम 

(स) पराक्सीसोम 

(द) स्फीरोसोम 

प्रश्न 7. जल के प्रकाशीय अपघटन हेतु आिश्यक होता है – 

(अ) Mn 

(ब) Mg 

(स) Zn 

(द) Fe 

प्रश्न 8. प्रकाश संशे्लषण वक्रया के दौरान – 

(अ) CO2 एवं जल दोनो ंका ऑक्सीकरण होता है। 

(ब) CO2 एवं जल दोनो ंका अपचयन होता है। 

(स) जल का अपचयन व CO2 का ऑक्सीकरण होता है। 

(द) CO2 का अपचयन एवं जल को ऑक्सीकरण होता है। 

प्रश्न 9. प्रकाश संशे्लषण में विमुक्त ऑक्सीजन का स्रोत है – 

(अ) जल 

(ब) CO2 

(स) उपरोक्त दोनो ं

(द) उपरोक्त में से कोई नही ं

प्रश्न 10. प्रकाश संशे्लषण की अप्रकावशक अविवक्रया सम्पन्न होती है – 

(अ) गे्रना में 

(ब) स्ट्र ोमा में 

(स) माइटोकॉन्ड्रर या में 

(द) उपरोक्त सभी में 

प्रश्न 11. वनम्न में से के्रज आन्तररकी (Kranz anatomy) पायी जाती है – 

(अ) C3 पादपो ंमें 

(ब) C4 पादपो ंमें 

(स) मांसलसभदो ंमें 

(द) उपरोक्त सभी में 



प्रश्न 12. C4 चक्र का प्रथम स्थाई उत्पाद है – 

(अ) पाइरूसवक अम्ल 

(ब) आके्जलोऐसीसटक अम्ल 

(स) मैसलक अम्ल 

(द) उपरोक्त में से कोई नही ं

प्रश्न 13. CO2 के 6 अणुओ ंके अपचयन के वलए अचक्रीय फास्फोररलीकरण में होते हैं। 

(अ) 24 H+ 

(ब) 36 H+ 

(स) 32 H+ 

(द) 12 H+ 

प्रश्न 14. प्रकाश संशे्लषण सवक्रय विवकरण (PAR) में वनम्न तरंग दैर्घ्ण पायी जाती है – 

(अ) 340 – 450 nm 

(ब) 400 – 700 nm 

(स) 500 – 600 nm 

(द) 450 – 950 nm 

उत्तरमाला 

1. (ब) 

2. (अ) 

3. (अ) 

4. (ब) 

5. (ब) 

6. (अ) 

7. (अ) 

8. (द) 

9. (अ) 

10. (ब) 

11. (ब) 

12. (ब) 

13. (अ) 

14. (ब) 

 

 



अवतलघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. प्रकाश संशे्लषण को पररिावषत कीवजए। 

उत्तर: सूयज के प्रकाश की उपन्ड्थिसत में हरे पादपो ंद्वारा वायुमण्डल से CO2 तिा H2O ग्रहण करके 

काबजसनक पदािों के संशे्लषण की सक्रया प्रकाश-संशे्लषण (Photo-synthesis) कहलाती है। 

प्रश्न 2. प्रकाश संशे्लषण का प्रथम स्थायी उत्पाद क्या है? 

उत्तर: 3-काबजन परमाणु मुक्त फॉस्फोन्ड्ग्लसररक अम्ल (Phosphoglyceric acid) 

प्रश्न 3. पणणहररत ‘a’ तथा पणणहररत ‘b’ में क्या अन्तर है? 

उत्तर: पणजहररत ‘a’ सावजसिक वणजक (universal pirment) होता है जबसक क्लोरोसफल (पणजहररत) ‘b’ 

सहायक वणजक है। 

प्रश्न 4. NADP का पूरा नाम वलन्धखए। 

उत्तर: सनकोसटनामाइड ऐडेनीन डाइ फॉसे्फट (Nicotinamide Adenine diphosphate) 

प्रश्न 5. प्रकाशीय-श्वसन में िाग लेने िाले कोवशकांगो ंका नाम वलन्धखए। 

उत्तर: हररतलवक (Chloroplast), परऑक्सीसोम (Peroxysome) तिा माइटोकॉन्ड्ण्डया 

(Mitochondria)। 

प्रश्न 6. पादप िावयणकी का जनक वकसे कहा जाता है? 

उत्तर: क्लाउडे बरनाडज (Claude Bernard) 

प्रश्न 7. प्रकाश संशे्लषण में प्रकावशक तथा अप्रकावशक अविवक्रया के स्थल का नाम बताइए। 

उत्तर: प्रकासशक असभसक्रया थिल-गे्रना 

अप्रकासशक असभसक्रया थिल-स्ट्र ोमा 

प्रश्न 8. सीमाकारी कारक का वनयम क्या है? 

उत्तर: इस सनयम के अनुसार “यसद कोई प्रसक्रया अनेक कारको ंद्वारा प्रभासवत होती है, तो अमुक समय में 

उस प्रसक्रया की दर उस कारक पर सनभजर करती है या उस कारक से सीसमत होती है, जो सबसे कम मािा 

में उपन्ड्थित होता है।” 

प्रश्न 9. जैिमण्डल में सिाणवधक मात्रा में पाया जाने िाला प्रोटीन कौन-सा हैं? 



उत्तर: RUBISCO प्रोटीन 

प्रश्न 10. रेडडर ाप (लाल पतन) की घटना दृश्य सै्पक्ट्र म के वकस िाग में होती है? 

उत्तर: दृश्य सै्पक्ट्रम के लाल के्षि में। 

प्रश्न 11. प्रकाश संशे्लषण में सहयोगी िणणक कौन-से हैं? 

उत्तर: कैरोसटनॉइड्स (Caratinoids) तिा फाइकोसवसलन्स (Phycobillins) 

प्रश्न 12. प्रकाश श्वसने एक नष्टकारी अविवक्रया है, क्यो?ं 

उत्तर: इस कररया में भोज्य पदािज श्वसन सक्रया के समान सवघसटत होते हैं। लेसकन इसमें ऊजाज मुक्त नही ं

होती है। इससलए यह एक नष्टकारी असभसक्रया है। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. प्रकाश संशे्लषण में प्रयुक्त िणणन कौन-कौन से हैं? 

उत्तर- पादप प्रकाश ऊजाज का अवशोषण वणजको ं(Pigments) के रूप में करते हैं, इससलए इन्हें प्रकाश 

संशे्लषणी वणजक (Photosynthetic pigments) कहा जाता है। पादपो ंमें मुख्यतः तीन प्रकार के वणजक 

(Pigments) पाये जाते हैं : 

• पणणहररत (Chlorophylls) : जल में सवलेय होते हैं। 

• कैरोवटनॉइड्स (Carotenoids) : जल में असवलेय होते हैं। 

• फाइकोविवलन्स (Phycobillins) : जल में असवलेय होते हैं। 

इनमें पणजहररत मुख्य या प्रधान वणजक है तिा अन्य सभी सहायक वणजक हैं। 

प्रश्न 2. हररतलिक की संरचना का संके्षप में िणणन कीवजए। 

उत्तर: वह कोसशकांग जहााँ प्रकाश संशे्लषण की असभसक्रया सम्पन्न होती है, हररतलवक (chloroplast) 

कहलाता है। पेड-पौधो ंके सभी हरे भागो ंतिा पसियो ंमें हररतलवक पाया जाता है। उच्चशे्रणी के पादपो ंमें 

हररतलवक पणजमध्योतक कोसशकाओ ं(Mesophyle cells) में उपन्ड्थित रहता है। पिी की एक कोसशका 

में 20-40 हररतलवक पाये जाते हैं। प्रते्यक हररतलवक लाइपोप्रोटीन की दो एकक सिन्ड्ियो ं(unit 

memberanes) द्वारा सघरा रहता है। इन दोनो ंसिन्ड्ियो ंके मध्य पररकला अवकाश पाया जाता है। 

बाह्यकला प्रोटॉनो ंके प्रसत पारगम्यता तिा आन्तररक कला प्रोटॉनो ंके प्रसत अपारगम्य होती है। हररतलवक 

के दो आन्तररक भाग होते हैं, सजन्हें गे्रना (Grana) एवं स्ट्र ोमा (Stroma) कहा जाता है। स्ट्र ोमा या पीसिका 

हररतलवक का मैसटरक्स भाग होता है, सजसमें प्रोटीनयुक्त सवषमांगी तरल पदािज सवद्यमान रहते हैं। इसमें 

70S राइबोसोम, सद्वकुण्डसलत DNA, आन्ड्स्पयोसफसलक बंूदें  घुसलत लवण एवं एन्जाइम पाये जाते हैं। 



 

प्रश्न 3. बै्लकमेन का पादप कावयणकी में क्या योगदान है? 

उत्तर:  

बै्लकमेन ने प्रकाश संशे्लषण की अप्रकासशक असभसक्रयाओ ं(Dark reactions) का अध्ययन सकया सजसमें 

स्ांगीकरण शन्ड्क्त के प्रयोग से CO2 का अपचयन काबोहाइडर ेट में होता है। तिा बै्लकमेन ने सीमाकरी 

कारको ंका ससद्धान्त (Theory of limiting factors) का प्रसतपादन सकया। इस ससद्धान्त के अनुसार कोई 

प्रसक्रया अनेक कारको ंद्वारा प्रभासवत होती है तब अमुक समय में इस प्रसक्रया की दर उस कारक पर 

सनभजर करती है, जो सबसे कम मािा में उपन्ड्थित होता है। 

प्रश्न 4. हररतलिक की रासायवनक संरचना संके्षप में समझाइए। 

उत्तर:  

अप्रकासशक असभसक्रया की खोज बै्लकमेन (Blackman, 1905) द्वारा की गयी िी परनु्त इससे सम्बन्ड्ित 

सभी जैव रासायसनक असभसक्रयाओ ंको अध्ययन केन्ड्िन एवं सासियो ंद्वारा सकया गया िा। प्रकाश संशे्लषण 

की यह असभसक्रया हररतलवक के स्ट्र ोमा (Stroma) में होती है तिा इस असभसक्रया में वायुमण्डल से प्राप्त 

CO2 को अपचयन या न्ड्थिरीकरण शकज रा में सकया जाता है। इससलए इन असभसक्रयाओ ंको काबजन 

न्ड्थिरीकरण भी कहा जाता है। इस असभसक्रया में CO2 का अपचयन प्रकासशक असभसक्रया से प्राप्त उत्पाद 

ATP एवं NADPH + H+ द्वारा होता है। हरे पादपो ंमें काबजन न्ड्थिरीकरण की सक्रया तीन प्रकार से सम्पन्न 

होती है – 

(अ) कैन्ड्िन बेन्सन चक्र, C3 चक्र (Calvin Benson cycle, C3 cycle) 

(ब) हैच से्ल क चक्र, C4 चक्र, (Hatch-slack cycle, C4 cycle) 

(स) के्रसूलेसशयन अम्ल उपापचय चक्र (Crassulacean acid metabolism, CAM cycle) 

प्रश्न 5. C3 एिं C4 चक्र में क्या अन्तर है? समझाइए। 

उत्तर: C3 एवं C4 चक्र में प्रमुख अन्तर 



क्र०सं० लक्षण C3 चक्र C4 चक्र 

1. अनुकूल तापमान 10 – 25°C 30 – 40°C 

2. के्रज शारीररकी अनुपन्ड्थित उपन्ड्थित 

3. प्रिम थिाई उत्पाद फास्फोन्ड्ग्लसररक अम्ल (3C) आके्सलोऐसीसटक अम्ल (4C) 

4. CO4 का न्ड्थिरीकरण थिल 
केवल पणज मध्योतक 

कोसशकाएाँ  

पणज मध्योतक एवं पूल आच्छद 

कोसशका 

5. CO2 का प्रिम ग्राही R4BP (पंच काबजन यौसगक) PEP (तीन काबजन यौसगक) 

6. काबोन्ड्क्सलीकरण के सलए RUBISCO 
PEP काबोन्ड्क्सलेन एवं 

RUBISCO 

7. प्रकाश श्वसन उपन्ड्थित अनुपन्ड्थित 

8. उत्पादकता 
नष्टकारी प्रकाश श्वसन के 

कारण कम 

नष्टकारी श्वसन की अनुपन्ड्थिसत के 

कारण असधक 

प्रश्न 6. के्रसुलेवसयन अम्ल उपापचय द्वारा CO2 न्धस्थरीकरण होना शुष्कोविद् तथा मााँसलोविद 

पादपो ंमें कावयणकी अनुकूलन है। समझाइए। 

उत्तर: के्रसुलेससयन अम्ल उपापचय मााँसलोसभद (Succulents) एवं शुष्कोसभद (herophytes) में पाये 

जाने वाला कासयजकी अनुकूलन (Physiological adaptation) है, सजसके द्वारा जल हासन के सबना ही पौधे 

काबजसनक पदािों का सनमाजण कर लेते हैं। इस उपापचयी सक्रया का अध्ययन के्रसुलेसी कुल के पादपो ंपर 

सकया गया, इससलए इसे के्रसुलेससश्न अम्ल उपापचय कहा जाता है। कुछ प्रमुख CAM पादप येगेव यक्का, 

अनन्नास, नागफनी आसद हैं। 

प्रश्न 7. प्रकाशीय फॉस्फोररलीकरण से आप क्या समझते हैं? 

उत्तर: अनेक प्रयोगो ंके आधार पर प्रकाश-संशे्लषण की सक्रया में सनम्न पररकल्पनाएाँ  पे्रसक्षत हुई हैं – 

1. पणजहररत एवं सहायक वणजको ंद्वारा अवशोसषत प्रकाश ऊजाज का उपयोग जल प्रकासशक अपघटन 

(Photolysis of water) में होता है, सजसमें O2, H+ तिा इलेक्ट्र ॉनो ं(e–) का सनष्कासन होता है। 

2. सनष्काससत इलेक्ट्र ॉन का प्रवाह प्रकाश तंिो ं(Photosystems) के सवसभन्न ग्रासहयो ंसे होता है, 

सजसमें अन्ड्न्तम रूप से ATP एवं NADPH + H+ के रूप में ऊजाज संग्रसहत होती है। 

3. प्राप्त उच्च ऊजाज के अणु (ATP एवं NADPH + H+) CO2 के अपचयन में सहायक होते हैं, सजस 

शकज रा (carbohydrates) का उत्पादन होता है। अतः प्रकाश संशे्लषण एक ऑक्सीकरण-

अपचयन (redox) असभसक्रया है, सजसमें जल का ऑक्सीकरण तिा काबजनडाइऑक्साइड का 

अपचयन होता है। 

 



वनबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. प्रकाश संशे्लषण की प्रकावशक अविवक्रया का िणणन कीवजए। 

उत्तर: अनेक प्रयोगो ंके आधार पर प्रकाश-संशे्लषण की सक्रया में सनम्न पररकल्पनाएाँ  पे्रसक्षत हुई हैं – 

1. पणजहररत एवं सहायक वणजको ंद्वारा अवशोसषत प्रकाश ऊजाज का उपयोग जल प्रकासशक अपघटन 

(Photolysis of water) में होता है, सजसमें O2, H+ तिा इलेक्ट्र ॉनो ं(e–) का सनष्कासन होता है। 

2. सनष्काससत इलेक्ट्र ॉन का प्रवाह प्रकाश तंिो ं(Photosystems) के सवसभन्न ग्रासहयो ंसे होता है, 

सजसमें अन्ड्न्तम रूप से ATP एवं NADPH + H+ के रूप में ऊजाज संग्रसहत होती है। 

3. प्राप्त उच्च ऊजाज के अणु (ATP एवं NADPH + H+) CO2 के अपचयन में सहायक होते हैं, सजस 

शकज रा (carbohydrates) का उत्पादन होता है। अतः प्रकाश संशे्लषण एक ऑक्सीकरण-

अपचयन (redox) असभसक्रया है, सजसमें जल का ऑक्सीकरण तिा काबजनडाइऑक्साइड का 

अपचयन होता है। 

प्रकाश संशे्लषण की सक्रया मुख्यतः दो चरणो ंमें सम्पन्न होती है, ये चरण एक-दूसरे से सभन्न होते हैं सकनु्त 

परस्पर पूरक होते हैं। ये चरण इस प्रकार हैं – 

I. प्रकावशक अविवक्रयाएाँ  (Light reactions) – प्रिम चरण में प्रकासशक असभसक्रयाएाँ  प्रकाश की 

उपन्ड्थिसत में सम्पन्न होती हैं। इसमें स्ांगीकरण शन्ड्क्त (Assimilatory power) को सनमाजण होता है। 

प्रकासशक असभसक्रया हररतलवक में गे्रना (Granna) में सम्पन्न होती है। 

 
II. अप्रकावशक या बै्लकमेन अविवक्रयाएाँ  (Dark or Blackman reactions) – इस चरण में होने वाली 

असभसक्रयाओ ंके सलए प्रकाश की उपन्ड्थिसत आवश्यक नही ंहोती है। इस असभसक्रया में स्ांगीकरण शन्ड्क्त 

का प्रयोग CO2 के शकज रा में अपचयन हेतु सकया जाता है। यह असभसक्रया हररतलवक के स्ट्र ोमा में सम्पन्न 

होती है। ताप गुणांक (temperature factor) एवं अन्य प्रयोगो ंसे यह ससद्ध सकया जा चुका है सक प्रकाश 

संशे्लषण की सक्रया प्रकाश से प्रभासवत होती है, सजसे प्रकासशक असभसक्रया कहा जाता है जबसक दूसरी 

प्रसक्रया तापमान से प्रभासवत होती है, सजसे अप्रकासशक असभसक्रया (dark reaction) कहते हैं। प्रकासशक 



असभसक्रयाओ ंके सलए ताप गुणांक (Q = 1) तिा अप्रकासशक असभसक्रयाओ ंके सलए ताप गुणांक (Q = 2 या 

3) होता है। 

प्रश्न 2. केन्धिन बेन्सन चक्र द्वारा CO2 का न्धस्थरीकरण समझाइए। 

उत्तर: (अ) कैन्धिन बेन्सन चक्र, C3 चक्र (Calvin Benson cycle, C3 cycle) – सन् 1946-53 के मध्य 

में केन्ड्िन, बेन्सन एवं सासियो ं(Calvin, Benson and et al. 1946-53) ने प्रकाश-संशे्लषण की प्रसक्रया 

में काबजन डाइऑक्साइड का शकज रा में पररवतजन के पि की खोज रेसडयोएन्ड्क्ट्व टर ेसर तकनीक द्वारा की 

िी। इस प्रयोग के सलए उन्होनें एक कोसशकीय हरी-शैवाल क्लोरेला (Chlorella) एवं ससनेडे स्मस 

(Scendesmus) पर काबजन-14 आइसोटोप युक्त 14CO2 का उपयोग सकया िा। इस अध्ययन के बाद 

उन्होनें बताया सक इस असभसक्रया में तीन काबजन परमाणु युक्त 3-फॉस्फोन्ड्ग्लससररक अम्ल का सनमाजण होता 

है। इससलए इस प्रक्रम को C3 चक्र कहा जाता है। इस कायज के सलए केन्ड्िन एवं बेन्सन को 1961 में नोबेल 

पुरस्कार सदया गया है। इस चक्र की महत्वपूणज असभसक्रयाएाँ  इस प्रकार हैं – 

1. राइबुलोस मोनोफॉसे्फट का फॉस्फोररलीकरण (Phosphorylation of Ribose 

monophosphate) – अप्रकासशक असभसक्रया में CO2 ग्रहण करने वाला यौसगक 5 काबजन युक्त शकज रा 

राइबुलोस 1, 5 बाइफॉसे्फट (RuBP) होता है। इसका सनमाजण राइबुलोस मोनोफॉसे्फट के 

फॉस्फोपेन्टोकाइनेज एन्जाइम एवं ATP की उपन्ड्थिसत में होता है। एक गू्लकोज अणु के सनमाजण के सलए 6 

अंणु CO2 ग्रहण करने के सलए 6 अणु राइबुलोज 1, -5 बाइफॉसे्फट प्रयुक्त होता है। 

 



2. राइबुलोस-1, 5 बाइफॉसे्फट का काबोन्धक्सलीकरण (काबोन्धक्सलीकरण प्रािस्था) 

(Carboxylation of Ribose 1, 5 biphosphate (Carboxylation phase) ) – प्रिम फास्फोररलीकरण 

द्वारा सनसमजत राइबुलोस 1, 5 बाइफॉसे्फट CO2 ग्राही की भााँसत कायज करता है। इस असभसक्रया में राइबुलोस 

1, 5 बाइफॉसे्फट के 6 अणु काबोन्ड्क्सलेज एन्जाइम की उपन्ड्थिसत में 6 अणु काबजन डाइ ऑक्साइड एवं 6 

अणु जल के साि सक्रया करके तीन अणु फास्फोन्ड्ग्लररक अम्ल के 12 अणुओ ंका सनमाजण करते हैं। सजसे 

अप्रकासशक असभसक्रया का प्रिम थिायी यौसगक कहते हैं। 

 

3. फॉस्फोन्धिसररक अम्ल का फॉस्फोररलीकरण (Phosphorylation of phosphoglyceric acid) 

– काबोन्ड्क्सकरण असभसक्रया में सनसमजत 3-फास्फोन्ड्ग्लसररक अम्ल के 12 अणु फास्फोन्ड्ग्लसररक काइनेज 

एन्जाइम की उपन्ड्थिसत में ATP के 12 अणुओ ंका प्रयोग 1, 3 डाइफास्फोन्ड्ग्लससररक अम्ल के 12 अणुओ ं

का सनमाजण करते हैं। 

 

4. 1, 3 डाइफॉस्फोन्धिसररक अम्ल का अपचयन (Reduction of 1, 3 disphosphoglyceric acid) 

– इस अपचयन असभसक्रया में काबोन्ड्क्सलीकरण एवं फॉस्फोररलीकरण से सनसमजत 12 अणु 1, 3 

डाइफॉस्फोन्ड्ग्लसररक अम्ल का अपचयन प्रकासशक असभसक्रयाओ ंमें बनने वाली अपचयन सामर्थ्ज 

NADPH + H+ के 12 अणुओ ंद्वारा होता है, सजसके फलस्रूप फॉस्फोन्ड्ग्लसरेन्ड्िहाइड के 12 अणु 

सनसमजत होते हैं। यह असभसक्रया टर ायोजफासे्फट सडहाइडर ोसजनेज एन्जाइम की उपन्ड्थिसत में होती है। 

 

इस असभसक्रया में सनसमजत 3-फास्फोन्ड्ग्लसरेन्ड्िहाइड के 12 अणुओ ंमें से माि 2 अणु शकज रा (गू्लकोज) 5 

का सनमाजण करते हैं जो बाद में सुक्रोज या स्ट्ाचज में पररवसतजत हो जाते हैं। बचे हुए 10 अणु पुनयोजंन जैव 

रासायसनक असभसक्रयाओ ंद्वारा 6-अणु राइबुलोस मोनोफासे्फट का सनमाजण करते हैं। जो रासायसनक 

असभसक्रया में भाग लेकर केन्ड्िन चक्र की सनरन्तरता को बनाए रखते हैं। 



5. हेक्सोज शकण रा का वनमाणण (संशे्लषण प्रािस्था) (Formation of haxose sugar synthetic 

phase) – अपचयन प्रावथिा से सनसमजत 12 अणु फॉस्फोन्ड्ग्लसटेन्ड्िहाइड में से 2 अणु सनम्न जैव रासायसनक 

असभसक्रयाओ ंद्वारा गू्लकोज का 1 अणु सनसमजत करते हैं। 

 

 

उपरोक्त सभी असभसक्रयाएाँ  ग्लाइकोलाइससस प्रसक्रया के सवपरीत क्रम में होने के कारण इसे 

ग्लाइकोलाइसटक उत्क्रमण (Glycolytic reversion) कहा जाता है। 

प्रश्न 3. प्रकाशीय फॉस्फोररलीकरण से आप क्या समझते हैं? इस प्रवक्रया को विस्तार से समझाइए। 

उत्तर: अनेक प्रयोगो ंके आधार पर प्रकाश-संशे्लषण की सक्रया में सनम्न पररकल्पनाएाँ  पे्रसक्षत हुई हैं – 

1. पणजहररत एवं सहायक वणजको ंद्वारा अवशोसषत प्रकाश ऊजाज का उपयोग जल प्रकासशक अपघटन 

(Photolysis of water) में होता है, सजसमें O2, H+ तिा इलेक्ट्र ॉनो ं(e–) का सनष्कासन होता है। 

2. सनष्काससत इलेक्ट्र ॉन का प्रवाह प्रकाश तंिो ं(Photosystems) के सवसभन्न ग्रासहयो ंसे होता है, 

सजसमें अन्ड्न्तम रूप से ATP एवं NADPH + H+ के रूप में ऊजाज संग्रसहत होती है। 

3. प्राप्त उच्च ऊजाज के अणु (ATP एवं NADPH + H+) CO2 के अपचयन में सहायक होते हैं, सजस 

शकज रा (carbohydrates) का उत्पादन होता है। अतः प्रकाश संशे्लषण एक ऑक्सीकरण-

अपचयन (redox) असभसक्रया है, सजसमें जल का ऑक्सीकरण तिा काबजनडाइऑक्साइड का 

अपचयन होता है। 

प्रकाश संशे्लषण की सक्रया मुख्यतः दो चरणो ंमें सम्पन्न होती है, ये चरण एक-दूसरे से सभन्न होते हैं सकनु्त 

परस्पर पूरक होते हैं। ये चरण इस प्रकार हैं – 



I. प्रकावशक अविवक्रयाएाँ  (Light reactions) – प्रिम चरण में प्रकासशक असभसक्रयाएाँ  प्रकाश की 

उपन्ड्थिसत में सम्पन्न होती हैं। इसमें स्ांगीकरण शन्ड्क्त (Assimilatory power) को सनमाजण होता है। 

प्रकासशक असभसक्रया हररतलवक में गे्रना (Granna) में सम्पन्न होती है। 

 

II. अप्रकावशक या बै्लकमेन अविवक्रयाएाँ  (Dark or Blackman reactions) – इस चरण में होने वाली 

असभसक्रयाओ ंके सलए प्रकाश की उपन्ड्थिसत आवश्यक नही ंहोती है। इस असभसक्रया में स्ांगीकरण शन्ड्क्त 

का प्रयोग CO2 के शकज रा में अपचयन हेतु सकया जाता है। यह असभसक्रया हररतलवक के स्ट्र ोमा में सम्पन्न 

होती है। ताप गुणांक (temperature factor) एवं अन्य प्रयोगो ंसे यह ससद्ध सकया जा चुका है सक प्रकाश 

संशे्लषण की सक्रया प्रकाश से प्रभासवत होती है, सजसे प्रकासशक असभसक्रया कहा जाता है जबसक दूसरी 

प्रसक्रया तापमान से प्रभासवत होती है, सजसे अप्रकासशक असभसक्रया (dark reaction) कहते हैं। प्रकासशक 

असभसक्रयाओ ंके सलए ताप गुणांक (Q = 1) तिा अप्रकासशक असभसक्रयाओ ंके सलए ताप गुणांक (Q = 2 या 

3) होता है। 

प्रश्न 4. हेचसे्लक चक्र को िणणन कीवजए तथा इसकी उपयोवगता बताइए। 

उत्तर: केपरीलोव (Kaprilav, 1960) ने मक्का के पौधे पर तिा कोटजचाक (C, E. Korte chak, 1965) एवं 

उनके सहयोसगयो ंने गने्न की पसियो ंपर प्रकाश-संशे्लषण सक्रया का अध्ययन कर पाया सक प्रिम थिायी 

यौसगक CO2 ग्रहण करने के पश्चात् C3 चक्र के अनुसार 3PGA अणु का सनमाजण न करके चार काबजन युक्त 

ऑके्सलो ऐसीसटक अम्ल (OAA) का सनमाजण करते हैं। हेच तिा से्लक (MD Hatch and C.R Slack, 

1966) ने उपयुजक्त पररणामो ंकी पुसष्ट की एवं इस चक्र के पूणज पि की खोज की। इससलए इस चक्र को 

हेच-से्लक चक्र (Hatch-slack cycle) कहा जाता है। प्रिम थिायी यौसगक में 4 काबजन युक्त परमाणु होने 

के कारण इसे C4 चक्र भी कहते हैं। यह चक्र एकबीजपिी (मक्का, बाजरा, गन्ना) तिा सद्वबीजपिी 

(अमरेंिस तिा यूफोरसबया) पादपो ंके असतररक्त अन्य पादपो ंमें भी पाया जाता है। 

C4 पादपो ंकी संरचनात्मक विवशष्टता (Structural specificity of C4 plants) 

C4 पादपो ंकी पसियो ंमें दो प्रकार की प्रकाश संशे्लषणी कोसशकाएाँ । (Photosynthetic cell) पायी जाती 

हैं। सजन्हें क्रमशः पणजमध्योतक कोसशकाएाँ  (Mesophyll cells) व पूल अच्छद (Bundle sheath cell) 



कहते हैं। मूल आच्छद कोसशकाएाँ  संवहन पूल के चारो ंओर एक या दो स्तरो ंमें मालारूपी क्रम में 

व्यवन्ड्थित होती हैं। के्रच (Krantz) जमजनी भाषा का शब्द होता है, सजसे माला (Wreath) कहते हैं इससलए 

पसियो ंकी इस संरचना को के्रज शारीररकी (Krantz antonomy) कहते हैं। C4 पादपी की पसियो ंमें दो 

प्रकार के हररतलवक उपन्ड्थित रहते हैं। पणजमध्योिक कोसशकाओ ंमें पाये जाने वाले हररतलवक छोटे तिा 

सुसवकससत गे्रना युक्त होते हैं जबसक पूल आच्छद कोसशकाओ ंमें पाये जाने वाला हररतलवक बडे तिा 

गे्रनासवहीन होते हैं। िाइलेकॉइड केवल स्ट्र ोमा पसटसलकाओ ंमें उपन्ड्थित रहते हैं। C4 पादपो ंमें प्रकासशक 

असभसक्रया पणजमध्योतक कोसशकाओ ंमें सम्पन्न होती है तिा अप्रकासशक असभसक्रया (CO2 का स्ांगीकरण) 

पूल अच्छद कोसशकाओ ंमें सम्पन्न होती है। 

C4 चक्र की वक्रयाविवध (Mechanism of C4 cycle) 

C4 चक्र में वायुमण्डल से प्राप्त CO2 रन्ध्ो ंद्वारा पणजमध्योतक कोसशकाओ ं(Mesophyll cells) के कोसशका 

द्रव्य में प्रवेश करती है। इस CO2 को तीन काबजन युक्त फॉस्फोइनोल पाइरूसवक अम्ल (PEP) द्वारा ग्रहण 

कर PEP काबोन्ड्क्सलेज एन्जाइम की उपन्ड्थिसत में चार काबजन परमाणु युक्त यौसगक ऑके्सलोऐसीसटक 

अम्ल (Oxaloucetic acid, OAA) में पररवसतजत कर सदया जाता है। उसके बाद ऑके्सलोऐसससटक अम्ल 

मसलक अम्ल में अपचसयत हो जाता है तिा इस चरण में NADPH + H+ ऑक्सीकृत होता है सजससे 

NADP+का सनमाजण होता है। 

मैसलक अम्ल पणजमध्योतक (Mesophyll cell) कोसशकाओ ंसे पूल आच्छद कोसशकाओ ंमें प्रवेश करता है। 

मसलक अम्ल के डीकाबोन्ड्क्सलीकरण से CO2 मुक्त होती है तिा पाइरुसवक अम्ल का सनमाजण होता है। 

पाइरुसवक अम्ल पणजमध्योतक कोसशकाओ ंमें प्रवेश करता है जहां ATP से जुडकर फास्फोइनोल 

पाइरूसवक अम्ल का सनमाजण करता है, जो इस चक्र की सनरन्तरता को बनाए रखता है। पूल आच्छद 

कोसशकाओ ंसे प्राप्त CO2, C3 चक्र में प्रवेश कर शकज रा का सनमाजण करती है। इस प्रकार पणजमध्यातक 

कोसशकाओ ंमें C4 चक्र द्वारा CO2 इकट्ठी हो जाती है। तिा पूल आच्छद कोसशकाओ ंमें C3 चक्र का 

अनुपालन करते हुए CO2 का न्ड्थिरीकरण काबोहाइडर ेट में कर सदया जाता है। 

 

C4 चक्र एिं C4 पादपो ंकी विशेषताएाँ  (Characteristics of C4 Cycle and C4 plants) 



1. C4 पादप CO2 को असत सनम्न सान्द्रता पर भी प्रकाश संशे्लषण की सक्रया करने में सक्षम होते हैं। 

अतः जैसवक दृसष्ट से यह एक अनुकूल सवशेपता है। 

2. C1 पादपो ंमें प्रकाश श्वसन (Photorespiration) की सक्रया नही ंहोने से इनकी उत्पादकता C, 

पादपो ंसे असधक होती है। 

3. C4 ‘चक्र का प्रमुख एन्जाइम (PEP carboxylase) CO2 की सनम्न सान्द्रता पर भी सक्रयाशील रहता 

है। 

4. C4 पादपो ंको कम जल वाले थिान (शुष्क वातावरण) एवं उच्च तापक्रम (30 – 45°C) वाले के्षिो ंमें 

आसानी से उगाया जा सकता है। 

अतः उपरोक्त सवशेषताओ ंसे स्पष्ट है सक C4 पादप उष्णकसटबि के्षि में सवाजसधक सफल पादप हैं। 

प्रश्न 5. वनम्न पर वटप्पवणयााँ वलन्धखए – 

(i) प्रकाश संशे्लषी िणणक 

(ii) प्रकाशतन्त्र – I तथा प्रकाशतन्त्र – II 

(iii) जल का प्रकावशक अपघटन 

(iv) C4 चक्र का महत्त्व 

(v) प्रकाश श्वसन एिं प्रकाश संशे्लषण 

उत्तर: (i) पादप प्रकाश ऊजाज का अवशोषण वणजको ं(Pigments) के रूप में करते हैं, इससलए इन्हें प्रकाश 

संशे्लषणी वणजक (Photosynthetic pigments) कहा जाता है। पादपो ंमें मुख्यतः तीन प्रकार के वणजक 

(Pigments) पाये जाते हैं : 

1. पणणहररत (Chlorophylls) : जल में सवलेय होते हैं। 

2. कैरोवटनॉइड्स (Carotenoids) : जल में असवलेय होते हैं। 

3. फाइकोविवलन्स (Phycobillins) : जल में असवलेय होते हैं। 

इनमें पणजहररत मुख्य या प्रधान वणजक है तिा अन्य सभी सहायक वणजक हैं। 

(ii) I. प्रकावशक अविवक्रयाएाँ  (Light reactions) – प्रिम चरण में प्रकासशक असभसक्रयाएाँ  प्रकाश की 

उपन्ड्थिसत में सम्पन्न होती हैं। इसमें स्ांगीकरण शन्ड्क्त (Assimilatory power) को सनमाजण होता है। 

प्रकासशक असभसक्रया हररतलवक में गे्रना (Granna) में सम्पन्न होती है। 



 

II. अप्रकावशक या बै्लकमेन अविवक्रयाएाँ  (Dark or Blackman reactions) – इस चरण में होने वाली 

असभसक्रयाओ ंके सलए प्रकाश की उपन्ड्थिसत आवश्यक नही ंहोती है। इस असभसक्रया में स्ांगीकरण शन्ड्क्त 

का प्रयोग CO2 के शकज रा में अपचयन हेतु सकया जाता है। यह असभसक्रया हररतलवक के स्ट्र ोमा में सम्पन्न 

होती है। ताप गुणांक (temperature factor) एवं अन्य प्रयोगो ंसे यह ससद्ध सकया जा चुका है सक प्रकाश 

संशे्लषण की सक्रया प्रकाश से प्रभासवत होती है, सजसे प्रकासशक असभसक्रया कहा जाता है जबसक दूसरी 

प्रसक्रया तापमान से प्रभासवत होती है, सजसे अप्रकासशक असभसक्रया (dark reaction) कहते हैं। प्रकासशक 

असभसक्रयाओ ंके सलए ताप गुणांक (Q = 1) तिा अप्रकासशक असभसक्रयाओ ंके सलए ताप गुणांक (Q = 2 या 

3) होता है। 

(iii) जल का प्रकावशक अपघटन एिं ऑक्सीजन का वनकास (Photolysis of water and 

liberation of oxygen) – क्लोरोसफल द्वारा ग्रहण की गयी ऊजाज का उपयोग जल के प्रकासशक अपघटन 

में सकया। जाता है। जल के इस अपघटन से O2 मुक्त होती है। सजसको प्रयोग श्वसन 

(Respiration) में होता है। तिा शेष O2 वायुमण्डल में मुक्त हो जाती है। इस असभसक्रया में मैग्नीज आयन 

(Mn++)तिा क्लोराइड (Cl–) आयन का महत्त्वपूणज योगदान होता है। 
2H2O → 4H + 4e– + O2 

(iv) C4 चक्र एिं C4 पादपो ंकी विशेषताएाँ  (Characteristics of C4 Cycle and C4 plants) 

1. C4 पादप CO2 को असत सनम्न सान्द्रता पर भी प्रकाश संशे्लषण की सक्रया करने में सक्षम होते हैं। 

अतः जैसवक दृसष्ट से यह एक अनुकूल सवशेपता है। 

2. C1 पादपो ंमें प्रकाश श्वसन (Photorespiration) की सक्रया नही ंहोने से इनकी उत्पादकता C, 

पादपो ंसे असधक होती है। 

3. C4 ‘चक्र का प्रमुख एन्जाइम (PEP carboxylase) CO2 की सनम्न सान्द्रता पर भी सक्रयाशील रहता 

है। 

4. C4 पादपो ंको कम जल वाले थिान (शुष्क वातावरण) एवं उच्च तापक्रम (30 – 45°C) वाले के्षिो ंमें 

आसानी से उगाया जा सकता है। 



अतः उपरोक्त सवशेषताओ ंसे स्पष्ट है सक C4 पादप उष्णकसटबि के्षि में सवाजसधक सफल पादप हैं। 

(v) पौधो ंके प्रकाश संशे्लपी भाग में प्रकाश की उपन्ड्थिसत में सामान्य श्वसन के असतररक्त होने वाला श्वसन 

सजसमें O2 द्वारा काबजसनक यौसगक ऑक्सीकृत होते हैं तिा ऊजाज का उत्पादन नही ंहोता है एवं CO2 सवमुक्त 

होती हैं, को प्रकाश-श्वसन (Photorespiration) कहा जाता हैं। प्रकाश-संशे्लषण सक्रया में भोज्य पदािों 

का श्वसन असभसक्रया के समान सवघटन होता है सकनु्त ऊजाज मुक्त नही ंहोती है, इससलए इसे नष्टकारी सक्रया 

भी माना जाता है। 

प्रकाश- श्वसन शब्द का प्रयोग सवजप्रिम क्रोटकोव (Krotkov, 1963) द्वारा सकया गया। यह सक्रया केवल 

C3 पादपो ंमें होती है। ऑटो वारबगज (Otto warberg, 1920) ने बताया सक O2 की उपन्ड्थिसत में प्रकाश-

संशे्लषण की सक्रया संदसमत (Retard) हो जाता है। ऑक्सीजन के इस प्रभाव को वारबगज (Warberg 

effect) कहते हैं। ओरगेन तिा बौ (Oregen and Bow 1971) ने वारबगज प्रभाव का स्पष्टीकरण करते हुए 

बताया सक O2 तिा CO2 में RUBISCO के सलए प्रसतस्पधाज होती है। RUBISCO, CO2 की असधकता में 

काबोकं्सीलेज के समान तिा O2 की उपन्ड्थिसत में ऑक्सीनेज एन्जाइम की तरह कायज करता है। इस प्रकार 

RUBISCO ऑक्सीकृत होकर फॉस्फोग्लाइकोसलक अम्ल (2 काबजन युक्त यौसगक) का सनमाजण करता है। 

इससलए इसे C2 चक्र (C2 cycle) या ग्लाइकोलेट चक्र (Glycolate cycle) कहा जाता है। इस कारण से 

PGA का सनमाजण नही ंहोता है तिा CO2 के स्ांगीकरण की दर कम हो जाती है। 

इस चक्र का अध्ययन डेकर एवं सटओ (Deeker and Ti), 1959) द्वारा सकया गया िा। प्रकाश-श्वसन की 

समू्पणज असभसक्रया हररतलवक, पराऑक्सीसोम व माइटोकॉणू्डस या नामक तीन कोसशकांगो ंमें पूणज होती 

है। ये अंग प्रकाश-श्वसन में एक इकाई की भााँसत कायज करते हैं। 

प्रश्न 6. प्रकाश संशे्लषण को प्रिावित करने िाले कारको ंकी विस्तारपूिणक व्याख्या कीवजए। 

उत्तर: प्रकाश संशे्लषण सक्रया सवसभन्न जैसवक रासायसनक सक्रयाओ ंके समान वातावरणीय व आनुवंसशक 

कारको ंपर सनभजर करती है। इस कारको ंको दो भागो-ंआन्तररक एवं बाह्य कारको ंमें रखा गया है। बाह्य 

कारक या पयाजवरणीय कारक (External or Enviromental factors) के अन्तगजत प्रकाश, CO2 की 

उपलब्धता, तापमान, मृदाजल आसद हैं, जो प्रकाश-संशे्लषण सक्रया को प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से प्रभासवत 

करते हैं। इन कारको ंके अध्ययन से पूवज बै्लकमैन का सीमाकारी सनयम तिा सेक्स का प्रधानसबनु्द 

संकल्पना का अध्ययन जरूरी है। 

सेक्स की प्रधान सबनु्द संकल्पना (Sach’s Cardinial point Hypotlysis) – यह ससद्धान्त सेक्स (Sach’s 

1860) द्वारा प्रसतपासदत सकया गया, सजसके अनुसार प्रकाश संशे्लषण वे सकसी भी अन्य कासयजकी सक्रया को 

प्रभासवत करने वाले कारक प्रमुख तीन मानो ं(Value) पर सनभजर करते हैं – 

1. नू्यनतम मान या वबनु्द – कारक की वह मािा सजस पर प्रकाश संशे्लषण की सक्रया प्रारम्भ होती 

है। 

2. शे्रष्ठतम या अनुकूलतम मान वबनु्द – कारक की उस मािी को प्रदसशजत करता है सजस पर प्रकाश 

संशे्लषण की दर असधकतम होती है। 

3. अवधकतम मान या वबनु्द – कारक की वह मािा है सजस पर प्रकाश संशे्लषण असभसक्रया रुक 

जाती है। 



इन तीनो ंअवथिाओ ंको प्रधान सवनु्द (Cardinal points) कहा जाता है। 

बै्लकमेन का सीमाकारी कारको ंका वसद्धान्त (Blackman’s theory of limiting factors) – 

बै्लकमैन (Backman, 1905) ने सीमाकारी कारको ंका ससद्धान्त प्रसतपासदत सकया। यह ससद्धान्त पूवज में 

प्रकासशत सलसबग का सनम्नतम का सनयम (Lebeig’s law of minimum) का पररवसतजत रूप हैं। बै्लकमेन 

के सीमाकारी सनयम के अनुसार यसद कोई सक्रया अनेक कारको ंद्वारा प्रभासवत होती है तब अमुक समय में 

उस सक्रया की दर उस कारक पर सनभजर करती है या उसके कारक से सीसमत होती है, जो सबसे कम मािा 

में उपन्ड्थित रहता है। सीमाकारी कारक में वृन्ड्द्ध होने से प्रकाश संशे्लषण की सक्रया बढ़ जाती है। जैसे 

प्रकाश संशे्लषण सक्रया के सलए प्रकाश की उपलब्धता है सकनु्त CO2 की अनुपन्ड्थिसत हैं तो इस पररन्ड्थिसत में 

प्रकाश संशे्लषण की सक्रया CO2 की उपलब्धता पर सनभजर करती हैं। यसद CO2 एवं प्रकाश दोनो ंसीमाकारी 

हैं तो प्रकाश संशे्लषण सक्रया की दर असधक सीमाकारी कारक की मािा पर सनभजर करती है। 

A. बाह्य या पयाणिरणीय कारक (External factors or enviromental factors) – प्रकाश संशे्लषण 

सक्रया को प्रभासवत करने वाले बाह्य कारको ंके अन्तगजतः प्रकाश, तापमान, काबजन डाइ ऑक्साइड आसद 

आते हैं। 

(i) प्रकाश (Light) – प्रकाश संशे्लषण की सक्रया प्रकाश वणजक्रम (Spectrum) के दृश्य के्षि (Visible 

region) में होती है। इसका तरंगदैर्घ्ज परास 400 nm से 700 nm होता है तिा इसे प्रकाश संशे्लषणी 

संसक्रया सवसकरण (Photosynthetically Active Radiation, PAR) कहा जाता है। 

प्रकाश संशे्लषण सक्रया प्रकाश तीव्रता पर सनभजर करती है। प्रकाश संशे्लषण की सवाजसधक दर दृश्य 

सै्पक्ट्रम के लाल के्षि में तिा उससे कम नीले के्षि में होती है। हरे रंग के प्रकाश की उपन्ड्थिसत में प्रकाश 

संशे्लषण की सक्रया नही ंहोती है। क्ोसंक हरे रंग का प्रकाश पसियो ंद्वारा अवशोसषत नही ंहोता है। प्रकाश 

की तीव्रता बढ़ाने पर प्रकाश संशे्लषण की दर बढ़ती है। परनु्त उच्च तीव्रता पर प्रकाश संशे्लषण की दर 

घट जाती है, क्ोसंक या तो प्रकाश संशे्लषण को प्रभासवत करने वाले अन्य कारक सीमाकारी हो जाते हैं। 

अिवा हररतलवक एवं अन्य कोसशकीय अवयव प्रकाश ऑक्सीकरण द्वारा नष्ट हो जाता है, सजसे आपतन 

(Solarization) कहते हैं। 

(ii) तापक्रम (Temperature) – प्रकाश संशे्लषण की सक्रया तापक्रम की व्यापक परास सीमाओ ंमें सम्पन्न 

होती है। कुछ कोनीफसज (conifers) जैसे- जुनीपेरस में -35°C पर भी प्रकाश-संशे्लषण की सक्रया होती है। 

कुछ मरुन्ड्िद् पादपो ंमें 55°C तिा गमज जल में पाये जाने वाले शैवालो ंमें 75°C पर प्रकाश-संशे्लषण की 

सक्रया होती है। असधकांश पादपो ंमें प्रकाश-संशे्लषण की दर 10°C से 35°C पर सवाजसधक होती है परनु्त 

कुछ समय पश्चात् दर में कमी आने लगती है क्ोसंक उच्चताप पर प्रकाश संशे्लषणी एन्जाइम सवकृत 

(Denature) होने लगते हैं तिा C3 चक्र के प्रमुख एन्जाइम RUBISC0 की CO2 के प्रसत बिुता घटने लगती 

हैं। 

(iii) काबणन डाइ ऑक्साइड (Carbon dioxide, CO2) – वातावरण में काबजनडाइऑक्साइड 0.03% 

(300 ppm) होती है। वातावरण में CO2 की मािा बढ़ने से कुछ समय तक प्रकाश संशे्लषण की दर बढ़ 

जाती है एवं यह बढ़ोिरी अन्य कारक के सीमाकारी होने तक जारी रहती है। सामान्यत: प्रकाश संशे्लष्ण 

की दर में वृन्ड्द्ध CO2 की 1% सान्द्रता तक होती है परनु्त इससे असधक CO2 सान्द्रती पादपो ंपर सवषाक्त 

प्रभाव डालती है, सजससे रन्ध् बन्द हो जाते हैं और गैसो ंका सवनमय घट जाता है। C,3पादपो ंमें CO2 की 



सान्द्रता 0.05% तक बढ़ाने पर प्रकाश-संशे्लषण की दर बढ़ जाती है जबसक C4 पादपो ंमें CO2 की 

सान्द्रता 0.03% तक बढ़ाने पर प्रकाश-संशे्लषण की दर बढ़ जाती है। 

(iv) जल (Water) – जल प्रकाश-संशे्लषण असभसक्रया का एक प्रमुख असभकारक है क्ोसक यह 

असभसक्रया में हाइडर ोजन दाता के रूप में कायज करता है। पादपो ंद्वारा कुल अवशोसषत जल का केवल 1% 

भाग ही प्रकाश संशे्लषण में उपयोग सकया जाता है। अतः यह प्रकाश संशे्लषण की सक्रया में सीमाकारी 

कारक नही ंहोता है। यह अप्रत्यक्ष रूप से प्रभावकारी होता है। मृदा जल की असधक कमी होने पर यह 

सीमाकारी कारक बन जाता है एवं प्रकाश संशे्लषण की दर को अप्रत्यक्ष रूप से प्रभासवत करता है। जल 

की कमी से रंध्र बन्द हो जाते हैं, सजससे गैसीय सवसनमय (Gaseous exchange) रुक जाता है तिा पणज का 

जल सवभव (Water potential) कम हो जाता है। 

(v) ऑक्सीजन (0xygen) – ऑक्सीजन की सान्द्रता में वृन्ड्द्ध प्रकाश संशे्लषण की सक्रया को प्रभासवत 

करती है। यह RUBISCO के सलए प्रसतस्पधाजत्मक संदमक (Competitive inhibitor) का कायज करती है। 

C3 पादपो ंमें ऑक्सीजन की सान्द्रता में वृन्ड्द्ध होने से RUBISCO काबोनं्ड्ग्लसलेज की जगह ऑक्सीजनेज 

एन्जाइम व्यवहार प्रदसशजत करता है, सजससे प्रकाशीय श्वसन सक्रया आरम्भ हो जाती है। 

आन्तररक कारक (Internal factors) – प्रकाश-संशे्लष्ण की सक्रया आन्तररक कारको ंजैसे-पणजहररत, 

संसचत भोजन की मािा एवं पिी की आन्तररक संरचना द्वारा प्रभासवत होती है। 

1. पणणहररत (Chlorophyll) – पणजहररत प्रकाश संशे्लषण सक्रया का मुख्य वणजक है जो प्रकाश ऊजाज 

को रासायसनक ऊजाज में पररवसतजत करता है। सामान्यतः प्रकाश संशे्लषण की दर क्लोरोसफल की 

मािा बढ़ने पर बढ़ती है, यसद अन्य कारको ंको मानक रखा जाए। 

2. संवचत िोजन की मात्रा (Amount of stored food) – पादप कोसशकाओ ंमें प्रकाश-संशे्लषण 

सक्रया द्वारा अन्ड्न्तम उत्पादो ंका संचय होता है तिा इनके लगातार संचय से प्रकाश-संशे्लषण की 

दर मन्ड्न्दत हो जाती है परनु्त इन उत्पादो ंका पादप के दूसरे भागो ंमें थिानान्तरण होने से प्रकाश-

संशे्लषण की दर पुनः बढ़ जाती है। 

3. पत्ती की आन्तररक संरचना (Internal structure of leaf) – प्रकाश संशे्लषण की दर रन्ध्ो ंकी 

संख्या, सवतरण एवं उनकी संरचना द्वारा प्रभासवत होती है। रन्ध्ो ंकी असधक संख्या एवं असधक 

समय तक खुला रहना असधक काबजनडाइऑक्साइड को पे्रररत करता है सजससे प्रकाश-संशे्लषण 

की दर तीव्र हो जाती हैं। 

 

 

 

 

 

 



अन्य महत्वपूणण प्रश्नोत्तर 

अवत लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. के्रज शारीररकी वकन पौधो ंमें पायी जाती है? 

उत्तर: C4 पौधो ंमें 

प्रश्न 2. ऐसे स्वपोषी जीि का नाम बताइए वजसमें हररतलिक अनुपन्धस्थत रहता है। 

उत्तर: सायनोबैक्ट्ीररया (Cynobacteria)। 

प्रश्न 3. प्रकाश-संशे्लषण सम्बन्धी शोध में प्रयुक्त शैिाल का नाम वलन्धखए। 

उत्तर: क्लोरेला (Chlorella)। 

प्रश्न 4. C4 चक्र को वकसने प्रस्तावित वकया? 

उत्तर: एम०डी० हैच तिा सी०आर० सै्लक ने। 

प्रश्न 5. प्रकाश अविवक्रया की स्कीम-2 वकसने प्रसु्तत की? 

उत्तर: आर० सहल व बेराल (R. Hill & Bendall, 1960) ने। 

प्रश्न 6. हररतलिक के वकस िाग में प्रकाश अविवक्रया होती है? 

उत्तर: गे्रना में। 

प्रश्न 7. हररतलिक के वकस िाग में अप्रकावशक अविवक्रया होती है? 

उत्तर: स्ट्र ोमा में। 

प्रश्न 8. प्रकाश अविवक्रया के दोनो ंतंत्रो ंके नाम वलन्धखए। 

उत्तर: प्रकाश तन्त्र (PS-I) एवं प्रकाश तन्त्र (PS-II)। 

प्रश्न 9. ऐसे दो पादपो ंके नाम वलन्धखए वजनमें रावत्र में रन्ध्र खुलते हैं? 

उत्तर: नागफनी एवं अगेव। 

प्रश्न 10. वहल अविवक्रया के तीन उत्पादो ंके नाम वलन्धखए। 



उत्तर: ऑक्सीजन, ATP तिा NADPH2। 

प्रश्न 11. क्वाण्टम लन्धि वकसे कहते हैं? 

उत्तर: अवशोसषत प्रकाश की प्रसत क्वाण्टा में सवमोसचत ऑक्सीजन अणुओ ंकी संख्या क्वाण्टम लन्ड्ब्ध 

(Quantum yield) कहलाती है। 

प्रश्न 12. NADP का पूरा नाम वलन्धखए। 

उत्तर: सनमेसटनामाइड एडीनीन डाइफॉसे्फट। 

प्रश्न 13. C3 पादपो ंमें CO2 ग्राही कौन होता है? 

उत्तर: ररबुलोज वाइ फॉसे्फट (RuBP)। 

प्रश्न 14. C3 पौधो ंमें CO2 ग्राही कौन होता है? 

उत्तर: फास्फोइनोल पाइरुसवक अम्ल (PEP)। 

प्रश्न 15. CAM चक्र वकन पादपो ंमें पाया जाता है? 

उत्तर: मांसल पौधो ंमें। 

प्रश्न 16. वकसी प्रकाश संशे्लषी जीिाणु का नाम वलन्धखए। 

उत्तर: क्लोरोसबयम (Chlorobium)। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. रेडडर ॉप (लाल पतन) वकसे कहते हैं? 

उत्तर: राबटज इमरसन (Robert Emerson) ने पता लगाया सक जब पौधो ंको 680 mµ से असधक की 

तरंगदैर्घ्ज (लाल रंग) दी जाती है तब क्वाण्टा लन्ड्ब्ध में कमी आ जाती है, सजसे रेडडर ाप (लाल पतन) कहते हैं। 

प्रश्न 2. प्रकाश संशे्लषण की रासायवनक अविवक्रया के सारांश को प्रदवशणत करने िाले वनम्न 

समीकरण की व्याख्या कीवजए। 

 



उत्तर: प्रकाश संशे्लषण एक उपापचयी असभसक्रया है। इसमें वायुमण्डलीय CO2 तिा अवशोसषत जल का 

उपयोग करके क्लोरोसफल (Chlorophyll) तिा प्रकाश की उपन्ड्थिसत में गू्लकोज (शकज रा) का सनमाजण होता 

है तिा O2 उत्पाद के रूप में सनकलती है। 

सहल (1941) रुबेन तिा कामेन (1943) आसद ने अपने प्रयोगो ंद्वारा ससद्ध सकया सक प्रकाश संशे्लषण में O2 

जल के प्रकाशीय अपघटन से प्राप्त होती है। उपरोक्त समीकरण में गू्लकोज (Glucose) के एक अणु के 

सनमाजण के सलए 6 अणु CO2 के तिा 12 अणु जल के प्रयुक्त होते हैं और 6 अणु जल के तिा 6 अणु O2 के 

सनकल जाते हैं। 

प्रश्न 3. प्रकाश का गुण प्रकाश संशे्लषण वक्रया को वकस तरह प्रिावित करता है? 

उत्तर: प्रकाश संशे्लषी वणजक दृश्य सै्पक्ट्रम की तरंगदैर्घ्ज (400mµ – 800mµ) को अवशोसषत कर सकते 

हैं। हरे पौधो ंमें लाल प्रकाश में प्रकाश संशे्लषण सवाजसधक तिा लाल शैवालो ंमें नीले प्रकाश में प्रकाश 

संशे्लषण की सक्रया सवाजसधक होती है। 

प्रश्न 4. कमे्पशेसन वबनु्द क्या है? 

उत्तर: संतुलन प्रकाश तीव्रता (Compensation point) शाम एवं सुबह के समय पौधो ंके सलए एक समय 

ऐसा आता है, जब पसियो ंऔर वायुमण्डल के मध्य गैसो ंका आदान-प्रदान नही ंहोता अिाजत् कम प्रकाश 

प्रखरता के कारण प्रकाश संशे्लषण एवं श्वसन दरें  समान हो जाती हैं। इस समय CO2 तिा O2 का 

वायुमण्डल से सवनमय (exchange) नही ंहोता है, इसे कमे्पशेसन सबनु्द कहते हैं। 

प्रश्न 5. सोलराइजेशन (Salarization) वकसे कहते है? 

उत्तर: अत्यसधक तीव्र प्रकाश में क्लोरोसफल का प्रकाशीय ऑक्सीकरण होने लगता है, इस न्ड्थिसत में 

प्रकाश-संशे्लषण की दर घट जाती है। इसे सोलराइजेशन (Salarization) कहते हैं। 

प्रश्न 6. श्वसन एिं प्रकाश श्वसन में अन्तर बताइए। 

उत्तर: श्वसन की सक्रया सभी पादपो ंमें जबसक प्रकाश श्वसन की सक्रया केवल C3 पादपो ंमें होती है। 

1. श्वसन सक्रया में गू्लकोस प्रयुक्त होता है जबसक प्रकाश श्वसन सक्रया में ग्लाइकोलेट प्रयुक्त होता है। 

प्रश्न 7. आप कैसे वसद्ध करोगे वक प्रकाश संशे्लषण में प्रकाश की आिश्यकता होती है? 

उत्तर: इस प्रयोग को ससद्ध करने के सलए गमले में लगा एक स्थि पौधा लेकर पहले 48 घणे्ट के सलए 

अंधेरे में रख देते हैं सजससे पसियो ंमें संसचत मण्ड समाप्त हो जाए। अब इस पौधे की सकसी पिी पर दोनो ं

ओर काले कागज की चौकोर पट्टी न्ड्क्लप (Clip) की सहायता से लगाते हैं। पौधे को धूप में रख देते हैं , 

सजससे प्रकाश संशे्लषण की सक्रया आरम्भ हो जाती है तिा कुछ समय बाद पिी को तोडकर उसका मण्ड 

परीक्षण (Starch test) करते हैं। परीक्षण से ज्ञात होता है सक पिी के कागज लगाए भाग में प्रकाश न 

समलने के कारण मण्ड का सनमाजण नही ंहोता है तिा शेष भाग ने मण्ड (Starch) परीक्षण सदया। 



 

प्रश्न 8. प्रकावशक तथा अप्रकावशक अविवक्रया में अन्तर वलन्धखए। 

उत्तर: प्रकासशक एवं अप्रकासशक असभसक्रया में अन्तर 

 प्रकावशक अविवक्रया अप्रकावशक अविवक्रया 

1. इसके सलए प्रकाश आवश्यक है। 
इसके सलए प्रकाश की उपन्ड्थिसत आवश्यक नही ंहोती 

है। 

2. हररतलवक के गे्रना (Granna) में होती है। हररतलवक के स्ट्र ोमा (Stroma) में होती है। 

3. ऑक्सीजन गैस मुक्त होती है। CO2 प्रयुक्त होती है। 

4. वणजको ंकी आवश्यकता होती है। वणजक तन्त्र महत्वपूणज नही ंहै। 

 

 

 

 

 



प्रश्न 9. PS-I एिं PS-II में अन्तर वलन्धखए। 

उत्तर: PS-I एवं PS-II में अन्तर 

 प्रकाश तन्त्र – I (PS – I) प्रकाश तन्त्र – II (PS – II) 

1. इसका असभसक्रया केन्द्र P700 होता है। इसका असभसक्रया केन्द्र P680 होता है। 

2. 
यह प्रकाश फॉसे्फटीकरण के चक्रीय 

तिा अचक्रीय दोनो ंपदो ंमें भाग लेता है। 

यह केवल अचक्रीय फॉसे्फटीकरण में भाग 

लेता है। 

3. यह PS-II से इलेक्ट्र ॉन ग्रहण करता है। 
यह प्रकाश जल अपघटन में इलेक्ट्र ॉन लेता 

है। 

4. यह इलेक्ट्र ॉन NADP+ को देता है। यह P700 को इलेक्ट्र ॉन देता है। 

वनबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. प्रकाश श्वसन से आप क्या समझते हो? प्रकाश श्वसन में िाग लेने िाले कोवशकांगो ंके नाम 

वलन्धखए। प्रकाश श्वसन की वक्रयाविवध समझाइए। 

उत्तर: पौधो ंके प्रकाश संशे्लपी भाग में प्रकाश की उपन्ड्थिसत में सामान्य श्वसन के असतररक्त होने वाला 

श्वसन सजसमें O2 द्वारा काबजसनक यौसगक ऑक्सीकृत होते हैं तिा ऊजाज का उत्पादन नही ंहोता है एवं CO2 

सवमुक्त होती हैं, को प्रकाश-श्वसन (Photorespiration) कहा जाता हैं। प्रकाश-संशे्लषण सक्रया में भोज्य 

पदािों का श्वसन असभसक्रया के समान सवघटन होता है सकनु्त ऊजाज मुक्त नही ंहोती है, इससलए इसे 

नष्टकारी सक्रया भी माना जाता है। 

प्रकाश-श्वसन शब्द का प्रयोग सवजप्रिम क्रोटकोव (Krotkov, 1963) द्वारा सकया गया। यह सक्रया केवल 

C3 पादपो ंमें होती है। ऑटो वारबगज (Otto warberg, 1920) ने बताया सक O2 की उपन्ड्थिसत में प्रकाश-

संशे्लषण की सक्रया संदसमत (Retard) हो जाता है। ऑक्सीजन के इस प्रभाव को वारबगज (Warberg 

effect) कहते हैं। ओरगेन तिा बौ (Oregen and Bow 1971) ने वारबगज प्रभाव का स्पष्टीकरण करते हुए 

बताया सक O2 तिा CO2 में RUBISCO के सलए प्रसतस्पधाज होती है। RUBISCO, CO2 की असधकता में 

काबोकं्सीलेज के समान तिा O2 की उपन्ड्थिसत में ऑक्सीनेज एन्जाइम की तरह कायज करता है। इस प्रकार 

RUBISCO ऑक्सीकृत होकर फॉस्फोग्लाइकोसलक अम्ल (2 काबजन युक्त यौसगक) का सनमाजण करता है। 

इससलए इसे C2 चक्र (C2 cycle) या ग्लाइकोलेट चक्र (Glycolate cycle) कहा जाता है। 

इस कारण से PGA का सनमाजण नही ंहोता है तिा CO2 के स्ांगीकरण की दर कम हो जाती है। इस चक्र 

का अध्ययन डेकर एवं सटओ (Deeker and Ti), 1959) द्वारा सकया गया िा। प्रकाश-श्वसन की समू्पणज 

असभसक्रया हररतलवक, पराऑक्सीसोम व माइटोकॉणू्डस या नामक तीन कोसशकांगो ंमें पूणज होती है। ये 

अंग प्रकाश-श्वसन में एक इकाई की भााँसत कायज करते हैं। 

प्रश्न 2. वनम्नवलन्धखत पर संवक्षप्त वटप्पणी वलन्धखए। 



(i) के्रज शारीररकी 

(ii) C4 पादपो ंकी सवशेषताएाँ  

उत्तर: (ii) C4 चक्र एिं C4 पादपो ंकी विशेषताएाँ  (Characteristics of C4 Cycle and C4 plants) 

1. C4 पादप CO2 को असत सनम्न सान्द्रता पर भी प्रकाश संशे्लषण की सक्रया करने में सक्षम होते हैं। 

अतः जैसवक दृसष्ट से यह एक अनुकूल सवशेपता है। 

2. C1 पादपो ंमें प्रकाश श्वसन (Photorespiration) की सक्रया नही ंहोने से इनकी उत्पादकता C, 

पादपो ंसे असधक होती है। 

3. C4 ‘चक्र का प्रमुख एन्जाइम (PEP carboxylase) CO2 की सनम्न सान्द्रता पर भी सक्रयाशील रहता 

है। 

4. C4 पादपो ंको कम जल वाले थिान (शुष्क वातावरण) एवं उच्च तापक्रम (30 – 45°C) वाले के्षिो ंमें 

आसानी से उगाया जा सकता है। 

अतः उपरोक्त सवशेषताओ ंसे स्पष्ट है सक C4 पादप उष्णकसटबि के्षि में सवाजसधक सफल पादप हैं। 

प्रश्न 3. केन्धिन बेन्सन चक्र का सविस्तार िणणन कीवजए। 

उत्तर: (अ) कैन्धिन बेन्सन चक्र, C3 चक्र (Calvin Benson cycle, C3 cycle) – सन् 1946-53 के मध्य 

में केन्ड्िन, बेन्सन एवं सासियो ं(Calvin, Benson and et al. 1946-53) ने प्रकाश-संशे्लषण की प्रसक्रया 

में काबजन डाइऑक्साइड का शकज रा में पररवतजन के पि की खोज रेसडयोएन्ड्क्ट्व टर ेसर तकनीक द्वारा की 

िी। इस प्रयोग के सलए उन्होनें एक कोसशकीय हरी-शैवाल क्लोरेला (Chlorella) एवं ससनेडे स्मस 

(Scendesmus) पर काबजन-14 आइसोटोप युक्त 14CO2 का उपयोग सकया िा। इस अध्ययन के बाद 

उन्होनें बताया सक इस असभसक्रया में तीन काबजन परमाणु युक्त 3-फॉस्फोन्ड्ग्लससररक अम्ल का सनमाजण होता 

है। इससलए इस प्रक्रम को C3 चक्र कहा जाता है। इस कायज के सलए केन्ड्िन एवं बेन्सन को 1961 में नोबेल 

पुरस्कार सदया गया है। इस चक्र की महत्वपूणज असभसक्रयाएाँ  इस प्रकार हैं – 

1. राइबुलोस मोनोफॉसे्फट का फॉस्फोररलीकरण (Phosphorylation of Ribose 

monophosphate) – अप्रकासशक असभसक्रया में CO2 ग्रहण करने वाला यौसगक 5 काबजन युक्त शकज रा 

राइबुलोस 1, 5 बाइफॉसे्फट (RuBP) होता है। इसका सनमाजण राइबुलोस मोनोफॉसे्फट के 

फॉस्फोपेन्टोकाइनेज एन्जाइम एवं ATP की उपन्ड्थिसत में होता है। एक गू्लकोज अणु के सनमाजण के सलए 6 

अंणु CO2 ग्रहण करने के सलए 6 अणु राइबुलोज 1, -5 बाइफॉसे्फट प्रयुक्त होता है। 



 

2. राइबुलोस-1, 5 बाइफॉसे्फट का काबोन्धक्सलीकरण (काबोन्धक्सलीकरण प्रािस्था) 

(Carboxylation of Ribose 1, 5 biphosphate (Carboxylation phase) ) – प्रिम फास्फोररलीकरण 

द्वारा सनसमजत राइबुलोस 1, 5 बाइफॉसे्फट CO2 ग्राही की भााँसत कायज करता है। इस असभसक्रया में राइबुलोस 

1, 5 बाइफॉसे्फट के 6 अणु काबोन्ड्क्सलेज एन्जाइम की उपन्ड्थिसत में 6 अणु काबजन डाइ ऑक्साइड एवं 6 

अणु जल के साि सक्रया करके तीन अणु फास्फोन्ड्ग्लररक अम्ल के 12 अणुओ ंका सनमाजण करते हैं। सजसे 

अप्रकासशक असभसक्रया का प्रिम थिायी यौसगक कहते हैं। 

 

3. फॉस्फोन्धिसररक अम्ल का फॉस्फोररलीकरण (Phosphorylation of phosphoglyceric acid) 

– काबोन्ड्क्सकरण असभसक्रया में सनसमजत 3-फास्फोन्ड्ग्लसररक अम्ल के 12 अणु फास्फोन्ड्ग्लसररक काइनेज 

एन्जाइम की उपन्ड्थिसत में ATP के 12 अणुओ ंका प्रयोग 1, 3 डाइफास्फोन्ड्ग्लससररक अम्ल के 12 अणुओ ं



का सनमाजण करते हैं। 

 

4. 1, 3 डाइफॉस्फोन्धिसररक अम्ल का अपचयन (Reduction of 1, 3 disphosphoglyceric acid) 

– इस अपचयन असभसक्रया में काबोन्ड्क्सलीकरण एवं फॉस्फोररलीकरण से सनसमजत 12 अणु 1, 3 

डाइफॉस्फोन्ड्ग्लसररक अम्ल का अपचयन प्रकासशक असभसक्रयाओ ंमें बनने वाली अपचयन सामर्थ्ज 

NADPH + H+ के 12 अणुओ ंद्वारा होता है, सजसके फलस्रूप फॉस्फोन्ड्ग्लसरेन्ड्िहाइड के 12 अणु 

सनसमजत होते हैं। यह असभसक्रया टर ायोजफासे्फट सडहाइडर ोसजनेज एन्जाइम की उपन्ड्थिसत में होती है। 

 

इस असभसक्रया में सनसमजत 3-फास्फोन्ड्ग्लसरेन्ड्िहाइड के 12 अणुओ ंमें से माि 2 अणु शकज रा (गू्लकोज) 5 

का सनमाजण करते हैं जो बाद में सुक्रोज या स्ट्ाचज में पररवसतजत हो जाते हैं। बचे हुए 10 अणु पुनयोजंन जैव 

रासायसनक असभसक्रयाओ ंद्वारा 6-अणु राइबुलोस मोनोफासे्फट का सनमाजण करते हैं। जो रासायसनक 

असभसक्रया में भाग लेकर केन्ड्िन चक्र की सनरन्तरता को बनाए रखते हैं। 

5. हेक्सोज शकण रा का वनमाणण (संशे्लषण प्रािस्था) (Formation of haxose sugar synthetic 

phase) – अपचयन प्रावथिा से सनसमजत 12 अणु फॉस्फोन्ड्ग्लसटेन्ड्िहाइड में से 2 अणु सनम्न जैव रासायसनक 

असभसक्रयाओ ंद्वारा गू्लकोज का 1 अणु सनसमजत करते हैं। 

 



 

उपरोक्त सभी असभसक्रयाएाँ  ग्लाइकोलाइससस प्रसक्रया के सवपरीत क्रम में होने के कारण इसे 

ग्लाइकोलाइसटक उत्क्रमण (Glycolytic reversion) कहा जाता है। 

प्रश्न 4. प्रकाश संशे्लषी िणणको ंपर लेख वलन्धखए। 

उत्तर: पादप प्रकाश ऊजाज का अवशोषण वणजको ं(Pigments) के रूप में करते हैं, इससलए इन्हें प्रकाश 

संशे्लषणी वणजक (Photosynthetic pigments) कहा जाता है। पादपो ंमें मुख्यतः तीन प्रकार के वणजक 

(Pigments) पाये जाते हैं : 

1. पणणहररत (Chlorophylls) : जल में सवलेय होते हैं। 

2. कैरोवटनॉइड्स (Carotenoids) : जल में असवलेय होते हैं। 

3. फाइकोविवलन्स (Phycobillins) : जल में असवलेय होते हैं। 

इनमें पणजहररत मुख्य या प्रधान वणजक है तिा अन्य सभी सहायक वणजक हैं। 

1. पणणहररत (Chlorophyll) – पणजहररत हरे रंग का महत्त्वपूणज वणजक है, जो प्रकाश-संशे्लषण सक्रया में 

प्रयुक्त होता है। पादप जगत में लगभग 7 प्रकार के वणजक पाये जाते हैं- (Chl’a’, Chl’b’, Chl’c’, Chl’d’, 

Chle’, Becterioviridin एवं Bacteriochlorophyll) इनमें Chl’a’ को सावजसिक वणजक कहा जाता है, जो 

जीवाणुओ ंको छोडकर सभी प्रकाश संशे्लषी पादपो ंमें पाया जाता है। क्लोरोसफल-b (Chl ‘b’) सहायक 

वणजक की भााँसत व्यवहार प्रदसशजत करता है, यह सभी प्रकाश संशे्लषी पादपो ंएवं ‘हरे शैवालो ंमें सवद्यमान 

रहता है। क्लोरोसफल वणजक काबजसनक सवलायको ं(Organic solvents) में सवलेय होते हैं। क्लोरोसफल ‘b’ 

के घुलनशीलता सवाजसधक होती है। 

पणणहररत अणु की संरचना (Structure of Chlorophyll molecule) – सवजप्रिम सन् 1912 में 

सवल्सटॉटर, स्ट्ॉल तिा सफशर ने क्लोरोसफल की रासायसनक संरचना का अध्ययन सकया। क्लोरोसफल एक 

धु्रवीय अणु (Polar Molecule) है। इसमें एक सुसवकससत पोरफाइन वलय (Porphyne Ring) द्वारा 

सनसमजत शीषज (Head) तिा फाइटोल शंृ्रखला (Phytol Chain) द्वारा सनसमजत पूाँछ (Tail) होती है। क्लोरोसफल 

अणु का शीषज में चार पाइरोल वलय (rings) सवद्यमान होती है, जो परस्पर मेसिल बिो ंद्वारा संयुक्त होकर 

चक्रीय टेटर ापाइरोल वलय बनाती है। टेटर ापाइरोल वलय के केन्द्र में मैग्नीसशयम का आयसनक परमाणु पाया 

जाता है। चतुिज पाइरोल ररंग एक लम्बी एल्कोहॉल शंृ्रखला से जुडती है, सजसे फाइटोल पूाँछ (Phytol tail) 

कहा जाता है। क्लोरोसफल ‘a’ का अणुसूत् C55H72O5N4Mg होता है तिा क्लोरोसफल ‘b’ का अणुसूि 

C55H70O5N4Mg होता है। क्लोरोसफल ‘a’ अणु में पोरफाइररन ससरे के तीसरे काबजन पर मेसिल (-CH3) 

समूह संलग्न रहता है जबसक क्लोरोसफल ‘b’ में इस थिान पर एन्ड्िहाइड समूह होता है। क्लोरोसफल ‘a’ 

नीले हरे रंग का तिा क्लोरोसफल ‘b’ पीले-हरे रंग का वणजक होता है। 



 

(2) कैरोवटनॉइड्स (Carotenoids) – सामान्यतः पादपो ंमें क्लोरोसफल के साि पाये जाने वाले वणजक को 

कैरोसटनॉइड्स कहा जाता है। ये वणजक उन सवसकरणो ंको अवशोसषत करते हैं तिा ऊजाज को क्लोरोसफल 

तक पहुाँचाते हैं, सजनका अवशोषण क्लोरोसफल द्वारा नही ंसकया जा सकता है। अतः इन्हें सहायक वणजक भी 

कहा जाता है। सवजप्रिम कैरोसटनॉइड्स को वेकेनरोडर (Wackenroder, 1831) ने गाजर द्वारा प्राप्त 

सकया। पौधो में दो प्रकार के कैरोसटनॉइड पाये जाते हैं- कैरोसटन तिा जैन्थोसफल 

• कैरोवटन (Carotene) – ये हाइडर ोकाबजन (hydrocarbons) होते हैं। इनका मूलानुपाती सूि 

C40H56 होता है। इन वणजको ंका रंग सामान्यतः लाल होता है। उदाहरण-लॉइकोसपन, α कैरोसटन, β 

कैरोसटन। 

• पणणपीत या जैन्थोवफल (Xanthophyll or Carotenoles) – इस प्रकार के वणजको ंमें काबजन, 

हाइडर ोजन के असतररक्त ऑक्सीजन परमाणु भी पाये जाते हैं। इनका मूलानुपाती सूि C40H56O2 

होता है। इनका रंग पीला या भूरा होता है। उदाहरण-लू्यसटन, सजयाजैसिन, सक्रप्टोजैन्ड्न्थन, 

सनयोजैन्ड्न्थन आसद। सभी हरे पादपो ंमें जैन्थोसफल में लू्यसटन तिा कैरोसटन में B-कैरोसटन पाये जाते 

हैं। 

3. फाइकोवबवलन्स (Phycobilins) – ये वणजक केवल लाल व नीले हरे शैवालो ंमें पाये जाते हैं तिा दो 

प्रकार के होते हैं – 



• फाइकोइरीविन (Phyeoerythrin) – यह लाल रंग का वणजक है जो लाल शैवालो ं(रोडोफाइसी) 

(Rhodophyceae) में पाया जाता है। 

• फाइकोसायवनन (Phycocyanin) – यह नीले रंग का वणजक है जो प्रमुखतः नील हररत शैवालो ं

(Cyanophyceae) में पाया जाता है। 

 


