
पृथ्वी एक ग्रह के रूप में 
 

वसु्तनिष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. सूर्य से पृथ्वी की स्थिनि है। 

 

(अ) चौथे स्थान पर 

(ब) दूसरे स्थान पर 

(स) तीसरे स्थान पर 

(द) पहले स्थान पर 

 

उत्तर: (स) तीसरे स्थान पर 

प्रश्न 2. आन्तररक ग्रहो ों की सही स्थिनि होिी है 

 

(अ) बृहस्पतत के पश्चात् 

(ब) बृहस्पतत से अरुण तक 

(स) शतन से वरुण तक 

(द) बुध से मंगल तक 

 

उत्तर: (द) बुध से मंगल तक 

प्रश्न 3. पृथ्वी का प्राकृनिक उपग्रह है 

 

(अ) चन्द्रमा 

(ब) टाइटन 

(स) आर्यभट्ट 

(द) चन्द्रर्ान 

 

उत्तर: (अ) चन्द्रमा 

प्रश्न 4. प्रकाश की गनि प्रनि सैकण्ड होिी हैं 

 

(अ) 4 लाख तकमी 

(ब) 3 लाख तकमी 

(स) 3.6 लाख तकमी 

(द) 4.3 लाख तकमी 

 

उत्तर: (ब) 3 लाख तकमी 



प्रश्न 5. पृथ्वी पर सवायनिक िापमाि, घित्व और दबाव पार्ा जािा है 

 

(अ) पृथ्वी के धरातल के तनकट 

(ब) पृथ्वी के मध्य में 

(स) पृथ्वी के ऊपर वारु्मण्डल में 

(द) पृथ्वी के केन्द्र पर 

 

उत्तर: (द) पृथ्वी के केन्द्र पर 

अनिलघुत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 6. चट्टािी मण्डल का दूसरा िाम क्या है? 

 

उत्तर: चट्टानी मण्डल का दूसरा नाम स्थलमण्डल के रूप में पृथ्वी से जुडा हुआ है। 

प्रश्न 7. ‘ब्रह्माण्ड नवस्तार की खोज नकस खगोल वैज्ञानिक िे की? 

 

उत्तर: सन् 1929 मे एडतवन हब्बल ने ब्रह्माण्ड तवस्तार के प्रमाण तदरे् थे। इन्हें ही ब्रह्माण्ड तवस्तार की खोज 

का शे्रर् तदर्ा जाता है। 

प्रश्न 8. ‘निहाररका’ (Nebula) क्या है? 

 

उत्तर: धूतल एवं गैसो ंका बादल नेबुला र्ा तनहाररका कहलाता है। अमेररकी खगोलशास्त्री जी.पी. तंुतपर्र 

के अनुसार सौरमण्डल का तनमायण धूल और बर्य  से बने एक घूमने वाले बादल ‘सोलर नेबुला’ से अथायत् 

सौर तनहाररका से हुआ है। 

प्रश्न 9. कु्षद्र ग्रह (Asteroids) नकसे कहिे हैं? 

 

उत्तर: मंगल तथा बृहस्पतत नामक ग्रहो ंकी कक्षाओ ंके मध्य छोटे-बडे आकार के अनेक चट्टानी तपण्ड पारे् 

जाते हैं। इन चट्टानी तपण्डो ंको ही कु्षद्र ग्रह कहते हैं। 

प्रश्न 10. ‘बोिे ग्रह (Dwarf Planet) क्या है? 

 

उत्तर: ऐसे ग्रह तजनकी कक्षा वृत्ताकार नही ंहोती र्ा जो तकसी अन्य ग्रह की कक्षा को काटते हैं तथा तजनमें 

पर्ायप्त गुरुत्वाकर्यण बल का अभाव तमलता है उन्हें बोने ग्रह कहा जाता है; र्था – पू्लटो, चेरॉन, सेरस 

2003, रू्बी 313। 

लघुत्तरात्मक प्रश्न 



प्रश्न 11. ‘ब्रह्माण्ड नवस्ताररि पररकल्पिा क्या है? 

 

उत्तर: ब्रह्माण्ड की उत्पतत्त सम्बन्धी सवयमान्य तसद्धान्त ‘तबग बैंग’ तसद्धान्त है। इसे ही तवस्ताररत ब्रह्माण्ड 

पररकल्पना कहा जाता है। इस पररकल्पना के अनुसार ब्रह्माण्ड का तनरन्तर तवस्तार हो रहा है। समर् 

गुजरने के साथ आकाशगंगाओ ंके बीच की दूरी बढ़ती जा रही है। वैज्ञातनको ंका मत है तक आकाशगंगाओं 

के बीच की दूरी में तनरन्तर वृद्धद्ध हो रही है। तकनु्त पे्रक्षण द्वारा आकाशगंगाओ ंका तवस्तार प्रमातणत नही ं

होता है। 

प्रश्न 12. खगोल नवज्ञािी ‘फे्रड हार्ल’ का र्ोगदाि क्या है? 

 

उत्तर: खगोल तवज्ञानी ‘फे्रड हार्ल’ ने द्धस्थर संकल्पना का प्रततपादन तकर्ा था। इस संकल्पना के अनुसार 

ब्रह्माण्ड तकसी भी समर् में एक ही जैसा रहा है। इसके अलावा इन्होनें तलतटलटन के साथ तमलकर 

नवतारक पररकल्पना का भी प्रततपादन तकर्ा था। इसमें हाइडर ोजन के जलने से भारी तत्त्ो ंके तनमायण के 

बारे में बतार्ा था। अतभनव तारा बनने की प्रतिर्ा से तारे का प्रकाश पहले की अपेक्षा लाखो ंगुना बढ़ना 

बतार्ा था। 

प्रश्न 13. पानियव एवों जोनवर्ि ग्रहो ों में अन्तर समझाइरे्। 

 

उत्तर: पातथयव एवं जोतवर्न ग्रहो ंमें तनम्नतलद्धखत अन्तर तमलते हैं – 

क्र.स. अन्तर का 

आिार 

पानियव ग्रह जोनवर्ि ग्रह 

1. आकार पातथयव ग्रह आकार में छोटे तमलते हैं। जोतवर्न ग्रह आकार में बडे तमलते 

हैं। 

2. सूर्य से दूरी पातथयव ग्रहो ंकी सूर्य से दूरी कम 

तमलती है। 

जोतवर्न ग्रहो ंकी सूर्य से दूरी अतधक 

पाई जाती है। 

3. संरचना पातथयव ग्रहो ंकी संरचना चट्टानी 

तमलती है। 

जोतवर्न ग्रहो ंकी संरचना मुख्यत 

गैसीर् है। 

4. शीतलन का 

समर् 

पातथयव ग्रहो ंको शीतल होने में कम 

समर् लगा है। 

जोतवर्न ग्रहो ंको शीतल होने में 

अतधक समर् लगा है। 

5. उपग्रहो ंकी 

संख्या 

पातथयव ग्रह शीघ्रता से शीतल हुए हैं। 

तजसके कारण इनके उपग्रहो ंकी 

संख्या कम है। 

जोतवर्न ग्रह देरी से शीतल हुए हैं। 

तजसके कारण इनके उपग्रहो ंकी 

संख्या अतधक तमलती है। 

6. सौर पंवन का 

प्रभाव 

सौर पवन के अतधक प्रभाव के कारण 

ग्रहो ंसे गैस व धूतलकणो ंका अतधक 

उडना तमलता है। 

सौर पवन के कम प्रभाव के कारण 

जोतवर्न ग्रहो ंसे गैस व धूतलकणो ंका 

उडना नही ंतमलता है। 



प्रश्न 14. पृथ्वी की आन्तररक सोंरचिा नकि पदािों से निनमयि हुई है? 

 

उत्तर: पृथ्वी की आन्तररक संरचना में अनेक पदाथों की मौजूदगी तमलती है। पृथ्वी में तमलने वाली तीनो ं

परतें अलग-अलग पदाथों के तमश्रण से बनी हैं। पृथ्वी की ऊपरी परत भूपपयटी के तनमायण में सागरीर् तली 

के अन्तगयत आगे्नर् चट्टानो ंका स्वरूप देखने को तमलता है।  

 

महाद्वीपीर् तल में आगे्नर् व कार्ान्तररत चट्टानें पाई जाती हैं। इनमें मुख्यत: तसतलका व एलू्यतमतनर्म की 

प्रधानता तमलती है। साथ ही तेजाबी पदाथय अतधक पाए जाते हैं। मध्यवती भाग में तमलने वाली प्रवार नामक 

परत में तसतलका व मैगे्नतशर्म पदाथों की प्रधानता तमलती है।  

 

इसमें क्षारीर् पदाथय प्रधानता से तमलते हैं। पृथ्वी की अन्तरतम परत (िोड) में मुख्यत: तनतकल एवं रे्ररर्म 

की प्रधानता तमलती है। 

प्रश्न 15. ‘गोल्डीलॉक्स पेटी’ (Goldilock Zone) क्या है? 

 

उत्तर: पृथ्वी पर जीवन सूर्य से एक तनतश्चत दूरी तथा आदशय सौर्य ताप होने के कारण सम्भव हो पार्ा है। 

इस प्रकार की अवस्था को ‘गोल्डीलॉक्स पेटी’ के नाम से जाना जाता है। तजसमें सूर्य से एक तनतश्चत दूरी 

होने पर ग्रह पर जल द्रव्य अवस्था में पार्ा जाता है।  

 

ऐसी दशा के कारण ही पानी की उपलब्धता एवं वारु्मण्डलीर् दशा के तवद्यमान होने से ही जीवन सम्भव 

हो पार्ा है। गोल्डीलॉक्स जैसी द्धस्थतत की खोज करने में वैज्ञातनक जुटे हुए हैं तातक पृथ्वी के समान अन्य 

ग्रह पर भी जीवन के तलए आदशय दशाओ ंको खोजा जा सके। 

निबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 16. ‘महा नवस्फोट नसद्धान्त’ (Big bang Theory) का आलोचिात्मक नववेचि कीनजए। 

 

उत्तर: महा तवस्फोट तसद्धान्त (Big bang Theory) – ब्रह्माण्ड की उत्पतत्त के सम्बन्ध में आधुतनक सवयमान्य 

तसद्धान्त ‘तबग बैंग तसद्धान्त’ है। इसे तवस्ताररत ब्रह्माण्ड पररकल्पना भी कहा जाता है। ्ोतंक इस तसद्धान्त 

की मान्यता है तक ब्रह्माण्ड का तवस्तार हो रहा है।  

 

इस तसद्धान्त को प्रततस्थातपत करने का शे्रर् एडतवन हब्बल को है तजन्होनें प्रमाणो ंके आधार पर र्ह तसद्ध 

तकर्ा तक ब्रह्माण्ड तवसृ्तत हो रहा है और समर् के साथ-साथ आकाश-गंगाएँ एक-दूसरे से दूर होती जा 

रही हैं। वैज्ञातनको ंकी मान्यता है।  

 

तक आकाश-गंगा के बीच की दूरी बढ़ रही है तकनु्त पे्रक्षण द्वारा आकाश-गंगाओ ंका तवस्तार प्रमातणत नही ं

होता है। 



 

 

ब्रह्माण्ड के तवस्तार की अवस्थाएँ – तबग बैंग तसद्धान्त के अनुसार ब्रह्माण्ड का तवस्तार तनम्नतलद्धखत तीन 

अवस्थाओ ंमें हुआ है 

(i) ब्रह्माण्ड तनमायणकारी पदाथय का एक ही स्थान पर द्धस्थत होना – प्रारद्धम्भक अवस्था में ब्रह्माण्ड का तनमायण 

करने वाले सभी पदाथय अत्यन्त छोटे गोलक के रूप में एक ही स्थान पर केद्धन्द्रत थे । इन सूक्ष्म पदाथों का 

आर्तन कम तथा तापमान एवं घनत्व अनन्त था। 

(ii) तवस्फोट प्रतिर्ा द्वारा ब्रह्माण्ड का तीव्र गतत से तवस्तार होना – तबग बैंग तसद्धान्त के अनुसार कालान्तर 

में इन छोटे कणो ंमें तीव्र गतत से तवस्फोट हुआ। इस तवस्फोट के कारण ब्रह्माण्ड का तीव्र गतत से तवस्तार 

हुआ। र्ह तवस्तार आज भी जारी है।  

 

तवस्तार की घटना एक सैकण्ड के अल्पांश में ही बडी तीव्र गतत से हुई। इसके पश्चात् तवस्तार की गतत मन्द 

हुई। तबग बैंग होने के प्रारद्धम्भक तीन तमनट में ही पहले परमाणु का तनमायण हुआ। तवस्फोट की र्ह घटना 

आज से लगभग 14 अरब वर्य पहले हुई थी। 

(iii) तापमान में तीव्र गतत से कमी आना – तबग बैंग की घटना के घतटत होने से तीन लाख वर्ों के दौरान 

तापमान में तीव्र गतत से ह्रास हुआ। र्ह लगभग 4500 केद्धिन तक तगर गर्ा और परमाणवीर् पदाथों का 

तनमायण हुआ। इसी के र्लस्वरूप पारदशी ब्रह्माण्ड का तनमायण हुआ। 

 

संके्षप में, ब्रह्माण्ड में आकाशगंगाओ ंका तनमायण इसी प्रतिर्ा के द्वारा हुआ। प्रारम्भ में आकाशगंगाएँ छोटी 

थी।ं इनके बीच की दूररर्ाँ कम थी।ं तबग बैंग प्रतिर्ा के कारण आकाशगंगाओ ंके मध्य द्धस्थत छोटे गोलको ं

में तवस्फोट हुआ तजससे आकाशगंगाओ ंके बीच की दूरी बढ़ने लगी अथायत् ब्रह्माण्ड का तवस्तार होने लगा। 

ब्रह्माण्ड का तवस्तार पहले तीव्र गतत और बाद में मन्द गतत से हुआ। 



इस प्रकार तारो ंके तवस्फोट और पदाथों के घनीभूत होने से ग्रहो ंका तनमायण हुआ। इसी प्रतिर्ा की 

पुनरावृतत्त ग्रहो ंपर हुई और उपग्रहो ंका तनमायण हुआ। इस प्रकार सौरमण्डल एवं ग्रहो ंकी उत्पतत्त हुई। 

आलोचिा – इस नसद्धान्त की निम्न आलोचिाएँ की गर्ी हैं 

1. इस तसद्धान्त के अनुसार आकाश गंगाओ ंके बीच की दूरी बढ़ रही है तकनु्त पे्रक्षण आकाश-गंगाओ ं

के तवस्तार को तसद्ध नही ंकरते। 

 

2. हार्ल नामक भूगोलवेत्ता ने ‘द्धस्थर अवस्था संकल्पना’ का प्रततपादन तकर्ा तजसके अनुसार ब्रह्माण्ड 

तकसी भी समर् एक जैसा ही रहा है। र्द्यतप आज अनेक ऐसे प्रमाण तमले हैं तजनके आधार पर 

तवद्वान ब्रह्माण्ड तवस्तार के ही पक्षधर हैं। 

प्रश्न 17. ‘सौरमण्डल’ (Solar System) को समझाइरे्। 

 

उत्तर: सूर्य एवं इसके पररवार को सामूतहक रूप से सौरमण्डल के नाम से जाना जाता है। सौरमण्डल की 

उत्पतत्त तनहाररका से हुई है। हमारे सौरमण्डल में आठ ग्रह हैं। हमारे सौरमण्डल में सूर्य (तारा), 8 ग्रह, 183 

उपग्रह, लाखो ंछोटे तपण्ड जैसे-कु्षद्रग्रह, धूमकेतु एवं वृहद मात्रा में धूतलकण व गैसें हैं। सौरमण्डल से 

सम्बद्धन्धत देशाओ ंको तनम्नानुसार वतणयत तकर्ा गर्ा है 

ग्रह – ग्रह वे आकशीर् तपण्ड हैं, जो तनतश्चत कक्षाओ ंपर सूर्य की पररिमा करते हैं। ग्रहो ंमें अपना प्रकाश 

नही ंहोता है। वे अपारदशी होते हैं और सूर्य के प्रकाश को परावततयत करते हैं। ग्रह अपने अक्ष पर घूमते हैं। 

ग्रहो ंका वगीकरण – सौरमण्डल में ग्रहो ंकी संख्या 8 है। सूर्य से दूरी के िम में इनके नाम इस प्रकार है-

बुध, शुि, पृथ्वी, मंगल, बृहस्पतत, शतन, रू्रेनस (अरुण) व नेप्च्यून (वरुण)।  

 

अभी तक पू्लटो ंको भी एक ग्रह माना जाता था तकनु्त अन्तरायष्ट्र ीर् खगोलकी संगठन ने अगस्त 2006 में 

अपनी बैठक में इसे बौने ग्रह के रूप में पररभातर्त तकर्ा। सौरमण्डल के ग्रहो ंको दो भागो ंमें तवभातजत 

तकर्ा गर्ा है- 

 

 



1. आन्तररक ग्रह – कु्षद्र ग्रहो ंकी पट्टी और सूर्य के बीच द्धस्थत ग्रहो ंबुध, शुि, पृथ्वी और मंगल को 

आन्तररक ग्रह कहते हैं। इन्हें पातथयव ग्रह भी कहते हैं। रे् चारो ंग्रह पृथ्वी के समान ठोस हैं तथा 

अपेक्षाकृत उच्च घनत्त् वाले चट्टानी खतनजो ंएवं धातुओ ंसे बने हैं। 

 

2. बाह्य ग्रह – कु्षद्र ग्रहो ंकी पट्टी के बाहर वाले ग्रहो-ंबृहस्पतत, शतन, रू्रेनस एवं नेप्च्यून को बाह्य ग्रह 

कहते हैं। बृहस्पतत की भाँतत होने के कारण इन ग्रहो ंको जोतवर्न ग्रह भी कहते हैं। रे् ग्रह आकार 

में अपेक्षाकृत बडे हैं। इनका घनत्व अपेक्षाकृत कम है।  

 

रे् सभी ग्रह मुख्यत: तरल और गैसीर् पदाथों से बने हैं। गैसो ंमें हाइडर ोजन एवं हीतलर्म की 

प्रधानता है। ग्रहो ंके तनमायण व तवकास की अवस्थाएँ – समस्त ग्रहो ंका तनमायण लगभग 4.6 अरब 

वर्य पूवय हुआ। 

ग्रहो ों के निमायण व नवकास की नवनिन्न अवथिाएँ मािी गर्ी हैं, जो निम्ननलस्खि हैं – 

1. गैस व धूलकणो ंकी तश्तरी तवकतसत होना – तनहाररका के अन्दर गैस के गंुतथत झंुड के रूप में 

तारे पारे् जाते हैं। इन गंुतथत झुण्डो ंमें गुरुत्वाकर्यण बल से गैसीर् बादल में गैसीर् िोड का तनमायण 

हुआ। इन गैसीर् िोड के चारो ंओर गैस व धूतलकणो ंकी घूमती हुई तश्तरी तवकतसत हुई। 

 

2. ग्रहाणुओ ंका तवकास होना – ग्रहो ंके तवकास की तद्वतीर् अवस्था में गैसीर् बादल का संघनन 

प्रारम्भ हुआ तथा िोड को ढकने वाला पदाथय छोटे गोलो ंके रूप में तवकतसत हुआ। रे् छोटे गोले 

पारस्पररक आकर्यण प्रतिर्ा द्वारा ग्रहाणुओ ंके रूप में तवकतसत हुए। रे् ग्रहाणु गुरुत्वाकर्यण बल 

के पररणामस्वरूप आपस में जुड गए। 

 

3. बडे तपण्डो ंसे ग्रहो ंका तनमायण होना – ग्रहो ंके तवकास की अद्धन्तम अवस्था में अनेक छोटे-छोटे 

ग्रहाणुओ ंके सहवतधयत होने पर कुछ बडे तपण्ड ग्रहो ंके रूप में तनतमयत हुए। इस तरह ग्रहो ंका 

तनमायण एवं तवकास हुआ। 

प्रश्न 18. िूगनियक समर् सारणी (Geological time Scale) व्याख्या कीनजए। 

 

उत्तर: भूगतभयक समर् सारणी – पृथ्वी की उत्पतत्त से लेकर आज तक के भूवैज्ञातनक इततहास को 

भूवैज्ञातनक समर् मापनी/सारणी कहते हैं। इसके अन्तगयत धरातल पर तवतभन्न स्थलाकृततर्ो,ं प्रातणर्ो ंतथा 

वनस्पततर्ो ंकी उत्पतत्त एवं तवकास को एक, तनतश्चत िम में तवतभन्न कालो ंव काल खण्डो ंमें बांटकर 

अध्यर्न तकर्ा जाता है। पृथ्वी की उत्पतत्त से लेकर वतयमान काल तक की अवतध बहुत लम्बी है। अत: इस 

समर् को इर्ान, महाकाल्प, कल्प व रु्ग में तवभातजत तकर्ा गर्ा है। भूतल पर तमलने वाले तवतशष्ट् भू-

वैज्ञातनक लक्षणो ंको आधार मानकर पृथ्वी के इततहास को तवभातजत तकर्ा गर्ा है, जो तनम्नानुसार है 

भूगतभयक समर् मापनी (Geological Time Scale) 

 



 

 



अन्य महत्वपूणय प्रश्नोत्तर 

वसु्तनिष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. निम्न में से जो जीवन्त ग्रह है वह है- 

 

(अ) बुध 

(ब) मंगल 

(स) पृथ्वी 

(द) शतन 

 

उत्तर: (स) पृथ्वी 

प्रश्न 2. लाप्लास िे अपिी निहाररका पररकल्पिा कब प्रनिपानदि की िी? 

 

(अ) 1750 में 

(ब) 1765 में 

(स) 1785 में 

(द) 1796 में 

 

उत्तर: (द) 1796 में 

प्रश्न 3. जेम्स जी ोंस की सोंकल्पिा का क्या िाम िा? 

 

(अ) वार्व्य रातश पररकल्पना 

(ब) तनहाररका पररकल्पना 

(स) ज्वारीर् पररकल्पना 

(द) अन्तर तारक धूतल पररकल्पना 

 

उत्तर: (स) ज्वारीर् पररकल्पना 

प्रश्न 4. प्रारस्िक चरण में कौि-सी गैस सवायनिक मात्रा में िी? 

 

(अ) नाइटर ोजन 

(ब) हाइडर ोजन 

(स) हीतलर्म 

(द) आक्सीजन 

 

उत्तर: (ब) हाइडर ोजन 



प्रश्न 5. नबग बैंग नसद्धान्त के प्रनिपादक कौि हैं? 

 

(अं) लाप्लास 

(ब) कोण्ट 

(स) ऑटो द्धिड 

(द) एडतवन हब्बल 

 

उत्तर: (द) एडतवन हब्बल 

प्रश्न 6. िारो ों का निमायण लगिग कब हुआ िा? 

 

(अ) 2 से 3 अरब वर्य पूवय 

(ब) 5 से 6 अरब वर्य पूवय 

(स) 7 से 8 अरब वर्य पूवय 

(द) 9 से 10 अरब वर्य पूवय 

 

उत्तर: (ब) 5 से 6 अरब वर्य पूवय 

प्रश्न 7. वियमाि में नकििे उपग्रह हैं? 

 

(अ) 163 

(ब) 174 

(स) 183 

(द) 192 

 

उत्तर: (स) 183 

प्रश्न 8. निम्न में से जो जोनवर्ि ग्रह है, वह है. 

 

(अ) शुि 

(ब) शतन 

(स) पृथ्वी 

(द) मंगल 

 

उत्तर: (ब) शतन 

प्रश्न 9. पू्लटो वामि के कुल नकििे प्राकृनिक उपग्रह हैं? 

 

(अ) 2 

(ब) 4 

(स) 5 



 

उत्तर: (स) 5 

प्रश्न 10. डार्िासोर का रु्ग नकसे कहा जािा है? 

 

(अ) कैद्धिर्न रु्ग को। 

(ब) तडवोतनर्न रु्ग को 

(स) जुरेतसक रु्ग को 

(द) अल्पनूतन रु्ग को 

 

उत्तर: (स) 5 

प्रश्न 11. ऑक्सीजि की मात्रा वारु्मण्डल में नकििे वर्य पूवय पूणयरूप से िर गर्ी िी? 

 

(अ) 100 करोड वर्य पूवय 

(ब) 200 करोड वर्य पूवय 

(स) 300 करोड वर्य पूवय 

(द) 400 करोड वर्य पूवय 

 

उत्तर: (ब) 200 करोड वर्य पूवय 

सुमेलि सम्बन्धी प्रश्न 

निम्न में स्ति अ को स्ति ब से सुमेनलि कीनजए 

(क) स्ति अ (पररकल्पिा का 

िाम) 

स्ति ब (प्रनिपादक) 

(i) वार्व्य रातश पररकल्पना (अ)  ऑटो द्धिड 

(ii) तनहाररका पररकल्पना (ब) जेम्स जीसं 

(iii) ग्रहाणु पररकल्पना (स) काण्ट 

(iv) ज्वारीर् पररकल्पना (द) लाप्लास 

(v) अन्तरतारक धूतल पररकल्पना (र्) चैम्बरतलन 

उत्तर: (i) (स) (ii) (द) (iii) (र्) (iv) (ब) (v) (अ) 

(ख) स्ति अ (ग्रह का 

िाम) 

स्ति ब (उपग्रहो ों 

की सोंख्या) 

(i) पृथ्वी (अ) 14 



(ii) मंगल (ब) 27 

(iii) बृहस्पतत (स) 1 

(iv) शतन (द) 2 

(v) अरुण (र्) 62 

(vi) वकण (र) 67 

उत्तर : (i) (स) (ii) (द) (iii) (र) (iv) (र्) (v) (ब) (vi) (अ) 

अनिलघुत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. ग्रह नकसे कहिे हैं? 

 

उत्तर: ग्रह ऐसे आकाशीर् तपण्ड होते हैं, जो तकसी तवशाल तारे के चारो ंओर चक्कर लगाते हैं; र्था–हमारे 

सौरमण्डल में सूर्य के चारो ंओर चक्कर लगाने वाले 8 ग्रह तमलते हैं। 

प्रश्न 2. ब्रह्माण्ड से क्या िात्पर्य है? 

 

उत्तर: ब्रह्माण्ड वह अनन्त आकाश है तजसमें असंख्य तारे, ग्रह, सूर्य, पृथ्वी एवं चन्द्रमा आतद सद्धितलत हैं। 

इसे अंगे्रजी भार्ा में कॉसमास कहा जाता है। आकाश समू्पणय ब्रह्माण्ड का सूचक है। 

प्रश्न 3. काण्ट की पररकल्पिा में सोंशोिि नकसिे नकर्ा िा? 

 

उत्तर: काण्ट की पररकल्पना में संशोधन लाप्लास ने तकर्ा था। 

प्रश्न 4. कालय वाइजास्कर िे िीहाररका पररकल्पिा में क्या सोंशोिि नकर्ा िा? 

 

उत्तर: कालय वाइजास्कर ने सूर्य को एक सौर तनहाररका से तघरा हुआ माना था जो मुख्यत: हाइडर ोजन, 

हीतलर्म व धूतलकणो ंकी बनी थी। इन कणो ंके घर्यण से एक चपटी तश्तरी प्रिम द्वारा ही ग्रहो ंका तनमायण 

माना था। 

प्रश्न 5. नबग बैंग नसद्धान्त हेिु नकसका उदाहरण नदर्ा गर्ा है? 

 

उत्तर: तबग बैंग तसद्धान्त हेतु गुब्बारे का उदाहरण तदर्ा गर्ा है। इसमें एक गुब्बारे पर कुछ तनशान 

लगाकर उसे रु्लाने पर। गुब्बारे पर लगे तनशानो ंके रै्लने की प्रवृतत्त बताई है। इसमें तनशानो ंके बीच दूरी 

बढ़ने के साथ-साथ तनशान स्वरं् भी बढ़ते हैं जो आकाशगंगाओ ंके तवस्तार का सूचक हैं। 

प्रश्न 6. परमाणवीर् पदािय का निमायण कब व कैसे हुआ? 

 

उत्तर: तबग बैंग होने के आरंतभक तीन तमनट के अंतगयत ही पहले परमाणवीर् पदाथय का तनमायण हुआ। 



प्रश्न 7. ब्रह्माण्ड पारदशी कैसे हुआ? 

 

अिवा 

 

ब्रह्माण्ड के पारदशी होिे के नलए उत्तरदार्ी कारण कौि-सा है? 

 

उत्तर: तबग बैंग की घटना से 3 लाख वर्ों के दौरान तापमान 4500 कैद्धिन तक तगर गर्ा और परमाणवीर् 

पदाथय का तनमायण हुआ तजसके कारण ब्रह्माण्ड पारदशी हो गर्ा। 

प्रश्न 8. िारो ों का निमायण कैसे हुआ? 

 

उत्तर: गैस रूपी बादलो ंके संचर्न से नीहाररका का तनमायण हुआ। इस बढ़ती हुई नीहाररका में गैस के 

झुण्ड तवकतसत हुए। रे् । झुण्ड बढ़ते-बढ़ते घने गैसीर् तपण्ड बने तजनसे तारो ंका तनमायण हुआ। 

प्रश्न 9. प्रकाश वर्य से क्या िात्पर्य है? 

 

उत्तर: प्रकाश वर्य दूरी का मात्रक है। एक साल में प्रकाश तजतनी दूरी तर् करता है वह एक प्रकाश वर्य 

होती है। 

प्रश्न 10. ग्रहो ों के निमायण की नकििी अवथिाएँ हैं? 

 

उत्तर: ग्रहो ंके तनमायण की तीन अवस्थाएँ हैं – 

1. गैसीर् बादल से िोड का तनमायण, 

2. गोले संसंजन प्रतिर्ा द्वारा ग्रहाणुओ ंका तवकास, 

3. ग्रहाणुओ ंके सहवतधयत होने से बडे तपण्डो ंके रूप में ग्रहो ंका तनमायण। 

प्रश्न 11. सौरमण्डल के आठ ग्रह कौि-कौि से हैं? 

 

उत्तर: सौरमण्डल के आठ ग्रह हैं – बुध, शुि, पृथ्वी, मंगल, बृहस्पतत, शतन, अरुण और वरुण ग्रह। 

प्रश्न 12. आन्तररक ग्रह कौि-कौि से हैं? 

 

अिवा 

 

पानियव ग्रह कौि-से हैं? 

 

उत्तर: सूर्य के समीप तमलने वाले बुध, शुि, पृथ्वी व मंगल को आन्तररक र्ा पातथयव ग्रह कहते हैं। 

प्रश्न 13. बाहरी ग्रह कौि-कौि से हैं? 

 



अिवा 

 

जोनवर्ि ग्रह क्या हैं? 

 

उत्तर: सूर्य से दूर द्धस्थत बृहस्पतत, शतन, अरुण और वरुण ग्रहो ंको बाहरी र्ा जोतवर्न ग्रह कहते हैं। 

प्रश्न 14. पानियव ग्रह जिक िारे (सूर्य) के समीप क्योों बिे? 

 

उत्तर: पातथयव ग्रहो ंके जनक तारे (सूर्य) के समीप बनने का मुख्य कारण अत्यतधक तापमान के कारण गैसो ं

का संघतनत नही ंहो पाना उत्तरदार्ी है। 

प्रश्न 15. पू्लटो को बौिा ग्रह क्योों घोनर्ि नकर्ा गर्ा है? 

 

अिवा 

 

पू्लटो को मुख्य ग्रह से बौिा ग्रह क्योों बिा नदर्ा गर्ा? 

 

उत्तर: पू्लटो एक ऐसा आकाशीर् तपण्ड है तजसका अपना वृत्ताकार कक्ष नही ंहै, पर्ायप्त गुरुत्वाकर्यण का 

अभाव हैं तथा र्ह दूसरे ग्रह की कक्षा में चक्कर काटता है। इसतलरे् इसे बौना ग्रह घोतर्त तकर्ा गर्ा है। 

प्रश्न 16. सर जॉजय डानवयि िे चन्द्रमा के बारे में क्या बिार्ा िा? 

 

उत्तर: सर जॉजय डातवयन ने बतार्ा था तक प्रारंभ में पृथ्वी व चन्द्रमा तेजी से घूमते एक ही तपण्ड थे। र्ह पूरा 

तपण्ड डंबल की आकृतत में पररवततयत हुआ और तर्र टूट गर्ा। उनके अनुसार चंद्रमा का तनमायण उसी 

पदाथय से हुआ है। जहाँ आज प्रशांत महासागर एक गतय के रूप में मौजूद है। 

प्रश्न 17. ‘द नबग थपै्लट से क्या िात्पर्य है? 

 

उत्तर: कुछ तवद्वानो ंके अनुसार पृथ्वी के उपग्रह के रूप में चंद्रमा की उत्पतत्त एक बडे टकराव का नतीजा 

है। तजसे ‘द तबग स्पै्लट’ कहा जाता है। 

प्रश्न 18. प्रारि में पृथ्वी की दशा कैसी िी? 

 

उत्तर: प्रारम्भ में पृथ्वी चट्टानी, गमय और वीरान ग्रह थी, तजसका वारु्मण्डल तवरल था जो हाइडर ोजन वं 

हीतलर्म से बना था। 

प्रश्न 19. पृथ्वी के इनिहास को नकि महाकल्पोों में बाोंटा गर्ा है? 

 

उत्तर: पृथ्वी के इततहास को मुख्यतः चार महाकल्पो-ंनवजीवन महाकल्प, मध्यजीवी महाकल्प, पुराजीवी 

महाकल्प और प्रागजीव महाकल्प के रूप में बांटा गर्ा है। 



प्रश्न 20. पृथ्वी के इनिहास को नकि कल्पोों में बाोंटा गर्ा है? 

 

अिवा 

 

िूगनियक इनिहास को नकि कल्पोों में बाोंटा गर्ा है? 

 

उत्तर: पृथ्वी के भूगतभयक इततहास को चतुथय कल्प, तृतीर् कल्प, तिटेतशर्स, जुरेतसक, तटर र्ातसक (तद्वतीर् 

कल्प) परतमर्न, काबोतनरे्रस, तडवोतडर्न, तसलुररर्न, आडतवसुतवर्न कैद्धिर्न (प्रथम कल्प) के रूप में 

बांटा गर्ा है। 

प्रशि 21. पुराजीव महाकल्प को नकि-नकि िागो ों में बाोंटा गर्ा है। 

 

उत्तर: पुराजीव महाकल्प को कैद्धिर्न, आडतवसुतवर्न, तसलुररर्न, तडवोतनर्न, काबोतनरे्रस एवं 

परतमर्न कालो ंमें बांटा गर्ा है। 

प्रश्न 22. िृिीर् कल्प को नकि-नकि रु्गो ों में बाोंटा गर्ा है? 

 

उत्तर: तृतीर् कल्प को पांच रु्गो-ंप्लार्ोसीन (अततनूतन), मार्ोसीन (अल्प नूतन), ओतलगोसीन (अतधनूतन), 

इओसीन (आतदनूतन) व पुरानूतन रु्गो ंके रूप में बांटा गर्ा है। 

प्रश्न 23. मछली का उद्भव नकस कल्प व रु्ग की देि है? 

 

उत्तर: मछली का उद्भव प्रथम कल्प के आतवसुतवर्न रु्ग की देन है। 

प्रश्न 24. पृथ्वी की सोंरचिा में पदािों की निन्निा क्योों नमलिी है? 

 

उत्तर: तापमान की अतधकता के कारण हले्क एवं भारी पदाथय घनत्व के अंतर के कारण अलग होना शुरू 

हो गए। इसी कारण हले्क पदाथय पृथ्वी की सतह के ऊपरी भाग जबतक भारी पदाथय पृथ्वी के केन्द्र में चले 

गए। 

प्रश्न 25. नविेदि से क्या िात्पर्य है? 

 

उत्तर: पृथ्वी में तमलने वाले हले्क एवं भारी घनत्व वाले पदाथों के पृथक होने की प्रतिर्ा को तवभेदन कहा 

गर्ा है। 

प्रश्न 26. पृथ्वी की आोंिररक सोंरचिा में कौि-कौि सी परिें नमलिी हैं? 

 

उत्तर: पृथ्वी की आंतररक संरचना में ऊपर से नीचे की ओर जाने पर भूपपयटी, मैद्धण्टल एवं िोड नामक 

परतें पार्ी जाती हैं। 



प्रश्न 27. पुच्छल िारे से क्या िात्पर्य है? 

 

उत्तर: सूर्य के चारो ंओर अपनी तनतश्चत अण्डाकार कक्षा में पररिमण करने वाले आकाशीर् तपण्ड जो सूर्य 

के तनकट आने पर ऊष्मा के कारण अन्दर के पदाथों व गैसो ंका सूर्य के तवपरीत तदशा में रै्लाव करते हैं 

तजससे एक पुच्छ का तनमायण होता है ऐसे तारो ंको ही पुच्छल तारा कहते हैं। 

प्रश्न 28. उल्काएँ क्या हैं? 

 

उत्तर: जब आकाशीर् चट्टानी तपण्ड पृथ्वी के धरातल की तरर् आते हैं तो घर्यण के कारण रे् चट्टानी तपण्ड 

ज्वाला पकड लेते हैं और आकाश से अतग्न के शोलो ंके रूप में इन्हें टूटते र्ा तगरते तारो ंको उल्काओ ंके 

नाम से जाना जाता है। 

प्रश्न 29. वियमाि वारु्मण्डल नकि िीि अवथिाओों की देि है? 

 

उत्तर: वतयमान वारु्मण्डल आतदकातलक गैसो ंके ह्रास, जलवाष्प के वारु्मण्डल के तवकास में सहर्ोग व 

जैवमण्डल के प्रकाश संशे्लर्ण प्रतिर्ा की देन है। 

प्रश्न 30. वारु्मण्डल का उद्भव कैसे हुआ है? 

 

उत्तर: पृथ्वी के ठंडा होने व तवभेदन के दौरान, पृथ्वी के अंदरूनी भाग से बहुत सी गैसें व जलवाष्प बाहर 

तनकले। इसी से आज के वारु्मण्डल का उद्भव हुआ। 

प्रश्न 31. महासागर कैसे बिे? 

 

उत्तर: पृथ्वी के धरातल पर वर्ाय का जल गगों में इकट्ठा होने लगा तजससे महासागरो ंका तनमायण हुआ। 

लघुत्तरात्मक प्रश्न Type I 

प्रश्न 1. पृथ्वी रूपी ग्रह की नवशेर्िाएँ बिाइरे्। 

 

अिवा 

 

पृथ्वी एक अिूठा ग्रह है। कैसे ? चार कारण बिाइरे्। 

 

उत्तर: पृथ्वी सौरमण्डल का एक अतद्वतीर् ग्रह है। र्ह ग्रह अन्य ग्रहो ंसे तभन्न है इसकी तनम्न तवशेर्ताएँ हैं- 

1. पृथ्वी सौरमण्डल का एक जीवन्त ग्रह है। इसमें जीवन का संगीत सुनने को तमलता है। 

2. पृथ्वी ही एक ऐसा ग्रह है तजसमें जल तरल अवस्था में तमलता है। 

3. पृथ्वी पर वारु्मण्डल पार्ा जाता है। 

4. र्ह सौर पररवार में सूर्य से तीसरा ग्रह है। 



प्रश्न 2. पृथ्वी का उद्भव एवों नवकास नकस प्रकार हुआ? 

 

उत्तर: पृथ्वी का उद्भव लगभग 460 करोड वर्य पूवय हुआ था। प्रारम्भ में पृथ्वी चट्टानी, गमय एवं तनजयन ग्रह 

थी। इसका वारु्मण्डल तवरल था जो तक हाइडर ोजन व हीतलर्म गैसो ंसे बना था। र्ह आज की पृथ्वी के 

वारु्मण्डले से बहुत तभन्न था।  

 

अनेक घटनाओ ंएवं तिर्ाओ ंसे र्ह चट्टानी, तनजयन एवं गमय पृथ्वी एक सुन्दर ग्रह के रूप में पररवततयत हो 

गर्ी। आज से लगभग 380 करोड वर्य पूवय इस ग्रह पर जीवन का तवकास हुआ। पृथ्वी की संरचना परतदार 

है तजसका बाह्य भाग कम घनत्व का तथा आन्तररक भाग अतधक घनत्व का है। 

प्रश्न 3. पृथ्वी की उत्पनत्त के सम्बन्ध में कौि-कौि सी पररकल्पिाएँ प्रसु्ति की गर्ी हैं? 

 

उत्तर: पृथ्वी की उत्पतत्त के संदभय में एकतारक एवं दै्वतारक संकल्पनाएँ प्रसु्तत की गर्ी हैं। तजनमें 

इमैनुअल काण्ट की वार्व्य रातश पररकल्पना, लाप्लास की नीहाररका पररकल्पना, चैम्बरतलन और मोल्टन 

की ग्रहाणु पररकल्पना, जेम्स जीसं की ज्वारीर् पररकल्पना, ऑटो द्धिड की अन्तरतारक धूतल पररकल्पना, 

एडतवन हब्बल का ब्रह्माण्ड तवस्ताररत दृतष्ट्कोण आतद प्रमुख संकल्पनाएँ हैं। 

प्रश्न 4. दै्विारक नसद्धान्त क्या है? अिवा दै्वचारक पररकल्पिा क्या है? 

 

उत्तर: पृथ्वी की उत्पतत्त से सम्बद्धन्धत वह तसद्धान्त र्ा पररकल्पना जो पृथ्वी सतहत सौरमण्डल की उत्पतत्त 

दो अथवा अतधक तारो ंसे मानता है दै्वतारक तसद्धान्त कहलाता है। इस तसद्धान्त के अनुसार सौरमण्डल का 

तनमायण सूर्य के समीप तक दूसरे भ्रमणशील तारे के द्वारा माना जाता हैं।  

 

इस वगय की अतधकांश पररकल्पनाओ ंका प्रततपादन बीसवी ंशताब्दी के प्रारम्भ में हुआ। चेम्बरतलन व 

मोल्टन, जेम्स जीन्स, जैफ्रीज, रसेल आतद वैज्ञातनको ंकी पररकल्पनाएँ इस वगय के अन्तगयत सद्धितलत की 

जाती हैं। 

प्रश्न 5. चैम्बरनलोंि एवों मोल्टि िे पृथ्वी की उत्पनत्त कैसे बिार्ी है? 

 

उत्तर: चैम्बरतलन एवं मोल्टन के अंनुसार ब्रह्माण्ड में एक अन्य भ्रमणशील तारा सूर्य के नजदीक से 

पररिमा करते हुए गुजरा। इसके पररणामस्वरूप ‘तारे के गुरुत्वाकर्यण से सूर्य सतह से तसगार के आकार 

का कुछ पदाथय (तर्लामेण्ट) तनकलकर अलग हो गर्ा। र्ह तारा जब सूर्य से दूर चला गर्ा तो सूर्य सतह से 

बाहर तनकला हुआ र्ह पदाथय सूर्य के चारो ंओर चक्कर लगाने लगा। धीरे-धीरे इसके संघतनत होने से र्ह 

ग्रहो ंके रूप में पररवततयत हो गर्ा। 

प्रश्न 6. वाइजास्कर िे ग्रहो ों की उत्पनत्त कैसे मािी है? 

 

उत्तर: वाइजास्कर के अनुसार सूर्य एक सौर नीहाररका से तघरा हुआ था। र्ह नीहाररका मुख्यतः 

हाइडर ोजन, हीतलर्म व धूतलकणो ंकी बनी थी। इन कणो ंके घर्यण व टकराने से एक चपटी तश्तरी की 

आकृतत के बादल का तनमायण हुआ। इस बादल में अतभवृद्धद्ध की प्रतिर्ा हुई इसी प्रिम के कारण ग्रहो ंका 

अद्धस्तत्त् उभरेकर हमारे सामने आर्ा है। 



प्रश्न 7. आकाशगोंगाओों का निमायण एक लम्बी प्रनक्रर्ा का प्रनिफल है। कैसे? स्पष्ट कीनजए। 

 

अिवा 

 

आकाशगोंगाएँ ब्रह्माण्डीर् नवनवििाओों का पररणाम हैं। स्पष्ट कीनजए। 

 

अिवा 

 

आकाशगोंगाओों की उत्पनत्त को स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्तर: प्रारद्धम्भक ब्रह्माण्ड में ऊजाय व पदाथों का तवतरण समान नही ंथा। घनत्व में आरंतभक तभन्नता से 

गुरुत्वाकर्यण बलो ंमें तभन्नता आई तजसके पररणामस्वरूप पदाथों का एकत्रण हुआ। पदाथों का र्ही 

एकत्रण आकाशगंगाओ ंके तवकास का आधार बना।  

 

एक आकाशगंगा असंख्य तारो ंका समूह होती है। आकाशगंगाओ ंका तवस्तार अत्यतधक होता है। इनकी 

दूरी हजारो ंप्रकाश वर्य में होती है। एक आकाशगंगा के तनमायण की शुरुआत हाइडर ोजन गैस से बने तवशाल 

बादल के संचर्न से होती है। 

प्रश्न 8. पानियव ग्रहो ों की नवशेर्िाएँ बिाइए। 

 

अिवा 

 

आन्तररक ग्रहो ों की नवशेर्िाएँ बिाइए। 

 

उत्तर: पातथयव (आन्तररक) ग्रहो ंकी तनम्नतलद्धखत तवशेर्ताएँ होती हैं 

1. पातथयव ग्रहो ंका तनमायण जनक तारे के समीप हुआ है। 

2. इन ग्रहो ंमें गैसो ंका संघनन नही ंहो पार्ा है। 

3. पातथयव ग्रह आकार में छोटे तमलते हैं। 

4. पातथयव (आन्तररक) ग्रहो ंकी गुरुत्वाकर्यण शद्धि कम तमलती है। 

5. पातथयव ग्रहो ंके उपग्रह कम तमलते हैं। 

प्रश्न 9. जोनवर्ि ग्रहो ों की नवशेर्िाएँ बिाइए। 

 

अिवा 

 

बाहरी ग्रहो ों में नमलिे वाली नवशेर्िाएँ क्या हैं? 

 

उत्तर: जोतवर्न (बाहरी) ग्रहो ंकी तनम्नतलद्धखत तवशेर्ताएँ हैं – 

1. जोतवर्न ग्रह सूर्य से अतधक दूरी पर पारे् जाते हैं। 



2. इन ग्रहो ंपर गैसो ंका अतधक घनीभवन पार्ा जाता है। 

3. जोतवर्न ग्रह आकार में बडे तमलते हैं। 

4. जोतवर्न ग्रहो ंमें गुरुत्वाकर्यण शद्धि अतधक तमलती है। 

5. इन ग्रहो ंमें उपग्रहो ंकी संख्या अतधक पार्ी जाती है। 

प्रश्न 10. चन्द्रमा की उत्पनत्त कैसे हुई? 

 

उत्तर: पृथ्वी के उपग्रह चन्द्रमा की उत्पतत्त एक बडे टकराव का पररमाण मानी जाती है। इस टकराव को 

‘द तबग स्पै्लट’ की संज्ञा दी गई है। पृथ्वी के बनने के कुछ समर् पश्चात् मंगल ग्रह के 1 से 3 गुणा बडे 

आकार का एक तहस्सा टूटकर अंतररक्ष में तबखर गर्ा। टकराव से अलग हुआ र्ह पदाथय तर्र पृथ्वी के 

कक्ष में घूमने लगा और िमश: आज का चन्द्रमा बना। र्ह घटना र्ा चन्द्रमा की उत्पतत्त लगभग 4.44 

अरब वर्य पहले हुई मानी गर्ी है। 

प्रश्न 11. पुराजीव कल्प को स्पष्ट कीनजए। 

 

अिवा 

 

पुराजीव कल्प की घटिाओों को स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्तर: पुराजीव महाकल्प का समर् 24.5 करोड वर्य से 57.0 करोड वर्य पूवय माना गर्ा है। इस महाकल्प 

को परतमर्न, काबोतनरे्रस, तडवोतनर्म, तसलुररर्न आतवसुतवर्न व कैद्धिर्न रु्गो ंके रूप में बांटा गर्ा 

है।  

 

परतमर्न रु्ग के दौरान रेंगने वाले जीवो ंकी अतधकता, काबोतनरे्रस रु्ग में पहले रेंगने वाले जंतु-रीढ़ की 

उत्पतत्त, तडवोतनर्न काल में स्थल वे जल पर रहने वाले जीव की उत्पतत्त, तसलुररर्न काल में हड्डी वाले पहले 

जीव की उत्पतत्त, आतवसुतवर्न काल में पहली मछली की उत्पतत्त एवं कैद्धिर्न रु्ग में जल में तबना रीढ़ की 

हड्डी वाले जीवो ंकी उत्पतत्त हुई। 

प्रश्न 12. िवजीवि महाकल्प के रु्गो ों के समर् को स्पष्ट कीनजए। 

 

अिवा 

 

िवजीवि महाकल्प के रु्गो ों की आरु् को स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्तर: नवजीवन महाकल्प को मुख्यतः अततनूतन, अल्पनूतन, अतधनूतन, आतदनूतन व पुरानूतन रु्गो ंमें 

बांटा गर्ा है। अततनूतन काल 20 लाख से 50 लाख वर्य पूवय माना जाता है। अल्पनूतन काल 50 लाख वर्य 

पूवय से 2.4 करोड वर्य पूवय तक, अतधनूतन काल 2.4 करोड वर्य से 3.7 करोड वर्य तक, आतदनूतन काल 

3.7 करोड वर्य से 5.8 करोड वर्य व पुरानूतन काल 5.8 करोड वर्य से 6.5 करोड वर्य पूवय तक माना गर्ा 

है। 



प्रश्न 13. पुच्छल िारो ों की नवशेर्िाएँ बिाइरे्। 

 

अिवा 

 

पुच्छल िारे नकस प्रकार आकर्यक आकाशीर् नपण्ड होिे हैं? 

 

उत्तर: पुच्छल तारा हमारे सौरमण्डल का सबसे आकर्यक तपण्ड है। इसकी अग्रतलद्धखत तवशेर्ताएँ हैं – 

1. रे् सूर्य के चारो ंओर अपनी तनतश्चत अण्डाकार कक्षा में पररिमण करते हैं। 

 

2. इनमें से कुछ की कक्षा लाखो ंतकमी लम्बी होती है, तजसमें सूर्य के पास आने में इन्हें सैकडो ंवर्य 

लग जाते हैं। 

 

3. इनमें नातभकीर् भाग ठोस व चट्टानी होते हैं। 

 

4. इनमें सौर हवाओ ंके प्रभाव से पुच्छ का तनमायण होता है। 

 

5. इनकी लम्बाई लाखो ंतकमी तक हो सकती है। 

 

6. कुछ वैज्ञातनको ंके अनुसार पृथ्वी पर जल एवं जीवन पुच्छल तारो ं(कॉमेट) के माध्यम से प्राप्त हुआ 

है। 

प्रश्न 14. उल्काओों की नवशेर्िाएँ बिाइए। 

 

उत्तर: उल्काओ ंकी तनम्न तवशेर्ताएँ हैं- 

1. रे् आकाश से अतग्न के शोलो ंके रूप में धरातल पर आते हैं। 

2. इनका आकार बडा होने की द्धस्थतत में रे् पृथ्वी तल पर बम की तरह टकराते हैं। 

3. उल्का तपण्ड कई खतनजो ंके बने होते हैं। 

4. रे् सौरमण्डल की रहस्यमर्ी गुत्थी सुलझाने में मदद करते हैं। 

5. इनके तगरने से बने गड्डो ंमें झीलो ंका तनमायण हुआ है। 

प्रश्न 15. वारु्मण्डल के नवकास की प्रमुख अवथिाओों का िामोले्लख कीनजए। 

 

उि्िर: वतयमान वारु्मण्डल के तवकास की तनम्नतलद्धखत तीन अवस्थाएँ हैं 

1. प्रथम अवस्था – वतयमान वारु्मण्डल के तवकास की इस अवस्था में आतदकातलक वारु्मण्डलीर् 

गैसो ंका ह्रास हुआ। 

 



2. तद्वतीर् अवस्था – इस अवस्था में भाप एवं जलवाष्प का पृथ्वी से उत्सजयन हुआ तजसने वारु्मण्डल 

के तवकास में सहर्ोग तकर्ा। 

 

3. तृतीर् अवस्था – इस अवस्था में जैवमण्डल की प्रकाश संशे्लर्ण प्रतिर्ा द्वारा वारु्मण्डल की 

संरचना को संशोतधत तकर्ा। 

लघुत्तरात्मक प्रश्न Type II 

प्रश्न 1. ग्रहो ों के नवकास की अवथिाओों को सोंके्षप में बिाइए। 

 

अिवा 

 

ग्रहो ों का निमायण एवों नवकास नकस प्रकार हुआ? 

 

उत्तर: ग्रहो ंके तवकास की तनम्नतलद्धखत अवस्थाएँ मानी जाती हैं – 

1. तारे नीहाररका के अंदर गैस के गंुतथत झंुड हैं। इन गंुतथत झंुडो ंमें गुरुत्वाकर्यण बल से गैसीर् 

बादल में िोड का तनमायण हुआ और इस गैसीर् िोड के चारो ंतरर् गैस व धूलकणो ंकी घूमती 

हुई तश्तरी (Rotating disc) तवकतसत हुई। 

 

2. अगली अवस्था में गैसीर् बादल का संघनन आरंभ हुआ और िोड को ढकने वाला पदाथय गोले 

संसंजन (अणुओ ंमें पारस्पररक आकर्यण) प्रतिर्ा द्वारा ग्रहाणुओ ं(Planetesimals) में तवकतसत 

हुए। संघटन (Collision) की तिर्ा द्वारा बडे तपण्ड बनने शुरू हुए और गुरुत्वाकर्यण बल के 

पररणामस्वरूप रे् आपस में जुड गए। छोटे तपण्डो ंकी अतधक संख्या ही ग्रहाणु है। 

 

3. अंततम अवस्था में इन अनेक छोटे ग्रहाणुओ ंके सहवतधयत होने पर कुछ बडे तपण्ड ग्रहो ंके रूप में 

बने। 

प्रश्न 2. पृथ्वी की िूपपयटी के नवकासक्रम को सोंके्षप में बिाइए। 

 

अिवा 

 

थिलमण्डल के नवकासक्रम का सोंनक्षप्त नववरण दीनजए। 

 

उत्तर: ग्रहाणु व अन्य खगोलीर् तपण्डो ंकी संरचना अतधकांशतर्ा घने एवं हले्क पदाथों के तमश्रण से हुई है। 

ग्रहाणु, ग्रहो ंकी उत्पतत्त से पूवय ब्रह्माण्ड में तबखरे हुए छोटे-छोटे धूतलकणो ंजैसी आकृतत वाले कण थे। इन 

ग्रहाणुओ ंके एकत्र होने से ही पृथ्वी सतहत अन्य ग्रहो ंका तनमायण हुआ।  

 

गुरुत्व बल के कारण ज़ब पदाथों का एकत्रीकरण हो रहा था तो इन एकतत्रत तपण्डो ंने पदाथय को प्रभातवत 

तकर्ा तजससे अत्यतधक ताप की उत्पतत्त हुई। अत्यतधक ताप के कारण पृथ्वी आंतशक रूप से द्रव अवस्था 



में पररवततयत हो गर्ी। तापमान की अतधकता के कारण ही चट्टानो ंके हले्क व भारी पदाथों का स्तरीकरण 

होना आरम्भ हो गर्ा। भारी पदाथय पृथ्वी के केन्द्र की ओर चले गरे् तथा हले्क पदाथय धरातलीर् भाग की 

ओर आने लगे। रे् पदाथय समर् के साथ-साथ ठणे्ड हो गरे् और ठोस रूप में पररवततयत होकर छोटे आकार 

के हो गरे्। अंत में रे् पृथ्वी की भूपपयटी के रूप में तवकतसत हो गरे्।। 

प्रश्न 3. वारु्मण्डल के नवकास की प्रनक्रर्ा को स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्तर: पृथ्वी के वारु्मण्डल की वतयमान संरचना में नाइटर ोजन एवं ऑक्सीजन का प्रमुख र्ोगदान है। 

वतयमान वारु्मण्डल के तवकास की तीन अवस्थाएँ हैं। इसकी पहली अवस्था में आतदकातलक वारु्मण्डलीर् 

गैसो ंका ह्रास है।  

 

दूसरी अवस्था में, पृथ्वी के भीतर से तनकली भाप एवं जलवाष्प ने वारु्मण्डल के तवकास में सहर्ोग तकर्ा। 

अंत में वारु्मण्डल की संरचना को जैव मण्डल के प्रकाश संशे्लर्ण प्रतिर्ा (Photosynthesis) ने 

संशोतधत तकर्ा। 

 

प्रारंतभक वारु्मण्डल तजसमें हाइडर ोजन व हीतलर्म की अतधकता थी, सौर पवन के कारण पृथ्वी से दूर हो 

गर्ा। ऐसा केवल पृथ्वी पर ही नही ंवरन् सभी पातथयव ग्रहो ंपर हुआ अथायत् सभी पातथयव ग्रहो ंसे, सौर पवन 

के प्रभाव के कारण, आतदकातलक वारु्मण्डल र्ा तो दूर धकेल तदर्ा गर्ा र्ा समाप्त हो गर्ा। र्ह 

वारु्मण्डल के तवकास की पहली अवस्था थी। 

प्रश्न 4. जलमण्डल का नवकास नकस प्रकार हुआ? सोंनक्षप्त नववरण दीनजए। 

 

अिवा 

 

महासागरो ों का निमायण नकस प्रकार हुआ? स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्तर: पृथ्वी के आरद्धम्भक वारु्मण्डल में जलवाष्प, नाइटर ोजन, काबयन डाइऑक्साइड, मीथेन व अमोतनर्ा 

आतद गैसें अतधक मात्रा में थी ंतथा स्वतन्त्र रूप से आक्सीजन की मात्रा अत्यन्त नू्यन थी। धरातल पर 

लगातार ज्वालामुखी तवस्फोट होने से वारु्मण्डल में जलवाष्प एवं तवतभन्न गैसो ंकी मात्रा तीव्र गतत से बढ़ने 

लगी।  

 

पृथ्वी के ठंडा होने के साथ-साथ जलवाष्प का संघनन प्रारम्भ हो गर्ा। वारु्मण्डल में उपद्धस्थत काबयन 

डाइऑक्साइड के वर्ाय के पानी में घुलने से तापमान में और अतधक तगरावट आ गर्ी। इसके 

पररणामस्वरूप अतधक संघनन प्रारम्भ हो गर्ा तथा धरातल पर अत्यतधक वर्ाय हुई।  

 

पृथ्वी के धरातल पर वर्ाय का जल गगों में एकतत्रत होने लगा तजससे महासागरो ंका तनमायण हुआ। पृथ्वी पर 

उपद्धस्थत समस्त महासागर पृथ्वी की उत्पतत्त से लगभग 50 करोड वर्ों के अन्तगयत तनतमयत हुए तजनमें 

जीवन का तवकास हुआ। 



प्रश्न 5. जीवि की उत्पनत्त नकस प्रकार हुई? स्पष्ट कीनजए। 

 

अिवा 

 

पृथ्वी पर जीवि के स्वरूप को स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्तर: पृथ्वी की उत्पतत्त का अंततम चरण जीवन की उत्पतत्त व तवकास से संबंतधत है। तन:संदेह पृथ्वी का 

आरंतभक वारु्मण्डल जीवन के तवकास के तलए अनुकूल नही ंथा। आधुतनक वैज्ञातनक, जीवन की उत्पतत्त 

को एक तरह की रासार्तनक प्रतततिर्ा बताते हैं, तजससे पहले जतटल जैव (काबयतनक) अणु (Complex 

organic molecules) बने और उनका समूहन हुआ।  

 

र्ह समूहन ऐसा था जो अपने आपको दोहराता था। (पुन: बनने में सक्षम था) और तनजीव पदाथय को जीतवत 

तत्त् में पररवततयत कर सका। हमारे ग्रह पर जीवन के तचह्न अलग-अलग समर् की चट्टानो ंमें पाए जाने वाले 

जीवाि के रूप में हैं।  

 

300 करोड साल पुरानी भूगतभयक शैलो ंमें पाई जाने वाली सूक्ष्मदशी संरचना आज की शैवाल (Blue 

green algae) की संरचना से तमलती जुलती है। र्ह कल्पना की जा सकती है। तक इससे पहले समर् में 

साधारण संरचना वाली शैवाल रही होगी। र्ह माना जाता है तक जीवन का तवकास लगभग 380 करोड वर्ों 

पहले आरंभ हुआ। 

निबन्धात्मक प्रश्ि 

प्रश्न 1. पृथ्वी सौरमण्डल का एक अनद्विीर् ग्रह हैं। इसकी नवशेर्िाओों को स्पष्ट कीनजए। 

 

अिवा 

 

पृथ्वी के महत्त्व को स्पष्ट कीनजए। 

 

अिवा 

 

पृथ्वी नवलक्षणिाओों का ग्रह है। कैसे? स्पष्ट कीनजए। 

 

उत्तर: पृथ्वी सौरमण्डल का एक मुख्य ग्रह है। र्ह सूर्य से िम में तीसरा स्थान रखता है। पृथ्वी भौगोतलक 

एवं भूगतभयक रूप से एक जीवन्त ग्रह है। जहाँ अन्य ग्रहो ंकी अपेक्षा जीवन का संगीत सुनाई व तदखाई देता 

है। पृथ्वी के अततररि कही ंऔर जीवन होने के पर्ायप्त प्रमाणो ंका अभाव तमलता है।  

 

पृथ्वी एक ऐसा ग्रह है जो सूर्य से एक तनतश्चत दूरी तथा आदशय सौर्य ताप होने के कारण जीवन को बनारे् 

हुए है। सूर्य से एक तनतश्चत दूरी होने के कारण ही इस ग्रह पर जल द्रव अवस्था में पार्ा जाता है। पृथ्वी पर 

वारु्मण्डलीर् दशाएँ पूणयत: जैतवक समुदार् हेतु अनुकूल हैं। पृथ्वी पर तमलने वाले मानव के कारण ही 

आज भूपटल के अध्यर्न का महत्त् बन पार्ा है ्ोतंक सभी तथ्ो ंका अध्यर्न मानवीर् संदभय में ही होता 



है। पृथ्वी पर मानव, जनु्त एवं वनस्पतत समुदार् का तमलना इसकी एक मुख्य तवलक्षणता है, जो अन्य तकसी 

ग्रह पर देखने को नही ंतमलती है। पृथ्वी पर ही तवतवध प्रकार की मौसमी घटनाएँ होती हैं। 

ऋतुओ ंको बनना और उनसे तवतवध प्रकार की दशाओ ंका तनमायण होना पृथ्वी पर एक रोचक वं मनोरम 

दृश्य उत्पन्न करता है। मानवीर् तिर्ाओ ंव प्राकृततक वातावरण के आपसी समार्ोजन तथा संसृ्कतत का जो 

बेजोड नमूना पृथ्वी पर देखने को तमलता है वह अपने आप में एक अनुपम द्धस्थतत को दशायता है।  

 

पृथ्वी पर तमलने वाले तवशाल जलावरण के कारण र्ह एक नीले ग्रह की संज्ञा से भी तवभूतर्त की गई है। 

जीव-जनु्तओ ंकी तवतवध प्रजाततर्ाँ, उनकी आपसी तिर्ाएँ पृथ्वी पर एक स्वतिल स्वरूप का तनमायण करते 

हैं। इन सभी दशाओ ंके कारण पृथ्वी सौरमण्डल के अन्य सभी ग्रहो ंकी तुलना में एक अतद्वतीर्, अनुपम व 

आकर्यक ग्रह बन पार्ा है। 

 


