
जीवन रक्षक आकस्मिक प्रबंधन 

 

1. जीवनरक्षक आकस्मिक प्रबंधन से आप क्या समझते हैं? अथवा, आग लगने की स्मथथतत में क्या प्रबन्धन 

करना चातहए? 

उत्तर- आपदा प्रबंधन को दो चरणो ंमें लागू करने की जरूरत है। यथा- (i) आकस्मिक प्रबंधन और (ii) 

दीर्घकालीन प्रबंधन। आपदा की र्डी में आकस्मिक प्रबंधन का उदे्दश्य संभातवत आपदा को कम करना 

है। आकस्मिक प्रबंधन ही तकसी प्रशासन की सफलता की कसौटी होती है। इसके अंतगघत आपदा के आते 

ही प्रभातवत लोगो ंको आपदा से छुटकारा तदलाना ही प्रमुख उदे्दश्य होता है। अलग-अलग प्रकार की 

प्राकृततक आपदाओ ंके आकस्मिक प्रबंधन में अलग-अलग प्रकार की प्राथतमकताएं होती है 

(i) बाद की स्मथथतत में आकस्मिक प्रबंधन – बाढ़ की स्मथथतत में आकस्मिक प्रबंधन बाद रोकना नही,ं बस्मि 

बाढ़ से लोगो ंको बचाना है। उस प्रबंधन की तारीफ होती है जो लोगो ंको नाव पर बैठाकर या तैरने वाले 

व्यस्मि द्वारा रबर के गुब्बारे के साथ खीचंते हुए सुरतक्षत जगह पर ले जाय। उसके बाद मवेतशयो ंको तथा 

र्र के सामानो ंको बाहर तनकालने की प्राथतमकता देनी चातहए है।  

(ii) भूकम्प एवं सुनामी की स्मथथतत में आकस्मिक प्रबंधन-मूकम्प की स्मथथतत में आकस्मिक प्रबंधन का तीन 

प्रमुख कायघ होता है- (क) बचे हुए तवथथातपत लोगो ंको राहत कैम्प में ले जाना या उन्हें सभी प्रकार की 

आवश्यक सुतवधाएँ उपलब्ध कराना। (ख) वैसे लोगो ंको मलबे से तनकालना जो अभी दबे हुए हैं। (ग) 

मृतु्यप्राप्त लोगो ंजानवरो ंको सही थथानो ंपर दफनाकर अंततम संस्कार करना।  

(iii) आग लगने की स्मथथतत में आकस्मिक प्रबंधन – आग लगने की स्मथथतत में आकस्मिक प्रबंधन- (क) आग 

में फंसे हुए लोगो ंको बाहर तनकालना। (ख) र्ायलो ंको तत्काल प्राथतमक उपचार देकर अस्पताल 

पहँुचाना। (ग) आग के फैलाव को रोकना।  

2. नागररक सुरक्षा के क्या उदे्दश्य हो सकते हैं?  

उत्तर- नागररक सुरक्षा के तनम्नतलस्मखत उदे्दश्य हैं- (i) जान, माल एवं मवेशी की सुरक्षा। (ii) सुरतक्षत थथानो ं

पर प्रभातवत को पहँुचाना। (iii) भोजन, पानी एवं वस्त्रातद को उपलब्ध कराना। (iv) त्रासदी के उपरांत 

महामारी न फैले इसका उतचत प्रबंध करना। 

3. आकस्मिक आपदा प्रबंधन में थथानीय प्रशासन की भूतमका का वणघन करें ।  

उत्तर- आकस्मिक प्रबंधन में थथानीय प्रशासन की महत्वपूणघ भूतमका है। इसके तलए आवश्यक है तक वे 

राहत तशतवर का तनमाघण करें । वहाँ सभी उपकरण और प्राथतमक उपचार की सामतियाँ उपलब्ध कराएँ 

तथा एमु्ब्यलेंस (Ambulance), डॉक्टर, अतिशामक इत्यातद की व्यवथथा में तत्परता तदखाएँ। आकस्मिक 

प्रबंधन के तलए थथानीय प्रशासन को चातहए तक आपदा आने से पूवघ ही अपने के्षत्र में खाद्य पदाथघ, पशु चारा, 

महामारी से संबंतधत जीवन रक्षक दबाई, तछडकाव की सामिी इत्यातद का पूवघ प्रबंधन कर लें। 

4. बाढ़ की स्मथथतत में अपनाए जाने वाले आकस्मिक प्रबंधन का संके्षप में वणघन कीतजए।  



उत्तर- बाढ़ के आते ही जान-माल और मवेशी पर भारी संकट आ जाता है। अत: पहली प्राथतमकता बाढ़ 

रोकना नही ंबस्मि बाढ़ से लोगो ंको बचाना है। लोगो ंको नाव पर बैठाकर या तैरने वाले व्यस्मि द्वारा रबर 

के गव्यारे के साथ दूसरे व्यस्मि को भी खीचंते हुए सुरतक्षत थथान पर ले जाना चातहए। उसके बाद मवेतशयो ं

को तथा र्र के सामानो ंको बाहर तनकालने की प्राथतमकता होनी चातहए।  

सुरतक्षत थथान पर पहंुचाने के बाद भोजन और पेयजल की व्यवथथा आवश्यक है। बच्ो ंके तलए दूध की 

व्यवथथा, महामारी से बचने के तलए गमघ जल, गमघ भोजन तथा छोटे से जगह में तमलजुलकर रहने के तलए 

वातावरण बनाना आकस्मिक प्रबंधन का ही तहस्सा है। 


