
नारी शक्ति की प्रतीक-भगिनी गनवेगिता 

 

पाठ का सार- प्रसु्तत पाठ भगिनी गनवेगिता के बारे में है। भगिनी गनवेगिता मूल रूप से आयरलैण्ड की 

मगहला थी, जो स्वामी गववेकानन्द के गवचारोों से प्रभागवत होकर भारत आई थी। उनका पूरा नाम मािेट 

एगलजाबेथ नोबेल था। इनके गपता का नाम सेमुअल ररचमोंड नोबेल तथा माता का नाम मैरी इसाबेला था। 

बचपन में ही इनके माता-गपता का िेहान्त हो जाने के कारण इनके नाना हगमल्टन ने इनका लालन-पालन 

गकया था। मािेट को पढाना अच्छा लिता था। वे खुि के द्वारा गवकगसत पद्धगत से पढाती थी। 

स्वामी गववेकानन्द जब गिकािो गवश्व धमम समे्मलन को सोंबोगधत कर वापस लौट रहे थे तब इोंगै्लण्ड में 

मािेट की पहली बार उनसे मुलाकात हुई। स्वामीजी के गवचारोों से प्रभागवत होकर मािेट भारत आई और 

वेलूर मठ में रहने लिी। स्वामी गववेकानन्द ने मािेट को नया नाम गनवेगिता गिया। यहााँ रहकर गनवेगिता ने 

स्वामीजी के गवचारोों को लोिोों तक पहुाँचाने के साथ गिक्षा और समाज सेवा के कायम गकये। उन्ोोंने भारत के 

स्वतोंत्रता आोंिोलन का समथमन गकया और कई पत्र-पगत्रकाओों में लेख भी गलखे। 44 वर्म की आयु में ही 

उनका गनधन हो िया। | 

कगठन-शब्दार्थ- गविेिी = िूसरे िेि की। अनूठा = अनोखा। भगिनी = बगहन । आह्वान = बुलावा/ 

पुकार। मातृभूगम = जन्मभूगम। आोंिोलन = लडाई/क्ाोंगत। सूत्रधार = मुख्य कायमकताम। आवासीय = जहााँ 

ठहरने की व्यवस्था हो । चचम = गिररजाघर। गिक्षण कायम = पढाने का कायम । पद्धगत = तरीका । 

िगतगवगधयााँ = कायमकलाप । अगधकाोंि = ज्यािातर । सोंन्यासी = सोंसार की मोहमाया से गवरक्त 

व्यक्तक्त/साधु । ख्यागत अगजमत करना = नाम कमाना। आग्रह = प्राथमना/अनुनय-गवनय । प्रथम भेट = पहली 

मुलाकात । उपरान्त = बाि में/के बाि। गचगकत्सा = इलाज/उपचार। अपील करना = प्राथमना करना। 

गनपुण = मागहर/योग्य। ऋचाएाँ  = वेि मोंत्र। उधृत्त = िी िई। पाठ्यपुस्तक के प्रश्नोत्तर उत्तर-भगिनी 

गनवेगिता आयरलैण्ड से भारत आयी 

पाठ्यपुस्तक के प्रश्नोत्तर 

सोचें और बताएँ 

प्रश्न 1. मािेट का पूरा नाम क्या र्ा? 

उत्तर: मािेट का पूरा नाम मािेट एगलजाबेथ नोबेल था। 

प्रश्न 2. मािेट का नया नाम गनवेगिता गकसने गिवा? 

उत्तर: मािेट का नया नाम गनवेगिता स्वामी गववेकानन्द ने गिया। 

प्रश्न 3. भगिनी गनवेगिता गकस िेश से भारत आयी र्ी? 

उत्तर: भगिनी गनवेगिता आयरलैण्ड से भारत आयी थी। 



गिखें। 

प्रश्न 1. ररि स्र्ानो ों की पूगतथ करें  

(मातृभूगम, आयरिैंड, गशक्षण, िेहाोंत) 

(क) भगिनी गनवेगिता का जन्म ……………. में हुआ, परनु्त उन्ोोंने भारत भूगम में अपनी ……………. के ििमन 

गकए। 

(ख) बचपन में ही इनके माता-गपता का …. हो िया। 

(ि) मािेट को ………….का कायम अच्छा लिता था। 

उत्तर: (क) आयरलैण्ड, मातृभूगम,  (ख) िेहान्त,  (ि) गिक्षण। 

प्रश्न 2. सही उत्तर का क़माक्षर छाँटकर कोष्ठक में गिखें 

(अ) 17 वर्म की उम्र में भगिनी गनवेगिता ने कायम प्रारम्भ कर गिया था 

(क) समाज सेवा करना 

(ख) पढाई करना 

(ि) पढाने का काम करना 

(घ) आोंिोलन करना। 

उत्तर: (ि) पढाने का काम करना। 

(ब) स्वामी गववेकानन्द ने ख्यागत अगजमत की 

(क) भारतीय समे्मलन में 

(ख) गविेिी समे्मलन में 

(ि) गिकािो के गवश्व धमम समे्मलन में। 

(घ) राष्ट्र ीय समे्मलन में 

उत्तर: (ि) गिकािो के गवश्व धमम समे्मलन में। 

प्रश्न 3. भगिनी गनवेगिता के माता-गपता का क्या नाम र्ा? 

उत्तर: भगिनी गनवेगिता की माता का नाम मैरी इसाबेला तथा गपता का नाम सेमुअल ररचमण्ड नोबेल था। 

प्रश्न 4. भगिनी गनवेगिता ने भारत िेश के गिए। कौन-कौन से कायथ गकए? 



उत्तर: भगिनी गनवेगिता ने भारत में मगहलाओों को पढाने, स्वामी गववेकानन्द के गवचारोों का प्रचार-प्रसार 

करने, रोगियोों की गचगकत्सा सेवा करने, पत्र-पगत्रकाओों में गलखने जैसे कायम गकए। 

प्रश्न 5. भगिनी गनवेगिता को भारतीय मगहिाओों की कौन-कौनसी गवशेषताओों ने सवाथगिक 

प्रभागवत गकया? 

उत्तर: भगिनी गनवेगिता को भारतीय मगहलाओों की लज्जा, गवनम्रता, स्वागभमान, सेवाभाव, गनष्ठा की भावना 

तथा ममता जैसी गविेर्ताओों ने सवामगधक प्रभागवत गकया। 

प्रश्न 6. जीवन की गकस घटना ने भगिनी गनवेगिता के जीवन को बिि गिया र्ा? 

उत्तर: इोंगै्लण्ड में स्वामी गववेकानन्द से गमलने तथा उनके प्रवचन सुनने के बाि भगिनी गनवेगिता का जीवन 

बिल िया था। 

प्रश्न 7. भगिनी गनवेगिता वेि की कौनसी ऋचाओों का स्मरण करती र्ी? 

उत्तर: भगिनी गनवेगिता वेि की गनम्न ऋचाओों का स्मरण करती थी असतो मा सद्गमयः तमसो मा 

ज्योगतिममय मृत्योमाम अमृतों िमयः। 

भाषा की बात  

प्रश्न 1. गनम्नगलक्तखत पोंक्तक्तयोों का अथम गलखें 

“असतो मा सद्गमयः तमसो मा ज्योगतिममयः। 

मृत्योमाम अमृतों िमय। 

उत्तर: असत्य से सत्य की ओर जाओ; 

अोंधकार से प्रकाि की ओर जाओ; 

मृतु्य से अमरत्व की ओर जाओ। 

प्रश्न 2. वीरता+पूणथ गमिकर ‘वीरतापूणथ’ शब्द बना। आप भी इस प्रकार ‘पूणथ’ शब्द जोड़कर नए 

शब्द बनाकर उत्तरपुक्तस्तका में गिखें। 

उत्तर: गमत्रता + पूणम = गमत्रतापूणम 

कायरता + पूणम = कायरतापूणम 

अ + पूणम = अपूणम 

सम् + पूणम = समू्पणम 

उत्साह + पूणम = उत्साहपूणम 



यह भी करें  

आप भी उन मगहलाओों के नाम गलक्तखए गजन्ोोंने भगिनी गनवेगिता की तरह िेि के गलए कायम गकए होों 

 

अन्य महत्त्वपूणथ प्रश्नोत्तर 

वसु्तगनष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. मािेट का जन्म गकस िेश में हुआ र्ा? 

(अ) आयरलैण्ड में 

(ब) इोंगै्लण्ड में 

(स) अमेररका में 

(ि) भारत में 

उत्तर: (अ) आयरलैण्ड में 

प्रश्न 2. मािेट का गनवेगिता नाम गकसने गिया? 

(अ) इसाबेला ने 

(ब) सेमुअल ने 

(स) गववेकानन्द ने 

(ि) हेगमल्टन ने 

उत्तर: (स) गववेकानन्द ने 

प्रश्न 3. मािेट नोबेि गकसके गवचारो ों से प्रभागवत होकर भारत आई र्ी? 



(अ) िाोंधीजी 

(ब) स्वामी ियानन्द 

(स) महगर्म अरगवन्द 

(ि) स्वामी गववेकानन्द 

उत्तर: (ि) स्वामी गववेकानन्द 

प्रश्न 4. भारतीय मगहिाओों की कौनसी गवशेषताएँ गनवेगिता को प्रभागवत करती र्ी ों? 

(अ) लज्जा 

(ब) गवनम्रता 

(स) स्वागभमान 

(ि) उक्त सभी 

उत्तर: (ि) उक्त सभी 

ररि स्र्ान भरो 

(गहन्दी समे्मिन, गवभाजन, गशक्षण, गशकािो िमथ समे्मिन, क्तियाँ, एकीकरण, पद्धगत) 

प्रश्न 1. स्वामी गववेकानन्द ने ……………….. में ख्यागत अगजमत की। 

प्रश्न 2. मािेट को ……………….. कायम अच्छा लिता था। 

प्रश्न 3. वह स्वयों द्वारा गवकगसत ……………….. से गिक्षा गिया करती थी। 

प्रश्न 4. उन्ें भारतीय ……………….. अगधक प्रभागवत करती थी ों। 

प्रश्न 5. उन्ोोंने बोंिाल ………………… का गवरोध गकया। 

उत्तर: 

1. गिकािो धमम समे्मलन 

2. गिक्षण 

3. पद्धगत 

4. क्तियााँ 

5. गवभाजन 



गनम्न में से सत्य/असत्य कर्न बतिाइये 

प्रश्न 1. मािेट भारत की मगहिाओों को गशगक्षत करने भारत आई र्ी ों। 

उत्तर: सत्य 

प्रश्न 2. स्वामी गववेकानन्द से मािेट की पहिी भेंट इोंगै्लण्ड में हुई। 

उत्तर: सत्य 

प्रश्न 3. मािेट को गशक्षण का कायथ पसन्द नही ों र्ा। 

उत्तर: असोंत्य 

प्रश्न 4. गनवेगिता को भारतीय क्तियाँ पसन्द नही ों र्ी ों। 

उत्तर: असोंत्य 

प्रश्न 5. भगिनी गनवेगिता एक गविेशी मगहिा र्ी। 

उत्तर: सत्य 

अगतिघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. मािेट एगिजाबेर् की गशक्षा कहाँ हुई? 

उत्तर: मािेट एगलजाबेथ की गिक्षा लन्दन चचम के आवासीय गवद्यालय में हुई। 

प्रश्न 2. िन्दन आने वािे सोंन्यासी कौन रे्? 

उत्तर: लन्दन आने वाले सोंन्यासी स्वामी गववेकानन्द थे। 

प्रश्न 3. स्वामी गववेकानन्द ने मािेट को क्या नया नाम गिया? 

उत्तर: स्वामी गववेकानन्द ने मािेट को नया नाम गनवेगिता गिया। 



प्रश्न 4. मािेट कौनसी गशक्षण पद्धगत से पढाती र्ी? 

उत्तर: मािेट स्वयों द्वारा गवकगसत गिक्षण पद्धगत से पढाती थी। 

प्रश्न 5. बचपन में मािेट का िािन-पािन गकसने गकया? 

उत्तर: बचपन में मािेट का लालन-पालन उसके नाना हेगमल्टन ने गकया। 

िघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. भारत आने से पहिे मािेट एगिजाबेर् क्या गकया करती र्ी? 

उत्तर: भारत आने से पहले मािेट एक गवद्यालय में पढाती थी। धमम में रुगच होने के कारण चचम की। 

िगतगवगधयोों में भाि लेती थी और ज्यािातर समय अध्ययन, मनन और सत्य की खोज में लिाती थी। 

प्रश्न 2. स्वामी गववेकानन्द से गमिने के बाि मािेट ने भारत आने का गनणथय गकया। समझाइये। 

उत्तर: स्वामी गववेकानन्द से गमलने के बाि मािेट ने स्वामीजी के प्रवचन सुने, वाि-गववाि, तकम -गवतकम  

गकया और अपने आपको पूरी तरह सोंतुष्ट् करने के बाि उन्ोोंने स्वामीजी को अपना आििम चुना और 

स्वामीजी के आग्रह पर उन्ोोंने भारत आने का गनणमय गकया। 

प्रश्न 3. भारतीय मगहिाओों के प्रगत मािेट के क्या गवचार रे्? 

उत्तर: मािेट भारतीय मगहलाओों से अत्यगधक प्रभागवत थी। वे उन्ें लज्जा, गवनम्रता, स्वागभमान, सेवाभाव, 

गनष्ठावान और ममता की प्रगतमूगतम मानती थी। भारत की वीर मगहलाएाँ  जैसे लक्ष्मीबाई, अगहल्या बाई इत्यागि 

से वह अत्यगधक प्रभागवत थी। 

प्रश्न 4. भगिनी गनवेगिता ने स्वामी गववेकानन्द के सार् भारतीय मगहिाओों के गिए क्या-क्या कायथ 

गकये? स्पष्ट करें । 

उत्तर: भगिनी गनवेगिता ने स्वामी गववेकानन्द के गवचारोों और उपिेिोों को जन-जन तक पहुाँचाया। 

कलकत्ता में लडगकयोों के गलए एक सू्कल आरम्भ गकया। उन्ोोंने छोटी लडगकयोों व मगहलाओों को पढाने के 

साथ उन्ें क्तखलौने बनाना, गचत्रकारी आगि का काम गसखाया। 

प्रश्न 5. भगिनी गनवेगिता के गशक्षण-कायथ की क्या गवशेषता र्ी? 



उत्तर: भगिनी गनवेगिता स्वयों द्वारा गवकगसत गिक्षण पद्धगत से गिक्षा गिया करती थी। वह अगधकाोंि समय 

अध्ययन व मनन करती थी और ऐसी गिक्षा िेती थी गजससे धमम के प्रगत रुगच जािे तथा गिक्षा ग्रहण करने 

वाला सत्य की खोज में लि जाए। वे अध्यात्म पर अगधक जोर िेती थी ों। 

प्रश्न 6. कोिकाता में महामारी फैिने पर भगिनी गनवेगिता ने क्या काम गकया? 

उत्तर: कोलकाता में महामारी फैलने पर भगिनी गनवेगिता ने टोली बनाकर रोगियोों की मिि की। उन्ोोंने 

गिनरात भूख-प्यास की गचन्ता गकये गबना रोगियोों की गचगकत्सा, सेवा-सफाई आगि कायम गकये। समाचारपत्रोों 

में अपील प्रसाररत कर मिि मााँिी और धन-सोंग्रह भी गकया। 

गनबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. भारत के स्वतन्त्रता आन्दोिन में भगिनी गनवेगिता के योििान का मूल्ाोंकन कीगजए। 

उत्तर: भगिनी गनवेगिता ने भारतीयोों के साथ अोंगे्रजोों के बबमरतापूणम व्यवहार को िेखकर पूरी ताकत के साथ 

भारत की स्वतन्त्रता का समथमन गकया। अोंगे्रज सरकार द्वारा गकये िये बोंिाल गवभाजन को उन्ोोंने गवरोध 

गकया तथा महगर्म अरगवन्द के जेल जाने पर उनके ‘कममयोिी’ पत्र के गलए सम्पािकीय गलखने का कायम 

गकया। उन्ोोंने जििीिचन्द्र बोस की उपलक्तियोों को गवश्व-पटल पर रखा। भारतीय मगहलाओों को 

वीरतापूणम कायों के गलए पे्ररणा िी और िेि-सेवा का महत्त्व बताया। 

पगठत िद्ाोंश गनम्नगिक्तखत िद्ाोंशो ों को पढकर गिए िए प्रश्नो ों के उत्तर गिक्तखए 

(1)  

भगिनी गनवेगिता ने गववेकानन्द के उपिेिोों को जनजन तक पहुाँचाने का कायम करने के साथ-साथ 

कलकत्ता में लडगकयोों का एक सू्कल भी आरम्भ गकया। वहााँ छोटी लडगकयोों को पढाने-गलखाने के साथ-

साथ गमट्टी का काम, गचत्रकारी का काम आगि भी गसखाया। जब कलकत्ता में महामारी फैली तो गनवेगिता 

ने टोली बनाकर गिन-रात भूख-प्यास की गचोंता गकए गबना रोगियोों की गचगकत्सा, सेवा-सफाई आगि कायम 

कर पीगडतोों की मिि की। उन्ोोंने अोंगे्रजी समाचार पत्रोों में अपील प्रसाररत कर मिि मााँिी व धन सोंग्रह भी 

गकया। वह लेखन कला एवों बोलने में गनपुण थी। इस क्षमता का उपयोि कर वह अपनी बात बडे-बडे 

समूहोों तक पहुाँचाने में सफल रही। 

प्रश्न 1. इस िद्ाोंश का उपयुि शीषथक गिक्तखए। 

उत्तर: ‘भगिनी गनवेगिता’। 

प्रश्न 2. बागिका गशक्षा के गिए भगिनी गनवेगिता का क्या योििान रहा? 



उत्तर: भगिनी गनवेगिता ने बागलका गिक्षा के गलए कलकत्ता में लडगकयोों के गलए एक सू्कल आरम्भ गकया। 

उन्ोोंने छोटी लडगकयोों को पढाने के अलावा गमट्टी का काम, गचत्रकारी इत्यागि का काम भी गसखाया। 

प्रश्न 3. महामारी फैिने पर भगिनी गनवेगिता ने क्या गकया? 

उत्तर: कलकत्ता में महामारी फैली तब भगिनी गनवेगिता ने टोली बनाकर गिन-रात रोगियोों की सेवा-

गचगकत्सा की। पीगडतोों की मिि की और समाचार पत्रोों के माध्यम से उनके गलए धन भी एकगत्रत गकया। 

प्रश्न 4. ‘समाप्त’ शब्द का गविोम शब्द िद्ाोंश में से ढँूढकर गिक्तखए। 

उत्तर: आरम्भ। 

(2) 

भगिनी गनवेगिता ने जब अोंगे्रजोों का भारतीयोों के साथ बबमरतापूणम व्यवहार िेखा तो वह पूणम ताकत के साथ 

भारत की स्वतोंत्रता की लडाई का समथमन करने लिी। उन्ोोंने बोंिाल गवभाजन का गवरोध गकया। उन्ोोंने 

जििीि चन्द्र बोस की उपलक्तियााँ गवश्व पटल पर रखी और महगर्म अरगवन्द के जेल जाने के बाि, उनके 

‘कममयोिी’ पत्र के गलए सोंपािकीय गलखने का कायम भी करने लिी। 

प्रश्न 1. इस िद्ाोंश का उपयुि शीषथक गिक्तखए। 

उत्तर: ‘स्वतन्त्रता की लडाई में भगिनी गनवेगिता का योििान’। 

प्रश्न 2. भगिनी गनवेगिता ने भारत की स्वतन्त्रता की िड़ाई का समर्थन क्योों गकया? 

उत्तर: अोंगे्रजोों की भारतीयोों के साथ बबमरतापूणम व्यवहार िेखकर भगिनी गनवेगिता ने भारत की स्वतन्त्रता 

की लडाई का समथमन गकया। 

प्रश्न 3. भगिनी गनवेगिता का योििान बतिाइये। 

उत्तर: भगिनी गनवेगिता ने बोंिाल गवभाजन का गवरोध गकया। उन्ोोंने जििीिचन्द्र बोस की उपलक्तियााँ गवश्व 

के सामने रखी ों तथा ‘कममयोिी’ पत्र के गलए। सम्पािकीय गलखने का कायम भी गकया। 

प्रश्न 4. ‘गवरोि’ शब्द का गविोम शब्द िद्ाोंश में से ढँूढकर गिक्तखए। 

उत्तर: ‘समथमन’ 


