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 ¼600 bZlk Ik w O k Z  Lk s 325 bZlk Ik w O k Z Rkd½

bLk dkYk Eksa YkksXkksa ds
TkhOkUk Eksa D¸kk&D¸kk
IkfjOkRkZUk vk, gksaXks\

1- tuin fdls dgrs gS\
2- tuinksa esa lekt fdrus

Hkkxksa esa c¡Vk gqvk Fkk\

¸kkn jf[k,
TkUk & ,d Oka’k ds YkksXkksa
dk dCkhYkkA
TkUkIkn & ,d TkUk ds
YkksXkksa ds CkLkUks ,Oka [ksRkh
djUks dk bYkkdkA
EkgkTkUkIkn & ’kfDRk’kkYkh
,Oka CkM+s TkUkIknA

HkkjRk Eksa 600 bZLkk IkwOkZ vFkkZRk~ vkTk Lks YkXkHkXk 2600 Ok"kZ IkgYks ds
dkYk dks EkgkTkUkIkn dkYk dgk TkkRkk gSA bLk dkYk ds HkkjRk Eksa vUksd
NksVs&CkM+s jkT¸k ,Oka Xk.kjkT¸k CkUksA bLk LkEk¸k vusd Uk, /kkÆEkd fOkPkkjksa
dh Hkh ’kq#vkRk gqbZA LkkFk gh [ksRkh] O¸kkIkkj] m|ksXk&/ka/ks ,Oka UkXkjksa dk Hkh
fOkdkLk gqvkA bLkh Ikzdkj jkTkUkSfRkd ,Oka LkkEkkfTkd {ks«k Eksa Hkh bLk dkYk
Eksa dbZ EkgROkIkw.kZ CknYkkOk vk,A ;s cnyko fdLk Ikzdkj ds Fks vkSj fdUk
dkj.kksa ls vk,] bLk IkkB Eksa gEk TkkUkUks dh dksf’k’k djsaXksA

fIkNYks IkkB Eksa gEkUks Ik<+k Fkk fd XkaXkk&¸kEkqUkk Ukfn¸kksa ds EkSnkUk Eksa
[ksRkh gksUks YkXkh Fkh RkFkk Okgk¡ dbZ TkUkIkn CkUk Xk, FksA

EkgkTkUkIkn

/khjs&/khjs bUk TkUkIknksa dk RksTkh Lks fOkdkLk gksUks
YkXkkA XkaXkk&¸kEkqUkk ds mIkTkkÅ EkSnkUk Eksa QLkYksa vPNh
gksRkh FkhaA nf{k.k fCkgkj ¼OkRkZEkkUk Ökkj[kaM½ {ks«k Eksa fEkYkUks
OkkYks [kfUkTkksa ¼Ekq[¸k #Ik Lks Ykksgk½ Lks vkST+kkj ,Oka gfFk¸kkj CkUkk, TkkUks YkXksA
bLkLks bLk {ks«k ds TkUkIknksa dh ’kfDRk Ck<+h RkFkk ̧ kgk¡ m|ksXk&/ka/kksa dk Hkh
dkQh fOkdkLk gqvkA m|ksXk&/ka/kksa ds fOkdkLk ds LkkFk ̧ kgk¡ uxj Hkh CkLkUks

YkXksA os viuh rkdr vkSj vk; c<+kuk pkgrs FksA Ikfj.kkEk ̧ kg gqvk fd

dqN ’kfDRk’kkYkh TkUkIknksa Uks nwLkjs TkUkIknksa dks TkhRk fYk¸kkA bUgha ’kfDRk’kkYkh

vkSj CkM+s TkUkIknksa dks *EkgkTkUkIkn* dgk Xk¸kkA

bLk Ikzdkj 600 bZLkk IkwOkZ ds HkkjRk Eksa vUksd TkUkIknksa ,Oka EkgkTkUkIknksa

dk mn¸k gks Pkqdk FkkA bUkEksa Lks dqN jkTkRka«k ,Oka vU¸k Xk.kRka«k ’kkLkUkOkkYks

FksA mLk LkEk¸k dh CkkRksa CkRkkUks OkkYks XkzaFkksa ds vUkqLkkj mu fnuksa Ikwjs HkkjRk

Eksa 16 EkgkTkUkIkn FksA ;s lHkh egktuin izHkko’kkyh FksA

bUk EkgkTkUkIknksa Eksa Lks vaXk] dk’kh] dksLkYk] EkXk/k vkfn Eksa
**jkTkRka«k&’kkLkUk** dh O¸kOkLFkk FkhA bLk O¸kOkLFkk Eksa ’kkLkUk jkTkk }kjk
fd¸kk TkkRkk FkkA bLkEksa jkTkk dk Ikn Oka’kkUkqXkRk gksRkk Fkk vFkkZRk jkTkk ds
EkjUks ds Ckkn mLkdk cM+k csVk jkTkk CkUkRkk FkkA

Hkkjr ds EkkUkfPk«k 5-1
Eksa XkaXkk Uknh ds fdUkkjs
CkLks EkgkTkUkIknksa dks
IkgPkkfUk,A

fPk«k&5-1



YksfdUk OkfTTk ¼OkS’kkYkh½] ’kkD¸k ¼dfIkYkOkLRkq½] eYy vkfn EkgkTkUkIknksa Eksa Xk.kRka«k ’kkLkUk dh O¸kOkLFkk

FkhA Xk.kRka«k ’kkLkUk O¸kOkLFkk Eksa ’kkLkUk ,d gh Oka’k ds Ikq#"kksa dh ,d LkHkk ds }kjk fd¸kk TkkRkk FkkA ¸kg

LkHkk vIkUks LknL¸kksa Eksa Lks fdLkh ,d dks dqN LkEk¸k ds fYk, jkTkk Hkh PkqUk YksRkh FkhA jkTkk dk ¸kg Ikn

Oka’kkUkqXkRk UkgÈ gksRkk FkkA Xk.kjkT¸k ds vaRkXkZRk vkUksOkkYks nwLkjs OkXkZ ds yksx] efgyk,¡] nkl] O;kikjh vkfn

dk ’kkLkUk PkYkkUks Eksa dksbZ ̧ kksXknkUk UkgÈ fYk¸kk TkkRkk FkkA Xk.kRka«k ’kkLkUk dh ̧ kg O¸kOkLFkk dqN NksVs Xk.kRka«kksa

Eks a cgqr YkaCks LkEk¸k Rkd PkYkRkh jghA EkXkj ofTt TkSLks dqN EkgROkIkw.kZ Xk.kjkT¸kksa dk vURk

EkXk/k TkSLks ’kfDRk’kkYkh jkT¸kksa ds LkkEkzkT¸k&fOkLRkkj dh UkhfRk ds dkj.k gks Xk¸kkA
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¸kkn jf[k,

1- Oka’kkUkqXkRk & fIkRkk Lks Ikq«k dks fEkYkUksOkkYkk Ikn gSA

2- jkTkRka«k ’kkLkUk & Okg O¸kOkLFkk fTkLkEksa ’kkLkUk fdLkh jkTkk ¸kk jkUkh }kjk Oka’kkUkqXkRk :Ik Lks fd¸kk
TkkRkk gSA

3- Xk.kRka«k ’kkLkUk & Okg O¸kOkLFkk] fTkLkEksa ’kkLkUk fdLkh PkqUks gq, O¸kfDRk }kjk ,d fUkf’PkRk LkEk¸k ds
fYk, fd¸kk TkkRkk gSA

4- jkT;ksa ,oa x.kjkT;ksa esa eq[; varj D;k Fkk\

5- vkt dh ’kkLkUk&O¸kOkLFkk vkSj mLk LkEķ k ds Xk.kjkT ķksa dh ’kkLkUk O ķOkLFkk Eksa D¸kk vaRkj gS\

EkXk/k LkkEkzkT¸k dk mn¸k

544 bZLkk IkwOkZ Lks 323 bZLkk IkwOkZ Rkd EkgkTkUkIkndkYk dgk tkrk gSA bl dky dh 'kq:vkr esa xaxk
unh dh ?kkVh esa dksLkYk] OkRLk] vkSj EkXk/k LkCkLks ’kfDRk’kkYkh jkT¸k FksA  vOkafRk ,d vU¸k ’kfDRk’kkYkh jkT¸k
Fkk] fTkLkdh jkTk/kkUkh mTTkSUk FkhA ¸ks vIkUks&vIkUks jkT¸kksa dh LkhEkkvksa dks Ck<+kUks ds fYk, vkIkLk Eksa YkM+Rks
jgRks FksA YksfdUk vaRk Eksa LkCkLks ’kfDRk’kkYkh jkT¸k ds :Ik Eksa EkXk/k LkkEkzkT¸k dk mn¸k gqvk] fTkLkEksa vUksd
jkT¸k ,Oka Xk.kjkT¸k gq,A jkT; dks ’kfDRk’kkYkh CkUkkUks Eksa Okgk¡ ds jkTkk ,Oka TkUkRkk ds vykok Okgk¡ dh
IkzkÑfRkd LkaIknk dk Hkh dkQh ̧ kksXknkUk jgkA ex/k dh Hkwfe cgqr mitkÅ Fkh] blls d`f"k&mit vPNh
gksus yxh mlds nf{k.k {ks= esa yksgk izpqj ek=k esa feyrk FkkA blls vkStkj vkSj gfFk;kj cuk, tkus yxsA

bl izdkj izkd̀frd laink us ex/k dks  'kfDr'kkyh cuk;k A

fc af CkLkkj

ÇCkfCkLkkj EkXk/k dk IkgYkk IkzEkq[k jkTkk FkkA mLkUks ,d ’kfDRk’kkYkh LksUkk CkUkkbZA mlus LksUkk ,oa UkhfRk
nksUkksa Lks dkEk Yksdj EkXk/k dks ’kfDRk’kkYkh CkUkkUkk ’kq: fd¸kkA mLkUks LkCkLks IkgYks dksLkYk dh jkTkdqEkkjh Lks
fOkOkkg fd¸kkA bLkLks ngsTk ds :Ik Eksa mLks dk’kh dk jkT¸k fEkYkkA bLkds Ckkn OkS’kkYkh dh jkTkdqEkkjh Lks
fOkOkkg dj] Okgk¡ dk LkEkFkZUk Ikk¸kkA mLkUks nwj ds TkUkIknksa Lks fEk«kRkkIkw.kZ LkaCka/k j[ksA YksfdUk vIkUks IkM+ksLkh
TkUkIkn Ikj Pk<+kbZ djds mLkdh jkTk/kkUkh PkaIkk Ikj vf/kdkj dj fYk¸kkA

ÇCkfCkLkkj dh 'kkLkUk O;oLFkk

ÇCkfCkLkkj ,d ̧ kksX¸k ’kkLkd FkkA mLkUks jkTkXkg̀ dks vIkUkh jkTk/kkUkh CkUkk¸kk Tkks Pkkjksa RkjQ Lks IkgkfM+̧ kksa
}kjk Lkqjf{kRk FkhA Okg vIkUks jkT¸k dh ’kkLkUk O¸kOkLFkk Ikj dM+h UkTkj j[kRkk FkkA mLkds LkEk¸k Eksa
vijkf/k;ksa dks dBksj LkTkk nh TkkRkh FkhA mLkUks fdLkkUkksa vkSj O¸kkIkkfj¸kksa Lks fUk¸kfEkRk dj OkLkwYk djUks dh
O¸kOkLFkk CkUkkbZA mUk djksa Lks LksUkk] dEkZPkkjh ,Oka jkTkk dk [kPkZ PkYkRkk FkkA ysfdu mLkds gh Ikq«k vTkkRk’k«kq
us mldh gR;k dj nh vkSj Lo;a jktk cu x;kA

1- fcafclkj us ex/k dks dSls ’kfDr’kkyh cuk;k \

2- fcafclkj viuh iztk ls dj D;ksa ysrk Fkk \

3- ex/k dh izkd̀frd laink dk mlds fodkl esa D;k ;ksxnku Fkk \



vTkkRk’k«k q

jkTkk CkUkUks ds Ckkn vTkkRk’k«kq Uks Hkh vIkUks fIkRkk dh UkhfRk dks vIkUkk¸kk RkFkk EkXk/k dk fOkLRkkj fd¸kkA
mLkUks OkfTTk Xk.kRka«k Eksa QwV MkYkdj mLks vIkUks jkT¸k Eksa fEkYkk fYk¸kkA mlds 'kklu dky esa jktxg̀ ds
fudV lIri.khZ xqQk esa izFke ckS) lEesyu gqvk FkkA

vTkkRk’k«kq ds Ckkn EkXk/k Eksa vkSj dbZ jkTkk gq, fTkUgksaUks EkXk/k jkT; dk fOkLRkkj fd¸kkA

Ukan Oka’k

bLk Oka’k dk IkgYkk ’kkLkd EkgkIkn~EkUkan FkkA mLkUks vIkUkh fOk’kkYk LksUkk ds CkYk Ikj mÙkj HkkjRk ds
dbZ jkT¸kksa RkFkk nf{k.k Eksa dÇYkXk ¼mM+hLkk½ dks TkhRk fYk¸kkA bLk LkEk¸k rd EkXk/k jkT¸k foLrr̀ gksdj
LkkEkzkT¸k dk #Ik Yks fYk¸kk FkkA Ukan Oka’k dk vkf[kjh jkTkk /kUkkUkan FkkA Okg dj OkLkwYkRks LkEk¸k vIkUkh IkzTkk
Ikj CkgqRk vR¸kkPkkj djRkk FkkA bLkfYk, IkzTkk mLkLks dkQh nq[kh FkhA

bLkh le; PkaæXkqIRk EkkŞ kZ Uks Pkk.kD¸k dh Lkgk¸kRkk Lks EkXk/k Ikj Pk<+kbZ dj nhA ¸kq) Eksa /kUkkUkan Ekkjk
Xk¸kkA bLk Ikzdkj EkXk/k Eksa EkkŞ kZ Oka’k dh ’kq#vkRk gqbZA

EkgkTkUkIknk s a Eks a TkUkTkhOkUk

EkgkTkUkIknksa Eksa jkTkk CkgqRk ’kfDRk’kkYkh gksRkk FkkA Okg vIkUks
jkT¸k Eksa ’kkLkUk ,Oka U¸kk¸k djRkk FkkA vIkUkh Lkgk¸kRkk ds fYk¸ks
Okg Eka«kh] LksUkkIkfRk ,Oka vU¸k dEkZPkkfj¸kksa dh fUk¸kqfDRk djRkk FkkA

bLk LkEk¸k Xkk¡Okksa Eksa ,d Ekqf[k¸kk gksRkk Fkk Tkks jkTkk ,Oka
XkkaOkOkkfLk¸kksa ds CkhPk dM+h dk dkEk djRkk FkkA Xkk¡Okksa ds YkksXk
Ekq[¸k#Ik Lks [ksRkh ,Oka Ik’kqIkkYkUk djRks FksA fTkUk Xkk¡Okksa Eksa m|ksXk&
/ka/ks TkSLks& f’kYIkdkjh] dkjhXkjh] /kkRkqdEkZ] Ck<+bZfXkjh ,Oka O¸kkIkkjh
vf/kd gq, Oks Xkk¡Ok /khjs&/khjs UkXkjksa dk :Ik YksUks YkXksA bUkEksa Lks
dbZ IkzfLk) UkXkj gq, & mTTkSUk ¼Ek/¸k Ikzns’k Eksa½] PkaIkk] OkS’kkYkh]
jkTkXkg̀ ¼fCkgkj Eksa½] vkfnA ̧ ks EkgkUkXkj dgYkkRks FksA bUk UkXkjksa dh [kqnkbZ Lks IkRkk PkYkRkk gS fd ̧ kgk¡ EkdkUk
YkdM+h] b±V Ok IkRFkjksa Lks CkUkRks FksA ¸kgk¡ Rkjg Rkjg dh PkhTksa CkUkkUks OkkYks dkjhXkj jgRks FksA bUk dkjhXkjksa
Uks vIkUks vYkXk&vYkXk LkaXkBUk CkUkk fYk, Fks] fTkLks Js.kh dgRks FksA ¸ks YkksXk vIkUkh Jsf.k¸kksa Eksa jgdj
LkkFk&LkkFk dkEk djRks FksA

EkgkTkUkIkn dkYk Eksa O¸kkIkkj dk Hkh [kwCk fOkdkLk gqvkA IkgYks OkLRkqvksa ds CknYks OkLRkqvksa Lks gh YksUk&nsUk
gksRkk FkkA YksfdUk bLk dkYk Eksa /kkRkq ¼Pkk¡nh ,Oka Rkk¡Cks½ ds fLkDdksa dk PkYkUk ’kq# gqvkA ¸ks fLkDds /kkRkq ds
VqdM+ksa Ikj BIIkk YkXkk dj CkUkk, TkkRks FksA ;s vkgr flDds dgykrs gSaA fLkDdksa ds PkYkUk Lks O¸kkIkkj dkQh
LkqXkEk gks Xk¸kkA

bLk LkEk¸k LkHkh YkksXkksa dks dj nsUkk IkMRkk FkkA fdLkkUkksa dks vIkUkh mIkTk dk NBOkk¡ fgLLkk dj ds
#Ik Eksa nsUkk IkM+Rkk FkkA f’kYIkdkjksa dks vIkUkh CkUkkbZ OkLRkq ds #Ik Eksa dj nsUkk IkM+Rkk FkkA O¸kkIkkfj¸kksa dks Hkh
OkLRkq ,Oka UkXkn #Ik Eksa dj nsUkk IkM+Rkk FkkA

¸kg dkYk /kkÆEkd #Ik Lks Hkh dkQh CknYkkOk dk dkYk FkkA bLkds Ckkjs Eksa gEk vXkYks IkkB Eksa fOkLRkkj
Lks Ik<+saXksA

D¸kk vkTk Hkh f’kYIkdkj Ok dkjhXkj LkaXkBUk CkUkkdj dkEk djRks gSa\
EkgkTkUkIkn dkYk Eksa EkXk/k LkkEkzkT¸k Uks Ikwjs mÙkjh HkkjRk Eksa ,d LkkEkzkT¸k LFkkfIkRk fd¸kk FkkA YksfdUk

fp=&5-2 egktuin dky ds BIis yxs vkgr
flDds



bLkh le; IkaTkkCk ds {ks«k Eksa dbZ NksVs&NksVs jkT¸k CkUks gq, FksA bZjkUk ,Oka ̧ kwUkkUk ds ’kkLkdksa Uks bUgas gjk fn;kA
fLkdanj

fLkdanj ̧ kwUkkUk ds EkdnwfUk¸kk jkT¸k dk jkTkk FkkA Okg fOk’Ok fOkTk¸k djUks fUkdYkk Fkk vkSj Ek/¸k ,f’k¸kk
ds jkT¸kksa dks TkhRkRkk gqvk 326 bZ-Ikw- Eksa mLkUks IkaTkkCk ds jkT¸kksa Ikj vkØEk.k fd¸kkA dqN jkT¸kksa dks TkhRkUks
ds Ckkn mLkdk LkkEkUkk IkaTkkCk ds ,d jkTkk IkksjLk Lks gqvkA dgk TkkRkk gS fd gkjUks ds Ckkn tc jktk IkksjLk
dks fLkdanj ds LkkEkUks Ykk¸kk Xk¸kk vkSj fLkdanj Uks mLkLks IkwNk fd&vkIkds LkkFk dSLkk O¸kOkgkj fd¸kk Tkk,\
RkCk IkksjLk Uks mÙkj fn¸kk& TkSLks ,d jkTkk nwLkjs jkTkk ds LkkFk O;ogkj djrk gSA IkksjLk ds bLk TkOkkCk Lks
fLkdanj CkgqRk IkzHkkfOkRk gqvk vkSj mLkLks fEk«kRkk dj YkhA

bLkds Ckkn fLkdanj vkSj vkXks EkXk/k dh vksj Ck<+Ukk PkkgRkk FkkA YksfdUk mLkdh LksUkk us vkXks Ck<+Uks
Lks badkj dj fn¸kkA bLk Ikzdkj fLkdanj dks YkkSVUks ds fYk¸ks fOkOk’k gksUkk IkM+kA

fLkdanj ds Ckkn ¸kwUkkUk vkSj HkkjRkh¸k jkT¸kksa ds CkhPk Uk, LkaCka/k LFkkfIkRk gq,A HkkjRkh¸k vkSj ¸kwUkkUkh
LkEkkTk ds CkhPk fOkPkkjksa dk vknkUk&IkznkUk ’kq# gqvk RkFkk O¸kkIkkfjd LkaCka/k Hkh LFkkfIkRk gq,A bLkds vfRkfjDRk
HkkjRk ds mÙkj&Ikf’PkEkh {ks«k Eksa ̧ kwUkkUkh vkSj bZjkUkh YkksXkksa dh CkLkkgV Hkh ’kq# gqbZA bUk YkksXkksa Uks vkXks PkYkdj
HkkjRk ds bfRkgkLk Eksa EkgRoIkw.kZ HkwfEkdk fUkHkkbZA

vH¸kkLk ds iz'u

¼v½ [kkYkh LFkkUkksa dh IkwÆRk dhft,&
1- Xk.kRka«k Eksa OkkLRkfOkd ’kkLkUk ,d gh &&&& ds YkksXkksa ds gkFk Eksa jgRkk FkkA
2- EkgkTkUkIkn dkYk Eksa EkXk/k dh jkTk/kkUkh &&&& FkhA
3- IkzkPkhUk HkkjRk Eksa &&&& EkgkTkUkIkn FksA
4- EkgkTkUkIkn dkYk Eksa &&&& IkzfLk) Xk.kjkT¸k FkkA
¼c½ Lkgh@XkYkRk CkRkkb,&
1- jkTkRka«k Eksa jkTkk dk Ikn Oka’kkUkqXkRk UkgÈ gksRkk FkkA
2- Xk.kjkT¸kksa Eksa jkTkk dk Ikn Oka’kkUkqXkRk gksRkk FkkA
3- fdLkkUkksa dks vIkUkh mIkTk dk ,d HkkXk dj ds #Ik Eksa nsUkk IkMRkk FkkA
4- fLkdanj bZjkUk dk jkTkk FkkA
¼l½ iz'uksa ds mÙkj nhft, &
1- EkgkTkUkIkn fdrus o"kZ igys dks dgk x;k gS\
2- /kukuUn ls iztk D;ksa nq%[kh Fkh\
3- EkgkTkUkIkn dSLks CkUks \
4- EkgkTkUkIknksa Eksa UkXkjksa dk fOkdkLk dSLks gqvk \
5- EkgkTkUkIknksa Eksa djksa dk D¸kk EkgRo Fkk \
6- jkT¸kksa ,Oka Xk.kjkT¸kksa dh ’kkLkUk O¸kOkLFkk dk Ok.kZUk dhft,A
7- EkXk/k dks ’kfDRk’kkYkh CkUkkUks Eksa ÇCkfCkLkkj dk D¸kk ¸kksXknkUk Fkk \
¼n½ XkfRkfOkf/k&
vIkUks EkkRkk&fIkRkk Lks IkwfN, fd D¸kk Oks dj nsRks gSa \ vxj gk¡ rks dkSUk&dkSUk&Lks dj nsRks gSa \ Oks dj OkLRkq ds
#Ik Eksa nsRks gSa ¸kk UkXkn \


