
नए	सा�ा�	और	रा�
पा�पु�क	के	आंत�रक	��

1.	यह	वण�न	तु��	उस	राजा	के	बार �	म �	�ा	बताता	ह�?	राजा	�कस	�कार	यु�	लड़त	ेथे?	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,
पेज-112)
उ�र	: राजा	य�ु	के	मैदान	म�	�ब�ुल	आमने-सामने	क�	लड़ाई	लड़त	ेथे।	व	ेय�ु	म�	लड़ने	के	�लए	गदाओ,ं	तलवार�,	भाल�	तथा	तीर�
आ�द	का	भरपूर	�योग	करते	थे।

2.	आया�वत�	तथा	द��णापथ	के	रा��	के	साथ	समु�गु�	के	�वहार	म �	�ा	अंतर	था?	(एन०सी०ई०आर०टी०

पा�पु�क,	पेज-113)
उ�र	: समु�ग�ु	ने	आया�वत�	के	शासक�	को	हराकर	उनके	रा��	को	अपने	सा�ा�	म �	�मला	�लया	था,	जब�क	द��णापथ	के
शासक�	ने	हार	जाने	के	बाद	समु�गु�	के	सामने	�य	ंसमप�ण	कर	�दया	था।	इसके	बाद	समु�गु�	ने	उ� �	�फर	स	ेशासन	करने	क�

अनुम�त	�दान	कर	दी	थी।	इस	अंतर	का	मु�	कारण	यह	था	�क	समु�गु�,	आया�वत�	के	शासक�	पर	�नयं�ण	रख	सकता	था,
���क	व	ेउनक�	राजधानी	के	नजदीक	थे,	जब�क	द��णापथ	शासक�	पर	उ�र	भारत	म�	बैठकर	�नयं�ण	रखना	काफ�	क�ठन	था,
���क	व	ेउसक�	राजधानी	स	े�ूर	थे।	इस�लए	समु�ग�ु	ने	उनको	�फर	स	ेशासन	करन	ेक�	अनुम�त	�दान	कर	दी।

3.	इन	उपा�धय�	को	मह�	के	�हसाब	से	सजाओ।	राजा,	महाराज-अ�धराज,	महा-राजा।।	(एन०सी०ई०आर०टी०

पा�पु�क,	पेज-114)
उ�र	:

1.	राजा
2.	महा-राजा
3.	महाराज-अ�धराज।

4.	मान�च�	8	(पृ�	136)	द�खो	और	सूची	बनाओ	�क	जब	हष�वध�न
(क)	बंगाल	तथा
(ख)	नम�दा	तक	गए	ह�गे	तो	आज	के	�कन-�कन	रा��	से	गुजर �	ह�गे?	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-115)
उ�र	:
(क) बंगाल	जाने	के	�लए	आज	के	उ�र	�द�श,	�बहार	तथा	झारखंड	रा��	से	गुजरना	पड़ा	होगा।
(ख) नम�दा	तक	जाने	के	�लए	उ�र	�द�श	तथा	म�	�द�श	रा��	स	ेगुजरना	पड़ा	होगा।

5.	वे	कौन-से	अ�	शासक	थे	जो	तट�	पर	अपना	�नयं�ण	करना	चाहत	ेथे?	।	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,
पेज-116)
उ�र	: चोल,	चेर,	पां�	तथा	सातवाहन।

6.	सोचकर	बताओ	�क	अफ़सर�	का	पद	आनुवं�शक	कर	द�ने	म�	�ा-�ा	फायद�	और	�ा-�ा	नुकसान	हो	सकते	थे?
(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-117)
उ�र	:
लाभ- �पता	के	कई	वष�	का	अनुभव	पु�	के	काम	आता।	पु�	भी	�पता	संर�ण	रहत	े�ए	काम	को	अ�ी	|	�कार	सीख	लेता।	य�द



�पता	ईमानदार	अफसर	होता	तो	वह	वही	सं�ार	अपने	पु�	को	भी	द�ने	का	�यास	करता	और	पु�	अपने	�पता	क�	ग�रमा	को	बनाए
रखन	ेका	�यास	करता।

हा�न-�कसी	साधारण	���	को	अफसर	बनने	का	अवसर	नह�	�मलता।	इस	�कार	���	यो�	होते	�ए	भी	अफसर	नह�	बन	पाता
और	संभव	था	�क	एक	अयो�	���	अफसर	बन	जाता	ह �।	इस	�कार	पद	का	�ु�पयोग	होता।

7.	आज	अगर	�कसी	गरीब	आदमी	को	कुछ	�मलता	ह�	और	वह	पु�लस	म �	खबर	करता	ह�	तो	�ा	उसके	साथ	इसी	तरह	का
बता�व	�कया	जाएगा?	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-118)
उ�र	: हाँ,	आज	भी	गरीब	आदमी	के	साथ	पु�लस	इसी	तरह	का	�वहार	करती।

8.	एक	��स�	���	का	नाम	बताओ,	�जसने	�ाकृत	म �	उपद�श	�दए	और	एक	राजा	का	नाम	बताओ,	|	�जसने	�ाकृत	म�

अपन	ेअ�भलेख	�लखवाए।	(अ�ाय	7	तथा	8	द�खो।)	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-118)
उ�र	: �ाकृत	म�	उपद�श	�दए-वध�मान	महावीर	�ाकृत	म �	अ�भलेख	�लखवाए-अशोक

9.	सेना	के	साथ	ले	जाई	जान	ेवाली	चीज�	क�	सूची	बनाओ।	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-119)
उ�र	: सेना	के	साथ	ले	जाए	जाने	वाले	सामान	क�	सूची

1.	ह�थयार
2.	बत�न
3.	खाने-पीने	का	सामान
4.	नगाड़�

10.	�ामवासी	राजा	के	�लए	�ा-�ा	लेकर	आते	थे?	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-119)
उ�र	: �ामवासी	�ारा	राजा	के	�लए	लाए	गए	सामान|	व	ेदही,	गुड़	तथा	फूल�	का	उपहार	का	उपहार	लाते	थे।	वे	जानवर�	को	चारा	भी
द�त	ेथे।

अ��	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-120)

मान�च�	6	(पृ�	84-85)	म �	अरब	ढ� ँ ढो।	म�भू�म	होत	े�ए	भी	स�दय�	स	ेअरब,	यातायात	का	एक	बड़ा	क� �	था।	दरअसल,	अरब
�ापारी	तथा	ना�वक�	ने	भारत	और	यूरोप	(द�खो	पृ�	स�ंा	100)	के	बीच	समु�ी	�ापार	बढ़ाने	म �	एक	मह�पूण�	भू�मका	�नभाई
थी।	अरब	म�	रहन	ेवाले	अ�	लोग�	म �	बे�ुइन	थे,	जो	घुम�ड़	कबीले	होत	ेथे।	य	ेमु�	�प	स	ेऊँट�	पर	आ��त	होते	थे,	���क	यह
एक	ऐसा	मज़बूत	जानवर	ह �,	जो	म�भू�म	म�	भी	��	रह	सकता	ह �।

लगभग	1400	साल	पहले	पैग�र	मुह�द	ने	अरब	म �	इ�ाम	नामक	एक.नए	धम�	क�	शु�आत	क�।	ईसाई	धम�	क�	तरह	इ�ाम	ने
भी	अ�ाह	को	सव�प�र	माना	ह �,	उनके	बाद	सभी	को	समान	माना	गया	ह �।	यहा	ँइ�ाम	धम�	के	प�व�	�ंथ	कुराने	का	एक	अंश	�दया
गया	ह �	।।

“मुसलमान	��य�	और	पु�ष�	के	�लए,	�व�ास	रखन	ेवाल	े��य�	और	पु�ष�	के	�लए,	भ�	��य�	और	पु�ष�	के	�लए,	स� े	��य�
और	पु�ष�	के	�लए,	धैय�वान	और	��र	मन	के	��य�	और	पु�ष�	के	�लए,	दान	द�ने	वाले	��य�	और	पु�ष�	के	�लए,	उपवास	रखने
वाल	े��य�	और	पु�ष�	के	�लए,	अपनी	प�व�ता	बनाए	रखन	ेवाल	े��य�	और	पु�ष�	के	�लए,	अ�ाह	को	हमेशा	याद	करने	वाले
��य�	और	पु�ष�	के	�लए-अ�ाह	ने	इन	सब	के	�लए	ही	�मा	और	पुर�ार	रखा	ह �।”	अगले	सौ	साल�	के	दौरान	इ�ाम	उ�री



अ��का,	�ेन,	ईरान	और	भारत	म �	फैल	गया।	अरब	ना�वक,
जो	इस	उपमहा�ीप	क�	तटीय	ब��य�	स	ेपहले	स	ेही	प�र�चत	थे,	अब	अपने	साथ	इस	नए	धम�	को	भी	ले	आए।	अरब	के	�सपा�हय�	ने
करीब	1300	साल	पहले	�स�ध	(आज	के	पा�क�ान	म�)	को	जीत	�लया	था।

1.	भारत	और	यूरोप	के	बीच	समु�ी	�ापार	बढ़ाने	म�	�कसने	मह�पूण�	भ�ूमका	�नभाई	थी?
उ�र	: अरब	�ापारी	तथा	ना�वक�	ने	भारत	और	यूरोप	के	बीच	समु�ी	�ापार	बढ़ाने	म �	मह�पूण�	भू�मका	�नभाई	थी।

2.	इ�ाम	नामक	एक	नए	धम�	क�	श�ुआत	कब	और	�कसने	क�	थी?
उ�र	: लगभग	1400	साल	पहले	पैग�र	मुह�द	ने	अरब	म�	इ�ाम	नामक	एक	नए	धम�	क�	शु�आत	क�	थी।	|

3.	इ�ाम	धम�	अपन	ेश�ुआत	के	सौ	साल�	म�	�कन-�कन	द�श�	म�	फैल	गया?
उ�र	: इ�ाम	धम�	अपने	शु�आत	के	सौ	साल�	म �	उ�री-अ��का,	�ेन,	ईरान	और	भारत	म �	फैल	गया	था।

द�ख�	मान�च�-6	(एन.सी.आर.टी.	पा�पु�क	पृ�	सं�ा	84-85)

4.	मान�च�	6	म�	उन	रा��	को	ढ� ंढो	�जनसे	ना�वक	तथा	�सपाही	इस	उपमहा�ीप	म �	आए	ह�ग?े
उ�र	: छा�	अपन	ेअ�ापक	क�	सहायता	स	े�य	ंकर �।

क�ना	करो

हष�वध�न	क�	सेना	अगल	ेह�े	तु�ार �	गाँव	आन	ेवाली	ह�।	तु�ार �	माता-�पता	इसके	�लए	तैयारी कर	रह�	ह�।	वण�न	करो	�क	वे
�ा-�ा	बोल	रह�	ह�	और	�ा	कर	रह�	ह�।
उ�र	: मेर �	माता-�पता	राजा	और	उसक�	सेना	के	�ागत	क�	तैयारी	कर	रह �।	व	ेआपस	म�	बातचीत	कर	रह �	�क
गुड़	अ�े	बनाना	ता�क	राजा	गुड़	खाकर	खुश	हो	जाते।	�पताजी	माता	स	ेकह	रह �	�क	जब�	तक	राजा	यहाँ	रह �ग	ेत�ु �	रोजाना	अ�े	से
दही	बनाना	ह �	और	फूल�	का	गुलद�ा	बनाना	ह �	ता�क	राजा	का	मन	खुश	हो	जाए।	अर �	हम�	तो	राजा	के	जानवर�	के	�लए	चार �	का	भी
�बंध	करना	ह �।

��-अ�ास
पा�पु�क	से

आओ	याद	कर �

1.	सही	या	गलत	बताओ	:
(क) ह�रषेण	ने	गौतमी	पु�	�ी	सातकण�	क�	�शंसा	म �	�श��	�लखी।
(ख) आया�वत�	के	शासक	समु�ग�ु	के	�लए	भ �ट	लाते	थे।
(ग) द��णापथ	म�	बारह	शासक	थे।
(घ) ग�ु	शासक�	के	�नयं�ण	म �	दो	मह�पूण�	क� �	त��शला	और	म�ुर �	थे।
(ङ) ऐहोल	प�व�	क�	राजधानी	थी।
(च) द��ण	भारत	म �	�ानीय	सभाएँ	स�दय�	तक	काम	करती	रह�।

उ�र	:



(क) गलत
(ख) गलत
(ग) सही
(घ) गलत
(ङ)गलत
(च) सही।

2.	ऐस	ेतीन	लेखक�	के	नाम	बताओ,	�ज��ने	हष�वध�न	के	बार �	म�	�लखा।
उ�र	: बाणभ�,	� ैन	�ांग	और	र�व	क��त� 	ऐस	ेतीन	लेखक�	के	नाम	ह �,	�ज��ने	हष�वध�न	के	�वषय	म�	�लखा।	|

3.	इस	युग	म �	सै�	संगठन	म �	�ा	बदलाव	आए?
उ�र	:
�न��ल�खत	बदलाव	आए

राजा	एक	सुसंग�ठत	सेना	रखत	ेथे	�जसम �	हाथी,	रथ,	घुड़सवार	और	पैदल	�सपाही	होते	थे।
वे	सेनानायक	भी	रखत	ेथे	जो	आव�कता	पड़ने	पर	राजा	को	स�ैनक	सहायता	�दया	करते	थे।
इन	सेनानायक�	को	कोई	�नय�मत	वेतन	नह�	�दया	जाता	था।	इ� �	भू�म	दान	�दया	जाता	था।	व	ेदी	गई	भू�म	स	ेकर	वसूल
करत	ेथे	�जसस	ेवे	सेना	तथा	घोड़�	क�	द�खभाल	करत	ेथे।
ये	सेनानायक	सामंत	कहलाते	थे।	जहाँ	कह�	भी	शासक	�ुब�ल	होत	ेथे	य	ेसामंत	�तं�	होने	क�	को�शश,	करत	ेथे।

4.	इस	काल	क�	�शास�नक	�व�ा	म �	तु��	�ा-�ा	नई	चीज�	�दखती	ह�?
उ�र	: �शासन	क�	�ाथ�मक	इकाई	गाँव	होत	ेथे,	ले�कन	धीर �-धीर �	कई	बदलाव	आए।	राजाओ	ंने	आ�थ�क,	सामा�जक,	राजनी�तक
या	स�ै	श��	रखने	वाले	लोग�	का	समथ�न	जुटाने	के	�लए	कई	कदम	उठाए।

कुछ	मह�पूण�	�शासक�य	पद	आनुव�ंशक	बन	गए।	�जसका	अथ�	ह �	बेट�	अपने	�पता	का	पद	पाते	थे	जैस	े�क	क�व	ह�रषेण
अपने	�पता	क�	तरह	महादंडनायक	अथा�त्	मु�	�ाय	अ�धकारी	थे।
कभी-कभी	एक	ही	���	कई	पद�	पर	काय�	करता	था	जैस	े�क	ह�रषेण	एक	महादंडनायक	होने	के	साथ-साथ	कुमारामा�
अथा�त्	एक	मह�पूण�	मं�ी	तथा	एक	स�ंध-�व��हक	अथा�त्	य�ु	और	शां�त	के	�वषय�	का	भी	मं�ी	था।
�ानीय	�शासन	म �	�मुख	���य�	का	बोलबाला	था।	इनम�	नगर-� े�ी	यानी	मु�	ब �कर	या	शहर	का	�ापारी,	साथ�वाह
यानी	�ापा�रय�	के	का�फल	ेका	नेता,	�थम	कु�लक	अथा�त्	मु�	�श�कार

तथा	काय��	यानी	�ल�पक�	के	�धान	जैस	ेलोग	होत	ेथे।	आओ	चचा�	कर �।

5.	तु��	�ा	लगता	ह�	�क	समु�गु�	क�	भ�ूमका	अदा	करने	के	�लए	अर�व�	को	�ा-�ा	करना	पड़�गा?	।
उ�र	: अगर	अर�व�	राजा	समु�गु�	क�	भू�मका	अदा	करता	ह �	तो	उस	े�न��ल�खत	काय�	करना	पड़�गा

वह	शाही	वेशभूषा	म�,	मंूछ�	पर	ताव	द�त	े�ए,	�पहले	कागज	म�	�लपटी	तलवार	को	शान	स	ेपकड़कर	चहलकदमी	कर �गा।
वह	राज	�स� हासन	पर	बैठकर	वीणा	बजाएगा	और	क�वता	पाठ	भी	कर �गा।
वह	एक	महान	यो�ा	क�	तरह	कई	यु�	लड़�गा	और	उन	य�ु�	को	उस	ेजीतना	पड़�गा।

6.	�ा	�ेश��य�	को	पढ़कर	आम	लोग	समझ	लेते	ह�गे?	अपने	उ�र	के	कारण	बताओ।

उ�र	: आम	लोग	�श��य�	को	पढ़कर	नह�	समझ	पाते	ह�ग,े	���क	व	ेस�ृंत	म�	होती	थी।	स�ृंत	आम	लोग�	क�	भाषा	नह�	थी।



आम	आदमी	सामा�तः	पढ़�-�लखे	नह�	थे	इस�लए	�श��य�	को	पढ़ना	और	समझ	जाना	उनके	�लए	संभव	नह�	था।	आओ	करके
द�ख �

7.	अगर	तु��	अपनी	वंशावली	बनानी	हो,	तो	तुम	उसम �	�कन	लोग�	को	शा�मल	करोग?े	�कतनी	पी�ढ़य�	को	तुम	इसम �	शा�मल
करना	चाहोग?े	एक	चाट�	बनाओ	और	उसे	भरो।
उ�र	: अगर	म�	अपनी	वंशावली	बनाऊँगा	तो	म �	उसम�	तीन	पी�ढ़य�	को	शा�मल	करना	पसंद	क�ंगा।	म �	अपने	परदादा	स	ेशु�	क�ंगा।

उसके	बाद	उनके	ब� े,	यानी	के	अपने	दादा	और	उनके	भाई,	अपने	दादा	के	पु�	यानी	अपने	�पता	और	भाई,	�फर	म �	�यं	अपने	भाई
को	शा�मल	क�ंगा।

8.	आज	य�ु	का	असर	जनसाधारण	पर	�कस	तरह	पड़ता	ह�?
उ�र	: य�ु	हमार �	जीवन	म�	�वप����	घटना	होती	ह �।	य�ु	सामा�तः	दो	द�श�	के	बीच	म �	या	संय�ु	�प	स	े�व�भ�
द�श�	के	समूह�	के	बीच	लड़ा	जाता	ह �,	जब�क	सामा�	लोग�	का	य�ु	के	पीछ�	के	मु�	उ���	के	��त	कोई	लगाव	नह�	होता	ह �।	वे
य�ु	स	ेसबस	े�ादा	�भा�वत	होते	ह �।	बड़ी	स�ंा	म�	व	ेलोग	य�ु	म �	मार �	जाते	ह �।	�जनका	कोई	भी	दोष	नह�	होता	ह �।	व	ेअपना	जीवन
खो	द�त	ेह �।	य�ु	अपने	पीछ�	�च�ाते	�ए	�वधवाओ	ंऔर	अनाथ�	को	छोड़	जाता	ह �।	सभी	संसाधन	न�	हो	जाते	ह �	�वकास	पूरी	तरह
�भा�वत	हो	जाता	ह �	�फर	स	े�व��त	होने	म �	ब�त	समय	लगता	ह �।


