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वसतारों  से आगे 

                                                                   -लिेक मंडल 
 

      

 एक सामान्य सी दबुली-पतली करनाल (हररयाणा) की वबरटया, अपनी प्रवतबद्धता और साहस स ेइतना 

कुछ करती रही जो भारत की ही नहीं ववश्व की बेरटयों में अपनी पहचान कायम कर सकी। माता-वपता की चौथी 

सतंान कपपना चावला बचपन स ेनक्षत्र लोक को घटंों वनहारा करती थी। वह एक अन्तररक्ष-यात्री के रूप में स्पसे 

सटल ‘कोलवम्बया‘ में बैठकर अतंररक्ष के ग ढ़ रहस्य िोलन ेकी यात्रा पर थी। जान जोविम में डालन ेवाली इस 

यात्रा में यह सच ह ैवह अपना जान गूँवा बैठी पर एक जीवतं इवतहास अवश्य रच डाली। बचपन के इस वक्तव्य को 

उसन ेअपना बवलदान दकेर सावबत ककया कक ‘जो काम लड़के कर सकत ेहैं वह मैं भी कर सकती हूँ।’  

  1 िरवरी 2003, ववश्व के लोग अपने-अपने टेलीववजन सैट पर आूँिें गड़ाए हुए थे। अमेररका में फ्लोररडा 

के केप केनेवरल अंतररक्ष कें द्र के बाहर दशवकों की भीड़ थी। सबकी आूँिें आकाश की ओर लगी थीं। अवसर था 

कोलंवबया शटल के पृ्वी पर लौटने का। भारत के लोग भी आतुरता से 

टी. वी. पर बैठे इस दशृ्य को दिे रह ेथे। उनकी आतुरता का कारण यह 

भी था कक इस अंतररक्ष अवभयान में भारत की बेटी, इकतालीस वषीया 

कपपना चावला भी शावमल थी। उसके पररवार के लोग तो फ्लोररडा में 

ही अपनी बेटी के लौटने की प्रतीक्षा कर रह ेथे। यहाूँ भारत में उसके 

नगर करनाल में उसी के ववद्यालय-टैगोर बाल वनकेतन- के लगभग तीन 

सौ छात्र-छात्राएूँ अपने ववद्यालय की प वव छात्रा, कपपना चावला के 

अंतररक्ष स ेसकुशल वापस लौटने को उत्सव के रूप में मनान ेके वलए एकत्र हुए थे।  

 प्रकृवत के रहस्यों को िोजने में जान का जोविम रहता ही ह।ै एवरेस्ट ववजय करन ेमें दजवनों पववतारोवहयों 

ने अपनी जानें गूँवाई हैं। उत्तरी ध्रुव और दवक्षणी ध्रुव की िोज में भी अनेक सप तों ने अपने बवलदान ककए हैं। यही 

वस्थवत अंतररक्ष अवभयान की भी ह।ै जब तक अवभयान प री तरह सिल न हो जाए, तब तक अंतररक्ष यावत्रयों, 

अंतररक्ष कें द्र के संचालकों, दशवकों के हृदय में धुकधुकी लगी रहती ह।ै उस कदन भी केप केनेवरल में प्रातुः 9 बजे 

दशवकों की साूँस ऊपर की ऊपर रह गई। पृ्वी के वायुमंडल में प्रवेश के साथ ही कोलंवबया शटल का संपकव  अंतररक्ष 



कें द्र स ेट ट गया। सहसा कुछ वमनटों के बाद टेक्सास के ऊपर एक जोरदार धमाका सुनाई कदया। ह्य स्टन कमान कें द्र 

में घबराहट िैल गई। कोलंवबया स्पेस शटल में सवार सभी सातों अंतररक्ष यावत्रयों के शरीर के वचथड़-ेवचथड़ ेहोकर 

अमेररका की भ वम पर यहाूँ-वहाूँ वबिर गए। भारत ने उस कदन अपने जाज्वपयमान नक्षत्र, कपपना चावला, को िो 

कदया। सम चे दशे में, ववशेष रूप स े करनाल में, शोक की लहर दौड़ गई। टैगोर बाल वनकेतन में आयोवजत 

होनेवाला उत्सव, शोक-सभा में पररवर्तवत हो गया। इस हादस ेस ेएक अरब से अवधक दशेवावसयों के चेहरे मुरझा 

गए। करनाल की यह ववलक्षण बेटी सिलताप ववक एक यात्रा प री कर चुकी थी, लेककन द सरी यात्रा में वही दबुली-

पतली लड़की अपनी मधुर मुस्कान और दढ़ृ संकपप के साथ अपने सपनों को साकार न कर पाई। कपपना के जीवन 

की यह कहानी करनाल से प्रारम्भ हुई और अंतररक्ष में समाप्त हुई। आओ, इस कहानी का प्रारंभ दिेें।  

 बनारसी दास चावला भारत ववभाजन के बाद पाककस्तान स ेभारत आकर करनाल में बसे थे। सन ्1961 

में यहीं कपपना का जन्म हुआ था। बनारसीदास चावला की यह चौथी संतान थी। माता-वपता अपनी दलुारी बेटी 

को मोंट  कहत ेथे। वशक्षा के क्षेत्र में मोंट  का पररवार कािी आगे था। मोंट  की स्क ली वशक्षा करनाल के टैगोर बाल 

वनकेतन में ही हुई। गमी के कदनों में रात को िुल ेआसमान में तारागणों की ओर वनहारती हुई कपपना नक्षत्र-लोक 

में पहुूँच जाती थी। शायद यहीं से उस ेअंतररक्ष-यात्रा की स झी थी।  

 जागरुक वपता ने अपनी प्यारी बेटी मोंट  की रुवच को भाूँप वलया था और जब वह आठवीं कक्षा में थी, तभी 

उसे पहली उड़ान कराई थी। एटं्रेंस की परीक्षा उत्तीणव करके कपपना ने इंजीवनयररंग की पढ़ाई शुरू की। 

इंजीवनयररंग में उसन ेअंतररक्ष ववषय वलया। चंडीगढ़ के प वी पंजाब इंजीवनयररंग महाववद्यालय में उस समय तक 

एयरोनारटक ववभाग में कम छात्र-छात्राएूँ ही दाविला लेते थे। छात्राओं का प्रवतशत तो और भी कम रहता था। 

कॉलेज में पढ़ते समय कपपना दत्तवचत्त होकर अपना कोसव तो तैयार करती ही थी, साथ ही कॉलेज के सभी 

कक्रयाकलापों में भी भाग लेती थी। वह अक्सर कहती थी - ’’जो काम लड़के कर सकत ेहैं, वह मैं भी कर सकती हूँ।‘‘ 

 कपपना को जब एयरोनारटक्स की वडग्री वमल गई, तब उसन ेअपनी आगे की पढ़ाई अमेररका में करन ेका 

मन बनाया। उस ेवहाूँ प्रवेश भी वमल गया। वहीं उसका पररचय जीन वपयरे से हुआ। कदसम्बर 1983 में वे दोनों 

वववाहस त्र में बूँध गए।  

 वववाह के उपरांत भी कपपना ने अंतररक्ष में उड़ने का अपना ध्येय अटल रिा। एक कदन उसे टेवलिोन पर 

नासा से समाचार वमला-‘हमें िुशी होगी यकद आप यहाूँ आकर एक अंतररक्ष यात्री के रूप में अंतररक्ष कायवशाला में 



भाग लें।‘ कपपना के वलए तो यह मनमाूँगी मुराद प री होना था। नासा द्वारा अंतररक्ष-यात्रा के वलए चुने जान ेका 

गौरव वबरल ेही लोगों के भाग्य में होता ह।ै  

 6 माचव 1995 स ेकपपना का एकवषीय प्रवशक्षण कायवक्रम प्रारंभ हुआ। तरह-तरह की प्रवशक्षण प्रणावलयों 

के द्वारा इन अंतररक्ष यावत्रयों को तैयार करन े में कई महीन े लग जात े हैं। कपपना को इस अववध में जो 

उत्तरदावयत्वप णव कायव सौंपे जात ेथ,े वह उन्हें प री वनष्ठा से करती थी।  

 19 वसतम्बर 1997 को एस टी एस 87 के अवभयान दल के सदस्यों का परीक्षण हुआ। इनमें कुछ पुरान े

अनुभवी सदस्य थ ेतो कुछ नए भी थे। कपपना का यह पहला अवभयान था। उड़ान से पहले अंतररक्ष यात्री अपने-

अपने पररजनों से वमले। इसके बाद सब एक-एक करके अंतररक्ष-यान में सवार हुए। अंतररक्ष-यान 17500 मील 

प्रवत घंटे की गवत से उड़ा। कपपना के वलए इतनी ऊूँ चाई से ववश्व की झलक दिे पाना एक दवैी कृपा के समान था। 

यह यान सत्रह कदनों तक अंतररक्ष में घ मता रहा और अंतररक्ष यात्री अपने प्रयोग करत ेरह।े अंततुः शुक्रवार प्रातुः 6 

बजे अंतररक्ष-यान कैनेडी अंतररक्ष कें द्र पर उतरा। दशवक दीघाव में बैठे अंतररक्ष-यावत्रयों के पररवार के लोगों ने यान 

के सकुशल वापस लौट आने पर ईश्वर को धन्यवाद कदया।  

 इस उड़ान में उपग्रह और कंप्य टर प्रणाली में कुछ गड़बड़ी आ गई थी। इस गड़बड़ी का दोष कपपना पर 

लगाया गया। जाूँच दल के सामने कपपना ने वनभीक होकर अपनी बात कही। कपपना के तकव  से सहमत होकर जाूँच 

दल ने उस ेप णव रूप से दोषमुक्त कर कदया। अतुः उसे इसके बाद द सरे अवभयान के वलए भी चुना गया। द सरे 

अवभयान की वतवथ 16 जनवरी 2003 वनवित की गई। इस अवभयान का मुख्य उद्दशे्य भौवतक कक्रया का अध्ययन 

करना था वजसस ेबदलते मौसम एवं जलवायु का ज्ञान सुलभ हो सके।  

 अपने वनधावररत समय पर यह अवभयान चला। इस अवभयान में कपपना अपने साथ सगंीत की कई सीडी ले 

गई थी। इस अवभयान में अनेक धमों के अंतररक्ष यात्री भाग ले रह ेथे और वहाूँ सववधमव समभाव का माहौल बन 

गया था। कपपना समय-समय पर सीडी के गाने सुनकर तरोताजा हो जाती थी। स्पेस शटल अपने वनधावररत 

कायवक्रम, वनधावररत समय में प रा करके वापस पृ्वी की ओर आ रहा था। तभी 1 िरवरी 2003 का वह काला कदन 

आया जब स्पेस शटल तथा उसमें सवार सात अंतररक्ष-यावत्रयों के शरीर के क्षत-ववक्षत अंग अमेररका की धरती पर 

इधर-उधर वबिर गए। सम्प णव ववश्व में इस दघुवटना से शोक की लहर िैल गई। 

 कपपना का जन्म और जीवन सामान्य जैसा ही था ककन्तु उसकी उपलवब्धयाूँ असामान्य थीं। वह सदा नई 

जानकारी, नए अनुभव, नए चमत्कार करना चाहती थी। सारे ववश्व के बच्चों के वलए उसका यही संदशे था- ‘अपने 

ववश्वास के धरातल से आगे बढ़कर चलो, तभी असंभव को संभव बनाया जा सकता ह।ै‘ कपपना के इसी संदशे को 

जीवंत रिन े के वलए उसके पररवार न े ‘मोंट्य  िाउंडशेन‘ की स्थापना की ह,ै वजसका उद्दशे्य ह ै प्रवतभावान 

नवयुवकों और नवयुववतयों को, वजन्हें धनाभाव के कारण उच्च वशक्षा से वंवचत होना पड़ता ह,ै ववश्वववद्यालय की 

वशक्षा प्राप्त करन ेमें सहायता करना।  

अभ्यास 



पाठ स े

 1. ववश्व के लोग टेलीववजन पर आूँिें क्यों गड़ाए हुए थे ?  

 2. टैगोर बाल वनकेतन करनाल के बच्चे ककसका और क्यों इंतजार कर रह ेथे? 

 3. ववश्व में शोक की लहर क्यों दौड़ गई ? 

 4. कपपना िुल ेआसमान को क्यों वनहारती थी ? 

 5. कपपना का अटल ध्येय क्या था ? 

 6. ‘‘जो काम लड़के कर सकत ेहैं वह मैं भी कर सकती हूँ’’, कपपना चावला यह क्यों कहती थी? 

 7. मोंट्य  िाउंडशेन का उद्दशे्य क्या ह ै? 

पाठ स ेआग े 

 1. कपपना चावला को भारत की बेटी क्यों कहा गया ह?ै इस ववषय पर आप अपने 

  वशक्षकों के साथ  चचाव कर उनकी ववशेषताओं को वलविए। 

 2. बचपन में आकाश को वनहारत-ेवनहारत ेकपपना अपने लक्ष्य को प्राप्त कर सकीं। 

  आप भी अपने लक्ष्यों के बारे में वलि कर कक्षा में सुनाइए। 

 3. कपपना का मानना था कक जो काम लड़के कर सकत ेहैं वह मैं भी कर सकती हूँ। आप कक्षा में  

  चचाव कर वलविए कक जीवन का ऐसा कौन सा क्षेत्र ह ैजहाूँ लडककयाूँ कायव नहीं कर सकतीं। 

 4. एयरोनारटक्स इंजीवनयररंग, इंजीवनयररंग का कौन सा क्षेत्र ह ैऔर इसमें ककस ववषय की पढ़ाई 

  होती ह ै? वशक्षक और सावथयों स ेबातचीत कर वलविए। 

भाषा स े

1. वनम्नवलवित समानोच्चररत शब्दों को इस प्रकार वाक्यों में प्रयोग कीवजए,  

 वजसस ेउनके अथव में अंतर स्पष्ट हो जाए-  

 साहस/सहसा, पररणाम/परीमाण, कदन/दीन, अपेक्षा/उपेक्षा, श्वेत/स्वेद, अनु/अणु। 

2. पाठ में वनम्नांककत मुहावरों का प्रयोग हुआ ह ैवाक्य में स्वतंत्र रुप से उनका इस तरह प्रयोग   

 कीवजए कक उनका अथव स्पष्ट हो जाए- 

 आूँिें गड़ाना, आूँिें आकाश की ओर लगाना, बवलदान दनेा, साूँस ऊपर की ऊपर रह जाना, शोक  

 की लहर दौड़ना, मन माूँगी मुराद प री होना। 



3. पाठ में आतुरता, सिलता, प्रमुिता,असमानता जैस ेशब्दों का प्रयोग हुआ ह ैवजनमें म ल शब्द के  

 साथ ‘ता‘ प्रत्यय का प्रयोग हुआ ह।ै आप ता प्रत्यय को जोड़ते हुए दस शब्दों का वनमावण कीवजए । 

 

            योग्यता ववस्तार  

1. स्त्री शवक्त के रूप में भारत का नाम वववभन्न क्षेत्रों में रौशन करन ेवाली नाररयों  

 की स ची बनाइए और कक्षा में उस पर चचाव कीवजए। 

2. भारत की प्रथम मवहला एवरेस्ट ववजेता बछेन्द्री पाल की जीवनी िोज कर  

 पकढ़ए। 

 

  


